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Auf nach Rapperswil!
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Einladung

zur

44. Jahresversammlung des Schweizerischen gemeinniitzigen

Frauenvereins
Montag, den 27. Juni 1932 in Rapperswil (St. Gallen)

Beginn der Verhandlungen vormittags 9% Uhr, in der protestantischen Kirche.

P S0.bo

N o

© 00

Trakianden :

BegriiBung durch die Zentralprisidentin : Frl. Triissel.

Jahresbericht : Frl. Triissel.

Jahresrechnung : I'rau Dr. Langner, Solothurn.

Unsere Hilfsaktion fiir die Bergbevélkerung : Frau Brigitte Z’graggen.

Kurze Kommissionsberichte :

a) Gartenbauschule Niederlenz : Frau Soder.

b) Haushaltungsschule Lenzburg : Frau Roth-Henzi.

¢) Schweizerische Pflegerinnenschule und Frauenspital Ziirich: Frau
Binder, Ziirich.

d) Ferienheim « Fiir Mutter und Kind » : Frau Schmid¢-Stamm, St. Gallen.

e) Tuberkulosebekidmpfung : Frau Schmidt-Stamm, St. Gallen.

) Kinder- und Frauenschutz : Frau Aerne-Biinzli, St. Gallen.

g) Unentgeltliche Kinderversorgung : Frl. Martha Burkhardt, Rapperswil.

k) Brautstiftung : Frl. Sand, St. Gallen.

i) Diplomierung treuer Hausangestellter : Frau Stierlin, Luzern.

Statutenrevision : Frau Sophie GIldittli.

Wahlen.

Beitrdge aus der Zentralkasse.

Ort der nichsten Generalversammlung. Verschiedenes.

Um 11 Uhr wird eine Pause eingeschaltet. Die Sektion Rappérswil-]ona

ladet zu einer Eririschung im nahen Sekundarschulhaus ein.

# # ®

Offizielles Bankett
um 2 Uhr (14 Uhr) im Hotel Schwanen.

T

Nachmittags

um 3% Uhr (15% Uhr), Vortrag mit Diskussion. Thema : Unsere Zeit und die

Jugend. Reterent : Herr Dr. Fritz Wartenweiler, Frauenfeld.

B £
#
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An die Teilnehmerinnen der Jahresversammlung, die iiber Montag hinaus
Zeit zur Verfiigung haben, ergeht die herzliche Einladung, am Dienstag das
Ferienheim Sonnenhalde der Stiftung « Fir Mutter und Kind » in Waldstatt
(Appenzell A.-Rh.) zu besuchen. Ein freundlicher Empfang im Heim, diesem
jingsten Werk der Schweizerischen gemeinniitzigen Gesellschaft und des
Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins wird ihnen zugesichert. Ndhere
Mitteilungen iber den Reiseplan nach Waldstatt erfolgen an der Gemeralver-
sammlung am 27. Juni. Fir die am Montagabend in Rapperswil Bleibenden ist
eine gemiitliche Zusammenkunft im Hotel Schwanen geplant.

Die Teilnehmerkarte zu Fr. 5 (Bankettkarte fiir den 27. Juni) wird bis
zum 23. Juni per Nachnahme zugesandt oder ist nachher bei der Auskunfts-
stelle in Rapperswil : Volksheim vis-a-vis dem Rathaus, zu erheben.

Unterkunft.

Es stehen eine ansehnliche Anzahl Freiquartiere zur Verfiigung (Sonntag
auf Montag, event. Montag -auf Dienstag). Anmeldungen sind an Frau Schefer-
Miiller, KreuzstraBe, Rapperswil (Kt. St. Gallen), zu richten.

Anmeldungen fiir Privatzimmer & Fr. 3 ohne Friihstiick nimmt Frau
Hinger, Jonastrafe, Rapperswil (Kt. St. Gallen), entgegen.

Folgende Hotels nehmen Giiste auf :

Hotel Schwanen . . . . . . Zimmer mit Friihstiick Fr. 5—6
» PutLacs e ds i mise b o » » » e
» Pogh Do G s » » » e
» Speer R L S » » » S by
» Hirschen's & oo & » » > » 4.50

Fiir Freiquartiere, Privatzimmer, Hotels, erbittet man die Anmeldungen bis
zum 22. Juni.

Ein Auskunfts- und Quartierbureau ist von Sonntagmiitag an im Volks-
heim gegeniiber dem Rathaus in Betrieb.

Die Selktion Rapperswil freut sich darauf, die Gemeinniitzigen aus der
ganzen Schweiz in ihrer poesieumwobenen, altehrwiirdigen Heimatstadt am
Ziirichsee zu empfangen und im Geiste gemeinniitziger Arbeit zu vereinen.

Zu zahlreichem Besuche der Jabresversammlung 1932 laden herzlich ein

Der Zentralvorstand und die Sektion Rapperswil-Jona.

D+ [+ JAUS DEM ZENTRALVORSTAND o 1 |4

Es gereicht uns zur Freude, mitzuteilen, daf uns fiir das neuerdffnete
Ferienheim « Sonnenhalde » in Waldstatt, Griindung der Schweizer. Stiftung
« Ferienheime fiir Mutter und Kind », folgende Gaben zugegangen sind : von
Frau Dr. Mouttet, Bern, Fr. 100; von Frau Triissel-Walther, Bern, Fr. 100,
sowie eine Reihe niitzlicher und schoner Gegenstinde. Alle diese Spenden ver-
danken wir herzlich.

Fiir den Zentralvorstand,

Die Prisidentin: B. Triissel.



— 152 —

Schweizerische Pflegerinnenschule Ziirich

\ 4

Unserem Baufonds sind wiederum eine ganze Reihe von Spenden zuge-

flossen, und zwar von den Sektionen

Ziirich

Hinwil

Meilen
Schaffhausen .
Langnau (Bern) . .
Flawil (St. Gallen) .
Brugg :
Dietikon

Kiisnacht
Oberendingen .
Montreux

Fr. b535.—
» 165.—
» S0
>t ab -
»  300.—
» 100.—
»  363.—
»  500.—
»>  B0T7.—
» 20.—
» 100.—

Wir danken von Herzen fiir die in heutiger Zeit gewil nicht immer leichten
Opfer. Die Quéstorin: Dr. 4. Homberger.

Jahresrechnung des Schweiz. gemeinniitzigen Frauenvereins

Bilanz per 31. Dezember 1931

Aktiven :
Zentralkasse:
Kasse .
Postcheck
Banken: Schweiz. Volksbank, Solothurn .
Hypothekarbank, Lenzburg .
Wertschriften A e R
Immobilien : Gartenbauschule Niederlenz .
Haushaltungsschule Lenzburg
Vorschufl an Haushaltungsschule Lenzburg .
Transitorische Aktiven: Zinsguthaben

Fonds fiir Wohltatigkeit, Cham:
Sparheft Nr. 38071 Zuger Kant.-Bank
. n 00485 ”
Wertschriften g

Fonds des ,Zentralblattes“:
JGABSE i Lo e i i e 7 e
Sparheft Nr. 73029 Hyp.-Kasse Bern . ]
Zwei Obligationen der Hypothekarkasse Bern

Ubertrag

Fr. Fr.
62. 38
1,008. il
4,180. 80
5,171. — 9,351. 80
29,100. —
142.603. 15
w 326,565. 95
2,000, —
S
368,115. 44
250. —
1,000. —
3,000. = L. 250 —
1.:62
9,150. —
10,000. o 19151 62
391.517: 06
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i Fr. Fr.
Ubertrag 391,617. 06
Fonds fiir Dienstbotendiplomierung:
CT AT e B e e e 46. 09
Rasbeheck .o . 1. 90
Depositenheft Nr. 26807 Schwelzer Kredltanstalt 3,398. 15
Sparheft Nr. 257 Hyp.-Bank Lenzburg . . . 206. 10
: , 93370 Kantonalbank Luzern . . 425. —
Obligationen Hypothekarkasse Bern . . . . 1,000. — h,148. 24
Fonds fiir Brautstiftung:
T e e R e SR —. 40
Postehecle oo 0 oo e TS S e 283. 90
Bankouthabens o lid oo Gealiem 362. 55
Wertschriften B e laans N B e T 9,000. — 9,646. 85
Fonds fiir unentgeltliche Kinderversorgung:
Kamsa ot s S st r i g aniagl eiina s 6 88. 87
Sparhett Nr. 8404 Ersparniskasse Toggenburg . 1,424, —
,, , 1808 Schweizer. Bankgesellschaft . 484. 40
4 , 33468 Spar- & Leihkasse vom See-
bezirk und Gaster . . . 2,021. 46
Obligationen Schweizer. Eidgenossenschaft . . 1,960. — 5,978. 73
412,290. 88
Passiven :
Zentralkasse:
Hypotheken :
Haushaltungsschule Lenzburg
Kantonalbank Aaratl o ol e aaiaiv 10,080 =
Hypothekarbank Lenzburg . . . . . . 20,000. —
Gartenbauschule Niederlenz '
Hypothekarbank Lenzburg . . . . . . 20,000. —
i g SRR e i OO0 =~

Sehweizer. Molksbank Solothurm o vow v v 014,000, == .81,000. —

Darleihen : :
Gartenbauschule Niederlenz

ALy ORB AT T sl S O R e 25,000. —

Rauschenbach, Schafthausen . . . . . . 3,000. — 28,000. —
Obligationen :

Haushaltungsschule Lenzburg . . . - 47,400. —
ATGEHSatIoneI i A S SRR R T 11,703 —
Storno-Konto: Irrtiimlich eingegangene Betrdge 17550
Transitorische Passiven : ausstehende Rechnungen

11 ol o D e . Paan 5H66. —
[{apltal per 31. Dezember 1931 . . . . 199,358. 74

Ubertrag 368,115. 44
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. Ubertrag
Fonds fiir Wohltatigkeit, Cham

Fonds des ,Zentralblattes® :

Fonds fiir Dlenstbotendlplomlelunw
Fonds fiir Brautstiftung . i :
Fonds fiir unentgeltliche K1nderversor—

gung

Fr.

368,115.
4,250.
19,151.
5,148.
9,646.

5,978.
412,290.

Gewinn- und Verlustrechnung per 31. Dezember 1931

Soll.
Beitrdge an Sektionen und Institutionen
des Vereins:

Pflegerinnenschule Ziirich .

Gartenbauschule Niederlenz
Haushaltungsschule Lenzburg.

Unentgeltliche Kinderversorgung Rapperswﬂ
Stiftung Ferienheim fiir Mutter und Kind
Verschiedene Sektionen Py

Beitrige an verschiedene Vereine

Zinsen:

auf Hypotheken .

, Darleihen

» Obligationen

, Titelstempel
Vorstands- und Kommissionssitzungen
Abordnungen und Ehrenausgaben

Drucksachen und Papier
Abonnement des Zentralblattes fiir Emzelmltgheder
pro 1930 und 1931

Porti und Bureauauslagen
Steuern

Unterhalt der Llegenschaften
Lenzburg . .
Uberschuf Umban Nlederlena

Zuweisung an Amortisationsfonds
Total Ausgaben

Haben.

Beitrige von Einzelmitgliedern
Beitrige von Sektionen.

Ubertrag

Fr.

1500.

1500.

1500.
600.
500.
450.

3773.
1120.
2128.
. 80

437.

85

50

35

975. —

115:
1603.

40
90

44

62
24
85

73
88

Hrii

6,050.
523.

7,024.

1,597.
340.

1,412.
741.
409.

25

15

45
55

55
33
30

2.319. 30

_1,550.

—

91,967. 88

1,310.
5,054.

- 6,364. 46

26
20



Fr. Er.
Ubertrag 6,364. 46
Zinsen:
Auf Bank- und Postcheckguthaben . . . . . 198. 43
Haushaltungsschule Lenzburg . . . . . . 5000. —
Gartenbauschule Niederlenz . . .. . . . .  4750. —
W ertdehFIENZMBeN (G v ot do s ke 3L B0
Misten. . e o ahar e i st e o R e e BUR e S R0 A S
Legate und Schenkungen . . B N e ' 600. —
Erloés aus verkauften Schrlften Al 290.
Total Einnahmen 20,274. 89
Jahresergebnis.
Auspaben«pro A998l s el a0 ilBr. 31,967, 88
Eitmahmen  pro 1831 - & o0 ool Solnun 23020480

Verlust pro 1931 Fr. 1,692.99

Die Zentralquiistorin: P. Langner-Bleuler.

Die unterzeichneten Rechnungsrevisoren haben die vorgelegten Rechnungen
des Schweizer. gemeinniitzigen Frauenvereins: Zentralkasse, «Zentralblatt», Gar-
tenbauschule Niederlenz, Haushaltungsschule Lenzburg, Diplomierungsfonds, Kin-
derversorgung, Brautstiftung, Chamer Fonds, gepriift und, wo dies moglich war,
die ausgewiesenen Vermogen mit den Bestinden kontrolliert und richtig
befunden. Wir beantragen, die Rechnungen pro 1931 sowohl der Zentralkasse
als auch die Spezialrechnungen und Fonds unter bester Verdankung an die
Rechnungsfiihrerin zu genehmigen.

Solothurn, den 4. Juni 1932. ‘
Die Rechnungsrevisoren :

H. Bohli, Vizedirektor der Schweiz. Volksbank, Solothurn.
Ch. Mayor, Buchhaltungschef der Schweiz. Volksbank, Solothurn.

p | [+ | [+ | JAUIS| DEN| SEKTIONEN | [+ [ [+ [ 3

Kiisnacht (Ziirich). Ein Jahr ruhbiger Vereinsarbeit zog wieder voriiber.
Unser Frauenverein hat sich bemiiht, seine Aufgabe im Gemeindehaushalt und
in einem weitertn Wirkungskreis zu erfiillen. Einen grofen Arbeitsteil haben
wir abgeschlossen : die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule, die wir seit
34 Jahren betreut haben, ist nun an den Staat iibergegangen, ist obligatorisch
geworden. Wir freuen uns, daB nun jede Tochter dazu angehalten wird, ihre
Kenntnisse vom Haushalten zu erweitern und zu vertiefen.. Gewild findet sie
den Weg durchs Leben eher, wenn ihr fiir ihre Pflichten als Gattin und Mutter
oder als Selbstand1gerwelbende die notige Wegleitung gegeben wurde. Unsere
besten Hoffnungen und Gliickwiinsche begleiten die neue obligatorische haus-
wirtschaftliche Fortbildungsschule ! Wir aber schauen gerne zuriick auf unsere
freiwillige Schule, sie hat der obligatorischen Schule den Weg geebnet und
vielen hundert Tochtern wertvolle Dienste geleistet. — Hingegen setzen wir
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unsere Arbeit fiir die Kleinsten und die
jungen Miitter gerne fort, die in der Miitter-
beratungsstelle guten Rat und bereitwillige
Hilfe holen konnen. Auch Frauen aus unse-
rer Nachbargemeinde gehen da aus und ein.
Der Kinder- und Frauenschutz hilft man-
cher Frau durch schwierige Zeiten hindurch.
Die Pflegekinderkontrolle nimmt sich ge-
wissenhaft der Kinder an, die ein Eltern-
haus entbehren. — Unseren treuen Ilaus-
angestellten konnten wir mit einem gelun-
genen Herbstausflug und vielen Diplomen
auf Weihnachten Freude bereiten und An-
erkennung beweisen. Unsere kleine Brok-
kenhaussammlung half — Dbesonders mit
Schuhen — aus mancher Verlegenheit im
Winter und vor Abreise der Ferienkolonien.
— Zwei gehaltvolle Wintervortrdge erfreuten
unsern Verein und auch weitere Frauenkreise. — Mit Beitrdgen konnten wir in
der Gemeinde und dariiber hinaus helfen und auf diese Art mitbauen an gemein-
niitzigen Werken. — Der Gebirgsbevilkerung sandten wir manch grofien Sack
voll Kleider, Wische, Schuhe, Lesestoff und dazu einen betrichtlichen Bar-
betrag als Zeichen unserer Freundschaft. — Dank sagen michten wir auch hier
den werten Behorden fiir ihre finanzielle Hilfe und ihre Anerkennung unserer
Arbeit, nicht minder aber unsern Vorstandsmitgliedern und Hilfskriften fiir ihre
treue Hilfe, und dem Schweizer. gemeinniitzigen Frauenverein fiir so manch
wertvolle Anregung durch seine Jahresversammlung nnd sein « Zentral-
blatt ».

Gerne fahren wir fort, unsere Frauen zu vereinigen zu gemeinsamer Arbeit
fiir das Offentliche Wohl, mit offenem Blick die wirklichen Bediirfnisse der
Gegenwart fiir Frauen und Tochter zu erkennen und ihnen mit unserer Arbeit
und Fiirsorge zu dienen. Das BewuBtsein erfiillter Pflicht gegen unsere Niich-
sten moge unser Lohn sein ! Fr. St.-B.

Heim ,Casanna” der Sektion Chur
eréffnet am 3. Februar 1932

Burgdorf. Unsere Jahresversammlung fand am 9. Mirz statt; sie wurde
von Frau Bucher-Griitter in Vertretung der erkrankten Présidentin, Frau
Dr. Mosimann, geleitet. Der Titigkeitsbericht umfalt diesmal 17 Monate. Er
bedauert eingangs den Verlust von Frau Egger-Hirsbrunner, deren Hinschied
im letzten April eine schmerzliche Liicke in den Vorstand riff. Ferner mufite
er kiirzlich auch den Riicktritt der durch den Tod ihres Sohnes schwer heim-
gesuchten Frau Scheitlin entgegennehmen. Beide Damen leisteten dem Verein
als verstindige und titige Vorstandsmitglieder wertvolle Dienste. An ihre Stelle
wurden Frau Flury und Frau Vogt gewéhlt.

Mehr als sonst wurde unser Verein um finanzielle Unterstiitzung angegan-
gen, und wenn auch nicht allen Gesuchen entsprochen werden konnte, so hat
man doch nach Moglichkeit die dringendsten beriicksichtigt. So wurde der
Pflegerinnenschule Ziirich Fr. 100 als einmaliger Beitrag an ihre bauliche Er-
weiterung, der Anstalt WyBholzli der gleiche Betrag fiir ihren Neubau ge-
spendet. Dem Bund invalider Frauen wurde ein Jahresbeitrag von Fr. 15 ge-
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sprochen und Fr. 50 zur Griindung einer Heimstidtte fiir weibliche Strafent-
lassene beigetragen. Der am Kalten Markt veranstaltete Verkauf der Oberlinder
Heimindustrie erfuhr ebenfalls die Hilfe des Vereins bei der Organisation und
dem Verkaufe.

Fiir die Augustsammlung konnten von Damen des Vereins 1300 Karten
und 600 Festzeichen abgesetzt werden, woraus ihm aus dem Reingewinn
Fr. 99.50 verblieben zu wohltitigen Zwecken. Der Bericht bedauert, daBl es
immer schwerer sei, junge Tochter fiir diese freiwillige und unbezahlte Ver-
kaufsarbeit zu gewinnen. Und doch sollte gerade die Jugend dazu angehalten
werden, fiir notleidende Mitmenschen eine Arbeitsleistung zu iibernehmen, einzig
und allein um der guten Tat und nicht um des Lohnes willen.

Ferner wird mit Bedauern festgestellt, daf trotz den Versprechungen der
Armenkommission die Revision des Armenreglements und damit die Schaffung
der von unserm Verein vorbereiteten Familientiirsorge noch nicht erfolgt ist.

Segensreich und notwendig erweist sich immer der Fonds fiir notleidende
Miitter, dem es durch eine Zuwendung von Fr. 200 aus der Brockenstube auch
im letzten Jahre wieder moglich war, manchenorts helfend einzugreifen. Der
Errichtung einer Tuberkulosefiirsorgestelle fiir das Amt Burgdorf stimmte der
Verein zu und wiithlte Frau Flury als Vertreterin im Initiativkomitee. Sowohl im
Januar 1931 als auch im Januar 1932 konnten eine schone Zahl treuer Dienst-
boten diplomiert werden, das erstemal 19, das zweitemal 17, wovon zwel mit
20 und 25 Dienstjahren.

Die schéne Spende von Fr. 500 aus einem Trauerhause wurde zu gleichen
Teilen dem Tuberkulosefonds und der allgemeinen Kasse iiberwiesen.

Auch Burgdorf beteiligte sich mit einer schonen Sendung an der von Frau
Z'graggen organisierten Hilfsaktion. Im Anschluf daran fafite unsere Haupt-
versammlung einstimmig eine Resolution mit dem Inhalt, es moge der Zentral-
vorstand des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins dahin zu wirken
suchen, daf unter der bewiihrten Leitung von Frau Z’graggen auf ndchste
Weihnachten auch fiir das Berner Oberland eine dhnliche Hilfsaktion eingeleitet
werde. Des Dankes der bernischen Bevilkerung konne sie sicher sein.

In der Berufsberatungsstelle fiir Midchen traten die beiden verdienten
Berufsberaterinnen, Friulein Minder und Friulein Rupp, nach mehrjihrigen,
vortrefflichen Diensten zuriick. Sie konnten durch Friulein Steffen ersetzt wer-
.den, die bereits von einer regen Tiétigkeit und Inanspruchnahme zu berichten
wubBte.

Die Brockenstube arbeitet, wie gewohnt, vortrefflich und ist ein wahrer
Segen fiir unsere Bediirftigen. Die aus ihr gegriindete Ferienhilfe konnte auch
im letzten Jahre wieder fiinf erholungsbediirftigen Frauen die Wohltat eines
Ferienaufenthaltes verschaffen. :

Ueber die mit gewohnter Gewissenhaftigkeit gefiihrte Rechnung referierte
Frau Roth-Feller. Thr unterstehen auch die Kassen der verschiedenen Sub-
kommissionen, welche alle eine sorgfiltige Rechnungsfiihrung und Haushaltung
aufweisen. Aus der Mitte der Versammlung wurde die Arbeit des Vorstandes
herzlich verdankt. Fiir den Somuner beschlof man einen gemeinsamen Ausflug
nach Thun und der Schadau. A. V.
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Verschiedenes L

Die obligatorische hauswirtschaftliche Fortbildungsschule im Kanton Ziirich.

Der Kanton Ziirich hat im vergangenen Monat Mai das Erinnerungsfest
an die Grindung seiner Volksschule wvor 100 Jahren begangen; dabei wurde
auch des jiingsten Aushaus des ziircherischen Volksschulwesens gedacht, der
obligatorischen hauswirtschaftlichen Fortbildungsschule. s sei hier eine Be-
trachtung wiedergegeben, die bei diesem AnlaB in den ziircherischen Zeitungen
erschien und interessante Einblicke vermittelt :

« Nicht mit Worten nur — mit Taten... feiert das Ziircher Volk seine
hundertjihrige Volksschule. Im Geiste der 30er Jahre des vergangenen Jahr-
hunderts ist vor einigen Monaten das Gesetz iiber die obligatorische hauswirt-
schaftliche Forthildungsschule angenommen worden, und heute wandern die
Médchen, die sich der Schulpflicht bereits enthoben glaubten, wieder zur
Schule. Von den 88 Forthildungsschulkreisen, in die der ganze Kanton ein-
geteilt wurde, haben 60 dieses Frithjahr mit dem obligatorischen Unterricht
begonnen. In den iibrigen Kreisen, meistens Landgemeinden, werden Winter-
kurse durchgefiihrt. ,

Die anfiinglichen Hemmungen der M#dchen scheinen zum grofien Teil
bereits iiberwunden zu sein, und wer die Schiilerinnen bei der Arbeit sieht, in
den Schulkiichen, in den Handarbeitsriumen, vereinzelte Klassen auch wieder
einmal in den Schulbiinken, muf feststellen, daf es sich um eine gut vor-
bereitete Institution handelt. Auch die Eltern haben sich schnell damit ab-
gefunden, daf ihr Tochterchen nochmals in dié Schule muf, und viele Arbeit-
geber haben bereits die Notwendigkeit und die Vorteile der Weiterbildung
erkannt und eingesehen, daf sich die Opfer lohnen, die sie bringen.

Fir die Midchen des ersten Jahrganges erstreckt sich die Schulpflicht
nur auf ein Jahr und auf 120 Stunden. An einzelnen Orten, wo von der Mog-
lichkeit der Fiihrung geschlossener Kurse Gebrauch gemacht wurde, haben die
Midchen ihr Pensum bereits erfiillt und sind in den Besitz ihres beziiglichen
Ausweises gekommen. ~

In den Schulkreisen, denen eine Schulkiiche zur Verfiigung steht, wird
der groBite Teil dieser 120 Stunden dem Kochen und der Erniihrungsiehre
gewidmet. Die Erkenntnis der Bedeutung, welche die Ernihrung fiir ein Volk
in hygienischer und volkswirtschaftlicher Beziehung hat, dringt in immer
weitere Kreise. Die Schule allein ist imstande, die Ergebnisse der Wissenschaft
iiber die Erndhrung und die Zubereitung der Nahrungsmittel in geeigneter Art
dem Volke zu vermitteln und die angehenden Gattinnen und Miitter in  ziel-
bewubter Arbeit die rationelle Auswertung der Nahrungsmittel zu lehren.

Die Schulkreise, denen keine Schulkiiche zur Verfiigung steht, haben mit
Handarbeits- oder Hauswirtschaftskursen begonnen. Im Pestalozzianum Ziirich
(alte BeckenhofstraBe 35) befindet sich gegenwiirtig eine bescheidene Ausstel-
lung von den Arbeiten des Stoffprogrammes fiir Handarbeit nach dem kanto-
nalen Normallehrplan. Entsprechend den Anforderungen eines Haushaltes
sieht der Lehrplan fiir das Flicken und Umiindern zwei Drittel der zur Ver-
fligung stehenden Zeit vor, so daB fiir Neuanfertigungen noch 20 Stunden
iibrig bleiben. :

Die Vorbereitungen haben die ortlichen Schulbehérden viel Mithe gekostet.
Zum Gliick fiir unser Volk finden sich immer wieder Leute, Miinner und Frauen,
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die sich mit Liebe und mit der notigen Begeisterung zur Arbeit stellen. Natiir-
lich blieben Unannehmlichkeiten nicht erspart; zahlreiche Mifversténdnisse
muBten aufgeklirt und viele Hindernisse tiberwunden werden; einer spétern
Zeit wird es vorbehalten bleiben, all dieser Miithen dankbar zu gedenken.

Billige Schiilerreisen.

Die wirtschaftlichen Verhiiltnisse erschweren die Durchfiihrung der Schiiler-
reisen, namentlich der mehrtigigen, sehr. Iis gibt aber einen Weg, der auch fiir
die kleinsten Schulkassen erschwinglich ist; er ist nur noch zu wenig allgemein
bekannt, trotzdem er in den letzten Jahren von vielen Schulen mit grofiem
Erfolg beschritten wurde. Begeistert berichten nidmlich die Schulen von Stadt
und Land von ihren kiirzeren oder lingeren Wanderungen, die sie mit ge-
ringsten Mitteln unter der Fiihrung ihrer Lehrer durchgefiihrt haben, indem sie
zum Uebernachten die Jugendherbergen beniitzten. In unserm Lande besteht
ein Netz von bereits iiber 170 solchen Uebernachtungsgelegenheiten, von denen
sich viele ganz vorziiglich fiir Schulen eignen. Gerade in den schonsten Wander-
gebieten (Vierwaldstittersee, Tessin, Graubiinden, Berner Oberland, Appenzell,
Glarnerland, Jura) werden vom Schweizerischen Bund fiir Jugendherbergen
einige gut eingerichtete Jugendherbergen mit bescheidener Uebernachtungs-
taxe betreut. Um nihere Auskunft wende man sich an eine der Geschifts-
stellen in Basel, Bern, Luzern, Wettingen oder Ziirich, oder auch an den
Schweizerischen Bund fiir Jugendherbergen (Seilergraben 1, Ziirich 1).

« Erzieht die Jugend zur Einfachheit und Geniigsamkeit » tont es iiberail
her. Das Jugendwandern mit dem Uebernachten in den Jugendherbergen wirkt
in dieser Hinsicht bahnbrechend.

Geschwister untereinander ¢

Yon Pauline Miiller, Basel
II.

In kinderreichen Familien, da jeweils das Jiingste sehr bald zu den schon
vorhandenen Mittleren aufriickt, beobachten wir immer wieder, wie leicht das
Selbstvertrauen erschiittert werden kann. Noch in spiteren Jahren ertragen
die Aelteren von den Jiingeren keine Kritik und suchen hinter den harm-
losesten Bemerkungen irgendwelche unliebsamen Anspielungen, die thre Ueber-
legenheit in Zweifel stellen. Dieses Schwichegefiihl kann die Mittleren zu
klugen MaBnahmen veranlassen. In einer tochterreichen Familie von zwolf
oder dreizehn Kindern bilden Nummer 4, 5 und 6 cine entente cordiale, einen
Dreibund, der sich als Stiitzpunkt seiner Stolkralt die Gunst der &ltesten
Schwester sicherte. Jedes einzelne der drei Mddchen war lange Zeit iiberzeugt,
daB es von den groBeren Geschwistern unterdriickt und von den jiingsten,
besonders von den zwei Knaben, die sich in dieser Umgebung als besonders
wertvolle und seltene Exemplare vorkommen, tyrannisiert wurde. Seit sie das
Dreigestirn bilden, wissen sie um ihre Macht und haben den Mut, sich zu
behaupten. Kein leichtes Leben haben wenig begabte oder korperlich benach-
teilicte Kinder, wenn iiber. ihnen solche mit glinzenden Fidhigkeiten stehen.
Ohne daB ich eine Behauptung aufstellen mochte, habe ich doch immer wieder
bei ersteren groBe Angst vor jeder Arbeit und eine sehr schlechte Orthographis
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gefunden. Eine Schiilerin, die sehr geknickt eine von Fehlern strotzende
Uebung zuriickerhielt, fragte ich, wie und wie lange sie sich zu Hause vor-
bereitet habe. Sie habe die Uebung zu Hause fast fehlerlos geschrieben, aber
in der Schule bekomme sie solche Angst und mache die diimmsten Fehler trotz
besserem Wissen. Ich frage, ob sie Geschwister habe. Ja, einen idlteren Bru-
. der. Ist er ein guter Schiiler ? Hierauf Trinen und die Antwort, er bringe
immer sehr gute Zeugnisse heim und bekomme Geld dafiir. Ihr, der Schwester,
wiirden diese Zeugnisse vorgewiesen und die Eltern sihen sie dabei ganz
traurig an. Ieh muB gestehen, daBl ich gerne diese Eltern ebenso traurig an-
sehen mochte wie sie ihre Tochter, wenn es nur auch auf sie denselben Ein-
druck machen wollte. Was sie mit ihren traurigen Blicken und dem Vorhalten
des Zeugnisses erreichen, ist vollige Entmutigung und Hoffnungslosigkeit. Das
Kind sagt sich, das werde es nie konnen — es konne iiberhaupt nichts, und
diese Einsicht wirkt wie eine verhingnisvolle Suggestion. Mutlosigkeit ist aber
das grofte und schidlichste Hemmnis bei jeder Arbeit. Wir reden damit nicht
einer blinden Selbstiiberschitzung das Wort, die selber ja auch ein Ausdruck
von Schwiiche und Unsicherheit ist; aber wir konnen nicht miide werden, zu
wiederholen, dafi Ermunterung alle Fihigkeiten herauslockt, wéihrend Ent-
mutigung sie erstickt. Elternhaus und Schule sollten vielmehr als bisher daraui
bedacht sein, in den Kindern eine Stimmung zu wecken, aus der heraus sie
bereit sind, zu sagen : Ich probier’s und wag’s. Viele Eltern befiirchten viel-
leicht, dafl die Jugend dann noch lauter, noch anmaBender werde, als sic es
schon ist. In Wirklichkeit macht man aber vielleicht an sich selbst und andern
immer wieder die Erfahrung, dal man mit den Jahren bescheidener, dafiir
aber sicherer wird, weil man sich da und dort hat bewihren miissen und da-
durch eine Art Tragfihigkeit und Bereitschaft dem Leben gegeniiber gewonnen
hat. DaBl besonders die Miitter unendlich zu tadeln und zu bemerken finden,
bleibt ihnen unbestritten, aber wenn sie nie oder zu selten ein Lob, eine An-
erkennung aussprechen, begeben sie sich eines der wirksamsten und sym-
pathischsten Erziehungsmittel und erschweren dadurch sich und den Kindern
das Leben. Ganz besonders iibel wirkt die schlimme Gewohnheit, den Tadel
ungehemmt auch vor Fremden zu dulern.

Ueber das Jiingste, das Nesthikchen, 1it sich kaum etwas sagen, was die
meisten nicht schon wiifiten. DaB es verwohnt wird, liegt auf der Hand; erst
von den Eltern, weil es ihr letztes ist, und sie iiber den Fehlern, die sie an
ihren andern Kindern begangen haben, milder geworden sind. Das Jiingste
genielit meist viel mehr Freiheiten als die andern. Dieses Vorrecht gibt ihm
ein notwendiges Gegengewicht gegen die Uebermacht der groBeren Geschwister.
Da es selber das letzte ist und den StoB und Drueck, den es von oben bekommt,
nicht nach unten weitergeben kann wie alle andern, so findet es seine Stiirke
in seinem Kleinsein, in seinem Jung- und Dummsein und zieht daraus alle nur
erdenklichen Vorteile. Aber auch an ilteren Geschwistern kann eg Beschiitzer
finden, denn je dlter diese sind, desto viiterlicher und miitterlicher empfinden
sie fiir das Kleine. Das Kleine erweist sich wiederum erkenntlich, indem es
im grofien Bruder, in der groflen Schwester sein eigenes strahlendes Zukunfts-
bild sieht. Trotz dieser giinstigen Umstéinde ist aber auch ein Jiingstes der
Gefahr der Entmutigung ausgesetzt. Den Eltern gegeniiber wird es oft zur
raffinierten Komodiantin, Auffallend oft behilt es kindliche Ausdrucksformen;
es unterstreicht damit sein Nesthikchentum und treibt ein lukratives Ge-
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schiift damit. Man trifft hie und da Frauen, die in bestandenen Jahren noch
kindisch tun, nur weil sie die Fiktion, in die sie ihr Letztgeburtsrecht verwan-
delt haben, nicht aufgeben wollen. ‘

Es ist sehr unterhaltsam, von Kindern zu horen, welche unter ihnen es
am besten in der Familie haben. Bezeichnenderweise rufen alle Aeltesten
sofort : « Natiirlich die Jiingsten! Es ist ganz haarig, wie sie verwohnt wer-
den, was diese Krabben schon alles mitmachen; in ihrem Alter durften wir
noch lange nicht.» Alle Jiingsten quiken dagegen, nein, die Aeltesten seien
die Bevorzugten, sie diirfen da und dorthin, wihrend sie, die Jingsten, zu
Hause bleiben miiften. Und herumkommandiert wiirden sie auch, den ganzen
Tag werde an ihnen herumerzogen. Alle Mittleren erkliren nachdriicklich,
weitaus am schlechtesten seien sie dran; sie wiirden von den Aeltesten tyran-
nisiert und fiir die Jiingsten gehauen, und aus ihnen mache man nie, gar nie
cine Geschichte. SchlieBlich melden sich hie und da noch ein paar Einzige
und erkliren kaltschnauzig, sie seien froh, einzige Kinder zu sein, sie mochten
nicht teilen. Bezeichnend an sémtlichen Ausspriichen ist der allen gemeinsame
Zug, daB jedes Kind scharf berechnet, mit welchem MaB dem andern zugeteilt
wird. Wie Raubtierchen bewachen sie einander, #uBerlich harmlos, heimlich
verbissen und scharf. Es ist typisch, daf in sehr vielen Familien das Verhiltnis
zwischen den Eltern und jedem -einzelnen ihrer Kinder gut ist, wihrend die
Geschwister sehr viel weniger gut miteinander leben und spiter nur noch mehr
oder weniger losen Kontakt miteinander haben. Allerdings mufy eingerdumt
werden, daB auch die besten und gerechtesten Kltern Neid und Eifersucht
nicht aus der Welt schaffen konnen. Es geht ihnen in der Erzichung nicht
anders als den Leuten sonstwo und iiberall; siec mogen es machen, wie sie
wollen, sicher konnen sie es nie allen ihren Kindern recht machen. So erzdhlt
Theodor Storm, wie er einmal fiir eine Jahrmarktbude, die er sich selber aus
einer Zuckerkiste zusammengekliitert hatte, seine Mutter um Lappen bat als
Ware fiir seine Bude. Die sonst vielbeschiftigte Mutter, die offenbar ihre Kin-
der kurz hielt, lief ihre Arbeit liegen und kramte aus ihren Schubladen und
Sehriinken einen Haufen bunter Lappen zusammen. Abends, als der Junge im
Bett lag, iiberwiltigte ihn der Gedanke an die miitterliche Giite; diese uner-
horte Giite muBte eine Ursache haben, aber welche ? Whortlich erzihlt er:
«Und als ich weitergriibelte, hatte ich es endlich gefunden : Meine Mutter
wollte mich ermorden ! Ein Entsetzen iiberfiel mich, und als meine Grofimutter,
wohl nur, wie allabendlich sie ptlegte, noch einmal nach mir zu sehen in die
Stube trat, fand sie mich in Todesangst und Tridnen iiber mein Geschick. »
Isolde Kurz erzihlt aus ihrer Kindheit: « Allmdhlich bildete sich in mir die
Ueberzeugung aus, daf ich ein ungliickliches Kind sei und daB ich am besten
tite, auszuwandern. Der jingere Erwin, wegen seiner lichten Haare und seiner
sonnigen Gemiitsart das Goldene genannt, befand sich im gleichen Falle, auch
er hielt sich fiir ein ungliickliches Kind, denn er hatte dem hochmogenden
Aeltesten unlingst auf miitterlichen Befehl ein empfangenes Gastgeschenk
iiberlassen miissen, das er nicht verschmerzen konnte. Wir zwei Gekrdnkten
besprachen uns miteinander und stellten fest, dab wir die Parias im Hause
wiren, weil wir als die Ungefihrlichsten (der Allerjiingste genof das Vorrecht
seines zarten Alters) bei jeder Streitfrage Unrecht bekamen. Und wir beschlos-
sen, das undankbare Elternhaus zu verlassen, um auswirts unser Heil zu
suchen...»
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Wenn schon die geschilderten Eigentiimlichkeiten sich bei Jedem normalen
Kind aus seiner Situation innerhalb einer ganz normalen Familie herausbilden
konnen, so 148t sich leicht erraten, in welch verstirktem Grade sie bei Halb-
und Ganzwaisen, bei unehelichen Kindern, bei Kindern, deren Eltern in Zwist
leben oder getrennt sind, auftreten konnen. Was bei Kindern in gesunden
Verhiiltnissen mehr oder weniger harmlose Schrullen sind, das wird bei Kin-
dern in ungliicklichen Verhiltnissen zur ernsten Bedrohung. Sie wittern iiberall
Gefahr und Vernachlissigung; sie erwarten von vorneherein nichts Guies von
der Umwelt. Man denke nur an das Schlagwort von der bosen Stiefmutter.
Die meisten Kinder glauben vom Mirchen her fest daran. In Wirklichkeit
1aBt sich beobachten, daB die Stiefmiitter, aus lauter Angst, als solche ver-
schrien zu werden, viel eher zu nachgiebig als zu streng sind. Aber damit errei-
chen sie sehr oft nichts; denn bei jedem Konflikt — und solche pflegen eben
in jedem Zusammenleben vorzukommen — denkt das Kind sofort, das hitte
mir meine Mutter nicht angetan.

Wie wir gesehen haben, schopfen alle Kinder aus ihren ersten Lebens-
erfahrungen, aus ihrer korperlichen, sprachlichen und geistigen Ohnmacht der
Welt der Erwachsenen gegeniiber, das Gefiihl der Minderwertigkeit. Je grofer
die Unsicherheit, desto mehr strebt das Kind nach Sicherungen. Je weniger
Mut es hat, desto mehr wird es diese Sicherungen im Gebiete positiver Lei-
stungen suchen, sondern auf der negativen Seite bei Liige und Verstellung.
Mutlose Kinder miissen liigen; mit jeder Liige sagen sie, daB sie den Lrwach- -
senen miBtrauen, daB sie nichts Gutes von ihnen erwarten. Damit ist nicht
gesagt, dalb ein mutiges Kind, d. h. ein Kind, das immer richtig behandelt
wurde, nie liige. Wir ligen alle; aber mit Unterschieden. Es gibt Kinder, die
selten liigen und solche, die immer liigen miissen. Mit dem Begriff « liigen »
ist es eine eigene Sache. Was das Kind zwischen drei und fiinf Jahren fabu-
liert, ist meist nicht gelogen. Das Kind kann Wirklichkeit und Phantasie nicht
unterscheiden und behauptet deshalb, wirklich erlebt zu haben, was es frisch-
weg phantasiert. Wer durch ein Verhor irgendeine kindliche Untat ans Licht
bringen will, der fordert sicher eine Menge Liigen zutage; denn jede Frage
wirkt beim Kind wie ein Streichholzflimmchen, an dem sich die Phantasie
sofort entziindet. Freche, faule, eitle und trotzige Kinder sind meist entmutigte
Kinder. Es gibt Fille, da Faulheit mit irgendeiner Krankheit oder mit mangel-
haften Korperfunktionen zusammenhingt; aber solche Kinder spielen auch
nicht mehr und sind nicht froh. Gesunde Faulenzer hingegen konnen oft einen
ungeheuren Fleil an irgendeine Lausbuberei verschwenden.

Aus alle dem kann man wohl nicht umhin, die Ueberzeugung zu gewinnen,
dall es wirklich schwer ist, seiner Kinder Eltern zu sein. Aber eine andere
Erkenntnis ist ebenso wichtig, daB es oft sehr schwer ist, seiner Eltern Kind
zu sein. Wir Eltern, Lehrer und sonstigen Erzieher haben natiirlich in unserer
Jugend auch ein gut Teil Verwthnung, Verhiirtung und Entmutigung erlitten,
auch wir reagieren lingst nicht immer normal, verniinitig und gesund. Aber
so bereit wir sind, die an uns gemachten Erziehungsfehler zu erkennen und
fir unser Wesen verantwortlich zu machen —— bekanntlich zucken wir gerne
die Achseln und sagen «i bi halt eso » — 80 wenig nehmen wir uns zusammen,
dieselben Fehler bei unsern Kindern zu vermeiden. Ich weiB nicht und will
nicht beurteilen, wieviel oder wie wenig wir {iber die Erziehung und unser
Verhalten den Kindern gegeniiber nachdenken. Aber soviel glaube ich behaup-
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ten zu diirfen, da8 wir zuallermeist ohne viel zu iiberlegen ganz gefiihlsmabig
nicht erziehen, sondern einfach reagieren. Unsere Erzichung ist oft ein gegen-
seitiges instinktives Sich-reizen und Auf-den-Reiz-anworten. Kein Wunder, daB
es oft hiist und hott geht, wie’s gerade kommt und wie es einem gerade drum
ist. Oder aber man erzieht nach einem ganz bestimmten vorgelaliten Plan, auf
ein bestimmtes Ziel hin; wesentlich daran ist nur der Umstand, dall solche
Pliine und Ziele das Kind recht eigentlich auBer acht lassen, statt dall man
sich von der Wesens- und Eigenart des Kindes leiten liefie. Eine dritte Erzie-
hungsweise verfihrt nach altbewiihrten Rezepten. Wir finden niimlich doch
alle, wir seien trotz mancher Fehler und unverdienter Haue noch leidlich gut
herausgekommen, also erziehen wir frisch fromm, aber leider sehr wenig froh-
lich nach altbewiihrtem Muster weiter. Wir iibersehen dabei das eine, daB
das, was in fritheren und unserer Generation noch mogiich war, heute anders
wirkt. Frither wurde man in der Demut und im Respekt vor den Erwachsenen
erzogen. Aber heute haben die Eltern ihr ruhiges sicheres Selbstgefiihl, die
Kinder daher den unbedingten Respekt verloren. Selbstgefiihl scheinen viel
cher die Kleinen zu haben, und unsere Unsicherheit machen sie sich zunutze.
Mancherorts ist es tatsiichlich so, daB sie die Situation beherrschen. s ist,
als hitten Krieg und Wirtschaftskrise unser Selbstvertrauen ginzlich ausge-
hohlt; wir erwarten nichts mehr von uns, die Jungen sollen die Welt neu auf-
bauen, Und die Jungen kénnen nur feststellen, daBl wir den Wagen nicht zum
Besten gelenkt haben und erwarten erst recht nichts von uns. Wir leben des-
halb so verschlossen nebeneinander her und nicht miteinander. Aber alle
juBere Misere konnte uns wohl nicht soviel anhaben, wenn nicht eine innere
Umwertung aller Werte damit einherginge. Solche innern Umwertungsprozesse
pflegen langsam vor sich zu gehen, vieles davon unterhalb der Bewubtseins-
schicht; es sind schmerzhafte Vorginge, vor allem machen sie uns zutiefst
unsicher. Aber ich meine, daB gerade solche Zeiten der Umwélzung cin starkes
Hoffnungsmoment in sich tragen. Gerade unsere Generation muBl den zwar
schmerzhaft durchpfliigten und gefurchten, aber auch den zu neuer Fruchtbar-
keit aufgelockerten Boden abgeben. ;

Von der allgemeinen Unsicherheit und Lockerung in hohem MaBle mitbe-
troffen sind die Frauen. Viele sind nicht mehr im Schutze des eigenen Heims
der Hort der Familie, der feste Pol, um den sich die Familienglieder sammeln,
wo sie ausruhen, von wo sie Kraft, Trost und Wegweisung erhalten. Man sollte
zwar glauben, daf wenigstens diejenigen Frauen, die von der Zwiespiltigkeit
zwischen Broterwerb und natiirlichem Beruf befreit werden und in die Bahn
des letzteren einbiegen -diirfen, damit festen Boden unter die Fiile bekdmen;
dem scheint aber durchaus nicht so zu sein. Die allgemeine Beunruhigung
ergreift sicher ebensosehr die Familienmiitter als die ledigen Erwerbenden. Die
Zerrissenheit im Lernalter hort mit der Heirat nicht einfach auf. Auch nachher
spaltet sich das Leben auf zwischen Pflichterfiillung im engen Kreis und
Wunsch nach Weite, nach Selbstentfaltung; es ist dasselbe Spannungsverhilt-
nis wie vor der Heirat, aber mit umgekehrten Vorzeichen. Man ist nie mehr
als die Hilfte, man mochte ganz sein, man wiinscht sich Totalitdt. Aber beides
zusammen wirklich gliicklich zu vereinen gelingt wiederum nicht; irgendwo
miissen eben doch Kompromisse geschlossen und Verzichte geleistet werden.
Noch gilt das bekannte Goethewort : In der Beschrénkung zeigt sich der Mei-
ster. Wir scheinen es iiber unserm Lebenshunger vergessen zu haben, oder



— 164 —

wir mdchten sein Gegenteil beweisen kionnen, bis wir merken, daf das Leben
uns nichts schenkt, ohne daB wir dafiir bezahlen miissen. Ein gut Teil Schuld
an der Beunruhigung triigt wohl auch der starke UeberschuB an Frauen, zu
viele stehen einander im Wege. Der ungeheure Aufwand an Schonheitsmitteln
heutzutage scheint deutlich darauf hinzuweisen. Und zu wenige haben noch
begriffen, daf Lebensfiille, Selbstentfaltung und Ausgestaltung seiner Person-
lichkeit einerseits und Hingabe an Menschen und Aufgaben anderseits nicht
vom Zivilstand abhéingig sind. Das heifit, wenn wir dem meistgebrauchten und
gehorten Schlagwort unserer Zeit von der « Krisis der Ehe » glauben, so miib-
ten wir sogar annehmen, daff gerade in und an der Ehe die Menschen ver-
kitmmern. Ich glaube, daB, wer sich mit offenen Augen in der Welt umsieht,
in jedem Stand Gliickliche und Ungliickliche, verkiimmerte und lebensvolle
Menschen zihlen kann. Ohne unbefugterweise aul das Gebiet ‘der Ehekrisis
abschweifen zu wollen, ist es doch notig, die Tatsache der allgemeinen Beun-
ruhigung und Unsicherheit festzustellen, da sie ihre schweren Schatten ins
Gebiet der Erziehung hiniiberwirft. Selbstverstindlich sind nicht allein die
Frauen unrubig und unsicher zwischen Hingabe und Selbstbehauptung; auch
die Ménner fiihlen sich in altererbtem Besitztum von patriarchalischen Vorrech-
ten bedroht ! Die Kinder aber spiiren diese ganze Atmosphire voll Spannung und
Unruhe und innerem Kampf. Wenn wir aus der geschilderten Situation heraus
die Frage stellen, wozu sollen wir die Kinder erziehen, so werden wir vielleicht
die Antwort schuldig bleiben und uns ratlos besinnen. Ja wozu ? Natiirlich
zu brauchbaren Menschen ? Was heifit aber brauchbare Menschen ? Ich
fiirchte, unsere Zeit verlangt ungeheuer viel von einem Idealmenschen, wie sie
ihn brauchte. Er sollte doch vor allem tiichtig und klug sein, denn mit Han-
deln allein {iberwindet man die Krise nicht, man muB sie auch iibersehen und
bedenken konnen; er miiBte also auch eine gewisse Bildung und Denkschulung
erhalten. Er miifite zur Ueberwindung der Krise und Umgestaltung des Lebens
gewisse Charaktereigenschaften haben, vor allem Mut, eine eigene Meinung
zu bilden und zur eigenen Meinung zu stehen, aber auch ebenso die Fiihigkeit, :
nachzugeben, sich anpassen, verzichten und Disziplin halten zu konnen; er

sollte das Wohl der Ganzheit iiber das des einzelnen stellen konnen. Er sollte
Realist und Idealist sein, er sollte seine Individualitit aufs beste und schonste
entfalten und zugleich  als Sozialist in der Masse aufgehen konnen. Was erfiillt
die heutige Erziehung von diesen Forderungen ? Wohl vor allem keine ganz.
Das héufigste Produkt, das sie zutage fordert, sind — leider nicht Individua-
litdten, ganze Menschen, sondern vielmehr Individualisten, Fiir-sich-sein-Wol-
lende und Egoisten. Vielleicht trigt die Nichtbeachtung des Geschwisterpro-
blems ein Teil Schuld daran, daf sie so schwer den Weg zur Gemeinschaft
finden. Statt dem erbitterten, unterirdischen Kampf zwischen den Kindern
einer Familie entgegenzuwirken, verschéirfen wir ihn noch, indem wir das eine
dem andern zum Vorbild stempeln, das eine dem andern vorziehen, das eine
fir das andere strafen und iiberhaupt unsere Kinder viel zu wenig kennen.
Die sehr interessanten und lesenwerten, von Alice Salomon gesammelten Briefe
von Lehrlingen und jugendlichen Fabrikarbeitern beiderlei Geschlechts zeigen
in auffallender und iiberraschender Weise, daB das Schlagwort von der Zerriittung
der Familie viel mehr Schlagwort als Tatsache ist, dal ferner die Kinder sehr
starkes Zusammengehorigkeitsgefiih]l mit der Mutter, weniger mit dem Vater
und erstaunlich geringes mit den Geschwistern haben. Die Erziehung in der
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Familie sucht jedes einzelne Kind fiir sich lebenstiichtig zu machen, aber sie
scheint es nicht fertigzubringen, die Kinder zu wirklich harmonischem Zu-
sammenleben zu erzichen. Sollte dies nicht viel eher Aufgabe der Schule sein ?
Soweit sich die Kinder gegenseitiz aneinander die Hornchen abstofien, mogen
sie. wohl durch Selbsthilfe zu Zufallserfolgen gelangen. Viel mehr in dieser
Richtung leisten alle moglichen Jugendverbinde, wie z. B. die Pfadfinder.
Ebenso sehen die Arbeiterparteien eine Hauptaufgabe darin, die jungen Leute
zur Gemeinschaft zu erziehen, so sehr zur Gemeinschaft, dafi der einzelne iiber-
haupt nur als Steinchen in der Masse zdhlt und nicht mehr als Einzelwesen.
Von auBen gesehen sollte man glauben, daf damit eine gliickliche Synthese
erreicht werden sollte, indem die Familie dem Einzelwesen Lebensraum und
Entfaltungsmoglichkeit gewiihrt, withrend Spiel- und Sport-, Jugend- und Partei-
verbinde diesen einzelnen in die Masse einordnen und ihn Vertriglichkeit
lehren. Die Theorie nimmt sich nicht iibel aus; aber die Wirklichkeit bestiitigt
sie nicht. Es ist mit der Vertriglichkeit wie mit allen andern Erziehungsauf-
gaben, was nicht in den allerersten 4—6 Jahren in der héuslichen Erzichung
fest begriindet wird, das kann man nachher mit Himmern und Dreschilegeln
einpauken wollen, es hiilt doch nicht. Das wurde schon Pestalozzi nicht miide
zu predigen. Daraus erwiichst den Eltern eine sehr verantwortungsvolle Aut-
gabe, wenn anders sie nicht selber zur Auflosung, besser Authebung der Fa-
milie beitragen wollen. Ich meine damit die doppelte Aufgabe, erstens ihreft
Kindern iiber Neid, MiBgunst und Minderwertigkeit weise hinwegzuhelfen und
sie zu wirklichem Zusammenleben zu erziehen, und zweitens den Anschlull
zwischen den Kindern und der AuBlenwelt zu vermitteln. Die eine ist unvoll-
kommen ohne die andere. Das Familienleben kann noch so ideal sein, es kann
aber dem krassesten Familienegoismus fronen und sich zur Umwelt ablehnen,
ja kraB unfreundlich stellen. Es ist nichts weniger als gleichgiiltig, wie die
Eltern und ganz besonders die Mutter sich zur AuBenwelt stellen. Zuriickhal-
tung aus Schiichternheit oder Stolz, iiberhaupt alle moglichen Hemmungen,
aus denen heraus wir nicht an die Menschen herankommen, aber auch das
beliebte Kritteln und die abfilligen Bemerkungen iiber Abwesende, die Heu-
chelei unwillkommenen Giisten gegeniiber mit nachheriger Entladung, das alles,
iiberhaupt unser Sein und Verhalten, predigt den Kinder zehnmal eindriick-
licher als alles, was wir sagen. Wenn nun aber Wort und Sein nicht iiberein-
stimmen, so hat das Sein vor dem Wort gewaltigen Vorsprung; denn das Kind
erfaBt es lingst vor dem Wort. Man braucht nur einmal einer Klasse ein Auf-
satzthema zu geben, wie z. B. «Mein wahres Gesicht », so erfihrt man aus
Dutzenden von harmlosen Schilderungen, wie verlogen und wie lieblos wir der
Umwelt gegeniiber sind. Und genau so wie die Alten sungen, so zwitschern
ihnen die Jungen. nach.

Tch muf gestehen, daff ich mit den Gedankengiingen der sowjetrussischen
Fiihrer nicht vertraut bin; aber ich konnte mir denken, daf die fanatische Be-
kiimpfung und Zerstorung der Familie bei den Fiihrern aus der Erkenntnis
herauskommt, daB die Familie den Menschen abschliefit und vereinsamt und sein
natiirliches Gefiihl fiir die Gesamtheit erstickt. Man sehe doch, wie leicht und
schén kleine Kinder den Weg zu fremden- Menschen finden; und wir Alten
sorgen dann eifrig dafiir, daB sie diese Gabe sobald als moglich verlieren. Jede
Familie trachtet nach eigenem Haus und Garten und schliefit sich vom direkten
Verkehr mit der Umwelt durch Gartenzaun und Stacheldraht ab. Iis wire
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wahrhaftig jedem Kind zu wiinschen, daf es im eigenen Heim und Garten, wo-
moglich zusammen mit ein paar Tierchen aufwachsen konnte. Aber im Draht-
zaun sollten Locher sein und Wege in die Nachbarschaft fiihren und Tiiren und
ein breites Tor, durch die sie hinaus in die Welt und durch die die Welt zu
ihnen hereinkommen konnten. Aber auch in seinem Innern sollte der Mensch
Tiiren offenhalten. Solange die Eltern diese wichtige Pflicht, ihre Kinder an die
Welt anzuschlieBen, vernachldssigen, helfen sie selber zur Auflosung und Auf-
hebung der Familie. Dafl damit die sowjetrussische Theorie recht bekomme, ist
noch lange nicht gesagt. Mag die Massenerziehung in Anstalten auch Gemein-
sinn und Zusammengehorigkeitsgefiihl, ja vielleicht echte Briiderlichkeit pflan-
zen, so wird sie doch immer ein karger Boden sein, auf dem die Kinder nur
sehr kiimmerlich gedeihen. Beide, Familie und Partei, siindigen durch grosse
Einseitigkeit, letztere dank ihrer klaren Ziele und festen Theorien viel konse-
quenter, erstere ist aber in ihrer Inkonsequenz und naiven Ahnungslosigkeit
nicht weniger geféhrlich. Es ist sehr interessant, zu sehen, da man in der An-
staltserziehung immer mehr dazu kommt, die Massen zu teilen, sie in kleine,
der natiirlichen Familie #hnliche Gruppen, also in kiinstliche Familien, aufzu-
teilen; und zwar haben nicht irgendwelche Theorien, sondern die einfache Be-
obachtung am Kinde und die Erkenntnis seiner giinstigsten Lebensbedingungen
dazu gefiihrt. Welches Schicksal der natiirlichen Familie beschieden sein wird,
.das hingt lediglich von ihr selbst, d. h. vom erziehenden Teil ab. Soll gie Be-
stand haben, so miissen alle Erzieher mit klaren Augen, mit wachen Sinnen und
mit offenen Herzen ganz im Heute stehen und die Forderungen und Aufgaben,
die dieses Heute an sie stellt, ohne Sentimentalitit erkennen und erfiillen. Er-
ziehen heilit fiir die Erzieher niemals : fiir sich und zu sich erziehen, sondern
von sich weg, iiber sich hinaus erziehen.

Ein Hamburger Madchenheim 2
Yon Natalie Oettli :

« Hétten Sie Lust, mit mir ein Midchenheim zu besichtigen ? » fragte mich
eine bekannte Berufsberaterin in Hamburg. «Ich habe dort beruflich zu tun
und wiirde Sie gern mitnehmen. »

Natiirlich hatte ich grosse Lust, und so fuhren wir mit der Hochtahn
an die Peripherie der Stadt. Unterwegs erzédhlte mir meine Begleiterin, was
das Jugendamt mit der Griindung dieses Midchenheimes, die im Jahre 1920
erfolgte, beabsichtigt hatte : Schulentlassene Midchen, die aus bestimmten
Griinden noch nicht reif fiir den Arbeitsmarkt und den Beruf erscheinen, so zu
fordern, daB sie zur Erwerbsbefihigung kommen bezw. einer regelrechten
Berufsschulung zugefiihrt werden konnen.

Als Schiilerinnen werden aufgenommen : 1. korperlich schwache, minder-
entwickelte Middchen, Tuberkulosegefihrdete, mit korperlichen Méngeln Be-
haftete; 2. in der geistigen Entwicklung Zuriickgebliebene, auch Schwach-
begabte (doch muss eine gewisse .Bildungsfihigkeit vorhanden sein); 8. durch
ungiinstige hiusliche Verhiltnisse Gefihrdete (auch Halbwaisen und Pfleg-
linge des Wohlfahrtsamtes haben ein Recht auf einen Aufenthalt im Heim):
4. schwererziehbare, psychopathische oder nervose Midchen, durch Charakter-
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miingel Gefihrdete. Etwa drei Viertel der Insassen des Heims werden aus den
Gruppen 1 und 3 und nur ein Viertel aus den Gruppen 2 und 4 genommen.

Das Haushaltungsheim Lohkoppelweg ist ein einfaches, aber solid gebautes
und geriiumiges Gebdude, das in einem groBen Garten steht. Noch vor kurzem
sollen in der Nihe des Hauses Schafe geweidet haben, jetzt kommt sogar dic
Strafenbahn ganz nah an das Heim.

Die Leiterin, eine noch junge und sehr sympathisch aussehende Frau,
schlug uns vor, gerade in den Saal zu gehen, wo alle Middchen versammelt
waren : Sie ibten Lieder fiir den bevorstehenden Elterntag. Wir setzten uns
ihnen gegeniiber, und wiihrend sie sangen, versuchte ich sie unauffillig zu be-
obachten. Einige Schiilerinnen, klein und schmichtig, sahen wie zwolflahmoe
Kinder aus (wie ich nachher erfuhr, waren alle im Alter von 14 bis 18 Jahren),
andere waren korperlich normal entwickelt, aber eine gewisse Stumpfheit lag
auf ihren Gesichtern; die meisten schauten lebhaft und frohlich drein, beob-
achteten ihrerseits diec Besucher und sangen eifrig. Die Kleidung der Midchen
— keine Anstaltsuniform — war einfach; manche Kleidchen sahen recht ver-
waschen, aber sauber aus. Eine Schiilerin in der ersten Reihe fiel mir gerade
auf durch ihr schones und aufgewecktes Gesicht. Ich erkundigte mich spiter
bei der Leiterin, aus welchem Grunde dieses Midchcn im Heim aufgenommen
wurde. « Es ist etwas Merkwiirdiges mit diesem Kinde », bekam ich zur Ant-
wort. « Bei allen praktischen Arbeiten ist es geschickt und anstellig; muBl es
dagegen irgend etwas schreiben, so versagt es vollstindig. Es hat einen
Freund, dem es gern schreiber mochte, aber nicht einmal einen Brief an ihn
bringt es allein zustande. Es kommt aus der Hilfsklasse. »

Es wirkte sehr wohltuend, daf der Ton zwischen der Leiterin und den
Lehrerinnen einerseits und den Schiilerinnen anderseits ein durchaus freier,
ungezwungener und freundlicher war. '

Wir machten einen Rundgang im Hause : Vier groBe Schlafsiile mit je
zwolf weiBbedeckten Betten, oben noch ein Zimmer mit vier Betten, das zur
Verfiigung fiir bereits ausgebildete Midchen steht, die ganz besonders vorsich-
tig ins freie Erwerbsleben zu stellen sind. Die Zimmer der vier Lehrerinnen,
die zu gleicher Zeit Gruppenmiitter sind, sind hiibsch eingerichtet und gemiit-
lich. Ein groBer Waschraum mit vielen einzelnen an die Winde angemachten
Becken und mit flieBendem Wasser, Duschen und vier Riume mit Badewannen
ermoglichen eine gute Korperpflege.

« Das ist keine leichte Sache, die Neuen an die Sauberkeit und an die
Ordnung zu gewohnen », sagte die Leiterin. « Aber dank der guten Einrich-
tung gelingt es gewohnlich. Jeden Abend nach dem Turnen kleiden sich alle
in dem Zimmer neben dem Waschraum aus und kommen unter die lauwarme
Dusche. Nachher laufen sie im Nachtgewand ins Bett. So vermeiden wir Un-
ordnung in Schlafriumen, und die Luft ist drinnen auch besser, als wenn alle
Kleidungsstiicke neben den Betten liegen wiirden. »

Fiir die Arbeit sind die Midchen in vier Gruppen eingeteilt : Die Haus-
~ haltungsgruppe sorgt fiir Reinigung der Wohn- und Schlafriume; die Kiichen-
. gruppe bereitet s‘almtliche Mahlzeiten, reinigt die Kiiche und hiilt die Speise-
kammer in Ordnung; die Wischegruppe wischt und plittet Leib- und Haus-
haltungswische und bessert die Heimwische aus; die Schiilerinnen der vierten
Gruppe verfertigen sich in der Néhstube eine ganze Ausriistung fiir den spi-
teren Beruf und erledigen auch die Nidharbeiten fiir das Heim. Fachtheoreti-
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scher Unterricht (an dre1 Wochentagen kommt eine Gewerbelehrerin und unter-
richtet je vier Stunden) erginzt die praktische Unterweisung in allen Arbeits-
oruppen. Der Garten ist in Quartiere aufgeteilt; jede Gruppe hat ihren Anteil
zut besorgen. RegelméBiger Unterricht durch eine Gymnastiklehrerin findet
zweimal wochentlich in jeder Gruppe statt. Die Uebungen werden zwischen-
durch wiederholt. Die Middchen scheinen am Turnunterricht dieser Art ganz
besondere Freude zu haben.

« Unsere Midchen haben jeden Tag tlichtige Arbeit zu leisten », sagte
die Leiterin. « Die Arbeitszeit betrigt 7% Stunden pro Tag. Manche sind noch
solche Kinder, daf man ihnen am liebsten Puppen in die Hinde driicken
mochte; aber erstens miissen sie in diesen sechs bis zwo6lf Monaten, die sie im
Heim verbleiben (die Dauer des Aufenthaltes richtet sich nach den Fortschrit-
ten der Midchen), in allen Hausarbeiten eine gewisse Fertigkeit erwerben, und
zweitens haben sie sich fiir die noch viel strengere Berufsarbeit vorzubereiten,
um dann nicht schon am Anfang zu versagen. »

« Kommen die Middchen gern ins Heim ? »

« Nein, oft gar nicht », sagte offen die Leiterin, « denn es heiBt, es sei ein
Heim: fiir Zuriickgebliebene. Aber nachher sind gewohnlich alle gern bei uns,
denn neben der Arbeit haben sie viel Schones, was die meistén zu Hause nicht
gekannt hatten, und auch die Arbeit suchen wir ihnen erfreulich zu gestalten,
indem wir ihnen in allem die grofite Selbstindigkeit gewiihren. » In der Tat:
In der groBen hellen Nihstube sahen wir die von den Midchen angefertigten
Kleider und Wischestiicke; jede Schiilerin darf sich in gewissen, vom Material
bestimmten Grenzen alles nach eigenem Geschmack herstellen. Sie iiberlegt
sich den Schnitt und die Verzierung, sie macht Zeichnungen. Ueber einen
drolligen, aber nicht geschmacklosen Einfall einer Schiilerin, die Streifen des
Stoffes im Riicken zu einem Muster anzuordnen, den wir an einem Kleid
sahen, muBten wir fast lachen. Die Leiterin zeigte uns auch ein Wiischestiick
von ungewohnlichem Schnitt : Es wiire zuerst ganz « verpatzt » gewesen, dabel
habe aber die Schiilerin sehr viel gelernt; nachher half die Lehrerin, es doch
tragbhar zu machen.

Um sich fiir den eventuellen Beruf vorzubereiten, miissen die Zoglinge
die Heimwische — diesmal waren es Kittelschiirzen — wie am laufenden
Band herstellen : die eine macht nur die Hauptniihte, die andere siumt, die
dritte macht Knopflocher usw.; dabei wird die gebrauchte Zeit ganz genau auf-
gezeichnet.

Sehr zweckmiifiig erschien mir die Kiicheneinrichtung : nebst einem grofien
Kohlenherd bestehen mehrere kleine Gasherde; je zwei Schiilerinnen bereiten
jeden Tag ein vollstéindiges Essen fiir sechs Personen, damit sie sich fiir den
Beruf einer Hausangestellten besser vorbereiten; dieses Kochen bietet ihnen
mehr Gelegenheit zum selbstindigen Ueberlegen und Handeln, als das Teil-
nehmen an der Zubereitung der Speisen fiir die ganze Anstalt.

Damit die korperliche Entwicklung der Middchen, von denen die meisten
aus recht diirftigen wirtschaftlichen Verhiltnissen kommen, gute Fortschritte
machen kann, werden die Schiilerinnen sorgfiilltig und reichlich, wenn auch
einfach, erndhrt. Es werden ihnen fiinf Mahlzeiten am Tag gereicht. Auch fiir
geniigenden Schlaf wird gesorgt: von 2—3% Uhr ist allgemeine “\dlttagsruhe,
alle legen sich zu Bett und haben sich ganz still zu verhalten.

« Wird diese Regel nicht oft iibertreten ? » fragte ich. « Die Versuchung,
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mit der Bettnachbarin einen Schwatz abzuhalten, ist doch wahrscheinlich
VAL g‘I'OE) ? >

« Nein », sagte die Leiterin, « in dieser Zeit sind wirklich alle ruhig und
die meisten schlafen, darauf sehen wir sehr. Dafiir aber diirfen sie am Abend
etwa eine halbe Stunde miteinander plaudern, bis die Lichter ausgeloscht
werden. »

Die Waage im Waschraum soll auch oft Erfreuliches zeigen, was die Ge-
wichtszunahme der Zoglinge anbetrifft.

Sechs Wochen bleiben die Midchen in einer Arbeitsgruppe. Ueber die
Art der Arbeit mochte ich gern einiges aus dem maschinengeschriebenen Be-
richt der Leiterin, den sie mir auf meine Bitte libergab, anfiihren :

« Die Gruppenarbeit wird so.geteilt, daB die Middchen im Wechsel an neue
Aufgaben herangefiihrt werden. Jedes Midchen bekommt eine bestimmte Ar-
beit, die es selbstiindig auszufiihren hat, unter Anleitung und Beobachtung
der Gruppenleiterin. Die Schiilerinnen kennen den Arbeitsplan, wissen, wie
regelmiifig der Wechsel ist, striuben sich selten, unangenchme Arbeiten zu
iibernehmen und erkennen das Zweckmifige der guten Einteilung an.

Die Arbeit fiir die Gemeinschaft als notwendig zu erkennen und aus inne-
rer Verpflichtung als selbstverstindliche Leistung zu erledigen, steht im Mit-
telpunkte der Erziehung. Ordnung, Piinktlichkeit, Sauberkeit, sind Begriffe,
die den meisten dieser Midchen erst anerzogen werden miissen. Die Gruppe,
mit ihrer Leiterin als Gruppenmutter, lebt ihr Gemeinschaftsleben wie eine
kleine Familie. Die sittlichen Kriifte. die das Kind befihigen, sich auf das
Gosellschafts- und Wirtschaftsleben richtig einzustellen, werden geweckt und
gepflegt. Durch Gerichtsabende, Besprechungen, die auf Wiinsche aus der
Gruppe von Zeit zu Zeit abgehalten werden, wird der Gruppenmutter die
engste Verbindung mit ihren Miidchen gegeben. Da werden die Ereignisse des
Gruppenlebens AnlaB zur ethischen Beeinflussung : Duldsamkeit, Vertriiglich-
keit. Verstindnis fiir das Unvermogen, die Nervositit der Mitschiilerinnen,
Verstindnis auch fiir Hemmungen, die manchen Mideln aus ungliicklichen
Familienverhiltnissen oder eigenem traurigen Erleben kommen, guter Wille
anderen zurechtzuhelfen, feste Vorsitze, an sich selbst zu arbeiten, um Selbst-
zucht zu gewinnen, nicht zidnkisch, nicht polternd, nicht schnabelschnell zu
sein. Das sind Gedanken, die jedes Midchen hegt. Mit Minderwertigkeits-
gefithlen belasteten Midchen wird Selbstvertrauen und Selbstsicherheit zu
geben versucht. Die Gruppenmutter wird ebenso offenherzig aufgeklirt iiber
das, was den Mideln in ihrem Verhalten unverstindlich blieb oder ungerecht
vorkam, als auch um besondere Auskiinfte gebeten. Z. B. wird von Zeit zu
Zeit die Bifte um « Aufklirung » (iiber Fragen des Geschlechtslebens) an sie
herangetragen.

Die Gruppen werden in ihrer Schiilerzahl so klein gehalten, daB genauc

- Beobachtung moglich ist. Es ist daher wohl angiingig, eine kleine Zahl schwach-

begabter, unterentwickelter Kinder, einige Schwererziehbare oder Psycho-
paten in die Arbeitsgruppen aufzunehmen.

Ist ein Midel durch alle vier Arbeitsgruppen gegangen, hat event. auch
mehrere Male dieselbe Gruppe durchgemacht, zeigt sich ein zufriedenstellender
Ausbildungs- und Erziehungserfolg, bestehen keine gesundheitlichen Bedenken,
so wird zur Arbeitsvermittlung iibergegangen. »
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Als die Besichtigung des Hauses beendet war, sagte uns die Leiterin,
nachdem zwei Midchen mit einem leisen Bericht an sie herankamen : « Jetzt
gehen wir noch in den Garten und trinken eine Tasse Kaffee.» An den langen
Tischen unter den Biumen sassen noch die Midchen beim Abendbrot. Fiir uns
war etwas abseits, auf einem von schonen Blumenbeeten umgebenen Plidtzchen,
ein kleiner runder Tisch gedeckt.

Nach der Mahlzeit blieben die Midchen im Garten: von 7—8% Uhr
haben sie Freizeit. Einige spielten Ball, die anderen liefen und sprangen
herum, die dritten spazierten plaudernd miteinander. Der schone Sommer-
abend wurde offenbar intensiv genossen.

Meine Bekannte, die Berufsberaterin, erkundigte sich bei der Leiterin
nach einigen Midchen, deren Eltern schon mit ihr wegen der Berufswahl in
Verbindung standen.

Das Heim versucht nicht nur die Kinder, sondern auch die Eltern zu
erziehen. Besuche im Eiternhaus, Sprechzeiten im Heim und der regelmifig
an jedem zweiten Sonntag im Monat stattfindende Eiterntag — das alles bietet
Gelegenheit dazu. Einmal im Jahr wird auch am Elterntag eine Besprechung
zam Thema : « Unsere Erziehungsarbeit und die Mitarbeit der Eltern » abge-
halten. Besonders in den Féllen, in denen es sich um nicht ganz normale
Midechen handelt, versucht man bei den Eltern ein Verstindnis fiir das Leiden
des Kindes zu wecken und ihnen eine Anleitung zu dessen richtiger Behand-
lung zu geben.

« Kinmal jdhrlich » — diese Zeilen entnehme ich wieder dem Bericht der
Leiterin — «ist unser Zusammenkommen rein gesellig mit kleiner Bewirtung

der Fltern. Sonst gibt es einfache Darbietungen, die gew6hnlich von den Schii-
lerinnen selbst gebracht werden. Mitunter helfen uns Freunde unserss Hauses,
machen Musik, rezitieren und lesen vor. Wir versuchen stets etwas Wertvolles
zu bieten, das, sei es noch so einfach, Kampf gegen Schmutz und Schund be-
deutet. Schlager und Schieber sind bei uns verpont. Es ist den Midchen auch
bald im Gefiihl, daB so etwas in die Atmosphiire unseres Hauses nicht paBt.

Hiufige Wanderungen, Freibad, Spaziergiinge, Spielstunden im Freien,
Gymnastikunterricht und Tanzabende haben neben der gesundheitlichen eine
erzieherische Bedeutung. Die M#dchen sollen es lernen, Freude zu finden in
natiirlicher und reiner Art. Sie sollen es wissen, daB solche Freuden billig sind
und allen zugiinglich, daf sie Leib und Seele gesund lassen. »

Ueber einen Uebelstand klagten bitter die Leiterin und die Lehrerinnen
— tiber die Unmoglichkeit, den richtigen Kontakt mit den gewesenen Zog-
lingen des Heims aufrechtzuerhalten. « Es wiire so notig », meinten sie, « diesen
Médchen auch spdter einen festen Halt zu bieten. Trotz der Erziehung im
Heim bleiben doch einige charakterschwach; die anderen werden durch gei-
stige Schwiche gehindert, den Versuchungen des Lebens standzuhalten; die
dritten kehren wieder in recht schwierige Familien- oder wirtschaftliche Ver-
hiltnisse zuriick und werden bald entmutigt. Man mochte so gern sie wenig-
stens noch ein paar Jahre im Auge behalten, aber die praktische Moglichkeit
dazu fehlt uns vollstindig : schon mif unseren 28 Schiilerinnen haben wir die
Hénde voll zu tun; auch am Sonntag diirfen wir sie nicht einfach sich selbst
iiberlassen. Dazu kommt noch die Unterhaltung der Beziehungen zu den Eltern
— wann sollten wir Zeit finden fiir die hunderte von friiheren Zoglingen ? »
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Auf der Heimreise beschéftigte ich mich mit der Frage: ob es gar keine
Wege gibt, in dieser Richtung den jungen Menschen Hilfe zu bringen und damit
auch den Erzieherinnen die Befriedigung, die ihre Arbeit ihnen gewiihren
sollte.

Zur Frage des Frauenstimmrechts ®
(Mitgeteilt)

Im Mirz dieses Jahres hat die Liga gegen das politische Frauenstimmrecht
in der Schweiz an den Bundesrat eine Eingabe gerichtet, in welcher von ihr
die Einfithrung der politischen Rechte der Frauen in unserem Lande bekimpft
wird. — Die Liga hat die Eingabe benutzt, um die Genauigkeit der Durch-
fiihrung der Petition zugunsten der Einfithrung der politischen Rechte der
Schweizerfrauen in Frage zu ziehen, die im Jahre 1929 nicht weniger als
249,237 Unterschriften auf sich vereinigt hatte.

Dieser Tage nun hat das Aktionskomitee der Petition betreffend die Kin-
fihrung des Frauenstimmrechts in der Schweiz eine Antwort auf die Angriffe
dieser Liga ergehen lassen in Form einer Eingabe an die Bundesversammlung
und den Bundesrat. In dieser Antwort wird festgestellt, daf die Sammlung und
das Zihlen der Unterschriften fiir die Petition seinerzeit von dem verantwort-
lichen Komitee mit der gribten Genauigkeit und Gewissenhaftigkeit durch-
gefithrt worden ist. ;

Das Aktionskomitee verwahrt sich weiterhin im Namen der Vertreterinnen
des Frauenstimmrechtsgedankens auch noch gegen andere Anschuldigungen
der Liga, nach welchen die Frauen, die sich fiir die politische Vollberechtigung
der Schweizerfrauen seit Jahren eingesetzt haben, dies einzig um ihres person-
lichen Ruhmes und Nutzens willen getan haben sollen. Diesen Frauen, so er-
widert das Komitee, ist der Kampf um ihr Recht von jeher eine Gewissenssache
gewesen, was man in einem demokratischen Lande, das in seiner Geschichte
viele Kémpfe um Recht und Freiheit kennt und bewundert, doch wenigstens
begreifen und anerkennen diirite.

Nach dieser Auseinandersetzung mit der Eingabe der Liga gegen das poli-
tische Frauenstimmrecht ruft die Eingabe des Aktionskomitees der Petition
zugunsten der Einfithrung der politischen Rechte der Schweizerfrauen an die
Behorden nochmals einige Hauptgriinde in Erinnerung, die den Kampf um die
Frauenrechte entfacht haben und die ihn nicht zur Ruhe kommen lassen
werden, bis seine Berechtigung von unserem Volk eingesehen worden ist.

Das Streben der Frauen nach Gleichberechtigung beruht in erster Linie
auf dem Wunsche nach Gerechtigkeit. Die Frauen empfinden es als einen
driickenden und unzeitgemifen Zustand, unter Gesetzen und Rechten leben zu
miissen, zu deren Schaffung sie nicht das Geringste zu sagen hatten und die
deshalb den Bediirfnissen und der Eigenart der Frauen in sehr vielen Féllen
auch nicht gerecht zu werden vermogen. Das Aktionskomitee fiir die Ein-
fiilhrung der politischen Rechte der Frauen bespricht z. B. jene Bestimmungen
des Familien- und Eherechtes, durch welche die intimsten und schwierigsten
Konflikte des Frauenlebens geregelt werden sollen, Bestimmungen, die manch-
mal sehr deutlich die Einseitigkeit des Mé#nnerstandpunktes verraten. Das im
allgemeinen fortschrittliche schweizerische Zivilgesetzbuch birgt fiir die Frauen
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gewisse dunkle Punkte und Hirten, die gerade der ungliicklichen Frau durech
Verstindnislosigkeit fiir ihre Eigenart ihr schweres Los noch schwerer ge-
stalten konnen. Wie hiitten sich z. B. seinerzeit die gesetzgebenden Minner
das Ungliick und das Herzeleid jener geschiedenen Frau und Mutter in der
richtigen Weise vorstellen konnen, die nach der Scheidung nicht mehr den
Namen ihrer eigenen Kinder tragen darf! Solche unbillige Einseitigkeiten sind
in unserer Gesetzgebung reichlich vorhanden.

Auch um ihrer Arbeit im Dienste der andern willen hat die Frau das Recht
auf ihr Vollbiirgertum. Die Liga gegen das Frauenstimmrecht hatte in ihrer
Eingabe behauptet, daf die allgemeine Anerkennung der gemeinniitzigen
Frauenarbeit soweit gehe, daB den Frauen in sozialer Richtung alles fiir sie
Wiinschenswerte zu erreichen gestattet sei. Wer in der praktischen Sozial-
arbeit steht, der weil, wie heute die Frauen bei uns durch ihre politische
Unmiindigkeit in der Erreichung ihrer sozialen Ziele gehemmt werden und
wie hiufig ihre Wohlfahrtarbeit deshalb etwas Halbes und Unbefriedigendes
tleibt. Man weill, wie viele Eingaben und Petitionen der Frauen, die einem
sozialen Zwecke dienen wollen, in den Schubladen der offentlichen Stellen
unbeachtet und unerfiillt liegen bleiben, weil die Frauen keine Wiihlerinnen
sind und keine Machtmittel besitzen, um ihre Ansichten durchzusetzen. Und
sogar in denjenigen Behorden und Kommissionen sozialer und erzieherischer
Art, zu denen der Zutritt fiir die Frauen durch das Gesetz geoffnet worden
ist, in den Schul- und Armenpflegekommissionen einzelner Kantone, konnen die
Frauen gegenwirtig nur in verschwindend kleiner Zahl mitarbeiten, weil sie
nicht Mitglieder der betreffenden Wahlbehtrden sind. Solange die Frauen ihre
politischen Rechte nicht voll und ganz besitzen, werden sich diese Verhiiltnisse
- nicht wesentlich iindern, werden diese Kommissionen die wertvolle, die Minner-
arbeit erginzende Mithilfe der Frauen nicht in der rechten Weise fiir die All-
geneinheit mobil machen konnen.

Das Aktionskomitee der Petition fiir das Frauenstimmrecht beriihrt weiter-
in in seiner Eingabe auch die grofie Bedeutung, welcher der Besitz der poli-
tischen Rechte fiir die erwerbende Frau haben muB. Viele Lasten sind ihr
auigebtirdet, und in der Wirtschaftlichkeit des Landes hat sie sich ebensogut
zu bewiihren wie der erwerbende Mann. Von den Steuerlasten ist sie nie ver-
schont’ geblieben, und auch die Berufsverbiinde, die nach der Meinung der Liga
gegen das Frauenstimmrecht [iir die Frauen die geniicende wirtschaftliche
Stiitze darstellen, haben sie nie in der gleichen Weise gesichert und gehoben,
wie den beruflich tétigen Vollbiirger. Manche Berufsverbinde verweigern iiber-
haupt die Aufnahme von weiblichen Mitgliedern. Die wungleiche politische
Stellung der Geschlechter hat jene ungesunde wirtschaftliche Rivalitit zwischen
ihnen geschaffen, welche die lLiga gegen das Frauenstimmrecht allein den
Franen zur Last legen mochte und die sich bisweilen als wirtschaftliche Aus-
beutung der Frauen, bisweilen als Unterbietung der Minnerarbeit durch die
Frauenarbeit geduBert hat. Erst die politische Gleichstellung der Geschlechter
wird dazu fiithren, die wirtschaftliche Rivalitit zwischen Mann und Frau auf-
zuheben, die ein Feind beider Geschlechter ist. :

In ausfiihrlicher Weise beschiftigt sich die Eingabe des Aktionskomitees
der Petition zugunsten der Einfiihrung der politischen Rechte der Schweizer-
frauen endlich mit der Beeinflussung des Familienlebens durch die politischen
Frauenrechte, da die Liga gegen das Frauenstimmrecht in ihrer Eingabe die
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Gefihrdung des Familienlebens durch die politisch tdtige Frau prophezeit
hatte. Die Géfahren, die heutzutage das Familienleben umlagern, haben mit
den politischen Frauenrechten nichts zu tun. Eine Enquete, die in Deutsch-
land iiber die Griinde des Familienzerfalls aufgestellt worden ist, hat ergeben,
daB in nahezu zweihundert Fillen nicht ein einziges Mal politische Betitigung
der Frau oder die beriihmte Verpolitisierung der Familie als Grund des hius-
lichen Ungliicks hiitte angegeben werden konnen. Im Gegenteil erweitert die
politische Interessierung der Frau die gemeinsame Interessensphiire der Ehe-
leute und erlaubt der Mutter auch, in einer innigeren Interessengemeinschaft
mit dem heranwachsenden Sohne zu verbleiben. Auch ist es die héchste Zeit,
daf in den wirtschaftlichen Beratungen unserer Tage zu den Kiémpfen gegen
die Arbeitslosigkeit gerade die Hausfrauen und Miitter it vermehrter Weise
herangezogen werden. Es wird sich fragen, wie iiberhaupt unsere Behorden
mit der Losung dieser schweren Aufgaben fertig werden wollen, mit der Ar-
beitslosigkeit, mit dem Schutze unserer Industrie, mit den Noten unserer Land-
wirtschaft, wenn sie die Frauen als Arbeitgeberinnen und -vermittlerinnen, als
Kiuferinnen und Arbeitnehmerinnen nicht in ihre Bemiihungen einzubeziehen
verstehen ! :

Die Eingabe des Aktionskomitees fiir die Frauenstimmrechtspetition wider-
setzt sich endlich der undemokratischen Behauptung der Liga gegen das
Frauenstimmrecht, nach welcher die Mehrzahl der Schweizerfrauen besser von
der Beteiligung an der Mitarbeit in 6ffentlichen Angelegenheiten ausgeschlossen
bliebe. Trotzdem, meint die Liga gegen das Frauenstimmrecht, sollten einzelne
« hoherstehende » Frauen fiir eine unpolitische Beratung der Gesetzgebung
und anderer offentlicher Fragen zugezogen werden. Es ist vollstindig wider-
sinnig, von einer wirksamen Beeinflussung Gtfentlicher Mafnahmen durch eine
Volkshiilfte zu reden, sobald diese vom Referendum und der Volksabstimmung
ausgeschlossen ist. Nur mit der Gleichberechtigung wird die Frau die Moglich-
keit haben, gemeinsam mit dem Manne fiir das Wohl des Staatslebens, wie fir
dasjenige ihres engeren Familienkreises in der richtigen Weise einzutreten.

Meiner Mutter

Von Julie Weidenmann.

Immer, Mutter, such ich deinetwegen

tief im Traum die stromumrauschten Gassen.
Immer, Mutter, fiihl ich deinetwegen

“dort ein Armebreiten und Umfassen.

Und der Hauch umschwebt mich, liebste Mutter,
jener Hauch unnennbar reiner Giite,

der mich nie verliBt, von dem ich lebe

jetzt und in den fernsten Erdentagen.

Doppelt weiff ich um die Heimat, Mutter,
seit die kithle, stromdurchrauschte Erde
liebend dich im heil’'gen Scholl empfangen.
Ach, nun trigt die alte Heimat, Mutter,

dein Gesicht, von Lieb und Leid verhangen !
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Eine tiichtige Schweizerin
Frau Zimmerli-Biuerlin (1829-—-1914)
war Griinderin einer groBen Industrie

o—
SCHUTZ ./. MARKE
: o—eo
Beim Einkauf von
Stricksachen halen

Sie sich am besten an die alte
Vertrauensmarke :

Zimmerli

Bezugsquellennachweis durch

Strickereien Zimmerli & (0. AG., Aarburg

Wirklich saubere, schneeweisse

Beft, Leit- u. Tischwdsche, Vorhdnge uer

erzielt man nur, wenn man der aus guter Seife berei-
teten Lauge einige Loffel des seit liber 25 Jahren
bestbewidhrten Bleich- und Fleckenreinigungsmittels

ENKA

beigibt. Absolut unsch#idlich fiir die Gewebe. Private
beziehen ENKA in Spezereigeschiiften, Drogerien usw.
Wischereibetriebe jeder Art wollen sich wenden an den

' Generalvertrieb: ., E S W A ¢ Dreikdnigstrafie 10, ZUGrloh

Humnst-Stopfemn ¢3! - Plisse - Monogramme
p Schwestern A. & E. Milller, Limmatquai 13, Zdrich

defekter Kleider, Wische, Wollsachen, Seide Tel. 26,437
Biindner Flammenstich-Arbeiten Wwe. Bouriilot-Rummel
angefangene Stiihle und Kissen : Davos-Dorf Tel. 4.55

Was sind die NUXO Nussnahrungsmittel?

Einwandfreie, auf dem Grundsatz der neuzeitlichen
Erndhrung fabrizierte, von Wasser, Chemikalien und
Hirtungsmitteln freie, rein pflanzliche, hochwertige
Nussprodukte, welche auf kaltem Wege und grosst-
méglichster Sauberkeit mit eigens fiir den Zweck ge-
bauten Maschinen hergestellt werden.

Die NUXO-Nussnahrungsmittel kommen den Bediirf-
nissen des Volkes entgegen, welches uns die frei-
willig einlaufenden Anerkennungsschreiben bestétigen,
darunter nicht wenige von #rztlicher Seite.

Die NUXO-Produkte kommen einzig aus dem NUXO-
WERK J.Klisi, Rapperswil, und sind Niisse in streich-
barer Form.

— Verlangen Sie unser Rohkostbiichlein gratis! —
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Haushaltungssdciule Chailly ob Lausanne

Vom Sch. G.’F.V. Theoretischer und praktischer Unterricht Gegriindet 1906
Sommerkurs 1. Mai bis 1. Oktober — Winterkurs 1. November bis 1. April
Prospekt und Referenzen bei der Direktion

an besten Suppen-Gem'usen und andern
notwendigen Suppen-Zutaten haben Sie
in den wihrschaften und bekdmmlichen

MAGGI-SUPPEN

Besonders gemilsehaltige Sorten sind: Blumen-
kohl, Familien, Gemiise mit Reis und Tomaten, Kar-
toffel, Sellerie, Tapioka-Julienne, Zwiebel, sowie
' die Extra-Sorten Gemiise (Julienne) u. Minestrone.

W \LER ist besser und billiger

Schweizerprodukt

Bezugsquellen - Nachweis

ESS\G Essigfabrik Marstetten
AG. ¢ Marwil




CLU tarbt und glinzt rohe Tannenbioden in
einem Arbeitsgange. Nach Xkurzem,
miibelosen Blochen erzielt man einen feinen,
dauerhaften Parkeltglanz. — Erhédltlich in:

gelb, braun und rot, in Dosen & /2 Kg. a Fr. g 50

n n n n n n

Blumentage
Kilnstiiche Ansteckblumen fir Wohitdtigkeitszwetke

Muster zu Diensten

Paul Schaad AG., Kunstblumenfabrik, Weinfelden

Todtor-Institut Vogel, Herisau

Gute Schule. Kleine Klasgen. Ergdnzender Unter-
richt. Sorgfidltige Erziehung. Anreg. Schulleben

Fur die Ferien

vermietet heimelige Logis in schoner
Lage Willen, Gsteig b. Gstaad (Bern)

Zu verkaufen

An groBerem Kur- und Sportort Grau-
biindens gut eingefiihrte

Pension (Villastil)

passend auch fiir Koch- oder Haushal-
tungsschule. Schriftliche Offerten unter
Nr. Z 164 befordert die Exped. d. Bl

Iuverlissige Putzfrau, 5.0

bessern Hause versteht, findet im Aargau dauernde
Anstellung. Eventuell koénnte auch noch eine
Tochter oder zwei tiichtige alleinstehende Schwe-
stern in Frage kommen. Kleine Wohnung steht
zur Verfiigung. Schriftliche Anmeldung an die
Expedition dieses Blattes unter Nr. Z. 168.

gegehen werden,

- auch die neuesten Muster von Wollgarnen mit Preisliste.
| IS Gerber-Trikoterie, Reinach (Aarau)

»GERBER-TRIKOT“ ist maschenfest und 146t sich -wie Tuch ver-
arbeiten! Billig per Gewicht! Auch Sie erhalten auf Wunsch eine
Auswahl (ganz unverbindlich fiir 8 Tage franko gegen franko)

Billige Trikot-Resten zur Ansicht!

Seidene, wollene und baumwollene TRIKOTRESTEN in ausreichend
grofien Stiicken, passend zur Selbstanfertigung samtlicher Trikotagen
wie Wiische, Kleidli usw, konnen fortwahrend per Gewicht billig ab-
Lassen Sie gich eine Auswahl zukommen, sowie

Mistral, -25 Neudhatel
Frau Prof. H. Bura — Sprachen, spez. Franzosisch.

Allgem. Bildung, Sport, Musik. Individuelle Be-
handlung. Ferienmadchen werden angenommen.

Cherre.
Waschanstalt &

4 Gipgen Durs

trinken Sie Famo-
san, das wirklich feine,
gesunde, naturelle, alko-
holfreie  Hausgetrank.
Liter nur 16 Rp — Fa-
mosan schmeckt wie Siif-
most, ist aber billiger!
Famosan igt jedermann
zutrdglich, frei von Che-
mikalien. Bereiten Sie sich Famosan
gelbst mit den Famosan-Substanzen, erhiltl.
in Pak. fiir 10, 50 u. 100 Liter zu Fr. 1.20,
4.— und 7.50 in Drogerien oder beim Er-
finder C. Halter, Central-Drogerie, Weinfelden

| Inserieren;bringt Erfolg!



wie die Mutter mit
Persil wdscht. Mit
Persil geht némlich

WX\‘X\)\\W\\\\\\\\\\\\ alles vjel bessc'er
\ e ' als frioher; c!:e
\% Mutter braucht sich
nicht immer die
Hénde mide zu
reiben, sondern
kann die Wadsche
einfach 15 bis 25
Minuten in der
milden Persillauge
kochen lassen. Das
0P 274 : " ist eine Freude,
wie es schaumt
und sprudelt, und man braucht nur ab und zu etwas
umzurihren, denn aller Schmutz 16st sich ganz von selbst.
Von der Mutter weiss Trudi, dass Persil die schdnste
Wadsche gibt und dass Persil-Wdasche viel langer halt,
weil man sie nicht reiben muss.
«Darums, sagt Trudi, «geht es am
Waschtag auch immer so frohlich
zu, seit wir Persil im Hause haben s.

HENKEL & Cie. A .G, BASEL
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Volkshaus Graubiindnerhof
“ o Z gegriindet vom Schweizer. gemeinniitzigen Frauenverein

Behagliches Heim fir lingern oder kiirzern Auf-.
- enthalt Bescheidene Preise

Passantenzimmer Alkoholfreies Restaurant

Solbad SCh enburg e
d a Ur9g c-:cr wa
Fiir Solckuren in waldrcicher, staubfreier Hohenlage, fern vom Verkehrsldrm, Aerztlich empfohlen
bei Fraunen- und Kinderkrankheiten, Gicht und rheumat. Leiden, Herzaffektionen. Rekonvaleszenz. —

Kohlensdurebader. Quarzlampe. Massage. Didt. Schlammkompressen. Schwimmbad. Tennis. — Zimmer
mit flieBendem Wasser — Garage. — Pension von Fr.7.50 an. — Kurarzt: Dr. E. Haefel:. R. Flury.

3 Minuten vom Bahnhof und See, hinter

PE“si““ [l“ Lémﬂ“, ﬁE“énE de“r Hauptpost. Gute biirgerliche Kiic_he.

15, rue des Alpes Téléphone 93 717 Hiitbsche Zimmer. Zentralheizung.
Pensionspreis von 5 Tagen an Fr. 8.— bis 9. — F. & M. MEYER, Mitglied des Vereins.

Schwesternheim Riant-Mont .. Solothurn

finden auch Frauen und Tochter Ruhe und Erholung. Sonnige Lage,
groker Garten,Veranda, gute Verpflegung, 4 Mahlzeiten, Pensionspreis Fr.5.-

Tel. Solothurn 18.17

Kinderheim Ascona-Locarno

von Frau H. Gut-Tobler

Aufrahme von 4 Kindern zu individueller Erziehung und Pflege. Eigene Schule
Unterricht im Freien. Pension Fr.250 monatlich. Sommer und Winter je 1 Monat im

Kinderheim Dr. med. P. Gut, St. Moritz

Das

Rurnaus Breifiauenenalp | Fraven-Erholungsheim

des Zweigvereins Oberaargau des Roten Kreuzes

1150 m .M.  bei Interlaken auf dem aussichtsreichen

- ]
Aussichsreicher, angenehmer Familienaufenthalt. H““erberg I]m La"gﬂnmﬁl
Pension von Fr. 9.50 an. K. Indermiihle | ¢.jigtiindig gemeinniitziges Institut, nimmt er-

g holungsbediirftige Frauen und Tochter, ohne Riick-
sicht auf Nationalitit und Konfession, unter giin-

la “ S ﬂ n n ﬂ Ha“:naltungsnnnsmnm stigen Bedingungen auf. — Schone f’a.rkaulagen
Frau Dr.L.Haller-Schelling | und angrenzende ausgedebnte Waldungen. — Pen-

i lecta-La Chabliere sionspreis, je nach Zimmer, Fr.4 bis Fr.6.— pro
Vil mloc Tag. Prospekt verlangen. Telephon Nr. 201.

Samtliche Haushaltungsféicher, Franzosisch, Musik,

Sport. Nihe der Hohern Handelsschule. Man ver- Haarausfall

lange Prospekt und Referenzen. Schuppon, kchl. Sfoll.n ?
Nehmen S

RIVIERA Blrkenblut
Familie, Dame Schweizerin, mit Villa in
ruhiger, sonniger Lage in Nizza, nimmt : Es hilft] Pr. 3.75
2 Tochter oder Rekonvaleszen- In Apotheken, Drauiu. Coiffeurg.
tinnen in Pengion; ausgezeichneter Tisch, Alpenkrduter-Centrale Faido
vorziigliches Klima, franzosische und ita- Birkenblut-Shampoo Das
lienische Sprache. Preise bescheiden. Birkenblut-Brillantine / Beste

Villa ,Amédée”, Rue des Lilas, St-Maurice, Nice

- 8 - fir Ferien und
Erholung
‘ 1260 m . M.

L Prosp. Ref. Tel. Nr. 36




Haus Meienberg
Jona b.Rapperswil ;i ..

Kl. Kuranstalt fiir weibl. Nervése u. Erholungs-
bediirftige. — Das ganze Jahr gedffnet. Prospekte
durch die Leiterinnen:

Dr. med. S. Stier und N. Hiller.

Im

Erholungsheim ,,Ruesitz*
Rehetobel (Kt. Appenzell)

1000 m ii. M.

finden durchs ganze Jahr Erholungsbediirf-
tige, Rekonvaleszenten, Feriengaste, sowie
altere Pensiondre bleibend oder voriiber-
gehend freundliches und sonnig gelegenes
Heim. Prichtige Aussicht, grosse Terrasse,
gesunde Verpflegung. Badezimmer, Haus-
arzt. Pensionspreis Er. 5.—. Bediirttige
von sozial. Vereinen, Krankenkassen usw.
werden besonders beriicksichtigt.
Prospekte durch die Besitzerin

Schwester Rosly Hofstetter Telephon 67

Adelboden

Berner Oberland ~ 1400 m ii. M.

Hotel Edelweiss u. Schweizerhof

Heimeliges Familienhaus, sonnige Lage
komfortabel
empfiehlt sich fiir Sommer- nnd Winteraufenthalt

Frau M. Petzold
Mitglied des Vereins

Prospekte durch

Im heimeligen, idyllisch gelegenen

Heim Thurrain
bei Weinfelden (Thurg.)

finden Alleinstehende, Ruhe-und Erholungsbediirf-
‘tige angenehmen Aufenthalt. Prospekte.
Olga Schmid-Oettli.

Erholungsbediirftige

finden liebevolle Plege im Erholungsheim
zum ,Matteli* in Merligen. Wundervolle
Lage am See. HEigener Strand. Vorziig-
liche Kiiche (4 Mahlzeiten). Pensionspreis
Fr. 6.50 bis 8.—, Pflege inbegriffen. Das
ganze Jahr geodffnet.

Martha Haas, Krankenschwester, Merligen. Tel.49
ob Thunersee
Beatenberg 5wy

: i i ofel Silberhorn

[I"““- Emﬂlunﬂmﬂlm lgieg- Jungfrau
Ideales Haus fiir Ferieng#ste und Er-
holungsbediirftige. Das ganze Jahr offen.

Meistens Balkonzimmer. Grosser Garten.
Prospekte durch S. Habegger & R. Maurer.

Pension Seematte
Gwatl-Thunersge Pensisr oo

Strand- und Sonnenbad, Rudersport, Motorboot.
Prosp.  Propr. G. & Fr. Maurer-Rentsch. Tel. 14.86

Rheinfelden

Solbad
Hotel Krone ;. i

Vorziigliche Heilerfolge bei
Frauen- und Kinderkrank-
heiten, Herz- und Nervenlei-
den, Gicht und Rheumatismus,
Blutarmut u.Rekonvaleszenz

Pensionspreis Fr. 10.50 bis Fr. 14.50
mit fliessendem Wasser

Der Besitzer: J. V. Dietschy.

I
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Kinder-Kurheim

Adelboden

Berner Oberland 1356 m ii. M.

Modern eingerichtetes Haus in giinstigster Lage.
Sonnen- u. Liegekuren, Sport, sorgfiltigste Pflege,
miBbige Preise.

Prospekte durch die Inhaberin Else Elbers.

Villa Flora, Grindelwald

Zulvermieten?

moblierteWohnung

4 3—6 Zimmer, elektrische Kiiche, Bad,
Zentralheizung. Sonnige Lage. Eventuell
werden auch Pensionadre angenommen,

—
Engelberg

Luzern
Hohenluftkurort 1050 m 4. M.
Alpines Scl'iwimm-, Sonnen- u. Luftbad

Hotel Bellevue

Terminus

Ideal fiir Ruhe, Erholung und gesellschaft-
liches Leben . Neuzeitlicher Komfort, fliek.
Wasser . Park mit Tennis - Prima Kiiche
Orchester - Dancing - Garage - Dasganze
Jahr offen . Bescheidene Preise . Pro-

spekte durch Gebriider Odermatt, Besityer
R T A R B ST




oethe

und Kaffee

In ,Dichtung und Wahrheit" sagt Goethe:
»Durch eine ungliickliche Dist verdarb ich mir die Krafte der Verdauung. ..

der Kaffee, der mir eine ganz eigene ftriste Stimmung gab, besonders mit Milch
nach Tisch genossen, paralysierte meine Eingeweide und schien ihre Funktionen
vollig aufzuheben, so dafy ich deshalb groke Beangstigungen empfand, ohne
jedoch den Entschluf zu einer verniinftigeren Lebensart fassen zu kénnen.”

Und an Frau von Stein schrieb Goethe:

»Ungliicklicherweise hast Du schon lange meinen Rat hinsichtlich des Kaffees
verachtet und eine Diat eingefiihrt, die Deiner Gesundheit hachst ‘schadlich ist.
Du verstarkst die hypochondrische, quilende Kraft der fraurigen Vorstellungen
durch ein physisches Mittel, dessen Schadlichkeit Du eine Zeitlang wohl ein-
gesehen und das Du aus Liebe zu mir eine Weile vermieden und Dich wohl
betunden hattest.”

Welch begeisterter Freund des coffeinfreien Kaffee Hag wiirde

Goethe sein! Gewahrt doch Kaffee Hag alle Kaffeefreuden, jecle

gewiinschte Anregung, jedoch ohne die von Goethe so eindring-
lich dargelegten Nachteile

— immer gut und gesund — restlose Zufriedenheit

aber Kaffee Hag mufj es sein

" Redaktion: Julie Merz, Bern. — Verlag: Schweizer. gemeinniitziger Frauenverein.
Druck und Expedition: Buchdruckerei Biichler & Co., Bern.
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