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Diplomierung treuer Hausangesteliter durch den Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenverein.

Der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein ladet die Herrschaften aller
Landesteile ein, ihre treuen, langjihrigen Dienstboten und Angestellten zur
diesjihrigen Diplomierung anzumelden.

Fiinf Dienstjahre bei derselben Herrschaft berechtigen zum Diplom, zehn
Dienstjahre zur silbernen Brosche oder Anhiinger und zwanzig Dienstjahre zur
silbernen Uhr oder zum silbernen Essbesteck.

Die Mitglieder des gemeinniitzigen Frauenvereins erhalten die Auszeichnun-
gen fiir ihre Angestellten zu ermiissigten Bedingungen. Nichtmitglieder des
Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins konnen ihre Dienstboten eben-
falls diplomieren lassen, haben aber fiir die Auszeichnungen einen Beitrag in
den Diplomierungsfonds zu entrichten. Die Diplomierung findet jeweils nur auf
Weihnachten statt; im Laufe des Jahres werden keine Auszeichnungen ver-
abreicht. . :

Die Anmeldungen sind an die Sektionsprdsidentinnen zu richien. An Orten,
wo keine Sektion des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins besteht, ist
die Anmeldung direkt an die Prasidentin der Diplomierungskominission, Fraw
Hauser-Hauser in Luzern, zu richten. Nach dem 31. Oktober a. ¢. werden keine
Anmeldungen mehr fiir die Diplomierung auf nichste Weihnachten entgegen-
genommen. :

Es sind seit der Einfiihrung der Diplomierung iiber 20,000 Auszeichnungen
vom Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein verabfolgt worden. Es ist zu
hoffen, dass auch dieses Jahr wieder eine grosse Anzahl treuer Dienstboten und
Angestellter durch diese Offentliche Anerkennung erfreut werde.
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Ueber Massenpsychologie. !
Von Dr. W. Morgenthaler, Bern.

Psychologie ist die Lehre von Erlebnissen, und als Massenpsychologie
bezeichnet man die Lehre vom seelischen Erleben von Volksmassen im Gegen-
satz zu den Erlebnissen der einzelnen Menschen. Die Gesetze der Massenpsycho-
legie sind im Gegensatz zu andern Seiten der Gesamtpsychologie noch verhiilt-
nismissig sehr wenig erforscht. Sie sind aber auch sehr vielseitig, und es ist ganz
unmdoglich, in einem einzelnen Vortrag alle Hauptprobleme eines so weitschich-
tigen Gebietes, wie die Massenpsychologie es ist, auch nur anzudeuten. An-
statt die ganze Menge der verschiedenen Fragen nur oberfliichlich zu beriihren,
wird es besser sein, uns zu beschrinken und nur einige Punkte herauszu-
greifen._

Die Masse besteht aus einzelnen Menschen. Das Studium der Massenpsycho-
logie setzt daher eigentlich die Kenntnis der seelischen Funktion des einzel-
nen Menschen voraus. Mit dieser Kenntnis des Seelischen steht es nun aber
heute bei der Mehrzahl der Menschen, auch bei den meisten Gebildeten, noch
recht schlimm. Der gleiche, der uns iiber die Einrichtung des Weltalls, iiber
den Bau des menschlichen und tierischen Korpers, iiber die Weltgeschichte
und die Weltliteratur in ganz erstaunlicher Weise Auskunft geben kann, weist
cft, was die Kenntnis der einfachsten seelischen Mechanismen anbetrifft, ganz
bose Liicken auf. Und was das Schlimmste ist, er merkt es selber nicht oder
will es nicht wissen. Diese mangelhafte Einsicht in seelische Vorgiinge und
das mangelnde psychologische Verstindnis sind es denn auch, die nicht sel-
ten den Verkehr mit den Angehirigen von unsern Kranken so schwierig ge-
stalten.

Heute mochte ich aus der Gesamtheit der Normalpsychologie hier nur ein
kurzes Kapitel ganz fliichtig streifen, niimlich die fiir die Massenpsychologie
wichtige Psychologie der Ansteckung. Unter seelischer Ansteckung versteht
rian eine Uebertragung von seelischen Inhalten,. d. h. von Erlebnissen von
einem Menschen auf einen andern nicht auf dem Wege des Verstandes und der
Logik, also nicht durch Aufklirung in Wort und Schrift, sondern durch anders-
artige seelische Einwirkungen. Eine allein verstandesmissige Uebertragung
ist z. B. die Enfwicklung einer mathematischen Aufgabe durch eine Person
und das aufmerksame Aufnehmen und Kontrollieren durch eine andere. Das
andere Extrem, udmlich eine nicht auf verstandesmissizem Wege zustande
kommende Uebertragung haben wir z. B., wenn jemand nachts durch einen
Wald geht und nun an einsamer Stelle plotzlich einen heftigen Angstschrei
Lort, den er nicht genauer deuten kann. Der einsame Wanderer wird dabei
sofort, mindestens im ersten Augenblick, ebenfalls von Angst befallen, d. h.
er wird vom Angstschrei angesteckt. Zwischen diesen beiden Grenzfillen, der
rein verstandesmissigen Mitteilung einer mathematischen Aufgabe und der
rein gefiihlsmissigen Ansteckung durch einen Angstschrei, gibt es nun natiir-
lich alle moglichen Uebergiinge. Sicher ist aber, dass die Uebertragung durch
die Ansteckung beim einzelnen und bei der Gesellschaft eine ungleich grossere

'Diesen iiberaus wertvollen, interessanten Aufsatz entnehmen wir mit Erlaubnis
des Verfassers dem Jahresbericht 1925 des kantonalbernischen Hilfsvereins fiir Gei-
steskranke. Die Redaktion.
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- Rolle spielt als dic logische Mitteilung. Der ungeheure Einfluss und die un-
widerstehlich zwingende Macht von Milieu, Sitte, Mode usw. beruht natiir-
lich nicht auf logischen Ueberlegungen, sondern auf andersartigen anstecken-
den Einflissen. Es wird dies vielfach auch Suggestion genannt; doch decken
sich die Begriffs Suggestion und Ansteckung nicht vollstindig.

Ansteckung kann nun wieder auf recht verschiedene Arten geschehen. Es
scien hier nur zwei Grenzfille hervorgehoben :

1. Die gefiihlsmiissige Ansteckung (die wir beim Beispiel des Angstschreies
bereits erwihnt haben) : Die meisten Gefiihle und Gemiitsbewegungen, wenn sie
cine gewisse Stirke und Dauer erreicht haben, wirken ansteckend : In einer
traurigen Gesellschaft werden wir ernst, in einer ausgelassenen heiter gestimmt.
In einer Versammlung kann unter Umstanden der grosste Unsinn durchdringen,
wenn er mit der notigen Gefiihlsstiirke (sei es auch nur mit Donnerstimmeé und
heftigen Handbewegungen) vorgebracht wird.

2, Die automatische Ansteckung oder die Ansteckung durch Nach-
abmungsmechanismen : In der menschlichen Seele besteht die al]gememe Nei-
gung, auf jeden Eindruck (Wahrnehmung, Vorstellung usw.) zu reagieren.
Diese Reaktionstendenz wird fiir gewohnlich unterdriickt, verarbeitet, in an-
dere Energien iibergefiihrt oder aufgespeichert. In bebtimmten Fillen aber
treten sie auch beim Gesunden unverindert an die Oberfliche, und zwar vor
allem als Neigung, gewisse wahrgenommene Bewegungen nachzumachen Der
Mechanismus dieser Nachahmung ist ein sehr komplizierter und psycholo-
gisch noch lange nicht vollstindig erforscht. Sicherlich spielen bei der Nach-
ahmung sehr oft Gemiitshewegungen eine grosse Rolle. Sicher ist aber auch,
dass die rein automatische Nachahmung in ihrem Wesen etwas anderes ist
als einfach eine gefuhlsma,smge Reaktion. Solche automatische Nachahmungs-
mechanismen haben wir bei einer von ganz alltiglichen Reflexbewegungen :
Jedermann weiss, dass, wenn jemand plotzlich recht kriftig gihnt, glelch
eine ganze Anzaa] derJemgen, die dieses Gihnen gesehen haben, ebenfalls eine
mehr oder weniger kriiftige Neigung zum Giihnen verspiiren. In &#hnlicher
Weise, meist a.ber weniger stark als das Gihnen, konnen andere Reflexbe-
wegungen, z. B. Husten, Niessen, Riuspern usw. Nachahmungen ausldsen.

Aber auch willkiirliche Bewegungen losen Neigung zur Nachahmung aus :
bei Kindern ist diese Neigung oft noch recht ausgesprochen. So konnen ent-
schiedenes Armheben, Kopfnicken, ein Ausruf usw. ganz automatisch die
gleichen Bewegungen auslysen. Hierher gehort auch der Zwang, mit dem
wir uns bei gewissen Arten von Musik dem Takte anpassen miissen. Die
Ncigung zur Nachahmung bestimmter Bewegungen oder auch zu deren zwangs-
miissiger Ausfiihrung durch Befehle oder Signale kann durch Dressur oder
Tirill bei Menschen und Tieren in hohem Masse verstirkt werden. In der
Hypnose ist die Neigung zur Nachahmung und die Kunst der seelischen An-
steckung zu Heil- oder andern Zwecken zu einem komplizierten System aus-
gtqtaltet

Bei gewissen Formen von seelischen Erkrankungen kann der Mecha.ms-
mus der Nacha.hmung in auffallender Weise in den Vordergrund treten und
ganz eigentiimliche Formen annehmen. Es ist das vor allem der Fall bei der
sogenannten Befehlsautomatie, ferner bei der Echolalie und der Echopraxie.
Ein solcher Kranker kann oft keine Zeichen von Gefiihlsleben #ussern, ja
nicht einmal die einfachsten Bewegungen selbstindig ausfiihren, muss dagegen
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Befehlen zu einfachen Handlungen, die ihm von aussen gegeben werden, auch .
wenn diese sinnwidrig oder sogar schiidlich sind, widerstandslos Folge leisten.

Ein Kranker hat sich z. B. einmal den Spass geleistet, einen solchen Automa-
tischen aufzufordern, uin ein Gartenbeet herumzulaufen : der musste dies widerstands-
los ausfithren, und als nach einer halben Stunde der Wiirter dazukam, war der Kranke
recht erschopft und sehr froh, dass er « abgestellt » wurde.

Bei der sogenannten Echolalie und Echopraxie muss der Kranke ganz
automatenhaft nachsprechen oder nachmachen, was er hiort oder sieht, oder
was ihm vorgesagt oder vorgemacht wird. Oft lesen sich diese Kranken eine
bestimmte Person der Umgebung aus, die sie dann in Worten und Hand-
lingen getreulich kopieren.

So stellte sich ein echopraktischer Kranker monatelang béstiindig hinter einen be-
stimmten andern Kranken und machte diesem getreulich alles nach : Wenn der erste an-
fing, hin- und herzulaufen, so lief er im gleichen Schritt hinter ihm drein; er schrie in
genau gleicher Weise; er musste mit der Faust an die genau gleiche Stelle der Mauer
oder Tiire schlagen, er fing erst an zu essen, wenn der andere ass und horte mit ihm
wieder auf usw. Als der erste Kranke auf eine andere Abteilung versetzt worden
war, war der Echopraktische erst gar nicht dazu zu bringen, sich abends auszuziehen;
wie sich dann aber ein Wirter vor ihn hinstellte und sich die eigenen Kleider her-
unterriss, ungefiihr so, wie es vorher der erste Kranke getan hatte, zog sich der
zweite sofort auch aus und legte sich zu Bett.

- Die gewohnliche Erklirung der Ansteckung, die wir bis jetzt besprochen
haben, umfasst aber nur einen Teil der Ansteckungserscheinung, nimlich die
sogenannte Fremdansteckung. Fiir die Massenpsychologie ist daneben aber
rnoch wichtig eine andere Art der Ansteckung, nimlich das, was ich Selbst-
ansteckung (Autoinfektion) nennen mochte : Auf korperlichem Gebiet haben
wir eine Autoinfektion, wenn z. B. bei einem alten, schon fast resorbierten
Abszess, einem harmlosen eingekapselten tuberkulésen Herd usw. durch irgend-
eine Einwirkung (z. B. Verletzung, einen Schlag), plotzlich eine Aktivierung
eintritt, d. h. die Entziindung an der gleichen oder an einer andern Stelle des
Korpers plotzlich von neuem aufflammt und weiterschreitet.

Etwas Aehniiches findet statt bei der seelischen Selbstansteckung : Irgend-
welche Dispositionen oder alten Erlebnisse, iiber die man scheinbar weg ist
(die « harmlos und eingekapselt » sind), konnen auf bestimmte Einwirkungen
hin wieder aufflackern, die ganze Personlichkeit in Aufruhr versetzen, um-
iandern, ja krank machen. Ein schones Beispiel von solcher Selbstansteckung
erziihlte mir einmal ein Student :

Als Knabe neckte er gern seinen fngstlichen jiingern Bruder. So hohlte er
einmal einen Kiirbis aus, schnitt ein Gesicht hinein, setzte ein brennendes Kerzchen
hinein, stellte den Kiirbis in den halbdunklen Vorraum und versteckte sich dann hinter
einem Schrank, um zu warten, bis der Bruder von der Schule kam, und um sich an
der Angst und am Schrecken des andern zu ergétzen. Der Bruder kam aber linger
nicht zuriick, als er erwartet hatte. Die anfiingliche Spannung wich nach und nach
einem Gefiihl der Interesselosigkeit und dann der Langeweile. Er fing an, das
gegeniiberliegende Kiirbisgesicht genauer zu betrachten, und plétzlich kam ihm
dieses in der weiten Vorhalle und bei der grossen Stille recht unheimlich vor. Er
fing nun selber an, sich zu fiirchten, und die Angst nahm zu, trotzdem er sich immer
und immer wieder einzureden versuchte, es sei ja Unsinn, sich vor dem selbstge-
machten Kiirbis zu fiirchten. Alle Gegenvorstellungen halfen nichts, und zitternd
und in Schweiss gebadet hatte er kaum die Kraft, hinter seinem Schrank hervor-
zukriechen und sich vor dem Gespenst, das er selbst geschaffen, in Sicherheit zu
EFringewn.

In gleicher Weise schlummern bei jedem von uns auf dem Grunde seiner
Seele Anlagen, alte Erlebnissse usw., die auf gewisse Einwirkungen hin ak-
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tiviert werden und aufflammen konnen und die unter Umstinden ubnsere besten
Vorsiitze iiber den Haufen werfen, ja unsere ganze Personlichkeit, wenn auch
nur voriibergehend, verindern konnen. Solche Einwirkungen sind um so wirk-
samer 1. je mehr unsere Verhiiltnisse und unsere Persinlichkeit auf sie abge-
stimmt sind, 2. je mehr unsere Widerstandskraft, sei es durch Ermiidung
oder Krankheit, sei es aus Anlage herabgesetzt ist, und 3. je unvorbereiteter
und tiiberraschender sie uns treffen. In solchen Dispositionen und Mechanismen
haben wir auch eine Hauptursache des Aberglaubens zu suchen. Gewisse
Arten von Bewegungen, z. B. die bizarren Verrenkungen und Zuckungen bei
der Chorea (Veitstanz) wirken auf gewisse Leute, besonders auf Kinder, ganz
besonders ansteckend.

Soviel iiber die Psychologie der Ansteckung, die bei der Massenpsycho-
logie eine wichtige, ja die Hauptrolle spielt. Zu unserm eigentlichen Thema
iibergehend miissen wir uns nun in erster Linie fragen :

Was ist eine Masse ? Wenn um 12 Uhr die Schulen, Geschifte und Fa-
briken sich entleeren und die Plitze der Stadt sich mit Menschen anfiillen,
so bilden die Menschen eines solchen Platzes noch keine Masse im psycholo-
gischen Sinn. Sie sind vielmehr ein Haufen, ein Durcheinander, ein Gewimmel
von Leuten, von denen jeder seinem eigenen Ziele zustrebt und von denen
jeder mehr oder weniger unabhiingig vom andern handelt. Wenn nun auf
einem solch iiberfiillten Platze plotzlich ein Schrei ertont, so stockt dieses
Durcheinander fiir einen Moment und die Aufmerksamkeit richtet sich nach
einer ganz bestimmten Seite. Wenn nun bald nach dem Schrei noch ein Schuss
fillt und dann gar noch mehrer Schiisse nachfolgen, so geriit die ganze
Menschenmenge :ofort in eincn starken Affekt hinein. Zu der gleich gerich-
teten - Aufmerksamkeit gesellen sich gleichgerichtete Gefiihle, in unserm Fall
Schreck und Angst, die beherrscht werden von dem ebensc unbestimmten
wie unwiderstehlichen Gedanken : « Es wird gcschossen. » Sofort brechen mit
aller Macht Selbsterhaltungs-, vor allem I'luchtreflexe hervor, und es entsteht
- ein gleichmiissiges, heftiges Auseinander- und vom Tatort Wegstreben, ein
heftiger Drang, sich um jeden Preis in Sicherheit zu bringen, sei es auch auf
Kosten der andern. Diese Fluchtreflexe und Furchtregungen treten auf ein
solches unvorhargesehenes Ereignis hin bei jedem Normalen ganz automatisch
auf. Der Mutige unterscheidet sich vom Furchtsamen nur darin, dass er diesen
wspriinglichen Tmpulsen nicht hemmungslos nachgibt, sondern sie bekédmpft,
keherrscht und unterdriickt.

Durch das Geschrei und das Schiessen ist nun aus der Menge oder dem
Haufen von Menschen von einer Sekunde zur andern eine Masse im psycho-
logischen Sinne geworden. Eine solche Masse unterscheidet sich vom unge-
ordneten Haufen dadurch, dass die Aufmerksamkeit, die Gedanken und
Gefiihle der einzelnen Glieder auf gewisse Punkte festgelegt und in ganz
bestimmter Richtung orientiert sind. Dadurch entsteht eine Art iiberperson-
licher Massenseele, eine Gesamtstimmung, die unter Umstinden eine unwider-
stehliche, furchtbare Macht bekommen kann, der auch die stirksten Personlich-
keiten momentan nicht mehr widerstehen konnen, sondern die lawinenartig
alles mit sich fortreisst. Ein Kennzeichen der Massenseele ist es also, dass
die Personlichkeit des einzelnen hinter einer miichtigen Gesamtstimmung
zuriicktritt, in ihr untertaucht und verschwindet.
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Was die iibrigen Eigenschaften der Massenseele anbetrifft, so haben wir
auseinanderzuhalten einerseits die Summation der Erscheinungen der Einzel-
-seele und anderseits bestimmte Verinderungen der Massensecele gegeniiber
den Einzelseelen. Die Swmmation ist eine einfache, aber ganz kolossale Stei-
gerung der Gefiihlsregungen : Angst und Furcht steigern sich bis zu den sinn-
losesten und licherlichsten Aeusserungen; Hass und Zorn wachsen an zu
furchtbaren, alles zerstorenden Wutausbriichen; patriotische oder religiose
Ekstasen konnen zu hingebender Opferfreudigkeit oder zu sinn- und zweck-
losem Mirtyrertum veranlassen.

Durch das michtige Zusammenklingen der Einzelseelen entstehen nun aber
nicht nur einfache Summierungen, sondern wie bei  einem Akkord, ganz
bestimmte Verdnderungen. Solche Verinderungen sind z. B. die Neigung zur
Vereinfachung. Wihrend wir beim einzelnen schwiichere, dafiir aber kompli-
ziertere, differenziertere, der Umgebung angepasste Gefiihle mit mehr oder
weniger feinen Variationen haben, verschwinden bei der Masse diese Diffe-
renzierungen und Variationen, und es treten einige wenige, aber dafiir um
so méichtigere Grundstromungen zutage.

Die zweite charakteristische Verinderung ist das iiberstarke Hervortreten
des Gefiihlsmissigen. Die Masse ist ein Gefiihlswesen mit den Vor-, vor allem
aber mit den Nachteilen eines solchen. Von den Wirkungen der einfachen
Summation dieses Gefiihlsmiissigen haben wir bereits gesprochen. Hier sei
nur noch auf die Reizbarkeit, die Neigung zu explosiven Gefiihlsausbriichen
und die Intoleranz einerseits sowie auf die Leichtgliubigkeit, die Wandelbar-
keit und die Beeinflussbarkeit anderseits hingewiesen.

Dem Hervortreten des Gefiihlsmiissigen entsprechend tritt dann das
Denken stark zuriick. Die Masse kann wohl fiir kurze Zeit kopflos hin- und
herschwanken, aber sie kann nicht verstandesmiissig iiberlegen und die Griinde
und Gegengriinde abwigen, wie jeder cinzelne dies tun kann. Das Denken
der Masse besteht vielmehr in Kurzschliissen. Wichtige Glieder in der Denk-
kette werden {iibersprungen und Ergebnisse vorweggenommen. Moglichkeiten
und Wahrscheinlichkeiten wirken auf die Masse wenig oder gar nicht. Sie
will und muss ein sicheres Ja oder ein absolutes Nein haben. Dadurch wird
das Denken der Masse zu einem so furchtbar zwingenden, seien nun ihre
Schliisse richtig, oder handle es sich um die irgsten Trugschliisse, die jede
Spur von Logik vermissen lassen. In diesem Zuriicktreten der Ueberlegung
und der Intelligenz im Verhiltnis zu den hervorbrechenden Gefiihlsreaktionen
wird die Masse im Gegensatz zum denkenden Einzelmenschen oft als kopflos
bezeichnet, als ein primitiveres Wesen, ja es wird behauptet, die Masse sei
-ein blosses Reflex- oder Riickenmarkswesen.

Aus dem Missverhiltnis, das entsteht durch das Zuriicktreten des Ver-
standesméssigen, Logischen und dem Ueberwiegen des Gefiihlsmissigen, Trieb-
haften konnen auch die meisten Massenhandlungen erklirt werden. Auch hier
konnen wir aus der Fiille des Stoffes nur einige ganz wenige einzelne Beispiele
herausgreifen. Als bekannt vorausgesetzt werden konnen grosse seelische
Epidemien des Mittelalters, die Kinderkreuzziige, die Geisslerziige, die ver-
schiedenen Epidemien von Tanzwut usw. Auch beim Hexenwesen haben wir
vielfach Massenhandlungen, die die ungeheuersten Qualen und unzihlige Todes-
opfer erforderten. Unzihlig sind auch die Berichte iiber Epidemien von Beses-
senheit, wie sie friiher vor allem in Klostern, aber auch heute noch hie und

e |
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da in Schulen vorkommen. Heute mochte ich nicht bei diesen grossen Epide-
mien der Vergangenheit verweilen, sondern gleich zur Gegenwart iibergehen,
und hier in bezug auf die Massenhandlungen unterscheiden die bestehenden
Einrichtungen einerseits und einzelne Ereignisse anderseits.

Unter den bestehenden Einrichtungen, die mit der Leitung und Beherr-
schung der Massen zu tun haben, ist als ilteste und urspriinglichste die Kirche
zu nennen. In friilheren Zeiten war die Kirche die grosse Beherrscherin und
Bindigerin der Massen; die Macht der Kirche iiber die Seele des einzelnen
war eine unbeschrinkte. Ganz besonders die katholische Kirche versteht sich
auch heute noch ganz ausgezeichnet auf die Massenpsychologie, und eine
ganze Reihe ihrer Einrichtungen bezwecken nichts anderes als die Beherr-
schung und Leitung der Massen. In der reformierten Kirche hingt die mehr
oder weniger treue Gefolgschaft viel weniger von den Einrichtungen als von
den Personlichkeiten ab. Es ist der Kanzelredner, die Personlichkeit, der
Fiihrer, der den Ausschlag gibt. Ich glaube, dass in unserem Lande wenigstens
stellenweise das Verhiiltnis der Massen zur Kirche sowohl zur reformierten
wie zur katholischen ein besseres ist als in vielen andern Lindern. Im grossen
und ganzen aber nimmt auch bei uns der Einfluss der Kirche auf die grossen
Massen immer mehr ab. ;

Die miichtigste und wichtigste Institution zur Massenbeherrschung ist der
moderne Staat. lch mochte hier unterscheiden zwischen der Staatskunst und
der Staatsgewalt. Es wiire ein grosses Kapitel fiir sich, wiirde aber viel zu
weit fiihren, hier die psychologischen Grundlagen einer Staatskunst, d. h. die
Psychologie der PolitiZ:, zu entwickeln. Die Politik kommt heute nicht mehr
oder doch nicht mehr in erster Linie als einheitliche Staaiskunst zum Aus-
druck, sondern sie zerfillt in die Politik der verschiedenen Parteien, der
Wirtschaftsgruppen usw. Erst aus dem Spiel und Gegenspiel dieser verschie-
denen Krifte entwickelt sich dann die Gesamtpolitik des Staates. Als Resul-
tanten dieses Kriiftespiels konnen sehr verschiedene Erscheinungen entstehen
zwischen folgenden beiden Extremen : Je zahlreicher die verschiedenen Krifte
sind, d. h. je mehr Parteien vorhanden sind, um so treuer wird die Politik
des Gesamtstaates ein Spiegelbild des Volksganzen sein, um so weniger
kriftig aber wird das Handeln einer auf diesen Grundlagen errichteten Regie-
rung sein konnen, indem eben die vielen widerstreitenden Parteien die Tat-
kraft liihmen; und anderseits : je weniger und machtvollere Parteien ein Land
besitzt, um so miichtiger und tatkriftiger wird auch seine Politik sein, aber
dafiir auch um so weniger dem Volksganzen entsprechend, um so einseitiger.

Als Hauptinstrument zur Beherrschung der Massen haben wir neben den
Parteien die Presse. Ueber die grosse, unheimliche Macht der Presse im
keutigen offentlichen Leben ist schon viel geschrieben worden. Ist es doch
sogar Mode geworden, die Presse als die Ursache der ganzen Zerfahrenheit
unserer Kultur, als Siindenbock fiir alles Schlimme unserer Zeit hinzustellen.
Erst in neuester Zeit werden Stimmen laut, die darauf hinweisen, dass auch
hier wieder einmal Ursache und Wirkung verwechselt worden sind : die Presse
ist nicht in erster Linie die Ursache der schlimmen Zustinde, der Zersplitte-
rung und Verhetzung usw., sondern sie ist die Stimme unserer Zeit, die Ver-
kiinderin der schlimmen Zustinde. Selbstverstiindlich iibt sie dadurch einen
grossen Einfluss aus, aber nur wenn sie eben mit der Zeit geht. Die Presse
ist in der Zeit gefangen genau so wie wir alle auch. Es soll nur ein Blatt
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einmal versuchen, wider den Zeitgeist, wider die Partei, wider die Ansichten
und die Gewohnheiten seiner Leser zu schreiben : die Absichten des Schreibers
mogen noch so lauter und die Grundsitze des Blattes den herrschenden Zeit-
stromungen gegeniiber noch so viel besser sein, es wird alles nichts niitzen,
das Blatt wird die Abonnenten und der Redaktor die Stelle verlieren.

Die Staatsgewalt soll die Staatskunst immer nur im Hussersten Notfall
unterstiitzen oder ersetzen. Als &dusseren Ausdruck der Staatsgewalt haben
wir die Polizei und das Militdr. Im Militirwesen besitzen wir ein kiinstliches
und michtiges System zur Erziehung, Bcherrschung und Leitung der Massen.
Nirgends wird auch heute noch mit solcher Selbstverstindlichkeit befohlen
und Gehorsam verlangt, wie beim Soldaten. Die Psychologie des Militirs als
Erziehung und Beherrschung von Massen einerseits und als Mittel zur Bekimp-
fung andrer organisierter oder unorganisierter Massen andrerseits wire wieder
cin grosses Kapitel fiir sich.

Das gewohnliche Mittel der Staatsgewalt zur Bekimpfung von Massen-
handlungen ist die Polizei. Je besser organisiert, je stirker und je hoher-
stehend die Polizei eines Landes ist, um so besser kénnen ungesunde Massen-
bewegungen bekdmpft werden. Und anderseits ist das Ueberhandnehmen
von Massenbewegungen immer ein Zeichen vom Schwinden der Staatsgewalt.

Neben der Kirche und dem Staat haben wir dann als ungeschriebene,
aber dafiir um so wirksamere Institutionen die Siffe und dic Mode. Die Sitte
ist mehr ein Dauerzustand. Wer sich gegen sie verfehlt, wird von der Gesell-
schaft -verfolgt oder, was fiir den einzelnen meist noch schwerer zu ertragen
ist, kaltgestellt und ausgeschlossen.

Die Mode hingegen ist der ewig wechselnde, aber darum nicht weniger
zwingende Ausdruck des momentanen Zeitgeistes. Wiihrenddem die Sitte
wenig verinderlich ist und zih in der Tradition wurzelt, ist die Mode rasch
wechselnd, ja sie kann scheinbar von einzelnen geschaffen und umgeiindert
werden. Bei genauerem Zusehen verhilt es sich aber bei der Mode ihnlich
wie bei der Presse : Die Fiihrer schaffen die Mode nicht nach Willkiir, sondern
¢ie sind lediglich diejenigen, welche es ganz besonders gut verstehen, die
Bediirfnisse der Masse zu erlauschen und sie in geeigneter Weise durch Neu-
schopfungen zum Ausdruck zu bringen.

Nicht genauer eingehen konnen wir auf eine mit der Massenpsychologie
rechnende und auf sie abgestimmte ungeheuer wichtige und psychologisch
ungemein interessante Erscheinung, nidmlich die Reklame.

Damit wollen wir die Einrichtungen und Institutionen verlassen und zu
einzelnen Ereignissen aus neuester Zeit iibergeben. Hier steht natiirlich der
grosse Krieg obenan. Aus der Mannigfaltigkeit der Kriegsereignisse wollen
wir herausgreifen einzelne massenpsychologische Ereignisse im Kriegsbeginn,
andere im Kriegsverlauf und endlich solche in der Nachkriegszeit.

Im Kriegsbeginn haben wir bei den verschiedensten Vélkern ein gran-
dioses Massenerlebnis im Aufflammen von hoheren Gefiihlen und reinstem
Idealismus, Patriotismus, Opferfreudigkeit, Selbstlosigkeit und Hingabe an hohe
Ziele. Alle kleinlichen Schranken waren weggefallen; es gab keine Parteien
mehr; die eben noch so hartnickige Opposition war bis auf kleine Reste
verschwunden; alle fiihlten sich Briider eines gemeinsamen, einigen Volkes.
Dieses Massenerlebnis des Aufflammens der hohern Gefiilhle kam nicht nur
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in den verschiedenen kriegfiihrenden Lindern vor, sondern auch bei den
Neutralen.

Im Kriegsverlauf wurden die verschiedenen Massengefiihle dann bald von
den Fiihrungen zu lenken versucht. Dem Kriegszweck schiidliche Gefiihle
wurden bekidmpft, forderliche hingegen begiinstigt und aufgepeitscht. Greifen
wir aus der Menge dieser Gefiihlsreaktionen wieder zwei besonders auffillige
heraus, eine akute und eine mehr chronische. Akute Massenwirkungen wurden
vor allem hervorgerufen durch den Schreck: die typische Schreckwirkung
ist die Panik. Bei einer Panik benimmt sich meist die Masse absolut kopflos.
Die unsinnigsten Dinge werden getan und Selbstverstindliches wird unter-
lassen. Aus dem Krieg sind uns Paniken bekannt unter den Kriegsteilnehmern
bei plotzlichen Ueberfillen, bei heftigen Explosionen, bei Verschiittungen
und auf torpedierten Schiffen. Bei der Zivilbevilkerung wurden Panikerschei-
nungen vor allem bei Luftangriffen beobachtet. Wir wissen aus vielen Berich-
ten, wie die Erkenntnis, von oben in unbestimmter Weise bedroht zu sein,
erst ein Gefiihl von Lihmung und dann einen Strudel von sinn- und kopflosen
Flucht- und Abwehrbewegungen auslost.

Als chronisches Gefiihl, das fiir die Massenwirkungen im Krieg besonders
wichtig war, ist der Hass zu nennen. Wihrenddem der Schreck die Leute
kopflos macht, pflegt man vom Hass zu sagen, er mache blind. Ueberall da,
wo die Einstellung auf den Feind sich nicht unmittelbar in Kampf umsetzen
kann, flammt der Hass um so stiirker auf. Das Aufpeitschen der Massen durch
systematisches Sien von Hass und das Werben um die Seele des Neutralen
durch Herunterreissen und hassenswert erscheinen lassen des Gegners ist in
der Kriegspropaganda als kunstvolle, furchtbare Waffe gebraucht worden.
Es wird wohl nicht nétig sein, die grosse Wirkung des Hasses auf die Massen
darzulegen. Wir haben sie ja zur Geniige bei unsern Mitmenschen beobachten,
Ja zum Teil auch am eigenen Leibe erfahren miissen.

Wiihrend bei Kriegsbeginn die hoheren Gefiihle der Massen jah aufflammten,
wiithrend im Kriegsverlauf die Massengefiihle den Zwecken der Fiihrung
dienstbar gemacht wurden, brachen in der Nachkriegszeit, ganz besonders
in den verschiedenen Revolutionen, neben einzelnen idealistischen vielfach
viedere Gefiihle miéchtig hervor. Wohl finden wir auch bei den Revolutioniiren
Massengefiihle der Hingabe und Opferfreudigkeit; nach kurzem aber machen
sich daneben immer mehr Gefiihle der Selbsterhaltung bis zum krassesten
Egoismus bemerkbar; das Streben nach Freiheit geht iiber in wiisteste Ziigel-
losigkeit; das Streben, sich durchzusetzen und zu behaupten, artet immer mehr
aus in die Sucht, sich personliche Vorteile zu verschaffen; es kommt zu den
schrecklichsten Machtkimpfen und zu massloser Sucht nach Bercicherung, ja
zu richtiger Raubgier; der Trieb nach Vergeltung und Rache macht sich in
wilden Taten Luft, die bis zu den sinnlosesten Zerstorungen und den scheuss-
lichsten sadistischen Greueln fiihren konnen. Dabei geschehen solche Dinge
ticht etwa nur bei Volkern von niedriger Kultur oder in Massen von Unge-
bildeten. Auch geistig sehr hochstehende Menschen kinnen, einmal in der
Masse drin, sich ihrer ganzen sonstigen Fersonlichkeit vollig entgegengesetzt
benehmen, in einer Weise, die ihnen selber nachher vollig unerklirlich ist.
S0 konnie sich sogar ein geistig so hochstehender Mensch, wie es z. B.
Richard Wagner war, ein Mann, der spiter oft den Massenmeinungen mutig
entgegentrat, von der Masse hemmungslos mitreissen lassen. Er schreibt nim-
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lich in seinen Lebenserinnerungen iiber seine Teilnahme an den Unruhen in
Leipzig, wo er im Revolutionsjahr 1830 studierte :

« Plotzlich verbreitete sich der Ruf nach einer beriichtigten Gasse, in welcher
gegen eine verhasste Magistratsperson, welche dort der Volksmeinung nach ein
iibel berufenes Etablissement in willkiirlichen Schutz genommen hatte, populire Ju-
stiz geiibt werden sollte. Als ich im Gefolge des Schwarms an jenem Orte anlangte,
fand ich ein erbrochenes Haus, in welchem allerhand Gewalttaten veriibt wurden. Ich
entsinne mich mit Grauen der berauschenden Einwirkung eines solchen unbegreif-
lichen wiitenden Vorganges, und kann nicht leugnen, dass ich, ohne die mindeste
personliche Veranlassung hierzu, an der Wut der jungen Leute, welche wie wahn-
sinnig Mobel und Geriite zerschlugen, ganz wie ein Besessener mit teilnahm. Ich
glaubte nicht, dass die vergebliche Veranlassung zu diesem Exzess, welche allerdings
in einem das Sittlichkeitsgefiihl stark verletzenden Vorfall lag, hierbei auf mich Ein-
fluss iibte; vielmehr war es das rein Dimonische solcher Volkswutanfiille, das mich
wie einen Tollen in seinen Strudel mit hineinzog. Auch dass solche Wutanfille nicht
so sclinell sich verlaufen, sondern nach gewissen natiirlichen Gesetzen erst durch
ihre Ausartung zur Raserei zu dem ihnen eigentiimlichen Abschluss gelangen, sollts
ich an mir selbst erfahren. Kaum erscholl der Ruf nach einem andern derartigen
(nte, als ich auch schon in der Stromung mich befand, welche nach einem entgegen-
gesetzten Ende der Stadt sich bewegte; dort wurden die gleichen Heldentaten
veriibt und die Licherlichsten Verwiistungen angerichtet. Ich entsinne mich nicht,
dass der Genuss geistiger Getriinke zu memer und meiner unmittelbaren Genossen
Berauschung beigetragen hiitte; nur weiss ich, dass ich schliesslich in den Zustana
gelangte, der fiir gewohnlich einem Rausche folgt. Ich erwachte des andern Morgens
wie aus einem wiisten Traume und musste mich erst an einer Trophie, dem Fetzen
eines roten Vorhanges, welchen ich als Zeichen meiner Heldentaten mit mir gefiihrt
hatte, daran erinnern, dass die Vorginge diescr Nacht wirklich von mir erlebt
worden seien.1

Unziihlig sind in unserer Zeit die massenpsychologischen Erscheinungen
auf religiosem Gebiet. Grosse Teile glauben bei der Landcskirche ihre reli-
giosen Bediirfnisse nicht mehr befriedigen zu konnen, sondern ihr Heil in den
verschiedensten Sekten suchen zu miissen. Inhalte und Formen, Forderungen
und Versprechungen der einzelnen Sekten sind sehr verschieden, den ver-
schiedenen Bediirfnissen der unbefriedigten Menge entsprechend. Im Grunde
genommen gehen aber die meisten Sekten auf einige wenige gleichartige
Grundformeln zuriick. Es handelt sich um unklare Versprechungen, die als
unfehlbar und als das Heil verkiindet werden und mit denen die Gliubigen ihre
grossen seelischen Spannungen, ihre Unbefriedigtheit und ihre Erwartungen,
wenigstens momentan, befriedigen. Aehnlich wie der Krieg und die Revolu-
tionen, so zeigen auch die Sekten einen Verlauf vom Hohern zum Niederen :
Im Beginn wohl unklar aber ausgesprochen idealistisch, von hohem Schwung
und von den lautersten Absichten beseelt, verflachen und erstarren sie oft
schon nach kurzer Zeit in Unduldsamkeit und Formelkram. In einer ganzen
Anzahl von Sekten werden dic hohen Gefuhle des Anfangs noch weiter abge-
baut, indem die religiosen Gefiihle immer stirker sexuell gefirbt werden. Ja,
es konnen zuletzt unter dem Deckmantel von religidsen Zeremonien die
scheusslichsten sexuellen Orgien gefeiert werden.

In unserer Gegend war es vor allem die von Anton Unternihrer gegriin-
dete Sekte der Antonianer, von der wenigstens ein Teil eine Zeitlang sexuell
entartet gewesen sein soll.

Aehnlich, wenn auch weniger ausgedehnt, war vor 20—30 Jahren in
ogewissen Teilen unseres Kantons die « Waldbruderschaft » oder (nach ihrem

t Aus: Birnbaum, Psychopathologische Dokumente, Berlin 1920.
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Girinder benannt) die Sekte der « Binggelianer ». Ihr Griinder und Fiihrer
war ein Schwachsinniger mit hysterischen Erscheinungen, der an Sinnestiiu-
schungen litt. Das Biichlein, in dem er seine Halluzinationen und Triume
aufzeichnete, hat erst 1906 noch eine Neuauflage erlebt. Diese Waldbruderschaft
hatte, wie iibrigens auch noch sehr viele andere Sekten, verschiedene Grade
von Mitgliedern. Mit den ganz Eingeweihten feierte der Fiihrer eine Art von
Mysterien, in denen Religitses und Sexuelles wild durcheinandergegangen ist,
in einer Art, die man mir erlassen moge, hier genauer zu schildern. (Nachdem
dann seine eigene Tochter als Folge einer solchen Zeremonie von ihm selber
ein Kind bekommen hatte, wurde der Mann verhaftet und lebte dann einige
Juahre in einer bernischen Irrenanstalt.)

Ein anderer sehr instruktiver Fall :

Letztcs Jahr wurde eine 25jihrige Tochter aus dem Sealand in die Anstalt
gebracht. Sie war ein ehrbares, stilles, aber wahrscheinlich immer etwas iiber-
schwiingliches Miidchen gewesen. Zu ihrer Mutter, die jahrelang schwer an Herz-
beschwerden gelitten hatte, war einige Zeit vorher ein Mann gebracht worden, von dem
es hiess, er werde ihr sicher helfen kionnen. Dieser Mann gab sich als Heiland aus,
Letete, sang, machte alle moéglichen seltsamen Dinge und vertrieb der Mutter tat-
siichlich ihre Herzbeschwerden. Nach kurzem fing der Mann, der immer wieder
kam, an, eine grosse Macht auszuiiben auf die Mutter, dann ebenso auf einen Sohn
und_eine Tochter (eben die Patientin). Er wurde fiir Christus gehalten, immer
wieder reichlich mit Geld und Naturalien beschenkt (im ganzen erhielt er in kurzer
Zeit weit iiber Fr. 1000), und es wurde ihm unbedingt Folge geleistet. Da die
andern Geschwister nicht an seine Sendung glaubten und sich von ihm fernhielten,
entstand bald eine tiefe Spaltung in der vorher harmonischen Familie. Als der
Mann sah, dass er die kritischen Familienglieder nicht durch seine salbungsvollen
Reden gewinnen konnte, versuchte er es durch Einschiichterung : wie einmal, als
er wieder herkam, eine ungliubige Tochter anwesend war, fing er gleich mit allen
moglichen Beschwirungen an, steckte rings im Zimmer eine Anzahl Messer ein,
wobei andere Minner ihn halten mussten, und erkliirte dann, es sei etwas nicht in
Ordnung, es sei wohl ein unguter Mensch unter den Anwesenden; der werde aber
schon in der niichsten Zeit gezeichnet werden und dann bekennen miissen. Die
betreffende Tochter merkte gleich, dass er sie meinte; es wurde ihr sofort recht
‘unbehaglich zu Mute, und sie musste der Sache auch nachher viel nachdenken,
trotzdem sie sich tapfer dagegen wehrte, Am niichsten Morgen, als sie sich im
Garten biickte, fuhr «es» ihr plotzlich in die Beine, hinauf in den Arm und dieser
wurde an einer bestimmten Stelle gerdtet und geschwollen. Die Angehirigen
bemerkten dann ihre Verwirrung, worauf sie richtig « bekennen » musste. Diesar
Vorfall erhohte natiirlich die Macht des Schwindlers sofort wieder um ein betricht-
liches. Er erklirte, die Tochter halte es halt mit dem Bisen, statt dass sie ihm,
dem Heiland, diene. Als diese immer noch nicht an ihn glauben wollte, verbot er
der Mutter und der andern Tochter den Umgang mit ihr; nach kurzem verbot er
ihnen auch den Umgang mit andern Leuten und nahm ihnen immer mehr Geld ab
mter der Vorgabe, Gott wolle ein Opfer haben. Die Tochter geriet dann so voll-
stindig unter den Einfluss des Mannes, den sie als ihren Heiland anbetete, dass
sich 1hr ganzes Wesen verinderte, Richtig kam sie denn auch nach kurzem von dem
Mann, der iibrigens verheiratet war und eine Anzahl Kinder hatte, in Hoffnung.
Wihrend der Schwangerschaft las sie sehr viel in der Bibel, wurde erregt, wenn
man ihr diese wegnehmen wollte und behauptete, sie wisse absolut nicht, wie sie
das Kind empfangen habe. Der Verfiihrer aber behauptete, sie habe es direkt von
Gott, wie die Mutter Maria. Einige Zeit nach der sehr schweren Geburt eines
gesunden Knaben kam sie dann recht krank in die Anstalt. Sie wurde nach
einem Amnfenthalt von mehreren Monaten etwas gebessert, aber nichts weniger als
geheilt wieder nach Hause geholt. Beim Mann stellte die psychiatrische Unter-
suchung keine eigentliche Geisteskrankheit, wohl aber eine verminderte Zurechnunes-
fﬁhigkeit_(?) fest. Er wurde meines Wissens zu Korrektionshaus verurteilt, d

Es ist das ein eklatantes Beispiel, wie auch in unserer scheinbar aufge-

klirten Zeit Minderwertige eine Macht ausiiben und missbrauchen kénnen
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picht nur gegeniiber Disponierten, wie es die Patientin war, sondern auch der
gesunden Schwester gegeniiber, die sich nur mit knapper Not und unter
schweren Erschiitterungen seinem suggestiven Einfluss zu entziehen vermochte.

Das vorliegende Beispiel reicht vom Religiosen bereits hiniiber in das
Gebiet der Heilkunde. In bezug auf die Massenbewegungen sind diese beiden
Gebiete meist nicht streng voneinander zu trennen: Der Glaube, den die
Masse dem grossen Heilkiinstler entgegenbringt, ist immer stark religios
gefirbt. Es ist ein mystischer, ein Wunderglaube. Und andererseits sind die
meisten Religionsgriinder nicht nur Verkiinder des seelischen Heils, sondern
auch Heiler von allen moglichen Gebrechen; ja meist dringt eine neue Lehre
iiberhaupt erst dann so richtig in die breiten Massen, wenn durch sie und
ihre Verkiinder Wunderheilungen vollbracht worden sind. Die wundertiitigen
Bider von Lourdes sind ebenso ein Beweis fiir das enge Nebeneinander und
Durcheinander von Religion wund Heilkunde wie alle die verschiedenep
modernen Heilslehren, angefangen von der christlichen Wissenschaft, die die
verschiedensten Krankheiten behandelt, indem sie ihr Vorhandensein einfach
abstreitet und negiert, iiber die Lehre vom Mazdaznan, die durch den Darm
und die Lungen auch die Seele reinigen will, bis zu den pharmazeutischen
Laboratorien der Anthroposophen in Dornach.

Ueber Coué und die von ihm entfachte Bewegung ist in den letzten
Jahren schon viel geschrieben und gesagt worden, dafiir und dagegen, dass
¢s wohl nicht nétig ist, an dieser Stelle die einzelnen Punkte noch einmal
zu wiederholen. Im Couéismus haben wir ein Schulbeispiel von geschickter
psychologischer Bearbeitung und Beherrschung der Maszen : die ungenierte
Art, mit der Coué seine Lehre auf einige wenige einfachste und durchschla-
gende Formeln bringt, die Energie, mit der er sie in die Massen hinausschleu-
dert, die unfehlbare Sicherheit, mit der er auftritt, die Absolutheit, die er fiir
scine Behauptungen verlangt, dies und noch vicl anderes ist fiir das Ver-
stindnis seiner Erfolge uncndlich viei wichtiger als der eigentliche Inhalt
seiner Lehre.-

Der Couéismus scheint iibrigens seinen Hohepunkt bereils iiberschrittea
zu haben. Ebenso schnell wie sie angeschwollen ist, scheint diese Welle wieder
verebben zu wollen. Da, wo sie sich in festc Institutionen umzuwandela
scheint, kommen so viele fremde Einfliisse hinzu (z. B. Verquickungen mit den
verschiedensten psychotherapeutischen und piddagogischen Stromungen der
Gegenwart), dass ihre urspriingliche Art sicher schon in der nichsten Zeit
stark verindert werden wird.

Man erlaube mir, an dieser Stelle noch ganz kurz auf einen Einwand zu
antworten, der von den Verteidigern Coués immer und immer wieder vorge-
bracht wird. Es wird nimlich dagegen protestiert, dass bei Coué mystische
1endenzen mitspielen sollen. Coué selber wende sich ja immer wieder gegen
die Mystifizierung und erklire seine Erfoige auf die natiirlichste Weise. Diese
Behauptungen sind aber absolut kein Beweis dagegen, dass beim Publikum
nicht mystische Vorstellungen und Einstellungen mitspielen, ja dass Coué
seine Haupterfolge eben dem Geheimnisvollen und Unfassbaren, das seine
Patienten von ihm erwarten, zu verdanken hat. Sein «¢a passe » hat nicht
den geringsten Erfolg, solange es einfach niichtern und verstandesmiissig
wiederholt wird. Wohl aber kann es unter Umstinden ungeahnte Wirkungen
ausiiben, wenn der Betreffende sich in eine Art religiose Ekstase hineingear-
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beitet hat. Ich glaube daher nicht, dass die Verteidiger Coués bis heute den
Beweis haben erbringen konnen, dass nicht die mystische Einstellung die -
Hauptursache des Erfolges von Coué ist. (Das soll natiirlich absolut nicht
ctwa sagen, dass das Mystische an und fiir sich etwas Minderwertiges sel)

Damit muss ich die kleine Auswahl, die ich aus der grossen Anzahl der
Leutigen massenpsychologischen Erscheinungen herausgegriffen habe, ab-
schliessen.

Die notwendige Erginzung zur Psychologic der Massen wiire nun noch
die Psychologie der Fiihrer : Wo es Massen gibt, da gibt es auch Fiihrer, und
die Masse sucht oder macht sich Fiihrer, denen sie sich unterwerfen kaaon.
Ja sogar in akuten Paniken folgen Menschen und Tiere, wenn sie keinen
andern sichtbaren Fiihrer haben, einfach kopflos dem Vordersten, auch wenn
sie damit direkt in den Abgrund rennen.

Jo mehr eine Personlichkeit die Massen fiihrt, um so unbedingter unter-
wirft sich ihr die Masse, um so mehr wird die Personlichkeit mit absoluter
Autoritiit ausgestattet, ob sie es selber will oder nicht. Wohl dem Volk, dessen
Fiihrer von ebenso tiefen Einsichten wie von lauteren Absichten beseelt sing.
Wehe ihm aber, wenn die Fiihrer entweder selber irregeleitet sind, oder aber
wenn sie ihre Macht zu ruchlosen, personlichen Absichten missbrauchen. Ohne
auf die Psychologie des Fiihrers auch nur einigermassen vollstindig eingehen
zu konnen, sollen hier nur ganz kurz einzelne Fiihrertypen genannt werden,
die fiir die heutige Zeit besonders wichtig sind.

Und zwar mochte ich die pathologischen Fiihrer vorwegnehmen : Geistes-
kranke, die infolge ihrer Stellung mit grosser Macht ausgestattet waren, oder
die durch die Ereignisse zu solcher Macht gelangten, sind eine grosse Anzahl
bekannt. Vom Ciisarenwahnsinn, von Saul, iiber den von Zeit zu Zeit der bose
Geist kam, von Konig Ludwig II. von Bayern, der an Schizophrenie litt, und
von vielen andern hat man schon oft gehort. Auch die beiden erwiihnten
Sektierer gehoren hierher. Vor allem aber schiessen bei allen Revolutionen
die krankhaften Fiihrer nur so aus dcm Boden. Schon aus der franzdsischen
Revolution ist von verschiedenen Fiihrern bekannt, dass sie entweder richfig
geisteskrank oder doch zum mindestcn stark krankhaft veranlagt gewesen
sind. Aehnliches wissen wir von der Pariscr Kommune. Auch von den Revo-
lutionen der letzten Jahre haben schon cinc ganze Anzahl von Fiihrern als
schwer pathologisch oder als direkt geisteskrank begutachtet werden miissen.
Sobald die Revolution zum Stillstand kommt, sobald das Staatswesen auf
der alten oder der neuen Grundlage sich wieder konsolidiert, verschwinden
dann die krankhaften Fiihrer meist ebenso schnell wieder, wie sie aufgetaucht
sind.

Viel linger als in der offiziellen Politik konnen Geisteskranke oft Fiihrer-
rollen spielen in kleineren Zirkeln, sei es als Fiihrer irgendeiner Oppositions-
partei, sei es als Hiupter von Sekten oder von irgendeiner andern mehr oder
weniger verriickten Bewegung. Solche kranken Fiihrer iiben dann nicht selten
auf ihre Anhinger gerade durch das Unverstiindliche, Dimonische in ihrem
Wesen eine ganz besonders grosse und unheimliche Macht aus. Wihrend sie
selber fiir jede Gegenvorstellung unzuginglich sind, wirken sie unheimlich
und faszivierend durch die Starrheit und Unverstindlichkeit, mit der sie ihre
Wahnideen vorbringen. Es ist daher etwas Wahres an dem Wort, dass wohl
ein einziger Geisteskranker hundert Gesunde zu seinen Ideen zu bekehren
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vermag, dass aber hundert Gesunde einen einzigen Geisteskranken nicht von
- seinen Ideen abzubringen vermégen.

Als Uebergangsform vom Geisteskranken zum Gesunden haben wir den
Querkopf und den Fanatiker. Anklinge an Fanatismus haben sehr viele
Fiibrer, die fiir die Menschheit schon Grosses geleistet haben. Der extreme,
kalte, weltfremde Fanatiker allerdings wirkt meist mehr zerstorend als
aufbauend.

Als einen ersten Typus des gesunden Fiihrers méchte ich den Situations-
fihrer nennen. Es ist dies vor allem der geschickte Fiihrer, der die Massen
zu nehmen und zu fiihren weiss, ohne ihnen Gewalt anzutun, der versteht, sich
anzupassen, der sie aushorcht und der das, was die Masse kann und will,
in geschickter, priignanter und iiberzeugender Weise zu formulieren versteht,
Situationsfiihrer sind vor allem die geschickten politischen Fiihrer der ver-
gangenen parlamentarischen Epoche. Hervorragende Vertreter diese Typus
waren z. B. der deutsche Reichskanzler von Biillow und der amerikanische
Prisident Wilson.

Eine Abart oder vielmehr eine Entartungserscheinung des Situationsfiih-
rers ist der Intrigant, der das Spiel der verschiedenen Krifte in unmoralischer
niedriger Art nicht zum Wohl des Ganzen, sondern zu kleinen Sonderzwecken
auszuniitzen versteht, der sich dabei selber meist im Hintergrund hilt und es
versteht, andere vorzuschicken mnd, oft ohne dass sie es wissen, seinen
Zwecken dienstbar zu machen.

Ein weiterer Fiihrertyp ist der Despot. Wihrend der Situtationsfiihrer
aer geschickte, anpassungsfihige Fiihrer ist, haben wir beim Despoten den
Typus des starken Mannes, der sich den Massen nicht in erster Linie anpasst,
sondern sie beherrrscht. Ausgesprochene Despoten sind und waren z. B. ver-
schiedene Bolschewistenfiihrer. Auch andere moderne Fiihrer zeigen Ziige von
Despotismus. Ja, es wird behauptet, dass wir in der hohen Politik einem
Zeitalter des Despotismus entgegengehen und dass in der kommenden Epoche
vor allem die Minner mit der starken Hand regieren werden.

Als Entartungserscheinung des Despotismus méchte ich den Tyrannen
bezeichnen, d. h. den Despoten extremster Richtung, der durch Gewalt regiert
und die Massen durch Terror niederhiilt.

Und endlich mochte ich als letzten Fiihrertypus den Propheten nennen,
d. h. den Mann, der véllig in seiner Idee, sei diese eine religiose oder eine
andersartige, aufgeht; der Mann, der nicht mehr sich selber, sondern ganz
nur noch seinem Werke lebt, der darin aufgeht und, wo es notig ist, auch da-
fir oder damit untergeht. Die Prophetennaturen auf den verschiedensten
Gebieten sind es vor allem, die auf die Massen oft eine faszinierende Kraft
ausiiben. Propheten sind meistens Fanatiker, hie und da auch eigentlich
Geisteskranke.

Eine besondere Art des Propheten, nimlich der Mirtyrer, entsteht dann,
wenn er sich fiir sein Werk opfert. Gerade solche Opferungen kénnen unge-
mein starke Wirkungen auf die Masse ausiiben, Wirkungen, -wie sie durch
kein anderes Mittel zustande zu bringen sind. Darum ist es auch ein alter
Grundsatz, bei der Bekimpfung von Massenbewegungen ihre Glieder und be-
sonders ihre Fiihrer nicht zu Opfern, sie nicht zu Mirtyrern werden zu lassen,
da dadurch die Bewegung nicht bekimpft, sondern im Gegenteil geschiirt wer-
den konnte.
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In einer leider nur kleinen und liickenhaften Auslese habe ich hier einige
Mechanismen der Psychologie der Massen, einzelne Beispiele von Massenhand-
lungen und einzelne Fiihrertypen vorfiihren diirfen. Ich hoffe, aber auch schon
durch dieses Wenige gezeigt zu haben, welch furchtbare Macht die Masse auf
den einzelnen ausziiben vermag und welch komplizierte Wechselwirkungen
zwischen Masse und Fiihrung hin- und hergehen.

Was folgt daraus ? Sollen wir uns einfach der Macht der Massen wider-
standslos fiigen oder gar uns vor ihr fliichten und zu retten versuchen?
Sicher ist, dass der einzelne der einmal entfachten ‘Massenbewegung gegen-
itber, wenigstens wenn diese eine gewisse Grenze iiberschritten hat, nichts
vermag. Ja gewissen Massenhandlungen gegeniiber kann jeder Versuch der
Beruhigung, der Aufklirung und der Vermittlung nur Oel ins Feuer giessen.
In den verschiedensten Revolutionen sehen wir ja immer wieder, wie edle
Menschen ihre wohlmeinenden, aber unpsychologischen Versuche, die Massen
7u beeinflussen, mit Gut und Blut bezahlen mussten. Gewisse akute Massen-
bewegungen muss man, wenn immer moglich, einfach ablaufen lassen. Miis-
sen sie absolut bekimpft werden, so kann dies nur mit Gewalt, d. h. durch
organisierte Massen der Polizei und des Militirs geschehen.

Ganz anders bei den mehr chronischen Massenbewegungen und vor allem
bei den Massenwirkungen des tiglichen Lebens. Hier ist es im Gegenteil
gut, wenn der einzelne sich den Massen gegeniiber recht aktiv verhilt. Ja
hier kann jeder in seinem kleinen oder grosseren Kreise ein Fihrer im guten
Sinne sein. Dazu ist nicht viel anderes nétig als ein wenig Mut, und zwar
vor allem Mut zu zwei Dingen : der einzelne muss erstens einmal immer nur
den Nutzen und nicht den Willen seiner Umgebung im Auge haben, und er
muss zweitens den Mut zu derjenigen Eigenschaft besitzen, von der Carlyle
sagt, dass sie die allerwichtigste fiir jede Art von Fiihrung sei, nimlich zu
« einer tiefen, grossen, echten Aufrichtigkeit ».

Aus dem Zentralvorstand.

Die letzte Sitzung fand in der Gartenbauschule in Niederlenz statt, damit
die Mitglieder auch wieder einmal Gelegenheit erhiclten, den Garten in feiner
Bliitenpracht zu bewundern und mit der dortigen Verwaltungskommission und
den Herren Experten iiber den Lehrplan und die Rentabilitiit der Anstalt zu
sprechen. Immer dringender wird der Wunsch gedussert, man mochte durch
Stipendien den Tochtern vom Lande den Besuch der Schule erleichtern. Wohl
sind schon ofter Stipendien verabfolgt worden, aber unsere Finanzen reichen
nicht so weit, wie es notig wiire, und die Kantonsregierungen halten leider
mit ihren Beitrigen zuriick, obschon eine tiichtige zweijihrige Ausbildung un-
serer weiblichen Jugend vom Lande fiir den Staat von grosser Bedeutung wiire.
Was den Lehrplan anbetrifft, waren die Experten einig, dass er Schiilerinnen
mit verschiedener Vorbildung anzupassen sei, dass er aber besonders in der
Chemie die richtige Grundlage fiir diejenigen Schiilerinnen zu gewiihrleisten
habe, die spiter in hohern Anstalten sich weiter ausbilden oder spezialisieren
wollen.
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Kleinere laufende Geschiifte und die Schweizerische Ausstellung fiir Frauen-
arbeit biideten die weitern Traktanden.
Im Namen des Zentralvorstandes,
Die Prisidentin: Berta Triissel.

25. Griindungsjahr der Pflegerinnenschule mit Frauenspital in Ziirich.

Am 12. September feierte unsere Pflegerinnenschule das 25jihrige Be-
stechen im engen Kreise der Kommission, einiger Vertreterinnen des Zentral-
vorstandes, der Lehrerschaft und der Schwestern. Es wurden cine Reihe von
Ansprachen gehalten. Die Zentralprisidentin des Schweizerischen gemein-
nutzigen Frauenvereins, Frl. Bertha Triissel, begriisste die Festversammlung
mit folgenden Worten :

«Im Namen des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvercins und im
Namen der Verwaltungs- und Stiftungskommission heisse ich Sie alle will-
kommen. Wir freuen uns, dass unsere liecben Schwestern und die Freunde
unserer Anstalt so zahlreich erschienen sind, um mit uns den 25. Jahrestag
der Griindung unserer Pflegerinnenschule zu feiern, ein Werk, auf das der
Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein mit Recht stolz sein darf, auch
stolz darauf, dass ihm Frauen angehorten, deren Namen wohl nie vergessen
werden, Frauen, die mit seltener Hingabe, Aufopferung und wunderbarem
Wagemut ein Werk stifteten, das auf immer als leuchtendes Vorbild dastehen
wird.

Die durch das Aufbliihen der Industrie in den achtziger Jahren geschaffenz
Umwillzung in unserem Wirtschaftsleben hatte den Schweizerischen gen:ein-
niutzigen Frauenverein veranlasst, sich nicht nur intensiv mit der Ausbildung
der weiblichen Jugend zu befassen, sondern ihr auch Wege zu 6ffnen zu neuen
Berufen und zur tiichtigen beruflichen Ausbildung in schon bestehenden. Fraa
Iir. Heim, die erste schweizerische Medizinerin, und ihre jiingere Kollegin,
Frl. Dr. Heer, hatten die Notwendigkeit einer griindlichen Ausgestaltung des
iltesten Frauenberufes erfasst; sie hatten auch begriffen, dass durch die fiir's
Leben bindenden Bedingungen der Kloster- und Diakonissenhiuser manch’
I tiichtige Kraft dem Berufe entgehe.

Mit der ihnen innewohnenden Aufopferung und Begeisterung hatten sie
~die Prisidentin des Schweizcrischen gemeinniitzigen Frauenvereins, Frau Villi-
ger, und ihre Vizepriisidentin, Frau Coradi-Stahl, zu gewinnen vermocht, und
als Fiinfte im Bunde Frau Oberin Schneider, nebst vielen andern tiichtigen
I'rauen. und in verhiltnismissig unglaublich kurzer Zeit die Geldmittel zusam-
mengebracht und die Pflegerinnenschule mit Spital erbaut.

Spitiiler sind vor und nach viele erstellt worden, aber was uns heute mit
grosser Bewunderung und tiefer Dankbarkeit gegeniiber diesen Frauen erfiillt,
deren Andenken wir feiern wollen, ist die Tatsache, dass dieses grosse
Werk entstand in einer Zeit, wo die Frauen sich noch nicht recht hinauswag-
ten ins Offentliche Leben, und wo die Erzichungsbehorden noch selbst dem
Problem des Midchenstudiums zaudernd gegeniiber standen.

Wohl hatte Ziirich im Jahre 1864/65 als erste europiische Universitit
dem Frauenstudium die Tore gedffnet, aber zur Vorbereitung auf das Universi-
titsstudium erst 1904 an der hohern Tochterschule eine Gymnasialabteilung
errichtet,
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In Basel hatte ein Regierungsratsbeschluss vom 14. Oktober 1893 die
Zulassung weiblicher Studierender geregelt, aber bis zum Wintersemester
1902/03 mussten die zukiinftigen Maturititsschiilerinnen die pidagogische Ab-
teilung der hohern Tochterschule besuchen und sich daneben durch Ergiin-
zungskurse privat fiir die Maturitit vorbereiten.

In Bern figurieren im Universititsverzeichnis des Wintersemesters 1873/74
Gie ersten Studentinnen. Der Staat erdfinete aber die vorbereitende Studien-
moglichkeit erst 1894 durch Zutritt ins Gymnasium von der Quarta an, 1895
von den Lateinklassen des Progymnasiums und erst seit 1900 vom ganzen
I'rogymnasium an.

In Genf,hatte ein Gesetz von 1872 beiden Geschlechtern den Zutritt zu
acn Kursen der Universitiit erlaubt, aber erst 1909, nach einer Probe in den
Jdahren 1907 und 1908, den Midchen den Eintritt ins Coil¢ge zur Vorberei-
tung auf die Maturitit ermdoglicht.

Das ist eben das Grossartige, das Ergreifende an dieser Griindung der
Fflegerinnenschule, dass jene I‘rauen mit ihren Getreuen in einer fur die
Frauenbewegung noch so frithen Epoche das grosse Werk zustande brachten
und neben dem Hauptzweck, der Ausbildung freier Krankenpflegerinnen, den
jungen Aerztinnen einen Ort zur Ausiibung ihres Berufes schufen, sowie Assi-
stentinnenstellen fiir solche, die sich noch weiter ausbilden wollten.

Die Entwicklung dieses schonen Werkes heute durch berufene Kenne-
rinnen schildern zu horen, das wird uns mit erneuter Dankbarkeit erfiillen
und die Jugend aufmuntern zur Nachahmung solch hohen Strebens. »

Nun schilderte Frl. Dr. Baltenschwiler die Pflegerinnenschule, wie sie sich
allmiihlich entwickelt hat, wie sie gegenwiirtig sich zeigt und wie die Aerztin
und Leiterin sich den weitern Ausbau wiinschen muss.

Frl. Oberin Dr. Leemann sprach iiber die Ausbildung der Schwestern und
die richtige Auffassung dieses von der Schwester ganze Hingabe erfordernden
Berufes. Schone Musikvortrige der Schwestern und von Fr. Frey verschonerten
das Fest.

Im Sonnenberg
vereinigten sich die Teilnehmer bei einem gemiitlichen Kaffce. Aeltere und
jungere Jahrginge der Schwestern erfreuten abwechselnd mit hiibschen Pro-
duktionen. Der einstigen Oberin, Frl. Schneider, und der jetzigen, Frl. Dr. Lee-
mann, wurden von ihren Schiilerinnen hohe Anerkennung, Liebe und herzliche
Dankbarkeit ausgesprochen. Alles in allem, es war eine schone, erhebende
Feier !

Aus den Sektionen.

Chur. Fast wird das alte Wort von den Jahren, die aufeinanderfolgen,
aber sich nicht gleichen, an unserm Vereinsleben zu Schanden. Sollen wir
uns dessen freaen oder schimen ? Ich fiirchte fast, das Letztere wire am
Flatze.

So dankbar wir es empfinden, dass unsere alten Werke, Mdadchenheim,
Stellenvermiltlungsbureau, Kinderkrippe in den Hinden ihrer bewiibrten Lei-
terinnen so wohl aufgehoben sind, dass sie fast ohne unser Dazutun ihren ge-
regelten Gang weitergehen, so diirfen wir es uns anderseits nicht verhehlen,
dass dies gemiichliche Beharren auf dem Alten fiir einen Verein auch seine
Gefahren habe und leicht zur Stagnation fiihren konnte. Nur wo Bewegung
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ist, ist Leben, und daran hat’s uns in den letzten Jahren, nicht im Einzelnen,
aber im Allgemeinen, etwas gefehlt. Wir wollen hoffen, dass der fiir 1927
bevorstehende Priisidentinnenwechsel da Wandel schaffen und eine neus,
aktivere Periode einleiten werde.

Noch im Stadium der Entwicklung und daher der Bewegung stehen Ju-
gendhort und hauswirtschaftliche Fortbildungsschule. Beides sind gemeinsame
Schopfungen varschiedener Frauenvereine, an denen der « Gemeinniitzige »
aber ideell und finanziell ziemlich stark beteiligt ist.

Der Jugendhort gedeiht in erfreulicher Weise unter der Obhut seiner
frohlichen und energischen Leiterin und freiwilligen Hilfstruppen und bewahrt
manches Kind vor dem verderblichen Strassenleben. Als Ideal .schwebt uns
freilich eine noch intensivere Bewahrung und Beeinflussung der gefihrdeten
Jugend vor, doch freuen wir uns einstweilen des vielversprechenden Anfangs.

In der Fortbildungsschule machen wir immer wicder die Erfahrung, dass
die Frauen am schwersten zu den Kursen heranzuziehen und die Mddchen der
Unterstufe (15—16 jihrig) am schwersten zu packen sind. Jahr fiir Jahr
schreiben wir besondere Frauenkurse aus und immer wieder melden sich nur Ein-
zelne an, die dann eben irgendwie in den andern Kursen untergebracht werden,
dort aber gewohnlich zu den regsten und aufnahmewilligsten Schiilerinnen ge-
Loren. Auch bei den Schulentlassenen ist die Beteiligung meist keine grosse
uvnd zudem das Interesse, besonders fiir die theoretische Belehrung, im ganzen
sehr schwach. Getragen wird die Schule hauptsichlich von im Erwerbsleben
stehenden Tochtern, die dem Unterricht im ganzen mit erfreulichem Eifer und
Verstiindnis folgen.

Neben den seit Jahren eingebiirgerten, von der Fortbildungsschule unab-
Lingigen Einzelkursen im Flicken, Weissnihen, Biigeln, Anfertigen von ein-
fachen Frauen- und Knabenkleidern wurde im Sommer 1925 probeweise ein
Kinder- und Krankenpflegekurs abgehalten. Leider meldeten sich nur wenig
Teilnehmerinnen, die aber umsomehr Gewinn aus dem Unterricht, besonders
den den Bediirfnissen der hiuslichen Krankenpflege angepassten praktischen
Uebungen im Verbinden, Umbetten usw. zogen.

Ein erfreulicher Zweig unserer Tiitigkeit ist immer die Abgabe von Pflanz-
land an gegen 300 Familien, und gerne unterzieht sich die betreffende
Unterkommission der vielen Miihe, die die Zuteilung der Parzellen, die Kon-
tiolle iiber deren « Bewirtschaftung » und der Einzug der betreffenden Pacht-
gelder mit sich bringen.

Die Veranstaltung von Vortrdgen haben wir in den letzten Jahren ganz

den andern Vereinen, besonders der Kommission fiir Frauenbildungskurse,

iiberlassen. Etwas eingeschrinkt wird unser Wirkungskreis auch durch die
Titigkeit der « Jungen Biindnerinnen », mit denen wir zwar im besten Einver-
nehmen leben, die aber doch naturgemiiss gerade die jungen, unverbrauchten
Krifte anziehen, deren unser Verein zu seiner Erneuerung bediirfte. Die
Hauptsache ist ja freilich, dass iiberhaupt das Notige getan werde, sei’s nun
von uns oder andern. Deshalb wollen wir aber doch hoffen, es gelinge einer
neuen, kriiftigen Hand, unser gemiichlich dahintreibendes Vereinsschifflein
wieder in eine frischere Stromung hineinzusteuern.

Mit diesem herzlichen Wunsche schliesst die alte Chronistin diesen ihren
~ letzten Priisidentinnenbericht. E. N.
Mit Bedauern lesen wir diesen letzten Satz. Wir hoffen, dass Frl. Eva Nadig

dafiir dem Zentralblatt in anderer Weise ihre hochgeschiitzte Mitarbeit zuwendet.
Die Redaktion.

yé . |
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Die Kinder- und Frauenschutzarbeit im Schweizerischen gemeinniitzigen
Frauenverein.
Von B. Biinzli, St. Gallen.

Ich beginne mit dem Mutter- und Frauenschutz, wie er im Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenverein ausgeiibt wird. 1. In den Miitterberatungsstellen,
2. der Wdochnerinnen- und Sduglingsfiirsorge, 3. den Rechtsauskunftsstellen
fiir Frauen, 4. der Familienfiirsorge, 5. aut dem Erziehungsgebiet, 6. in der
Behandiung einzelner Frauen- und Multerschutzfille, 7. in der Zentralstelle
zur Vermittlung von Pflegeeltern und Pflegekindern, deren Bericht Ihnen Frl.
Purkhardt vorlegen wird.

1. Die Miitterberatungsstellen haben sich in vielen Sektionen eingelebt und
bewiihrt und sind den jungen Miittern und ihren Kindlein unentbehrlich ge-
worden. Die Zahl der Hilfesuchenden ist eine stets steigende. Wie froh und
dankbar sind sie, fiir ihre Kleinen unentgeltlichen iirztlichen Rat und erfahrene
Hilfe, die Kinderwage, Laufgitter, Bettchen, Muster von Kinderkleidchen und
anderes mehr entlehnen zu konnen. Wertvolle Dienste leisten die Kinder-
pflegerinnen durch ihre Hausbesuche und helfen pflichttreu mit, den Miittern
und ihren Kindern zu gliicklicher Entwicklung zu verhelfen. Wie sehr die
Gemeinden die Miutterberatungsstelle schiitzen, beweist ihre finanzielle Beitrags-
leistung an verschiedene dieser Stellen.

2. Die in engem Zusammenhang mit den Miitterberatungsstellen stehende
Wachnerinnen- und Sduglingsfiirsorge arbeitet ebenfalls sehr gut und wird in
fast allen Sektionen ausgeiibt. Der Schutz der bediirftigen Wochnerinnen ge-
hort zum wertvollsten Frauen- und Mutterschutz. Wie manche Mutter und
ihr Kind verdanken diesem Schutze ihr Leben und wie viele Miitter brauchen
ihr Kind nicht mehr angstvoll zu erwarten und danken der Fiirsorge des
Wochnerinnenvereins durch seine Pflegerin, Stiirkungs-, Lebens- und Klei-
dungsmittel das Muttergliick, das doch gottgewollt ist und alle Frauen ohne
Unterschied des sozialen Milieus geniessen sollten. Die Wanderausstellung fiir
Sduglingsfiirsorge mit Vortridgen von Spezialirzten leistete wiederum gute
Aufklirungs- und Belehrungsdienste.

3. Rechisschutz fiir Frauen gewihren in gewissenhafter Weise die Rechls-
aviskunftsstelle des Protektorates fiir alleinstehende Frauwen in Ziirich und in
Basel. In Ziirich wurden in 592 Audienzen 411 Frauen in schwierigen Lebens-
lagen Rat, Auskunft und tatkriiftice Hilfe geleistet. Um ein Beispiel zu
nennen, gelang es dem Protektorat, einer alten Frau, die seit Jahren vergeb-
lich auf die Auszahlung eines angekiindigten Erbes aus Amerika wartete und
viele vergebliche Schritte getan hatte, 484 Dollar, also Fr. 4000 zu iiber-
reichen. Ergreifend war auch die Freude einer alten Mutter, die durch Be-
miithungen des Protektorates einen verschollenen Sohn wiedergefunden hatte.
— Die Frauenrfiirsorge in Basel leistete ebenfalls grosse Arbeit. 28 Familien
und 42 Einzelpersonen stehen zum Teil in intensiver Fiirsorge. (Auch die
frithern Familien und Schiitzlinge werden patronisiert, da ihnen diese Aufsicht
einen Halt gibt.) 35 Schiitzlingen konnten zu Stellen verholfen werden. Das
Zufluchtshaus fiir arme Midchen und Frauen steht in enger Verbindung mit der
Frauenfiirsorge. Es beherbergte im vergangenen Jahre 338 Erwachsene und
225 Kinder. Dass immer noch Wolnungsnot besteht, beweisen die Familien
mit Kindern, die vier bis fiinf Monate im Zufluchtshaus Unterkunft fanden.
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Dieser Aufenthalt war namentlich fir die Miitter oft eine grosse Wohltat, in-
dem sie sich sichtlich kriftigten. In der Rechtsschutzstelle holten sich 214
Frauen Rat in Ehesachen, Vaterschaftsklagen usw.

4. In natiirlicher Bindung mit der Frauenfiirsorge stcht die Familienfiir-
sorge, welche im Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein wohl den brei-
testen Raum einaimmt und in aller Stille und edler Hilfsbereitschaft ausgeiibt
wird. Tausenden von bediirftigen Familien, alten Leuten und Kindern wird in
den heute so schlechten Zeiten durch Hilfskolonnen, Abgabe von Lebensmitteln
und Kleidern, Nahstuben, Suppenanstalten, Brockenstuben, Erholungskuren fiir
schwidchliche Frauen und Kinder, Bekleidung und Erndhrung bediirftiger Scivul-
kinder, Krankenfiirsorge, Ausstellung von Haus-Kranken-Gemeindepflegerinnen,
Abgabe von Heimarbeit und noch vieles mehr Sorge, Krankheit und Elend ge-
lindert und gebannt, die Familie wieder gestiirkt und Licht und Sonne in sie
hineingetragen.

Wichtig erscheint mir die Bemerkung der Sektion Zirich iiber ihre Ferien-
hilfe fiir Frauen — sie hat 123 Frauen zu stirkenden Ferien verholfen — dass
die Ferienzeit der Frauen wenigstens drei bis vier Wochen dauern sollten.
Je linger die Erholungszeit, umso grosser der Erfolg. Ferienversorgung von
nur 14tigiger Dauer sollte die Ausnahme sein. Leiterinnen von Ferien-
beimen schrieben oft, dass die Mehrzahl der Frauen in der ersten Zeit recht
elend seien und die Erholung erst in der dritten und vierten Woche einsetze.
Dann aber erlebe man die grosse Freude, dass man die Frauen oft kaum
wiederkenne, so verindert ihr Aussehen, so frisch und froh ihr Blick.

5. Wertvolle Arbeit leistet der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein
auf dem Gebiete der Erziehung, welche hauptsichlich dem vorbeugenden Kin-
der- und Frauenschutz dient. In wie viele Familien kehrt Unordnung, schlechte
Fithrung des Haushaltes und infolgedessen Zersetzung und Auflésung der Fa-
milie und Kinderverwahrlosung ein, wenn die Midchen ohne geniigende Vor-
bildung und Erziehung in den Hausfrauen- und Mutterberuf treten. In rich-
tiger Erkenntnis dieser Tatsache hat der Schweizerische gemeinniitzige
Frauenverein in fast allen Sektionen Haushaltungsschulen und Kurse, Fort-
Lildungsschulen und Berufsberatungsstellen, Niih-, Flick-, Glitte- und Koch-
kurse eingerichtet und schafft somit die Grundlage zu gesunden Familienver-
héltnissen und guter Kindererziehung. Ganz richtig bemerkt z. B. die Sektion
Emmen, welche eine weitgehende Haushaltungsschule, bestehend aus Kursen
tiir Kochen und Flicken, Weissnihen und Kleidermachen usw. unterhiilt, an
denen durchschnittlich 150-180 Tochter und Frauen, davon eine grosse Pro-
zentzahl Arbeiterinnen grosser Industrien teilnehmen : Wir sind der voller Ueber-
zeugung, dass der Besuch dieser Kurse auch in erzieherischer Weise ausser-
ordentlich giinstig auf die vielen jungen Arbeiterinnen einwirkt und als Mdd-
chenschutz taxiert werden darf. Der Wert der Hausarbeiten wird mehr ge-
schiitzt, der Einfluss fiir einfachere Kleidung kann geltend gemacht werden,
Sparsinn wird angeregt und die Midchen verbringen die Abende in den Kurs-
stuben anstatt im gefihrlichen Kino.

6. Mit rechter Schwesterliche wurden eine Reihe Frauen- und Mutterschutz-
fille behandelt. Weiss ich doch aus eigener Erfahrung, wie notwendig in so
vielen Fillen der Frauenschutz ist, man denke nur an arbeitsscheue, trunk-
siichtige Gatten, welche das Leben einer Frau ohne Schutzmassnahmen voll-
stindig zerstéren wiirden. Die Zeit reicht nicht, auf einzelne Fille einzutreten.
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Aber ich mochte den Sektionen, Kinder- und Frauenschutzkommissionen be-
sonders herzlich danken fiir ihre mitfiihlende Hilfe. Steht doch der Frauen- und
Mutterschutz noch weit hinter dem Kinderschutz zuriick und verbirgt unsere
Zivilisation so unendlich viel Frauenqual und Martyrium, von denen sich die
Welt keinen Begriff macht. Auch der ausserehelichen Mutter wurde liebevoller
Schutz gewiihrt. Besondere Freude machte es mir, von einer Kommission tiir
Kinder- und Frauenschutz zu vernehmen, dass es ihr gelang, ein Médchen
Jurz vor seiner Entbindung in einer Familie unterzubringen, welche dasselbe
nach seiner Entlassung aus dem Spital wieder aufnahm samt dem Kindlein
und dieses behielt, bis die Mutter es nicht mehr stillen konnte. Nun sei das
Kleine in der Nihe versorgt, so dass es von der Mutter oft besucht werden
kann. So werden die natiirlichen Liebesbande auch zwischen illegitimer Mutter
und Kind erhalten und gefestigt und nicht unnatiirlich auseinandergerissen,
wie es leider heute noch meistens der Fall ist. \Am internationalen Frawenkon-
gress in Paris der vorletzten Woche wurde als eines der Hauptpostulate auf-
gestellt, die aussereheliche Mutter und ihr Kind wenigstens in der ersten phy-
siologischen Periode der Mutterschaft beieinanderzulassen, nicht nur um der
Humanitit willen und weiterer Entgleisungen der illegitimen Mutter, sondern
auch im Interesse des Staates selbst, dem sie ohne Schutzmassnahmen als un-
taugliche und verbrecherische Glieder zur Last und zum Verderben fallen.

7. Auch in den speziellen Kinderschutzgebieten, den Sduglingsheimen, Kin-
derkrippen, Kinderhorten, Kindergirten, Kinderheimen, Walderholungsstitten
und Ferienheimen, der Kinderstube des gemeinniitzigen Frauenvereins des Kan-
tons Bern, die gastlich ihre Tore den vielen tausenden blassen, krinklichen,
unterernihrten, Mutterliebe und Elternfiirsorge entbehrenden Kindern offneten,
wurde grosse Liebes- und Erziehungsarbeit geleistet. Die Zahl der Schiitzlinge
nahm in den iiber 50 zihlenden Heimen meist zu. Ueberall bliihten die Kinder
auf bei der sorgfiltizen Pflege und tausend strahlende Kinderaugen dankten
fiir die ihnen geschenkte Liebe. Interessant ist unter anderm der Jahresbericht
der Kinderkrippe der Sektion Solothurn, in dem sie eine fundamentale Frage
aufwirft und richtig lost. Die dortige Kinderkrippe wurde baulich erweitert,
um die stets wachsende Zahl von Pfleglingen aufnehmen zu konnen. Man
mochte fragen, sagt die Berichterstatterin, ob wirklich nur arme Kinder in
die Krippe aufgenommen werden. Ob nicht viele Miitter es vorziehen, in die
Fabrik zu gehen, anstatt zu Hause ihre Kinder zu pflegen ? Oder aber, ob
nicht wirklich die Familie auf den Verdienst beider Eltern angewiesen ist.
Und die Antwort, die so viel umstrittene, lautet: « Wir konnen feststellen,
dass seit der Kriegszeit mit all ihren Krisen und ungiinstigen Verinderungen
in den Familien und besonders dem viel teuern Lebensunterhalt wirklich mehr
arme Leute unsere Krippe aufsuchen. In vielen Fillen konnen die Mittel zum
Unterhalt einer Familie ohne Mitverdienst der Mutter nicht aufgebracht wer-
den. An mehreren Familien haben wir es erfahren, dass sie ohne Hilfe der
Krippe in Armut, Krankheit und Schulden geraten und weder Mut noch Kraft,
noch Ordnung und Reinlichkeit wiedergefunden hatten. In den Statuten der
Krippe steht, dass die Kinder tagsiiber aufgenommen werden. Aber wir ver-
gessen den halben Buchstaben und nehmen die Kinder auch in der Nacht
auf, wenn die Not der Eltern oder das Wohl des Kindes es fordern. Diess
Antwort der Solothurner Frauen verriit tiefe Einsicht all jenen oberflichlichen
Kritikern gegeniiber, die nicht einsehen und nicht erkennen wollen, dass die
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foziale Not, die heutigen wirtschaftlichen Verhiiltnisse, den Mitverdienst der
Arbeiterfrau fordern, dass sie mit tiefem Leide ihre Kinder verlisst und es
nur einfaches Gebot der Nichstenliebe ist, die Doppelbelastung der Arbeiter-
frau, als Hausfrau, Mutter und Berufsfrau nach Méglichkeit zu erleichtern und
durch Schaffung von Kinderkrippen und andern Heimen die Zersetzung und
Auflésung der Familie zu verhindern.

8. Mit wachsendem Staunen und grosser Freude durchlas ich die Berichte
der Sektionen iiber das Kostkinderpflegewesen. Immer mehr Gemeinden geben
die Kostkinderkontrolle vollstindig in die Hinde der Frauenvereine, nicht
nur in Stidten wie Ziirich, Basel und grisseren Ortschaften, sondern auch in
grossern und Kkleinen industriellen Landbezirken. Zirich feierte das 30 jihrige
Jubilium der Kostkinderkontrolle mit 941 Kostorten und 1646 Pflegekindern
(und griindete eine Kommission zur gegenseitigen Aussprache der Erfahrungen
iiber die Kontrollbesuche). In Thalwil wurde die Kostkinderkommission neu
gewihlt durch ie amtliche Jugendschutzkommission Horgen, bestehend aus
finf Mitgliedern des Frauenvereins, die mit grosser Gewissenhaftigkeit 43
Pflegekinder regelmiissic besuchen. Die schlechten Pflegepliitzchen, daselbst
s¢ viele Kinder eine traurige, lieblose Jugend verlebten, konnen dem wach-
samen Mutterauge der Frauen nicht standhalten. Sie verschwinden immer
mehr und mehr und mit ihnen ein dunkles Blatt in der Geschichte der schwei-
zerischen Jugendfiirsorge. Wir diirfen ruhig sagen, dass ein guter Teil des
schweizerischen Kostkinderpflegewesens heute in der Obhut des Schweizeri-
schen gemeinniitzigen Frauenvereins liegt.

9. Auch die Amtsvormundschaften, diese staatlichen Schutzinstitutionen
fir die illegitime Mutter und ihr Kind und die Vormundschaftsbehérden ziehen
die gemeinniitzigen Frauen zu immer intensiverer Mitarbeit heran. In vielen
Sektionen haben dic dazu gewiihlten Fiirsorgerinnen die Schutzaufsicht iiber
c¢ie Pfleglinge der Amtsvormundschaft ganz in den Hiinden. Die Aufsicht und
Pflege iiber diese Kinder ist bedeutend schwieriger als im Kostkinderpflege-
wesen, da der Verkehr mit den oft geistiz und moralisch etwas beschrinkten
illegitimen Miittern nicht immer leicht und dankbar ist. Auch Vormund-
schaften und Patronate wurden von vielen Frauen mit Geschick und Liebe
zu voller Zufriedenheit der Behorden ausgeiibt. Die Zusammenarbeit der Frauen
mit den Behorden ist iiberall eine gute. Ganz unbewusst und vielleicht um so
wirksamer leisten diese Frauen auf dem Gebiete der Amtsvormundschaft, Vor-
mundschaft und dem Pflegekinderwesen praktische Vorarbeit fiir ein kommen-
des schweizerisches Frauenstimmrecht, mit Hilfe dessen wir noch bedeutend
mehr Segen stiften kiénnten.

Wir haben in der vorletzten Woche am internationalen Frauenkongress in
Paris Grosses erlebt. Nicht nur Parlamentarierinnen, Stadtritinnen, Gemeinde-
ritinnen aus allon Lindern der-Welt, sondern auch hochstehende Minner aus
den Vereinigten Staaten, England und Norwegen sprachen zu uns von der
Schaffung besserer Institutionen und Schutzgesetzen fiir Frauen und Kinder
mit Hilfe des Frauenstimmrechtes, den Familienzulagen, nach denen in vielen
Lindern Frauen und Kinder in bediirftigen Verhiiltnissen Staatszulagen er-
halten, vom erfolgreichen Kampfe gegen die Prostitution, der gesellschaft-
lichen Doppelmoral und den Alkoholismus, der Einfiithrung der obligatorisch
hauswirtschaftlichen Fortbildungsschule, die wir in der Schweiz schon so lange
propagieren und ohne Frauenstimmrecht nie erhalten, alles humanitire, fa-
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milien- und volksstirkende Errungenschaften, welche unsere zerrissene Welt
ein Sechrittchen vorwiirts, ein Schrittchen nither einem dauernden Frieden ent-
gegenfiihren.

10. Auch die Kinder- und Frauenschutzkommissionen, von denen ich Be-
richte erhielt, arbeiteten gut, einige derselben in vorbildlicher Weise. Ich
werde ihre Arbeit im Bericht der niichsten Hauptversammlung eingehend wirdi-
gen. Im Rahmen des Gesamtberichtes muss ich mich kurz fassen. Misshan-
delte und gefihrdete Kinder und Frauen wurden geschiitzt, die Kinder dem
verdorbenen Milieu entrissen und in gute Familien und Heime versorgt. Ein-
zelne Kommissionen bleiben mit ehemaligen Schiitzlingen, die aus der Gemeinde
weggezogen sind, mit denen sie aber starkes Miterleben in innerer und Hdusserer
Not verbunden hat, in Verbindung. Einen einzigen Fall mochte ich erwiithnen :
Der Vater, ein Trinker, der bei der Heimkehr nach mitterniichtlicher Stunde
Mutter und Kinder misshandelt, wird durch den Alkohol auch noch zum Ehe-
brecher. Es bleibt keine andere Losung, als die Scheidung vorzunehmen;
denn die Mutter ist am Zusammenbrechen und den Kindern die Jugend aufs
Schlimmste vergiillt. Seit der Trennung bliihen Mutter und Kinder seeliseh
und korperlich auf und die Mutter bringt die Familie durch fleissige Arbeit,
welche die Frauen ihr verschaffen, besser durch als im Zusammenleében mit
dem trunksiichtigen Ehemann.

Ich komme zum Schlusse. Es driingt mich, Ihnen zu sagen, dass es mir beim
Durchlesen Ihrer Berichte ganz warm ums Herz wurde. Arbeiten Sie weiter
in derselben miitterlichen und schwesterlichen Gesinnung an der Erziehung
und dem Schutze leidender Kinder und Frauen. Uebernehmen Sie wenn mog-
lich noch mehr Pflegeschaften, Patronate und Vormundschaften iiber arme,
verlassene und gefihrdete Kinder. Denken Sie an den Schmerz um ihr eigenes
Kind, wenn es verlassen und in gefihrlicher oder liebloser Umgebung auf-
wachsen miisste. Dann verstehen Sie auch die Worte Pestalozzis, wenn er
sagt : :
« Es ist umsonst, wenn Du zu den Armen sagst: Es ist cin Gott und zu
dem Waislein : Es ist ein Vater im Himmel. Mit Bildern und Worten lehrt
kein Mensch den andern Gott kennen. Wenn du aber dem Armen hilfst, dass
er wie ein Mensch leben kann, so zeigst Du ihm Gott. Und wenn Du ein
Waislein erziehst, wie wenn es dein eigen wire, so lehrst du es den Vater im
Himmel kennen, der dein Herz also gebildet, dass du es erziehen musstest. »

Zum eidgendssischen Tuberkulosegesetz.

Der Vorstand des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins hat in
Ausfithrung des Beschlusses der Generalversammlung 1926 in Thun an die
nationalritliche Kommission fiir das Bundesgesetz zur Bekimpfung der Tuber-
kulose (Prisident Herr Nationalrat Dr. Welti in Rheinfelden) eine Eingabe ge-
richtet betreffend die Aufrechterhaltung des Artikels 5 in der vom Bundesrat
vorgeschlagenen Fassung. Wie wir vernehmen, wird die Kommission zu Ende
dieses Monats mit der artikelweisen Beratung des Gesetzes beginnen, nachdein
sie diesen Sommer in einer ersten Zusammenkunft in Davos sich mehr nur mit
den allgemeinen Richtlinien und mit dem Studium wissenschaftlicher und prak-
tischer Institutionen zur Bekimpfung der Tuberkulose, wie sie in Davos be-
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stehen, befasst hat. In der Traktandenliste fiir die Herbstsession der Bundesver-
sammlung ist das Gesetz noch nicht zu finden, so dass es wohl friihestens in
der Dezembersession im Nationalrat zur Behandlung gelangen wird. J. M.

Bund schweizerischer Frauenvereine.

Am 16. und 17. Oktober hilt der Bund schweizerischer Frauenvereine seine
25. Generalversammlung in Solothurn. Das Arbeitsprogramm sieht unter anderm
vor : Stellungnahme zu der folgenden von der « Union des Femmes du Canton
de Vaud » beantragten Resolution :

« Die Generalversammlung des Bundes schweizerischer Frauenvereine er-
klirt im Namen aller Vereine, die er vertritt, dass er prinzipiell Gegner der
Wiedereinfiihrung der Gliicksspiele in der Schweiz ist und dass er nach Mog-
lichkeit daran arbeiten wird, diese Wiedereinfiihrung, die fiir unser Vaterland
ein Zeichen und ein Beweis des moralischen Niederganges bedeutete, zu ver-
hindern.»

Zur Orientierung unserer Leserinnen fiigen wir bei, dass der Aunsgangs-
punkt dieser Resolution, die vom Verband schweizerischer Verkehrsvereine
eingeleitete und nun zustandegekommene Kursaalinitiative ist. Diese will den
in der Volksabstimmung 1920 angenommenen Artikel 35 der Bundesverfassung,
der das absolute Gliicksspielverbot ausspricht, folgendermassen abiindern :

- «Die drei ersten Absiitze des Art. 35 der Bundesverfassung werden aufgehobeu
und durch folgende Bestimmungen ersetzt :

Die Einrichtung und der Betrieb von Spielkarten sind verboten.

Die Kantonsregierungen kénnen unter den vom offentlichen Wohl geforderten
Beschriinkungen den Betrieb der bis zum Frithjahr 1925 in den Kursiilen iiblich gews-
senen Unterhaltungsspiele gestatten, sofern ein solcher Betrieb nach dem Ermessen
der Bewilligungsbehérde zur Erhaltung oder Forderung des Fremdenverkehrs als not-
wendig erscheint und durch eine Kursaalunternehmung geschieht, welche diesem
Zwecke dient. Die Kantone konnen auch Spiele dieser Art verbieten.

Ueber die Beschrinkungen wird der Bundesrat eine Verordnung erlassen. Der
Einsatz darf zwei Franken nicht iibersteigen.

Jede kantonale Bewilligung unterliegt der bundesritlichen Genehmigung.

Ein Viertel der Roheinnahmen aus dem Spielbetrieb ist dem Bunde abzuliefern.
der diesen Anteil, ohne Anrechnung auf seine eigenen Leistungen, den Opfern der
Elementarschiden, sowie gemeinniitzigen Fiirsorgeeinrichtungen zuwendet. »

Paula Modersohn-Becker.
Ein Frauenbild unserer Tage.

Von Dr. Ida Somazzi.
(Schluss.)

Das war aber nicht leicht; denn leidenschaftliches Liebesverlangen schlug
seine Fliigel um beide und machte Paula ungewohnt weich. Doch erstaunlich
klar sah sie diz Gefahr, die ihrer Liebe und ihrer Arbeit dadurch drohte, und
iz wundervoller Festigkeit und Freiheit gestand sie ihrem doch so viel #ltern
Geliebten ihren Widerstand : « Wir sind nicht auf dem reellen Wege, Lieber.
Sieh, wir miissen erst ganz tief in uns gegenseitig hineinschauen, ehe wir uns
die letzten Dinge geben sollen, oder das Verlangen nach ihnen erwecken. Es
ist nicht gut, Lieber. Wir miissen uns erst die tausend anderen Blumen unseres
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Lebensgartens pfliicken, ehe wir uns in einer schonen Stunde die wunderbar tief-
rote Rose pflicken. Und das zu tun, miissen wir beide uns noch tiefer incin-
ander versenken. Lass das Bilderstiirmerblut der Ahnfrau noch ein wenig
schweigen und lass mich eine kurze Zeit noch dein Maddnnlein sein. Ich meine
es gut mit Dir. Glaubst Du es ? Denke an die holde Dame Kunst, Lieber. Wir
wollen diese Woche beide malen. Dann komme ich am Sonnabend friih zu Dir.
Und dann sind wir gut und mild... Wir haben uns ja die Hinde gereicht, um
mit vereinten Kriften feiner zu werden, denn wir sind ja noch lange nicht auf
anserem Hohepunkt, ich noch 1—a—n—g—e nicht, und Du auch nicht, Lieber.
Gott sei Dank. Denn Wachsen ist ja das allerschinste auf dieser Erde. Nicht ?
Wir beide haben es noch gut vor.. Sei still gekiisst und lass Dir den geliebten
Kopf leise streicheln. Ich bin Dein, Du bist mein, das sollst Du gewiss sein.»

Von Bremen aus, wo sie im Kreise ihrer Familie Weihnachten feierte,
trostete sie ihn : « Denke nicht traurig an mich und nicht sehnsiichtig, sondern
froh, dass wir einander angehoren. Ich habe das Gefiihl, dass diese Trennung
unsere Liebe nur vergeistigen und vertiefen wird. »

Sie tauchte tief in den Weihnachtszauber ein. « Alle hier sind befliigelt
von einer Festfreude, und der innere Sonnenschein, den ein jeder in sich tragt,
der macht goldene Briicken... Es ist solch ein Fest fiir Frauen, denn diese
Mutterbotschaft lebt ja immer noch weiter in jedem Weibe, das ist alles so
heilig. Das ist ein Mysterium, das fiir mich tief und undurchdringlich und zart
und allumfassend ist. Ich beuge mich ibm, wo ich ihm begegne. Ich knie davor
in Demut. Das und der Tod, das ist meine Religion, weil ich sie nicht fassen
kann ... Das Leben ist leise und lind fiir mich und lichelt mich an aus traum-
verschleierten Augen. Und ich kiisse sie und habe sie lieb... Wie ist doch
die Liebe so ein seltsam Ding. Wie wohnt sie in uns und ruht sie in uns und
nimmt Besitz von jedem Fiserlein unseres Korpers. Und hiillt sich ein in un-
sere Seele und bedeckt sie mit Kiissen. Das Leben ist ein Wunder. Es kommt
iiber mich, dass ich oftmals die Augen schliessen muss, wie wenn Du mich
im Arme hiltst. Es iiberrieselt mich und durchleuchtet mich und schligt in
mir satte, verhaltene Farben an, dass ich zittere...» Wundervoll vereinigten
sich in ihr Zartheit und Glut, grosses, tiefes Denken und warme Empfinduag.
Wie beneidenswert war der, der solche Liebesbriefe empfangen durfte! Wie
fein musste der sein, an den sie so zu schreiben wagte! Von Berlin aus, wo
sie Kochen und Haushalten lernte, schrieb sie alles, was sie erlebte, ihrem Konig
Roter, dem Geliebten, ihrem Manne, dem sie angehorte « mit ganzem Herzen,
mit ganzer Seele und mit ganzem Gemiit ». Die Liebe erschloss ihr Inneres noch
tiefer auch fiir die Kunst. «Ich fiihle stark, wie alles Bisherige, was ich von meiner
eigenen Kunst ertriiumte, noch lange nicht innerlich genug empfunden war.»
Oft zog es sie zu Modersohn. «O wiire ich weiter, o wire ich zu Haus.» Und sie
hungerte in der teppichklopfenden Luft der veroberflichlichenden Stadt nach
inbriinstiger Vertiefung und nach freier, schoner Natur. Trotz miitterlichen
Abratens brach sie ihre Kochkurse ab, nicht aus Schlechtigkeit und nicht aus
Schwiiche, sondern aus Stirke, «denn es ist gut, sich aus Verhiltnissen los-
zulosen, die einem die Luft benehmen ». Bald sass sie gliickselig in Worpswede;
« die Nachtigallen sind da. Es wird iiberhaupt immer, immer schiner; man
glaubt kaum, dass es noch geht. Draussen die Kastanie vor meinem Fenster
springt zusehends auf, und wir beiden roten Leutchen richten zur Hochzeit.
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Im" Hause wird gestrichen und geklopft, und uns ist froh zu Mute. Pflingsten
ist unser Hochzeitstag. »

Am Lager des schwerkranken Vaters wurden sie getraut, und nach kurzer
Hochzeitsreise, die sie unter anderem auch zu Gerhard und Carl Hauptmann
fiihrte, kehrte das Malerehepaar nach Worpswede zuriick, wo auch, jung ver-
heiratet, der Maler Vogeler und Clara Westhoff, die die Frau Rainer Maria
Rilkes geworden war, sich einfanden. « Nun gibt es schon lange drei junge
Frauen in Worpswede », schrieb Paula, « und gegen Weihnachten kommen die
Kindlein. Ich bin noch nicht reif dazu; ich muss noch ein wenig warten, auf
dass ich herrliche Frucht trage.» Das Mysterium der Mutterschaft, das sie von
jeher tief empfunden hatte, und das sie immer wieder zur bildnerischen Dar-
stellung von Muttergestalten dringte — die vielen Mutterbilder in Paulas Buch
zeugen davon — sollte sie erst spiiter erleben.

Vorerst wehrte sie sich noch fiir ihre Freundschaft mit Clara Westhoff;
sie « hat nun einen Mann. Ich scheine zu ihrem Leben nicht mehr zu gehéren.
Daran muss ich mich erst gewdhnen. Ich sehne mich eigentlich danauh, dass
sie noch zu meinem gehore; denn es war schon mit ihr ». Und sie mahnte die
einstige Freundin : « Muss denn die Liebe einem alles geben und andern
nehmen ? Ist sie nicht tausendfiltig, und gibt sie nicht wie die Sonne ? » Sie
selbst konnte es; neben Modersohn war in ihrem Herzen noch Platz fiir Freund-
schaft und Kunst, war sogar noch Platz fiir Pietit. Kaum nach Worpswede heim-
gekehrt, fiihrte sie ihr Weg auf das beschneite Grab derer, « der einst seine
Liebe galt». Oft dachte sie auch an ihren Tod, an ihr eigenes Grab, und sie
malte sich aus, wie es aussehen sollte : ein liingliches Beet mit weissen Nelken,
ein stilles, anspruchsloses Holzgestell, um die Wucht der Rosen zu tragen,
und « vorne ein Gitter, da sei ein kleines Tor gelassen, durch das die Menschen
zu mir kommen, und hinten sei eine kleine anspruchslose, stille Bank, auf der
sich die Menschen zu mir hinsetzen... Dass da eine Schale stiinde, in die
man mir frische Blumen setzte, das wollte ich auch wohl». Farbe, Duft und
Liebe sollte auch im Tode zu ihr kommen kénnen, zu ihr, die selber lebens-
offenes Tor und lebenserfiillte Schale war.

Leicht fiel ihr das Verheiratetsein nicht. War es der Haushalt mit seinen
vielen Pflichten ? War es die Notwendigkeit, sich zu oft auf andrer Wiinsche,
auf andrer Erleben einzustellen ? War es das Zuriickebben des stark nach
aussen gerichteten Gefiihls'? War es die Schwierigkeit fiir diesen stark kon-
turierten Menschen, sich einzufiigen und anzupassen ? War es menschlich un-
vermeidliche Desillusion, weil die Wirklichkeit nicht gab, was das tiefe Ge-
filhl und die durch keine Schranken gebundene Phantasie erwartet hatten ?
War es die Erfahrung, dass so selten heute ein Mann sich miihen mag, den
Weg zum andern Menschen, zur andern Seele zu suchen ? Paula Modersohn
dussert sich wenig dariiber, sie berichtet nur : « In meinen ersten Jahren der
Ehe habe ich viel geweint... Ich lebe im letzten Sinne wohl ebenso einsam
als in meiner Kindheit,.. Es ist meine Erfahrung, dass die Ehe nicht gliick-
licher macht. Sie nimmt die Illusion, die vorher das ganze Wesen trug, dass
es eine Schwesterseele giibe.» Aber auch aus dieser Not sucht sie das Beste
zu machen : « Vielleicht ist diese Einsamkeit gut fiir meine Kunst; vielleicht
wachsen ibhr in dieser ernsten Stille die Fliigel... Ich glaube, sie vertieft. Man
lebt wenig dem idussern Schein und der Anerkennung. Man lebt nach innen ge-
wendet.» Der Kunst wendet sie sich wieder zu: « Ich empfange den Friihling
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draussen mit Inbrunst. Er soll mich und meine Kunst weihen.» Und sie fiihlt,
dass sie etwas wird, dass sie sich bald nicht mehr ihres Malens wegen zu
schimen braucht. Sie merkt an einer Studie, in der sie Elsheth, ihr Stief-
tochterchen darstellte, dass ihre Gestaltungskraft gewachsen war. Aber das
geniigte ihr nicht. Wieder trieb sie der Drang zu lernen nach Paris. Wieder
fiihlte sie sich in ihrer Arbeit wie eine verschleierte Konigin; aber dann packte
sie plotzlich das Heimweh trotz Louvre und Rodin und sie fuhr heim. « Mache
nur die Arme weit auf und sorge dafiir, dass wir allein sind », schrieb sie
ihrem Manne. Tief tauchte sie wieder ein in Liebe und Einfachheit, Natur und
Stille. « Es brennt in mir ein Verlangen, in Einfachheit gross zu werden.» Das
war, was Paris ibr durch Rodin, Cottet und die Antike mitgab, und dazu ein
neues Hoffen, das wihrend zwei Jahren die stille Seligkeit ihrer Tage blieb, bis
es sie wieder und wieder zuriicktrieb zum Quell neuer Anregung und neuer
Ermutigung. «Ich werde noch etwas, Wie gross oder wie klein, das kann
ich selbst nicht sagen, aber es wird etwas in sich Geschlossenes. Dieses un-
entwegte Brausen dem Ziele zu, das ist das Schonste im Leben. Dem kommt
nichts anderes gleich. Dass ich fiir mich brause, immer, immerzu, nur manch-
mal ausruhend, um wieder dem Ziele nachzubrausen, das bitte ich Dich zu
bedenken, wenn ich manchmal liebearm erscheine. Es ist ein Konzentrieren
meiner Krifte auf das Eine. Ich weiss nicht, ob man das noch Egoismus nennen
darf. Jedenfalls ist es der adeligste.» So schreibt sie der verstehenden, weit-
herzigen Mutter.

Da nahte schwerer Sturm. Als Paula 1906 nochmals nach Paris fuhr, schied sie
in schmerzlichem Zerwiirfnis mit dem Gatten. Wollte er sie nicht ziehen lassen ?
Wollte er der Malerin keinen Raum mehr gewiihren und verlangte er, dass
sie in traditionelle Formen einlenke ? Oder ertrug die dringende kiinstlerische
Kraft die Ablenkung, ihr Einsamkeitsbediirfnis das bestiindige Zusammenleben
picht ? Fast scheint és so, wenn man in einem Briefe zu lesen bekommt : « Mir
konnte nichts Lieberes passieren, als von Zeit zu Zeit sechs Wochen allein zu
sein.» Die Kluft zwischen beiden schien uniiberbriickbar. Riihrend warb er,
unablissig; sie aber machte sich hart. « Versuche, Dich an die Moglichkeit
zu gewohnen, dass unsere Leben auseinandergehen.» Wohl riihrte sie die Er-
innerung an einstiges Liebesgliick, aber die strenge Herrin, die Kunst, hielt
sie im Bann, bis die letzte Fessel fiel und Paula zu voller, sicherer Meisterschaft
emporbliihte. Ein schones Erlebnis forderte diese Entwicklung. Paula fand
endlich einmal volles Verstindnis fiir ihre Eigenart und fiir ihre Grosse; es
wirkte, wie Sonne im Mirz. Jahrelang hatte sie sich gemiiht, Kritiker hatten
sie gehohnt, Ausstellungen ihre Werke zuriickgewiesen; ihre Malfreunde hatten
kopfschiittelnd vor ihren Bildern gestanden, Sie war so sehr daran gewdohnt,
dass sie erst Monate nach ihrer Bekanntschaft dem Bildhauer Hoetger und
seiner Frau gestand, dass sie Malerin sei. Und nun fand sie in dem gleich-
gerichteten und verehrten Freunde die lang entbehrte Wertschitzung; nun
wurde sie ganz ruhig und ganz sicher, und Bild um Bild ging unter ihrer Hand
hervor, in gereifter, voller Meisterschaft.

Hoetger tat noch mehr : er ward zur Briicke, und fiihrte die beiden Ge-
trennten wieder zusammen. In Paris, wohin Modersohn fiir den Winter 1906,07
gekommen war, fanden sich die Beiden wieder, und im Friihling zogen sie heim
nach Worpswede. In ihr war es still und weich. «Ich denke jetzt so: Wenn der
liebe Gott mir. noch einmal erlaubt, etwas Schones zu schaffen, will ich froh
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und zufrieden sein, wenn ich einen Ort habe, wo ich in aller Ruhe arbeiten
kann, und will dankbar sein fiir das Teil Liebe, das mir zugefallen ist. Wenn
man nur gesund bleibt und nicht zu friih stirbt.» Es ist, als klopfe das Schick-
sal mit dieser bangen Ahnung leise an die Pforte.

Auf einen reichen Sommer folgte ein schoner Herbst; iiberreich hingen
die Friichte an den Biumen. Und auch Paula trug Frucht. « Hoffentlich bleibt
das Wetter immer weiter schon », schrieb sie an die Mutter, « obgleich es fast
gierig und unbescheiden ist, so etwas zu hoffen und zu verlangen.» Und in er-
greifender Innigkeit dankte sie ihr: « Ich lege meinen Kopf in Deinen Schoss,
aus welchem ich hervorgegangen bin und danke Dir fiir mein Leben.» Kann
ein Kind tiefer danken ? Kann eine Mutter schonern Dank empfangen ? Es ist,
als kehrte ein Leben zur Quelle zuriick, als schlosse sich ein Schicksalsring.

Am 2. November 1907 gab sie einem Midchen das Leben. Das eine ihrer
beiden Mysterien, das tiefe, undurchdringliche, das zarte und umfassende My-
sterium der Mutterschaft, hatte sie nun durchlebt. Und das zweite, das Myste-
rium des Todes ? Auch es erfiillte sich Hand in Hand mit dem andern. Eine
Blutzirkulationsstérung hielt sie nach der Geburt des Kindes ans Bett ge-
fesselt. Am 21. November erlaubte der Arzt das ersehnte Aufstehen, Auf Mann
und Bruder gestiitzt, schritt sie ins Wohnzimmer, thronte selig im Lehnstuhl,
liess sich das Kindlein bringen und legte es an ihre Brust. Alle Kerzen an den
beiden Kronleuchtern brannten. « Es ist beinahe wie Weihnachten!... Ach,
wie freue ich mich, wie freue ich mich ! » Da wurden ihr die Fiisse schwer, sie
rochelte, sagte leise : « Wie schade!» — und verschied. Wie schade! Das
herrliche unentwegte Brausen aber war am Ziel.

Vom Biichertisch.

Es herbstelt im Biicherwald — schon fallen die Kalender auf den Redak-
tionstisch und mochten ihr Geleitspriichlein auf den Weg ins Volk hinaus haben.
Soll dem Alter die Ehre der Erstbesprechung werden, dann gebiihrt sie dem
« Hinkenden Boten 1927 » (Druck und Verlag von Stimpfli & Cie., Bern). Die-
ser Kalender tritt mit einem Riickblick auf sein 200. Lebensjahr vor den
Leser; ja, der Chronist weist sogar nach, dass der « Hinkende » genau ge-
nommen noch um ein Dezennium ilter sein muss, als der festlich rot umrandete
Umschlag angibt. — Immerhin 200 Jahre geniigen, um Respekt einzufldssen,
namentlich, wenn es sich um ein so ehrenwertes Dasein handelt, wie es dieser
volkstiimliche Bote hinter sich hat. Immer trigt er, so lang man sich erinnern
kann, stets das gleich schlichte Gewand, aber hinten nach hinkend ist dieser
Hinkende nicht; bedidchtig marschiert er mit der Zeit und hilt sich inhaltlich
in bezug auf Text und Bilderschmuck ganz auf der Hohe. Da finden sich eine
hiibsche Erzihlung von Rudolf v. Tavel, eine kostliche lehrreiche Skizze von
uvnserm verehrten Berner Pfarrer Dr. Ryser, ein historischer Streifzug durch
Bergdorfer des Berner Oberlandes, eine mit seltener Gewissenhaftigkeit ge-
fiihrte Totentafel, aus der im Bilde noch einmal das Antlitz dahingeschiedener
bedeutender Mitbiirger griisst. — Auch dem Radio, das auf Schweizergebiet
einen spiten aber raschen Aufstieg nimmt, ist ein guter Aufsatz gewidmet;
man schaut sogar hinein in das schiéne Studio der Berner Sendestation. — Ge-
wiss, der Hinkende Bote fiir 1927 schliesst sich wiirdig seinen Vorfahren an.
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Gerne sieht man stets den Schweizerischen Blindenfreund kommen. In
den sechs Jahren seines Bestehens hat er sich durch treffliche, zielbewusste
Redaktion viele Freunde gewonnen. Wie reich zeigt er sich inhaltlich, wie gut
gewihlt und interessant ist der Lesestoff! Wie ein feiner Faden zieht sich
durch das Ganze die Tendenz, dem Blindenwesen verstiindnisvolle Gonner wu
erziehen. Er ist ein wahres Familienbuch, das man Jung und Alt in die Hinde
geben darf; ein Reichtum hiibscher Bilder erhoht die Freude daran. — Als
eine echte Perle der Erziihlkunst mochten wir die Skizze « Die Mutter », von
Paul Keller, bezeichnen, — sie allein schon lohnt fiir uns Frauen den Erwerb

des Kalenders. J. M.
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Kupfiaug fiip Ruhe-, Luft- u. Sonnenkuren
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Das ganze Jahr offen

Lungenkranke, sowie hochgradig nervise Patienten
werden nicht aufgenommen

U\SOLDANEI.LE Hydro-Elektrotherapie

Dr. C. Delachaux

— Psychotherapie
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bei Magen-, Darm- und
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liefert _ Zuckerkrankheit
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Kurhaus

Rheinfelden

Sonn-fait
Soolbad Hotel Krone

LUZERN
Vorziigliche Heilerfolge bei Frauen- und Kinder-

|
krankheiten, Herz- und Nervenleiden, Gicht und i Leitender Arzt: Dr. H. Hotz
|

Rheumatismus, Blutarmut und Rekonvaleszenz
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