Objekttyp: Issue

Zeitschrift:  Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band (Jahr): 33 (1911)

Heft 30

PDF erstellt am: 29.05.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



T S R TR e

Abonnement.
Bei Franto-Suftellung per Poit
Halbjahrlicy FHig
SBientcliahptichee o r sV ETR)

Audland jusiiglich Porto
Gratig-Beilagen :

»R0ochz und Haudhaltungsdjchule”
(erfcheint am 1. Sonntag feben Monatd).
#Fitr die Tleine Welt”
(erfcheint am 3. Sonntag jedben Monats).
Bedabtion wnd Hevleg:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrafge 3. ,Bergfried”.
Poft Langgaf.
Zelephon 376.

Sft. Gallen

ot

— Prgan fiir die Infereflen ber Frauenmwell. o——

Motto:

¢Y g&mumz@%

33. Jafhrgang.

Jmumer firebe jum Gangen, und tannft du felber fein Ganged
TWerben, alg dienendes Glied {Ghlieh an ein Ganged did an!

1911

Iufertiongpreis:
Pev einfade Petitzeile
Fitr die Sdhweiz: 25 Gi8.
, bad Ausland: 25 Pfa.
Die NReflamegeile: 50 Gt3.

Auggabe :
Die ,Scyweizer Frauen= Jeitung”
erfcheint auf jeben Sonntag.

Aunoncen-Regie :
Gypedition
der ,Sdymeizer Frauen = Jettung”.
Auftrdge vom Plaky St. Gallen
nimmt aud
die Budybrucerei Mertur entgegen.

Sonntag, 23. Juli.

®edidht: Kornraujden.

Winfe fiir die Kranfenpflege.

€3 tut mir leid...

Die widtigiten Borbeugungdmafregeln gegen
pen Bligjdlag.

Behn Gebote fiir Sommerfrijdler.

—3e Inbalf: s
Die Heufieberfranten.

Nidt mehr , Frdulein”,

Sprediaal.

Feuilleton: Ein edled Frauenleben.

Beilage:
Fortfepung ded Spredjaales.
Snjeftenn alg Nahrungsdmittel.
Kann durd) Jiegelmaiern Luft ftrdmen.
Newed vom Blidjermartt.
Das Telephon ald Heiratsitijter.
Sdiapigt der Cfen dad Mauermwert.

Kornrvanfdhen.

Bift Du wohl im Rornfeld {dhon gegangen,
enn die vollen Wehren iiberhangen,
Durd) die fhmale Gaffe bann inmitten
Sdhlanfer Flitfterhalme hingefchritten 2
Bwang Did) nidht dad heimelige Raufdjen,
Steh™n u bleiben und davein ju laufchen ?
Raufdht e nicht von fernem Sidjelflang?
Sang e3 bdrinnen nidt von Schnitterfang 2
Hivteft nicht den Wind von fernen HBHn
Luftig faufend Du bdie Fliigel drehn?
Horteft nicht die Wajfer aud den fithlen
Tdlern fingen Du von Radermiihlen?

Pun im Rorn fidh) Traum mit Traum verwebt,
Leife nun verhallt’s dba und verjdywebt

3n ein fein Gefumm von Orgelflingen,
Drein thr Dantlied die Gemeinden fingen.

RitcEt die Sonne rot der Grde 3u,

Wird im Korne immer tief're Rup,

Und ber liebe Wind Hat'3 eingemiegt,

Wenn die Mondnacht {himmernd dritber liegt.

Wie von warmem Brot ein lauer Duft

Bieht mit wiirg'gen Wellen durd) die Luft.
Ferdinand Avenar'us.

Winke fiir Sie Krankenpflege.

Die unldngft verftorbene, 3ur R‘ranfenpfiegeﬁrin
geborene Mik Florence Nightingale hat eine Fiille
von treffliden Beobadtungen und (Erfal';rnnggn
gemadjt auf dem Gebiete er Rranfenpflege. Beim
Lefert und Meberdenfen Dderfelben fommt einem jo
redit sum Bewuftiein, daf bdie robujte Gefund-
Beit, der gute Wille und bdie in einem KLranfen-
hausd gemadhte Lehre allein nod) lange nidt hin=
reidit, eine wirfli gute Kvanfenwdrterin u
madjen, fonbern daf ofne beftimmte feelijche
Gigenjdaften alle Theorie und Gejdhictlichteit nichts
niipt. Wer [don unter den Hinden verjdiederner
RKrantenpflegerinnen geftanden Hat, der verfteht
den Unterfdied zmwijden Kranfenpflegerin und
Srantenpflegerin, er foeif, dap die felbe Hantierung
von Der einen dem Rranfen al8 eine Wobltat ex-
feint, mwdifrenddem bdie Avt der Berridhtung
durd) die andere gur im Borausd {don gefliirdteten
Qual werden fann. Zreue Pilhihterfiillung und
Opferbereitwilligfeit hod) in Chren gehalten bei

jedermann und wvorab bei ber Kranfenpflegerin
im Befonderen, wenn diefe Tugenden aber nidht
mit Feinfiihligheit und Herzenatalt verhunbden find,
jo fann die TWarterin swar eine gute Gehilfin
peg Arzles fein, inbem fie Ddeffen Anordnungen
gemwifjenhaft nadlebt, die wohltuende Pilegerin
aber, die dem Rranfen dasg Rranfjein ertriglicy
mad)t und ihn unvermerft dev Gefundheit ent
gegenfiifet, bag ift fie nidht. Hoven wir, was
Mik Nightingale fagt:

, Die Kunjt der Krantenpflege [Eft fidh woh!
einigermafien ausd einem Bude lernen, unmdglid
aber ift dies mit der Runjt, an alled zu denfen,
benn bdiefe ift in jedem Falle eine gang vers
jdhiedene.

Was ¢8 feifst, filv etwasd verantwortlid) ju
jein, fei e8 in grofen, fei €3 in Fleinen Dingen,
ift nur wenigen Wannern und eben o wenigen
Frauen bemwuft. Bet den grofartigiten wie bet
Den Eleinen, alltdgliden Unglitdsfallen (Rt fidh
die urfpriinglidge Sduld oft genug davauf guviic-
fithren, dai einer jeine Pilidjt nidht getan, oder
wenigjtens fidh) der Vevantwortlichfeit feines Amtes
nidt bewuft war.

Offenbar befteht Berantmortlichfeit nicht blof
darin, dbaf man alles felbjt gehbrig tue, fonbern
aud) davin, daffir ju forgem, baf alle anbern
bedgleidjen tun und feiner aus Unwifjenfeit oder
Boswilligeit Ginderlid) eingreife.

Die Art von Lrm oder Gerliufd), welde
Den franfen am meiften angreift, ijt bie grund-
[08 evzeugte, den eift erwartungsvoll aufregende.

Cin erftes Gebot aller ordentlidhen Kranten-
pilege lautet dahin: man darf den Kranfen nie-
mal8, weber mit Abjidht, nod) aus Berfehen,
aus dem Schlafe weden laffen. it er gar aus
feinem erften Schlaje aufgetsrt worbden, jo fann
man fider jein, daf er jo bald nicht wieder ein-
jhlafen wird, und jo jonderbar es flingt, jo be-
greiflid) ift e8, dap der et nad) einigen Stunden
Sdjlafes gewedte Krante leidter wieder einjchl4ft,
alg ber jdon nad) wenigen Minuten gewedte.

Gin @ejunder, welder fidh bei Tage dem
Sdlafe iiber(dft, witd de8 Nadts nidht gut
jdlafen; bei Rranfen ift died umgetehrt: je mehr
gmn fte jdlafen 14Ft, um jo [inger bleiben fte
abet,

1t

®eradegu graufam it ein in der Kranfen=
ftube gefithrted Geflitfter, da der Kranfe fiderlich
nidt umbhin fann, fid dabei mit Juhdren an-
suftrengen.

Sdleihenn auf den IJehen und Verftellung
der Stimme ift Den Krvanfen Hodhjt widermdrtig.
Weit beffer ijt ¢8, feine natiirlidge, wenn aud
vaube, Stimme horen su laffen, ald eine leije
ober unnatiivlid) zutunlide Spradje angunehmen,
die dent Kranfen geradesu mervdd madjen Fanm.

s gibt Pflegerinnen, welde die Tiir nidt
jumadjen fonnen, ofne alled in Idrmende Cr-
fchiitterung su verfeBen, oder welde fie unnitig
oft aufmadjen, weil jie nidt an alled dadhten,
was mit einmal hereingebradyt werden fHnnte, —
Sh babe den Sdrecen mit eigenen Augen ge-
feben, ber jid) im Gefichtc eimer Kranfen malte,
fo oft bie Wirterin ferveintrat und nidht umpin
fonnte, jedeSmal gegen den Koflenfaften anju-
venen. ;

Weiters forgt eine vidtige Pflegerin dafiir,
Daf feine Tiir im Kranfenzimmer Enarre, fein
Fenjter flivre, fein Nouleau oder Borhang Hin=
ober ferjdhlage, und auf diefen Punft wird fie
befonders dann Bedadht nehmen, wenn fie fid
anjdictt, dben Rranten fiber Nadyt allein zu lafjen.

Gtetd fege man fid) dem RKranfen gegeniiber,
bamit ev nidht nbtig habe, erft den Kopf miihiam
ju wenbden, um bden Spredjer anzujehen; denn
jeber bat dad Berlangen, dem, mit meldem er
reden will, ind Gefidht su fehen. Aber aud) wenn
man  aufredt ftehen Dleibt, 3wingt man bden
Kranfenr, immer in die HHhe u bliden. Man
figt moglichjt rubig und unterlajfe im Gefprdce
jedes Geberdenipiel.

Jtiemald joll man einen Kvanfen pldplid
anreden, ebenjowenig aber aud) jeine Grwartung
auf die Folter jpannen.

Den umbergehenden Krvanfen darf man nie-
mal8 anbalten oder fiberlaufen, um ihm etwas
su fagen. Man madt fid) feine Borftellung
von Der Anftrengung, die ed einen Genefenden
foftet, aud) nur wenige Sefunven ftehen u bleiben
und gugubdren.

Alles, was im Jimmer ded Kranfen nod
nadtrdglid) vorgenommen wird, nadhdem man
fid ihon ,Gute Nadt!” gefagt Hat, ijt geeignet,
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igm eine jdGlechte Nadht zu Heveiten, Wedt man
ipn vollends nod) einmal auf, jo jteht ihm mit
Sidjerpeit eine {dlaflofe Nadt bevor.

Ferner ift zu Demerfen, daR man fid) nie-
mal3 gegen dag Bett anlefnen oder jid) davauf
feen oder unnbtigermweije daran ftofen joll, denn
der RKranfe mag das durhausd nidht leiden.

Man joll dem Krvanfen ftetd mit Beftimmt=
heit und Gemeffenfeit entgegentreter, bejonders
wasd miindliGen Bejdeid verlangt. Namentlid)
joll man e8 nidt merfen laffen, wenn man etwa
tn einer Sade felbft nidht vedit entfdhieden ift;
nidt etvnal, faft midte i) fagen, gang bejonders
nidht, wus Kleinigleiten betrifft. Stetd bHehalte
man den Bweifel fiir fih und bemwafhre dem
Kranfen gegeniiber den Sdjein der Sidjerfeit.
Leute, welde das laute Denfen nidt (affen fonnen
und bas gange Fiiv und Wiber jededmal durd)-
fpredhen, paffen nidt jur Kranfenpilege.

Unj@lifjigeit ift fiberhaupt allen Kranfen
ein Greuel; wenn fie thre Umgebung unjdhlitfjig
feben, fo raffen fte lieber fefbjt mit Miihe und
Anftrengung alle Gedanfen zujammen, um zu
einem Entjdluffe su fommen.

Beim Betreten ober Verlaffen ded Kranfen-
simmers it entjdiecdenes, rajdes, dod) nidht etrwa
{tbervajdhenbdes, Hajtiged ober gar gerdujdvolled
Auftreten 3u empfehlen. Niemald aud) laffe man
dert Rranfen lange warten, bid man ihm etwasd
su Bolen geht ober b8 man, wenn Ddraugen,
wieder hereinfommt, Ueberhaupt befleifige man
ftdh der Riirze mit Beftimmiheit in allen Stitcfen
und vermeide Haft und Eile, Freilidh, nur wer
fic) jelbft gang 3u beherridjen weif, wird zwijden
Qangjamfeit und Hajt die Mittelftrafe su wan=

‘Deln wiffen.

Was das BVorlefen im Kranfernzimmer betrifft,
jo geft meine Crfahrung dahin, daf, wenn der
Krante nodh) nidht fabig ift, fiir jih felbjt zu
lefen, er aud) gewdhnlid) bag Borlefen nid)t vers
trdgt.

it e8 notwendig, daf dem Kranfen etwasd
vorgelefen werbe, jo gefdehe e8 langiam. Denn
man iret fid), wenn man glaubt, daf 3 ihn um
jo weniger angreife, je rajder er damit su Ende
fomme und wenn man atem(od darvauf (08 (ieft.

Gine wabhre WMarter beveitet der BVorlejende
dem Kranfen, wenn er zerftreut lieft, hie uud da
eine Stelle flir fid) durdygeht oder nadytriglich
bemerfr, dafy man etwad iiberid)lagen Habe.

Nur erfafrene Pilegerinnen oder Leute, welde
felbft durd) die Schule bed RKranfenbetted ge-
gangen, wiffent die Leiden zu wiirdigen, weldye
Jerven und Sinn eined Kranfen dadurd) er=
bulden, daf er immer die felben vier Winbe,
die jelbe Stubendecfe, die felbe Umgebung um
und vor fid) fefen mup, jo lange er auf Den
Uufenthalt in einem ober jwei Simmern ange
wiefen ijt.

Niemald werde i bdie freudige Crregung
vergeffen, in welde id) joldhe Patienten beim An-
Blict eined Straugesd bunter Blumen geraten fafh.
Aud) aud meiner eigenen Krantheit erinnere idh
mid), daf, al8 id) einen Strauf von Feldblumen
empfing, meine Genefung auf einmal rajde Fort=
fdritte machte.

(Schlup folgt)

Es tut mic leid...

o Dean jpricht vergebend viel, um zu verfagen,
Der anbdere firt von allem nur dad Nein.” Das
ift eins von jenen Didyterworten, die tagtialich em-
pfunden werden, aud) wenn einem jonjt durdaus
nidt poetifeh gumute ift. Vian hat jo oft etwad
s witnjchen, zu bitten, und man mup Dupende
vort Walen auf eine abjdldgige Aniwort gefaft
fein. Die bHraud)t ja feinedwegd immer mit
wiitendem Gefidht und rollender Grobftimnie er-
teilt zu werben. Mandmal jehen wir ung der
verbindlichften Miene gegeniiber; ecin fiifzjduer:
lihes Ladpeln umipielt den Wund, aus dem gav
janft und zart bie RNede tlingt: E8 tut mir leid...
Man fat dabei oft genug dad Gefiihl, und man
joll’8 wohl aud) Haben, daf fidh jene Ubfage
vetmt auf: Hab’ feine Jeit! — Ja, wenn man
wiiBte, daf hinter diefer Rebewendung wirklich
ein tiefed, ehrliches, Derzliches Mitleiden ftecfte!
©3 hat immer etwas Trdjiendes obder bdod) fiir
ben Augenblict Woh(tuendes, wenn man Fithlt,

dap e8 dem anbern wirtlid) Hhwer wird, unfere
Bitte abjuidhlagen. Sehr oft wird’'s nur eine
tiihle Hoflichteit fein, ein gejelljdhaftliches Berfehra-
wort, dad gleijam automatijd) {iber die Lippen
gleitet, diefed furge, nid)t felten etwad nervds
geftimmte: Tut mi leid! — Wber nod) in anderer
Melodie fann bdiefe Nede tdnen — mehr obder
weniger aufridtig gemeint. Man muf oder will
um Berzeihung bitten, hat die deutliche Cmpfind=
ung, wieder gut maden ju miifjen. O, dad tut
mir aber leid] €3 tut miv wicklih Herslich leid!
Geibel fagt: ,Sprid) von Feue mir nidt, wenn
Du nidts empfindeft ald Mnmut iiber die Folgen
der Schuld!” — LWem eg ernjtlich leid um einen
peridnlidgent Febltvitt ift, Der ward innerlid) ein
Anbderer. — Ofbne Leid geht’s niemald in Der
Welt, aber jo manded Leid fann gemildert und
geboben werden, wenn mai feinen leisten Eritnden
nadigeft und dad Problem der Niditenliebe mig-
lichjt praftifeh zu (Bfen judt.

Die widtinfen Dacbenaunasmafreaein
neaen den Bliffhing.

Bei audbrechendemt Gewitter aehe nicht {iber freied
Seld; wirft du aber auf weitem, flachem BVoden davon
ftberrafcht, fo gebietet bie Vorficht, horizontal auf ben
Bobden su liegen, bid die fih entlabenden und bligichlag-
gefabrdrohenben, mit Glefirizitdt fdywer geladenen
Wolten voritbergezogen find.

Stelle dich nicht unter ober bireft neben DHobe
einzelnftehenbe Gegenftdnde im Freien, wie Bdume,
Telegraphenftangen 2c., und mupt du wirklich im Freien
audhalten, fo fchlieBe lieber den Regenfchivm, wenn ber
Stot in einer metallijhen Hitlfe (Swinge) endigt. Mit
den groen Hutnadeln ber Damen angetan, michte i
bei einem nahen Gewitter nicht im freien Feld fein,
bied mige Dedacht werden.

uch in Bimmern vermeide die Ndbhe von metall:
ifchen Gegenfténden, wie Gasdleitungdrihren, KRron-
leuchter u. f.w. Fenfter diivfen wabrend ded Gemitterd
offen ftehen, nur foll ugluft im Lofal vermieden werden.
Sn einem Raum mit gefdhloffenen Fenftern mwdre die
Griticungdgefahr groper, wenn ein Blig eingefd)lagen
hdatte. 3 mwird gefagt, dap bad Feberbett die meifte
Schuwehr in der Wobnung fei. Gleichzeitig wird die
®ewohnheit (cherlich gemacht, bei einem in der Nadht
audbrechenben naben Gemwitter aufpuftehen wund fich
vbllig anguziehen. Unbd dod) hat biefe Sewshnbeil fo
volle Berechtigung. Man muB nur ein eingiged Va
Beuge gewefen fein, mwie faft unmittelbar mit dem
Bligfhlag in ein betroffened Hausd bad Feuer ju allen
Senftern herausflammt. Wie foll man fi) ba, wenn
man mit dngftlider Sicherheit im Bett liegen bleibt,
aud der Feuerdglut noch retten fonnen? Gingig und
allein bag augenblictliche Bereitfein ber Familienglieder,
bie fich felbit su Helfen imftande find in einem Jchlimmen
Fall, gibt die anndhernde Gewdhr fitr die MiglichTeit
einer Rettung.

Die nady jedem nahen Gewitter vorzunehmende
genaue Unterfuchung beg Bliableiters auf feine tadel-
Iofe Funition ift das eingig untriigliche Mittel, um der
Blitgefahr ihre peinvollen Schrecfen zu nehmen.

@3 ijt eine gang irrtitmliche Anfchauung, dap ein
tabellod funftionierender Blitableiter den Bligfcilag
von einem Haufe abhebe. Das ift feinedmwegsd der Fall,
fondern ber tadellod arbeitende BliBableiter vermag
ben Bli anguziehen, dody leitet er ben zlindenden Strahl
ohne Schaven in die feuchte Grde ab. Gine Hauptfache
ift affo die tabellofe Grjtellung und Injtandhaltung ver
Qeitungen. Sebr weckmapig ift e8 aud), bet einem
nahen Gemwitter, wenn der Boden nod) trocen ijt, die
Gtellen, wo der Draht in die Grbe geleitet ift, redht
eindringlich anzugiehen.

Das Telephonieven wihrend eined Gewitters follte
burdjaud unterlajjen bleiben. Sdjwere Sefundheits-
fdhddigungen von Telephonbeamtinnen fprechen dafiiv.
Wenn man feine eigene Perfon nod) forglod ristieren
will, fo follte man docy an die anderen denfen, die fich
burd) unfer Anvufen der Gefahr ebenfalld ausdfesen
mitffen.  Diefe BVorficht gilt natiieclich nur fiix nabe
Gemitter.

@g ift aud) nicht ratfam, wabrend eined nahen
Gemitters in grigeren Menjchenmengen Fu jtehen.

Die Hauptaufgabe bei BVehandlung vom Bli-
jdhlag Betroffener befteht vavin, Atmung und Bluttreis-
lauf wieder in Gang zu bringen. Jn jedem Falle,
auch bei fdyeinbar volfonmen Leblofen, find Fuerft be-
engende RKleidungsitiicfe an Hald, Brujt und Unterleib
u bffnen, und dev Betvoffene ift in volljtdndig Hori-
ontaler Riictenlage auf vem Boven audsujtrecten. Sn
Leichteren Fdllen fann dann gur Anregung der Atmung
Kopf und Geficht mit taltem Waffer befprengt und die
Bruft mit naffen, falten Tiichern abgetlaticht werden.
Jn allen einigermapen jdyweren Fillen balte man fich
jeood) nicht lange hiermit auf, fondern beginne fofort

mit ber Hiinftliden Wtmung. Hierbei fann nidht drin-
gend genug hervorgehoben werben, dap bdiefe geniigend
fange, oft ftunbenlang, ausgeiibt werben muf, weil
gerabe bet Bligldhmungen ein Erfolg erft verhdltnis-
mdpig fpdt, aber hdufiger ald bei Erjticfungsfdllen
eintritt. Sobald die felbftdndige Atmung einfeht, ift
fie durch Riedhmittel, wie Hoffmannsdtropfen oder Sal-
miafgeift, su unterftitgen. Jn jebem Fal aber ijt die
fiinftliche Wtmung ununterbrochen fortzujeen, bi3 ein
herbeigerufener Arst sur Stelle ijt, der bann bas Jwed-
dienliche anorbnen wird. Die Hauptfadhe ift Hier wie
bei allen Ungliicf3fdllen nicht den KRopf und Feine Beit
31t verlieren.

3ehn Gebote fite Sommervilbier,

1. Wenn Du auf das Land gehit, glaube
nidt, dag Du Deine gute Crjiehung zu Haufe
{affen darfit.

2. Die wabre Fevienfreibeit ift nidht Jiigel-
und bdie [dndliche Ungebundenbeit ijt

igteit

[nfigtett
nidt Ri

3. Be Wald
Wiefe nidht Dir gehiren, daf jie dedhalb in jeder
Weife gefdont mwerden miifjen.

4. Erlaube Deinen Kindern nidt alled, weil
Du meinjt, fie mitjfen auf dem Land austoben.
Bedente vielmehr, wasd ihnen Freude madt, ift
oft flir den Bauern ein grofer Werger.

5, Rehre Deine Kinder Acdhtung vor dev Arbeit
Der Bauern, dbann werden fie nid)t die Wiefen als
Spielplap betradtenr, die Getreidefelder wegen
eint paar Blumen zertreten oder dag unveife OBt
von ben Bdumen jdlagen.

6. Bleibe auf Deinen Spazievgingen Hiibjd
auf bem Wege, Sdhliefe ftets die Biehgatter
hinter Dir. Deine Unadhtfamteit fann dem Bieh-
halter und jeinen Nadybarn grogen Sdyaden
bereiten.

7. Berjdlage auf Deinen Touven feine Fla=
fchen, weil jie durd) die Herumliegenden Scherben
Menjden und Tieve |[dhwer verlegen Eonnen.
Wirf nidht dag Cinmwidelpapier von mitgenom-
menen Speifen gedanfenlos weg, denn Du ver:
birhjt damit andern den dfthetijhen Genuf.

8. Gpotte nidht iiber die Gebrdude der Bau-
ern. Sie find ein WAusfluf alter Tradition und
beshald den Bauern Heilig.

9. Bepandle in Deiner Sommerwohuung die
Weobel, Wajdge und jonjtige Cinvidtungsgegen=
ftdnde jo, alg ob fie Dir gehdven mitrden.

10. Begehre nicht, daf man Dir alled halb
jenft. Der Sommer ijt fury und die Leute
wollen fiiv ihre Aufmwendungen aud) verdienen.
Aud) auf dem Lande gilt der Grunbdjap: Leben
und feben laffen!

und

Die Beufieberhranken.

Die Heufieberfranfen ober Heu-Ajthmatifer
gehbren nad) den neueven Forjdungen alle in die
Rategorie dev Nervdien. AlE Urfade bdes
Heufiebers haben war nad) den Foridungen
der legten Jahre jweifellos die Pollen blithender
Grasavten gu gelten, jene jtaubartige, aus fleinen
forndjen bejtehende Majfe, die fich in den Staub-
beuteln der mdnnliden Pilane entwicelt und gur
Befrudjtung im Feithling in die Luft zerftdubt
wird.  Tropdem find diejenigen, die alle Jahre
gur Jeit der Grdjers und Getreideblitte ifren
Heujdnupfen befommen, faft ausdjdliehli neu-
rafthenijd) vevanlagte Menjden. Unter der Eir-
pevlid) fhwer arbeitenden, nervenjtarfen Be-
vilferung fommt dag Heufieber iiberhaupt nidyt
vor, und man ift de3hald allgemein der Unfid,
dafy bag Leiben eben mit nervdjen Urfadhen in
irgend einem Jujammenhang jteht.

Fitr  die Vehandlung der Heufieberfranten
find die fbheren Gebivgdgegenden jdyon [dngere
Beit Deliebt gewefen, und man Fommt umjomehr
jebt wieder auf hodhalpine Stationen juriiet, da
bie Heufieberfera, die in den lepten Sahren Ber-
gejtellt worden find, 3war einer Reife von Kran-
fen febr niiglich, aber durdhaus nidt imftande
Tind, alle am Henficber Leidenden u Furieven.

Das Gebirge hat auferdem nod) einen grofen
Borjug. _ Die Jeit, die fiir den Heufieberfandi
baten‘gey&[)rlid) wird, ijt die der Grdfer- und
@ettelb_ebli‘xte, aljo etwa Mitte bis Ende Juni.
Wenn in der Ebene bie Grdjer Hliifen, beginnt
im Gebivge erft der Friifling. Der Krante fann
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fidh daber hier aufhalter, ofne befiirdhten sumitffen,
baf er von feinem Reident befallen wird; und
wemn im Gebirge dad Getreide und die Gréjer
in WBliite fommen, dann fann er ohne Schaden
in bie Gbene juriictfehren, bdenn Pier Haben fie
fhon audgebliiht.

o e -
AWicht mehr ,,Franlein,

Der Titel ,Fraulein ift nicht mehr genehm. MWiv
lefen: ,Dag gemeinfame Merfmal aller Kulturveform-
beftrebungen der Gegenwart, wie veridyiedene Schat-
tierungen fie aud fonft haben mbgen, ift bie Anerfennung
der Notwenbigleit einer Vefreiung der WVerfinlidhteit.
Dap die Frau Perfonlichleit ijt, wird niemand in Ab-
rebe ftellen — dann {oll aber audh nidyt ber Biviljtand
bag fitr fie Chavafteriftifche fein; dann mup ihr per-
fonlicher Wert audy tn der Wnrede gum Ausdruct fommen.
S oallen Rreifen, die auf irgend eine Weife und in
irgend einem Make von der neuen Jeit ergriffen merben,
gewinni die ledige Frau je ldnger je mebhr einen per-
fonlichen Wert, eine foziale Bedeutung. Der ja aller-
bingd nur aud einem fehr rohen Empfinden Herausd-
gemadyfene, frither da und bort vernehmbar gewefene
Nuddruct ,alte Jungfer” ift vollftdndig verfhmunden.
Die felbftdndige ledige Frau genieft
Gefellfdhaft und Staat Achrung. Bei dief
ift e aber unverftandlich, bak d

, bie den

fitr foldye meibliche Jnbdividuen vorbehaiten i
Weg gum Bivilftand genommen Haben, alle unver-

beirateten Frauen aber — unbefcjadet ihred Wlters
und threr Stellung mit Frdaulein angefprodjen twerden.
Jn diefem Syjtem liegt Mangel an Selbftadjtung und
Sdydsung; e8 wird der verbeirateten Fraw — und
mag fie 18 Jahre fein — um ihred Manned willen
ftetd ber Vorrang vor der unverheirateten — und mag
die noch {o wertvolle Leiftungen aufzuweifen Haben —
gegeben. Da3 Gefithl, dap hier Reformen gefdaffen
werden miifen, ift wohl {hon in allen Kulturldndern
gum Auddrud gefommen. Hier fteht Franfreic) voran,
wo die Anrede an die unverheirateten wie verheivateten
Frauen mit Madame gefhieht. Jn Defterveidh) Hat
man mit bem ,Frduleind”-Titel gegeniiber den ata-
pemifchen ledigen Frauen aufgerdumt. Dort ift auch
in verfdjiedenen Gegenden von ben Behirden angeoronet
worden, e3 feien die Lehrerinnen ,Frau Lehrerin’ su
nennen. Sdjon ldngft nennt man die leitenden Per-
fbnlicyfeiten in Kranfenpflege und fonftigen Orven ,Frau
Dberin”, , Frau Aebtiffin”, aud) ,Frau Direftor” u.f.mw,

Die Wiirde der Frauen am aufrecht
echallen, wenn fiiv alle ein gemeinjamer Litel gefihrt
wird. Die Anrede Fraulein fiir evmadhfene, felbftindige
Tochter ift Anadyronidmus, mit bem abgefahren werden
follte. Rommt eg einmal vor, bad Unverfeiratetfein
auddriidlich ju betonen, fo fteht Jungfrau zur BVer-
fiigung. Bei ven ledigen Mannern fagt man aud) nicht
JHerrlein”.

Was fagen aber unfere jungen Midchen bagu,
wenn man ihnen den Frduleintitel aberfennt, der doch
fo fitp an ihre Obren flingt? Gridjiene e3 vem Bad:
fijdychen reisooll, ald ,Madame” obder ,Frau” tituliert
su werben, obne erjt al3 junged Frdulein die Wonne:-
geit der Jugend geniefen zu fonnen?

ONONONONONONONONONONONONONONONON
Sprechfaal.

Fragen.

3n diefer Rubrifk Rounen uur Jiragen von all-
gemeinem Jnfereffe aufgemommen werden. Sfellen-
gefudie oder Sfellenofferfes find ausgefdiloffesn.

Firage 11318: Jch bin von BVeruf Mufitlehrerin
und Habe fiir eine jiingere Schwejter ju forgen, deren
Sdyul- und Berufsbiloung nod) groge ppfer erfordert.
LBermbgen ift feined vorhanden und fitr Jet fann id)
audy feine Criparniffe madjen, fo lange id) filr die Be-
bitrfnifie der Schwefter auffommen mup. Unfere Wob»
nung it fiiv ben Beruf fehr pafjend gelegen, und der
Dausbefiger hat nicht die Gewohnbeit, den Mietzing
jeved Halbjahr gu fteigern. Wir haben alfo alle Mr-
fache, zu unfever TWohngelegenheit Sorge su tragen.
Bor vier Wodjen ijt die Frau eined andern Miet3-
berwobnerd exfranft und id) habe aud Ritctficht meine
Stunden mbghidyit eingejchrantt. Jept aber zeigt e3 fich,
daf die Krantheit fid) in die Linge ziehen wird. Die
Servenfranfe verlangt, dap gar nicht mehr gefpielt
werde, weil die Mufit fie aufreize. Sch habe alle BVor-
fehren getrofen, dap die Rranfe fo wenig al3 miglich
beldftigt werde. I habe fitr a8 Rlavier dad Jimmer
gewedhfelt, dad Tujtrument auf eine fchallodmpfende
Unterlage geftellt und die Tiiven mit Wolltiihern ver-
hingt. Goweit fonnte id) entgegenfommen und idy tat
8 gern. Den Yeruf auf unbeftimmte Jeit aufgeben
fann i) aber nicht, denn i) mup meinen iiber-
nommenen Pflichten gerecht werven. @8 fann mir audy
gewip Niemand gumuten, die Wohnung ju wedyfeln,
venn an einem andern Ort fdnnte mir ja dad Gleiche
wieder pajfieren. Wasd halten andere von der Sache?

Eine LBeferin,

Sirage 11319: Meine Todjter befommt jebes Fahr
im Hod)fommer ohne bejondere Veranlajjung oder
Sdymerzen entreder einen Hodygefchronllenen Kopf, oder
folche Fithe. Sollte ed nicht ein Miittel geben, um
pem Uebel vorjubeugen? Gine bejorgte Mutter.

Frage 11320: KRann mir Jemand aud dem werten
Leferfreife aud Crfabrung mitteilen, weldhed Syftem
»~Gerabehalter” am empfehlendwerteften iff, und wie
hodh ungejibhr die Preife find 2 it e3 fiberhaupt mbglidy,
durch dad Tragen eined foidjen den gewiinfdhten Grfolg

len? 3d) fenne eine 18jdhrige Tochter, weldhe
ber leider ein wenig fchief ift.
e be Miidend ift etwad hiher al3 bie
nad jest, dba fie audgewadyjen, siemlid) auf:
ft. Fiiv giitigen Nat wdre fehr danfhar.
Gifrige Qeferin.

Frage 11321: §ft ed wirklich Ufus, dbak die An-
geftellten die Jeit ihrer Ferien von fich aud beftintmen
Iénnen, wie e8 ihnen paBt, und daB dann die Arbeit
geberin 1ohl obder {ibel fich bamit abfinben mup? Jd
gebe aud eigenem Antrieb je nad) den befonderen Ver-
hdltniffen 8—14 Tage Ferien, verlege diefe aber felbii-
verftdndlich nidht in die Hodhfaifon, fondern in die flaue
Beit. Jch habe vrei Angeftellte, miifte aber, wenn 3
nach dem Willen ber Wngeftellien ginge mit den Ferien,
Deren ovier oder fiinf haben, um in der Hodhfaifon
durchufommen. Und weil i) aufd Jabhr engagiert
babe big jest, Ditte id) in ber toten Seit, bie langer
dauert, al die Saifon, aud) vier ober fiinf ngeftellte
um vollen obn ohne entfprechend nusbringende Be-
fchafti Das fonnte miv natitclich gan und gar
en, weil ein foldjer Qurud aufer allem BVer-
hilinis ldge. Wenn ich tatfdchlich ju einer devartigen
Fertenverpflichiung gendtigt werden tonnte, fo iviirde
ich mir meine Qeute fitv die Saifon anftellen. S htte
einen etwad hihern Qofnanfa s verredhnen, dodh
wiirben fiiv die flaue Jeit fich genug entbehrlich ge-
worbdene Arbeitsirafte melven zu gang redusiertem Lobn,
und gwei wiitben mir bann volljtdndig geniigen. Wie
Dalten e8 andere rbeitgeberinnen? itr giitige Ant-
worfen danft beftend Fr. & N in W

Frage 11322: Jft e3 einem Ileinen RKinde nidht
von Sdjaden, wenn man e3 mit Drohungen su Bette
legt, um e3 bald mdglichft su gevegelter Meldung feiner
Beviirfniffe gu bringen. Eine Tante von mir glaubt,
auf diefem Wege dem Kinde und der guten Ordnung
it niten, und id), freilic) bedeutend jitnger und ofhne
Grfabrung in der RKinderpflege, glaube, nach meinem
Gmpfinden, bap man einem nervifen Kinde mit folden
Drobungen bie Nadytrube mehr ftért, ald wenn man
e8 vegelmdfig su gleicher Reit einmal nachtd an feine
Bervicdhtung gewdhnt. Ein Kind in feiner Nacjtrube
durd) RBrperftrafe gu firen, {dheint mir graufam, wih-
rend ein Rind bei ftillem, ruhigem Aufrehmen und
Beforgen iiberhaupt nicht gang ermacht, wie iy es felbit
an einem verwandten Kinde gefehen habe. Jch mdchte
bem Qinddhen gorne 2u anberer Behand! helfen,
wad durd) Vernehmlaffung vorurteildlofer Anfidyten
friedlicher und wirffamer gefchehen fonnte, ald twenn
die junge Nidte obne Grfahrung der Tante in ihre
Regierung hineinvedet. Freundlichen Lefern danft fiir
ihr Jnteveffe beftens. Sunge Sinderfreundin in B,

Frage 11323: Weif Jemand aud eigener Gr-
fabrung ein guted Mittel gegen ba3 Deufteber angu:
geben. Gehr bantbar dafiir wdre Leferin in St,

Jirage 11324: Wie beraten midy erfahrene Gltern
in meiner Sorge? Mein Junge, 13 Jahre alt, geigt
fitr feine Schulfdcier gar feinen Gifer, wad bden ehr-
geisigen Bater fehr erboft. Dagegen ift er fiiv Mufit
febr eingenommen und meine id), man jollte den Buben
in dem su fordern fudjen, wofiix er lebendiges Snterefje
seigt. Gein Grofvater war fehr begabter Mufifer.
©8 gibt ja mebr folche Naturen, die einfeitig begabt
find und ihr Leben doch gut madyen, Fiir anbermeitige
giitige Nrteile wdre fehr verbunden.

Beforgte Mutter K. M.

Sirage 11325 : Meine Pubfrau hat die Reinigung
unfever Wohnung su einem beftimmten Preid fiber:
nommen. et reflumiert der Havdmeifter, ed fei mit
dem Anftrid) {honungslos umgegangen mworden, der
Lad fei weggeput. Die Frau hat ihre Arbeit bid jesst
aber immer veht gemacht, und fie fchafit auch fiiv
andere gute Hiufer, wo erfafrene Daudfrauen regieren.
Sie fagt, dap die Anftriche in bdiefen Haufern iiber-
haupt nichtd taugen; dag Hol3 fet nur grundiert und
von einem anftdndigen Lac fei feine Spur. Nuf verlet
Anftrich Hafte aller Sdmus, fodaB man die Winde
taum fauber befommen Idnne. Sie beruft fidh auf
den Wnftridh in den anbdern BWohnungen bed Haufes,
ven ein Grfabrener priffen mége. S fann ihr den
auégemadyten Rohn fitv ihre Avbeit natitrlich nicht vor-
enthalten, finde mich aber auch nicht pflichtig, dem
Haudmeijter bdie ,Befdhadigung” 3u vergiiten. Wad
fagen Andere daju? Leferin in A

Strage 11326: Wie fanu i) eine rvinnende Stelle
an einem WAquarium auf die Dauer Fitten? Rdfetitt
bat fih nicht bewdhrt. Audy habe ich e8 mit Stegellack
verfucht, aber ebenfu_ﬂé umfonft. Soldhe Mpbel madhen
einem viel 3u {djaffen, aber mein Junge wdre tot-
ungliiclicy, wenn icy thm den Jeitvertreib abjdisen
wollte. Fiiv guten Rat ift herzliy) dbantbar

Mutter in T,

Frage 11327: RKRinnte miv eine der gefdhdsten
Mitabonnentinnen aud Grfabrung eine Penfion em-
pfeblen, wo ein 14jdhriger Knabe franzdfijher Hevtunft
in jeder Besiehung gut aufgehoben wire und die deutjdye
Spradje gut erlernen fonnte? Fiiv gefl. Antwort, wenn
mdgli) mit ungefdhrer Angabe des Renfiondpreifes,
danft sum voraud etne alte Abonnentin.

Hntworten:

Auf Hreage 11312: Jdh habe aud) vier Rinbder,
von benen eined, ein {nabe, gany verfchieden ift von
ben andern. Jh Hhabe {hon bid jum Kranfwerben
bariiber nadhgedacht, wiefo der Junge 3u diefer fo gan
andern Wrt gefommen fei. [ fann aber frof allem
Gtubdieren nicht flug werden -aud ver Sadhe. Von mir
hat ber Knabe feine Gigenart nicht, vag fann ich fagen,
und Jeder, der mich fennt, wird ed fagen mitjfen. Aud)
weif id) in unferer BVerwanbdtfdaft Keinen und RKeine,
wo man von Bererbung fprechen Eonnte. Meinen
Mann habe id) audh) nicht {o exfahren, wenn idh audh
mefrere grofe und unermwartete Enttdujdyungen erfahren
habe. Jch) habe diefe Gigenart jchon frith bemerft und
habe mit aller Gorgfalt, Liebe und Veharrlichfeit viefer
Art entgegengearbeitet, aber umfonft. Heute bin id
sur @inficht gefommen, daB man einer und Kummer
bereitenden Gigenart nidyt entgegenarbeiten foll — e3
fommt dabei nichts Nechted Heraus, fondern daf wir,
mit Preidgebung unferer Art, die wir ur Norm
madhen, bie andere Art jur Tugend ausbauen und ent-
wideln miiffen. Sudjen Sie Jhren KRummer und Shre
Aufgabe einmal aud diefem Gefichtdpunite aud zu be-
tradyten und fidern Gie fid) dabei ben Rat eined ge-
twiegten Grziehers, der aud) ein Ghrenmann it in bes
Worte3 befter Bebeutung, fo fommen Sie vielleidht im
Lauf der Jeit su einem erfreulichen Jiel.

@ine verftindbnigvolle Leferin.

Ruf Jivage 11312: 3 gibt foldhe Naturen, denen
unter Frembden viel wohler ijt, ald unter ven Gigenen,
bie alle Ciebendwiirbigleit haben fitv Frembde und oft
big jum duBerften opferwillig find bort, baheim alle
Imnehmlichleiten erwarten und in nfpruch) nehmen,
ohne trgend ein Gutgegenfommen ober eine Wnerfennung
ihrerfeits. Goldje Wefen mup man dann falt ftellen
und ebenfalld ald Frembe behanbdeln, wenn fie befonvere
Leiftungen ermarten. @3 muf ihnen von Beit su Beit
gum Bewuhtfein gebracht werden, bap dodh nur die
Gigenen opferwillig find und dak fie ohne diefe fchlecht
bejtellt wdven. Solange bie ftete Opfermilligleit daheim
fidh nicht rar madht und gegebenenfalld gany ausfest,
fommen bdie Gelbftfiichtigen nicht sur Ginficht. Meit
miitterlichem’Gréimen ift nicyts getan. Laffen Sie fliegen,
was fliegen will; die Jeit wird fommen, wo die Sehn-
fucht nach dem, wa3 leidhtfinnig verlaffen wurbve, er-
mad;t. Aud eine Mutter,

Aut Jirage 11313: Wenn der Mieter auf feine
eigenen Koften die Jimmer nicht malen laffen faun,
fo wie e3 ihm al8 Bewohner behagt, fo foll er bven
Qedanten an’s Anjtreidhen fallen lafjen. Sie haben
bad NRedit ju fitndigen, und wenn Ste nacdhmweisbar ein
folvabler unb ftabiler Mieter find, fo finden Sie genug
Haudwirte, die fich gan genau nach Jhven Witnjcen
erfunbdigen, ebe fie malen und Linoleum legen [afjen.
Der mit o wenig Kunftfinn begabte Hausbefiger mufp
dann fehen, wo er wieder jufriedene und generie Mieter
ﬁnb?t Fran 3-8, in T.

Auf Jivage 11314: Biicdherriicten oder Ginbénve,
deren Lactitbersug durd) bie Abnithung matt und un=
anfehnlid) geworden ift, tBnnen mit hellem Weingeiftlact,
der in jeder Drogenhandlung fertig su haben ift, wieder
frifd) lactiert werden. Weingeift-Lederlact ift wobl aud)
vorrdtig. Bu Ginbdnden, die mit Silber- oder Golb-
prefjung verfehen find, darf nur ein Heller Lackt ver-
mendet werden, bamit vad Gold ober Silber nicht ver-
dndert wird. Die abgeniibten Gcfen ober Réinver an
f{hwargen Ginbdnden fonnen wmit Weingeift-Leverlact
audgebeffert werden, wdahrend bei farbigen Ginbdnden
sum Ausbeffern eine dhnliche Farbe mit etwad blondem
Weingeiftlact angerithrt, benuht mwerden mup. Diefe
Ausbefjerungen mitffen vor dem Lactieren bed ganzen
Decfeld gemadht werben. Haben bdie Ginbdnde feine
®olo- oder Silberprefiung, fo féunen fhmwarze mit
Lederlat und farbige mit hellbraunem TWeingeiftlact
lacttert werden. Gine nur einigermagen gefchicite Hand
fann jolche Renovationen gany gut ausfithren, ohne
befondere Berufstenntnifie su befiben. gran S P tn U

. duf Jrage 11315: A3 NMutter find Sie 3u be-
neiben. IWelched Gliict ift e8, fitr feine Kinver einen
folchen GroBoater ju befigen! Was diefer Gropoater
anordnet, dem biirfen Sie ofne weitered Fuftimmen.
Da wird nad) wohlermogenen, fejten Grundfdgen ge-
handelt. Die RKinber mwerven Fur gritndlichen Beobad)-
tung bed Bunddyftliegenden, zum fdjinen, ftillen Ge-
nieBen und gum  dhavattervollen Auffichfelberberuben
ergogen. Wer feinen RKindern etras gegen feine befjere
Uebereugung jufommen [GBt, blo3 weil dem grofen
Haufen dad audy geftattet ift; wer fid) vowm einfdltigen
Urteil unreifer Kinder in feinen Handlungen beeinflufjen
[aft, der fdet bbfen Samen in der Kinder Perz. Ueber
bie Sculveifen fpeziell Tann man in guten Treuen gang
verfchiedener Meinung fein. Jch meinesdteild fann diefen
Beranftaltungen nichts abgemwinnen fiir bdie RKinder.
Diefe Art von Vergniigungen Tommen fpdter immer
nod) frith genug. Die Schulveifen mit den grofen
Rlajfen, wo man mit der Bahn mbglichft viele Ort-
fd)aften durchfdhrt, su einem mbglichit weit entfernten
Gnbjiel, haben nur fiiv die wenigften einen wirtlichen
Nugen. Die Kinber, erft von hochgefpannter Grmwartung
und Gl faft trunten, werden abgefpannt und damit
intereffelod. Sie find perfénlich nicht mebr gefeffelt
und nehmen nur paffiven Anteil an dem Neuen, pad
vor ihre Augen fommt. Wie oberflad)lich die An-
f{hanung und ver Ginvruc ift, das seigt fich jeweilen
n den obligaten Reifebefhreibungen. Ginige Befdphigte
in ber Klajje leiften hierin wie in allem, Gutes, vas
®ro3 aber 1eifs blo3, wad man 3u effen befommen und
daB man Spap gemad)t hat. Sie find aber nBemefen”
und die ndchite Reife mup nod) viel weiter gehen. Man
bietet den Rindern ®eniiffe, die ifhrer Altersftufe und
ibrem Berftdndnid nod) nicht gufommen, und o werben
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fte einerfeitd begehrlid) und anderfeitd blafiert. Sollte
a8 der Weg sum Glitd fein? [ glaube nicht.
Doffentlich behalten Jhre Rinver den wiirdigen Grop-
vater fo lange, bi38 Deffen Grundfdbe aud) in ihnen
fefte LWurgel gefapt haben, Gifrige Leferin in %
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Jtenillefon.

Ein eSles Frauenleben.

Roman von € Deutjdh.
(Machbrud verboten.)

JFrdulein Werner,” fagte Geza, und trat nod) einen
Sdyritt ndher. Sein bdbunfled, bdrtiged Geficht mwar
gang blei) vor Grregung, wdhrend ein Ausdrud pein-
lichfter BVerlegenheit in den Trdftigen, wenn aud) un-
fchonen Biigen Iag. Gr mwufpte offenbar nicht, mad er
fagen follte. ,Frdulein Werner, — e3 ift heute mein
Geburtdtag, feber hat einen Wunfdh flir mich, nur —
nur — nur Sie nicht.”

»3d witBte nidyt, wie i) bazu fdme, Herr Graf,”
verfete fie mit eifiger Ralte.

L1nd dod) haben Sie fich heute meinetwegen fo
bemiipt.”

»Shretwegen ? Sie irren, Herr Graf. I tat e3,
Jhrer Frau Mutter die Laft su exleichtern. An Jhre
Perfon habe ich mwahrlich dabei nicht gedacht.”

Duntle Glut fdhop in fein Geficht, dann wurde
e8 gang bletdh, und al8 fie an ihm voriiber wollte, hob
er faft flehend die Hinde.

»Barum find Sie fo hart gegen mich 2 Mein Be-
nehmen gegen Gie brennt — brennt wie Feuer. Kbnnen
Sie nicht vergeben 2“

»Ibein,” verfegte fie, und die Nbte der Scham ftieg
ihr bei der Grinnerung ind Geficht. Dann ging fie
rafd) an thm vorbei vnd die Treppen hinunter.

Gie war aufgeregt, al8 fie ben Saal betrat, mehr
al8 fte e3 fich gefteben wollte. Was wollte er von ihr,
der robe, riidficht8lofe Mann? War e8 Judringlich-
feit unter dber Maste von Reue, oder tat e3 ihm wirklich
leib?  ©rv batte fo ervegt, fajt ergriffen ausgefepen.
Wihrend der Beit, die fie im Schloffe war, Hatte ex
fein Wort, faum einen ffummen Gruf gemwagt. Wasd
wolte ex jeyt? — Sie war aufgeregt, al3 fie aber den
Bogen ergriff und die erften, leifen ©tiiche fiber die
Gaiten tat, verfant alled vor und Hinter ihr, wie vor
dem La- derer bie nebelbedectten Tiefen jdyminden, wenn
ex ver Hobe zujchreitet, iiber welder dad leuchtende
Zagedgeftirn aufgeht.

Sie fpielte aus Mozarts , Jauberfldte”, und Jauber-
tone waren e3, die wie Geifter {iber bdie Saiten der
Bioline ogen, bald mddtig, einem Strome gleich, bahin
braufend, sur hochften Cujt fich fteigernd in den Sdyauern
ber Letdenjdjaft, bann wieder leife flagend, wie weinende
Penjchenftimmen und in Trdnen und Seufzern er-
fterbend. Jeber Puldidhlag ved” Madchens fdhien mit
jebem Ton verwebt, den fie ben Saiten entloctte. Died
seigte fich mehr und mefhr, je gewaltiger ihr Bogen
die Melodien hervovjauberte, je reicher fie bdiefe um-
brauften. Bald wurben ihre Wangen fchneebleich, bald
roteten fie fich tvieder in bem fchbnjten Feuer veiner
Riinftlerbegeifterung, wdhrend ihre grofen, tiefblauen
Augen denfelben wedjfelnven Auddruct zeigten.

Gine tiefe, atemlofe Stille herrfdhte im Saale.
Jebed Dhr laufdhte gefpannt dem jelten fchdnen Spiele,
jeve Auge Bing gefeffelt an ber evlen Madchene
erfdheinung.

Ginmal hatte fie wihrend ded Spielens aufgeblicft,
ober dann nidt wieber. Jhr gerabde gegeniiber, an ben
Marmorfims ded Ofensd gelehnt, ftand ®raf Geza und
blidte fie an.

Sdhien €3 ihr o ober war fein Geficht wirklid) fo
verdndert! Die Biige hatten fih fozufagen vertieft,
vevedelt durch) den Ausdruct von Schmers, Rithrung
und Gnigiicen, der in ihnen lag.

ALB fie geendet, herrichte minutenlang eine tiefe
Stille, al3 wage niemand den Sauber zu brechen, der
alle umfangen bielf, nachvem aber dad erfte Wort ge-
fprohen war, erbraufte ein wahrer BVeifallgjturm. Die
Herven umbdrdngten fie mit lauten Gljencufen und aud
die Damen ndberten fich thr und dantten ihr fitr ben
felten fchonen Genup, ven fie thnen beveitet.

Grdfin Helene fagte ihr, fie fei jehr fitr dad Violin-
fpiel eingenommen und da fie eine joldh Hohe tiinft-
lerifdye Fertigleit darin Habe, fo follte da3d Snftrument
von nun an mehr zur BVerwendung fommen, al3 bhis
jest, wo fie e8 faft wie ein Geheimnid gebiitet Habe.

@ndre Palfy war gang entziictt; ex war ein eched
Rind feined Landed und nichtd founte ihn fo bewegen
und begeiftern wie die Mufit. ,Jhr Spiel, Frdulein
Werner,” fagte er in feiner offenen, licbendwitrdigen
Weife, ,fonnte die wilden Tiere bindigen und wie das
bes Orpheud die Furien der Untermwelt beywingen.”

Alle8 banfte ihr, iiberichitttete fie mit Lob, nur der

Sohn ded8 Haufed blieb ihr fern, fie fah ihn itberhaupt

an biefem Abend nicht mehr. IMan trennte fich fury
darauf. Der gripte Teil ber Gdfte fuhr nady Haufe,
die 3u entfernt wofnten, blieben im Schloffe nnd be-
sogen bie Frembdenzimmer.
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€8 war fpdt, al3 Glifabety auf ihr Jimmer fam,
fie fithlte aber tropdem feine Anwandlung von Sdlaf.
Der lang entbehrie Genup ded Spield hatte fie su jehr
aufgeregt. Dann war ed aud) eine wunderbar {hine
Nacht. Der Mond ftand grof und voll am Himmel
und warf weiBlihe Schimmer in ihr JFimmer, jeden
Gegenftand mit magifdem Schein dibergiepend. Sie
trat gum Fenfter und fah hinaud und faltete in ftummer
Anbetung die Hande. Wie gemildert und dodh in weldy’
erfdhanernder Grhabenbeit erfchien Hier die gewaltige
Natur in der fanften, zauberifchen Beleudhtung des
Mondes.

Diefe Schneeberge, bald jdharf geacit, bald fegel
formig, einer auf dem andern gelagert, ein riefiger
Wall am graublanen Firmamente, umfloffen von dem
filbernen Schleier ded Monded; die Baume ded Parfed
getaudht in magifdhen Schein, ftatt Bldtter und Bliiten
Millionen von fdhimmernden Sternen auf den beeiften
Bmweigen — felbft dad graufdmarze Schlok erfchien
sauberhaft verjiingt.

Glifabeth wupte nidht, wie lange fie geftanden, der
Ton einer Bioline unterbrad) die mdrdhenhafte Stille.
@8 reibte fih Ton an Ton und bdie Melodie eined
Qieded flang flar und bdeutlih gu ihr hinauf. Dasd
fonnte nur aus ven Jimm-rn ved Grafen Geza fommen.
Sie lagen im untern Stocwert in bder Richtung bev
thren. Oraf Palfy hat thr ja erzdblt, daf bdiefer su
Beiten leibenfchaftlicy gern {piele. Hatte ihr Spiel an
diefem Abend bie alte Luft in thm gewectt ?

Glifabeth laufdte, e8 maren merfwilrdige Melodien,
die in der Stille der Nacht su ihr hinauftlangen. Gin
frember Geift mwehte in ihnen, der fte feltfam beriifrte.
Waren bdiefe jdhen Uebergdnge von hochjter Quit zu
tiefftem Reide ofne jedwede verfdhnende Vermittelung
ba3 Nationale in ben Liedern oder waren e8 Phan-
tafien bed jungen Mannes, die, ebenfo wild und regellod
wie fein ganges Wefen war, feiner Seele entftrdmten 2
Nnd doch, weldhe Gemiitstiefe und welches Seelenvolle
lag in ben weideren Partien! HKonnte der Pann mi
ben voben, leichtfertigen Gitten fo empfinden?

S&te laufdyte lange, da brach) plbslic) dad Spiel
mit einer {hrillen Diffonans ab, und tiefjte Stille mar
wieder um fte.

AZ Glifabeth am andern Morgen nacy turzem
Sdylaf erwadhte, evinnerte fie fich, ihr Medaillon nicyt
abgelegt 3u haben. Sie griff nach) dem Halfe, €3 war
nicht dort. Sie durdyjuchte ba3d Fimmer und fand es
nicdht; fie mupte e3 im Saale verloven haben. Der
Sdymuct war ihr befonvers teuer; er enthielt die Bild-
niffe ihrer Gltern. Rajdy Fleivete fie fich an und ging
nach dbem Salon Hinunter.

ALB fie bereintrat ftand der Rittmeifter bei einem
der offenen Fenjter und betrachtete etwas in feiner
Hand. A3 er fie erblicfte, trat er auf fie u.

»Sie trugen geftern ein Medaillon, das diefem glich.

»&8 ijt meines, id) habe 3 geftern verloren,” fagte
fte und guiff mit einer freudigen Bewegung bdarnad.

+&3 feplte an Jhrem Halfe, ald Sie geftern ben
Saal verlieBen,” fagte er, ohne fie angufehen.

Sie dadyte nad), wo ev fie hatte fehen tonnen, da
fie ibn nicht gewahrte. Dod) bei der grofen Sahl von
Gaditen, die fich sum Abjchiede riifteten, war ea wohl
mbglid), bap fie ihn iiberfehen.

I ging noch geftern in den Saal guriict und fand
gg beim Rlavier liegen,” fubr er fort, ,®eftern fonnte
id) e3 Jhnen nicht meby guftellenr, und erwartete ich Sie
heute hier, wie Sie feben, weil i) wupte, dap Jhr
erfter ang Dieher fein werde, und ich nicht wolte,
bap Gie fid) umjonft 4ngfligen.”

. ©ie wurde dod) betyoffen von diefer Aufmertjam-
Beit. Und wie tubig bejcheiven beute feine Art war!
»3th bante Jhnen, Herr Graf,” fagte fie nady einer
Weile.

Gr fab fie an.
febr jdhwer an2v

#Benn i) die Waphrbeit jagen ol : Ja.”

iiass

»Dag Wort fommt Jhnen woh!l

@ine Paufe trat ein. Gr hatte fidh abgewandt
und nagte in hHeifem Jorn an feiner Mnterlippe. Sein
altes, wilded Naturell vang machtig gegen etwasd Neues,
Unertldrliches, gewaltig auf ibn Ginjtiizzendes.

,3hr Bertrauen zu meinem befjeren Selbft mup
boch) fein fehr groBed fein,” fagte er danu, fich Langfam
su ihr wendend. ,Jd) bin ber Sohn, der Herr ded
Haufed, i) Tann Ihnen Jhre Stellung fehr exjchweren,
big in3 lUnertvdgliche fteigern,” fiigte er mit tiefem
Jorne hingu.

,Und i fann jeden Tag gehen, Herr Graf; mid)
halten in diefer Beziehung feine Bedingungen.”

@t erfdhraf offenbar, bann mwurde er gang bleid.

JNein, nein! Sie haben nichtd zu befitvchten. —
&8 war nidht o gemeint. Feh bin ein wilder, jdbh-
gorniger Mann, wenn i) geveist werde! — Frdulein
Werner!” — fuh er fort, und fein Ton wurde faft
bittend, ,wie foll i) Jhnen die Meinung beibringen,
daf id) fein fold) grunduvecrdorbener Menfdy bin, fitr
ven Sie midh) halten 2

»IBag liegt Jhnen an meiner Meinung, Herr Graf 2”
fagte fie nach einer MWeile. ,Jh will Jhnen einen
Ausdfpruch ing Gedddytnid jurviidrufen, nicht um mid
su rddyen, i) fenne died Gefithl nidht, auch war ed zu
Eleinlich, um mich beleidigen zu fhnnen, i) tue 3 nur,
um Sie — an Jhre Pringipien zu evinnern: ,Eine
Graieherin ift ein u geringfiigiger Gegenftand, um nur
ved Grmodhnens wert ju fein —“ Den Sap fiber dasd
Biirgertum erlafie ich Jhnen, id) finde 8 unter meiner
Wiirde, ihn su wiederholen.” Damit verbeugte fte fich
leicht und verliep den Salon.

Gr ftarrte ihr fprach(od nach, dann fchlug er fich
wild vor die Stirne.

»&3 ift wabr, 8 ift wabr; fie hat su viel gegen
mich! Mic) hat damald ber Teufel gevitten!”

,Und in wilder Wut rannte er durdh ven Salon.

»Tad will id) eigentlich 2“ fragte er ploglic) und
blieb ftehen. — ,oll fich der Fluch nodh einmal wieder-
holen? — Nein, nein, e8 ift nur das alte Gelitfte, ein
newed Geficht. Jch will audreiten.”

Gr ging nach ven Stéllen und liep fein wilbefted
Reitpferd fatteln.

War er su aufgeregt, um den Gurt feftzuziehen,
oder fap ber Biigel nicht feft genug, er fchmwantte im
Sattel, al3 ex fich) auffehte.

HHund,” rief er feinem Burfden ju, ,wie haft du
bad Pferd gezdumt?”

»Bie immer, gnddiger Herr.”

«Bie immer? Dasd fhaft du filr dein ,wie immer.”
Und {hou faufte die Reitpeitiche ded Grafen iiber vad
Gefiht bed Gridhroctenen. Sie fuhr aber nur einmal
nieder, alg er jum sweiten Male ausholte, Hob er, wie
magnetifch, den Bhd nad) Glifabethd Jimmer. Sie
Bifnete gevade ein Fenfter, um vie falte Morgenluft
eingulajjen. Wie geldhmt fant feiu Yrm.

»&8 ijt eine Beftimmung,” prefte er zwifchen den
Bdbnen hervor, ,fie mup mid) fehen, wenn der Dimon
in miv ift.” ©r driidte dem Pferde bie Sporenr in die
TWeichen und jagte wie ver Sturm aud dem SHlofhof.

»Dat der gnibige Herr einen bifen Geift gefehen ?
Warum Hat er den gmweiten Schlag nidht getan 2 fragte
berb Reittredht, fich die jchmerzende Stelle im Seficht
reibend.

»Obex einen guten Geift,” meinte Misko, ver grau-
haavige Rutfcher. Dort oben fteht die blonde Ridafzony
am Fenfter, fannft did) bei ber bedanfen.”

Dag Dorf der Gutdherr|chaft mar nidyt weit, faum
eine halbe Stunbde entfernt, aber der Ritt in der fcharfen
Morgenluft tat dem Grafen wohl. Vor dem erften
DHaufe ve3 Dorfes, einem alten, halbverfallenen Bau,
der wie begraben im Scnee lag, ftand eine ldrmende
Menfdyenmenge.  Geza lenfte fein Pferd hin, und die
Leute widhen ehrerbietig juriict und madhten ihm Plas.

»JeBt wird Hilfe werben, der gnddige Herr Graf
ijt €8, hirte man den Ginen und den Anbdern fagen.

#BWad gibt e82” fragte Gesa.

»AUd), gnddigiter Herr Graf, 8 ift ein Jammer,”
antwortete ein alter Mann. ,Die Steueregefution will
dem armen Janef die Kub fortfithren. 3 ift feine
eingige, die Rinber find franf, fie braudjen Mild), und
er webrt fich.”

Bor ber Tiir feined Haufed ftand der Landmann
und bielt an einer eifernen Rette die Kub feft, vie ihm
gwei Beamte und ein Heidbud vergebend ju entreifen
fudhten. Sein Weib und vier halbnactte und halbver-
hungerte Rinder umftanden weinend, fhreiend yuny pe-
fchmwdrend die Minner vesd ®erichts.

»3bv Triegt fie nidyt, und wenn ity gleich tot an
bem “Blate bleiben jolll” Hivte man Saneks Stimme

fagen. (Fortfepung folgt.)
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St. Gallen

zu 1. 30 der Schweizer Frauenzeitung

Forifebung Ses Sprechlaals.
HAntworten

Auf JFrage 11315: &3 mub fdhwer fein filr eine
Mutter, fo zwifdien der alten und der newen Feit zu
fteben. Der alte Herr meint e8 natitvlich von Herzen
gut, dod) ift der Bug der Jeit jest aber ein anderer;
man [ebt {dhneller und da3 Leben ift veicher fiiv die
Jugend, alg friiher. () meine Hie und da aud), s
fet su viel und i) miiffe mich ven fibermdpigen Gin-
flitffen be8 Klajfenlebensd in der Schule entgegenitelle

Jch gebe aber boch immer wieder nach, weil i) e3 |

nicht fiir recht halte, die unfelbftdndigen Ki
®egenfap, in einen Kampf mit der Klafje bi
Die Rinver miifjen mir fpdter einmal
tonnen, baB id) ihre Gntwidlung fe
gebalten und fie von thren Klajfengenoffen ifoliert habe.
Die Rinder miifjen ja fiir bie Jufunft evzogen werden,
und nicht fitr die Gegenwart oder gar fiir die BVer-
gangenbeit. Suchen Sie ben Gropvater nad) und nady
s Guniten der neuen Jeit su beeinflujjen. ©8 mag ja
nidyt leicht fein, aber Gie find ba3 Jhren Rindern
fcyuldig. Gine Mutter, dle mit der Jeit fortichreitet
Auf JFrage 11316: Die Fremden fommen und
etholen fich in Jhrer fdhonen Wergluft und Sie und
JYre RKinber leiven barunter gefunbdheitlich Not. it
bag verniinftig wnd fiiv die Bufunft gedacht 2 Fiiv den
Augenblic werven ein paar Franten an den 3ing gelegt,
pie man fpdter fiix Wrzt und Apothek
nehmen mup und die fpite den
nicht leiftungsdfdhig fino,
werden fnmnen. gefteig rip t jchein
3u einer eigentlich vantheit geworden ju fein. Wenn
ver Bater diefem Geijt verfallen ift, fovap er dbas Woh!
von Fraw und RKindern auf einem unridjtigen Bege
fucht, o ift es Pilicht ver Mutter, recyteitig ftill 3u
fteben und bem Uebereifrigen die Augen su Hijnen.
Wiirde die Frau in diefer wohlgemeinten Art ivre gehen,

ndver in einen
reinguftellen.

| fo mitpte}ver Mann ein Madjtmwort fpreden, ehe grogerer
] Schaven eniftanden ift. 6.8 ine,
RAuf Jrage 11317: Das tdgliche Liifien und furze
| Auslegen ber Vetten an die Sonne ift fhin und gut,
ein Unfinn ift es aber, die Bettjtiicte tdglid) auf ein
fdhon erbitited Blech- ober Jiegeldad) ju legen und dort
big am bend liegen 3u lajjen. Die itbereifrige junge
Frau, bie fic) nicht will belehren lafjen, wird bald genug
einfefen, wie finnlod fie vorgegangen ift: fie hat threm
Pann a8 neue Heim verleivet, fich vielleicht feiner
‘ beraubt unb thre Betien
nid)t jhone Grrungenfchaften? !
3 bem Manu jest gefiele, fiir fich ein eigenesd
angufchaffen und basdfelbe im wier auf-
ujtellen? IWill fie folche Folgen ri t:2
Eine alte Leferin.

Aunf Frage 11317: 3 madht miv den Unfdjein,
al3 ob bdie betreffende Frau gang gut wijje, dap fie ver
®efuudheit und thren Betten {dhadet, aber dak fie e3
einfacy nicht dfiber fich bringt, ihren Gigenwillen aufsu-
geben und dasd gu tun, wad beffer iff und mwasd ihr
Mann wiinfdjt. Leiver, leider gibt e8 nicht wenig
folcher Frauen. Arme Mdanner, bie ein foldes Haus-
freuz, arme Rinder, die eine folche Mutter haben!
Dap e nicht3 taugt, in jonuenheipe Betten fich fchlafen
gu legen, und daB e3 die BVetten ruiniert, wenn man
fte tagelang an ber heien Gonne liegen [4Rt, dad wird
ven Middchen {don in der Primarfdjule gejagt, und 3
ift tn jevem jauswirtidaftlichen Ratechidmus, in jedem
Schullefebuch ju lefen. Bon Nichtwiffen fann alfo

ve fein, wohl aber vpon Nidjtwiflenwollen.
'8 Tann e3 nidjt geben, al3 den Hin-
i grau, vap fie mit ihren Betten nad) ihrem
eigenen Belieben verfahren diirfe. Der fid) diefed
ungeftraft bieten Idgt, mup ein unmdnnlicher Mann
fein. Und id) meine, dap iiber fein Ghegliict tein Jung:
gefelle neidifd) su fein braudgt. . 9.

Auf Frage 11317: Wenn ich der PMann wdxe,
fo witrde ich dag monatliche Haudhaltunggeld fo lange

1

n ber

in einer Penfion versehren fitr mich allein, bid die Frau
mid) bdte, wieder zuriicfzufommen und fie teilnehmen
g lafien an dem Grirdgnid meiner Arbeit. Sollte ich
je Beiraten, fo darf mir meine Frau nid)td in die Ehe
bringen, id) befdhaffe die Hauseinrihtung felber, denn
i) mwire nidyt der Mann, der fich rubigen Bluted auf-
trumpfen lieBe: dad ift mein BVett! Ausd vem Geld,
das fie fitv bie Haugeinrichtung braudjen wiirde, fdnnte
fie fortgefetst ihre Toilettebediirfniffe beftreiten. Dad
wdren dann thre RKieider. Jn diefed Departement
wiirde ich nidht hineinregieren, fonft aber will id) Herr
im Haufe fein. Gin Lefer.

Bus Gelepbon nls Heiratsfirter,

Man fdhreibt aus Chicago: Gin armesd Telephon-
fréulein, Mig BViola Korttemp, ift durd) Vermittlung
de8 Telephond die Gatlin eined reidjen Manned ge-
worden. My, Mac Calpin, Manager einer jum Stand-
ard Oil-Truft gehdrenden Aftiengefellidhaft, war durd
ben Wobltlang der Stimme der Telephoniftin, die thn
mehrmald im Tage ,verbinden” mupte, {o eingenommen,
daf er bem Maddjen allen Ernfted einen Heiratdanirag
machte. IMig BViola wollte aber von den Werbungen
ihres Anbeters nichtd wijfen. Um feinen Verfolgungen
durch3 Telephon su entgehen, lief fie fich an eine andere
ZBentrale verfegen und hatte hier eine Seitlang Rube.
Sdiliedlid) hat fie dad Sdyicffal aber bdod) erreicht.
Der Mann, bder fid) in ben Wohltlang ihred Organs
verliebt Hatte, fand fie auch in der neuen Bentrale,
nachvem er volle 3wei Jahre ihre Stimme nid)t ge-
hort Batte. Bei einem Gefchdftadfreund u Befud), trat
er and Telephon, um zu feinem [ebhaften Entziicen
die Stimme ju hiven, von der exr fo oft getrdumt hatte!
A3 er die junge Dame aud) jest nody feiner Liebe
verficherte, war pad Mdvchenhers von foldher Uuddauer
endlich gerithrt. Sie willigte in jeinen Heiratdvoridylag
ein und Deute find beide, die dad Lelephon fo oft
yoerbunbden”, fiird Leben miteinander vereinigt,

Emgahe ) au ‘(‘}\hiﬂre-'lns.erate.
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Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seile die Buchslaben und die Zahl der
Chiffre deutlich notiert.

Dieses Couverl ist dann erst in ein
an die Expedition des Blattes adres-
siertes zweiles Couverl zu stecken,
wobei die Beile{q{ang einer enlspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inse nickt

in der neussten Blaltnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
E]‘r};)lg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseralen mit-
zuteilen. (1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expedition.

o K

Zur gefl. Beachfung, o«

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion neben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben.

RIRILICIICICIGICIGINIO]

‘Dw: freundlichen Offertgebern auf
Inserat F V 2454 diene zur Nach-
richt, dass die Stelle hesetzt ist.
2491 BN

iﬁr eine bestens empfohlene Togh ter
von 25 Jahren, lreu, zuverldssig,
arbeilsfreudig u. von guten Manieren,
wird gelegentlich Stello gesucht in
ein gules Haus. Die Belreffende ist
in allen hauslichen Arbeilen erfahren.
Offerten unter Chifire B H 2492 be-
fordert die Expedition.

ebildete Deutschschweizerin aus
sehr gutem Hause, geiibte Kranken-
pflegerin, bis dato aber nur aus Nei-
gung die P[lege ausiibend, sehr kinder-
liebend, den Betrieb eines Sanaio-
riums bereils einigermassen kennend,
wiinscht sich in die Leitung eines
solchen oder event. einer Klinik noch
mehr einzuarbeiten. Wiirde eventuell
bei Familie eines tiichligen, vielbe-
schifligten Landarzles zur Mithilfe
in Apotheke, Sprechstunden u. kleinen
Operationen einitreten. Suchendes
Fraulein ist der Landessprachen mdch-
lig, in Kiiche und Haushall tiichtig,
sowie von Hause aus an den Umgang
mit viel Personal gew6hnt. Referenzen
und Photographie zar Verfiigung.
Offerten unter Nr. 2488 an die g‘xp.

e
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2398] Ausgezeichneten Erfolg,
handlung und Heilung aller Krankheit
Gelenkrheumatismus, Zuckerkrankheit etc. Broschiire gratis. Man wende sich
an A.=G. G. César Boss, Direktor, Le Locle (Schweiz).
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- Kurbediiritige Kinder

Nervise, Schwiichliche, Rekonvaleszenten, Schulmiide fi

S nden Aufnahme im
neu eingerichteten Kinderkurhaus und Zirztl. Landerzieh hei

R

an den verehrl. Seserkreis.
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s o Z@-

Wir bieten unsern verehrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stelien-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlicy ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
konnen. Wird Ehifire - Inserat  ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das nétige Porto beizulegen.
Bochadytend

Die Expedition.

2185

1
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| Gesuekht fiir ﬂrbsa .

2463  auf September einfache Stiitze
oder Alleinmédcken, erfahren in Kiicke
und Hausarbeit, in rubigen, kieinen
Haushalt (2 Personen). Reisevergiitung.
Zeugnisse, Loknanspriiche an Christ.
Morgenstern, Arosa, (Za 12891)

G

G

esucht: zu sofortigem Einlrilt ein
braves

Dienstmidehen
in gule Familie. Auskunfl erteill die
Expedit. des Blalles sub Chiffre 2483.

ine tiichtige Tochler, welche die

Hausgeschdfte und "das Kochen
versteht und mit Verantwortlichkeits-
geftthl arbeilet, findel gut bezahlte
Stelle in kleiner Familie, die in ihrem
mit allen modernen Bequemlichkeilen
ausgeslalleten Heim allein wohnt.
Sehr schénes, durch Zeniralheizung
erwdrmles Zimmer. Einen Teil der
Zimmerarbeilen besorgl die Dame
selbst. Gute Behandlung steht ausser
Frage. Exakt und reinlich ¢ beilende
‘6chter, welche die Vorzujec einer
solchen Slelle zu wiirdigen wissen,
wollen ihre Offerten einreichen unter

[2451

Schloss Getlishansen

bei Kradolf, Thurgau. — Kleine Zabl. — Aerztl. Ueberwachung und Behand-
lung. Physikal.-diitet. Heilmethoden. Kor;

1 perpflege. Sorgfiltige Erziehung.
Pj}z&ﬁsp_hplggrospelit u. Auskunft durch

Dr.ﬁrﬁd. Nageli. (0. Ff Eﬂbd‘)

Médicoferment. Traubenhefe.

vortreffliche Ergebnisse. Be-
en der Haut, des Magens, Blutarmut,

Chiffre M T 2489 an die Expedition.

Weldfe Schuh-Crém

23. Juli 19fi
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Bonn durdy Bieaelmanern Luft Ariimen?

Gine der ecften und widjtigiten Forderungen bder
Hygiene ift die nach frifcher Luft, und wie nbtig ein
augreichenver Quftaustaufch ift, bemerfen wir fofort,
mwenn wir ein Jimmer betveten, in bem Ildngere Jeit
hinburdy Fenjter over Tiiven nicht gedffnet gewefen
waren; eine dbumpfige, atembeflemmende Luft empfingt
und dort. Jn der falten Jahredzeit, in der man die
Wohnrdume Heizen mup, wird man freilich nicht ven
gangen Tag hindurch die Fenjter gedffnet halten, denn
fonft witrde bdie fortwdbhrend heremitromende falte
Wugenluft ven Zwect der Heizung vereiteln und va3
Bimmer unervtraglich falt machen, aber in geeigneten
Fwifchentdumen, namentlih vor bem Heizen und nady-
dem in dem Jimmer gegeffen worden ijt, {oll man da3d
Fenfter einige Seit hindurd) offen Lalten.

Wber gdnglich LBt ficd) auch bei gefchlofjenen Fen-
ftern und Tiiven die upenluft nicht fernhalten. Man
fann dag fdhon baran erfennen, dap im Jnunern der
Bimmer Dbderfelbe Luftbruc befteht wie aupen; ein
Barometer hat immer den gleichen Stand wie auger-
halb, alfo mup irgendwie eine Verbindung wijdhen
beiven Luftfdyichten beftehen und ein Ausgleich) exfolgen.
Dap er freilich nicht fehr grop ijt, zeigt ung dva3
ZThermometer. Wuperhalb bed Fenfters gibt ed eine
andere Temperatur an, ald im Bimmer jelbft.

Diefer Luftaudgleich tritt in erfter Linie dadurd)
ein, dap Fenfier und Titven, auc) wenn fie noch fo
forgfiltig hergeftellt find und nody jo gut fchliepen,
vennod) nie einen wirflic) luftdichten BVex{chlup ergeben ;
im Gegenteil, wenn man etmwa jum Jwed einer wiffen=
{chaftlichen Unterjuchung einen hermetifchen Berjd)lup
berftellen will, mup man auferordentliche Mapregeln
treffen, und bei einem Raume, der die Grope eined
Bimmers hat, (@Bt er ficdh) gar nicht erreichen.

Aber abgefehen dbavon, findet audh dburdh die Mauern | Luftzug dburd) dbie Winbde eine audgiebige BVentilation,

felbft beftdndig eine gewiffe Luftjtrdmung ftatt.
halt allerdingd faum fitv glaublid), dap burd) einen
picfen, unverfehrten Iiegelftein hindurd) Luft flieBen
fann, aber ein finuveidhed Grperiment hat bewiefen,
baf e3 vennoch der Fall ift. Auf den beiven einander
gegeniiberliegenden Fldchen eines Jiegeliteined murbde
je ein Fridhter fo angebracht, bap die breite Trichter-
dffnung an dem Stein auflag.

Diefe betden Tridhter murden mitteljt eined havzigen
Ritted an ven Stein gut angefledbt, fo vap fie wirtlid
hermetifdh befeftigt waven und durd) die Fuge zwifchen
Stein und Glagd abjolut feine Luft durdytreten fonute.
Dann wurde da3 eine Tridhterrohr durd) einen Gummi-

fchlauch mit einer Gasleitungdrdhre verbunven, der

®ashabhn wurde gedffnet und dann drang dvad Gas
burd) ben Stein hindurd) in den andeven Glasdtrichter,
fo dap e8 fich an deffen Eubde entziinven liep und mit
gleichmapiger Flamme brannte. Ebenfo wie in diefem
Falle dag Lenchtgas, mufp auch fonft bie atmofphdrijdye
Luft durch Jiegelfteine hindurchtreten.

Berftarft wird diefer Suftdurchgang, wenn aunf
ber cinen ©eite der Wand, alfo itm Fimmer, eine
erheblich andere Temperatur befteht ald auf der andeven
Seife; denn die warme Luft ift leichter ald falte, fie
1ibt einen gevingeren Druct aud ald viefe und fie Jest
ber durd) ven Biegel ftrdmenven {dymeven falten Luft
nur geringen Widerftand entgegen. Jn unferen Wobhun-
rdumen find nun aber heutzutage im allgemeinen Ddie
Wanve mit Tapeten beflebt, unb bdiefe fowohl wie
auch gang befondersd der Kleijter, durd) ben die Tapeten
an den Iinden befeftigt find, bringen dem Luftzutritt
groe Schmwierigieiten entgegen. :

Der RKleifter tut died dadurch, dap er die Poren
ded Gteines ald aud) besd Tapetenpapiered verjtopit.
Umfoweniger darf man glauben, dap der natiicliche

Man |

ein geniigenbed Deffnen von Fenftern oder Tiiren gur
Befd)affung einer guten, gefunven Luft erfegen fann,
foudern gerade in fapezierten Jimmern mup mit allem
Nachdruct orbentliched Liiften geforbert werden.

Wenes vom Biichermarkt.

Jtean Adolf Soffmann, Wuffer. Alen miitterlicdhen
Hergen gemidnet. 6 —8. verntehrte und verbefferte
Yuflage. 280 Seiten, tlein 4° mit Originalbudyfchmuc.
Gehr vornehm gebunden IME 3. —. Wgentur bded
Rauben Haufes, Hambuvg 26.

@3 ift und eine befonbdere Freude, fhon fo furze
Reit nad) feinem erjten Gricheinen die 6.—8. Auflage
diefes aupergerodhnlich gehaltoollen Buched angeigen gu
fonnen. Wud der Tiefe eined echt miitterlichen Herzend
heraud ift e8 gefchrieben worven. Gine Fitlle von er-
sieherifcher und von Qebendweisheit itberhaupt leuchiet
un3 daraud entgegen und wirbt um Sympathie Filr
eine, ,die auch gelitten und gefdmpft hat,” und ed fo
gut verfteht, bag Gold ihrer Grfahrungen zindtragend
fiiv andere anjulegen. $¥rau Hoffmann befchreibt in
13 tury gehaltenen Kapiteln alle die Krdfte, die in dex
SFamilie wirfen mitffen, um bdad feelijdhe und Idrper-
liche ¥ e3 RKinved qiinftig ju beeinflujffen. Dad
Budy ift auf ven fichern Grund einer alle Wefenstiefen
durcdhpringenven NReligiofitdt geftellt, die aud) jene er-
greifen wird, die diefen Faftor nidht in ihve Grziehungs-
und Lebendpldane zu ftellen pflegen. Alle ,miitterlichen
Herzen”, niht nur die Frauen, die den Muiternamen
wirflih) tragen, werden bdiefe Schrift mit hoher Be-
friedigung lefen und der tapferen Berfafferin dafiiv
danfen, dap fie darin dad Gute und Wabhre mit fo
fchner Selbftverftdndlichteit forbert. Solche Bitcher
von Frauen fiir Frauen tun ung not!

€ine Tochter geseizten Alters, im
Haushalt tiichtig u. der deulschen
und engl. Sprache mdchtig, wiinschi
sich in einer gulen Familie zur Be-
sorgung der Hausarbeiten zu plazieren.
Angenehmer Verkehr ist Bedingung. | *
Gefl. Offerten unter Chiffre F V 2490
beférdert die Expedition.

&

ﬁ'ﬁr ein braves, arbeitstiichtiges
Madchen, das in einer geordneten
Hauslichkeit bei bester Behandlung
und guter Bezahlung sich einen ge-
achteten Wirkungskreis sucht, wird
fir ndchsthin Stelle offen. Anfragen
unter Chiffre F V 2454 beférdert die
Expedition.

Zwei einfache, wohlerzogene Mdd-
chen aus gutem Hause wiinschen
mit gebildeten, seriésen Herren in
Korrespondenz zu treten. [2458

Antworten befordert unter Chiffre
A A Z 112 die Expedition.

Institut fiir junge Leute |

Quinche & Fils, Cressier
2452] (Neuenburg). (5828 §)

Ferienkurse v. 1. Jul s Ende Septh.

Gegrindet

(ts.
die Tasse

bester (H 4581 Q)

englischer Familienthee

Qual. I & Fr. 8.50; Qual. II & Fr. 2.50
per Pfund gegen Nachnahme. — Von
5 Pfund an franko. [2486

Anglo Swiss Trading Agency, Basel Il

Graphologie.

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrage befordert die Exped d. Bl

'J{opﬂéiuse;

samt Brut. Sofortige Beseitigung.

Versandhaus Steig 331, A, Herisau,
A s Y|

Kluge Damen

2129] gebrauchen beim Ausbleiben
der monatlichen Vorgéinge nur noch
sy Forderin‘ (wirkt sicher).
Die Dose Fr. 3. —.
J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh).

Y

g

LJFiir die Rieine Welt, ,Koch- und Baushaltungs-

N\

Abonnements-&inladung.

——————

Wir laden bhiermit zum HAbonnement auf die

WQ.\’;_W Eﬁmugn S

— Brgan fiir die Interellen ver Frauenmell. o—

mit den Gratis-Beilagen

schule mit Modeberichten

angelegentlichst ein.
Die Schweizer Frauen-Zeitung stebt im 33. Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der

ffl[]z

Ferien-Aufenttult.

Bei Beamtenwilwe, am Zirichbery
wohnend, finden 2 Fraulein od. Dame
mit 1—2 Kindern sehr angenehmen
Ferienaufenthalt. Wenn gewiinscht,
zeilweise Begleilung. Grosses Zimmer
mit prachtiger Aussichi. Besle Refe-
renzen. Offerten unler Chifire 8 2460
befordert die Expedition des Blaltes.

Kleines Landhaus

in parkartigem Garlen, bei allertiim*
lichem Slddtchen, Schweiz (badische
Grenze), mil Aussicht auf Rhein und
Schwarzwald, prima Bahnverbin-
dungen, geringe Stenern, sehr geeignel
fiir Naturfreunde und Ruhesuchende,
ist preiswert zu verkaufen.

Anfragen unter M B 2453 an die
Expedition d. Bl.

Damenbinden

(Monatsbinden)

waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird

1879.

-

Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
essanten, lebrreichen LCesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
gesdhtzt.

Die Schweizer Frauen-Zeitung kostet pro Quartal

nur §1. 1.50 und solite als beste hausliche Lektiire in
keiner Haushaltung mehr feblen.

Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen

und sind dieselben zu richten an die Administration in
St. @allen.

Hochachtungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

Qute Existenz

findet intelligente und fleissige junge Dame (ledig oder
verheiratet) durch Reisetitigkeit (Progaganda) in altein-
gefilhrtem Fabrikationsgeschiift.
der Kiiche erwiinscht. Gefl. Offerten mit Photographie und
Angabe von Referenzen unt. Chiffre 2465 an die Exp. d. Bl
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auf Wunsch zur Ansicht gesandt. -
Diskreter Versand von
Otto Stihelin=-Froélich
2226] ‘Wéschegeschift
Biirglen (Kant. Thurgau).

fir Madshen wnd raven!

2186] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Zirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

= St Jakohs-Balsam =5

von Apotheker C. Trautmann, Basel.
Hausmittel 1. Ranges als Universal-Heil- und
Wundsalbe fiir Krampfadern, Himorrhoiden,
offene Stellen, Flechten. (8727 8) [2446
In allen Apotheken, Stadt u. Land a Fr. 1. 25,

Gen.-Depot: St.Jakobs-Apotheke, Basel.

Aot g
@%wnde w. Hranke
Glimmlicer ake Cavig

CITROVIN-FABRIN SITTERDORF
THURGAU

f

(21301 °01)

LGFG

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
liefert schnell und billig
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.




- PFrauen-Zeitung — Bldtter fiivt den bduslichen Kreis

Infelten als Wabrunasmittel.

|
Trogbem einige Jnfeften vem Menjchen groge ’
|

Dienfte leiften, find fie thm dody in ihrer gropen Mehr-
3abl verhapt. Bielleicht ift baraud aud) der Umftand
su erfldren, daf fie wenigftend von den am weiteften
vorgefchrittenen KRulturvsifern im allgmeinen nidt ge- |
geffen werben. Bon Jeit zu Beit hirt man ja aud
freilich) bei und davon, aber wenn man die gelegentlich
aufgetifdyte ‘Wmfmelhwpe und den vereinjelten Ge-
fallen am Berzehren von fduerlic fhmectenden ‘llmekiﬂn

absieht, bleibt jedenfalld nicht viel iibrig. Dennod) hat | :

bas Verfpeifen von Jnfeften zu verfd)xe\enen Seiten ‘
und in ver{chiedenen Ldinvern eine grofe Berbr |
gehabt, und befitst fie noch heute. Dad lehrt ein § |
ver fleiner Auffas von M. Danffer in ber “ﬂo.mta; |
fdrift ,Matur und Offenbarung”. |

|

Bunddyft wird darin der sjeu?chre(fen gedacht, bie
algd Stahrungdmittel durd) bdie biblifhen Stellen von
Sohanned dem Tdufer beriihmt gemworden find. Aus
viefem ift wohl foviel gu entnehmen, daf Heufdyrecten
und wilder Honig damald die Nabrung ded armen
Volfed in Paldftina mwaren. Sicher wird diefe An-
nahme durd) die Tatfadye, dap Heufchrecten dort nodh
heute in Mengen gegeffen werden. Die Wraber ftellen

Blﬂl]i[llllf

vl
aly

Dafent
Ar. 56,464,

%erfauf die Sadytel ju Fr. 1. Fr.
franfo, bei Herrn Philipp Eolin, Les Gmttes s.
Rochefort, bei Steuchatel, oder bet bet Gypedition ber
Sdywetzer %rauengettmq

— und

| butter gebacfen,

| au3 gerbiteten und gemahlenen Heufdjrecten einen Kuchen

ber, der von ihnen Tfchefiv genannt wird; wdbrend
Gerichte aud frifdjen Heufdjreden ftarf vegetabilifdh
nad) Grad jdhmecden follen, ift dex T{hefir fchon von
mehr alg einem Guropder alg durdhaus wohlfdmedentd
anerfannt worden. BVon ben Iriegerijchen Parthern des
Wltertums erzdhlt Pliniug, vap fie Heufchrecen dpen,
und ein andever alter Sdriftiteller berichtet von einem
Jtegerftamme, der bie Heufdyrecen fogar einfalze und
fo_einen grofen Teil bed Jahred bavon lebe. Aud) basd

g fein, denn in Wfrifa werden §eufdyrecten
tn gegefjen, aud) in den beutfu)eu RKolonien,
tentotten verwerten fogav die Heufjchrecleneier
einer Suppe, und Heufchrecenmeh{ wird, teild mit
teild gerdftet, aﬂeutbuueu gefchdnt.
Giner von den Touaregd der Sahara foll mit Ver-

| guniigen 2—3800 gerjtete ober auch frifche Heujcdhrecten

hintereinander verfpeifen. Wem dad nierfwoiirdig er=
jcheint, ver mag fich gefagt fein laffen, dap bdie Lieb-
baberei unferer Feinfchmedter fiir eine lebende ufter
sum mindeften nicht weniger wunderbar ift. WAud) Kafer
und tbte Larpen merden gegeﬁen

Jn Aegypten Toftet man eine Art von Totentifer
und vexgehrt ihn erqueticht in einer Mifdhung von
Honig, Sejambl, Butter und Gewiiry. Die orientalifdjen
Grauen glauben dadburdy bdie bei ihnen al8 befondere
Sdydnheit gefchdste Kbrperfitlle su erlangen. Die Araber
vexjpeifen wenn mbglid) jeven Tag morgend und abends
je brei Stiicf diefer Rdfer. Die Maitdferfuppe, die
neuerdingd und namemhd) in Franfreid) wieber auf-
¢ nen ift, wurde fdyon ermwdfhut; iibrigens ift e
findbung, die vor \;ahrhunberten in Arznei
magenftdrfended Mittel empfohlen wurde.
Jn SJteyX‘o ftellt man aud einem Springfdfer durd)
Uebergiegen mit Branntwein einen Liqueur her, auf
Nord-Guinea und in Sitdamerifa gelten gemwiffe Kfer

i Grbawurft fdymecen foll.

unbd ihre Larven ald mﬁqdu&)te Qecterbifjen, und na-
mentlid) it vex ®enup besd jogenannten Palmenbohrersd
im lefterwdhnten Groteil wett verbreitet. Die Larven
werben an einem fleinen Holzfpiep ftber vem Feuer ge-
braten, bann in einen Teig aus Brot, Saly, Pieffer
und Mustatnup getandyt und mit Jitvonen- oder Pom-
nevangenfauce angerichtet. Guvopder, die diefe Speife
vorurteildfret genofjen, haben ihren feinen Gefchmact
su loben gefunden.

Wucdy Fliegen und Miicen werden in neu&nvbenet.
Weltgegenven von vielen Menfchen gegeffen, die Jn-
dianer von Jevada (Bunen die Jahredzeit ber Fliegen=
laroen faum evwarten, die gu Meh( zerrieben und dann
3u Guppe gefod)t werden, die dhnlid) wie Suppe aud
Mitctenfuchen, mit denen
Quvingftone am Nyaffafee Befanntidhafjt madte, wurden
von ihm dem Gefdhmad nad) fogar mit Kaviar ver-
alidgen. Qm  inbdifchen Archipel werden Sibellen u
Taufenven verfpeift, auperdem aud) fleine Bienen mit
dem Honig sufommen; fiidameritanijdie Ameifen follen
im (Sje}d]mact bet richtiger Bubereitung an erelmur]t
evinnern. Dap die Gingeborenen Grinlands fogar mit
eigenen Bewohnern aud ver Jufeftentlajfe fo verfahren,
toie man e8 bei den Affen jehen fann, fei al8 grdpte
LVerivrung jum Schlup ermihnt.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

7 S Beste Kinder-Natirung.

Die Biichse Fr. 1.30.

2191

von Bergmann & Co..
3 i Ziirich.

anerkapat beste Seife fur zarten, reinen Teint, gegen Sommer-

= sprossen und alle Hautupreimgkeiten (]

Nur eeht nont Marke g
Zwei Bergméanner.

Adler-Nachstickmaschine
ist die schnellste. [2247

Reeses

 Buckounder

macht Kuchen
grosser

lockerer

verdaubicher
Prakt. Gratis-Rezepte

RUDOLF MOSSE

grosste Annoncen-Expedition
des Kontinents
(gegriindet 1867).

ZTRICET

Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— St. Gallen — Glarus — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.

Berlin - Frankfurt a/M. - Wien eic.

empfiehlt sich zur Besorgung von

B Inseraten 8%

in alle schweizerischen und auslind.

Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender etc. zu Originalpreisen
und ohne alle Nebenspesen.

Bei grisseren Auffrigen hichster Rabatt.

Geschéftsprinzip: Prompte, exakte
und solide Bedienung. Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu.franco.

2338

124056

llltra Haushalf-Hane

Bester Gummi. -

| verwenden nur Créme
Uberall erl haltfich : PARFUMERIEN, APOTHEKEM . DROGUERIEN.

= | Probenummern

Keine Kii henhande mehr

wenn Sie bei der hiiuslichen Arbeit

tragen.

Versand nach allen Orten.

Sanitatsgeschaft Hausmann A.-G.

Basel, Freiestr. 15.

St. Gallen.

TOILETTEN - CREME e e

unerreicht !

| Dieselbe entfernt alle Unreinfetten der Haut
| glebt etnen EtLSCI’leA’L blithenden Teint ! Damen die
auf Erhaltung ihrer Schonheit u Reize Wert [egen

Berthuiin

sehuhe

- Haltbar. — Billiger Preis.

Ziivich, Uraniastr, 11

Hamorrhoiden!
Magenleiden! (2
Hautausschldge!

Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem. welcher an Magen-, Ver-
dauungs- und Stuhlbeschwerden,
Blutstockungen, rowie an Himor-
rhoiden, Flechten, offenea Beinen,
IIl Emzundungen etc. leidet, mit, wie
zablreiche Patienten,die oft]abre»
lang mit solchen Leiden behaftet
waren, von diesen ldstigen Uebeln
schnell u. dauernd befreit wurden.
Hunderte Dank- und Anerken-
nungsschreiben liegen vor.
Krankenschwester Klara
Wiesbaden, Walkmiihlestrass

[2468

siff "' l|
echie Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend

Flaschen ¥Fr. 2.60 franko Nach-
nahme von [2250

St. Fridolin-Apotheke Néfels, Markt 12.

Wiederverkiufer Vorzugspreise.

Fiir 6.50 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko, ff. Toilette-Rbfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke

der ,,Schweizer F‘rauguzeituug“ werden auf Verlangen
gerne gratis und franko zugesandt.

der feinsten Toilette-Seifen). [2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

2261

(Ue 8979)

Chocoladen .

von anerkannter Giite

Vertreter :

Paul Widemann, Zirich IIL

Cacao De Jong.

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
erste hollindische Marke.

DeJowcs

Gegriindet 1790. ; {2001 CACAO
Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, billig, da sehr
ergiebig, feinstes Aroma. — Hochste Auszeichnung
DeErve

H.DE Jono, wm»m:xvms9




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

‘erhalten mwiffen.

Sepidiaf dee en das Manerwerk ?

Jn ben ZTagen, ba der Ruf nad) HeimatiHhuy
immer [auter wird, mbdhte man audy fo mandyem alten
Gebduve feinen aus Gfeu beftehenden Mauerjehmuct
Dem wird nun von mandjen Seiten
entgegengehalten, baB der Gfeu ald TWandbetleidung
To mandjerlei Gefabren fiir bas Gebduve mit fich bringt.
Man wendet ein, der vidyte Gfeubelag biete allerlet Un-
gesiefer millfommenen Unterichlupf, namentlic) Maufe
nijten gern barin, mandymal gar Ratten, die nun in
a3 Gebdube eindringen fnnen. Der Gfen foll Feudytig-
feit in ba3 Mauermwert bringen oder verhindern, vag
an und fiiv fid) feucyte Wande von ver Luft audge:
trodnet wetben fonnen. Sa, felbft fiiv ein Berfpringen
von Mauermerf wird der Efen verantwortlich gemacht,
indem ihm nachgefagt wird, daj er mit feinen Wurzeln
Rigen chafft, in fie etndringt und fie mit dem Stdrfer-
werden der Wurgeln vevgrdpert; der Gfeu joll bden
Lerpu bed Mauermwerted und bHas Berbindungdmittel
ber Steine gerfeBen und fitr fich sur Grndhrung vers
brauchen. Auch ber im Gfeugweig fich anjammelndve
Unrat, Tievegfremente, faulendve Bldtter ufmw. follen
im Berwefen eine Gefahr fiir bad Haud beveuten.

Fiiv all diefe Ginwdnde, die gegen den Gfeu ald Wand- |

befleidung fpredyen, hat man Bemweife alzbald sur Hand.

G35 entjteht nun bie Frage, ift der Gfen wirilic
fo [chidigend, dap dem von ihm betleiveten Mauermwert
tatfdchlich) o grofer Nadyteil ermdchft, dap die Befeitig-
ung ved Gfeus minfhendwert erfcheint. Schon bder
UOmitand, daB an fo mandjem alten Gemduer Gfen feit
vielen Jabhrsehnten, mancdhmal feit mehr venn 100
Jahren geduldvet wird, ohne dap irgendwelche nachteilige
Ginmwirtungen ded Gfeus augenjcheinlich werden, fpricyt
dafiiv, bag man den Efeu nidht fo ohne weitered ver-
werfen darf. Jmmerhin miiflen bie gegen ben Gfeu
erhobenen Ginmdnbe jorgfdltig gepriift werben. Dabet
ftellt fich bann heraus, vap mandhe der Ginwdnde 3
eyt beftehen. Alletn, die Priifung ergibt dabei gleid-

| eitig, dap nicht ver Efen ber urjddhliche Schdbdiger ift,
. fonbern daf befondere Umftdnve e3 dem Gfen exft
| mbglic) machen, Schaden anzurichten.
| Am grofpten ericheint die Gefahr dort, wo bder
Efeu al8 Gprenger ved Mauerwerts fic betdtigt. Diefed
ift jevod) nur da mdglih), wo vorhanvene Riffe im
Maverwert dem Efen vas Gindringen geftatten, obver
wo infolge fdjlechten WBindemateriald (Mbrtel, Lehm
ufw:) e8 pem Gfeu leidht gemacht wurde, dad Binve-
matevial gu serftoren und fo jelbjt Fugen zu {dhaffen.
Sinv erft dergleichen Riten vorhanden, jo fammelt fich
bier leicht Humus anm, in den hinein der Gfeu gern
echte Grdmurseln treibt, deren Sprengmwirfung nidyt
abgulengnen iff. Die fonft an dem Efeu entjtehenden Haft-
wurgeln, die ver Pflange vag Emportlettern erlaiuben,
itben jevod) Teinevlei Gprengung aug, va fie gav nicht
in bad Mauerwerf eindringen, jondern fich nur an der
Oberfldche feftfaugen. Jn Holzwerf vermag der Gfen,
namentlich wenn exr {iber hovizontal [iegended Elottert,
redyt leicdht eingudringen, da das Holz nicht den Wiber-
ftand leiften fann, wie dag Mauermert.

Anbdererfeitd fehit e3 nicht an Beifp

l fondern fogar dartun, dap der Gfen dem Mauermert

ein nilglicdier Belag fein fann. Sp hat man an der
\ unden Bajtei in ber Nitrmberger Stadtmauer, an der
vov etlichen Jahren ein Jahrhunberte alter Gfen ent-
fernt rourde, Gelegenfeit, 3u beobachten, wie bad Mauer-
werf (e3 ift leicht vermitternber Keupenfanditein) dort
gut erbalten ift, wo ber Gfeu gefeffen bhat, wahrend
oie nicht von der Pflanze betleiveten Stellen ftart ver:
wittert audjchauen. An anbderen dhnlichen Beifpielen
ift fein Mangel. Aud) daritber hat man jzahlreiche
Beobachtungen gefammelt, daf didjter Gfeubelag an
der Tetterfeite ber Ddufer die Winbde felbft. gegen
ftértften Schlagregen und gegen Raufroft fdhittst, und
daB mit Gfeu bewachfene Wdnde, die an und fiir fich
feud)t waren, um fo mehr audtroctneten, je mebr fich
der Efeu audbreitete.

i
I

{en, ble nicht |
nur oie abjolute Unfdhddlidfeit ded Gfeud belegen, |

Wie die angezogenen Beifpicle ergeben, liegt gewih

| fein Grund vor, den Gfen ald Wandbelag im Pringip

| 3u verwerfen. Unter fachgemdper Beobachtung feined
Wachstums mup e8 leicht miglid) fein, etwa drohenden
Gefahren redhtseitiy vorzubeugen. Und fo bleibt ju
witnfdjen, baB ungd ber Efeu, wenn andersd er ead iiber-
haupt verdient, an altem Gemduer gleihfalls erhalten
bleibt.

oo

Rotis fiir Danten.

Die einfadite und befte Hantbifege. Jn unferer
Beit der zunehmenden BVerfeinerung, in weldher nidht
nur die wohlhabenden Rlaffen, fonvern alle Schichten
ver Bevdlterung auf eine, die Gefundheit und Schin-
beit fdrdernde Hautpflege Wert legen, haben fidy bie
von der Firma Heinvich Mact in Uim a. D. in ven
DHandel gebrachten Toaletmittel s8aifer=Borar/ und
piaijer=Boray-Seifer’ o vortrefflicy bemwdhrt, baf
fie nunmebr fiie den Kulturmenjchen und indbefonbere
fiv die Damenwelt su den Beviirfuifjen ves taglichen
gehbren undb nabesu in jedbem Haushalt 3u
pen find, verbiirgen fie dody bei tdglichem Gebraud)
m Wafdywaffer und im Bad am ficherft i B
lichfeit einer gefunven Hauttdtiafeit und ang
eines rveimen und fddsen Teintd, jowie twohl:
gepilegter, jarter, weifer $Hiande. — Wie wire es
fonjt méglich, dbap aljdyriich viele Millionen Kartonsd
von RKaifer-Boray nady allen Weltteilen verfantt werden
und ver Konfum von Jabr su Jahr nod) gunimmt 2

Auc) die von verfelben Firma in ven Dandel ge-
bradyten Spezialitdten ,,Raif er=Borar-Shampoon’’
(ein vortreffliches Ropfwafdypulver) und mRaifer:
Boray:Fahupulvers, welde fich vor anderen Fabri-
faten durcy vorgiigliche Qualitdt und billigen Preid
audseichnen, f{ind von hervorvagender antifeptifcher
Wirfung und Reinigungdiraft und erfreuen fich im
Jn= und Ausland ver gripten Veliebtheit. 2464

Verloren

==

ist die Gesundheit bélder als wieder gewonnen.
Meiden Sie alle schidlichen Genussgifte und
trinken Sie mit Threr Familie tiglich Kath-
reiners Malzkaffee. Sie werden an Ihrer
Gesundheit dafiir belohnt sein. [2274

Ira~Damen~Binde T
ist die beste der Gegenwart = B A
Jn der Sommerfrische

22519 Dutzend Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr, 10. 50, 12 Dutzend Fr. 20.— franko
spannt man gerne aus.

Nachnalime. Giirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.
St. Fridolin-Apotheke Nifels, Markt 12,
Tisanias-Priparat fiir Frauen in Originalpackung. > :

»Das ganze Jabr kommt man nicht zum
Lesen, aber jetzt habe ich das Buch
bei mir, das du mir auf Weihnachten

geschenkt hast, Mannchen I
,»50, da leben wir wohl von der Luft 2
,,O nein, ich habe auch piibsch Proviant
mitgenommen. Einen tiichtigen Vorrat

Unentbehrlich!?

% .

9/ Knie=Schoner
iy Dbereits zu Tausenden im Gebrauche,
sollte in keiner Familie fehlen.
Unterlage beim Scheuern etc. von Btden etc. Da aus Holz und Gurten gefertigt,

sehr leicht und solid. vor Erkiltung & 2
Preis Fr. 2.50.

Der nieschoner gchiitzt 1 vor Ermiidung
die Kleider

2360] Versand durch A. Pfister, Gerhardstrasse 3, Ziirich.
e ~ von Maggi’s Produkten: Suppen,
: Bouillon -Wiirfel und Wiirze. Damit
Ein neuer Roman mache ich schnelle Kiiche; aber
von schmecken soll es dir trotzdem I
v oo H.RIRI}
Paul Oskiar Hécker SR e B i
n 1] 1 ]
~ Ghem, Waschanstalt lund Kleiderfirh
;;F?aszlxgn;?‘t\xir;dE:x?éaianlau’Il}:sE eml asc a"sa !u" BI er ar erel
as neue Werk vereinigt alle 1 ‘ "
E::;gea?g;:ssesdel;:ebhré%fs;;t‘?;; Terllnden & COIJ Vorm. H. HlntermElStEr
v il d eine ni : is iiri
g e i Kiisnacht-Ziirich
e und Milieuzeichnung. Vor dem 2444] erzielt die schonsten Resultate vermittelst neuem patentiertem

oft mirchenhaft schonen Hinter-
grunde Miinchener Faschings- und
I tnstlerfeste spielt sich eine herz-
bewegende Lichesgeschichte ab,
die den Leser durch ihre sprithend
lebendige Sprache ungemsin fessalt,

Trockenreinigungs-Verfahren.
Prompte, s orgfiltigste Ausfihrg. direkter Auftrige.

Bescheidene Preise. — Gratis-Schachtelpackung.
Filialen und Dépéts in allen grisseren Stidten und Orten der Schweiz.

Die ,,Gartenlaube” ist zu beziehen durch

Wer seinen Kindern blii
iihendes Aus-
alle Buchhandlungen und Postanstalten:

sehen und eine kriiftige Konstitution
sichern will, ernghre sie mit der
altbewiihrten [2361

Berner-Alpen-Milch.

a) in Wochenheften mit dem Beiblatt: Die Welt der Frap® i
h n latt: | <r Frau Preis
von 25 Pf. wéchentlich, b) in Wochennummern ohne das Bezi:;zti 1’:‘:::
Preise von 2 Mark vierteljihrlich,

Verlag von Ernst Keil’s Nachfolger (August Scr

Scerl) G.m. b. H,, Leiprig.
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