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Abonuement.

Bet Franto-Zuftelung per Poft
Halbjihrlich Fr. 8. —
WBientelfahueiial . - 9050

Aualand Fuziiglich Porto

Gratis-Beilagen :

#Rod)z und Haughaltungdichule”
(erffeint am 1. Sonntag jeden Monatd).
#Fitr die fleine Welt”
(erfcheint am 3. Sonntag jepeit Monatd).
Redaktion und Yerlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergfirage 3. ,Bergfried”.
Poft Langgah.
Zelephon 376.

St. Gallen

Motto : Jmmer ftrebe gum Gangen, und Iannft du felber Tein Ganges
Werden, alg bienenbes Glied {hlieh an ein Ganged didh an!

Jufertiongpreis:
Per einfade Petitzeile
Fiir die Schweiz: 25 Gt3.
» bad Ausland: 25 Pfg.
Die Neflamegeile: 50 G13.

Ausgabe :
Die ,Schweizer Frauven= Jeitung”
exfcheint auf jeden Sonntag.

Aunoncen:Regie :
Gypedition
ver ,Sdyweizer Frauen-Jeitung”.
Auftrdge vom Play St. Gallen
nimmt aud
bie Budhdrucerei Merfur entgegen.

Sounfag, 2. Juli.

®edidit: Sonnenaufgang im Gebirge.

Klein aber WMein.

Ein Red)t der Ledigen.

Frauenjtreben, Frauenleijtung, Frauenerfolg,
Spredjaal.

—+3e Inhalf: sxe<
euilleton : Gliictliger Ausgang.
Feuilleton: Cin edles Frauenleben.

|
|

Beilage:
Gedidt: Sonntagdermaden.
Cffen ift eine Scdhanbde,
Blindenjdulen in RNew-ort.
Bom Kiiffen und vom Kup.
Der Triumpl ded Wuminiums.

Sonnenanfgang im @Gebirae.
Bon dem fdhbnften Herridherfie,
Bon ded BVerges fahler Spite

o' id) {iber dad weite Land.

Drunten {raumen Wilber und Auen,

Droben blingeln die Sternlein im Blauen,
Bis fid) rotet ded Dftend Ranbd.

Aber fieh! Dort hebt fic) glithend,
Qebeneredend und farbenfpriihend,
Qeudjtend empor der Sonnenball.
Blendende Straflen ftreifen bie Firnen,
Gtreifen die trohigen Felfenftirnen

Und den ftdubenven Waiferfall.

Alle3 erglanzet purpurn und golden,
Selbft die zarteften Bliitendolden
®riifen feurig aus tiefem Griin.
Cteinerne Riefen mit breiten Nacken,
Geltjam gejtaltele Zinfen und Bacen
Ragen verflart ind Morgenglith'n.

" Jn den Walbern und in den RKiiften,
Auf den Triften und in den Litften
Jft bad KLeben frohlocend ermadt.
Tief in ved Tales {hattigem Grunde
Brithen Glocten die gbttlidhe Stunbde,
Die dag erldfende Licht un3d gebradht.
3. Stauffadher.

©

Klein aber Nein.

,@ng ift die Welt, und dad Gehirn ift weit;

Veicht bei einander mwolhnen die Gedanten,

Dody hart im Raume ftofen fid) die Sacyen.”

So jagt der Didjter und das Leben beftdtigt
e8 Tag fiir Tag. Mit dem Wort ,Enge” ver=
bindet fid) im Allgemeinen der Begriff von ln-
bebagen. Sind wir irgendwie eingeengt, fo
fithlen wir und nidt wohl und je [inger diefer
Buftand dauert, um fo groger wird dasg Unbe-
bagen und wir haben feine Nube, His wir wicder
freien Raum um ung gejdaffen, big wir wieder
aufatmen Edmnen.

Das linbehagen Ded gezwungenen Cingeengt-
feing entfeffe(t die llillgftempﬁnbungen in ung,
die fih in unlicbensmitrdiger Weije betdtigen.
Bei bHefonders empfindjamen Naturen wirft das
gegwungene enge Jujammenjein aud) hrperlich
franfmadend, jo dafy die gemadyten Erfahrungen
¢ ifnen verbieten Dabin zu gehen, wo fie ein
enges Jujammenjein mit anbderen vorausjehen
tonnen.

(

Die Sozialwiffenjdaft hebt nidht umjonit hers
vor, bafy die Wohnunganot, welde die Familien
winge, in unnatiirlider Enge jujammenguwolnen,
die fdhlimmften Buijtdnde jeitige und verantwortlidy
gemadht werben miijje. jiix. Sl Wemoralijation
Des aufmadfenden Sejdledtes. Diefe Anjdhuldig-
ung wird aud) von feinem Cinfichtigen bejtritten
werden fnnen.

- Hand in Hand mit der fih tmmer jdirfer
bemertbar madjenden Nervoiitdt fteigert fid) aud
bag Beditefnis des Gingelnen nady Stunbdern,
wo er jid) felber angehiven, wo er fein eigened
Jb riidfidtslos gum Ausdruct Bringen Fann.
Diejes Bediirfnis hat aber i der Neugeit nidht
nur der Wann, fondern aud) die Frau, und im
Jahrhundert bed RKindes witd e8 aud) diefem
Leteren jdon gugejtanden, wenigftens theovetijd.

Auf diefer Ueberzeugung von der Witnjdhbar-
feit und Notwendigteit desd Fiirfihmwohnens beruht
audy die tn Bliite ftehende Bewegung fiix den
Bau von Cinfamilienhiusden, wo eine Familie
ibr eigenes Seben leben famn. @3 ift dies ein
toftbarer Fortjdritt, wenn der jdine Gedante
oillig durdgefiihrt wird. Wber aud) die Familie
it eine Juiammenjesung von  verjdieden ges
avtetenn  Perjdnlichteiten, von Ddenen jede Daj
Bediirfnis und das Redt bat, einen freien Raum,
wenigitens eine eigene Gefe, fitr fih beanfprudjen
3u fbnnen.

Das Grundpringip der Ghe, des Familien=
lebens ift ja bag Miteinander:, das Beijammen=
leben, und wonnig gibt diejem Begrifi bas Didjter-
wort Ausdrud ,Raum ift in der fleinften Hitte
filv ein glilflic) liebend Paar.”  Aper aud) dag
gliiclihit (iebende Paar Bat Stunden, wo ein
jedes gern fitv fid) allein ijt, wo 8 den Genuf
0es Oliides der Vereinigung in Rube verdauen
und fliv weiteres ®liid die Cmpfinglidjkeit fich
wabhren, fie neu beleben laffen Fann.

Jun gibt e3 einen foftbaren Grjat fiir den
eigenen, feparaten Rawm fliv dag Gingelne,
weldged in Rube und Stille denfen und fich
jelber angehiren mbdte fliv unbejtimmte Jeit.
Und das ift dag liebendmiirdige und
tlidiidtsvolle Sdhweigen; das bewufte
Suriictreten der eigenen Perjon, im Snterefje
Der Anderen,

Cine Seclentiinjtlerin ift die Frau, die e8
verftelt, bei gerdujdjlofer Arbeit Freundlich ju
{dmeigen, wenn der Hausvater das unausdge
fprodjene Bediirfnis nad). Rube oder nadh un-
gejtbrter Gedanfenarbeit empiindet, Gine Be-
wunbderungsmwitrdige Riinftlerin ift die Frau, die
¢8 fertig bringt, durd) ifren feelijhen Ginfluf
ben Wann, mit dem fie in befhrinttem Raume
gujammen ift, fo auf fid) felber gu ftellen, ifn
trof ihrer Anwefenbeit fo ju ijolieven, bafy er
gang fid) felber angehdren fann. Gine joldhe
Frau ijt der wahre RKamerad, fie ift in der
Tat Ddie befere Hilfte Desd Mannes, bder ein
beneibensdmwerted o8 gezogen Hat, :

Jtur, mit Sden und grdftem Unbehagen
mag man aber im Gegenjap derjenigen Frauen
gedenfenr, beren Junge nie ftille fteht, die fein
Auge Haben fiir die Stimmung und fiiv bdie
feelijhen.  Bediirfniffe ded Mannes, die -jeden
Raum mit hrer Perfon und mit ihrer Stimme
erfilllenn und bem Wann ~Feinen Augenblid der
nbtigen und erfehnten Rube ghmmen.

Der Arme, der im eigenen Haus fein Heim
bat, ign madt aud) das reizendite Ginfamilien-
haus nidt glitclich), und mand) ein foldher wird
aud Dem ecigenen trauten Heim ing [(drmende
Wirthaus getrieben, wenn ev Rufe Jaben und
fidh jelber angehidren will,

OO0 e gut fodjen fann?’ Balt mander
fiir Die Hauptirage. Weit widtiger aber ift bie
Frage: ,Ob fie ungeheifen freundlid) zu jhmeigen
verfteht und den vedjten Augenblid wafrnimmt,
wo Ddied am Plap und geboten ift.”

Cine Frau, die in diefer Kunjt Meijter ift,
die lernt aud) gut fodjen, denn was fie tut, das
tut fte adjtfam, mit ernjter Ueberlegung — fie
tut 8 mit dem Herzen. Die edte Frau lebt
mit dem Wann ifrer Liebe in innigfter BVer-
bindbung; fie [t ihn ihre erfrijdhende, fiirforg-
lige Weife in traulider Art jo fithlbar werden,
dag er von dem @lidsempfinden durddrungen
wird: ein liebes, gutes Weib fein eigen i nennen.
Sie verfteht ed aber aud), jo gang gur redten Jeit
su jdmweigen und fid) wefenlos zu maden, wenn
ber Mann der Rube bedarf, wm ungejtivt fidy
felber angugehdren.

Doppelt flug ift die Frau, die gelernt Hat,
bie ftillen Rubeftunden ihres Mannes aud) u
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ihrer eigenen ftillen Ginfehr in fid) felber, 3u
Augenblicten feelifher Eniwicdlung und jeelijhen
®enuffes fiiv ihre eigene Perfdnlichleit su ge-
ftalten. 2o eine jolde Frau des heimijen Herd=
feuers waxtet, da weilt ber Friede; ruhig werden
bie Rlippen efelidher Jujammenjtofe umijdifft,
und die Urfacgen yut hausliden Widermdrtigteiter
und Bwift ftill aus dem Wege gerdtumt.

Daf wir dod) redht viele miitterlidhe G-
sieherinnen hatten, die ihre Tddter durd) Beifpiel
und Lehre mit der Kunjt vertvaut maden fonnten,
oud) in engen Berhdliniffen mwohliged Behagen
und friedliched Beijammenjein zu jhaffen. Dasd
wéve die grogte Crrungenjdaft unfered nervdien,
nad) vollem Ausleben der Perjinlidfeit vernehm-
lidy rufenden Beitalters.

Gin Wecht Ser Ledigen.

Die ledigen Frauen erfreven fih in Der
Familie, Gefellihaft und Staat einer wad)jenden
Sddapung. Nidt, daf jte in allen Fdlen nith-
lidger geworben, al8 Ddie ledigen Frauen bder
Bergangenfeit, die elfenden Hausdtddter, Bajen
und Tanten, e3 waren. Gewi niht, denn
diefe Frauen leifteten Unentbehrlides und Un-
erfepliges. ber e8 gejhah im Stillen und
Berborgenen, e3 beftand aus lauter Kleinigleiten,
¢8 prijentierte fid) nidht nad) aufen, bilbete
feine greifbare Maffe und hatte vor allem feinen
®eld- und Marftwert. Dafer fat die Welt
mit ihrer grofen Sddpung der Dinge iiber die
bejcheiden- hauslidhe Dienftleijtung ber ledigen
Frawen bder Bergangenheit in der Hauptjade
mit bem Sdhlagmwort: alte Jungfer quittiert.
Sa, aud) die aufopferndite Todter, Scwefter
oder Tante — wenn fie der Brautfrone nidht
teilhaft, blieb fte eine alte Jungfer, und Damit
jogial mindermertig. Jebe, aud) die jingjte
verheiratete Todter ging thr vor.

Denn da die Ehe der Frau natiiclider Be-
ruf, da die JFrau ind Haus gehorte, gab allein
bie ©he der JFrau aud) ifren Wert. Deshalb
unterjchied der Spradygebraud) bdie verheivatete
von der ledigen Frau, dedhalb wird dad weibliche
Gejdhlecht in Frau und Frdulein geteilt und je
nady der Benennung jo oder o gewertet. Fiir
pen Mann Defteht eine dfhnlidhe Unterjdeidung
nidt, fiiv ihn gilt, gleidhoiel ob er verheivatet
ober ledig, Die Begeidhnung und Anrede Herr,
niemand Denft daran, die Minner in Herren
und Herrlein zu jdeidben.

Der Begriff der alten Jungfer, ber nur
aus einem jehr rohen Empfinden herausmwadien
fonnte — benn er mifgt Den Wert der Frau
am_®efallen Des Manned — der Begriff bder
alten Sungfer ift heute im BVerjdymwinden. Das
gejthieht aber nur, weil — jo jdreibt Dr. Sdithe
Gdirmader in der illujtrierten LWodjenjdjrift
,Beit im Bild” — bdie Sade felbit im Aus-
jtevben ift. Sn allen Rreifen die auf irgend
cine Weije und in irgend einem Mafe von Der
neuen Beit ergriffen werben, gewinnt die ledige
rau beute einen verjbnlidjen Wert, eine joziale
Bebeutung, die der alten Jungfer fehlten; fte
evgreift einen Beruf, oder fie 1ibt ein fozialesd
Gprenamt. Und auf beiden Gebieten find die
Frauenausjidhten fo geftiegen, daf Familie, Ge-
jelljhaft und Staat Heute, jtatt Witleid ober
Gpott fliv die alte Jungfer, dtung vor der
jelbftdndigen Frau Haben.

Dag ift eine fehr (ehrreidge Crideinung.
Denn die felbftindige Frau von Heute letjtet
oft durdaud nidht mehr nod) befjered alé bie
alte Sungfer von frither. Sie leiftet aber etwasd
anderes, Sidhtbares, Greifbares, etwas das Martt:
wert fat, in Geld gewertet wird, eine Stellung
gibt. Die alte Jungfer der Vergangenheit war
Kranfenmdrterin, Sduglingspflegerin, Laifen:
pilegerin und Bormitnberin — aber fie war 8
in Der Berborgenbeit der Familie, und bdie An-
erfennung der Welt wird nur dem, der fid) be-
hauptet, Berausitellt, funbdgibt. Dad tut die

jelbjtandige Frau von Heute, und darvauf beruht-

ihr Gxfolg.

Gine jehr alte Sitte will e8, daf Eltern ihre
Todter bei der Heivat ausftenern, daf BVermandte
und Befannte ihr Hodzeitdgejdente maden. Dasd
hat feinen guten Grund: die Todter griindet
ein. Hetm und fann diefe Dinge brauden.

Deute griinden aber aud) jehr wiele [ledige
Todter ein Heim. Wie fteht ed um deven Aus-
fteuer? @eben bie Eltern Mbbel, Betten und
RKleider? Spenden BVermwandte, Befannte, Bilder,
Gilber und Kunjtgegenftinde? Mir find einige
Fille befannt, in denen Eltern ihre Todyter Dei
jolher elegenbeit vblig ausdftatteternn und ein-

-ridyteten, weit mehr aber, in denen e8 der Todjter

itber(affen Blieb, fidh) ihre gange Cinridtung und
Ausftattung nad) und nad) jelbjt angujdafien.
Mean wird jagen, die Todter hat ihr Kapital
in der Berufsbildbung erhalten. Aber dieje Berufs-
bilbung ijt im Durdjdnitt jo mdpig, dag dafiir
viel weniger aufgewendet wird, al@ fiir bdie
entfprecdjende Ausftattung, auch erhilt der Sofhn
Bejisender Gltern u jeiner Berufebilbung aud
1od) gange ober teilweife Ansftener. Die Gehilter
der Frauen find aud) faft immer nod) Iletner,
bie eigene Ginridtung fliiv Frauen baher aud
mit mehr Mithe und Entbehrung verbunben.
Uind warum denn nur BVerlobungen und Hod)-
seiten feiern?  Bejtandene Priifungen und er=
langte Anjtellungen find dod) fider gleihwertige
Freubenanlijje. Sie haben jedbod) bisher bdie
gleidje foziale Witrdigung nidht erfahren. Diefed
su forbern mwdre dag Nedt der Ledigen, das
dem ledigen Mann natitelid tm gleiden TMafe
sufteht, wie der ledigen Frau.

Fiir die ledige Frau freilid) hat dasd eigene
Hetm eine Befjondere Bebeutung. Gerade deshalb
ift e8 fo ungeredt, jte hier zu verfiivzen. Jfhre
S@weftern, die fid) verbeirateter, haben aufer
Liebe und Familie nod) Cinridtung und Gejdente.
Die ledige, die fhon auf €he und Familie ver-
sichten muf, befommt weder Gejdjente noch Ein-
rigtung. Sie erhilt wohl Hier und da ein
,abgelegtes ober altes Stitc, etwas, was {ibrig
ift,” ,mwad niemand mehr braudyt,” und fie
fommt Dervart zu allerlei Hausdhaltungdgut ver-
jehiedenfter Epodjen und Stilarten, wdbhrend die
Shweftern mit immer volftandigeren Cinvidt-
ungen prunfen.

Auf Gejdenfe hat natiirlih niemand ein
Red)t und fann feinen feften nfjprud) darauf
evfheben. Aber ¢8 wdre dod) eine joziale Ge-
redtigleit und eine hiibjde Sitte, wollten Ver-
mwandte und Befannte 1@ daran gemdhnen, aud
bie Ledigen Dei den Entjdjeidungstagen ihres
Berufslebens mit- Gefhenten gu erfremen und
ignen dag eigene Heim jdmitden pelfen. Die
Fefte Der Ledigen find Fefte dber Arbeit; bdie
Belt braudyt wirfid nidt su fiivdhten, daf fte
ehrliche Arbeit 3u hod) bewerten und ehren fonnte.

,B'landjd. Btg.”

Jrouenfiveben, Srouenleifung, Srauenerfolg.

Nad) einer Darlegung von Frl. Dr. Heer in Jiirich
an der Generalverfammiung bed fchweis. gemeinniibigen
Srauenvereind in Davod iiber die Pflegerinnenjcyule
mit Frauenfpital in Jiirid), leidet die Schule unter
pem Mangel an gebildeten Tochtern. Sie bittet bie
IMiitter dringend, ihr mohlersogene, tattoolle, intellettruell
und feelifch hochftebenve Tochter gusufithren. Denn e3
fei ein fchlimmed Ding, in der Krantheit einer innerlic)
harten Pilegerin auf Gnade oder lingnade ergeben 3u
fein, fet fie aud) berufatechnijd) nod) fo erfahren. Schii-
lerinnen, die fidh dem Schlup bed erften Lehrjahresd
ndbern, arbeiten tagaitber ald Hitlf3{chveftern auf ber
medizinifhen Ubteilung bed Kantonsfpitales. Sie ge-
wihnen fid) dabei an thr fiinftiges Avbeitsfeld in fan-
tonalen Anjtalten, ehe fie volle Vevantwortung fiir ihre
Arbeiten tragen miijjen, und entlajten die Schweftern.
Jm vergangenen Jahre mwaren in der Schule audge-
bilbete Schwejtern in Deutjdhland, England, Frantreid,
Jtalien, Spanien, Yfrita und Amerita tdtig.

*

* *

. Besiiglichy der behandelten Mddchen-Fort-
bildbungdfcyulen mwurbe von der Verfammlung
fo“Ig‘enbe Refolution gefapt: ,Der jdyweizerifdie gemein-
nitige Frauenverein fordert dringend die Cinfithrung
bes Obligatoriuma der Maddjenfortbilbungsdidyule, Gin=
richtung und Ausbay mbgen fich je nach den Verhdlt-
}uﬁin ridjten, wenn ein gemeinfames Pringip su Grunde
iegt.”

* i *

Weiblidye Bantheamte Jm vorigen Sommer
hat die Oefterreichife)-Ungarifche Bank zum erften Vale
befhloffen, weibliche Beamte an bder Hauptitelle der
Bant einguftellen, um mit Franen ald Bantbeamtinnen
einen Berfud) ju macjen. Die Grfahrungen, mweldype
bie Leitung der Banf in diefer BVegiehung gefammelt
hat, fdjeinen fehr gqut audgefallen zu fein, und die
Banileitung teilt offiziell mit, dap die Frauen fich) auch
auf diefem Gebiete a3 durchaus tiichtige und juver-
[dffige Arbeitdtrafte bewdhrt haben. Man hat aud)
in biefem Jahre mieder eine Anzahl von Frauen ein-
geftellt. — Dad Anfang3gehalt der weiblichen Bang-

beamten ift dem der mannlichen gleidh, e3 betrdgt 1000
Qronen jahrlid) und 300 Kronen Wohnungdgeldzulage.
Sm Raufe ber erften drei Jabre fteigf e8 bei. ent-
fprechenden Leiftungen auf 3000 Kronen und nach Ab-
{auf diefer Seit find die weiblichen Bantbeamten gleidh
ifhren ménnlichen Kollegen penfionsbervechtigt. Bidher
wurden nur unverbeivatete Beamtinnen eingejtellt, man
hofft aber, dap im Laufe der Jabhre fein Unterfchied
mehr gwifchen BVerheirateten und Unverheirateten ge-
madyt werben wird.

NN ONONONONONONONONONONONENONONS

Sprechlaal.

Fragen.

Sn diefer ARubrik Ronnen nur Fragen von all-
gemeinem Infereffe aufgenommen werden. Sfelen-
gefmdie oder Sfellenofferfen find ansgefdiloffen.
Sirage 11286 Kann man bie fehr frummen Beine

3eifdl igen Rinded mafchinell gerade richten
laffen? Rindchen ift fehr fett und fcheint fraftig,
aber e fteht nicht flach auf ben gangen Fuhiohlen,
fondern auf dem duferen Fupfohlenrand, wad 3

as
®eben dod) erfchmwert unbd {o bemithend anzufehen ift.
Gefchieht ein folcdhed eventuelled Ridyten durch Operation
auf einmal, oder miiffen die {nodjen langfam umge:
rodhnt werden? Sind grofie Schmerzen audsuftehen ?
Gtwa gar Sebendgefahr? Fitr freundliche Belehrung
dantt herzlich. Gine jur Stiefmutter Veruferne.

Jivage 11287: Wie fann man Flede von Nup=

baumbldttern in einem weien Wafdytleive entfernen ?
M. A in P

. Sivage 11288: Oibt e3 einen Weq, um einem
jungen Midchen bdie dupere Lietendwiirdigfeit betju-
bringen? MWir haben Fiirzlich die nun vermaijte Tochter
meined einzigen Brudbers zu und genommen, um ihr
ba3 verlovene Heim su erfegen. Wir felber befigen
swei ©bhne und eine Tochter. Die leptere fteht im
gleichen Alter mit der Jichte. Jun in bder Fiirzeften
Seit ftellt die letstere burd) ihre Liebendwiirdigteit itnfere
Tochter vollftdndig in ben Schatten und ald Mutter
frage i) mid), wo da der Grund Fu fuchen fei. Wenn
fie aud) gang verfchieden find, fo find fie an Schnheit
fo siemlich gleichivertig. Die Nichte ift fofort mit jeder:
mann befreunbdet, macht mit Leichtigteit Konverfation
auf eine Weife, die mich oft aufregt durch ihre Naive-
tdt, die, wo fie nidht angieht, al8 Unmwiffenheit ober
Taftlofigleit tariert werben fann. Sie fdhymwast von
allem, ofne etwad vedht ju verftehen, fie jtellt fithne
Behauptungen auf, iiber veren Unfinn fie felber lacht.
Nitliche BVe{dydaftigung liegt ihr fern; nur wenn fie
Anvere an einer Arbeit fieht, fo etlt fie herzu, um eine
Tleine Weile 3u helfen. Ein ernfthaftes Gefpréch fommt
fie ftherall su unterbrechen. Sie nennt dics, vie Lente
aufbeitern, und bei ben meiften haben ihre Torheiten
Grfolg. Sie hat die Gewohnbeiten und dasd Gebahren
eined reichen Mddchens, ift aber gang auf unfere Hiilfe
angemwiefen, und dad madyt mir oft Bedvenfen. Meine
Yochter ift ernfthaften Wefend, dody hat fie audh fehr
viel Humor. Sie ift aber nidht zutunlich, Frembden
gegeniiber, fondern fie wartet, bi3 man an fie heran-
tritt, dann aber feffelt fie burc) die Gebdiegenbeit ihrer
Art und durd) die BVereitwilligleit, tn ber Stille gu
bienen und gu helfen, da, wo ed notwendig ift. Sie
felber fcheiut bie BuriidfeBung hinter thre Confine nicht
su_empfinden, aber mir alg Mutter geht fie fehr nafhe.
J¢h bin aber dngitlid) bemitht, feinem unguten Gmpfinven
gegen meine Yichte Raum ju geben, doch) wundert e3
mid), ob_e8 wirtlic) nur diefer leichtlebigen Avt bedarf,
um fid) die Herzen und das Wohlgefallen Anderer 3u
ervingen? — Dann miipten die Miitter ihre Tochter
ja nad) diefer SGeite fhon von flein auf erziehen, ift
8 ja dod) unfere Pflicht, ihnen den Weg zum Gliick
beftmiglichft su ebnen. &3 wiirbe midy fehr inteveffieren,
die Anficht Anderer iiber diefen Puntt ju hidven, Mein
eigened Urteil fhnnte ja fo_leicht su per{dnlich und
daber einfeitig fein. Jum BVoraud dantt fitr freund-
liched Jntevefje Gine befovgte Mutter.

Frage 11289: Da bier fdjon fo vielen durch die
Jrauengeitung” geholfen wurde, bin audy ich fo frei,
md) an fie su wenden, um vielleidht filr mein faft
unertrdgliches Leiden, dad trop drstlicher Hilfe und
Mitteln nicht weichen will, Heilung zu finven.
Leide {chon feit [dngerer Beit an nerodfen Kopf: und
Genicfchmerzen; es zeigt fich aber mehr durd) immer-
wahrenden Druct im Hinterfopf, fowie Berren und
Biehen und fajt tagelang anbaltenvem Schwindel. Gin
Arzt fagt mir, ed jet Blutarmut, verbunden mit Rpeu-
matidmug; ber anbere, ed fei Neurafthenie. RKann mir
nun oielleicht ein werter Lefer oder Leferin ein Mittel
fagen, dad sur Genefung fithren fhnnte, benn vas Leben
mit diefem Leiden wird mir gur Qual. Jdy bin fchon
lange Jabre in einer vevantwortungsvollen Gtellung,
und in einem Raum, bev wenig frifche it auldpt:
bod) habe id) ein gevdumiges Gcjlafzimmer, da3 ges
uitgend frifdye Cuft suldpt, Anuch habe ich letsten Winter
fimf Monate audgejest, ohue grofe Lindverung 3u finden.
Im Boraus dantt berslich fiir guten Rat

eine langjdhrige Leferin,

., JFrage 11290: FWie witrden e3 anbdere Miitter
wit ihren Rindern in ver Vetleidungdfrage halten ?
‘I}}e beiven Méavchen meiner Schwefter, fehr biibjche
Rinder, werden fo oft von unbedadyten, unpddagogifchen
Leuten bewundert, daf e8 den Kindern nunmehr bereitd
sum Bewuptjein gefommen ift, dap fie etmwad Be-
fondere3 vorftellen und fie in Bekleidung bereits ihre
eigenen Wiinfdye dupern. Die Mutter hat bad bejte
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Beftreben fiir gute Grziehung der Kleinen, bedarf aber
einer ftdrfern, leitenden Hand, um nicht gegen bdie beffere
Cinficht {dhwad) an den RKindern zu fein. Wenn id)
Beraterin fein follte, wiirbe i) den Kindern einfadyfte
Glegang sulegen, um nidht die Gitelfeit der Madchen
su beglinftigen. Wie wiirden fich andere Miitter ver-
halten?

Frage 11291: Eine meiner beutfchen Penfions-
freundinnen fat fidh) mit einem Offizier verlobt, und
fie nimmt e8 al8 gang felbftverftdndlih hin, dak ibr
Bater vem Iiinftigen Scdhmwiegerfohn feine Schulben
bezahlt und ihm mit einem beftimmien Sufchuf bad
Heicaten ermdglicht. Jdy weip aud einen jungen Mann,
pem id) von Hergen gut bin, der feine Schulden, aber
hiibjhe Griparniffe hat, der fih) aber niemald unter-
fteen 1wiirde, eine Todhter aud gutfituierter Familie
sur G9e zu begehren, weil er ihr fein gldnzended Lo3
anbieten fann. Wenn bdiefed Schuldenbezahlen und Bu-
fhupoerabfolgen audh in der Schweiz al8 felbitverftdnd-
lich angefeben wird, fo diirfte der junge Mann, bden
id) meine, dod) gewiB rubig bei meinem Bater um
meine Hand anfalten. Er braudyte fidh) ja in feiner
Weife abhingig zu madhen, denn id) wdre in gany
einfachen  Berhaltniffen gliicflich, fo dap e3 abjolut
feined Jujdjufjed bediirfte. E3 wiivbe midy fehr freuen,
bie Meinung von Gutbenfenden und Erfahrenen in
‘biefer Frage zu hiren. Sunge Seferin in K.

Jtvage 11292: Wiirden giitige, im Sterilifieren
erfahrene Haudfrauen einer jungen Frau Ratfdhldge
erteilen, weldje Sorte von Bohnen fih am beften jum
Ronfervieren eignen? Jch lief miv fagen, dap fich bei
weitem nidt jede vt geeignet zeige. Fiir freundliche
Anweifung ift fehr verbunden Sunge Leferin in §.

Jirage 11293: Wer ¢ibt ein guted, fparfamesd
Mittel zur Auffrijdhung von MBbeln an bie Hand?
Beften Danf gum Voraud von M. P. 3.

Jtrage 11294: Jit vielleicht unter ber werten Lefer-
{dhaft Jemand, der mir ein Mittel angeben Idnnte
gegen bad Anlaufen der Schmudiaden, die idh) trage.
&8 ift alled edyted Matertal und dodh) [Guft ed nach
furger Jeit su unfdhvner Mattigleit an, wad mir dad
Tragen des Schmucked gans verleiven macht. [ch wdre
febr erfreut, wenn id) ein Mittel erhalten fonnte, dasd
diefem Uebelftand abhelfen miirde. B. B

Jirage 11295: Werde ich nicht die Juftimmung
ber Qefer haben in ber Anficht, daB fdhwache Augen
bei Bfterem RQefen im fahrenden Bahnwagen und bei
ungeniigendem Lichte in liegendem Verhalten bedeutend
leiden ? Meine Schmwefter, die mit miv in einem Ver-
bienfte, der aud) wiederum bdie Wugen in Anfpruch
nimmt, und um unferer und der Gejdywifter Juunft
willen, ihre Augen [chonen folte, (Bt fich hierin von
mir, der jiingern, nichtd einveden und fiindigt mweiter
auf ihr Augenlicht. Frembde hdtten vielleiht mehr Ein-
fluf, wenn i) der Schmwefter andere Anfichten vor
Augen fithren fonnte. Sorgende in 3

Jirage 11296: Weip jemand der gefcdhasten Lefer
Befdheid, wie man Cifenpfannen ohne Unftrengung
blant bringen fann? ausfran am See.

JFirage 11297: Gehen RKinverfiife in Sandalen
nidyt ebenfo nett aus, wie in engen, unbequemen Stiefel-
dhen? () mbchte eine Vermanbdte hievon iiberzeugen.
Dad Rind, fonft tadellnd gewadyfen, hat von unbhygie-
nifchen ©dyuben gany unidhdn geprepte Jehen. T
mbdyte bie Fitpdjen der Rleinen fich itber die Ferien
purd) Tragen von redht bequemen Schuben mit ab-
wedhfelndem BarfuBgehen, exrholen laffen. Sind andere
Lefer nidht audh) der Anfidyt, dap fidh) die nodh fo bieg-
famen Gliedchen bald wieder verbefjern wiirden, wenn
ihnen da3 Unjutvdglige nid)t mwieder aufgesmwingt
wiirde? Beforgte in Ch.

Sivage 11298: Sollte man eine Todjter, die durd)
eigene Ginficht jum Cnitfhluffe gefommen ift, nicht
beivaten 3u wollen, weil fie {hwadjer Konjtitution und
von {dywermiitiger Anlage ift, nicht rubig bei ihrem
Gntjchluffe belajjen, anftatt fie ju andever Anficht brins
gen ju wollen, nur bamit fie nidht ju ven BVergeffenen
3dhle? Q) bin empdrt itber dad oberflichliche Gin-
greifen unverftandiger Verwandter und mibdyte gerne
weitere Meinungen hoven, ald langjdhrige Sefergigm

Jirage 11299 ; Wir wohnen in einer fehr belebten
®egend, wo allerlet Larm auf der Strape jdhon frith
am Morgen ben Schlaf ftort. Mit Ritdficht auf meine
franfe Dutter mup id) die Fenjter im Schlafzimmer
offen halten. Gleichzeitig will fie aber das Jimmer
verdunfelt haben. Schmwere Borhinge betradytet fie ald
Gtaubfdnger und fie fonnen aud) nidt ic. o dad
offene Fenfter gezogen werben, dap nid)t Fliegen und
Mitcten Ginlap fdnden. Diefe Snfettenfurcht plagt die
Quanfe fehr. ) habe mir fchon faft den @oyf 3er-
brodjen, wie id) 3 einrichten fonnte, um ven Witnjdjen
metner Mutter in jeder Beziehung gerecdht zu werden.
Fiir guten Rat dbanft jum Borausd bejtend f

Todjter einer Abonnentin.

Jirage 11300: Jd) leide bei diefem unbeftindigen
Wetter arg an rheumatijdhen Schmerzen. Schon tmmer
war id) fiiv das Naturheilverfahren eingenommen und
beobadjte {chon lingere Seit eingelne beftimmte Vor-
fchriften desfelben. Jch méchte mich jedoch mit dem
gefamten Heilverfaren befannt machen, um bdasfelbe
ju befolgen. Jft vielleicht eine geeignere Schrift er-
haltlich, oder praftiziert in Biiric) ein Arzt, der bas
Naturheilverfahren anwendet und mir meinem Befinden
entfprechend Ratfchldge erteilen witrde? Fiiv giitigen
Rat dantt herzlich bonnentin vom Lanbe.

Firage 11301: Jft einer evangelifden Todter
auc) Gelegenheit geboten, in Bellingona den Gottes-
dienjt ijres Befenntniffed zu befuchen oder bhat diefe
Gtadt feine reformierte Rirdhe? Fiir giitige Austunit
danft Herzlid YAbonnentin vom Sanbde,

Sirage 113022 Jft e8 fiir eine junge Todjter, bie
basd Weigndhen fiir den Haudgebraud) erlernen middte,
beffer, einige Seit au einer tiudytigen IWeifndherin u
geben, oder eine gut geleitete Fortbilbungsdichule biefed
Faded su befuchen? Fiir giitigen Rat wdre fehr bantbar

Gine Abonnentin,

Auntworten:

duf Jivage 11279: Die Fragejtellerin befunbet
einen tiefen Ginblid in dad wirflide Leben. Sie ijt
imfitas de und Wirkung im Sufammenhang ju
joziale Uebel zu erfennen und hat den Mut,
Iniverfalmittel zur rvationellen Heilung desfelben
offen u nennen und darnad) su handeln. ©8 ift ja
unendlich leichter, eine fogen. ,gute Frau” zu fein und
jebem an bdie Tiir RKlopfenden und um eine Gabe
Bittenden willfahrig und ununterfucht ein Almofen zu
reichen. Geholfen wird aber damit nidyt; im Gegenteil.
Diefe Frau hat ein warmed Hers, bad gweifellos, ausd
gripter Gmpfindfamteit heraus, durd) {dhmersliche Cr-
fahrungen, gu einem ftarfen Herzen geworden ift. Wie
lange wird e3 aber nod) gehen, His die Wrmenpflege
nad) diefen Pringipien geregelt und gehandhabt wird,
bi3 man dad Nebel an der Wurzel faft und nicht wartet,
bi3 die Bldatter und die Bliiten dad Jeichen verheeren-
ber Krantheit weifen! Bmwed der Armenpflege muf fein,
bie Armut gu verhiiten, nidht fie gedbanfenlosd und blind-
lings 3u zichten. 8. B
Auf Jirage 11279: Bolle Wdhtung vor Fhrer
Anficht. Hdtten wir mehr fo griindliched Denten, e3
ftdnve mancherortd beffer um die Menjdhen. Beffer
um  diejenigen, bemen man Rebendberechtigung ein-
rdumen mochyte, und beffer um bdiejenigen, die bed
Qebend Miihen nie hatten erleben follen. Erfrveut iiber
bag freie, gefunde Denfen einer Frau. Gin Lefer.
duj Frage 11280: Diefe Arbeit felber audzu-
fithren, lohnt fiir bad Privathaud nicht. E3 gehirt
eine mafchinelle Ginrvidhtung dazu, um bie Bettfedern
su entftauben. Betrauen Sie ein Bettfebern-Reinigungs-
gefchdft mit diefer Wrbeit, pa3d ift fiir Sie weit an-
genehmer und profitabler. 9. 9.
Anf Jirage 11280: Wenn Sie nidht iiber viel
Beit und entfprechende, gute Einrvichtung verfiigen,
laffen Sie bdiefes Gefchaft weit bejfer dburd) bhiefiir
Geiibte beforgen. Wenn die Haudfrau nur diefes Ge-
fdydft auper vad Haud gibt, fann man fie noch lange
nicht der Berfdymwendung bezichtigen. Sold) geitraubendve
Unternehmungen macjen bad Heim ungemiitlich und
bringen bag Yad der Wirtfdhaft in3 Stoden. Ty
wdre weit eher bereit, die Reinigung ded Feverzeuges
3u begablen, alg dap id) bei ver Heimfehr meine Frau
und meine Suppe voller Federn finden modyte.
Gin ausdbater

Auf Frage 11281: Vom NRedtdftandpunft ausd
wiirde dem Papagei der Aufenthalt auf dem gemein-
famen Balfon aberfannt. Der ldrmende BVogel miifte
in ber Wobhnung jo plagiect weroen, dap die Weupe:
rungen feiner Jntelligen die MNddhftroohnenden nicht
beldftigen.
Ding. Fdh) wiirde Jhnern raten, juerit den TWeg ver
freundlidyen Borftellung 3u betreten, vag fithrt vielleicht
in Minne gum gemwiinjchten Jiel. ©8 fann ja freund-
nachbarlicher Berftdndigung gelingen, den I[drmendeén
Gdymdser su einer Beit fein Sonnen- ober Luftbad
auf dem Balfon nehmen su lafjen, wenn bie anftopen:
ven Jtebenbewohner ven Valfon nicht benusen. . g.

Auf Jirage 11281: Man dentt fih, dap ber
Papaget in einem ernjtliden Streite wohl das Feld
rdumen miigte. Db aber fiir Sie dadurch der Auf:
enthalt auf bdiefem quaft gemeinjamen Balfon ein ange:
nehmerer wiirde, al8 gur Jeit, wo erjt die Weuperungen
e Bogels Sie beldftigten, ijt fehr fraglic). Gin Lefer,
ver fdhon vielen Unannehmlichfeiten mit Humor vie
Spite brad), wiirde e3 verfudjen, fichy mit dem Jank-
apfel eingulafen. Bielleicht lieBe er fich willig dazu
abrichten, die Worte: id) bin ldftig, in feinen Wort-
fha aufsunehmen. Die Gelehrigteit ves Vogel3 wiirde
Jhnen vielleiht da3 Qaftige feiner Anwefenheit ver-
gejjen over ihn gar ju Jhrem Freundve machen.

Befer in P.
duf Jivage 11282: Das BVeftiuben mit frijdem
Snfeftenpulver ift fehr wirffam, ebenjo dad Ueber-
fprigen mit einem Tabafabfud. 8. 6-3.

Auf Jivage 11282 : Blattldufe an Rofenfirduchern
werden mit gutem Grfolg vertrieben durc) Befpriggen
mit einer Tabafbrithe. Tabaf wird mit focjendem
Waffer angebritht, bis sur Grlaltung fiehen gelajjen
unb vie Flitffigleit abgefeiht iiber bie Straudper gefprist.
Diefe Prozedur mehrmald angemwendet, serftort bie
Sdufe und {dhavdet bem Strauche nidht. Q. 2

Auf Jrage 11283: Cin Poften al3d Hauddame
oder Haudhdlterin folite erhdltlich fein, wenn die A-
gemeinbildbung der griindlichen Fachbiloung entfpricyt
einerfeitd- und wenn die diplomierte Daushaltungs-
lehrevin aud) befahigt und Willens ift, die Arbeiten,
die fie lehren will, felber aud) audzufithren. Sie mup
e3 aud) verfteben, jich gegebenen Verydltnifien, die nicht
ihren vollen Beifall haben, angupaffen. An diefem oder
jenem Puntt mangelt e3 eben oft, wie die Grfahrung
leprt. @8 fann der Haushaltungglehrerin gar nichtd
fdyaden, wenn fte fid) aud) ldngere Beit in die Praris
der Arbeit verfentt. Sie fann dadurd) viel hingulernen,
mandyen Mangel in ihrer Bildung feftftelen und mandye
Qiicfe auafiillen. 3

Auf @tuge 11284: Man hat Sie vortrefflid) be-
raten. Jhre Britber Idnnen unmiglidy eine BVeleidigung
in Qhrem Vorfdhlag erblicfen, denn ed fann ihnen
damit ja nur gedient fein. Dap Sie Jhre Pilichten
al3 Haughdlterin und Wirtfdjafterin im vollen Nm-
fang getreulid erfitllen werden wie bidher, das braudht

Gine Rlage 1ijt aber immer ein miBliches |

w0l nicht angezweifelt su werden. Diefed Wrrangement
baut auch wirffam vor fiir den Fall, dap einer Fhrer
Briider fich su verheiraten wiinfdht. Sie fhnunen dann
jederzeit Jhre Stellung fiindigen, um einer jungen Frau
Plapy 3u maden. Von den BVerhdltniffen hingt es ab,
ob 3 tunlidh ift fiir Sie, fidh) dad Haudvedyt 3u ficdjern,
folange fie unverheiratet ober ald Witwe {duslod ge-
worden find. D. 9.
Auf Frage 11285: TMuf e3 gerade ein neuer
Roman fein 2 Wenn ja, fo ift davan ratiirlid) fein
PDiangel. Man miite aber dod) wiffen, ob die Braut
mit der newen Litteratur fo vertraut ift, dap nur dvasd
lerneuefte fiir fie Sntereffe hat. Wenn ja, fo laffen
Gie fich von Jhrer Budhhandlung die allerneueften G-
fdjeinungen an Romanen jur Ginficht {dhicfen, damit
Sie felber dad Jhnen fiiv die Freundin am pajfenditen
Gricdjeinende wahlen fonnen. Pajfend und willtommen
wdre gewi auc) ein Bud). bad die Gefundheitdpflege
ber Frau und ded Rinded Lehanvelt. Fiir gediegene
Belehrungen aui diefem Gebiete hat eine junge Frau
frither over fpdater tmmer Urfadge dantbar ju fein.
it diefen Fall nenne i) Fhnen ald neue Erideinung
auf dem Bitchermarft vasd jehr gediegene Werf , Wege
3u gefundem Leben” von Med.-Nat Dr. Miiller, BVerlag
Abel, Miiller, &. m. b. H., Leipsig, 1911. @ M. in G5.
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Fenillefon.

Gliichlicher Hnsaana.
Eine humoriftifhe Erzdhlung von M. Mirbad).

»Und denfen Sie fich, wad mir neulich paffierte,”
erjdblte ber Jtotariatdfandidat Rabect weiter. ,Jch
hatte von einem Haufierer hier im Lotal ein Streichhols-
bb3djen gefauft, woraus beim Oeffnen eine Schlange
fdyieft, bie den Betreffenden bann in den Finger fticht.
Damit wollte i) meine Befannten verieven, wenn fie
mid) um Licht baten. AIB ich nun abends nad) Haufe
fam und auf der Treppe ein Streichhdlzchen anziinden
wollte, ftach midh die Schlange beim Deffnen desd D3-
dhend fo Beftig in ben Finger, dap id) vor Schrecten
faft dbie Treppe hinuntergefallen wdre. Jdh hatte ndmlidy
gar nidht mehr davan gedacht.”

L Midyt8 anderes, al3 die Folgen ded Bromialiums,”
erfldrte Doftor Planfen.

,Seitbem rithre ich das bumme Ding nicht mehr an,”
verficherte Raded. ,Der Schredt war mir dagu fo in
alle Glieber gefahren, dap id) beinahe frant davon ge-
worden bin.”

»Dad fehe ih an Jhrem DHaar,” bemerfte der
Litterat.

#iefo 2 fragte der junge Mann erftaunt.

»&8 ift fo Turg und diinn. Wiffen Sie denn nidht,
bag ein heftiger Schrecten fich) immer auf die Haar-
wurgeln wirft, jodap fie nicht weiter wadhfen und fogar
audfallen? Sie Haben gewif eine fehr fchrecthafte
Natur.”

L0 ja, fiirdhterlich!” antwortete der Notariata-
tandidat verlegen. ,So rithrt e3 alfo daber, baf ich
troty ber forgfamften Pilege und aller migliden Haar:
erzeugungdmittel feinen dbidyten Haarwudd beformme 24

JMatiivlich! Aber ald Mann mitfjen Sie jidy be-
herrjchen und die Schrecthaftigleit ju {ibermoinden juchen,”
ermahnte der Doftor. ,Der Menfdh) fann mit feftem
Willen viel audrichten.”

»Ja, Sie haben gut fagen, Sie befigen fold) eine
tubige, faltbliitige Natur. JNod) bdiefen Morgen habe
i) mich) auf der Trambafhn, wo jemand mit dem Kon-
dufteur in Wortwedyfel geriet und beinahe aud dem
Wagen geworfen worden wdre, fehr erfdyredt. Der
RKondutteur war ein roher Flegel.”

,Beurteilen Sie den armen Mann nichyt faljch.
Jd) ftehe in folchen Fdllen immer auf Seiten ver Kon-
oufteuve. Jhr Aufbraufen ift nur ju erflarlich.”

»TBie meinen Sie dad, wenn id) fragen darf?” er
funbdigte fich Rabded neugierig.

Der Grund davon liegt einzig und allein in dem
unglitfeligen Beruf bdiefer Leute. Man Hat die Gr-
fahrung gemacht, dap in dem Gehirn aller Rondutteure
von Pferdebahuen infolge ded ewigen Ldrmend und
Rlingelnd um fte her friiher ober fpdter abnorme Ju-
ftande eintreten.”

JBieber Himmel, dagd habe id) nod) nicht gehort!”
rief der junge Mann. ,Dad ijt ja furdjtbar!”

»Allerdingd,“ verfeste der Litterat adfelzucend.
»©3 ift aber nid)t3 dagegen su madjen, denn Sie wifjen
wobl, dap fid) {hlieplich fiiv jeven Poften, mag er aud
nod) fo gefidhrlic) fein, Menjchen finden, felbft fitr bie
Fabrifen, in welden Gijtftoffe verarbeitet werden, wo
die Leute alfo unvermeidlic) einem vorzeitigen Tobe
anheimfallen. Der Menfd) will nun einmal leben und
effen und trinfen. Dagu aber ift Geld nbtig, und um
biefed u verbienen, mup er arbeiten, wie und wo 3
audy fei.” >

»Uber eine folde Jutunft vor Augen zu baben,
finde id) jhrectlich ! bemertte Radbect. ,Ich merde von
jet an fo leidht nicht wieder die PBierdebahn benusen,
enn id) mag mid) foldyen Gventualititen nicht augfesen.”




108

Schweizer Frauen-Zeitung — Bldtter fiic den bauslichen Kreis

,5, bad Fahren ab und gu ift nicht jchadlich, fonft- | fdjrocten beim Anblicd ihrer Sefellfchafterin, aber in

mithte die gange Welt ja fchlieplich ein Narrenhaud
werden, wozu fie allerdings Anlagen hat. Aber [affen
Gie unad biefed aufregende Gefprdd) nicht weiter fort-
fegen. TBie ftehen Sie mit Jfrer Flamme, ver fehbnen
Witwe Satobi? Denfen Sie fich, id) batte geftern
®elegenbeit, ihre Befanntfchaft su maden.”

,JBie, Sie haben Frau Jafobi fennen gelernt 2%
fragte ver Notariatdfandidat erftaunt. ,Wie fommen
Sie dazu?”

L, war ivgendroo gum Effen eingeladen und hatte
fie gur Tifhnachbarin. Ste ift wirklic) eine allerliebjte
Fran.”

LJicht wahr 2 jagte ver junge Mann entjiictt.

,5a, unbd wir haben uns fehr angenehm miteinanber
unterfalten,” fuhr Doftor Planfen fort.

,G0 2" flang e8 etwad zBgernd guriid.

JJtun, nun, jeien Ste unbeforgt. Sie brauchen
nidht eiferfichiig su werden, denn ich gehe wahrlidh) nicht
auf Groberungen aud. Jm Gegenteil, id) habe nur
in Shrem Sntereffe und su Jhren Gunjten mit dev Dame
gefprochen.” 5

,Gie hanveln wirk(ich an i wie ein guter Freund 14
rvief Rabect bantbar, wdhrend bdie blaue Brille, die er
sur Schonung feiner Augen trug, ploglich anlief, foda
er fie abnehmen und puen mupte.

Meine Pilicht, nichts weiter,” wehrte ber andere
befcheiden. ,Betriibten, verliebten Herzen zu Hilfe
fommen, halte i) einfach fiiv Menfchenpflicht, venn
Qiebestummer ift befanntlich ein gefdhrliches Gift. G
nagt am Herzen, macht elend, bleich und tranf, mit
einem Worte, exr Jchadet ber Gefundheit.”

LAy ja, ba3 fihle ich nuv qu gut!” feufste Radect
suftimmend.

,©o hren Sie benn. Jh evwdhnte bei Frau Fafobi
sufdllig, bap i) Sie fenne, worauf wir bes [fingern
fiber Gie fprachen. Die junge Witwe fcheint Jhnen
wirklich geneigt su jein, und ich mup geftehen, idh finde,
bap Sie beide mwie fiiv einander gefdhaifen find. Gie
ftimmen in allem mit ibr {tberein, felbjt in der Sorge
fiir bie Gefundheit. Denn Frau Safobt nimmt e8 in
biefer Beziehung ebenjo genau wie Sie.”

,Dag ift fchon, dag freut mid) wirflich!” rief der
blaffe otariatatandivat, indem feine Augen fich durd)
die blawen Glafer mit einem gliictfeligen Blict auf fein
®egeniiber hefteten.

,Jtur eind wundert mich dabei, weil ich e8 un=
mbglich damit in Gintlang zu bringen vermag,” fubr
PBlanten nachventlich fort,  ndmlich bap die Dame fo
furdytbar oiel fpricdyt.”

,Dasd ift ein Fehler, den bdie meiften Frauen arn
fih Baben, wenn died itberhaupt ein Febler ift,” er-
wiberte Radedt entfchulbigend. ,2ber bei Frau Jafobi
ift e8 miv bidher nicht aufgefallen.”

,Bermutlich weil Sie fich nod) nicht o lange in
ifrer Gefellfchaft befunden haben, wie id). Frau Jafobi
mit ihrer {hmwachen Ronftitution — dvenn eine folche
befigt die Dame trop ihred blithenden Ausjehend —
miifte fich mit bem Sprechen doch mehr in Acht nehmen.”

L Weshalb denn?” fragte Raded in dngftlicher
Spannung.

JJun, weil e3 gefahrlich ift. Selbit ver gefunbdefte
Menfch follte feine Qungen fchonen, denn roenn man
bied tut, fann man auf ein weit hihered Lebendalter
rechnen. Je weniger die Lungen angeftrengt merden,
um fo ldnger Balten fie aud. e ftillex alfo ein Menfjd)
ift, um o mebr verldngert er fein Leben.”

,Om, das it miv wictlid) new,” vief der gute
Notariatdtandivat, deffen sumeilen faft findlide Leicht-
gliubigteit ver Schelm von Litterat fich su nube macbte,

_ ohne daf der junge Mann eine Ahnung davon hatte.

nd dod) eine befannte Tatfache, mein Lieber,
audh burchaus exrfldrlich,” evwiderte Planten gelajfen.
,Dedhald befommen ZTaubftumme auch nizmal3d bdie
Sdwindfudyt. DObver haben Sie je einen [dhwind-
fitchtigen Taubfrummen gefehen 2“
,Nein,” verficherte Rabed bejtimmt.
(Fortfepung folgt.)
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Ein ¢Sles Frauenleben.

Roman von € Deutid.
(Radidrud verboten,)
So glaubte der ftolze Sinn ber Grdfin gefunden
1 haben, wa3 fie fuchte, was ibhr SHery heifs begehrte.
Dap der Grund anderdwo lag, abnte fie nidyt, dap
Schen votr dem fremben Mabdchen, unberwupte Ritctjicht
fitr fie ihren Sobhn fo hanbeln lieh. Sie war aud er-

| einem andern Sinne.
Empfanglichleit ihred Sohnes, feinen leichtfertigen €

Ste fannte ju gut die lei

nn
und feine Ritctiichtalofigleit bei verartigen Angelegen-
feiten. Sie war beftitrst gewefen, benn fie fatte ein
ltered Mabden, etn audgediented Eremplar, wie lachend
die Dffizieve fich gedupert hatten, evwartet; ftatt defjen
trat thr eine faft leuchtende Gricheinung entgegen. Aber
diegmal waren alle ihre Befiirchtungen grundlod. Seza
benahm fid) o, wie e3 feinem Stande und feiner Stell-
ung 3iemte, er nahm nicht dag geringfte Jntevefje an
dem Mddchen, fa, fein Nichtbeachten ging fo weit, Sah
e3 fajt die Gefebe ber HoflichTeit verleste; dap ihr
wilder, leidhtfertiger Sohn feinen Blict, faum einen Gruf
an bag Médchen zu vichten mwagte, wupte fie nidt,
ebenfo wenig, wo fie die Urfadye hiefite su fuchen hatte.

Dap in Elifabeths Wefen eine Nunahbarfeit lag,
in ihrer reinen, feufchen Gricheinung ein Avel, dev auf
bie rofhefte Rraft nicht ohne Wirtung bleiben fonnte,
fam der Grifin wohl hie und ba sum Bem! nd
exfiillte fie mit wirtlicher Achtung wvor ihrer Gefell
fchafterin, aber fie war in ihrer hodhariftofratifchen
nfdhauung su weit bavon entfernt, ihr die ridjtige
Beveutung guzufdyreiben.

Gined Taged fam die Grdfin wdhrend der Nnter-
ridhtftunden in ba3 RKinderzimmer. Glifabeth hatte
pie tleine Srma anf dem SchooBe, die ihre Wermdpen
um ifren Hald gefchlungen BHatte und bdie fie su be-
rubigen juchte, wdbhrend Tidza mit einem ftillen, faft
ernften Auddrucfe in vem lebhaften Geficht rubig su den
Fitpen ded Midchens fap.

,Gie haben ihnen gewip ein Mdrchen erzdplt,”
fagte bie ®réfin, ,fonft wiitbe Tigza nicht fo rubig
auf feinem Plage verharren. Aber die fleine Jrma
ift febr aufgeregt, fie weint ja! Jvma, wad ift dir 2

.S habe an meine avme Mama gedacht, die aud)
geftorben ift, wie die Mama ber fleinen Pringeffin,”
verfeste da3 Rind mit leifem, aber tiefem Weinen,
und fie war fo lieb und gut.”

.S war aud Unfenntnid nidht gliiclich in der
Wahl ved Marchens,” entfchuldigte fich Clijabeth mit
tiefem Bedauern, ,die Srinnerung wird wohl nodh zu
frifd i

,Gte hat die Mutter gar nicht gefannt . . . fie
war faum fiinf Monate alt, ald fie fie verlor,” fprach
bie ®rdfin mit furgem, abgebrochenem Tone, bie ifhre
Gtimme faft rauh erfcjeinen liep. Jch weip, wer das
Rind unndtigerweife fo aufregt” fiigte fie faft mit
Born hingu, ,bie unverniinftige Alte, die fich an Fein
Berbot fehrt . . .“ Sie hob die Rleine vom Schoofpe
Glifabeth3 und fuchte fie su berubigen, aber e3 lag
eine folche Haft, faft Ungeduld darin, dah 8 Glifabeth
jchien, aig liege ber Srdfin mejr bavan, ven Lorgang
abjubrechen — al8 den Schmers ves Kinved ju ftillen.
Nnd ba die Kleine in Gegenwart ber Gropmutter be:
fonbers verfdjitchtert war, fo borte fie augenblictlic
auf, ja, man fab dem suctenden Gefichtchen ordentlich
pie Anjtrengung an, ruhig zu werbden.

Glifabeth ahnte, dap eine tiefwunde Stelle beriihrt
worden fei. Sie hatte noch mit feiner Silbe der Mutter
ped Rinded exwdhnen horen, der Mutter nicht und audh
nicht bed Baters; fein Grinnern fdjien duperlich bie
beiben zu berithren.

Die Grafin hiep Tisza, dem RKutfcher den Befeh!
au fiberbringen, angufpannen. €3 war ein jdhdner Tag,
bie Rinder follten andfahren.

,Tie geht e8 mit dem beutfchen Unterricht 2 fragte
fie dann, wie nebenbei, babei ftreifte ein forjchender
Blict aud den grauen, fiolzen Augen ba3 Seficht ved
Madchens.

Glifabeth ermiverte, pie Kinder hdtten eine fefhr
leichte Auffaffungdgabe, befonderd Tisza, und e fei
ein wirtliches Vergniigen, wie rafd) und leicht fie lern-
ten, obmwohl ihnen dody Aled nur fpielend beigebracht
werdben fomnte, wie e3 ihr Alter erbeijche.

Die Grafin, die gegen thre Weife gefprddyig war,
erziblte, e3 Babe ein gemifjes Auffeben in der Gegend
gemadyt, al3 ez hiep, fie habe eine Deutfhe und feine
Ungarin 3u biefer Stellung berufen, dbenn der Ehaus
vinidmud fet in mancjen Dingen im Lanbe ebenfo grof,
wie bei ben Frangofen. ,Jch aber Huldige diefen An-
fichten nidyt,” fubr fie fort. ,Jch habe al3 Médchen
einige Jahre in einer fdweizerijchen Bildungdanjtalt
gelebt, in Caufanne bei Frdulein Schmid und Hhabe
Achtung vor dem deutfchen Wefen und Wirfen befommen.
3br Umgang ift alfo fite mich, Frdulein Werner, ein
Auffrifchen ded Bergangenen, BVergefjenen, meinen Gnieln
foll durch dag Crlernen ped Deutfchen da3 Griindliche,
Rubige, Makoolle beigebrad)t werden, su dem fic) mein
Sinn bidher neigle.”

no

@lifabeth meinte, jeded Lanbd habe feine Vorjiige,
und fie habe hier {o mandjed gefunden, dasd fie wieber
ifren Land3lenten witnfdhen witrde.

LUnd warum died 2

Ginen vafchen, offenen Sinn, Futvaulichieit und
Sutmiitigfeit.”

,Gie haben diefe Cigenfchaften giemlid) rajdy ent-
dectt,” meinte Grdfin Helene. ;

LIBad mit einer Nation verwebt ift, dad dringt
fich einem in ben erften Stunden auf,” gab Glifabeth
sur Antwort. |

,Cie befien eine grofie Offenbeit, inbem Ste died
geftehen ; man pflegt nicht gerne ein frembed Land u
loben.”

,Greelleny haben ja aud) meinem Baterlande Ge-
rechtigteit widerfahren laffen.”

,Und ba meinen Ste, mir nun vergelten su miffen.”
Gin fdywachesd Licheln glitt iiber bdie ftrengen 3Fiige
ber Frau.

,ch bin davon iiberzeugt, Fran Grdfin, darum
Habe ich e8 geduBert,” verfeite Elifabeth etnfadh. ,Diefe
Gefalligleit im Mrteile todre eine Heudhelei, wie jede
anbere eflens fagfen, dak man nicht gerne ein
frembed Land lobe, ich mdchie gerne diefe BVehauptung
mildern; man bt nur nidt gerne f
Frembden getadelt.”

,Da3d wird wohl bei allem ver Fall fein, was wir
befigen —* fprach die Grifin nady eimer Paufe mit
tiefemt Grnjte, ,unbd died um fo mehr, je eigener und
bied Gigen ift. Jch glaube faum, dah e3 verniinftige
Miitter gibt, welche die Fepler ihrer Kinber nicht fennen.
Rur von anbern wollen fie nicht darvauf aufmertiam
gemacht werdben und vor anberen wollen fie e8 forgfam
verhitllen, und die3 um fo mehr, je mehr fie bavon
fibergeugt find . , 4

TWar died besiehungdmweife gefprochen 2 Kannte die
ftolze Frau die Fehler ihres Sohnes? Die Meldbung,
baf angefpannt fei, madjle dem Gefprdche ein Cnde
und Glifabeth madite fich bereit, mit den Rindern aus-

sufahren.

o

1 eigenes von

v

©3 wax ein Tag, wo dad Shlok viele Gdfte fab.
Der Geburtdtag ded Grafen war gefommen und bie
®rdfin pflegte ihn, wenn ihr Sohn u Haufe war,
ihrem Gtande gemdh ju feiern, und ba fte in ber gangen
Gegend bei ihren Standedgenoffen in hohem Anfehen
ftand, fo beeilte fich ein jeder gern, ihr feine Teilnahme
3u beseugen, wenn fich einmal die Gelegenheit bot, und
fo Hatten fich bie Adeldfamilien aud bder gangen Um=
gegend, bie Offtziere der naheliegenden Garnifonen und
is hhheven Beamten aud vei chen T, etnnefunden

€3 gab viel ju tun und Elifabeth ftand der Grdfin
titchtig sur Seite, wie und wo fie fonnte. Sie half
die Baume fdymiicten, ordnete dad Bujfet unb die Tafel
und Balf fogar in ber Ritdhe aus, dba die RKbhin itber
Unpaflichteit flagte und ed ihv fhwer wurde, Allesd
allein ju beforgen, und die Gréfin, fo febr fie in An-
fpruc) genommen mwar, fonnte fie dboch nicht umbin, im
Stillen ben Ghavafter ihrer Gefelljchafterin su be-
wunbdern. €3 war ein fold) merfwiirdiger Gegenfal
in ihr. Diefe Beveitwilligleit, helfend eingugreifen, jeden
Dienft u leiften, wenn nur irgend Jemandem die ge-
ringfte Grleichterung dabdburd) wurde, und in vielen
Dingen wieder fo ftolz, fo unnahbar!

Geza ging mit Graf Palfy und nod einigen andern
Herren nach bem Billardzimmer. Die andern waven
fchon hereingetreten und er und Enbdre ftanden nod bei
der Tiive, da bffnete fich die entgegengefetste ded Speife-
falond und Glifabeth, bdie noc) etwad davin geordnet
patte, trat heraud und ging mit fliichtigem Grup an
ibnen vovitber. Sprachlod vor Uebervafdhung ftavrte
ibr ®raf Palfy nad). Er war jhon weimal im Schloffe
3u Befud) gewefen, hatte aber Elifabeth noch nicht Fu
Gefichte befommen. Einmal war fie mit den Kindbern
audgefahren, und dad gweite Mal, ald er ba war, auf
ihrem Bimmer beim Unterichten gewefen. Die Grifin
hatte ja bei der Anfunft der Grzieherin erwdbhnt, Geza
ihm aber aud einem Grunbe, itber den ev fich vielleicht
felber feine MRechenjchaft Datte geben fonnen, ver-
fdhwiegen, wer diefe Graieherin war.

i it e8 mir denn? rief Gndre. ,Habe ich
recht gefeben? Sft das nicht die blonde Schibmbeit,
oie du im Wartehduddhen vor Prefburg fo tief be-
leidigt? Und die ift —2”

_ #Die Gefelljdyafterin meiner Mutter, fiel ihm bder
Rittmeifter mit einer Grrequng ing Wort, die er vers
gebend gu unterduiicten fuchte.

(Fortfesung folgt.)

Cacao Suchard

als beliebtes Fruhstiick tiberall bekannt. ——

Buddruderei Mertur, St. Gallen.
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Honntagserwachen.

Gin letfer Windhaud) iiber den Halmen
Und iiber ben Weidengweigen am Bad),

Jn benen die Lerdjen in jubelnden Plalmen
Aufwadhen im duftigen Bldtterdady:

So wird im Sommer, im warmen, hdnen,
S vollen melodifdhen Glodentonen,

Sn Friedendjtille der Sonntag wad). — —

&3 gibt BVolter, bei denen man fid) fchdmt, wenn
man iBt. So begegnete ed, wie die ,Deutide ©

wirte-3tg.” fehreibt, Karl von den Steinen, dem hervor-
ragenden Grforfdjer fiidamerifanifder lrmwaldgebiete,
dap man thn in Fndianerfreifen nicht su ven Gebilveten
3ablte, weil er 8 ftber fich bringen fonnte, in Gegen-
wart der Anwefenden etwas su effen. Der urfpriingliche
®rund diefer Scham ift eine Furcdht vor Ddmonen;
bad Sdamgefithl iff dem Menjdhen nicht angeboren,
e8 nimmt eine nad) Landfdhaften und Gegenden ver-
fchiedene Entwictlung. So ijt e bei verjchievenen Biltern
dahin gefommen, dap 3 fich auf die Speifezufuhr richtete.
Refte diefer gurd)t Elingen aud) bei ung nach. Wenn
wir unfern Konfneipanten ein frdftiges ,Profit” zu-
rufen, bann mwitnjden wir heute, dap ed ihnen mwohl
befommen mbge; unfere Biter in grauefter BVorzeit
aber, bie diefen feltfamen Braud) aufbradyten, witnjchten

ihm, bap er burd) diefen Trunt nidht verzaubert werde
und von fra it befreit bleibe. Freilid) mwirfen aud
nod) anvere ®riinde dabei mit. Jn ber Urzeit war
die Arbeitdteilung smifchen Mann und Weib eine viel
chdrfere, wie dad Dei verichievenen Naturvdlfern noch
heute der Fall ift. Die Strenge der Wrbeitdteilung
swifden Mann und Weib in ber BVorjeit bedingte aud
eine Frennung beiver Gefdhlechter beim Effen. Wix
finven beifpiel8weife bei ben E3fimo3 eigene Ep{dyiiffeln
fitr die Mdnner und eigene fiir die Frauen, wie dasd
jever QJutereffent auf der Suternationalen Hygiene-
Wusdftellung Dredden 1911 wird fehen fonnen. Aud
Do ¢ Mann unendlid) {dhdmen, wenn er
mit den Frauen zufammen effen jolite. &3 ift itber-
haupt von groptem Jnterejfe, wie ungeheuer ,hygienifcy”
der Naturmenjch) — allerdingd in feinem Sinne ge:
fprochen — [ebt. Au2 jeder Epichale grinft ihn ein ver-

rofjender Démen, auf vem Ranve jeved Becherd
haftet ein furdytbarer Jauber, der ihm Tod und Ver-
derben bringen fann unbd e3 it nidht audgefdhlofien,
paB ein groper Teil ber BVergierungen ded Gefdped
urfpriinglich nicht allein im Spielgetviebe und der Ver-
sterungdfucht wuvzelt, fondern bireft einen Gegenzauber
darftellt, etwa fo gedadyt, wie unfer -~ C-+-M - B+,
bad auf ben Stalltiiven angefdjrieben wird, um bden
Hegen den Jugang unmiglich ju machen. Sobald aber
bie alte Wabhnidvee ju {Goinden beginnt, der Gebraud
bed verborgenen Gffen3 jedod) fortbefteht, beutet man
ihn al8 Berftop gegen bdie guten Sitten und fdhdmt
fich fetner.

Blindenrduien in Hew-York.

GSeit dem Gnbe ded Jahres 1909 beftehen in New-
Yot fieben Blindenfdhulen, in benen der Unterricht
in neuer Art fehr erfolgreich gevegelt ift. Knaben und
Madbchen werden jufammen unterrichief, und die de3
Augenlichtd beraubten Rinder haben ganz genau den-
felben Cehrplan wie die andern. 3 wird ithnen bder:
felbe Unterridytaftoff vorgefiihrt, wie in den normalen
Sdyulen, fie werden ebenfo gefragt, wie dort, und der
eingige Unterichied befteht in ber Art der Bilder und
ver Sdrift. Die blinden Schulfinder bebdienen fich ved
Braille-Alphabeted nad) einem neuen amerifanifden
Syftem, das einfacher und {hneller zu handhaben ift,
al8 dad bigherige. Die RKinber lernen bdieje Blinben:
fhrift fehr fchuell und erhalten dann in der Klafje die
entfprechenden Bitdjer und eine fleine Schreibmaldyine.
Da3 Hauptgewid)t wird darauf gelegt, dap fie nicht
mehr ifoliert find, fonbern genau fo wie alle andern
Qinver unterrichtet werven, an den Kirperitbungen und

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.
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Eingaben auf Chiffre-Inserate.
&

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seite die Buchstaben und die Zahl der

Chiffre deutlich notiert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedition des Blaltes adres-
siertes zweites Couvert zu stecken,
wobel die Beilegung einer enlspre-
chenden Franko-Marke nichtvergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der neussten Blatinummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
Erfolg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zufeilen. 955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expadition.

SRS SEET MR TR RS SRS SRS SRS SR

Zur gefl. Beaehtuny, 200
s e

Bei Adress-Aenderungen ist es

absolut notwendig, der Expedi-

tion meben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben.

Geqriudel
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Ferien-Aufenthalt,
Bei Beamtenwilwe, am Ziirichbery

wohnend, finden 2 Fraulein od. Dame

mit 1—2 Kindern sehr angenehmen

Ferienaufenthalt. Wenn gewiinschl,

zeitweise Begleitung. Grosses Zimmer

mit prachtiger Aussichl. Beste Refe-

renzen. Offerten unler Chiffre 8 2460

befordert die Expedition des Blaltes.

e

ir ein braves, arbeitstiichtiges
. Madchen, das in einer geordneten
Hauslichkeit bei besler Behandlung
und guler Bezahlung sich einen ge-
achtelen Wirkangskreis sucht, wird
flir ndchsthin Stelle offen. Anfragen
unter Chiffre F V 2454 befordert die
Expedition.

Z’wei einfache, wohlerzogene Mad-
chen aus gutem Hause wiinschen
mit gebildelen, seriésen Herren in
Korrespondenz zu lrelen. [2458

Antworlen befordert unter Chiffre
A A Z 112 die Expedition.

Institut fiir junge Leute

Quinche & Fils, Cressier
(Neuenburg).

2452]

(5828 §)
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Er schmeckt

ganz vorziiglich Thr Kaffee!

Meine Mischung: : Kathreiners Malzkaffee

/s Bohnenkaffee.

Auch ohne jeden weiteren Zusatz ist der Kathreiner
[2275

unerreicht in Gehalt und Aroma.

an den verehel. Seserkeeis.
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Wir bieten unsern verehrl. HAbon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stellen-

D
n
b
)
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Ahonnements-Ginladuny.

Wir laden hiermit zum HAbonnement auf die

Q.\’}_mj raten
~— Brgan fiir die Inferellen der Frawenmwell, o—

-~
%t (hallen

mit den @ratis-Beilagen

oFiir die Rieine Welt*, ,Koch- und Haushaitungs-

schule mit Modeberichten

angelegentlichst ein.

Die Schweizer Srauen-Zeitung stebt im 33, Jahr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
essanten, lebrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bauslichen Kreis in der ganzen Schweiz

geschatzt.

Die Schweizer S’raueneZéitung kostet pro Quartal
nur Fr. 1.50 und sollte als beste hauslide Cektiire in

keiner Baushaltung mebr feblen,

Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu richten an die Administration in

St. @Gallen.
Bochadytungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

=5Z s

anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlidh ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
kénnen. Wird Ehiffre - Tnserat  ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das ndtige Porto beizulegen.
Hochadytend

Die Expedition.

Stelle- Gesuekh.

Fiir einen jungen, krdftigen militdr-
freien Mann, deutsch und franzosisch
sprechend, der durch Missgeschick 2

ahre ohne Stellung war, wird Stelle
gesucht als Magaziner oder Spediteur
in Geschdft irgendwelcher Branche.
Bevorzugt wiirde Grobeisenhandlung.
Zeugnisse u. Referenzen zu Diensten.

Offerten gefl. unler Chiffre L D 2449
an die Expedition dieser Zeitung.

Kleines Landkaus

in parkartigem Garten, bei allertim-
lichem Stadtchen, Schweiz (badische
Grenze), mit Aussicht auf Rhein und
Schwarzwald, prima Bahnverbin-
dungen, geringe Steuern, sehr geeignel
fir Naturfrennde und Ruhesuchende,
ist preiswert zu verkaufen.

Anfragen unter M B 2453 an die
Expedition d. Bl.

I-uuzern.

Hotel, e Al

2344] Bestrenomm. Haus II. Ranges,
in zentraler Lage. Zimmer v. 2 Fr. an.
Frau A. Eulenberger, Propr.

Pensionat famille

Lausanne. "4

Melle M. Béguin, Villa Zénith,
avenue d’Echallens 53, re¢oit 6 jeunes
filles fréquentant 1'école supérieure ou
1’école de commerce. Pour références

2185

e
1879.

Iy

L

Forienkurse V. 1. Juli bis Ende Sept.

Probenummern

der ,Schweizer Frauenzeitung” werden auf Verlangen
gerne gratis und franko zugesandt.

s’adresser & Mr. le pasteur Béguin aux
Planchettes, Neuchatel. [2455

Locarno.

Grosse Terrasse,
2

ension bei tadelloser Verpflegung v. Fr. 550
an. Vorziigl. Empfehlungen. Tuberkulose-Kranke werden nicht aufgenommen.

fPension Sden-Sehweizerheim. = |

Angenehmer Winteraufenthalt fir Erholungs-
bediirftige in sonniger, ruhiger, idyll. Lage.

Glasveranda und Garten.

Buochs

Vierwalistittersee. Hotel Krone.

Ruhige, kithle Lage, fohnfrei, abwechslungsreiches
Exkursionsgebiet. Zentralheizung, elektr. Licht.
Schattige Anlagen. Pension von Fr. 5.50 bis 7.—.
Prospekte. (Ue10506) [2396] Ls. Odermatt-Biirgi, Propr.
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an dem Hanbweridunterricht teilnehnen und fo in ver-
fdhiebenen ertigleiten eine gewiffe Gejdhictlichteit ev-
langen. Auf biefe Weife werden blinde Telephonijten

und Stenographen herangebilvet, dbie mif einer ge- |

wohnlichen Schreibmafdyine fdhretben und mit einem
einfachen Bleiftift ftenographieren fonnen. Auferdem
fexnen die Blinden Mujif, Klavier, Geige und andere
Snftrumente und fonnen fo auditbenve Miufifer werden.
Die Madbchen werben im Ndhen unterrichtet, im Ju-
fchneiden von Kleidern und im RKochen. Die blinden
Schulfinder werben von Haufe abgeholt und wieder
suriicEgeleitet ; wenn fie ihre Rlajfen durchgemacht und
eine Pritfung erfolgreich beftanden haben, bejorgt man
thnen Stellungen im Handel und in der Juduftrie.
Die begabten Blinden werden auf die Univerfitdt ge-
fhictt und Fdunen Bffentliche Wemter betleiven. Diefe
neuen Blindenfchulen, die von Mrs: Gertrud Bingham
eingeridytet find, haben fo gute Grfolge evsielt, dap ver
Unferricit3minifter bas Syftem in allen gropen ame:
rifanifhen Stdbten anwenden will.

WVom Kiiffen nnd vom RKup.

Gine fpracdhgefchichtlich, oolf8fundlich und filten- |

5 gefdyichtlich fehr bemertendrerte Stubdie itber vas Rii
und den Kup verdffentlicht ver Bredlauer Germani

Profejjor Dr. H. Siebd, Vorfigender der Schlef
Gefelljhaft fiir Voltstunde, im 10. Heft b
tetlungen” diefer Gefelihaft. Wir geminnen b
Ueberblict {iber einen febr ehrmiirdigen und 1w T
bie Grde verbreiteten Braud), dem Ddie veridyiedenjten
Beveutungen funeroohnen. Wir lernen neben benr Kup
ber Qiebe, der Freundichaft und der Vegriifung bden
RuB al8 Symbol bed Friebend und bder Verfdhnung
fennen, ben wiv edenjogut im lten Teftament mwie be-
fonderd in ber Gefchichte ber chriftlichen Kulturgebrauche
treffen. @r ift hier zweifello3 von den Juben iiber-
nommien. Dexr in dver ruffifden Kivche itbliche Ofterfufp
ift noch ein Reft bdiefed Brauded. Der Frievenstup,
ven die Gldubicen juerft dem Kreus ved Priejters, vann
fetner Hand und Wange und dann fich) untereinanver
gaben, hatte bid ing 18, Jahrhundert hinein allgemeine
Geltung. Auf eine anvere Art ded Rujfes, den Sithntub,

Gin treuer Gaft. Sum 39. Male
heimrat von Harnier mit Familie )
dem hochalpinen Rurort ,Stoons”, ob mnen om
Bierwalbftdtterfee (Arst Herr Dr. Borel dbe Neudhatel)

i i gen Aufenthalt nehmen. €3 ift vied
eugnid fiir die BVorziiglichfeit diefed Fa-

err Ge-
nd i

in

| e g 9
| milienhotels.

[2459 |

em wic ebenfalld bereitd im Wlten Teftament begeguen,
ert bie im niederlindifchen und oftfriefifchen Sprad
verbreiteten Formen sone, zoene (fprid) suhne),
bas heift ,Sithne”, fiir ben Kup hin. Diefe
seichnungen gelten heute, wohlgemertt, fiiv alle Arten
Fiiffend. Sehr gebrauchlich in allen indogermanifden
b die Begeidhnungen ded RKuifed und bes

13 nadh) bem Munde oder den Lippen. Das la-
teinifcje YWort ,osculum® Dedeutet ,Mitndchen”; die-
felbe DBebeutung Dhaben oftfriefiich ,tutje”, jdhlefifch
»guichel”, holfteinifcy ,iniitern” Hinudeln” und ,flabben”
(von ,flabbe”, Maul), oberheffifch ,mund3”, pofenid
mujdie’. Goethe gebvaucht dag in Djtmittelbentic)-
and {ibliche ,Mduldhen” fiir ,Rup”. Aud) vie gange
®ruppe, die von bem lateinifchen Worte basinm 1
und in den romanifdhen Spradjen verbreitet ijt (il bacio,

Hen. Bewenlige Blovinfur, =55

Ar. 56,464,
Unentbehrlich fitr Unfanger und alle die leicht vom
Blatte Tefen wollen. [2876
ifouf, die Schachtel su Fr. 1.— und Fr. 1.76
fipp Golin, Les Grattes s.

v bei 1 pebifion ber

GhllI'Wﬂ den! Klimatischer Hihen-Kurort 1. Ranges

12/A@%ostls. M.
Graubiinden (Schweiz).

em Oberengadin 1800 m . M.
Ozonreichste Wald- und Gebirgsluft.

Hotels nund

Bahnstation Chur 1 resp. 2 Std. Krone-Kurhaus 129 Betten. gozﬁ
Bahnstat. Tiefenkastel 2 resp. 2> St gé‘}%]““‘ b e g

Saison vom Mai his Gktoher.

Vielbesuchter Kurort und Uebergangsstation nach und von dem Engadin.
Mittlere Hohenstufe zwischen Ragaz mit 519 m ii. M. Churwalden 1270 und
d Biider, Douchen, Massage.

Nihe des Hotels. Sehr geeignet fiir Frithlings- und Herbstkuren. Telegraph.
Telephon. — Tiglich achtmalige Postverbindung mit Chur und Tiefenkastel.

Prospekt gratis durch das Verkehrsbureau Churwalden, das auch
iiber Privatwohnungen und Kurverhéltnisse im Allgemeinen Auskunft erteilt.

Elektr. Licht.
Waldspaziergiinge in unmittelbarer

Pensionen:

45 Betten. Lindenhof 35 Betten.

26 Betten. Weiss Kreuz 25 Betten.
Kurarzt: Dr. med. N. Markoff.

(Ae 9933) [2331

Eine

1300 Meter

STOOS

Vierwaldstittersee. Kurhaus mit 215 Betten.

Perle der Alpenwelt

iber Meer, 2 Stunden ob Brunnen am

Steinfels-Seife ist nur echt
wenn jedes Stiick

Erst

obigen Firmastempel trigt
Unterschiebungen weise manzuruck

Familienpension 7—10 Fr.
Ein Paradies der Kinder.

Hochalpiner Luftkur-
ort allerersten Randes.

Steinfels-Seife passt in die Hand wie
keine andere; sie liefert beim lang-
+ samsten Verbrauch die beste Arbeit.

Kluge Damen
ge iAol
DRA | 2129] gebrauchen beim Ausbleiben
der monatlichen Vorginge nur noch
s, Forderin‘¢ (wirkt sicher).
Die Dose Fr. 3. —.
J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh).

Graphologie.

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped d. Bl

(Régime.) [2441
Terrain-, Diat-, Wasserkuren.

Luft- und Sonnenbider.

Stéindiger Arzt im Hause.
Herr Dr. Borel de Neuchétel.

Post und Telephon im Hause.
Fiir Automobile gesperrt.

Malzenhaussn

(Schweiz, 700 m {i. Meer, 300 m ii. d. Bodensee).

2434] Klimatischer Luft- und Badekurort in unvergleichlich schoner Lage,
prachtvolles Panorama iiber den ganzen Bodensee u. die Alpen. Ausgedehnte
Tannenwilder. Schwefel- und alkalische Quellen von hoher Radioaktivitit.
Trink- u. Badekuren. Hydro- und Elektrotherapie. Stindiger Kurarzt. Draht-
seilbahn ab Station Rheineck bei Rorschach. Gute Hotels und Pensionen, allen
Anspriichen gentigend. Auskunft und Prospekt mit Preisangaben durch den
(Ue 10,735) Verkehrsverein Walzenhausen.

Hotel-Pension Schweizerhof
—— Siis (Unter-Engadin) ——

2850] Schone, gesunde Lage am Fusse des Fliielapasses. Fiir Ferienaufent-
halt sehr geeignet. Gute Verpflegung. Miissize Preise. Prospekte gratis.
Wwe. M. Vetsch, Propr.

Kurbediiritige Kinder

Nervose, Schwiichliche, Rekonvaleszenten, Schulmiide finden
neu eingerichteten Kinderkurhaus und &rztl. Land i

Schloss Oeflishausen

bei Kradolf, Thurgau. — Kleine Zahl. — Aerztl. Ueberwachung und Behand-
lung. Physikal.-diéitet. Heilmethoden. Korperpflege. Sorgfiltige Erziehung.
Privatschule. Prospekt u. Auskunft durch Dr. med. Nigeli. (0. F. 1661 d)

2451
Aufnahme im

Privatpension Meyer in Oberageri “z"

Zug

2390] 800 m ii. M. Rnhiges Familienleben, gute, biirgerliche Kiiche, schone,
hohe Zimmer, einfach freundliche Bedienung. Pensionspreis fiir 4 Mahlzeiten
und Zimmer Fr. 3.80 bis 4.30 per Tag. Um niihere Auskunft und Prospekte
wende man sich an die sich hoflich empfehlenden Eigentiimer (H 2444 Lz)
Meyer & Co.

Stahlhad Ruutwil 22

mit neuerbauter Dependance, auf das modernste eingerichtet. [2349

Schinster Landaufenthalt. Reichhaltige Stahlquelle. Soolbider,
Douche, Fangobiider, Kohlensiiurebéider. Neue sanit. Einrichtungen, Zentral-
heizung, elektr., Licht. Ausgezeichnete Heilerfolge bei Nervositat, Biut-
armut, Rheumatismus, Bleichsucht, allgem. Kérperschwiche,
Gicht und Fr krankheit ] ge, Milchkuren. Schattige
Parkanlagen u. Spazierginge. Nahe Tannenwilder. Schone Aussichtspunkte.
Billige Pensionspreise. Telephon. Kurarzt: 8. Hiippi. — Eigene Wagen und
Automobil. Prospekte durch Otto Troller-Weingartner.

_La Renaissance* Tochter-Pensionat

2456] Ste. Croix (Vaud), Suisse. (H 24491 1)
Preis Fr. 80— per Biqnat, Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen.

Bahmstation
Sursee

Ira~Damen~Binde

ist die beste der Gegenwart.
2251 | Dutzend‘ Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr. 10.50, 12 Dutzend Fr. 20. — franko
Nachnahme. Giirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.

St. Fridolin-Apotheke Nifels, Markt 12.

Tisanias-Priparat fiir Frauen in Originalpackung.




Schweizer

Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bAuslichen Kreis

Ie baiser, fpanifd) beso, porfugieftih beijo) gehdrt

hieher. Weniger zablreid) find bdie B
wie lateinifch) suavium in dem ,&

teriftifche de3 Riijfens fehen. Gine dritte Gruppe bilven
die Worte ,lieben”,  griifen”, ,Heil wiinfhen”, vie |
aber in den germanijchen Sprachen nidyt vermwenbdet ift.
@ine vierte Gruppe benennt den Kup nacy der Um-
arnung. Und endlid) find noc) die onomato-poetijden
TWovte su nennen, 3u denen unter anderm audy , Schma”
Gidyere {challnachahmenve Worte find
die elfdfijdhen TWorte ,Krdcherle und ,Kbpferle”.
Wie man fieht, vermag die etymologifhe Forfchung
vem Thema ded RKuffed mandje wichtige Ergebnifje ab-

3u rechnen ift.

jugeminuen.

Der Trinmph Ses Hlnmininms.

Die Jnduftrie, die fich mit der Gewinnung von
metallurgifchem Aluminium befdhdftigt, Hat in wenigen
Jabraehnten einen Auffchoung genommen, der zu den
auBerordentlichften Greignifien der legten Seit su vedhnen
ift. Gigentlich follte man fich daritber wunvern, dap die |

£ A R R R R L e T

,Hommel’s Haematogen halo
ich in meiner eigenen Familie mit
vorziiglichem Erfolg angewendet.®

Dr. med. Friedrich Fruchtu
Spezialarzt fiir Kinderkrar

atogen wandte
1 i einem 10-jihrigen Midchen

an, das an starker Blutarmut und
beginnender Tuberkulose (rechts-
seitigem Spitzenkatarrh) lite. Das
Kind konnte nicht mehr gehen.
Jetzt, nach lingerem Gebrauch des
Prdparates, fiihlt es sich wieder
ganz wohl und besucht die Schule.*
Dr. med. F. Télle, Flieden, Hess.-N.

,H8 freut mich, Thnen berichten
zu konnen, dass ich Hommel’s Hae-
matogen mit sehr gutem KErfolge
bei meinen beiden Kindern (Zwil-
linge im Alter von 3/, Jahren) an-
gewendet habe. Namentlich das eine
von Ihneo, das erheblich in der
Entwicklung zuriickgeblieben war,
bliinte unter dem Gebrauch des
Préparates formlich auf und nahm
innerhalb eines Monats 2 Pfd. zu *

Dr. med. H. Goldschmidt
Breslau.

,Bine auffallende Besserung in
einem Falle von Lungentuberkulose
nach Verabreichung Ihres Haema-
togen Hommel veranlasst mich,

asselbe weiter zu versuchen.*
Dr. Miiller, Hamborn
Rheinprovinz.

Staturmiffenfdhaft und die FTednit niht {hon frither | Sahre 1883 w 1 nur 83 Pfund Wluminium fer-

enmumgen, die | Mittelgefunven haben, bied Metall aus feinen natiivlichen | geftellt, tm Jahre 1909 dagegen iiber 34 Millionen
1" pag Ghavat- | Verbindungen beraudjusiehen, venn €8 ue Jweifel | Pfund, Diefer fdynelle Siegedjug der Aluminium-
2a8 hdufigite Metall in den feften Schidhten ver Erd- | indujivie hat einen geradesu grundlegenden Anteil an

der Gntftehung und Entmwidlung anbderer neuer Jnbu-
ftrien von hochfter Widhtiafeit. TWebder die unglar
rafche Ginfithrung und BVervoliommuung ver Kraft-
wagen, noch die Erfolge der Flugidyiffahrt lieBen fid
denfen, wenn nidgt tm Wluminium ein PMetall von
unvergleidhlicher Qeichtigleit sur Berfiigung ftinde.

ZEPH

ist eine TOILETTENSEIFE [1928
von erstklassiger Qualitdt; durchaus neu-
tral. Der Schaum reichlich und weiss,
macht die Haut weich und geschmeidi

der Geruch ist sehr fein, aber doch haltha

Friedrich Steinfels, Zirich.

R

,Hommel’s Haematogen habe
ich mehrfach verordnet und ver-
sucht, u. a. bei meiner kleinen
Tochter, die im Anschluss an l#n-
gere Wochen anhaltenden Keuch-
husten erhebliche Blutungen in-
folge einer Operation zu tiberstehen
hatte u. dadurch #usserst schwach
und erschopft war. Die hochgradige
Appetitlosigkeit wollte keinem Mit-
tel weichen, bis ich ihr Haematogen
gab. Nach wenigen Tagen trat be-
reits reger Appetit ein, das Kind
erholte sich sichtlich, und nach
Verbrauch d. ersten Flasche waren
die erheblichsten blutarmen Er-
scheinungen beseitigt. Der Erfolg
war ein geradezu eklatanter!"

Dr. med. Adolf Richter
Leisnig, Sachsen.

g
frufte, nod) hdufiger al8 Gifen. Jeder Ton enthalt
Afuminium, venn die fogenannte Tonerde ijt nidhts
andeved al3 Alwminiumoryd, ald eine BVerbindung von
metallifchem Wluminivm und Sauerjtoff in einem be:
ftimmten BVerhdltni8. Wahriheinlih) nimmt Tonerde
beinahe bde Teil bed Gewichtd ber gefamten
Grvtruft Trogdem mwar f
1880 faft eine Sterfmitrdigleit,
nd ju fehen befam, wenn er fid
)t al3 Chemifer mit diefem Stoff befhdftigte. Da-
mal8, vor 30 Jabren, wurde ein Pjund Aluminium
mit 60 Mart bezahlt. Man hatte eben nod) fein Ber-
fabren, wm I qud ber Tonerde ourd) Aus-
fcheidung bes Sauerit auf eine f{eichte und billige
Art gu gewinnen. Grft die Slettrolyfe hat die Mittel
dazu angegeigt. Gin Beridht ver Geologifdien Lanves:
unterfuchung ver Bereinigten Staaten fennzeichnet mit
wenigen Zahlen den feitvem gemadyten Fortfdhritt. Jm

Berner Halblein. Beste Adresse: Walter Gygax, Bleienhach.

,Hommel’s Haematogen ist fiir
mich ein souverdnes Mittel. Hr-
wihnen mgchte ich besonders einen
Fall: Bin Arbeiter hatte das Riick-
grat gebrochen; es traten die all-
mihhigen Folge-Frscheinungen, wie
Blasenkatarrh, Stuhlverstopfung
usw. auf. Der Mann konnte nur mig
2 Kriicken hochst mithsam gehen.
Ich habe alles mogliche versucht,
sowohl was Blase alg auch Darm
betrifft. Patient konnte sich aber
nicht erholen. Schliesslich gab ich
ibm Haematogen Hommel, was half.
Natiirlich hatte er mehrere Flaschen
nach und nach erhalten, abver die
Wirkung war einfach grossartig.*

Dr. med. E. Daake
Altenbruch, Hannover.
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Schwiichliche, in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende
Kinder, sowie blatarme, sich matt fiihlende und mervése, iber-
te, leic reghare, frithzeitig erschopfte Eirwachsene gebrauchen
Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg [2224
| Der Appetii erwachl, die gelstigen’ und
& kdrperlichen Krifle werden rasch_ge-
hoben, das Gesaml-Nervensystem gesfirkl.
Von der medizinischen Welt in 20-Jahriger Praxis =
als ideales Kraftigungsmittel anerkannt hei:

Blutarmut, Bleichsucht,Magengeschwiir,

Malaria, Zuckerkrankheit, Neurasthenie

und sonstigen Nervenleiden, bei und nach

fieberhaften Krankheiten (Influenza, Lungen-

entziindung, Brustfellentziindung, Ty-

phus, Schariach, Masern etec.), bei Siug-

lingen und stillenden Frauen, Rachitis.

Skrophulose, Keuchhusten, sowie chro-

nischen Lungenleiden und tuberkulisen

Erkrankungen der Lungen,der Knochen-

geriiste und der Driisen.
8~ Warnung. Man verlange ausdriick-
% lich den Namen Dr. Hommel.
Erhiltlich in .
RDO"]E](BH . BFUEJHWE!’I' P"ﬂs D. Flﬂsme Fl'. 3-25
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Schutzmarke

fiir Alpacca-Silber

Preislisten 2827)

kostenlos.

Damenbinden

(Monatsbinden)

waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.30. — Der Artikel wird
auf Wunsch zur Ansicht gesandt.
Diskreter Versand von

Otto Stihelin-Frélich
2226) Wéschegeschaft
Biirglen (Kant. Thurgau).

Waelchie Schuh-Créme
ziehen i

Serndorfer Metallwaren-Jahrik

aus Alpacca-Silber, sowic aus unversilbertem Alpacca=-Metall

Niederlage fiir die Schweiz: Schweizerhof-Quai Nr. 1, ,Englischer Hof“, Luzern.

(g.Scherraus
um Trauringeck, ST, GALLEN

) ehrmband-Uhror

Arthur Krupp

Berndorf (Nieder-Oesterreich) TR nur beste Qualitit,
o G G IREIN-NICKE
o Schutzmarke Hamorrhoiden!
Bestecke und Tafelgerdte s Magenleiden! pes
Hautausschlage!

Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem, welcher an Magen-, Ver-
dauungs- und Stuhlbeschwerden,
Blutstockungen, sowie an Hamor-
rhoiden, Flechten, offenen Beinen,
Entziindungen etc. leidet, mit, wio
zablreiche Patienten, die oft jabre-
lang mit solchen Lieiden behaftet
waren, von diesen ldstigen Uebeln
schnell u. dauernd befreit wurden.
Hunderte Dank- und Anerken-
nungsschreiben liegen vor.
Krankenschwester Klara
Wiesbhaden, Walkm

(W 2315)

Rein-Nickel-Kochgeschirre

Wer probt, der lobt 2

L
2429] das drztlich empfohlene, gesetzlich geschiitzte Ammannsche Siug-
lings-Trockenbett ,,Kindergliick*s, das alle Vorteile zum Gedeihen
der Kinder bietet. (Trockenliegen ohne Windeln) Prospekte gratis durch
Lina Ammann, Menziken.

wer weiss es niCht’ dass es gegen fettglinzende Haut und

unreinen Teint, sowie gegen die listigen Kopf- und Bartschuppen kein
besseres Mittel gibt, als Waschungen mit Eidotter? Rine milde Seife, die
echtes Hithnerei enthilt, bewirkt denselben Erfolg in billiger und bequemer
Weise. Versuchen Sie

Eidotter~Seife

enthilt echtes Hithnerei und ist daher uniibertrefflich zur Pflege der Haut
und des Haares. Man verlange Eidotter-Seife a4 75 Cts.

8

[2423 2
Befreiung sofort. Angabe des Alters.

Versandhaus Steig 334, A, Herisan,
%

V o = N
Bettnassen = ”

Fiiv 6.50 Fraunken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschadigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Unentbehrlich! !

Knie-Schoner

bereits zu Tausenden im Gebrauche,
sollte in keiner Familie fehlen.

Unterlage beim Scheuern etc. von Boden etc. Da aus Holz und Gurten gefertigt,
sehr leicht und solid. vor Erkiltung = 3
'3 Preis Fr. 2.50.

Der Knieschoner schiitzt 1 vor Ermildung
Versand durch A. Pfister, Gerhardstrasse 3, Ziirich.

Adier-Nihmaschine
ist die beste. 2245

1 | die Kleder
| 2360]




Schweizer Prauen-Zeitung — Blatter fiir den bauslichen Kreis

A AR AR

Nur Jr. 1.45

zahlen Sie mehr — gegeniiber dem
5-Kilo-Eimer — wenn Sie bei Threm
Lieferanten ausdriicklich verlangen:

1 Rein Aluminium-Rochtopi

sw Senzhurger

neue 1911 Erdbeerconfitiire

Rechnen Sie:
1 Rein Aluminium-Kochtopf neue

Erdbeer-Confitiire kostet Fr. 9.20
1 Eimer a 5 Kilo i T
Sie erhalten also fiir Fr. 1.45

2260] einen Alum.-Topf (4 Liter), fiir den

Sie leer sonst 3—4 Franken zahlen.

Die beste Confitiire der Well seit 26 Jahrenﬂ

Mlllllﬂ!IHHHIHHHIUHIUi[&i@jiﬁll[ﬂllIIIIIHHHHHIHHHIIIHHIIHHII[HIHIHIIHIHH[IIm B,

Spezial-Map-Aielier

geslithie Damen- und Kinder-Kigider
somie Leinen-Costumes und Blousen.

Bestellungen auf das Jugendfest bitte moglichst bald einzugeben,
damit ich jede der werten Kundinnen rechtzeitig bedienen kann. [2447
Es empfiehlt sich hoflichst

M. Beyreiss-Moritz, Wassergasse 5a, St. Gallen.

Biscuit

Polo’

e

2233

ﬁl;glo Swiss Biscuit Co.
- Winterthiur

Neues, ungemein beliebtes Biscuit

Wer seinen Kindern bliihendes Aus-
sehen und eine krdftige Konstitution
sichern will, ernihre sie mit der

althewihrten [2361

Berner-Alpen-Milch,

Dienstmadchen!

Stallspdhne Elsghant

Reinigen am hesten!
Halten am langsten!

sind daher, obschon teurer als andere
Marken, die billigsten.  [2153

Hausfrauen!

mMédicoferment. Traubenhefe.

2398] Ausgezeichneten Erfolg, vortreffliche Ergebnisse. Be-
handlung und Heilung aller Krankheiten der Haut, des Magens, Blutarmut,
Gelenkrheumatismus, Zuckerkrankheit etc. Broschiire gratis. Man wende sich
an A.=G. G. C Boss, Direktor, Le Locle (Schweiz).

Des gefeierten Dichters neuester rheinischer

Roman ,,Die Burgkinder* hat soeben in der

, Qartenlaube* begonnen. Wer Heft 10 durch

die ndchste Buchhandlung bestellt, erhdlt zu-

gleich kostenlos die ersten 13 Kapitel des

vorziiglichen Romans von lda Boy - Ed:
,,Bin Augenblick im Paradies®,

{54259

Die ,,Gartenlaube® ist zu beziehen: a) in Wochenheften mit

jem Beiblatt ,Die Welt der Frau“ zum Preise ¥on 25 B

wochentlich, b) in Wochennummern ohne das Beiblatt
zum Preise von 2 Mark vierteljdhrlich.

Verlag von Lrast Keii's Nachi. (August Schert) G.m.b.H, Leipzig,

ek, cal
1 1 I
satre veine Seffe , o Kol
: ”

ist garantiert frei von allen der Seife schdd-
lichen Substanzen und enthilt das Maximum
an niitzlichen Stoffen. Die extra reine Seife
,,die atze verlingert die Dauerhaftig-
keit der Wische und erspart 20 bis 80 %
auf dem Gewicht der verwendeten Seife. —
Man hiite sich vor Nachahmungen, deren
Marken Aehnlichkeit mit dem Katzenkopf

haben. Depot. bei (H 1745 Z) [2358
Jean Osterwalder, im Bleicheli St. Gallen.

ist dér Beste Horrkamm
fOr Haarpflege und Frisur

RUDOLF MOSSE Y| Pir Madchen uad Fraven!
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Houswirthartlice Gratisbeilage dbex Gdpweizer Framen-Jettung.

@ricdheint am exjten Eonutag jeden Monats.,

St. Gallen. Nr. 7. | Suli 1911,

Sommerkoftitme 1nd
Somiierhleider,

Barifer Modenberidt. Jntereffant
fliv dbie Friihjahrs: und Sommermode ift bdad
Ofterrventten, ber ,Prix du Président®. Jn Long-
champs findet fich ausd diefem Unlap alled Fu-
fammen, wad Anjprudy erhebt, bem ,Tout-Paris®
anzugehiren und ed fomumen hier die allerfepten
Jteuheiten zum BVorfdjein — denn ed ijt eine Wxt
Generalprobe fiiv bdie fommende Sommeriaijon.
Der Haupteindruct, den man gewinnt, ift und
bleibt: €nge und Knappheit der Ndde. —
Die natiivliche Abhilfe diefer Webevenge hat man
in den gefd)lipten Roben gefunden, die 3u
ben verfchiedenjten Variationen Wnlap geben. —
Sehr elegant find bdie linfsleitig durc) grofe
Rugeltndpfe oder Capodjond zufammengetndpften
NRicde, die, 3wei bi3 drei RKnipfe offen laffend,
aud) refoluted Ausfcdhreiten exrmibglichen; diefelben
madjen einen jcdhicen Cindrucd und gelten dabei
dpurchaud ,comme-il-faut®. Andere zeigen einen
jeitliy nad) oben gefcyweiften, leicht vexrfiivzten
Noctrand, nod) andere {ind tatfadlid) gejdhlibt,
aber der Sdhlip fommt nur beim Gehen um
LVorjchein, und entb{dpt vom Vein nid)t mehr,
al8 fid) mit althergebrachten SRegeln des WUn-
jtanded vereinbaven [(iBt. Denn unter dem ge-
Sig. 1. ojtitn mit furyen dhligten Ueberfleid fiegt ein Unterfleid in Stoff
Jidcpen aus einfardigem wie Favbe bon erftevem entweber gdnglid) . ab-
Stoff mit geftreiitem Vejah.  ftechend, oder wenigjtend in hellerer ober duntlever
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Nuance gehalten. — Dag Allerneuefte find
pte [ofen, born und riidwdrtd gerabe Herab-
fallenden Stoffbahnen, bdie iiberdied bdiefe
Sdylibe berdecen. Sie jind entiweder auf
pen Sdyultern oder in Giirtelhihe vermittel(s
Sndpfen, Sdynallen, Spangen aufjillig be-
feftigt, fallen bon Bier [ofe und gerabe (nur
purd) lange Fangitidye befeftigt), entweder bid
sum Rodjaum bherab, oder fie [fdhlieBen in
ber Hohe der Knie durd) eine Franfengar-
nitur ab.

Die weiBen Totletten waren an dem
jonnig-heien Sonntag in Longdjamps wiedber
befonderd jtarf vertreten, und war aud Fou-
lard, Seide, Serge, Cheviot und vor allem
aud Lelvet! Diefe BVelbettailleursd find nidht
nur dad Elegantejte, jondern aud) dad Schbnjte.
Ste jind vetmweif oder elfenbeinfarbig, oder
bon weit audeinandergeriictten jdhwarzen obder
bunte(blouen feinen Streifdjen durdyzogen —
mit facbigem Umlegefragen al8 belebende
Note. — Diefe weifen, glatten ober gejtreif-
ten Belvetfoftiime werden tm  Hod)jommer
am Strand und in den Wiodebddern an fiihlen
Tagen Ddad 1eiBe :
‘ LWollfleid erjeben.
3ig. 2. Uogepaptes Stidereitety uc) biele jdwarze
(Rartonrobe) mit breitem Sdir= Tafrettaillenrd, aud

penavrangement. jenem wundervollen
reichen Taffet, Den die Mobe wieder begiin-
ftigt, unterbrachen fehr wohltuend dad Bild,
und bemwiefen bon neuwem die groBe Bevor-
sugung ded jdywarzen Unzuged. €3 it un-
glaublich, wie biel Franfengarnituren in BVers
wendung fommen, bald aud Seide, Chenille,
PBexlen oder Wolle, in allen Breiten und Yus- B
fithrungen. Sehr bewundert wurden einelne gwei evite Neetdben fitv Babies.
prichtig und vornehm ivirfende Toiletten aud Fig. 3. Kreivgen Fig. 4. Cugli-
alten Spien; BVenezianer Gipiive, Point de mttsgae‘_i]_i;cfter jdhes Rileidcern.
Gene, Point de Milan und anbdeve @oftbars (@eitoc’f)en'e Sdablonen liefert das
fetten werden in Hochit gejdymactvoller Weife , Mujterseichenatetier dev Moden-

: . : ; v welt'’, Berlin W, Liiowitrafe 84,
mit Seidenfajdymir, Marquifette oder Seiden- SR el




muffelin vereinigt. Eine aud bem Hauje
Bugenet ftammende Toillette wurbe viel
beroundert. Sie beftand ausd weif und
blaglila, breit gejtreiftem Taffet; gelb-
licher, von einer {dymalen Balenciennes-
jpige eingefafBter, veid) befticfter Vatijt
bilbete bag 1lnterfleid, iiber weld)es dad
Zaffetitberfleid fiel, in grofe, runde
Bacten audgebogt, deven jede einzelne
Stretfenbreite aufiied. Die Taille dra-
pierte ein gejticites Batiftfijdyu mit Spi-
Benumrandung ; ein jhdrpenartiger Giir-
Big. 5. Adpttettiger Somneniivm it fel aud (ila Taffet fiel vorne linf8 bis
;;)Cﬁ m&?ﬁ?ﬁéxﬁf{;‘ﬁf&ief ;[?L;)Jf]trtmﬂbi::l11i::{te‘l‘,t auf den @Ieiberfaum.

Perlin W, Qiisowitrage 84, fiiv 60 Big. An allen Totletten und Kojtimen
(%59.). Grope: 53 om, m. Sto 107 em.  fuhen iy eine Singeriebeigabe ; fiix die
- Zatlleurd befdyrantt jich diefelbe auf Matvofentragen oder Umjd)lag-
fragen, fowie Mandjetten ; fiber die Seiten= oder Stoffaufidylige fallen
oft gefticfte Doppelveverd, die aud Linon ober feinem Leinen herge-
jtellt, veid) von Hohlfdumen, Nidjelieus, Colbert= oder Plattjtichiticteret
purdybrochen, wabhre Meifterwerfe der Yladel find. Fig. 1 bringt ein
Koftliim mit furzem Jdcddien, dad ber ,Nodenwelt” (Verlag Brud-
mann, Berlin W, Liigowitr. 84) entnommen ift. Fiir die Nadymittags-
fletber mijdht man bdie vergilbten nac) alten Mujtern audgefiihrten
Stidereten, mit allen denfbaren Seibenjtoffen, mit dburd)jichtigen, hellen,
wie dunflen Gemweben. Die durdyfidhtigen, anjdymiegenden Stoffe find
nod) ftarf an der TageSorbnnng, wad bet der [(uftigen Untertleibung,
die die ode borjdreibt, oft derartig plaftijdye Wirfungen erjeugt, dap
fie gelinde audgedriictt, ,ungemwohnt” genannt werdben mitffen! — Und
man behanptet in den wohlunterridhteten Wiodefreifen, daf der Sommer
mit fetnen Linond, BVoiled und Mouffelinjtoffen unsd nody grsgere Ueber-
vajdyungen in biefer Hinjidht bringen wird! —

Was die Hiite anbelangt mup fonjtatiert werden, daf die fleinen
dormen faft borherrichen; e taudjen biele Ninicdhjeformen auf. Kleine,
hohe, Tdhmalvandige Hitte {dheinen mit Straupfedern ummwidelt, andeve
jind ritdwdrtd von Pleureufen gefrint.

Auch die allbefannten ,RKavtonroben” finden in Ddiefem Sommer
freudige ufnabhme. Fig. 2 zeigt eine fold)e mit Drettem Sdydrpen-
~arrangemtent.

Dexr hitbjd)e Sonnenjdyirm, Fig. 5, ber zu feiner eleganten Toi-
lette fehlen follte, ijt wajdhbar und befteht aud leidht getintem Leinen,
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bag 3u jedem Wafdhfleid pafiend erhaltlih fein bditvfte. Cr it mit
LQodyjticerei verziert und am Rand langettievt.

Schnitte zu Ddiefenn Abbilbungen liefert dad Schnittmufteratelier dev
Modenwelt, BVerlin W 35, Litpowf{trafe 84, zum Preife bon 60 Pj. fitv den
eingelnen Schnitt (Roct oder Taille). Mobenwelt - Abonnentinnen erhalten
thn fiiv 25 PBf. portofret.

Rezepte.

Crprobt und gut befunden,

Tauben mit Sparvgelgemiife. Die Tauben werden wie ge-
wihnlid) vorgeridytet, jauber audgewajdjen und dann mit allerlet Sup-
penguiin und gang wenig Getvitr weid) gefocdht, ABdann nimmt man
jie aud der Briihe und teilt jie vorfidhtig tn BVievtel. Unterdeffen (aHt
man den forgfdltig gefchdlten und in halbfingerlange Stiicte gejdynittenen
Spargel in etwad Taubenbouillon, die man vor der Salizugabe ab-
genommen bhat, (Spargel wird, in ungefalzenem Wajjer gefodyt, weit
sacvter und jdymachafter und bleibt {dhyon rweify, dad gleiche ijt ber Fall
bei Blumenfohl, exft zulept wird eine Prife Saly jzugegeben) weid
fochen, visjtet fein gericbene Semumel in Butter gelb und (GRt jie nebjt
fein gemiegter Peterjilie mit dem Spargel auffocdhen. MNun fitllt man
nod) fo biel Bouillon ald ndtig ift hingu, aud) erforderlichen Falsd nod
etivad alz, legt bie gebiertelten warm geftellten Tauben auf eine
Sdyiiffel und fiiltt dad fodjendheife Spargelgemiife daviitber. Den Rand
garniert man mit fleinen BVutterf(dBdjen, die folgendermafen bereitet
werden: Man vithrt ein Stiikdhen frifcdhe Butter, etwa wallnudgrof,
su Sdjaum, jdhligt zwet gange Cier dazu und verviihrt die Maffe mit
jobiel geriebener Semmel, etwad Salz und Musdfatnuf, wie ndtig ift
um fleine runde RAdBcden formen zu fdnnen, wozu man die Hand mit
Semmelfrume beftreuen muf. Je (ocerer die RIDBden werden, Ddefto
wofljdhymectender {ind jie.. Wan fodht jie ebenfalld in ber Tauben-
brithe auf und nimmt fjie, jobald fie wenige Winuten an der Vberjlidje
jhwimmen, forgfiltig mit der Schaumtelle Heraus. Sie miiffen jo-
gletidy zu Tijd) gegeben werden. Fiir eimen groBern Haushalt fann
man zu diefem Gerichte jtatt der Tauben Ddjjenfletfch nehmen.

3

RQRalbsfopfragout. Ein Ralbstopf wird, nad)dem exr fehr jauber
mehrmald gewajdjen ift, in Salzwajjer weid) gefocdht, dann alled Fleifd)
forgiant abgeldft und in fleine Stilcichen gefchnitten. Nun ninumt man
ein guted Stifct Vutter, (aHt e3 zevgehen, vithrt Mehl hingu und madht



pavon eine hellbraune Einbrenn, gibt etne fleine, mit wet Nelfen De-
ipicte Biwiebel, Salz, Preffer, Lorbeerblatt, etmwas Btivonenjdale, ein
fleined Glaschen Wein und etwasd Efjig daran und (it alled qut
purdhfodyen, nad) und nacdy von der Kalbsfopfbriihe zugiefend. Nad)-
pem Ddie diclidhe Sauce durd)3 Sieb gervithrt ift, legt man die Fleifdy-
jtitEdhen hinein und bringt alled, mit einer BVeigabe von Liebigs Fleijd)-
ertraft nodymals zum Kodjen. Cine fleine Biidhfe eingemadyte Cham-
pignond verbeffert diefed feine Ragout, dad aud) am Tage bor dem
Gebraud) fertiggeftellt werben fann. Julept garniert man Blittertetq-
{dnitten um die Sdyiifjel.

*

Sdyweindfoteletten mit Brotfauce. 6 Perfonen. 20 Min.
6 fleine, gut geflopfte Sdyweindtoteletten falzt und pfeffert man, taudt
jie in zerlaffened Schymaly und paniert jie. Jn einer Pfanne oder
Kafjerolle (aht man 2 Lwifel Sdweinefdymaly oder guted Vratenjett
hei werden, legt bie Roteletten bhinetn und madyt jie fangfam gar,
wobet man fjie von Beit zu Beit wmwendet. Gleidyzeitig gibt man
einen reichlichen Lbffel gehacdte Schalotten in eine Eleine Kafferolle,
jdwiht fie mit einem nufigrofen Stiict Butter, fiigt 2 mittelgrofe Loffel
gani feingeriebened Weibrod Fu, fd)wikt died nocd) einen Wugenblick,
fiillt mit 2 Loffeln Cfjig und fnapp 2 Degiliter Fleifd)brithe auf und
(it 7—8 Minuten focdjen. Hievauf mad)t man die Sauce mit einer
Prife Preffer, einer Mefferipibe gehactter Peterjilie und 6 Tropfen
Maggis Wiirze fertig, rvidjtet die Kotteletten im Krange auf einer run=
pen Sdyiiffel an und gibt die Sauce in die Mitte.

*

Borvziiglider Fletfdhfalat. 250 Gramm iibriggeblicbened
KRodhjleifch, 12 Lbffel feined Salattl, 2 Loffel Rahm, 11/ Liffel
Bitvonenefjig, etwad geriebene Jwiebeln, Lieffer und Salz. Dad Fleifd)
witd fein gehactt oder durd) die Fletjchhactmaid)ine getrieben. Dann
wird bon den Jutaten eine fein angeriihrie Sauce gemadyt und dad Fleijd
darin getvendet, bid e8 gleichmdfig feudht ijt; dann wird e8 wurftartig
in einen VBallen geformt, in ein fangliched Schiifjelchen angericjtet
und mit fleinen Stiicken von hartgefod)temt € und Griinem, beliebig
aud) mit Randen oder mit fleinem Salat von gelben NRiiben rings-

um garniert. ‘
3k

Ravotten mit Spargel. Dagu fonnen Suppenipavgel ge-
nommten werden, die man jdhdlt und in Salzwaffer abfodyt. Die jungen
Savotten werden aud) nur in Salzwaffer abgefod)t. Beided mifcht
man dann unteveinander, jdywentt dad Gemiife mit frijder Butter und
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gibt veid)lid) feingemwiegte Peterfilie hingu. Dad Gemiife jdymecdt be-
jonders gut, wenn man 3wei Drittel Spargel und ein Drittel Ka-

rotten nimmt.
%k

Ciermild) filv Rrvanfe. Bon einem Liter Mild) nimmt man
jobiel in ein fleined THpfdjen, um Eier damit berquirlen 3u fHnnen.
Hievauf wird dbie Mild) mit Sucker oder Sacdjarin verfiit, etwad BVa-
nille ugefiigt und bid um Kodjen gebradyt, dbann vier Eidotter, weld)e
mit falter Mild) verviihrt jind, angebriiht und ber Scdynee von bden
bier Ciern [Bffeliveife in die heife Maffe gefept. Man jtellt ed auf €is.

*

Ravtoffel-Kotelettd. Tagd zuvor gefodhte und erfaltete Kar-
toffeln werden gejchdlt und gevieben und mit etwad Salj, gemwiegter
Leterjilie, geriebener gerdjteter Semmel und einigen Cilern gut unter-
mengt. Dann formt man RKLotelettd bdarausd, paniert jie mit €t und
geriebenem Sdjrotbrot und badt fie tn heiBer Butter {dhon braun.

*

Rroquetten von Kavtoffeln. Man riihrt 70 Gr. DButter
u Sdaum, mijdt allmahlid) 2 Cier, einen RKaffeeldffel voll NMiebhl,
etwad Sals, weifen Pfeffer und geriebene Mustatnup, jowie 6 ge-
baufte CRBffel voll geriebene, gefochte Rartoffeln, einer mehligen
Art dazu, formt die Mafpe zu fleinen, daumbicden Wiirftchen, wendet
jfie in Gt und Semmel, badt jie aud und beniipt fie Fur Garnierung
bon groBen Fleifchgerichten.

*

Sago-Auflauf. Man gibt 1 Liter IMildh) aufd Feuer und fligt
jobald fie focht, 125 Gr. Sago bei und focht ed zu einem Ddicden Vrei,
der jich) von der Kafferolle abldjt. Jun gibt man den Vrei tn eine
Sdyiiffel und At ihn audfithlen. BVermifdt ihn alsbann mit einem
Gtiictchen fchaumig geviihrter Butter, bret Cibottern, nad) Sefdymact
Buder, einem bidchen Banille, einer Prife Salz und dem Fu Sdhnee
gefdhlagenen Eiweif, gibt die Miajje in eine gebutterte Form und bt
jie im Ofen ju jdhoner Farbe. Der Wuflauf mup jofort ferbiert werden.

%

Wajjereterfuden Man mifdt 1 LTaffe voll Miehl mit 3 Ek-
[Bffeln voll Bucter und etwad Salz, Dbritht died mit einer Tajje fod)-
enden Wafferd und vithrt und quirlt e3 jo lange, bi3 e8 gany flav ift.
St e3 villig talt geworden, {o fdldgt man 3 gange Cier hingu, ber-
quivlt e mwieder gut und bicdt nun in mdaig heiBer Pfanne Cierfudyen
davon. Da felbft in den geordnetften Hausdhaltungen bdie IMildy ein=
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mal fauer wird, fann man bdied fehr wohlfdmedende Aushilfsrezept
gar nicht genug empfehlen.

Stadjelbeeren=Compott Die unveifen Stadjelbeeren twerben
von Stiel und Fliege gereinigt und in 4 Teile gefchnitten. Wuf je 1
Plund Beeven vedynet man einen halben Yiter Wajfer und 400 bis
450 Gramm JBucder. Died alled wird gefodyt, bid die Flitfjigteit Selee-
Dicde hat.

Ed

Siiteiqg ald Unterlage zu Kudjen, Lorten und Tortli. Man vex-
wendet dazu 500 Gr. Mehl, 250 Gr. Vutter, 250 Gv. Buder, 3 Eiex
und nad) Belieben abgeviebene Bitvronenjdjale oder Simmet. Eier und
Bucter werden geriifhrt, die Butter {dhwad) zerlajjen beigefiigt, Sitronen-
hale beigegeben und gulept dad Mehl davunter gewirtt.

#

Neid und eingemadyte Zwetfdygen. 500 Gramm Neid
wird mit Buder in Mild) audgequollen, alddann die abgeriebene Scale
einer ober der Saft zweier Bitvonen und eine Prife Saly damit ver-
vithrt.  Wenn der Reid halb falt ijt, werden bvier ftarf gefdjlagene
Cter bagu gegeben, wodurd) der Neid eine fehr {dydne Farbe annimmt.
Juzivifchen ift ein Glad abgezogener, geddmpfiter Swetidgen auf einen
Durd)jdhlag gelegt mworden, zum Abtropfen. Damit belegt man exft ben
Boden einer Form, fiillt dann eine Schidht Reid davauf, dedt bie
Bwetfdygen und fabhrt jo fort, bid die Form gefiillt ijt, wobei der Neid
pie Dece bildben mul. Jum Anridten wird die Speife audgejchiittet,
per Bwetfd)genjaft wird mit einem Gladchen Arrac berviihrt und gibt
pie Sauce.

*

Mofaiffdnittchen. Man bhohlt ein linglides Weipbrdtdyen
aud und fiillt e3 mit folgendem: BVutter, Fu Nabhm geriihrt, vermijcht
man mit wiicfelig gejdynittenem Sdjinten, Kalb8braten, Sunge, hartem
Ciweif, fletnen Pfeffergurfenjdheiben und Sardellen; bdiefed Gemenge
wird fejt in dad VBritden eingeftampft, auf €id gejtellt und andeven
ZTaged mit einem fehr jdarfen Meffer in feine Scheiben gejdynitten
und mit Kopfialat garniert aufgetragen. '

5 :

WeiBbrotpuddbing 250 Gramm alte Semmeln, gut getrocnet
und gejtofen, iverben mit 80 Gramm zerlajfener Butter und '/ Liter
Mildy, 4 Cigelh, 80 Gramm Jucker und etwasd Jitronenjdhale gevithrt
und zulept der Schnee der 4 Ehweiy baruntergezogen. Jm eine mit
Butter qut beftrichene Form wird die Halfte der MWafje eingefiillt, mit
einer Dandboll entfernter Rirfdjen bejtreut, die andere Hilfte baviibey
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gefitllt, mit einigen Butterftiikhen belegt und bdret BVievtelftunden im
LWaiferbad tm Dfen gebacden. Man gibt eine Rirfdjenfauce dazu.

%

Cinen guten Sdyenfelitetg berettet man aud 500 Gramm
Neehl, 250 Gramm Mehlzucder, 125 Gramm fiiger Butter, 4 Eiern
und der abgeriebenen Sdjale einer Jitvome. Mehlzucter, Butter und
Cier mwerden ldngere Seit geviihrt, ehe man dag Mehl nad) und nad
beifiigt. €3 empfiehlt jich, die Cier zu jalzen, der Teig wird friftiger.
Die Scenteli werden in Vadfett jdhwimmend gebaden.

*

Sledmwaffer. Cin guted Flecwaifer, dad felbjt die jartejten
Farben nidyt vevdndert, berettet man auf folgende Weife: 26 Gramm
gereinigted ‘Terpentindl, 157 Gramm Weingeijt und ebenfoviel Sdywe-
feldther werben mit 15 Tropfen Bitromend( tiichtig zujammengejchiittelt
und dann in einer gutver{d)lofjenen Flajche aufbewabhrt. Will man das
Glectwaffer ammwenden, jo befeuchtet man bdie Flede und ein Ldjdpapier
pamit und veibt mit lefterem bdieje aus.

Cin Hauptmittel gegen Wanzen Behufd Vertreibung diefer
in pielen Wohnungen duBerit (djtigen Gdjte jind [hon vielevler BVorfel)-
rungen empfohlen worden. Unter allen diefen Vertilgungdmitteln diivfre
jedoch) Dad nadyjtehende, weldjed beziiglid) jeiner Wirtjamteit faum etwas
ju wiinjdjen ibrig (apt, in Folge jeiner Billigleit und feiner leidyten,
bequenten Unwendung den Vorjug verdienen. Dad Mittel bejteht in
nichts 'andevem al8 in perdiinntem Tijdhlerleim, den man in die Fugen,
Bapfenlocher und Rijfe der Vettjtellen mitteljt einer tleinen Gieffanne,
wie fie gewdhulich den Kindern ald Spielzeug gefdjentt wird, hinein-
{aufen [t oder eingepinfelt oder jonftivie hineinbringt; ebenjo verfdhrt
man mit den Stirnenden der Vettfeiten, mit bden Fugen bder Thiivbe-
Eleibungen 20, furz bei allen Riffen in Holzwert oder hinter lodge-
[B3tem Papier. Wenn diefed oder flaffended Holy gleidhzeitig wieder
an feinem Ovte Dbefejtigt werben foll, mup felbjtverjtandlich unverdiinn-
ter Leim angelvendet werben. Damit der in bdie Fugen nid)t einge-
prungene, am Rande juriictbleitbende Letm nad) dem Trocknen nidjt
jicbtbar werde, mup er, jo lange exr nod fliifjig ijt, aljo gleic) nacy feiner
Anwendung, mit einem nafjen Lappen oder Papier abgemifd)t werden.
Die Wirtung ded Leimed bejteht darin, daf Ddie damit {iberzogenen
Cier nidyt mehr auskriedjen fonnen, die f(ebenden Tiere aber dadurd)
ben Crjtictungdtod finden oder, falld fie bei der Anwendung ded Mittcl3
herausfriecyen, leicht getitet werden Ednnen. .

Medaftion und Berlag: Frau Elife HGonegger in St Gallen.
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