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Hud idy fude did, mein Weggefihrte,

Wie ein Jaubermantel liegt der Reif
Jeben=Morgen itber branunen Wiefen,
Ueberfdt mit blajfen Herbftzeitlofen.
Fern am Abhang swijdyen duntlen Tannen
Wurden fdhon bie Lavchen leuchtend goldgelb.
Nur die weifen BVerge, die ic) liebte,
Stehen {dhidjaldlod und voller Hobeit
%etrfcbenb itber Bliihen und BVermelfen,

od) die Abendfonne winbdet ihnen
Rofen um bdie eifesftarren Hiupter.
Sieh Jo lebt bag Bild in meinem Herzen,
Und id) fenne nod) die alten Wege,
Tie wir beide oft genug gefchritten,
Beide elend, frant und ohne Hoffen.
— PDeute {dhreite ich) in neued Leben,
Mut und Kraft in froh-gefunder Seele,
Qeichted Wanbderlied auf jungen Lippen.
Und id) fudje did), mein Weggefdhrte,
Meiner tiefiten Leiden ftilljter Trditer,
Sudye deine {hmalen, guten Hinde
Und das tapf're Ladjeln um den Mund. .
Wber ad), du hajt nidyt Wort gehalten!
Nie mebhr werden wir jujammen wandern.
— Auf dbem fahlen Friedhof, wo die Strape
Laut voritber fiihrt ju fremden Drten,

aben fie jur Rube did) gebettet

nter fohngebeugten Gberefchen.
Ramerad, du hajt nicht Wort gehalten!

T Bopberg. (Davofer Blitter.)

Sufammenriicken.

Bujammenriiden! Wer hat diefesd Wort der
Aufforderung nidht jhon gehdrt und fidh daran
gefreut ober gedrgert. :

BWir fiven behaglidh im Bahnwagen und freuen
und ber jdhbnen Fahrt, die und infolge weniger
Pafjagiere eine jo angenehme Bemwegungsfreiheit
gewdhri. Da bringt un3d der Halt bei einer
Gtation eine gange Snvajion von neuen Mit-
reifenden. Bujammentiifen eift e3 pldlid, und
wir fehen und gujammengepferdyt wie die Heringe,
und vorbei ift e8 mit dem wohligen Sihdehnen,
vorbei mit Der bequem zu genieBenden Ausfidyt,
vorbei mit der angenehin rubigen lUnterhaltung,
vorbei alfo mit dem gangen Behagen.

Wir haben Wohnung bezogen in einem Hauje,
wo mehreve Mietdpartien auf Reifen find oder
aud irgend ecinem Grunbde das Logis erft jpdter
begiehen. €i, wie onnen wir e8 und behaglidy

bi3 jum Dad) jtehen in unferer alleinigen Be-
nugung. Wir brauden aud) den Garten mit
niemand u teilen und haben aud) feinerlei Ritd-
fidten ju nehmen; wir geniefen die volle Ber-
fligungsfreibeit bed Cigentiimers. Da fommt ein
Tag, an dem dad Haus fih bevdlfert, an dem
wir naddriidlid die Aufforderung vernehmen:
Bujammenriicen !

o wir big anhin frei fiber die gemeinjamen
Riume verfiigt hatten, fommen nun andeve und
madjen ihr WMitanvedht geltend, jo daf €8 jept
suerft einer oft Fritijfen Bereinbarung unter
allen bebarf, bi8 Diefer oder jemer Raum in
Benupung gegogen werden fann. Aud bem
Garten und ums Hausd ertdnen jept Friegerijde
RKinderftimmen. Unfer Behagen Hat einen Stof
erlitten, der vorber jo fidhere Boben unter unjeven
Figen jdeint und zu jhwanfen und dad alled
bat dbag Wort , Jujammenriiden” getan.

Sujammenriiden! Berhingnidvolle Notigung,
wo vielleid)t eine vermitwete oder verlaffene Frau
mit ihren Rindern im Clternhaus Sdup 3u
juden gendtiget ift, wdifhrenddem nod Gejdmwifter
im Haufe weilen.

Sujammenriiden! Herzbeflemmende Empfin-
bungen vermag dad Wort auszuldfen, wo arbeitsd-
mitbe und Biljsbediirftig gewordene Eltern unter
bem Dadje eined Sohnes oder einer Todter eine
Bufludt judhen miijfen.

Bujammenriiden! ift aud) bdie Lojung im
Gpiitherbft, wenn bdie feudhten Nebel brauen,
wenn frith {don die Dimmerung Hereinbridht
und falte Winde und in die wirmeren Wohn:-
rdume Dbannen. Wie fdeinen und uerft die
Winde zu driidfen; wie {tofen die Kinber fid)
an den Eden und Kanten, die in unjerer engen
Wohnung und jo unbehaglih nabe geriict find.

Cin jeded judht filr fih ein behaglidhes Plag-
den, wo er der Lidht= und Warmequelle mdglidt
nabe ift.

Ad), diejed Jujammenriiden, wenn bder be-
hagliden Plapden nur wenige, der darnad) BVer-
langenden aber viele find.

Die Ruhebediirftigen und die nad) Lebenddufe-
rungen der Glieder und der Stimme Ddringend
Lerlangenden ftehen fid) uerft ald Gegner
gegeniiber, jo gut fie fih jonjt gefinnt find, und
nur RKlugheit und DHerzensgiite fann e8 fertig
bringen, bdiefe ®egenjipe ju verjdhnen und die
verjdjiedenen Kopfe unter einen Hut u bringen.

Solde Lebenstiinjtlerinnen finbet man unter
ben Frauen. Oft ift e8 die Mutter und oft die
®rofmutter, oft eine Todjter ober eine allein:
ftehende Berwandte und gar nidht felten aud

@ngel bed Friedend und ded Behagend fih) ver-
torpert. Und bag Mittel sur Crreidung Desd
jonen Jwedes ift fid) felbjt vergejjende Liebe
und der Herzendwunjd), e8 anbderen behaglid
maden i Ednnen.

Wo man gujammenciiden muf, da muf eines
bed anberen Wiinjdhe und Bebiirfnifje zu er-
rvaten judjen, um bdenfelben in aller Stille ent-
gegenzufommen.

Oberflidlid) betrachtet Ednnte man denfen,
3 bebeute diefe Selbjtentduferung ein jhmwered
Opfer. Das ift aber gar nidt der Fall, denn
dem Friedendengel wanbelt fidh ein jeded ge-
bradgte Opfer jum perjdnliden Genuf.

Taufendmal gefegnet ift basd Haus, in dem
sur Beit ded geywungenen Jujammenriidens ein
genialer Friedendengel waltet; er fjdafft das
wohlige Behagen, das die bejdrinften Rdume
3u Dent Borhdfen bed Himmeld geftaltet. Seine
miitterlide Fiivforge erftredt fidy nicht blog auf
die Menjden, fondern aud) auf die Tieve und
Pilangen. Allen verjdafit er den ihrer Wejenbeit
und ihren Beblirfnifjen ndtigen und zujagenden
Plap. Cr felber {deint fiir jeine eigene Perjon
nidts ju bediirfen und dod) ftrahlt fein Seficht
von ftiller Heiterfeit und Freude, ald ob ihm
felber alle Witnjdhe erfillt wliren. Bon ihm
geht Qidht und Warme und Klarheit aug und die
ftillen Friedendengel find Dbiejenigen, bdie dem
Gt eine Stitte jhaffen, viel jiderer und wohl-
tuender al3 bder fddrfjte BVerjtand Des intelli-
genteften Boltdwirtjdafterd died zu tun vermag.

Bujammenciiden, ja dod), laft uns sujammen-
riifen und und lieb Gaben und riidfidtsooll
tragen einer den anbeven fiiv die furze Spanne
Beit, Die dad Qeben und geftattet, ujammen-
subleiben.

St eined einmal aud unferem Rreife ftill
gejdyieden, fo ruft aud) die lebhaftefte Grinnerung
e3 und nidht wiedber ind R[eben guriict; ed bleibt
und nur jein Andenfen, dasd oft mit ftillen Bor-
wiirfen der Selbjterfenntnisd dad Her bejdywert.

So riiden wir denn ujammen fiiv die un-
freundlidge Winterszeit und verfuden wir e3 ein
febed, ein Engel ded Friedend zu fjein fiir die
unjrigen. Und wenn und died unmiglid wdre,
wenn wirflid gar fein Talent nad) diefer Ridhtung
in ung jdlafen jollte, jo mdgen wir und dod
Mithe geben, den Filhrungen ded Friedendengeld
willig zu folgen, feinen Anordnungen und
Wiinjden nadzufommen, um jo aud) unferfeitd
Behagen und Wohljein qu fordern in einer Jeit,
wo Shdned und Liebed jonjt fo gern in bdie
PBriide geht.
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Byaiene im Eifenbahnwagen.

Bur Zeit, da bas Eifenbahnfahren nod) nidhts
alltdglides war, haben viele Uerzte die Anfidht
vertretert, daf ihm befondere gejundheitlide Nad)-
teile aufdmen, die dagd Reijen zur CEijenbahn
unter Umftdnden al8 geradegu gefdhrlidy exjdheinen
laffen follen. Diefe Sdeu vor Wirfungen, die
bie ®ejundbeit gefihrden, ift feither jo ziemlid)
bei jedbem meuen Berfehrdmittel und bei jeder
ungewofnten und bid dato ungeahnten Deethodbe
bed Berfehrd von neuem aufgetaudt. A3 der
eleftrijje Betvieb ber Strafen= und Kleinbahnen
auffam, bat man von feiner angebliden Shdid-
lidteit fitr Die Gejundeit gehirt;
ift e8 genau jo gegangen, und erft in jiingfter
Beit hat man die ,Automobilfrantheiten” entdedt.
Bum Gliide hat fidh immer {don nad) furzer
Beit heraudgeftellt, baf die vermeintliden Sdiden
entweder fiberhaupt nur in der Theorie vorhanden
warent oder dod) in ifrer Bedeutung weit iiber-
fhagt wurden. Der Junahme und Ausdbreitung
ber betreffenden Berfehramethode waren Ddieje
voraugeilenden Warnungen faum jemald abtrdg-
lid. So pat fih denn aud) der Eijenbahn-
verfehr ifnen jum Troge zu der ftattliden Hihe
entwidelt, die er beute inne Phat und vielleidht
niemal8 fiberfdreiten wird, denn jdon beginnt
bag moberne Berfehramittel, dad Automobil, an
Popularitdt ihm den Rang ftreitig zu maden.
Cinftweilen aber ift und bleibt die Eijenbahn
nod) da3 befte, weil billigjte Berfehramittel der
mittleren und unteren Sdjidyten der Bevd(ferung
und muf al3 jolded gewiirdigt werden. Das
Gifenbahnfahren an fid hat faum irgend weldye
gefundheitlidhe Nadyteile fiir Dden Fabhrenden.
Nur bei nervdien und itberempfindlihen Leuten
ftellen fidh mandmal vom Wagen Pfommende
Uebelfeiten ein, die inde3 vielfad eingig und allein
auf die Furd)t vor ihnen, auf die nexrvdje Unrube,
mit der jte ermartet und ald unvermeidbar an-
gefeben werden, jurlidzufiihren find. Jft bder
fejte Borlag da, fie nidht auftommen zu lafjen,
und ift ber Reifende bemiiht, fih wdibhrend der
Fabrt gu befddftigen und u gerftreuen, jo bleibt
er aud) von ihnen verjdont. — Bon grdferer
Widptigteit ift die Raudhplage auf der Fabrt.
Sie bat wohl in den lepten Jahren, danf den
Fortjdritten der jogenannten Gefundheitdtednif,
eine fehr erwiinjdte Reduftion erfahren, ift aber
— ebenfo wie bdie Rufgplage — immer nod
gro genug, um Reute, die u Affeftionen Der
Atmungsorgane didponieven, arg su beldftigen.
Leider gibt e8 gegen fie nur dad eine nidt gang
fidder wirfende MWittel, die Fenjter gejdhlofjen
su Dalten und jeinen Sig mdglidit weit nad
einwdrtd, von ber Fenjterjeite jum WMittelgang
3u, 3u wdiblen. RNaud) und Rup find aber nidt
nur fiir die Utmungdorgane von Nadteil, fie
ftoren aud) die Reinbaltung ded Kirpersd wihrend
der Fahrt., Aus diejem Grunde ift ein Reinigungs-
bad nad)y Beemdigung bder NReife dringend zu
empfehlen. Qn Den groBen und fomfortablen
Bahnhdfen ijt da und dort fiir dieje elementare
Pilidt der Reinbaltung bded NReifenden gejorgt.
Gr fann jofort nad) dbem Berlaffen ded Juges
im Bahnhofdgebdude jeldbjt baben. RLeider wifjen
nur wenige Reifende von diefer Einvidhtung und
nod) weniger maden von ihr Gebvaud). —
Wahrend der Fabhrt jollte der RNeifende, der auf
Reinlidhfeit Dhalt, ftetd8 Handjdube tragen. Cr
halt dbadburd) den Ruf von den HAanden fern und
fann -— wenn e8 ihm geliiftet — jtetd mit reinen
Hinden effen. Nad) dem Effen fann er Ddie
Hinve teinigen, wozu er ja in jedem Juge Ge-
legenbeit hat, und von mneuem in bdie den Rufp
abwebhrenden Handjduhe verfenfen. Mit dem
Handjduhtragen find nun freilid) nod) nidt alle
Wagnahmen zur Reinhaltung der Hinde erfiillt.
Gigentlid) milte aud) ber Handjduh ftetd rein
fein, da er ja oft genug mit anberen Teilen der
Haut, der Wangen, der Nafe, dem Hals, in Be-
riiprung gebradt wird. Eine villige Reinhaltung
bed Handjdubed ijt nun freilidh nidht mdglich,
wohl aber jollte Der NReijende darauf adten, daf
er immer nur mit reinen Handjdubhen die Reije
antritt, und daf er, wenn diefe unrein geworder,
jebe Beriihrung mit andern Kbdrperteilen ver-
meidet. Jn jiingjter Beit haben fidh die RNeife-
bandjdubhe aug reinem LWajd)leder eingebiirgert.
Sie verbinden den Borteil der leidhten Reinigung

dem Fahrrad,

mit Dem De3 fjofortigen Sidtbarwerdens aller
Berunreinigungen.

Durd) den Raud) und Rup wird nod ein
anbered Organ mitunter “red)t empfindlid in
feiner Funfrion geftort: dag Auge. — LWer viel
veift, follte immer ein graued pder weif3ed
Sdupglas in Klemmer- oder Brillenform tragen.
Gehr 3wedmdpig wdre e3, Brillen in der Art
ber Yutomobilbrillen 3u wvermwenden, die bdas
Auge nad) allen Seiten hin vor bem Eindringen
jddadlider Subjtangen jdligen. Da dasd Tragen
einer utomobilbrille auf der Eifenbahn Heute
nod) etwad Neued und Unerhirted ift, wiirde
ber, ber den Berfud) gum erftenmale madt, aller-
bingd bder Gefahr, fidh) bei den Mitreifenden
ldderlid su madjen, nidt entgehen. Eine mutige
Tat wlre e3 nidtsdejtoweniger dodh! Und nod
Dagu eine, bie im ®egenjape u anbderen mutigen
Taten gefundheitlidhe Borteile mit fid bridte.

Cin eigened RKapitel wiirdbe das Effen und
Trinfen wdhrend bder Fahet verdienen. Der
Reifende follte fid) {tetd an den Grundjap halten,
lieber zu wenig al3 3u viel Ded Guten u jidh
3u nehmen. Denn e3 fehlt im Juge an Dden
giinftigen Bedingungen, dag Genoffene rubig ju
verdauen. Speife und Trant werden Hier nidht
ofne weitered ber Tdtigfeit Ded Magend und
Darm3 iiberlajjen, die fie jum Leile ind Blut
und in’‘die KDrpergewebe fiberfiiren, sum anderen
Teile ausdjeiden, fondern fie werden wie der
Jnbalt eined gefiillten ®lafed geriittelt und ge-
fcpiittelt. Und dap unter jolden Umitdnden die
Verdauungsdorgane redtjdaffene Miige Haben,
ipre Arbeit 3u verridten, ift woh! éegrﬁeifgcb.

7. |. .

Der Buud fymeizerifmer Srauenvereine.

Der Bund fdyweizerifher Jrauenvereine hielt am
30. und 31. Oftober feine Jahredverfammliung in Bern
ab. Die BVerfammlung erledbigte unter dem Borfi
von Frau Ghaponnier-Chaixy ausd Genf die BVereins-
gefchdfte und beftimmte al8 Ort der nddyften Ber-
fammlung Ghur. Am CEmpfang3abend waren audy
®adfte, darunter Vertreter ber fantonalen und ftadtifden
Behorben erfdjienen. Berichtet wurbe iiber die Heim:
avbeit3ausdftellung und bden Heimarbeitdfongrep, iiber
die Dienftbotenfrage und dad mweibliche Dienftjahr.
Die Fragen wurben lebhaft distutiert, fiihrten aber
3u feinen Refolutionen.

Dringende Warnung.

Der BVerein der Freundinnen junger Madden
warnt junge Madden, welde in Jtalien Stellung
juden, ja Feine fid) ihnen darbictende Stellung
angunehmen, ohne fid) zuvor bei den Komiteesd
in Jtalien oder bei den ,Freundinnen junger
Maden” in der Schweiy felbft iiber die be-
trefiendbe  Stelle zu  erfundigen. Die gleidhe
Wabhnung wird an die Eltern {tellefudjender
Todyter geridhtet. Am allermwenigjten traue man
Stelleangeboten durd) Jeitungsinferate, die feinen
Jamen angeben, fjondern alg Ubdreffen nur
Snitialen poftlagernd enthalten. €8 find mit
foldjent Snjeraten {don bie traurigften (&rfabrungen
gemad)t worden, Die Freundinnen junger
Paddhen find {tetd Dbereit, jeglide Snformatwn
unentgeltlid u bejdaffen.

Mailand, im Oftober 1909.

Frdulein Lifa Noerbel,
Borfigende ded Verein3d der Freunbdinnen
junger Madchen fiiv Oberitalien.

Suverldffige Berichte veranlafjen aud) dasd Selre-
tariat ded iircher fantonalen Sittlidyteit8vereind, den
Sdyweizerinnen allen Ernfted abzuraten, nad)y Serbien
fih engagieven zu laffen, und jwar aud dem Srunbde,
weil {id) Schweizerinnen nidht in bdie bortigen Ber-
haltniffe einleben tonnen. Diefe Tatfadye ift indbefondere
audy bei Gouvernantinnen jutreffend. Die meiften Leute
in Gerbien, aud) foldje aus befter Familie, wijfen eine
Gouvernantin nicht 3u fhigen, fondern fie wird ald
Dienftmagd und Bonne betradytet und behandelt; fie
muB meiftend foldje Urbeiten verrichten, an bdie e
nidyt gewdhnt ijt, wenn aud) die Wrbeit im Kontraft
genau ftipuliert ift. Dann belommen die Gouvernan-
tinnen meijtend miferable Jimmer und Vetten, denn in
Serbien leben bdie Familien fehr gedrdngt, fodap in
einem Bimmer 4 big 5 Perfonen {chlafen. Audy ift e
fhwer, fid) an bad Effen zu gewdbhnen. Jn den
ferbifchen Familien wird gewdhnlich nur einmal gefocht,
und am Abend wird dad vom Mittag iibrig gebliebene
wieber aufgemdrmt, wasd allerding3 aud) in der Schweiz
teine Seltenbeit ift. Oefters fommen aud) Beldftigungen
ieitew ber &.\uéberren vor, und e3 muf ein Mdaddyen,
vad in Serbien eine Stelle annimmt, fehr charatterfeft
fein. Schon viele Mdadchen haben in jeder Hinfiht
{hlechte Grfahrungen gemadyt.

Sprechfaal.

Fragen.
Sn diefer JRubrif Romunen nur Jragen vou afl-
gemeinems Jutferefe aufgemommen werden. Stelen-
gefudie oder Stellenofferten Aud ausge(dloffen.

Jirage 10532: Jd) habe jededmal, wenn id) vor
bem Sdjlafengehen ein FupBbad genommen habe, am
nidyften Tag falte Fiike, fo dap id) fie Liinftlidy ex-
wdrmen muB. Nehme id) dagegen am Wbend ein
warme3 BVolbad, fo ift am nddjjten Morgen fein
Frieven vorhanden. Wie ift diefe Er{djeinung ju er:
fldren? g D,

Frage 10533: Jd) habe meine Todyter nun jum
fitnftenmal einen Jujdynewefurd nehmen laffen. Leider
tjt aud) diefer fiinfte Kurd erfolglod geblicben. Gine
jede Lebrerin behauptete u 2Unfang, der pvorher-
gegangene Unterricht habe nur nidht8 getaugt; bei
threm ©yftem bdagegen fdnne e3 nidh)t fehlen. Und
boc) hat. e3 neuerding3 wieder gefehlt. Dad Mivdyen
erfldrt, jet gang wirr im Kopf ju fein und nemald
mehr einen {olchen Rurd nehmen zu wollen. Das
Kind ift auBerordentlich fleipig und gewiffenhaft. Jm
Dausdhalt macht fie bie Arberten, die man ibhr vorfdyreibt,
gany tadello3 und aud) in den Handarbeiten, wo fie
nach deutlichem Muiter, genauer Borfdyrift und fleipiger
Uebung arbeiten fann, leiftet fie gang gutes. Sie
fithrt die verfchiedenen Ndhte und Stidhe muijterhaft
aud und id) mup ihre Geduld bei ben langweiligften
Arberten bewundern. Jm Fliden ift fie aud) fehr un-
felbftdndig, obfchon fie ihr Flikmufterftiict jebr fhvn
gemadht hat. Wo mag nun der Fehler liegen? Jd
meine, gang fidher dbod) an ber Lehriraft. Um freunv:
liche Meinungdduperungen bittet Gine Leferin in F.

Jivage 10534 : Wie fommt e3, dbah man e3 Heut-
sutage in unferer aufgefldrten Beit nod) fiir ewmen
Matel anfieht, wenn ein Maddhen in die Jahre ge-
fommen ift, ohne fih) su verbeiraten? Eine meiner
Freundinnen, ein herslid) unbeveutenved Madchen, hat
fich verheiratet und bildet fidy jept ein, al8 Frau viel
mebr wert gu fein, al8 die dltere Scywefter, weldje die
jiingere fowohl an Wiffen und RKinnen, ald aud) an
Gharalter weit iibervagt. Sie meint, dap das BVer-
heiratetfein ihr da3 Redht gebe, iiberlegen und mit-
leidig auf die Weltere herabzufehen, die dody auc) mehr-
mal8 hdtte Heiraten fonnen, wenn fie fo felbftficher
eine Verbimdung hdtte eingehen wollen. Die beiven
Sdyweftern fommen in Gefeljdhaft viel jufammen und
ba fiihrt bdie Jiingere immer dag grope Wort, fie
mapt fid)y den Ghrenpla an und geigt ihr gropesd
Gritaunen, wenn bdie Furiidhaltende Weltere iiber fie
hinweg in3 Oefprdch gezogen wird. Wad Bhalten
wirtli) Gebildete von fold)em Standpunit?

Gine ebenfalld nicht BerDetratete,

Jirage 10535: SKdnnte mir jemand aud dem
verehrlichen Leferfreid in nadyfolgender Sadje Rat exs
teilen. Gin Neffe von mir, 30 Jahre alt, verliert feit
furger Jeit in bedngjtigenver Werfe dad Kopfhaar, der
Kopf wird {tellenweife gang fabl, aud) der Schnurrbart
ift ipm ausgegangen. Der Mann fithlt fic) nicht frant,
ift aber be3wegen miBftimmt und verliert die Qebens-
freuve. Der Urzt hat Salbe verfdjrieben, e3 hat aber
nicht geholfen, audy find Haarmittel ohne Erfolg an-
gewendet worden. Der Mann ift verheiratet, betreibt
die Landwirtihaft, hat feine Kopfarbeit. Was ift nun
su tun 2 @iir alifdlige Antworten danft freundlid)

Gine alte Abonnentin

Frage 10536 Jft e3 nidht ein unverantwortlidesd
Benehmen von einem Mann, dem Dienftmddchen dasd
Paushaltungsdgeld u geben und von ihm Redynungs-
ftellung zu verlangen, wdbhrenddem bdod) bie eigene
Grau da ift? Soll benn die Frau gar feine Freiheit
haben in der Fithrung ihred Haushalte3? Soll alled
nad) dbem Kopf de3 Manned gehen? Jdh) Hhabe mid)
in der Stellung al8 Frau arg getdujcht. I rede
meinem Mann aud) niht in jeine Gefddite, befephle
ihm audy nicyt, wann und wie er feine Saden reglieren
foll, alfo foll er mich aud) gewdhren lajfen. €3 ijt eine
unmwiirbige Handlungdweife, wenn der Mann die Frau
in dben Augen de3 Dienftmdddend herunterfest. Was
fagen andere daju? Beferin in 8,

Jtrage 10537: Jn der Pinterlaffenfdhaft meiner
Mutter, vie fehr oft ihre Biider an BVetannte over
aud) Unbefannte verlieh, fuche i) umfonit nady Johann
Fildartd Ghsudytbiichlein, dad mir immer eine
interefjante Leftiire war. Jft dad Ileine Biidhlein
vielleicht einer der Leferinnen der ,Schweizer Frauen-
Beitung“ gelieben worden? Wenn ja, bittet dringend
um gefl. Riicfgabe an die Todter,

Frl. Meta K. in iivid

Jirage 10538 : Wir hatten feinergeit al3 in Gr-
wartung unfered erften Kinbe3d waren, jujammen ausd-
gemadhyt, dap i) an geiftigen Geniiffen doch) nidht su
varben brauchje, wenn bad Rind einmal da fei. Wir
wollten unter feinen Wmitdnden beide am Ubend fort-
gehen und bad fhlafenve fleine LWefen allein [affen,
wollten aber ebenfowenig eine frembde Perfon mit der
Wartung betrauen. Wir wollten alfo mit bem Aug-
geben abwedyfeln. Nun aber. fommen fo vielerlei Ver:-
anftaltungen, wo mein Mann behauptet, er miiffe un-
bedingt dabei fein und aud) dbann behauptet er fein
Redyt, wenn ich eine Vereindverpflidhtung unbedingt 3u
erfiillen hatte. Das ift nicht recht, 8 ift nicht ritterlict.
Jdh) bin alfo bejtdndig jum Dabeimfein wverurteilt.
3 bereue jest bitter nidht darauf beftanden ju haben,
vap meine Mutter, deven jiiugfte3 Kind id) bin, bei
ung lebe. Meinem Mann zu lieb, der allein fein wollte
mit mir, lieR id) meine Mutter mit wehem PHerzen zu
meiner dlteren Schwefter ind Wudland jiehen. Meine
Nacygiebigleit war untlug und jept mup id) jdhwer
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barunter leiven. TWa3 fagen [lebenSerfahrene Mit-
fchweftern zu diefer Sadje. Um guten Rat bittet
Gine betrilbte Haudmutter,
Feage 10539 : RKann man aud) Geld anlegen auf
ben Namen eined Patenfindes, obhne dap die Eltern
bedfelben davon etwasd wiffen Und darf man aud) die
Bejtimmung treffen, dap Ddiefed Spargeld dem RKind
erft augzufolgen ift, wenn es dad zwansigite Lebens:
jabr erveidht hat, alfo voljdbhrig ift. Fiir freundliche
Belehrung ift erzlih dantbar Gine Yeferin.
Feage 10540: Sind  werte  Hausdfrauen im
Ubonnentenfreife vielleiht im Falle, einer jungen
Wirt{chafterin Ausfunft su geben, ob ein Biigeltifd
ben Biigelbrettern vorjuzieben ift.. Jd) habe vor ge-
raumer Jeit, wenn id) mich nicht irre, in der Schmweizer
Frauens Jeitung einen Biigeltifd) mit jujammenlegbarem
Brett inferiert gelefen und wdre vor ver Anjdjafjung
biefe3 Gebraud)3gegenitanded dantbar, von Befierinnen
etwad dariiber ju hoven, ob und wo joldje nody er-
héaltlih waren. Fiir den freundlidhen Dienft dantt
Gine junge Seferin,

Antworten.

Auf Frage 10518: Der Grfinder ded .Barella
Univerfal-Magenpulverd” fchreibt in der jeder Schachtel
beigefiigten Sdhrift: ,Fiir Nieren- und Gallenjtein:
leivende ift mein Magenpulver bei [dngerem Gebraud)
ein fichered Hilfsmittel!” Dad Pulver foll abfolut
unfdydolicy fein und wiirde id) einen BVerfud) damit
febr anvaten. 9Mir felbjt hat e3 bei Magenleiden und
Blahungen audgezeidhnete Dienfte getan. Gine wceferin.

Auf Jirage 10520 antworte id) Jhnen folgended:
Um den Gidfdyrant wieder gebraudydfdhig zu madyen,
find in demfelben die Mbfte, Eisbehdlter und Wafjer:
bebdlter heraud su nehmen und dieje Gegenftinde, fo-
wie dad Junere ded gangen Cidjdyranted mit hetfem
Sobamwafier audzufegen. it died gefchehen, fo mup
mit faltem Waffer nadygefpiilt werden. Jft der
Sdyrant wieder beifammen, fo follte derfelbe minde-
ftend 1 Tag volljtdndig offen gehalten zum Trodnen
ftehen bleiben. Beim Gebraud) ift dann darauf zu
fdhauen, dap der Gid{dyrant ftetd ventiliert wird.

Fr. Gifirger, Inftallationdgejchiift, Bafel.

Auf Frage 10524: Man fest dba3 forgfiltig ge-
fonberte Gigelb und Gimweip einer mdipigen Warme
aud, bi3 die wdfjerigen Teile verfliidhtigt find. Sodann
wird jeder Feil u Pulver geftofen und in Bled)-
bii)fen verpadt. Soll diefed Gipulver benuit werbden,
fo vermifcht man e3 mit Waffer, bi3 e3 bdie Konfiftens
ve3 frifchen Gied hat. B,

Auf Jirage 10524: €3 gibt, glaube id), in Trieft
eine Jabrif, weldje Gier eintrodnet ju {pdterem Ge-
braud), sum Beifpiel in den Tropen. Jd) fann miv
aber nidyt denfen, daB man bied felbft macden fann,
und gang fidher find die Gier nachher nid)t mebhr wie
frifdy. Fr. M. tn B,

Auf Jtrage 10525 : G3 gibt allerlei Lippen-Pomaden.
Am beften jcheint mir Toilette-Lanolin, womit man
abend3 zu Bette gehend die Lippen tiidhtig einveibt.

Fr. M. n B,

Auf Jrage 10525 : Baben Sie die Lippen wei-
mal tdgli) 1—2 Minuten in mdglidhft frifd) gemol=
fener Mild) und tupfen Sie die Feudhtigleit nachher
mit alten, ganj veinen Leinwandldppdjen ab. Jn ber
Bwifdjenzeit benegen Sie die Lippen jest redht fleibig
mit dem Saft von 1—2 Traubenbeeren. Aud) bdar-
nach ift die Haut forgfdltig troden zu tupfen. Bor
bem Audgehen miifien die Lippen mit weier Gurfen-
pomabde leidyt beftrichen werden. Sie miljfen fih gang
befonber3 davor biiten, die Lippen mit der Junge ju
beneten, was biele gewohnheitdmdfpig tun.

Beferin in 2.

Auf JFrage 10526: Die rote Nafe ift ein Beweisd
von mangelhafter Blutzirfulation und diefe wird ein
Reft fein von den durdygemadyten RKinderfrantheiten.
@8 mup durd) Wedjfelfupbdder fiir anhaltenve Gr-
wdrmung bder FiiBe geforgt werden. RKeine engen
Paldfragen, Giirtel, Strumpfbénder; feine fiende
Befdyaftigung.  Ridytig angemwenvete Mafjage und
eleftrifche Behandlung werben die Blutzirtulation in
Ordnung bringen. . 9.

Anf Frage 10527: Ceidenwolle filzt nidht, wenn
bie Stritmpfe mit Salmiafmajfer behanbdelt werden.
Wahrend dem Trocnen miiffen dbie Striimpfe mehr-
mal3 geftreft und frdaftig durd) bdie LQuft oder auf
einen Tijhrand ge{d)lagen werden. Mangen obder
Gldtten bilft mit, dap die Striimpfe weid) bleiben.
Giverwolle wird mir befonderd geriihmt ald nidht ein-
laufend (3u besiehen in bder Spinnerei und Weberei
Deinr. Rdfter in Rend3burg 24 a. b. Gider). D. o.

Auf Frage 10528: Da3 thurgauifdye Adrepbud)
nennt Jhnen den Sig und den BVorftand bed dortigen
Tier|{dyupvereins. ®. 8.

Auf Jrage 10528: Oibt 8 an Jhrem Orte feine
Seltion bed Schweizerifdyen Tierfdupvereins, jo befteht
boch) gewip eine foldye in Frauenfeld, an welde Sie
fich wenden fdnnen. gr. M. in B,

Auf Frage 10529: E8 ift immer eine {dmwierige
Sadje, wenn man fid) mit Unzuldnglihem behelfen
muf. Dem Uebel wdre dentlid) fiir einen guten Teil
abgeholfen, wenn Sie eined der Schlafgimmer Heizen
uno al8 Aufenthalt fiir die Kuder einrvidyten wiirven.

W, N, n B

Auf Jrage 10529: Jd) bin der Meinung, dap
Gie aud Jhrer Situation da3 dentbar befte madhen,
fann aber dennod) begreifen, dap e3 Jhrem Mann;
ber vielleiht nervd3 abgefpannt ober aufgeregt voi

feiner Tage3arbeit nad) Haufe fommt, gu lebhaft ift,:

wenn er inmitten aller feiner [(drmenden Sprdplinge
geiftig arbeiten oder der Ruhe und Erholung pflegen
mbcyte, Gr mup aber bedenfen, dap e3 in erfter Linie

feine Rinber find, deren RQebendduBerungen ihn be-
[dftigen und dap e3 nod) viel {hlimmer werben twird,
bi3 ba3 Duend voll ift. Wiederum mup die Mutter
e3 aud) ausdhalten, obgleidh) ihre Nervenfraft durd) die
Wodhenbetten und basd Schlafbrechen viel mebr dezimiert
ift, al3 fie e8 Jhunen {agt. Dad befte diinfte mid),
wdre, einen fleinen Jmmerbrenner in den Korrivor
3u ftellen und dort fiiv eine gute Beleudhtung ju forgen.
Die gleide Warme und da3 gleidhe Licht fonnte aud
ber Riihe und vielleidht einem Schlafzimmer bdienen.
Wenn bdie Kinder dann jur Rube gegangen wdren,
wiirde ja nichtd hindern, die Tiire zum Wohnzimmer
offen 3u balten, um bdie angenehme Oferwdrme ein-
sulaffen. Jm ermdrmten Korridor fdnnten event. audy
bie Morgenmwafdyungen ded jungen BVolfed vorgenommen
und vielleiht aud) gefriibjtiicft werden. Genau ge-
rechnet, wird bei biefer anveren Anorbnung bdie Aus-
lage fiir Beleudytung und Beheigung nidyt erheblid)
grdBer werden. €3 mup ja aud) dad Geld dazu ge:
rechnet werden, welched der Mann verbraudyt, wenn
er in der gornigen ufregung fortftiirmt, um feine
Bettungen im Wirtdhaud zu lefen. Die folgenfdhwere
Gewobhnbeit, die fid) aud joldjer Fludyt in3 Wirtshaus
bildet, gar nicht gerechnet. D, 9.

Auf Frage 10529: Jn groferen Stidten ift faft
immer Gelegenbeit fiir Schiiler, dap fie ihre DHaus-
aufgaben in einem geeigneten Schullofal unter Auf-
fiht eined Lehrerd machen fonnen. Dasd ijt natiirlich
ein Aushilfdmittel, da3d bei den, ded hohen Mietzinfed
wegen fid) immer enger geftaltenden rdumlichen Ber:
hdltnifje der Wobhnungen fiir ben Mittel- und Arbeiter-
&anh, hod) eingufchden ift. Haudaufgaben flir den

vimar{dyiiler find aber iiberhaupt ein pddagogiicher
Unfinn. RKinvder bdiefed Alterd gehdren nad) Grledigung
der hduslihen Mithilfe nad) dem Nadytefjen ind Vett,
Sie bediirfen viel Slaf su ihrer gefunden Entwid:-
lung. Die Nerven miifjen audjpannen fdnnen. Statt
deffen aber madjen fih) Stimmen vernehmlidh, die am
Morgen einen fpdteren Schulanfang verlangen, weil
die Rinder viel gu fehr an Schlaf vertiirst werben.
Gin junger Behrer mit Abriiftungdgebanten,

duf Jrage 10529: Wie fann man aber audy
Qinder biefed Wlterd bi3 elf Uhr nad)td aufbleiben
laffen? Rinder bi3 zu zehn Jabren gehdren um fieben
Nhr in3 Bett; die dlteren bi3 u finfzehn Jahren um
adt Nhr. Jdh habe immer gefunden, dap bdie gefun-
beften Rinder dba anguireffen find, wo fiir geniigend
Sdylaf geforgt wird. Geben Sie den jiingeren Kindern
ihr Nachteflen ehe der BVater fommt, oder {dhiden Sie
biefelben wenigftend nad)y dem Nachtefjen fofort ing
Bett. Man follte denfen, dbap dann die nody bleiben-
pen elteren ihre Wrbeiten wiirden in Rube fertig
madjen fonnen, jo dap fein Werger su entftehen braudyt.
Jdy fpredhe aud Grfahrung, da id) felbft fiinf Kinder
aufgesogen habe, von benen bad dltefte ehn Jabhre
alt war, al3 bad jiingfte auf der BVildfldcdhe erfdyien.
Mit riditiger Ginteilung geht e3 gans gut, ohne die
Rinber itberbiivben ju miiffen,  Wir felbft haben aud)
ein gang tleined Wohnzimmer und im weiten Stod-
werf wird gefhlafen. Wenn i) durd) frithe Bettseit
ber Kinder nidht recdhtzeitig fiir Rube geforgt bdtte,
wive mein MWann einfad) nidht nad) Haufe gefommen
und fo etwa3 fiihrt auf die Linge nicht jum Guten.
Jd) mochte nody beifiigen, baB meine dltefte Tochter
faft gwanzig Jabre alt war, ald fie aud der Scyule
fam. JQept habe i) nod) drei RKinber ju Haufe, wdlfs,
viergehn: und fedjzehnjdbrig. Die zwei exfteren gehen
gleich nadh) acht Uhr in3 Bett, der lestere um zehn
Ubhr. Befigen Sie an Jhrem Wohnort feine Hand-
arbeitgjdyulen, die Jhre Knaben am Wbend bejudhen
tonnten? Grup B.8.:8.

Duf Jtvage 10529: Diefe Jrage zeigt fo recdht
beutlid), wie ungwedmdpig der Mann ved Mittelftandesd
einlogiert ift. Gr folte al8 Gntree eine gevdumige
Riiche haben, in weldjer bdie Familie ebenfowohl ihre
Mablseiten einnehmen, ald aud) ungehemmt fich nach
Bebarf bewegen fonnte. Fiir die geiftig Wrbeitenden
wdre eine fletnere Stube vorhanden, die nacd) BVedarf
leiht und fdhnell ermwdrmt werden fonnte. Diefed
Gntree wdre B, Wobhn: und RKinderftube ugleich
und die Handarbeitenden Idnnten davin Bewegungs:
freibeit haben. Die Mutter, weldje die Riiche bejorgt,
hatte alled unter Augen, wasd vom erzieherifchen Stand-
punft aud von grofier Tragmweite wdare. Diefe Wohnungs-
einteilung wiitbe aud) wieder dem einfachen prattifd
foliven Mobuliar rufen, wie bied nod) in den alten
Ddufern su finden ift. Jhre Wrbeit3einteilung exfdheint
mir muftergiiltig. Kann bdenn nidit der Bater fidh
fiir bie Dandarbeiten feiner Buben mitintereffieren
und feine Jeitungen lefen und Briefe jdyreiben, wenn
bie Ldrmodgel ju Bett gegangen find ?

Aud ein BVater.

duf Frage 10530: Gang algemein gilt bdie
Sdywiegermutter ald eine unermwiinfdyte Jugabe zur
jungen Haushaltung. Jd) nehme an, dap Jhre Todyter
gewohnt ift, Jhnen ju folgen; der Mann aber wiinjcht
aud),i dap fein Wille gelte. BVielfad) werben beive
nitht' gleicher Anfidht fein, und bann ift der Konflift
ba. Died ift, wie gefagt, der Fall im -allgemeinen
und gang abgefehen davon, ob der Witwer ein ridtiger
Mann fiiv Jhre Todhter wdve, und ob Sie felbft viel=

Leidyt eine giinftige Ausnahme madjen wiirden.

. .M. in B,

Auf Jtrage 10530:  Eine gang offene Audfprache

‘iomol)l mit Jhrer Todhter al3 aud) mit deren Bewerber

wird Jhnen am beften jeigen, wad Sie gu tun Haben.
Jdy denfe, ber Witwer witd {dyon eine Hauseinricdhtung
haben, fo dak die Tochter eine jolche nicht mitbringen
mug. Laffen Sie alfo Jhren Eleinen Haushalt fort:

‘beftehen und nehmen Sie an Stelle Jhrer Todhter je-

mand andered bei fih auf, gegen einen entfprechenden
Penfiondpreid. Sie timnen: fid) {pdter immer nod) in

_gefallen - waren.

ein Heim einfaufen. So lange e3 bdie Notwendigleit
nidht unbedingt erforbert, jollen fih bdie Gltern von
den RKinvern nidit abhingig madhen.  Frau M. in .
Auf Jirage 10530: Der Enticdheid liegt bei der
Todhter. Da3d Mobiliar wird ja in diefem Fall nicht
in rage fommen und wenn bied bennod) der Fall
fein folte, fo mup fie eben ihr Griparted sur Befdyaffung
ve3 MNitigen verwenden. Erildren Sie der Todter in

-aller Gemiitdrube, daB Sie obhne jede Riidfiht nadh

ibrem eigenen Gutfindben Handeln Idnne, indbem Jphr
befcheidened Audfommen ja in jevem Fall gefichert fei.
Sentimentalitdt und muitterlihe Sdwdde darf in
folchem Fall nicht mitfprechen, dag lehrt die Grfahrung
tagtdglid). Gin alter Sefer,
_ duf Jrage 10531: Anbdere Linbder, andere Sitten
— junge Menfdjen, neue LebenSanfdhauungen. Uns
biersulande will bdiefe Art von vbliger Freibeit aud
gefdbrlic) erfdjeinen. Anderdwo mag man iiber unfere
Wengitlichfeit lachen. Sie tun fehr wohl daran, fidh
al8 gropmiitterliher Gaft nidht in die Frage eingu-
mifden. €8 mag interefjant fein, die Wirfungen diejer
mobernen Jreiheit ju beobadhten. D. 9.
Auf JFrage 105631: Der KRampf umd Dafein ijt
feit 20 Jabren viel |dhdrfer geworden und aud) bie
Rinder werden viel frither mirten ind Leben geftellt
und frither veif ; man mup ihnen alfo audy entfprechend
mebhr Spielraum [affen. Jdh bebaure diefe Jeuerungen
mit Jhnen, aber audh i) fann baran nihtd dndern.
S halte e3 fiir fehr zwedmdpig, dah dreizehnidbrige
Rinder den Wert bed Geldes fennen lernen und eigenesd
Tafdyengeld erfalten, aber fie follen dazu angehalten
werden, ihre Audgaben genau aufzujcdhreiben.
. . FuMin B.

Stenillefon.
Dag Recht Ser Jugend.

(Fortjegung.)

@3 war Abend geworden. Die {dheibende Sonne
beftrablte mit ihren lepten Strahlen die Wipfel der
fahlen Baume. Still und tof {dhien ring3um ber
weite Wald. Leife raujdjte der Strom. Jn feinem
Dberlauf mupte 8 ftarf gefroren haben, denn ex fiihrte
Gid{dyollen mit fid), die ab und zu fradend und
tnifternd an’3 Ufer anjtieBen und gerfplitterten.

Heifer Irddyzend erhob fih) eine RKrihe von dem
Wk, auf dem fie gefeffen, und flog {hwerfdlig ein
paar Sdyritt weiter bi3 jum nddjjten Baum. Dex
fchneebedectte At, auf welchen fie fic) niederliep, fhmwantte
sitternd Bin und her und lief die flimmernden Stern:
dhen, die auf ihm gelegen, Janft, gleid) einem Sdleier
gur Grbe gleiten.

Grid) Salben {dhritt langfam feinem PHeim u.
Gr beadjtete beute nicht die ftolze Schinbeit ded
wintexlihen Walved, bie ihn fonft oftmald mit Ent-
siiden  exfiillt. Dad Raujchen und Plitihern bed
Stromed und da3 Kniftern und RKnirfdjen ded Cifes
ftoxte ihn nidht in feinen fehnjudht3vollen Gedanten.
An die Geliebte dadjte er, an Gertrud, die Todhter
pe3 alten Degemeifterd dritben auf bdem Rehberg.
Faft wollte er dem Alten aiirnen, der ihm bie Hoff-
numgen und Trdume, die heute friih noch fein Hery
erfiillt und ihn froh und gliidlid) gemadht Batten,
serftort ober doch sum mindeften hinaudgefhoben hatte
auf lange Jahre. War ed ded Alten Redyt, Anfpriiche
su ftellen an bdie Gegenmwart? Rounte er fich nicht
begniigen mit ber Bergangenbeit? Ronnte er nidyt
®egenwart und Jufunft der Jugend iiberlajjen, bdie
dod) bad grdpte Redht dbaran hat?

Salden hob ploglid) ben Kopf und laujdyte an-
geftrengt. War nidht da dritben am anbern Ufer foeben
ein Schup gefallen? Und jegt — flar und beutlid
hatte er e3 gehdrt — fiel ein zweiter und dbann er-
fholl jhwadh) und faum vernehmbar ein Schrei aus
menfchlichem Munbde iiber’s Waffer Deriiber.

Gine tiefe Grregung und ahnung3volle Unrube
ergriff Salben.
berger Bezirts und ber zweite Shup fam aud bded
Hegemeifterd BViidyfe; er fannte diefen furgen, dbumpfen
Ton genau, hatte er doch felbft fhon mandhen guten
Sdyup aus ded Alten Gewehr getan.

Dort dritben war fider ein Ungliid gefdyehen
Bielleicht ein Wilbever — ber Alte hatte einige Male’
von Sdylingen gefprodhen, die er gefunden — oder ein
Holzdieb — auf dem Stapelplay driiben lagen wviele
ternige Gidyentloge.

Salben iiberlegte: Bi3 sur Fahre braudyte er un-
gefdhr eine Stunve ftromauf, eine Biertelftunde dauerte
bad Ueberfegen, und eine Stunde mupte er dann
wieder ftromab laufen big ju der Stelle, wo die Schiifje
Das- war zwedlod; in bdiefer IJeit
fonnte driiben ein etwa BVerwundeter fi) {dhon ver-
blutet haben ober {hon erfrorven fein. Gr mupte ver-
fuchen, mit bem Boot Hiniibersutommen.

Sn einigen Minuten war er an der Stelle ange-
langt, wo er fein Boot, mit bem er oftmal3 fdhon den
Flup gefreuzt hatte, zu vermabren pflegte. Ein frdf-
tiger Fubtritt fprengte die Rette, und er {prang in
va3 glitdlichermeife volljtdndig didhte Boot. Gben

Da dritben war die Grenge ded Reh-
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fithrte ber Strom auf furze Strece fein Ei3 mit fidh,
fondern flog gleiymdBig und glatt dabhin; aber da
binten, an der Grlenbujder Ede, taudhten ftarfe und
grofe Gidfdyollen auf. Jn fiinf Minuten fonnten fie
bei ber ftarfen Strdmung {dhon bier fein, und er
braudjte eben wegen der ftarfen Strdmung mindeftensd
zehn Minuten, um hinitber su fommen. Ginen furzen
Blid Jandte er nad) oben, einen Hilferuf ohne Worte
an den, der allein hier helfen fonnte, bann prefte ex

bie Zdhne aufeinander und trieb mit frdftigen Schlagen

ba3 Boot dem jenfeitigen Ufer entgegen. Gr dadyte
jest niht an die Gefahr, die ihm bdrohte, er dadjte
nur varan, dbap e3 alle Krdfte angufpannen gelte, um
Gertrudd Bater, feinem giitigen véterlidhen Freund,
fchmell beiftehen gu tommen. ;

Gin paar bange Minuten vergingen. Salden
hatte faum bdie Mitte de3 Stromed erveid)t; heif
freifte dad Blul in Jeinen Adern und grope Schweitropfen
ftanden auf feiner Stirn, aber rajtlod und mit méd-
tiger Kraftanftrengung arbeitete er fih vorwdrts.

Ndbher und ndber tamen bdie Eidfcdhollen. ber
mehr und mehr aud) trieben fie aud bder Mitte des
Stromes bevitber an’3 redjte Ufer, von wo Salden
abgefabren war. Und ploglid) mit lautem RKrad)
ftieen bie vorderften Schollen aneinander; prafjelnd
und fnirfdjend zerfplitterten fie in Eleinere ungeféhr-
lidje Teile, denen Salben gewandt audjubiegen ver-
modyte. @in tiefer Atemzug bhob feine VBruft; jept
erft wurde ihm die Gefahr, der er joeben entgangen,
in ihrer gangen Gribpe flar.

Guolid) hatte er dad Nfer erveidht. Gr befejtigte
bann da3 Boot an einem BVaumftamm und {daute fidh
in der tleinen Richtung priifend um. Jn dem feften
Sdynee waren deutlich erfennbare Fupfpuren eingedriictt,
denen er folgte. Sie filhrten nad) dem fildlichen Ranbde
der Lidtung, und dort fand er den PHegemeifter be-
wuptlod im Scnee liegen. Sein griiner Rod war an
der linfen Sdyulter blutvot gefdrbt. Salden beugte
fidh iiber den Wlten und laujdhte angeftrengt. Gott
fei Dant! Dad Hery {hlug nod). Dann nahm exr aud
ver Tafdye Jeines Ueberzieherd ein Fldjdhdhen mit Kognat
und wujd) ded Ulten Stirn und Schldfen mit der be-
Lebenden Fliffigleit, wdhrend er ihm gleichzeitig einige
Tropfen eingufloen fudhte.

(Fortfegung folgt.)

Senilleton.
Wo i der Weq?

Roman von B. v. d. Landen.
(Radyprud verboten).

(Fortfegung.)

Sm Pfarchauje fah fie Liht im Studierzimmer
pes Gropoaterd und im Wohngimmer, oben ihr Stiib-
chen war dunfel. Wie bald wiirde e8 immer fo fein,
wenn fie erft gegangen, um fiir lange, lange Jeit nidyt
wieder uriicfzufehren. Fiir wie lange Beit? J[hre
Fiige sitterten, al3 fie iiber die Schwelle {hritt. ,Wenn
i) wieder iiber diefe Schwelle {hreite,” fo dadyte fte,
Jmorgen, dann tjt alle3 entjchieden, dann gebe idy ben
Weg, den id) gehen mufp, hinaus, in die Ferne, in die
Rubelofigeit, in dad Leben, und hinter mir lafje ich
ba3 ®liid, dbad ber anbern gehbrt, und dasd fiir midh
nirgend3 in der Welt blithen wird.”

@Gorona fah an diefem Ubend alled um fich herum
mit andbern Augen an, wie jemand, der weip, dap ein
gewiffed Berhdngnid iiber einem Kreife fdywebt und
bap bdiefe SdidjalBwendung durd) ihn Herbeigefiihrt
wird. Sdywieg fte, fo blieb alle8 duperlich, wie e3
war! Der Familienfreid gefchloflen, das Leben ging
im alten, hergebracdhten Geleije weiter, und man fand
fie verftdndig, brav, gut. Sobald dad3 Wort von ihren
Qippen gefallen, dad fie aud innerfter Ueberzeugung
fprechen mupte, fo bald wiirben vielleiht alle gegen
fie aufftehen, ber RKreid8 war gerriffen, man wiirde fie
tdridht, itberfpannt, ertravagant Heifen, und fie wiirde
alle3 bad {dyweigend bhinnehmen, weil fie das, wa3 fie
tat, tun mupte, weil der Weg hinaud in3 Leben mit
feinen RKdmpfen, der Wufijtieg empor jur Kunft der
eingige war, den fie gehen mupte, ber fie freimadyen
und erretten fonnte von bem eide und dem ftitrmifdyen
Berlangen ihrer Liebe.

Deute abend wollte fie aber den Frieden be3 ftillen
Familienlebend nod) einmal voll ausfoften.

Unten im Wohngimmer, altein an dem grofien,
runden Sofatifche, beim Schein der. Hingelampe, fand

fie die Grofmutter. Die alte Dame fap in der Sofa-
ede, die fleiigen Ddnde rubten leidht gefaltet im
Sdyoge, bdie nod) fo lebhaften Augen blictten ernit
finnend auf den Sdhein bed Feuers, der, durd) da3
@ittermerf der Ofentiic fallend, auf ben Dielen fpielte.
Gorona blieb auf ber Sdywelle ftehen, und ein un-
enblid) warmed Liebedempfinden quoll in ihrem Hersen
auf, fie hatte ein Gefithl, al3 miifje fie der alten Frau
3u Fiigen fallen, fie mit den Armen umjdlingen und,
bad Daupt an ihrer Vruft bergend, alled Leid aus:
weinen und ihr dabei fagen, wie {hwer e3 ihr werbde,
fte, gerabe fie su verlafjen, mit beren Seele fie fo viel
Berwandie3 hatte. Dann aber wiirde fie aud) weiter
gefprodhen haben, und die Rube diefed Abendd wollte
Gorona nody fiir fid)y und die anbdern {dyiigen, damit
wiitbe e3 ja obnehin von morgen an fiiv lange Beit
vorbei fein, und fie, Gorona, fonnte e3 dod) nidht
dnvern, fonnte nidt Helfen. Sie bdtte auffdhluchzen
mbgen und beywang fid) und trat langfam ndher, und
al3 bdie Pfarrerin aufidaute, legte fie den rm um
ihre Shulter und titte zdrtlid)y bdie welfen Wangen
und fagte leife und adrtlich:

»Diein liebed Gropmiittercden.”

GSpiter fagen fie alle um den Tifdh, ver Pfarrer
la8 bie Jeitung vor, die Frauen arbeiteten, der Wind
pochte hin und wiedber an die Fenjter, und in weiden,
vollen RKldngen {hlug die“Turmubr von Santt Urfula
bie sehnte Stunde. Da legte der Pfarrer die Jeitung
beifeite, leife trat die alte Rofalie iiber die Schwelle,
nahm ihren Play auf dem Stuble, nahe ver Filr ein,
und Pfarrer Laurentiud fprad) bas Abenvgebet. Wie
oft in fpdtern Jabhren dacdyte Gorona nod) an diefen
lepten friedlidjen Abend im Pfarrhaufe bder Urfula-
Rirde. So ging diefer Ubend ju Enbde, wie Corona
e3 fid) gemiinjcht hatte, und e3 zog die Nadyt herauf,
die allen WBewobhnern de8 Pfarrhaufed Rubhe und
Sdlummer bradyte, nur ihr nidt. Corona liegt, bie
Arme unter dem Paupte ver|{hrdntt, die Augen weit
gebffnet, und ftaret in die Dunfelheit, und alle BViertel-
ftunde tont der volle, weide, jdhwermiitige Glodens
tlang vom RKirdhturm heriiber, und bei jebem, ber den
Ablauf einer gangen Stunde verfiindet, geht ein leifes
Sdjauern durdy ihren Kbrper.

A3 ber erfte fahle Schein ded grauen November-
taged burd) die Rvenglein {djien, die in die Fenfter-
[dden gefdnitten waren, {dlief Gorona ein, und ald
fie nady furgem, tiefem Schlummer die Augen auffdhlug,
war der Tag da, bem fie fo bang und dod) fo feft in
ihrem Gntfdhlup entgegenharrte.

Pfarrer Laurentiud hatte, in feinem Studiersimmer
bin und hergehend, nod) einmal eine Traurede memoriert,
die er am Nadymittag auf dem Lande Hhalten wollte.

Gr war jufrieden; einige Sddrfen Iliefen wohl
mitunter, aber er wollte e3 {o belafjen, gerade im
Familientreife deudhte e8 ihm nicht unangebradht, ben
Menfdhen einmal and Gewiffen zu flopfen. Er glindete
fih eine Bigarre an und fah auf dbie Uhr, — gleid)
elf, um gwdlf Uhr begann dber Konfirmanden:-Unterridyt,
er Datte alfo nod) geniigend Jeit, einen eingehenden
Berid)t an da3 Konfiftorium su erledigen, dba man
jeine Anficht itber bie Unftellung eined Stadtmiffionarsd
erbeten hatte, und eben wollte er fic) an feinem Sdyreib-
tif) nieberlaffen, al8 ein furzed, fejted Rlopfen an
feine Tiir ihn auffdhauen und ,Hervein” rufen liep.
Die Hand nod) auf der Stuhlehne, blidte er dem
Gintretenden entgegen. €38 war Gorona.

2Du?” fragte der Pfarrer erftaunt; denn ein Be-
fudh feiner Ungehorigen su diefer Stunde war etwasd
Ungewdhnliches.

30, i, Oropvater.” Dad Mdaddhen zog bdie
Titr hinter fidh in8 Shlof und trat ndber.

#Bad gibt'8 denn? fragte Laurentiud, Plap
nehmend, leidhte lngedbuld in ber Stimme. ,Gilt e3
fo fehr?  Jh Habe einen Brief zu {dhreiben, den id)
vor bem Untercidht erledigen mup.

@8 tut mir leid, Grofvater, wenn id) Didy ftove,
aber am Nadymittag fahrft Du iiber Land, und —
fprechen mup iy Didy heute.”

,Dag flingt ja gewaltig feietlid), aljo — wa3
willit Du?” Cr haite fih in feinem Stuhl uredht-
gefest und, wihrend er langjam weiterraudyte, ruhten
feine leuchtenden Augen auf der Enfelin.

SRun?” fragte er ungedbuldig, al3 Gorona nod
immer {dywieg.

»Ba3 i) Dir fagen will, wird Didh) nidht ange-
nehm iibervajdhen, Gropoater,” begann fie langfam.

LUAllo mad) e3 fury; Du weipt, idh) liebe feine
langen Ginleitungen.” Gr legte die 3Bigarre mweg,
fdyob feinen Stuhl herum und legte den einen Arm

m;:l) bie Sehne, den andbern auf die Platte ved Schreib-
tifches.

»OroBvater, id) habe den Cntfchlup gefaht, jur
Bithne gu gehen, und bitte Didh, diefem innerlichen
Triebe, diefem heipen Wunfdye, feine Hindernifie ent-
gegengufeen. Jdh fann nidyt hier bleiben, idh) fann
fo wie jeht, nicht weiter leben.” Und obhne dem
Pfarrer Zeit su lafien, fie ju unterbredjen, jprad) Sie
von ihrem Befud) bei dber Mahn, von dem Urteil der
Riinftlerin, von ihrem Rate und von ihren Warnungen ;
und je fdnger fie fprad), bdefto bevedbter famen ihr die
Worte, defto mehr dachte fie eingig und allein ihre
Sadje gu fithren, defto weniger achtete fie auf den, 3u
bem fie fprad.

Raurentiud faf regungslod auf feinem Stuhl, nur
dad Haupt hatte fidh auf feine Brujt gejentt, fein Ge-
fidht Lonnte fie nicht fehen, die volle, weife Haarlode
hing tief in die hohe Stirn.

AlS fie geendet, war ed totenftill in dem gerdu-
migen Gemad), nur die Uhr iiber dem alten Lederjofa
nidte gleidymapig fdywerfdllig, ein paar Winterfliegen
fummten vor dem hohen Biidjerregal hin und ber,
und ein feiner, mit Eleinen Sdyneefloden gemijchter
Novemberregen {dhlug gegen die Fenjterjcheiben.

Gorona hatte fid) nidht gefeht, fie ftand die gegen
Tiir gelehnt, ihre gropen, von dunfeln Wimpern um-
fchatteten Wugen lagen tief in den Hihlen, ihr Geficht
war bla und itberndchtig, ihre Jchbongefdhmungenen
Qippen zudten nervds, ihre falten Hdnde frampften
fid) in die Falten ihre8 Trauertleidd. Langfam hob
Laurentiud dad mddtige Haupt und warf mit einer
rafchen, beftigen Bewegung ben weien Paaridhopf
guritd, jedbe Qinie feined Antliked {dhien wie in Stein
gemeifelt, hart und grau, in den ugen, die fich jest
voll auf die Gnfelin ridyteten, brannte ein unheim-
lides, gornige3, fanatijhed Feuer.

Opridft Du im Fieberwahn oder erlaubft Du
Dir einen ungiemlihen Schers mit mir? Jh meine,
Du follteft wiffen, dap idy fiir dergleichen Narrereien
nicht su haben bin,” fagte er falt.

»Du weipt redt gut, Gropoater, dap ich) basd nidyt
tue, und Du wirft mit Deinen Worten das, wa3 id)
Dir. gefagt, nicht su einem Mummenjdjang ftempeln.
Gbenjowenig, wie Du mid) daran hindern fannjt, den
Weg su geben, den id) gehen mup und gehen werbe.”

»Wa3 {oll vad heipen 2 rief Laurentiud auf:
ftebend, ,foll dad in ber Tat heifen, dap Du einen
Weg gehen willft, der aud meinem Haufe hinaus, nie
aber in e3 guriidfiibren wird 2~

»36, Gropoater, wenn Du e3 nidht andersd willjt !

»MNein, i) will e8 nicht anderd, und i) fage €8
Dir offen und ohne Riidhalt, Du wirft diefe wahn-
finnige Jdee aufgeben, ober e3 gibt wifdhen mir und
Dir nidht3 Gemeinjamed mehr.”

»3& habe gewdhlt.”

~d verbiete e3 Dir.”

#3d bin nad) dem Gefege frei und Herrin meiner
Pandlungen.”

Bier Augen freusten fid) wie fdarfe, bligende
Sdywerter und rubten dann feft ineinander. Laurentiusd
trat bem Maddyen ndber, feine Indcherne Hand jdhlop
fich feft um den zarten, weidhen Frauenarm.

#Dentft Du denn nidht daran, wad Du mir, der
Gropmutter, Deinen toten Eltern antuft, wenn Du in
died Qeben ded Flitterd und ber Siindbe eintrittjt 2+

Gorona gucte bei ben lepten Worten gujammen
wie unter einem Scdhlage.

,Dap er fein Leben ber Siinde wird, dad lap
meine Sorge fein“, fagte fie mit dem Stolze ihrer
Madchenveinheit und in dem Bewuptfein ihrer grofen,
Deipen Riebe.

Pfarrer Saurentiud gucdte die Achfeln und ldchelte
baju, wie man iber ein Rind ldadjelt.

»Wasd weift Du von BVerfudjungen jened Lebens 2+
rief exr, und wie vorhin Gorona, {o flop jest ihm eine
Predigt gegen die Siinden bder Welt in gewaltigem
Rebdeftrom von den Lippen, wie vorhin er, fo bhbrte
aud) jest fle {hweigend gu, nur ibr tiefes, leivenfdyaft-
liches, Turged Atmen verviet ihre feelijhe Grregung.

#LBa3 haft Du mir su antworten? fragte er, ald
er geendet und fie nod) immer fo bleich, ftumm und
regung3lo3 dajtand, wie juvor. Siehit Du nun, wo
der Weg ift, ben Du gehen mupt?”

Da fdlug fie voll die ugen zu ihm auf.

»3a, Grofoater, i) jehe ihn, und er fithrt mweit
fort von bier, aber i) fann nidyt anders, i) mup ihn
gehen. Bergeih’ mir” Sie ftredte die Hinde gegen
ihn aud. Gr wanbdte ihr den Riiden.

(Fortfebung folgt.)
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Budydruderei Mevtur, St. Gallen.
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Die Blumenmuiter.

BWo eine. Blumenmutter

Gid) Jorglid) zart bemiiht,

Da prangt e3 vor den Fenftern,
Wo alled bunt erbliiht.

€8 ijt. vom Frauenfinne
Der ftille, reine Glang,
Dex fidh nad) aufen fiindet
Jm {dhdnen Blumentrany:

Rafteen am Gefimfe
Geranien und Laud,
Der Wzaleen Jierde,
Der garten Primeln Haud.

Tagetten, Glodden, BVedjer
Jm Lengedmonat Mdrg,
Gefiillte Hyazinthen,
®ebrochnes Frauenberz.

Kalla und maryllis,
Gytlamen edler Art,

Aud Gloden niederhidngend
Dasd Frauenbers, fo zart.
Nidht u vergeffen Wfter

Die Nelten, a3 Sdyiefblatt,
Die Grifa und Rofen,
Salvia, farbenfatt.

Qobelien und Julpen,

Qevfojen, bliitenvei) —

Jn allen Formen, Farben,
Gntsiiden fie sugleid):

Blau, rofa, gelb und lila,

Die andern violett,

Und {hdn in weifem Sdhimmer
Margritden ftrahlend, nett.

Wvarien und Fitus,

Der Palme Fdcherblatt

Und iippige Shlingpflangen,

Daff Griin fein Plachen hat. —

©o pflegt die Blumenmutter
Mit Auge, Hery und Hand,
Sdhdn ordnend, rdumend, fichtend
An fdhmuder Fenftermand,

Was liebend fie gezogen

Bom Sémlein an und Reis,
Grft flein, dann aufgewachfen
W3 ihrer Mithe Preis.

Sie {dhiiet vor der Sonne
Sie, ber bem Beifen Stidh,
Und fpdter vor dem Frofte,
Wenn Sommerwdrme wid).
Gie forgt fiir ridt'ge Nahrung,
Gntbldttert, wo e3 not;

Gie rvettet jarted Leben

Bor Windftok, jdhem Tod. —
©o begt die Blumenmutter
Der lieben Rinder Jier,

Sidy felber, und nicht minder
Bur Freude dir und mir.

3.6 Fret,

o L (1518
Koehin gesueht. o35y
Nach Ollen, neben Zimmermdadchen
selbstandige, ordnungsliebende Kachin,
die gut biirgerlich kochen kann.
Hoher Lohn. Offerten unter E M
352 an Haasenstein & Vogler, Olten.

Gesucht:

1535] fir Anfang Januar 1910 (event.
Dezember) in eine bessere Prival-
familie (protestanlisch) in St. Moritz,
Engadin, ein treues, sauberes, zuver-
lassiges

Rindermidehen

welches Liebe zu kleinen Kindern
hat. Dasselbe hat auch etwas Haus-
geschdfte zu verrichten. Gute Behand-
lung zugesichert. Offerten mit Photo-
graphie und Referenzen an die

Graubdindner Kantonalbank
(H 3129 Ch) St. Moritz (Engadin).

€ine intelligente junge Tochter, flink
und sauber, die einen guten Be- -
griff hat von den Hausarbeiten, findet
angenehme Stelle zur Weilerbildung in
einer Familie ohne Kinder. Gelegen-
heit, in Fiithrung einer didtetischen
Kiiche perfekt zu werden. Gesunde
Lage im Freien. Alle hduslichen Be-
quemlichkeiten. Guter Lohn und eben-
solche Behandlung selbstverstdndlich.
Offerten unter Chiffre A 6 1443 be-
fordert die Expedition.

¥Franzds. Téchter-Pensionat
am Neuenburgersee [1468
Mlle. Schenker, Auvernier, Neuchatel.

Tafeltrauben, 5 ky-Kistchen Fr. 2.235

Baumniisse, 15 kg 5 €e—
Griine Kastanien, 15kg ,, 3.7
(H58110)  franco per Post [15630

Fr. 36.—

100 kg Baumniisse
, 1d.—

100 , Griine Kastanien
ab Station Lugano.
Stefano Notari’'s Séhne, Lugano.

Mellin’s
Nahrung

ist fiir Ernghrung von Neugeborenen
von grossem Wert. [976

Mellin’s Nahrung ist leicht
verdaulich, besonders schmackhaft
und sehr nahrhaft.

Tochter-Institut und Haushaltungsschule.

Seridse Studien. Gepriifte Lehrerinnen. — Pracht-
volle Aussicht auf die Alpen. Prosp. u. Referenzen.
1286] (H 21,656 L) Mme. Pache-Cornaz.

Tochter-=Institut

Villa Panchita -~ Lugano

Direktion: Hiirlimann-Ganz. [1485

Soblsg Chapel

Moudon kSuisse).

Inmitten prachtvoller Garten- und Parkanlagen gelegen. —
Moderne Sprachen. Musik. Haushalt. Referenzen von Ellern.

Tuchfabrikation
Gebriider Ackevmann in Sutlehuch,

Wir beehren uns unser Geschiift unserer werten Kundschaft und einem
weitern Publikum speziell auch fiir Kundenarbeit in Erinnerung zu bringen.

ey~ Wir fabrizieren Tuch “3
ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Fr und Ma
und bitten genau auf unsere Adresse [1483
Gebriider Ackermann in Entlebuch

zu achten. Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der - 7o 5

Tuchfabrikation
sind wir imstande, @~ jedermann reell zu bedienen.

Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

Gebriider Ackermann.
L

Todelose Panquethoden

kleid

N erzielt man nur durch [1631
g_JLJ ) Stahlspine ,,8lephant*
4, ‘& Linoleum, Holzcementbdden
&que d Badewannen

reinigt man am besten mit  [1531

=== Stahlwolle ,,Elephant¢, =——

In allen Apotheken und Droguerien.

KRovio (Suganerses)

1481] 502 m ii. M. Durch den Generoso
gegen Osten und die S. Agata gegen
Norden geschiitzt. Das ganze Jahr zum
Kuraufenthalt fiir Deutschschweizer
geeignet. Milde, staubfreie Luft. Neu-
bau mit modernem Komfort. Zentral-
heizung, Bider, engl. Closets, Zimmer
nach Siiden. Bescheidene Pensionspreise.
Im Hause wird deutsch gesprochen.’
Prospekte gratis und franko. Kurhaus
Pension Monte Generoso (Familie
Blank) in Rovio (Luganersee).

* Chem, Wasehansialt wnd Dleienfibene

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister

1328) Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche.
Prompte sorgféltigete Ausfiihrungdirekter Auftrige
Bescheidene Preise. & Gratis~Schachtelpackung.
Filialen- Dépots .in.- allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

A

Fiir LZadentéehter,

1516] Gesucht per sofort eine tichtige
Ladentochter, die den Service kennt,
gute Zeugnisse und Referenzen auf-
weisen kann, in ein gules Geschaft
am Vierwaldstdttersee.” Familien-An-
schluss. Jahresstelle. Eingaben mit
Nennung bisheriger Titigkeit, Salar-
Anspriiche und” Alter “sub Chiffre
M U 1516 an die Expedition d. BI.
In einer Offiziersfamilie in Annecy
findet eine anstindige junge Tochter
Stelle zur Besorgung des Hauswesens.
Selbstindigkeit “im Kochen ist nicht
unumlggnglich nétig, da die Dame in
der Kiiche mithilft. Fiir die zwei
Kinder im Alter von 4 und 2 Jahren
ist ein Frdulein da. Die grobe Ar-
beit besorgt ein Bursche. Der Herr
spricht deutsch. Im Haus sind alle
equemlichkeiten vorhanden: Wasser,
Gas, elektr. Licht, Zentralheizung.
Vergiitung der Reisespesen. Es be-
finden sich noch andere Téchter
schweizerischer Familien in Annec
so dass es nicht an Anschluss fehlt.
Referenzen zur Verfiigung. Offerten
unter Chiffre F ¥ 1517 an die Exped.

Filv 6.50 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme
bitto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiédigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1068
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Berner Halblein
starkster naturwollener Kieiderstoff for Manner u. Knaben

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. [1281

iger) Fal
Zjin e

In grossen Dosen verschiedener Grissen
iiberall zu ahben [134

nicht einlaufend,

(Hac 2029 G)

in allen Preislagen von 2.00 bis

Wirksamster Schutz gegen kalte Fisse sind
Striimpfe aus holsteinischem Eiderwollgarn,

seit 50 Jahren meine Spezialitdt, unerreichte Auswahl,

Garantie: Zuriicknahme. Muster frei. Verlangen Sie meinen Katalog,

Heinr, Kdster, Spinnerei und Weberei, Rendsburg 24 a.d. Eider.

0971

Die Auswahl feinster schweizer, franzdsischer und |
englischer Biscuits und Waffeln ist die denkbar grésste,
! und bei dem grossen Absatz sind sie immer frisch.

700 M. pro Pfund zollfrei.

1449)

rMerkur”

Schweizer (hocoladen-
% Colonialhaus
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Wenes vom Biichermarkt.

Fiir Biirihegeli uud JBarnermupli. Alerlei jum Auf-
fithren. (Jn Bitxcher und BVerner Mundart) von
CGmmaWiiteridy- Muralt, Kildberg-Jiiridh. (66
Geiten) 8°. Biirid), 1909. BVerlag: rt. Jnjtitut Orell
Fupli. Fr. 1.20

(i die bevorftehende Feftzeit bringt ver Berlag

Wrt. Jnftitut Orell Fipli, Jiiridy, ein neued BViidylein der

befannten Sdriftitellerin Gmma Wiiterich-Muralt in

Rildberg-Jlivid) auf den Marft. Die fleinen Szenen

find mit leben8warmem, frifchem Humor gefdhrieben,

ber o redht dem Rindergemiit angepaBt iff. Unferen

Rleinen und Grofen im Biirid): und BVernbiet werden

ﬁll ﬂ R it belegte Bunge, pappiger
ﬂ ]]IIP ﬂ ﬂ E sy  Gejdymad, Aufjtopen,

Drud in der Magengegend z2c., durd) Stdrungen in
ber Berdauung (Verftopfung) hervorgerufen wurden,
bringt die Anwendung der in den Upothefen & Schadytel
Br. 1.25 erbiltlichen ed)ten Wpothefer Rid). Brandts
Sdyweizerpillen fofortige Beflerung. Man adyte genau auf
bie Shupmarfe: Weifed Rreuz imroten Felde

bie Wuffithrungen, su denen der Bithnenapparat bdie

befcheidenften Anforderungen ftellt, gewip mandje frohe

Stunbde bereiten.

Der Tiefbrand. Gine praftifdhe Untermeifung zum
Grlernen ded Tiefbranded mit WAnleitung gum Beizen
von Ghriftiane Jorn. 53 Seiten 8° mit zahlreichen
Abbilbungen und einer farbigen Beilage. Preid 1 M-
Berlag €. Haberland, Leipsig-R.

Unter den Liebhaberfiinjten hat feine Tedhnit ein

{o auferordentlidjed Jnterefle und eine {o allgemeine

Berbreitung gefunden, wie der vor einigen Jahren

aufgefommene Tiefbrand. Durd) feine fiinjtlerijcdhe

Wirfung hat er in Dilettanten= und in funftgewerbliden

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. %

mit bem Namendzug ,Ridard Brandt”. 11181

Rreifen zablveidhe begeifterte Unhanger gefunden. Wie
fehr er gevabe in diefen leisteren gefdhdht. wird, geht
daraus hervor, dap die Mbbel- und Holgwareninduftrie
purd) Sdyaffung neuer geeigneter Mobelformen und
Beidjenmuiter die weitgehendite Riidficht auf ihn nimmt.
Und mit Redht! Denn, wenn ein Tiefbrand gut ausd:
gefiihrt wird, entjteht eine Arbeit, die in der Weidhheit
und Freibeit der Formen und in der Finftlerijchen
Gefamtwirfung unfere beften Holzbilbhauerarbeiten
iibertrifft. Die Anleitung von Ghr. Born bejdyreibt
unter Jugrundelegung sahlreiher Abbildungen einen
foldyen Tiinjtlerifhen Tiefbrand. Gie ftellt die Cr-
fahrungen und Kunijtgriffe sufammen, bdie mit diefer

H H der Jugend kann
nle ?nsehe man lgnga Zeit
bewahren durch Anwendung von
allbekannten und geschitzten
Priiparaten wie die ,Creme
Simon‘f, mit welcher zusammen
vorzugsweise das Poudre de riz
Simon zu beniitzen ist, und ver-
meide man dann alle andern wert-
losen Kosmetiken. [1487

Das Gu

ausserordentlich preiswert. Seit bald

bricht sich Bahn!

Das grosste Interesse

gibt sich allerwirts kund fiir Kathreiners Malzkaffee
als tagliches Haus- und Familiengetrénk.

Er schmeckt dem Bohnenkaffee sehr &dhnlich
(hat aber nicht dessen vielfach so schiidlichen Koffein-
gehalt), besitzt die Niahrkraft des Malzes und ist

e

Ueberall
erhaltlich.

Die Liebhaber von (Ue 2504 h) [1400

wo S=isScuits

bringen unsern Produkten andauernd ein stei-
gendes Interesse entgegen.

Die Fabrik bemiiht sich auch durch Ver-
wendung nur feinster Rohstoffe und durch
neueste Einrichtungen das Beste zu liefern, was
die Biscuitsfabrikation heute iiberhaupt zu bieten
vermag.

Stets Neuheiten!

20 Jahren

A

glinzend bewihrt, wird Kathreiners Malzkaffee tig-
lich von Millionen von Menschen getrunken. Nur echt
im geschlossenen Paket in der bekannten Ausstattung
mit Bild und Namenszug des Pfarrers Kneipp und
der Firma Kathreiners Malzkaffee-Fabriken. [1519

HirtsSchuhe

sind die beste

Garantie fiir
Jedes Paar.

Verlangen Sie bitte
Gratis-Preisliste

= g 1200

Ich versende gegen Nachnahme:
Herrensonntagsschuhe, solid u. elegant,
Nr. 39—48

Mannsw the mit Haken, beschl

Nr. 39—48 Fr 9. =
Mannswerktagsschuhe mit Laschen, beschl.,

Ia., Nr. 39—48 Fr, 7.80

Frauensonntagsschuhe, elegant, Nr. 36—42  Fr. 7. —

Frauenwerktagsschuhe, beschl., Nr. 36—43 Fr. 6.30
the, solid beschl Nr.

Nr. 30—35  Fr.

Tochtersonntagsschuhe, Nr. 26—29  Fr.

r.
Enabenschuhe, solid beschlagen, Nr. 26—29 Fr.
Nr. 30—35 Fr. 56.50 Nr. 36—39  Fr.

731243 g

T Fr. 12,60

ein

Herren-Anzug

2 Franko licfere ich g mme—

zu worstehend ausserordentlich billigem Preise gentigend Stoff I
— 3 Meter — zu einem recht soliden, dauerhaften Herrenanzug,
Kammgarn, Cheviots ete. bis zum hochfeinsten Genre fiir Herren-
und Knabenkleider, Trotteurs fiir Damen — Damentuche — in
enormer Auswahl zu verbhiltnismissig gleich billigen Preisen;
zum mindestens 25 Proz_e.mb billiger als durch Reisende bezogen,
Tuchver Miiller-M , Schaffhausen. 1480

Muster franko. N E—
[ M=

und an Fleiss,

Dazu wird die Wasche noch
desinfiziert,

(©’09Lz H)

» Gardinen und Spitzen, kurz
nichts ruiniert!
Verschwinden tut selbst jeder Tintenklex
drum Hausfrau gebrauche auch
Du nur

yLET

PERPLEX

das modernste aller Waschmittel.

Alleinfabr. Seifenfabrik Kreuzlingen
CARL SCHULER &< C'E

1441)

Chocoladen

AsUTlCexTrmaa-

vorziigliche (Ue 2807 i)




‘Schweizer Frauen-Zeitung — Bldtter fiir den bduslichen Kreis

Technit bidher gemadht find, und wird jo Anféngern
wie Borgefdyrittenen ein fiderer Fiihrer fein. Das
Biidylein verdient weitefte Berbreitung.

Das ,,Tierjeidinen behanbdelt die 2. Serie bder
Borlagenjammlung ,,SHoffmanns Jeidenfunfs, von
weldjer 6 Hefte erfdyienen find. (Verlag von Dtto
Maier inRavendburg) Heft1 enthdlt Haustiere,
Deft 2 Bigel, Heft 3 wilde Trere, Heft 4 wieder eine
reizende Sammlung unferer beliebteften Haustiere,
Deft 6 Jagotiere in einfacdherer Darftellung. Wie die
erfte Serie ,ba3 Rinderzeichnen” in ausgefucht prat:
tijher Weife behanbelt, fo bieten aud) diefe Vorlagen
fitrd Tiergeidmen ein audgejeihnetes Uebungdmaterial.
Mit SGefdyict werben bdie chavalteriftijchen Formen ber
Tiere durd) tunlidhft einfady flare Linien bdargeftelt.
Wer fih) nad) biefen BVorlagen iibt, lernt in exfter

In doppelter Hinsicht
sind die alkoholfreien
‘Weine Meilen das beste
Tischgetrink fiir Fami-
lien. Sie entheben der
Notwendigkeit, die
Kinder vom Genuss
des Tischweines auszu-
schliessen, und sie bilden einen Ausgleich gegen
die hiufig zu eiweissreichen Speisen unserer Tafel,
worauf ihr hoher gesundheitlicher Wert beruht. '043

Trinkt bei Tisch
Alkoholfreie

Weine Meilen!

Qinie ba3 ,Sehen”, er befommt ein Berftdndnid fiir
bie Formen ber Tierwelt, {owie fiir eine daralteriftijche
Art fie darguftellen.

Natur davjuftellen, ift fiic den Unfanger ein Ding der
Unmbglidhteit.

@erade beim Tierseichnen ijt die
Uebung nad) BVorlagen nicht blop erwiinfdht, ja not-
wenbig, benn dad Tier in feiner Bewegung nad) der

Der billige Preid der Hefte (1 Mart
pro Heft) ermbglicht die Anfdhaffung fiir jede Familie.

Gegen Kalte Tiisse und Erkaltung.
1481] ihrend die Meinungen iiber die Unterfleidung
im allgemeinen nod) immer {ehr geteilt find, wdhrend
ver eine fiir Wolle {hrodrmt, der jweite Baumwole
fitr a8 alleinige Deil feined Kirper3 erachtet, und die
dritten und vierten allerlei Kombinationen dad Wort
reden, ift man fid) im grofen und gangen iiber die
Wahl der Striimpfe, in Sonderheit der Winterftriimpfe
einig: man trdat fie aud LWolle, von der man weip,
vaf fie die Fiipe warm halt. WAber nicht jebe Wolle
madht der Haudfrau Freuve. Wie oft laufen bdie
Striimpfe nach ver Wdjdhe ein, wie oft verfilst dad
mafdjige Gewebe und mad)t dadurd) dasd Ausddbiinften
ver Daut fo gut wie unmiglid). €3 ift baher ratfam,
nur folched Wollgarn ju verftriden, dad aud wirklicy
gqutem Material hergeftellt ift und bdie vorgenannten
Febler nicdht hat. AIB foldye8 fommt in erfter Linie
die fogenannte Giderwolle in Frage, welde fidh durd

eine befonders weiche und dabei dod) frdftige Wollfafer
audseichnet und in gefundheitlicher Hinficht bem Kbrper
auperordentlicdh) sutrdglich ift. Die Firma Heinr. Kdjter
in Renddburg 24 a. d. Giver vermenbdet in ihrer
Gabritation nur bdiefed Material, und find desdhalb
ihre Eiderwol-Sfri®garne in ibrer mannigfacyen Ber-
wendung fiir Striimpfe, Untercrdce, Decen 2c. 2c. jedem
3u empfeblen, ba fte in ber gropten Audwahl und in
allen Preidlagen zu haben find. Man laffe fich Katalog
und Mufter fommen, weldje franco und ohne jeden
RKaufzwang zugefandt werden.

SKlavierfpicl ohne Rotenfenntnis und ohne
Roten! Nidht viele Neubeiten auf mufitalijhem Se-
biete biirften foldjed Auffehen ervegen, wie die neuefte
Auflage ded unter obigem Titel erfdhienenen Syjtems,
handelt e3 fid) dod) um die Grlernung ded RKlavier-
fpiel3 ohne MNoten obder jonjtige Vorfenntniffe durd)
Selbftunterridht. Der Crfinder, Kapelmeifter Theodor
Walther in Altona hat mehreve Jahre gebraudht, um
die Methode auf die jesige Ginfadhheit und Hobhe su
bringen. So mandjer Dufitfreund fann fid) hiernach
obne weitere3, lediglid) durd) Befolgung der Erfldrung,
feine @iebling3lieder felbft einiiben, dba die Methode fo
leidht gebalten ift, dap fie ohne Miihe von jedermann
fofort verftanven wirdb. Deft 1 und 2 mit 6 beliebten
Qiebern beforgt auf Wunjdy fitx M. 2.50 die Gypedition
diefer Beitung unter Nadynahme de3 Betrages. [1511

Schuh-

Yerfandhaus
Wilh. Grib
Ziirich
¢ Trittligaffe 4

jS10 0]

Hnr gavantiert

Preis der grossen Blechdosen Fr. 3.— in
Hauptdepots: 8t. Leonhards-Apotheke, Basel ; Apoth. Tanner,
dusseres Bollwer', Bern; Léwen-Apotheke am Bannnof, Ziirich

Engbriistigkeit — Beklemmung

Sofortige Linderung mit permanentem

Erfolg durch Drs EIswirth’s
Astmol-Asthma-

Riucher - Pulver
von vielen Aerzten und Geheilten begutachtet.

Gratis - Proben werden durch die Engel- Apotheke,

Frankfurt a. M., Grosse Friedbergerstrasse, versendet.
Apotheken zu haben.

H

Apotheke zu St. Moritz, Luzern g

ASTHMA

Iiippeliisepitzeﬁg-e
» Manufaktur

Bubenbergplatz Nr. 1 BERN
liefert direkt an Private

Spitzen, Entredeux, Ecken

(in jeder Meterzahl)

8671

folide Ware.

JUupr. Hatalog
gratid und franfo
enth. 400 Artifel 3. B.

(3 QLyT ¥Z)

. g
Arbeiterfdube, fiavt . 7.8,
Manns - Shnitritiefel

febr ftaxt. . . . . 9
Manns - Sniivftiefel
elegan! mit RKappen
Frauen:Pantoffeln . 2.—
Frauen - Sdniirftiefel
fehr ftarf . . . . . 6.40
Franen -Sdniivitiefel
elegant mit RKappen . 7.20
Knaben- %\b Todter. 120
0. 26—29 . .
ihube No. 30—35 . 5.20
Berfand gegen Radnahme. 43
Gtreng reelle Bedienung.
Franto Umtaufd) bet
Ridtpafien.
Gegr. 1880,

Mobelfabrik

Thiimena & C°

* yorm, MGbelmagazing Ad. Aeschlimann

Permanente -Ausstellung

» modernster Musterzimmer a
Polstermébel u. Dekorationen.

Feinste Referenzen. Mehrjihr. Garantie.

Schifflinde 12 Ziirich 1 Trittlig. 3.

filr Leintlicher, Kissen etc.

iun 2um Elnselzen In Liufer, Decken,
Motive ™™ saehenvorange et

A echte Flilets

Spezialitét: Carrés (genre anc.).

Musterungen umgehend.

Kllsyi)pelartikel sind stets ein reelles
gediegenes Geschenk f. jeden Stand.

Bettfedern

r. Pfd. Mk, 0.60, 0.80, 1.10, 1.85.
ima Halbdaun. 1.60, 1.80, 2.25.

— Daunen 2.80, 3.—, 3.75, 4.52.1. E:
= . esef
Visuna-Federn % B 2

Spezialitat S lberweiss
k. 2.50, 3.—, 3.50, 4.— per Pfund.
Fertige Betten — Bettstoffe
Bettdecken — Bettvorlagen
Preislisten und Proben frei. Bei
FedernprobenAngabe d.Preislage.
Versand gegen Nachnahme.

Dank

seiner ausgezeichneten, stets
gleich bleibenden Qualitdt hat
sich Singers Hygienischer Zwie-
back auf dem Markte den ersten
Platz erobert. [v63

Singers Hygienischer Zwie-
back ist unentbehrl. fir Magen-
leidende, leistet vorziigliche
Dienste im Wochenbet{ und in
der Kinderernidhrung.

Aerztlich vielfach empfohlen
und verordnet.

‘Wo nicht erhiltlich schreiben
Sie direkt an die

Schwelz. Bretzel- & Zwleback-Fabrik

- Wehre dich tapfer!

und zwar hauptsiichlich fiir deine Gesundheit. Als ein vorziigliches
und wohltuendes Mittel bei Erkiiltungen, Appetitlosigkeit,
Leibschmerzen, Magenleiden etc. hat sich Winkler’s

Kraft-

(H 4789 Z)

essenz vorziiglich bewihrt. Erhiltlich in Flaschen a Fr. 1.50 und
Fr. 2.50 in Apotheken, Drogerien und Handlungen, wo nicht,
direkt franko aus der Fabrik Winkler & Co., Russikon (Ziirich).

C. A. Diirr, Baden-Baden. ¢;

Haus- und Riichengevdte
emailliert, verzinnt, poliert
Spezialitit: feuerfeste Geschirre
Emaillierte Schilder jeder Art
Molkereigeschirre, verzinnt
alles in vorziiglichster Ausfiihrung
liefert zu billigsten Preisen

Metallwarenfabrik Zug, A.-6.
Stanz- und Emaillierwerke
1213) Verzinnerei. R 18R)
Zu beziehen in allen Geschiften
fiir Haushaltungsartikel.

Hochste Auszei an ersten A

[1456

Ch. Singer, Basel.

ICH

kaufe

1681

@@~ Verlangen Sie =
unsern neuesten KatalogG ra t 1S
mit ca. 1250 photogr. Abbildungen iiber garant.

Uhven-, Gold- und Silhevwaren

E. LEICHT-MAYER & Cie., LUZERN
Kurplatz Nr, 27.

Waschelitzen

gevT

- Schweizerhaus
Rosenhergstr. 63. St.Gallen.

2001] (210029 H)

RAS

von
SUTTER-KRAUSS &Cie
Oberhofen

denn Ras erzeugt auf allen
Schuhen sofort und miihelos

ist dér Beste Hornkamm
fOr Haarpflege und Frisur
Ueberall erhalich.

PABRIK-MARKE .

Pir Madshen wnd Franen!

1072] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.

8601

den schonsten Glanz.

Probenummern

gerne gratis und franko zugesandt.

der ,Schweizer Frauenzeitung* werden auf Verlangen

St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.




Sdweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

el

Allzxoholfrei! - Aetherfrei!

Schwichliche, in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende KKindewr, sowie
blutarme, sich matt fihlende und NE@PVOSE, iberarbeitete, leicht erregbare, miide, frithzeitig
erschopfte Erwachsene gebrauchen als Kriftigungsmitte] mit grossem Erfolg:

Dr. Hommel s Haematogen

die geistigen und kbrperlichen Rrifte werden vasch
gehohen, das Gesamt-Nervensustem gestdrkt,
Von der medizinischen Welt in 20-jahriger Praxis als ideales Kriiftigungsmittel anerkannt bei:
Blutarmut, Bleichsucht, Magengeschwiir, Malaria, Zuckerkrankheit, Neu~
rasthenie und sonstigen Nervenleiden, bei und nach fieberhaften Krankheiten (Influenza,
Lungenentziindung, Brustfellentziindung, Typhus, Scharlach, Masern etc.),
bei: Sau‘glingen u. stillenden Frauen, Rhachitis, Skrophulose, Keuchhusten,
sowie chronischen Lungenleiden und tuberkulésen Erkrankungen der
: Lungen, der Knochengeruste und der Driisen.

Nachstehend einige #rztliche Aeusserungen tber die hervorragende Wirkung von Dr. Hommel’s Haematogen
als disitetisches Kraftigungsmittel

bei 'Blut'armut, Bleichsucht ete.:

»Mit Dr. Hommel’s Hnemstogon habe ich hauptsﬁchhnh hei schwiichlichen, »Ich teile Ihnen tmh dass Hommel’'s Haematogen in allen Fillen, wo ich
blutafmen Frauen und Kindern ‘Erfolge Die appetit- | es nngewsndt habe, hauutsﬁchhch aber bei Blelchsucht junger Mddchen, sich aus-
anregende Wirkung desselben ist ganz suﬂ‘allenr] Es ist entschieden ein ganz gezeichnet bewihrt hat./¢ (Dr. med. Gabriel Matrai, Oberarzt, Budapest.)
vorziigliches und der leidenden Menschheit sehr zu‘empfehlendes Priparat.*

(Dr. med. Liebert, Leipzig.) . ,Bei blutarmen Kindern hat IThr Hommel’'s Haematogen einen geradezu
.| frappant glnstigen Einfluss auf die Allgemeinbeschaffenheit der kleinen Patienten

,Hommel’s Haemotogen habe ich bei Bleichsucht und Blutarmut stets mit ausgelibt.” (Dr. med. F. Hausch, Lauban i. Schl.)
tibérraschendem Erfolge angewandt. Dasselbe hat sich auch in meiner Praxis
bei Rekonvaleszenten als vorz(lgllchesl appetltanregends! Mittel bewdbrt.* . »Teile lhnen mit, dass ich Hommel’s Haematogen schon seit 5 Jahren sehr

T. med. b. Hannover.) viel verschreibe und bel bleichsilchtigen Mddchen, sowie blutarmen Frauen be-

sonders eklatante Erfolge erzielt habe. Einem 3-monatlichen Kinde, das total
Ihr Prugarst Dr. Hommel’'s Haematogen ist ein vorzﬂghcher Blutbildner. herunter war, kaum Leben hatte, habe ich das Pridparat srsb tropfenweise, dann
Dasselbe iibertrifft alle anderen Préparate um Hauptesldnge.® 1/, Theeltffelweise gegeben und es wieder hoc wg»bmch
(Dr. med. P. Meyer, Tilsit,) (Dr. med. Millies, Quickborn, Holstein.)

bei katarrhalischen Affektionen und Lungenerkrankungen:

»lch habe Hommel’s Haematogen wiederholt in der Frauen- und Kmder-
prBXIE verordnet in Fillen von Blutarmut und all‘gememar Entkriftuog, stets
mit gutem Erfolg. Das Mittel sollte eine weitere Verbreitung finden bei begin-
nender Tuberkulose.'

Prof. Dr. L. Swiatopolk, a. d. Universitdtsklinik in Warschau.

,Hommel’s Haematogen habe bei einer Patientin mit beginnender Lungen-
schwindsucht und grosser korperlicher Schwéche, die eine Kolge eines langen
Kindbettfiebers war, mit sehr giinstigem Erfolg angewandt. Der Appetit besserte
gich zusehends, die Blutarmut nahm vou Tag zu Tag sichtlich ab.*

Herr Dr. E. Saarmann in Beverstedt in H.

», Von Hommel’s Haematogen kann ich nur Gutes berichten. Bei beginnender "habe bei mehreren Fillen von Lungenschwindsucht Hommel’s Haema-
Lungsnschwmdsucht wo dor Appetit vollig darniederli. gt und ich schon viele

»loh
togen mit. gliicklichem Erfolg angewandt und speziell dessen appetitanregende
Stomachica erfu]glos gebraucht hatte, hob sich der Appetit und das Allgemein-
beﬁneeudsehr. Ausgezeichnete Resultate sah ich bei K ndern; bet ‘denen infolgo Wirkung soudtzen gelernt. Herr Dr. Christoph Muller in Immenstadt (Bayorn).
von Verdauungsstérungen grosse Schwiche eingetreten war, N
habe Hommel’s [faematogen mit bestem Erfolge bei einem 7-j#hrigen
Dr. Egenolf In Kelkhelm a. Taunus. schwlndaﬂchtlgen Kinde angewandt. B]ex deﬁzgglben xdwgdeu vgrher erfolglos vedr-
’ schiedene kiinstliche neuere, sowie iltero r-un isenpridparate angewaundt,
alten g?&ﬁ?ﬁ]ﬂi ,},‘,}‘gf;gﬁé’ggf’ habe lcllurf)[;)lsiae‘]‘:?m Jungsten, dﬂul](:]tsarlrlhahﬁggﬁgi Durch Hommel’s Haematogen nahmen die Krifte rasch zu und der ganze wahr-
Lungenentzilndung, die schon Wochen bestand, sehr herabgekommen war, ver- | haft elende Zustand des armen Kindes besserte sich in solocher Weise, dass man
suoht und zwar mit sehr glinstigem Erf folge, Das Hieber verschwand schon | {Ur die Zukunft die schtnsten Hoflnungen hegen kann. "
nach einigen Tagen, der Kleine bekam sichtbar Farbe, ass wiéder tuchtig, hustete Herr Dr. Richard Recht, Pribram (Béhmen).
kriftiger und erholte sich zusehends.* Herr Dr. Janert, Mediz.-Rat, Seehausen.

in der Kinderpraxis:

,»lch habe Hommel’s Haematogen 3 Kindern im Alter zwischen 8 und 10
Jahren, die infolge hochgradiger Blutarmut und sehr schwerer Verdauung voll-
stindig herabgekommen waren und'ihre Korperkraft total eingebiisst hatten,
verabreicht ; iiber den glﬁnzenden Erfolg war ich erstaunt, die
Kinder sehen jetzt bliinend aus.*

(Dr. med. Josef Kalteis in Seekirchen b. Salzburg.)

»,Jch habe Hommel’s Haematogen in der Kinderpraxis, besonders bei Rha-
chitis der mit dur rfol e angewendet.’
r. med. Ernst Piro in Trier.)

»Es freut mich, Ihnen berichten zu kénnen, dass ich
Hommbl's Haematoken mit sehr gutem Erfolge bei meinen
beiden Kindern (Zwillinge im Alter von %, Jahren) ange-
wendet habe. Namentlich das emne von ihnen, das erheblich

>
»Besonders hat Hommel's Haematogen dazu beigetragen, in der Entwicklung zurlickgeblieben war, blilhte unter dem

die bei Kindern im Beginn der Schulzeit sich einstellende

eines Monats 2 Pfund zu.*
(Dr. med. H. Goldschmidt in Breslau.)

Mattigkeit und Appetitlosigkeit vollkommen zum Verschwinden nr HUMMEL’ Gebrauch des Prapm‘ates férmiich auf und nahm innerhalb

Haemarugn.

zu bringen.*
(Dr. med. L. Sommerfeld in Schineberg.)

Hommel’s Haematogen habe ich bei einem 7-jihrigen,
kdrperlich und geistig sebr zuriickgebliebenen Mddchen ver-'
wendet. Der bisherige vollstindige Appetitmangel verschwand
schon nach viertidgigem Gebrauch und nahm auch das bisher
durch alle andern Mittel nicht zu vergrossernde Korper-
gewicht zu.“

,Seit ungefihr einem Jahre lasse ich mein anfangs sehr
schwichliches, joizt 21 Monate altes Jungelchen, das leicht
rhachitische Sym tome aufwies, Haematogen Hommel nehmen.
Das Kind hat slph prichtig entwickelt u.. d ist ohne iiber-
missigen Fettansatz sehr Kiiftig geworden.

D: d. F. Haass, Augenarzt in Viersen.
(Dr. med. Cyr. Hermann in Freudenthal.) (Dr- me y SHECAESS 1N )

i Man verlange ausdriicklich

Dr. Hommel.

Warnung vor Félschung!

Verkauf in Apotheken
1019] und Droguerien. #5ZF:

Preis per Flasche Fr. 8.25.
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Honswivthdaftlide Guotisbeiloge der Gpweizer Franen-Beitung,

Ericheint am erjten Sonntag jeden Monats.

&t Ballen

YNy, 11, Yovember l909.-

lerte Aloden.

(Aud der

$tg. 1. Diiftpajfentleid mit
Knopiichmuck.

tirlidhen @ejtalt Hervorhebt.

newejten ,Niodenivelt”.)

So jind wir alip iwieder mitten drin
in Dder Winterfaifon, ohne baf wir den
Sommer mit all feiner jtrahlenden Warme,
auf bie Tag flir Tag unjere duftigen letd)-
ten Toiletten warteten, jo redyt eigentlic)
genieBen fonnten. €38 geht wie ein erleic)-
terted ufatmen durd) die Welt der Mobde,
bafy wir nun nidt mehr jo abhingig von
Wetterlaunen jind, der Winter ift immer=
hin etn juverldfjigerer Gefell al8 ber Som:-
mer, ev verfpricht wenigitensd nicht mebhr wie
er Dalten fann. Und fpenbdet er und ein-
mal etwad mehr Warme, ald wir erwar-
ten diivfen, jo nehmen wiv jie dantbar hin
und [(iiften nur ein wenig bie PWelzhiille,
pie Dber [leidhten ‘Toilette al8 CErginzung
gegent bie Unbilden der falten Witterung
pient. Denn eine Dame, die nur einiger:
maBen den Wiodevorfdyriften folgt, trdgt
peutzutage fetn Jd)wered warmed Kleid
mehy; dbasd bedeutet einen groBen Fortjdyritt
jowoh( tn fiinjtlerijcdyer wie hygienijcdjer Be-
stehung.

Steif appretierted Futter und eine Menge
von Stahlftangen in ben Taillen, dicted Jwi-
jhenfutter und derbe Futtervicte, womdglic)
mit Gazeeinlage tm Rodjaum, verderben
villig den Schnitt ded Kleided, mag ed and)
nady bem elegantejten Schnitt und tm foit-
bavjten Material hergeftellt fein. Die Iode
verlangt ein anfdymiegended Gewand, dasd
in dfthetijcher Weife die Vorgiige der na-
Dad (@t jidh) nur mit einer forgfdltig aus-

probiecten Unterfleidung, bei der alled Ueberiliijjige bermieden ijt, und
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einemt miglichit futterfofen Obergewande erveichen. Eine Rombination
bon Beinfleid und Hemd aud Batijt, dariiber (oder aud) wohl davunter)

bad elegant gejchnittene @nriett mit ge-
rader Front und langem Hiifttei(, dann
ein toeid) fallender jeidemer Untervo,
bem tiederum bdie Untertaille angear-

) F4) Peliet i, bas bilbet die gange Unter-
iy fleibung Dder eleganten Frau.

Dag heute jtetd tm gangen gear-
beitete Rleid, gleichviel ob e8 Pringep-
jhnitt oder Empiveform aufweijt, it
entiveder eimem  Fujammenhingenden
Suttertleive aufgebrad)t ober, wenn an-

gangtg,

Stg. 2, Anfae{chlagener §ilzhut
mit Sammetfopf.

Chavatterijtifch am mobernen Kleide
it aud), daf e3 naheju immer im
Riicken gefchlofjen wird. Fiiv Gefell
jhaftd- und Balltotletten find gan
wunderhiibjche Modelle Fur Wahl ge-
jtellt. Sehr modern ijt imumer noch Der
angejchnittene Meberdrmel in enger Form
(1. $ig. 3), ber per Schulter thre jchlante
Cinie wabhrt. Hier et gleid) qeiagt baf;
alle Bexjuche, den 1iweiteren Wermel 3

[ancieren, vorldufig flaglid) gejd mtext
find an bem Widverftand ded Publifums.
Bielberoupt treibt die Mode ben dia-
pierten Qletdern 3u, die jhon lange pro-
phegeit waven, nun treten jie in jo ver-
loctender Gejtalt auf mit den nur zavt
angedeuteten Falten in den weidjen Ge-
weben, daB man in furgem feine unge-
brodjene Linte mehr wird jehen wollen.
M bie Zaille zieht jid) der Stoff in
leichter Drapterung bid zur Hiifte, diefe
jelbjt jtraff umipannend, ober die Dra-
perte beginnt evjt unter den fnieen, hier
pen Rod {darf ujammenrajfend in
fnoten und Schleifen. Aud) der hiib-
jdhen Mode der umgejcdhlungenen Edhar-

gang ungefiittert hergejtellt.

Sig. 3. Drapiertes Kleid aus
ftaubiglila Tud)y mit aleichfar:
biger Kurvbelftickerei,



pes mit threr ungezivungenen Faltengebung werden wir im Salon und
Ballfaal haufig begegnen. Selbjt die leicht geraffte Sdyiivzentunita tritt
wieder auf; ein befouderd hiibjdhesd WMionell [ 3eigt jie vorn gtemlich glatt,
tnt NRiicen fejt Fujanumengefaltet unter die hier in Voluten audladenden
Bretellen der quer drapierten LTatlle tretend. Die Schleppenbabhnen fallen
pazivijdhen eingereiht in glatten Linien nieder. Fiir die Jugend jind
vunde Rhcke aud) tm Salon geftattet. Diefe werden mieift einer fdymalen
Diiftpaife leid)t angefraujt und jind aufjallend gevade und eng gejcynitten.

Dag grofe Parifer Haud Paquin verfud)t NRocde bon mur 150
Centtmeter Weite Fu lancieren, jo {dhlimm wird e8 fhier nidht gleid
werden, aber Mide von 3 Mieter Weite gehoren nidyt mebhr u ben
Geltenbeiten. Dasd jind gqute Ausjichten fiiv dad Aufarbeiten borjihri-
ger Toiletten, da man ved)t wohl die aud dem Rod genommene Vahn
3u einer neuen Taillengarnitur verwevten fann. ud) die Vorliebe fiix
pad Sufammenitellerr von gwei verfchiedenen Stoffavten einer Farvbe,
ober jweier gut Fufammenjtimmender Farben einer Gewebeart it dem
Aufarbeiten giinjtig.

Belz wird aucd) mehr denn frither zu Verbramungen ald breite
Gtretfen angebracyt, mancyed Rojtitm Zeigt diefe Jeubeit in befonders
auffallender Weife. Auch zu den fhlichten Linten der PringeBroben
jtimmt jold) ein Pel3jtreifen ald NRandabjd)luf wundervoll.

Und weldje Pelzavten man bevorzugt? Wollte man fie aufzihlen,
fo iixde wobhl faum eined ber Tiere fehlen, deven Felle geeignet er-
jdheinen, und u warmen und Fu fdymiicen. Zu den Riefenpelzmiihen
perwendet man iwieder all die rvauhen Felle ber BVdrven- und Fud)s-
acten, 3u Manteln und BVefap die flachen, jdhmiegianten Pelze, wie MNers,
Seal, Breitfdhmwang und wie jie alle mit Redyt oder Fu Unvedht Heifen
mbgen. ®. B.

(Schnitte 3u diefen 2Abbiloungen liefert das Sdynittmujteratelier der
Nlodenwelt, Berlin W 35, SLiigowitr. 84, jum Preife von 60 Pf. fitr den
eingelnen Schnitt (RocE oder Taille). Nlodenwelt - Abornentinnen erhalten
ihn ’fur 25 p’r (30 E}eIIEL) poctofrei.)

Nlitteldecfe fiir einen Sriih-
(t¢ 2

ftitcEs- oder Kaffeetifd). Unfndharbeit ™
und SdnurftichjticEeret.

and ,37e@muaQoyr” 19Q 191V UAPIAE
=393 |7 SVQJa2)a11 dU0gLEPSIUAPOLID)

$ig. 4.
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Die Jitvone als Hanswmittel,

@ie Bilvone it eine der niiplichjten Fritchte, jelbjt abgefehen von
L der herborragenden Nolle, die diefelbe tm BVeveid) der Kiiche jpielt.
— Reibt man 3 B. erfrovene Haude und Fiie, ehe die Frojtjtellen
aufbrechen, vechtzeitig jeden Abend mit Jitvonenfaft ein, oder binbet
Bitvonenfdjeiben davauf, jo wird tn Eivzefter Jeit dad Brennen und
Sucten der leidenden Teile nadylafjen und bald gani verjdywinden. —
Aufgefprungene und vote Hinde werden durd) Cinreibungen mit Ji-
tronenfaft, wenn nid)t blendend weif3, fo dody glatt, und verlieren jeden-
jall3 die Spridigfeit der Haut. — Vet leidhten Fiebern, befonderd bei
erfdlteten Rindern, fun Fwei Jitvonenjcheiben auf den Sdjldfen oft
Wunder und madjen Chinin und dhuliched haufig Aberflifjig. — Aud
sur Befirdevung jdydner, rofiger Fingerndgel tragt dag fleiRige Biiviten
mit  Bitvonenjaft bei, wund ald Hahnreinigungdmittel geniigen iwenige
Tropfen, ind Mundwaifer getan, ohne dap jie die Gejundheit der Sdhne
beeintrdchtigen. — Warme Bttwuenlmwnabe fitc Qvanfe it zu be-
faunt, um erwdhnt Fu werden.

'gﬁieg,epte.
ECrprobt und gut bejunden.

Bavmejanfuppe (Fir 6 Perfonen.) Man jdyneidet fiiv 25 Ry.
gerducherten Spedt in gany feine Wiirfel und etiva ebenjo wiel weife
Biviebeln. Died bdiinftet man ujonumen mit ehvad weifem Pfeffer,
boch) mup e8 weif bleiben. Man vithvt nun nad) und nad)y et Liter
talted Waffer davan, und wenn alled fodht, gibt man fechs ERHffel
geviebenen Pavmefantife hinein. Wit diefem mup die Suppe gut duvcy-

fodjen, fie ift nahrhaft und wohlid)ymedend.

*

Suppe ausd Hammelbriihe. Vereitungdzeit 2 Stunden. —
ditv 4 Perfonen. — Butaten: 1 Kilo Hammeljleifd), 1 Selleriewursel,
2 Peterfiliemvurzeln, 1 Porree, 1 Kobhlrabi, 1 fleiner Kopf Wirfing,
. 3—4 Mohrriiben, Sals, 12 Gramm Liebig’s Fleijd)-Cytrakt, 1'/> Liffel
Graupen. Dad Fletfdh wirb gut gewajdjen, mit 2'/2 Liter faltem Waifer
angefept, gefalzen und, fobald ed fodht, abgejdhdmt. JIngwijden pubt
man dad Wurzelwert, fiigt e8 nad) dem AUbjchdumen hinzu unb feft
6 Grvamm aufgeldjted Liebig’s Fleifdh- Cytvaft bei. Die Suppe muf
langjam  1'>—2 Stunbden focjen. Sollte fie nod) etwad hammlig
fdymecten, werfe man ein nupgrofes Stiict glithende Holzfohle Hinein,
weldhe den Gefdymact befeitigh — 1'/2 Cglbffel Graupen werdben mit



BN L

eintgent vofhen Kavtoffeljchetben und etwas von dev obengenannten Vriihe
oder 6 Gramm Fleijd)-Crivaft gar gediinftet und der Suppe, nadydem
diefe durd) ein Sieb gegofjen, beigefiigt.

*

Qanapee von Savdellen. Bor oder nad) der Suppe Fu
jerbieven. Sdjeiben bon Mild)brot werden leicht gerditet. Sdjone Sar-
bellen werben gewajdjen, leicht gefchabt und von den Grdten befreit.
Die Hilfte dabon werden berwiegt, mit zwei harten Cigeld durd) ein
Sieb geftridgen und mit etwad frifcher BVutter und Olivendl Fu einer
dicfen Maffe geriihrt, die nod) mit Senf, Salz und Pieffer, verwiegter
Veterfilie, Sdnittland), Cjtragon, Capern, wenig €jfig und einigen
Tropfen Maggi’s Suppenmviivze vermifdht wird. Die Semmeljcheiben
werden mit diefer Majfe beftrichen und mit den iibrigen, in Streifen
gefdhnittenen Sardellen gitterfdrmig belegt.

-3

Hivnidnitiden. € in SalZwajjer weidhgefodted Kalbshirn
wird fehr fein gewiegt, danm mit et Eigeld, Pieffer, Salz und ein
wenig Neehl vermifcht. Von nidht zu frijdem Weibrot jdyneidet man
piinne Scheiben, ftreicht die Maffe davauf, taudt jie in ChweiBidnee
und badt jie jdhwimmend in BVutter und Badfett hellbraun. Diefe
Hirnfdnittchen bilden eine paffende Beigabe Fur Fleijchbriife.

Gebratene fQutteln. Fir 3—4 LPerjonen 500 Gramm. Die-
je8 Quantum vom Miepger {dhon gefodyte Kutteln lege man 1—2 Stun-
pen in falted Wafifer, jdyneide in fingerlange, {chmale IRiemlein, brate
jie nebft einer fein gefchnittenen Swiebel, Bfeffer und Saly in 60 Gr.
jitger Butter, bi8 der Saft eingebraten ijt, und ierviere die Kutteln Fu
Sarvtoffeljalat oder dergleichen.

Rumpiteatdnad Sourmand- vt Bereitungdzeit '/+ Stunde.
it 5 Perfonen. Jutaten: 750 Gramm Sdwanzipie, 125 Gramm
Nindermarf, 120 Gramm Butter, 10 Gramm Liebigd Fleijc)-Eytratt,
2 Cplbfrel gehactte Sdyalotten, 2 ERlHffel. Tomatenpuree. Lon der ab-
gelegenen Sdymwanzipie eined zavten Ocd)jenjdhlegeld jdhneidet man fiinf
gleic) ftavfe Schetben, falzt und pieffert diefelben, bejtreiche fie mit zer-
[affener Butter und bratet die Numpijteafd auf etnem Nofjte ober in
Crmangelung deffen in einer Pfanne Dbet guter Hite fiinf Minuten.
Sodann legt man in die jidh durd) dad Braten ergebende Hihlung
eined jeden NRumpiteafd einen Fleinen Lwffel gehactted, audgewdijertes
Rindermart.  Weiter jdywist man in etner fleinen RKafferolle Fwet Ef-
(offel feingehactte Scdyalotten mit Butter - aw, jedod) ofhne daf jelbige
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fich favben, fiigt 10 Gramm Liebigd Fleijdh-Crivatt, nebjt wet Cf-
[Gffeln Tomatenpuree, einem CRHffel guten Weinejjig und einigen Korn-
dhen Paprifa hingu, Gt alled ehwmal auffodjen und mijd)t unter forts
wdhrendem Sdylagen vermittelft einer Schneerute 100 Granun feine
Butter und zum Sd)luf ein wenig gehacdte Veterjilie davunter. Jebt
werben die Rumpiteatd auf einer langen Sdiifjel angevicdhtet und die
beveitete Sauce darumgegoifen.

Bommerjder Rippefpeer. Bu bdjmijden Knddeln mit
Sauerfohl papt pomumeridjer Rippefpeer. Mian bverwendet dagu dasd
gange NRippenjtitcf, von dem bdad Fejte umeift abgeldjt ijt, Enicdt die
NRippen, obhune fie zu durdhhauen, und (Gt jie einige Tage in Saly lie-
gen.  Nun bervettet man eine Fiillung von Eleingemengter (Fwei Liter)
WAepfeln, geriebenen Semmeln, etwad abgeviebener Hitronenjdjale, etwas
Sucer und gut gereinigten entfernten Backpflowmen. Hiermit fiillt man
bie Siifchenvdume ded Ripbejpeer, umbindet ed mit weienmt Papier,
bamit die Fiillung eingejdhloffen it und bratet ed 2'>—3 Stunben
weid). MNun befreit man ed von Papier und Binbfaden, jdyneidet den
Braten wifchen den Rippen durd) und verdidt die Sauce, die man
bon der Kafjerolle (o8gejpiilt Hat.

*

Hafenviicden in der Beize. /s Liter guten Efjig, ebenfoviel
Walfer, Sal3, etwad Biiebel, tn Schetben gejdnittene Suppenwvurzeln,
Lrejfertorner, 2—3 Wacholberfdrner, ein fleined KLorbeerblatt, etwasd
Bitvonenjchale, [t man furze Bett fodhjen, dann erfalten und iibey-
giept ben gefduberten, gewafcjenen Hafenviicten mit dber Beize. Nad
2—3 Zagen, wenn der Niicen gebraten iwerden joll, nimmt man ihn
aud der Beize, durd)zieht thn mit diinven Specttreifen und (@t ihn,
mit veidhlich Fett zugefest, im Nobhr braten. BVon der am Herde fdhon
frither brodelnden Beize begiept man fleifig. Sulebt treibt man ben
Nejt derjelben durd) ein Haarjieb, viihrt /> Kafjeeldffel Wiehl, etwas
Sitvonenjaft, ein Stiicddjen Juder, nufgrop Vutter und 5 bi8 6 Cp-
[Bffel guten Rahm davan, iibergiept damit dbad Fleijh im Rohr und
[aBt ein wenig einfodjen. Cin grofever Hafenvitcken ift tn ?/+ bid einex
Stunde gar gebraten.

w

Luungenbraten mit Sauce fiir 5—6 Perjonen. Cin Kilo
oberer Lungenbraten, miglicdh)jt ohne Fett und Haut, wird leicht ge-
wajdjern. Ju einer Kajferolle (aht man diinngejdnittene Suppenmurzeln
Bwiebel, Lorbeerblatt mit efwad Fett anlaufen, legt das Fleijd) hinein,
giept zwei Lojfel Cfjig und dret Lijjel Wafjer daran, und dampjt es
ungefdbhr eine Stunbde weid), dann werden die Suppemwurzeln durd) ein



$Haarfieb geduitctt, mit einem Raffeeldffel voll Mehl, /s Liter gutem
Rahm, etnem Stiddjen guter Butter und Zucter gequirlt, iiber das
Fleifd) gegoffen. Die Sauce witrgt man nod) mit Wein ober JBitvonen-
jaft und facbt fie mit gebranntem Sucer braun.

Prefferfletfd) vom Kalb. Bereitungdzeit */+—1 Stunde. Fiiv
3 Perfonen. Jutaten: 750 Gramm Fletjd), 30 Gramm Mehl, 50 Gn.
Spect, 80 Gramm Butter, '/+ Liter Wajfer, dartn aufgeldjt 15 Gramm
Liebigd Fleifd) - Cytvatt, eine Prife Pieffer, eine Prife Curry-Pulver,
Salz. Ausd einem derben Stiict Ralbfletid), Reule oder Blatt, fdyneidet
man fingerdicde Schetben tn Koteletten-Grige, flopft und beftreut eine
jede mit etner Wefleripibe Lieffer und Saly und nad) Belieben mit
einer Prife Curry-Pulver. JIn Nehl gewendet, brdt man fie in Spect
und Butter oder gutem Bratfett hellbraun, giept ein BViertelliter Bouillon
aud 15 Gramm Liebigs Fleijdjertratt hingu und (Gt dad Fletjd) davin
noc) drei Viertelftunden jdhmoren; dann wird die Sauce mit 1 Thee-
(Bffel MWiehl gebunbden.

*

Rajtanten al8 Wintergemiife. Sdpne Rajtanien iwerden
gejdhalt, in Salzwaffer Halb weid) gefodht und gehdutet. Jn frijder
Butter wird eine fein gefdnittene Bwiebel, ein Kod)Bifel Wiehl leicht
geriijtet, mit der ndtigen Vriihe ober warmen Wajjer zur Sauce auf-
gefocht, Salz und die Kajtanien beigefiigt und leptere in 20—30 M-
nuten gar gefodht.  Man verfeinert dad Gericht durd) eine Beigabe
bon fauvem Nahm und durc) ein Giifden Maggid Wiirze.

*

Rartoffelcroquettes. Uebrig gebliebene Kartoffeln twerben
gejchalt, in diefe fommen auf ca. 1 Rilo Kavtoffeln 3 gange Eier und
3 eifd)mwer audgelaffene Butter, etiwad geftoBener Sucer und dasd nijtige
Salz. Nun wird die Maffe mit Hingufiigung von jo vbiel Mehl (mit
pen Hanven) jo lange veravbeitet, big diefelbe fic) bon Hand und Sdyiiffel
bolljtindig (6jt. Dann werden fleine Kuchen geformt und in der Omte-
lettenpfanne mit jiemlic) viel Fett auf beiden Seiten langfam gebacen
und jtart mit Sucer und Jimmt bejtreut.

*

Rote Hafelniifje. H00 Gramm Hafelferme find hierzu notig.
Lon 500 Gramm Hutzucder fodht man einen dicdlihen Syrup, tut
2 Lbffel voten Kermesdjaft dagu und Tegt die abgebrithten Hafelferne
hinein. Man [(Gpt jie jolange in dem voten Bucer, bi8 fjie fid) unter
jftetem Umriihren mit einem jilbernen Loffel gang mit demr Suckerjyrup
umbiillt haben, legt jie dann behutjam mit wet Teeldifeln auf ein mit
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Oel oder Wach3 eingeriebened Blech und (EFt fie oben auf der Herd-
platte trocden werden. Dann jtellt man fie falt und [Bit mit einem
Mieffer die erftavcten RKiigelchen von dem Bled), um fjie big zum Ge-
braud) aufjubewahren. Ein Bujap von geriebener BVanille ober Ji-
tronenfaft zu dem Jucerfyrup verfeinert die iichen nod).

*

Banber geddmpft. Der gut gefdjuppte und gewajdene Jan-
per wird abgetvocuet, auf beiben Setten eingejchnitten, und in Mebhi,
welched mit Saly und Pfeffer vermifdht worben, umgefehrt, und in
veichlich) Butter auf beiben Setten jhvn gelb gebraten. Weun er bei-
nahe fertig ijt, jo twerden zwei fein gehactte Bwiebeln dazu geftveut,
(it ihn nod) ein wenig angiehen, gieBt einige Lbffel €ffig daran und
fury vor dem Anvidyten etwad guten Jud und gehacte Peterjilien.

.?’..

Malung., DBiindner Kavtoffelgericht um Kaffee: Man Jddlt
einige gefodhte Kartoffeln unbd veibt fie, gibt jie al8dann in etne 3iem-
fich groBe Sdiifjel, fiige Weipmehl und Salz bei. Ju einem Drittel
Qartoffel ca. gwet Drittel Mehl, die Majfe muB mit der Kelle ganj
[uftig ohne Jutat vom Mild) oder Wajfer durdjeinander gevithrt wer-
den. Nun bratet man die Malund in Scdymaly unter fleiigem Um-
vithren, big fie anféngt, eine gelbliche Farbe angunehmen. Dann gibt
man jie in bie Sdiffel zuriicE und (iRt wieder Schmaly Heify werden
und viftet fie dannm Fum Zweiten Mal, big fie jdyon geld ift. Apfel-
mud dazu pait fehr gut, da dad Gervicht ziemlich) trocen ift.

Nuptorte. 10 Eigeld werden mit 250 Gramm Juder jhaumig
gerithrt, 250 Gramm geriebene Jtiiffe, 50 Gramm gefiebtesd Mieh!, einen
Eplbffel Kirjdpwajfer und dev fteife Scynee der 10 Eier jorgfdltig dax-
unter gemifdht. Die Maffe wird in eine gut beftricdjene Fovm gefit ((t
und bei guter Hite gebacten.

*

Pelzmerf u majden. Man fod)t gute weiBe Haudjeife in
Waifer und giept die Vriihe durdy ein Tud). JIn der lmmwarmen —
ja nidt heiBen — VBrithe wdjdht man weiBed Pelzwert, ohne Fu reiben,
blo durd) janfted Dritcfen und Cintaudjen, wiederholt died einigemale
mit frifder Setfenbriihe und zulept mit veinem Fluf- ober NRegen-
waffer. Nan trodnet ed an der Luft, bejtreut dasd Pelzwert mit Puber
— Gtiarfemehl — und fdmmt dadjelbe jo aud. Juleht Elopft man ed
mit einem weidjen Niewen aus. :

Medattion und BVerlag: Frau Elifje Honegger tn &St. Gallen.
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