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Abounement.
Bei Franto-Juftellung per Poft
Halbjdprlich . §r.8.—
Bierteljaheliy . . . , 1.50

Ausland usitglich Porto.

Gratis«Beilagen:

#RKod): und Hausdhaltungdfdule”
(erfdheint am 1, Sommtag jeben Monatsd).
SFir die tleine Welt”
(erfcbetnt am 3, Sonntag jebenr Monats),

Redaktion und Perlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrape Nr. 60a.

Yot fanggaf
elephon 876,

St. Gallen

ottt Frauen “Drig,

31. Jabhrgang.

—— Prgan fiir dic Intereflen der Frauemvell. o—o

Qmmer ftrebe jum Gangen, und fannft du felber fein Ganges
Potio: Werden, al8 dienendes Blied {dhlteh an ein Banged did anl

1909

)

Jufertionspreis:
Per einfade Petrtzeile
Fiir die Schweiz: 25 Gta.
, ba3d Ausland: 256 Pfg.
Die Reflamegeile: 50 Gt3.
Rusgabe:
Die ,Schweizer Frauen: Jeitung”
erfdjeint auf jeben Somnntag.

Runsuren  Regie:
Gypedition
der ,Schweizer Frauen - Jeitung”.
Auftrdge vom Play St. Gallen
nimmt aud)
die Budydruderei Mertur entgegen.

Sonntaq, 31. ORkfober.

Inhalt: Gedidht: Alerfeelen. — Blumenbliite
und Mddchenbliite. — Abtihlung und Feuchtigteit ald
Qrantbeit2erreger. — Vom Tod und Sterben. —
Gchweierifthe Frauenvereine. — Gedidht: Oftober-
fhnee. — Eprechfaal. — Feuilleton: Dad Redht der
Jugend. — Wo ift der Weg? (Fortfesung.)

Beilage: Neued vom Biidjermarft. — Brief-
faften der Redaftion.
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&llerfeelen.

Un3 ur Seiten alle Stunven
Gehn geliebte Tote mit

Und Gefdhlechter, die gefchrounden,
Gtduben auf bei unfevem Iritt.
Dod) aud) durd) die Himmeldrdume
Tdglich ftrahlt vag Morgenrot;
Aud ven Gribern wadyfen Bdume
Und da3 Leben aud dem FTod.
Jhre Ghre fei den Toten,

Fetg ift’s, die Grinnerung fcheun’!
Do) den Lebenden geboten

Ward'g, bed Lebens fich gu freu'n,
Gottfried Kintel.

Blumenbliite und Middenbliite,

Cin Roiendbeet im Wdrz und ein Rojenbeet
im Juii, weld) ein Unterjdied! Jm Miry
nidhtd ald dag gediingte jhwarze Beet mit redyt
unerquidliden Gerfihen und bdagu der fabhle
graugriine Stamm. Und dann im hohen Sommer
die berrliche, gliibende Bliite, die den gangen
Garten mit Diijten erfiillt! :

Habt ihr wohl einmal daran gedad)t, was
fiir ein meijterbafter Berwandlungstiinjtler dod
jold) ein Rojenjtoct ijt, der aus dem Mijt eine
Rofe 3u gewinnen vermag? Aus dem dunflen,
jhmupigen Crdreid) weify er die Sdfte u faugen
fiir Farben und Diifte, die nidht die leifefte
Gpur ihrer Herfunft verraten. Ober feht ein
Beilden am Rafenhang. Woher bdiefer fiife
Duft und bdiefe tiefe Farbe? Aus der grauen
Grde hervorgegaubert. Jede Pflange ift eigent-
lid) eine joldje Werfjtdtte, in der ununterbroden
bie Crdjtoffe in Blilten vermandelt mwerden !

Wir Menjdjen lafjen ung oft von den Blumen
und ifrer Verwandlungsfraft bejdimen. Beim
Rofenduft merft Niemand mehr aud) nur die
leijefte Gpur bed8 Erdgerudyes.

Unjer Antlig jollte unjere Rofenblilte fein.
Und unfer Crdreid) ift basg Leben. Und unfere
Geele ift beftimmt, die Berwandlung Pervor-
subringen und bdafiir su jorgen, daf alled, was
und im RQeben widerfihrt, aud) wicklid in eine
Blitte vermanbdelt wird voll Duft und Lieblid-
feit — f{tatt dbaf alle8 Unangenehme, Sdymery-
lihe und Haplide, ohne jede WBerarbeitung

jofort auf bdem Gejidhte erfdeint, wie eine
Annonce auf einer Haudmauer. Wie wviele
Midden und Frauen vergefjen leider, daf es
feine Middchenbliite gibt, ohne die Bermandlungs=
arbeit der Seele! Alled Widermwdrtige und
Nergerlihe, wad bdad tdglide Leben mit fidh
bringt, fteigt gdnglidh ungereinigt big ind Antlip
empor. LWo joll da Bliite und Duft herfommen?
Nihts als Bodengerud) und Crdfarben gibt ¢3
bei jolden Menjdyen !

Und dod) ift gerade dag Unangenehme im
Qeben der befte Stoff, um baraus bdie edlen
Krdfte 3u gewinnen, welde Bliite und Duft
bervorbringen. €8 fommt nur auf bdie Ber-
mwandlungsfraft an! 2Wad man aud allem 3u
maden verftebt, wie man Geduld und Selbit-
bejwingung daraus lernt.

d fann miv em weiblided LWefert vorjtellen,
bad jid) gerabe dann, wenn ihm dag Aergerlidjte
paffiert, am ftdrfjten zujammenrafft und (iebens-
wiirdiger und beiterer ift ald je — um Dden
Grdgerud) in Rojenbliite ju vermandeln. Das
nennt man in der Sprade der Religion: ,Das
Srbiide tiberminden.”

Die Leute jagen dann vielleidht: Jhr muf
heute wieder etwag redht Sdhweres begegnet fein
— man merft e immer bdaran, daf jie dann
jo ftrahlend freundlid) und wohltuend nad) allen
Seiten ijt! Sie hat die grofe Berwandlungs-
fraft — fte ift eine wirflide Maddjendliite!

Dr. Fr. BW. Foerfter.

ABKiihlung uns Feuchtiaheit
als KraunkBeitserveger.

- Man Hort fowohl in Laien= wie in Werzte:
Preifen fehr Ddufig von ungefundem LWetter
fpredjen, objdhon big vor nidht allyulanger Ieit
bie f{treng erafte Forfdhungdridtung in bder
Medizin (ediglid) eine Entitehung von Ertdltungen
auf Grund bafterieller Jnfeftion jugab und in-
folgedeffen aud) allen Bade- und flimatijden
Suren ablehnend gegeniiberftand. Diefe Auj-
fajfjung wurde von €jd mit einem Schery u-
riifgemiefent, inbem er ben DBerfolgern Ddiefer
Kheorie empfahl, einmal die unbekleideten Fiife
sum Fenfter hinausdzuhalten, worauf fie der da-
burd) entjtefende Scdnupfen von der Anficht
einer bafteriellen Jnfeftion Beilen wiirde. Man
wird alfo Denn dod) mit jogenanntem unge-
junbem Wetter rednen miijfen. €3 wird damit
in erfter Qinie dad mnaftalte LWetter begeihnet,
wdhrend man fjeinen Gegenfap im allgemeinen
als  gejundbeitlih nilglid), zum mindejten als
nidt franfmadjend begeidnet.

Die Jeitidrift fiir Balneologie, Klimatologie
und RKurorthygiene erbrtert die Frage, welde
Wirtung Feudtigfeit und Abtiihlung auf bden
Organismus {ibt. Die Klimatologie und WVeeteoro=
logie, Die 3ur Beurteilung Bheranzuziehen find,
haben fid wvornehmlid mit zwei Strdmungen
der  Erdatmofphire u bejdhdftigen, mit Dder
dquatorialen und polaren. Die erfte entjteht am
Acquator, wo die evwdrmte Luft auffteigt unbd
dbadurd) gleihfam die falte und jdhmwere Luft der
Polargegend anjaugt, fo daf jie jid) gegen die
Tropen zu bewegt, wdihrend bder warme Luft-
ftrom in den bdhern Sdidten gegen bdie Pole
3u abfliet. Die Ridtung diefer Luitftrome ift
nidt genau bdie von Siid nad) Nord oder um-
gefehrt. Sie werden vielmehr durd) die Erd-
rotation in einen norddjthiden und flidbweftliden
Strom vermandelt, Neben ihnen finden fid) nod)
vielfade (vfale Qufiftrdmungen, die der Bejdaffen=
heit der Grdoberflide, der Sonnenftrahlung und
andern Faftoren ihre Entftehung verdanfen.

Durd) Bead)tung diejer Verhdlinifje gelangen
wir aud zu ndherer Kenntnis der Luftfeudig:
teit. Abjolut trodene Luft fommt auf der Crde
liberhaupt nidht vor. Je wdrmer die Luft ift,
befto frdrfer fdttigt fie jidh mit LWafferbampf.
Die Folge davon ijt, daf der norddjtlide Polar-
firom, ungeadytet feiner RKdlte, nidt fehr feudht
ijt, ba ev fiber trodene LWndermaijen ieht; ferner
baf der warme dquatoriale Wejtitrom trof der
Wafferbampfmenge, die er bem Meere entnimmt,
an fid) feine tropfbar flitijige Feudtigteit bringt,
da er warm genug ijt, um dem LWaifer die Dampf:
form 3u bemwabren, daf aber ein Jujammen=
treffen beiber Luftftrdme naturgemdp zu Nieder:
ihlagen, fei 8 alg Nebel, Wolfen, NRegen oder
Sdynee, fiihren muf. Feudte Luft ijt daber
ftets, wie aud) ftdrtere ALLIHlung, auf Rednung
bes polaren Luifftromed zu fepen.

Der menfdlide Kbrper zeigt den veridiedenen
polaven Witterungdtypen gegeniiber ein gang be-
ftimmted LVerhalten. Am wohljten fiihlt fid) ge-
wihnlid) der Menjd) wdihrend der Trodenperiode
bei Siibojt: und Siibwind, weil jein Kodrper in
vermehrter Menge Wajferdampf abgibt und durd)
diefe Hautatmung Abfaljtofie ded Stoffwedyiels
ausjdeidet. ®ang anders liegt die Sadje bei
feudtwarmer Quft. €3 bleiben reidhlide Waifer-
und Wirmemengen im Kdrper zuriid.  Infolge
ftavfer Warmejtauung entjteht befrige Tran=
fpiration. Aud) prddijponiert jie jum Hiidlag.
Aud) der Cinflug der Witterung auf Epidemien
hat fih, wie died Ruhemann im Verein fiiv
innere Medizin auseinanderjepte, Ddeutlid) nad-
weijen lafjen.
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Von Tob und Sferben.

Der Begriff ded Tobesd ift fiir den WMen-
jhen faum zu erfaffen und gewdhnli) verfteht
man barunter nidhtd Anderes, al3 dad ,Ende
bed Qebend”. Eine wirklid) einheitlihe Definition
haben aud) bdie Gelehrien fiiv Den Tod nod
nidit gefunden. Weidmann, der deutjdhe Biologe,
nennt ihn den definitiven Stillftand bed Tebens.
Anbere verftehen fjdon unter dem Stilljtand
bed Herzend den Tob, wad aber ofhne Jmweifel
weniger begriindet ift, da jugleid) mit Ddem
Herzen nod) nidt alle Teile ded Kdrperd ab-
geftorben find und, um nur Eind zu nennen,
sum Beifpiel bdie WMusfelervegbarfeit nod) be-
fteen bleibt. Aud) {iber die eigentlihe Urfache
bed Toded Deftehen grigere WMeinungsverjdieden-
Beiten, al8 man glauben follte. Man weif
allerdingd, baf alle Wenjden fterben miifjen;
aber aud) diefe Crfenntnig ift nur eine Folge
ber tdgliden Crfahrung, und den eigentliden
®rund verftehen wir nidt, obgleid) man jelbjt-
verftdndlid) nad) Crfldrungen gejudt Hat.
Goethe fafte den Tod ald eine durdaud not:
wenbige Folge ded individuellen Lebens auf;
er Dielt gerade die Fortpflangung ded eingelnen
Qebend fiir die Urfadje ded Toded und bdiefen
felbft fitr einen Kunjtgriff der Natur, um immer
neued und frijhesd Qeben zu haben. Weidmann
palt dieje Anjdauung nur in befonderen Fillen
innerbalb des Tierlebend fiir ridhtig, sum Bei-
fpiel fiiv die Bienen, bei denen dagd Mannden in
Folge der maditigen Nervenerregung nad) der
Begattung der Kbnigin ftirbt, oder aud) fiix
die Sdymetterlingdfamilie der Sadjpinner, bei
benen bie Weibden. an Criddpfung fterben,
naddem fie ifre Eier gelegt haben. Jn ber
Kat gibt €8 ja in ber MNatur bei den fleinjten
eingelligen Qebewefen eine Unfterblidhfeit, da
jebed Eingelwefen in Folge feiner Fortpflanjung
burd) Teilung in feinen Nadfommen leibhafiig

. fortlebt, jo daf e8 in Ddiefer Tierflajje Feine

Leiden gibt. Bei der Heraudbilbung der hoheren
iere aber bebielten nur bdie Fortpflanzungs-
organe bie Unjterblidhfeit, wdhrend die eigent:
lidgen Rbrperzellen Binfdllig werben muften, da
fte fir bie Grhaltung der Art nidht mehr not=
wenbig waren. Uebrigend fann man aud) den
Tod nad Wrten einteilen. Befannt ift bdie
Unterfdeidung 3wijden natlivliGem und un-
natiitlihem Tobe, wobei man unter dem natiir=
liden Tode eigentlih nur dad Ableben in Folge
per Criddpfung aller Lebensfrdfte verjtehen
muf, wdihrend bder unnatitclihe Tod entweder
burd) SKrantheit (im Gegenfage ur Wlters-
{dwdde) ober durd) gewaltjame Ereigniffe er=
folgt.

Bom  phyfiologifhen Standpunfte unter-
fdeidbet man drei Todedarten: ben Tod durd)
mangelfafte Crndhrung, wie Hungertod, Durft=
tod und Alterdjdhmwade, den Tod dburd) Mangel
an Sufubr jauerftoffhaltigen Bluted (BVerblutung,
Grjtidung, verjdiedene Arten der Bergiftung,
% B durd) Kohlenoryd, dad den Sauerfioff
aud dem Blute treibt ujw.), endlid) den Tod
durd Berhinderung bder notwendigen Wirfung
be8 Sauerftoffd (libermdgige Erhdhung ober
@rniedbrigung der Kdrpertemperatur, aljo Hiy-
fhlag und Erfrieren).

Cinem dhnliden Gedanfengange fann man
fid mit RNidfidt auf dag Sterben Pingeben.
Gewdhnlid) fterben bdie verjdiedenen Leile bdesd
KDrperd nidt gleidhzeitig: bald ift e8 das Hers,
bald die Qunge, bald dad Gehirn, deffen Litig-
Peit juerft verfagt. Wire dem nidht fo, fo
wire bem Sterben viel von feinem erjdredenden
Wefen genommen, denn e gibe feinen Tobes-
fampf, der dod) nur bei den Fdllen von wirf-
lih pldglidem Tobe augbleibt, wie er bei fehr
{dweren Berlepungen, Nervendlag, Sonnenftid),
Blisidlag und dhnliden Todesurjaden eintritt.

Die Tagedseit jdeint einen gewiffen Ein-
flup auf ba8 Sterben zu Haben, wenigftens
pat man dibereinftimmend Ddie Beobadtung
gemadt, daf in dem Hoheren Alter bder Tod
meift in den erften Stunden nad) Mitternadht
cintritt, aunddft folgen die Nadmittagitunden,
wahrend am Bormittag und am Abend die
wenigiten Wenjden fterben.  Bielleidt wird
piefer Bujammenhang durd) den RNeiz ded Lichted
und ber Temperatur auf Den Organidmug er-

flivt.  Befannte Crideinungen, welde dem
Yobe voraudgehen, find Ddie Gleidgililtigleit
gegen Ddie Umgebung und eine {ibermdRige

®eiftedtdtigleit, die man wohl alg die ,Seber=
gabe Der Gterbenben” bejeidhnet Bat. Reptere
befteht einerfeitd in dem pldgliden Sidaufdringen
alter Grinnerungen, anbererfeitd in einem eigen=
tiimlidgen @efiihle ded LWohlbefindend. Ertldart
find biefe Erjdeinungen in befriedigender Weife
nod nidt.

Unter welden Crideinungen bder Todes-
fampf vor fid) geht, wurde jo oft beobadytet,
bag man @Genaued bdariiber berihten Ffann.
Die Ginnedtdtigleit jhmwindet almdplidh, und
swar guerft der ®erud) und Gefdmad, dann
ber @efidtdfinn, indbem e3 bem Sterbenden
bunfel vor ben WAugen wird und er nad) Licht
ruft, sulest dad Gehdr und der Taftfinn, mit
beffen Borgehen bdasd Froftgefiihl ded Sterbenden
sufjammenbdngt. Dwrd) die fortjdreitende Er-
{dlaffung ber MMusteln f{inft der Kdrper ju-
fammen und die Glieder [djen fid), wie ed jdhon
ber alte Homer von dem Sterbenden fagt.
Jnfolge bed8 Einfallensd desd Musfelgewebesd
werben bdie Gefidtsziige jpip. Die Wtmengiige
werden ungleid, auf mehrere furge folgt ein
tiefer, fie werben immer fjeltener und [leijer.
Da3 Rodeln ift eine Folge davon, daf ber in
den Luftwegen gebildete Schleim Ddurd) bdie er-
dlafften WVusleln nidht mehr entfernt werden
fann. Die Jujammengiehungen bded - Herzens
werden unregelmdfig und unvollfommen, da=
dburd) ftodt Der Blutumlauf und iiber bden
Korper verbreitet fid) eine allgemeine Bldffe
und, Kdlte. Um bdiefed8 Bild, dag in jedem
Menjden dag Gefiihl der Trauer erwedt,
etwad au erfellen, fei gunddijt betont, daf alle
Crfabrungen bdarin {ibereinjtimmen, dafy bder
Tod an fi§ nidht Jdhmerzhaft ift und daff die
Tobesfurd)t nur in dem Gedanfen an dad Ster=
ben liegt, nidht in diefem felbjt. Scdhon Plinius,
ber alte Rdmer, jagte: ,BVom Augenblict ded
Tode3 Hat ber Leib wie bdie Seele ebenfo
wenig eine Cmpfindung, ald vom Yugenblic
der Geburt.”

Ferner gibt e3 Mittel, durd) eine geeignete
Lebendweife dem Tode viel von jeinem Schreden
3u nehmen und fjeinen vorzeitigen Eintritt u
verbiiten.  Dr. Friedrid) Friedbmann, der in der
»Biener WMediginijdhen Prefje” einen wertvollen
Aufiap {iber diefen Gegenjtand verdffentlicht
bat, madt einige WAngaben iiber Ddie Lebens-
weife, bdie fiit den Greid am geeigneften ijt,
um den Fod jo lange alg mdglidh) hinaugzusiehen.
Cr empfiehlt, teilweife unterftiit von anderen
wiffenjdaftligen Autoritdten, eine mdpige Ueb-
ung be3 Verftanded durd) eine jelbjtgeidaffene
Lhtigleit, die eine Ueberanjtrengung ausjdlieft.
Aud) haufiged Reifen gehort zu den wohltitigen
Anrvegungen der Geiftestdtigleit. Die gewohnte
Lebendweife foll jedod) fortgefelst oder wenigjtensd
nidt  plopli gedndert werden. Bejonbders
widtig ijt die Bermeidung ftarfer Gemiits-
bewegungen, bejonderd wvon niederdriidender
RNatur, da folde dad Hery und die Blutgefife
geradegu beeinflujjen und den Tod Herbeifiihren
tdnnen, den man im LBolfdmund al3 dag Ster-
ben an gebrodjenem Herzen Dbegeidhnet. Dad
Sdlafbediirfnid wird gewodhnlid) mit dem Wlter
geringer. Wenn bdie befannten Werfmale einesd
Blutandranged -zumn  Gehirn, wie Kopfidmers,
Sdwindel, Geftdhtsrdte ufw. auftreten, fo muf
bag Nervenfyjtem jorgfiltig behandelt werden;
geiftige  Rube, BVermeidung wvon aufregenden
gefelljdaftlidden Unterhaltungen, ZTheater ujw.
ift Dann geboten. Dad Jiel der Gefundheits-
pflege und ber gamgen drgtlihen Wifjenidaft
muf davauf audgehen, jedem Wenjdjen einen
natiirliden Tod 3u teil werden zu laffen.

. Schweiserifche Franenvereine.

Der Bund {dyweizerijdher Frauenvereine wird Jeine
diesjdphrige Generalverjammliung am 30. und 31. Oftober
im @ropratdjaale in Bern abhalten. Auf der Tral-
tandenlifte figuricren auper dem Jabhredberichte der
Prdfidentin eine Anjpradje von Frdulein von Miilinen,
einer ber Griinderinnen ded Bunded und ein Vortrag
von Frau Dr. Hilfifer (Jiiridy), iiber dad mweibliche
Dienftjahr.

Oktober[chnee.

Ueber ba3 Geldnde
Sintt e8 aus ber Hih',
Gtreifen weife Hanbde
Griten, milben Schnee.

Und fiihlft du ihn finlen,
Wird e3 ftumm im Hain,
Siehft dw’'s leid dir winfen:
Bald wird's Winter fein!

Sdymilzt der Snee aud) wiebder,
Sdyneller {hmilst ba3 TWeh,
Rlingen frobe RQieder

Ueber friihen Schnee . . . Theo Echiifer.
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Sprechfaal.
Fragen.
Sn diefer Rubrik Romuen nuur Fragem vou afl-
i Sutereffe f ] Stellen-

acrmfu odet g»tellmoﬂu;u Aud ausgefdloffen.

Strage 10524: I habe gelefen, dap man Gier
trodnen und in diefem Suftand lange Jeit wie frijd
erhalten fonne. Jft jemand aud vem verehrlichen
Leferfreis im Fall, mir ju fagen, wie diefe Gierfonferve
ergujtellen ift? Sehr dantbar wdre dafiir eine Haus-
frau, deren fiinftige Wohnung webder einen Keller, nodh
emen Borratdraum haben wird. G. M. in B,

Srage 10525: Mit dem Gintritt der vauben
Jabresdseit werden meine Lippen immer voll Hige und
die feine Oberhaut fpringt. €3 ift died fehr jdymers:
haft und bodyit unangenehm. Wie ldft ficd) diefer
Uebelftand vechiiten ? gFiiv guten Rat danft beftend

Gin junger efer.

Frage 10526: Unfer zwansigidhriger Sobhn be-
fommt, befonderd beim Wufenthalt im Freien, eine
tote Naje. €3 gibt Tage, wo dasd Uebel verjhwindet,
aber dag find Ausnahmen. Friiher litt er viel an
Berjchleimung und war {fropyulds. Jest ift er jedod)
fchon mehrere Jahre {heinbar gejund, nur hat er feine
bejonders gute Dautfarbe. Fiir giitigen Rat dantt
erslich Gine bejorgte Mutter.

Strage 10527: Weldje Sorte von Wolle filzt nidht
und geht nicht ein? Jmmer find die Soden meines
Manned in furger Beit su Elein, troy forgfdltigem
Wajcdhen, Fiiv giitige Mitteilung ift fehr dantbar

Gine Abonnentin.

Stvage 10528: Jd) wiinfdje, bap meine Sohne dem
Tierfhyuerein beitreten. Wo bhat man fid) anzu-
melden ? Beferin tm THhurgau.

Strage 105292 Nun geht der Jammer wieder an
mit den langen benden und wmit vem Jujammen:
gepferchtfein. Wir haben fech3 Kinder im Alter von
2 bi3 13 Jabren und id) bin beftrebt, den ridytigen
Weg su finden, um e3 nad) dem Nachteffen allen be-
haglid) ju madjen. Bi3 um Nadytefjen gehdrt der
Gptifd) den Buben, um ihre Aufgaben zu madypen.
Gines der Maddhen hilft mir in der Rilhge und dad
andere fiittert den Rleinften, beforgt ibn und bringt
thn ju Bett. Um 7 Ubr fommt mein Mann beim,
dann miiffen die Buben den Tifd) abgerdumt und zum
Gifen aufgedectt haben. Nady dem Nadytefjen fommt
vann die jdjlimme Jeit, denn bda will mein Mann
die Beitungen lefen oder etwas redynen und jchreiben.
Wenn bdie Buben mit den Aufgaben nod) nicht fertig
find, fo braudhen fie eben den Trfch nod) einmal und
die IMddchen miiffen erft beginnen. Sind fie aber
fertig, fo fommen dte Riebyabereien : Laubjdgen, brennen,
audfdyneiden, pappen, Biolinjpielen und dergleichen.
Und dad alled muf fid) in ber Stube abjpielen, weil
fie gebeigt und gut beleuchtet ift. Dad gibt nun fo
viel Gerdujd) und Unrube, dap nur frdftige Nerven
e3 ausbalten fonnen. IWie oft ift nidht im lesten
Winter mein Mann ganz erboft aufgeftanden mit den
drgeilidgen Worten: Da3 halte der Teufel aus, id)
mup meine Seitungen an einem anderen Orte lefen.
Gr ift dann gegangen und nachtd erft fpdt wiever ge-
fommen. Freilih mupte ih oft noch vedyt froh fein,
wenn er nur nidyt fam, Senn oft waren der Aufgaben
fo viele, bafi e8 11 Nhr wurbe bi3 Schlup gemadht
wetben fonnte. WAm Morgen frith miijjen die Buben
dann alle Sdyube pugen, wdhrenddem die Madchen
fich frifteren und die Stube ordnen, wo i) dasg Friih-
ftit beforge, heize und nadyhelfe wo e3 nitig ift. Jd
weif die Sadje nidyt befler einjuteilen. Wiite mir
vielleidyt eine exfabrene Hausmutter guten Rat? [
wire unendlid) vantbar dafiir. . Seferin in R,

Firage 10530: Wie wahrt die Mutter am beften
ba3 wirflidhe Jntereffe ihrer eingigen Todhter? [
bin eine Witwe, die eine Ileine Penfion bezieht und
barau3, fowie aud dem Jin3 eined fleinen RKapitald
fih bas Leben friften tann. Meine Tochter bhat eine
Gefdhdftaitelle am Ort inne und da wir ujammen
gang befcheiden leben, fo fann fie rvegelmdBig ein
Ordentliged auf die Seite legen. Mein ftiller Traum
ift bi8 jest dahin gegangen, der Todyter unferen {hsnen
%augmt 3u itberlafjen, wenn fie {id) verbeiratet und
ihr eine vedhte Hilfe ju fein, damit fie das Leben ge-
nieen Idnne. Jtun vernehme id) durd) die Jndisiretion
einer Freundin meiner Tochter, dap die leptere fid)
mit einem Witwer verheiraten tonunte, wenn nidt die
Wusficht wire, ,midh) mit in den Kauf nehmen zu
wiifjen”, wie man fo fagt. Nun wiirde ja dad Kapital
audreidhen, um mid) in eine Stiftung eingufaufen, aber
mein Mobiliar miipte i)y mitbringen und nad) meinem
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Tod bliebe meiner Todjter nichtd ju erben. Sie wdre
aber in feiner Weife in ihren Cnt{dhliiffen gehemmt
und ibr finftiger Gatte miipte fi) nicht dad gefiivch-
tete Uebel einer ldftigen Sdywiegermutter aufhalien.
Die offene Meinung der Todhter werde id) natiirlich
nidt vernehmen, denn bdafiiv ift fie u riicdfichtdooll.
Qdh mup den Entjdjeid felber treffen. Jch denfe ba-
bet audfchlieplich an bad Wohl meiner Tochter und
bitte Qebenderfahrvene, Unbeteiligte um guten Rat.
Gine fleiige Qeferin.

SJivage 10531: it e3 wirklich wohlgetan, wenn
man dreizehn- und vierzehnjdhrigen Kindern beftimmted
Tafdyengeld gibt jur freien Benusung und iiber defjen
Berwendung fie teine Recdjenfchaft abzulegen braudhen ?
Wenn fie ihren Verfehr nad) VBelieben ausmwdhlen
ténnen und ihre RKovrefpondens feinevlei Kontrolle
untermorfen ift? Jch erblide groe Gefahren in diefer
Art von elterlicher Vertrauensjeligleit und frage aber
ven verehrlichen Qeferfreid an, wie die Unfidht von
Grfabrenen in den genannten Puntten lautet. Jdh
habe beftdndig auf dem Qdnbde gelebt und unfer
Familienleben wavr gang auf den patriardyalifdyen Ton
geftimmt.  Meine Scywiegertodhter, die iibrigend eine
hodhgebildete und tiichtige Frau ift, huldigt in der Gr-
siehung anderen Anfchauungen. Jdh fithle mid) dabei
eigentiimlid) bedriicft, obne mid) bdariiber duBern zu
wollen. €3 ift ein andered Land und find anbere BVer:
hiltnifje, in denen Ddiefe Kinder aufwadyfen und id
bin vorderhand Gaft und Haudgenoffe. Fiir freund:
lidje Antworten wdre von Perzen danfbar

Glne jorgenoe GroBmutter.

HAntworten.

Auf Jirage 10517: Jhre Shwefter bedarf eined
recdht8fundigen, leben3erfahrenen und hodhhersigen Be-
vater, bem die Verhdltniffe gemau audeinandergefeht
werden miiffen. Niht jedermann ift imjtande, eine
qrofie Gnttdujdhung in BVermbgendfadjen rubig und
ftill su verarbeiten, fid) in guter Wrt in befdjranttere
Berhd(tnifje hineingufinden; und 8 ift aud) nicht aus-
gefhloffen, bap eine foldje uncrmartete BVerdnderung
viel einfdyneidender wirtt, ald die Frau e3 fidy dbenfen
tann. €3 handelt fid) in foldhem Fall audh) nicht blop
darum, bap die Frau fehr gut und hausdhdlterifd) wirt-
fchaftet und in thren Anfpriiden gany bejdeiden ift,
fondern ob bie Frau befdhigt iff, mit den nun wviel-
leicht fehr ftart redusierten Mitteln den Haushalt be-
ftreiten und die perfdnlichen Anfpriiche den neugegebenen
Berphdltniflen anpajfen ju onnen. €8 ift eine wviel-
fady erwiefene Tatfache, dak der Mann durd) einen
folchen Feblichlag aud Rand und BVand geraten fann,
fo, bap er oft faum jurechnungsfdbig ift. Dap er in
einem foldjen Buftand vie Worte nidht auf die Gold-
wage legt, mup begriffen werden. Wenn der Wann
am Bergweifeln ift, darf ihm die Frau nidht aud) nod)
den Kopf mit Klagen warm machen, fondern fle mup
in aller Stille aud der bsfen Situation da3 Befte ju
madjen fudjen. Jn der ufregung gefprochenen Wor-
ten braudyt die Frau feine BVedeutung beizulegen. Grit
wenn die miplide Stimmung in Permaneny beftehen
bleibt und ohne jedmweve BVeranlafjung ihverfeits bdie
Frau mehrfac) vom Mann jum Berlajfen der Wobh-
nung aufgeforbert wird, barf fie daviiber nadydenten,
wie diefe Worte eigentlich aufsufaffen feien. D. 9.

Auf Jrage 10517 : Ginmal ténnte ber Mann midy
fortichicfen, wenn i) deffen nidht gewdrtig wdre.
Wenn nidyt dasd erftemal fchon Jeugen fiiv basd Gefagte
da wdren, wiirde id) dafiir forgen, das jweitemal foldye
su befommen. Dann wire id) aber aud) mit der
Qlage prompt bei dber Hand, denn dann ginge i) um
jeden Preid und wenn id) ald alleinftehende Frau dad
Aergfte ju ertragen hdtte. AI3 arbeitfame und wirt:
fdyaftlih gefchicite Haushdlterin bin idy iiberall will-
fommen und redht bezablt, audy tann i) mandjes nad
meinem Wunfd) einvichten. Wenn e8 miv nidyt mehr
gefdllt, oder wenn id) niht mebr gefalle, fo fann id)
nad) der Riindigungszeit unbebelligt gehen. So gut
hat e3 bie Frau nicht; fie mup fich bei redlichiter
Arbeit nod) Grobheiten gefallen lajfen und mup nodh
oft um ihr Gigentum progefiieren oder e3 guviitlaffen.
Beraten Sie fofort einen Redytdtundigen.

. Beferin in 2.
duf Jrage 10517: Die Jrage ift untlar geftellt.
Jit e3 notwendig, dap bie Sdmwiegermutter im Haufe
bleibt? Wil und fann Jhre Scwefter fid) Jdjeiben
Iafgen? Fitr bie Sdeidung ift ein Advolat notwendig;
dabei follte e3 gang gleichgiiltig fein, ob fie Elagt ober
ver Mann, dod) mag e3 fein, daB der Ridter fid) in
biefer Hinfidht ein wenig beeinflujfen [(dft.
Fr. M. in B,

Muf Jcrage 10518: Wer redhte Scdhmersen an
®allenfteinen mitgemadyt hat, wird die Operation nicht
fcheuen. So lange dad Uebel nod) nicht fehr hart:
nadig ift, bilft die Rarl8bader Kur, die man aud) zu
Hauje machen fann; bder Wrgt wird die genaue An-
weifung geben. Fr. M. in B,

Auf Frage 10518: Bewdhrted Mittel gegen
®allenfteine : Der Patient nehme 1 bi3 2 Epliffel
Speifed! und trinfe dbann darauf (in furzen Jwifden:
rdumen) {o viel Buttermild), bi3 die Gallenfteine ab-
gegangen find. @8 fann einige Tage dauern, bi3 died
erfolgt. Der Patient mup fid) wdbrend diefer Jeit
rubig verhalten und womdglid) feine andere Nahrung
3u fich nehmen. M. S,

Auf Prage 10518 : Frau Steiger, Neufeldtrape A,
Bern, ift bereit, ber an Gallenfteinen leivenden Dame
ein bewdhrted Mittel ju befchaffen, welched ihr felbft
und fdyon vielen anderen geholfen Hat. 8. R.

duf Frage 10518: Man hat mir feinerseit fiir
einen foldjen %all die Oelfur angeraten, dann aber ift
mir gefagt worben, baB beim Worhanvenfein von
Gallenfteinen alled Fett ftrengitend gu meiven fei. Die

Frau, um welde e3 fid) hanbelte, urde dann operiert,
ift aber fpdter geftorben. Die Oelfur {oll im fleiigen
Genup von feinftem Olivendl beftehen und gleichzeitig
foll foldhed Del eingerieben werven. Ob eine beftimmte
Didt mit der Delfur verbunven ift, weip id) nidht
mehr. Gang loje Kleidung, Gymnaftit, Tangen, Reiten
wurde angeraten, ebenfo funftgered)t audgefiibhrte
Maffage. Natiixlih) mdchte idy fiiv den mir gegebenen
Rat feine Garantie itbernehmen; er ftammte aber von
einem Mann mit umfajfender medizinijder Bildbung,
ber dann in Geiftestrantheit verfiel.
Gine alte Beferin in 8.

Auf Jirage 10519: Wie dboch Mdanner in folden
Dingen oft unoverniinftig fein t¥nnen! Sie wollen ben
Mivdhen gar feine Gntviclung3seit sugeftehen, wdhrend-
vem fiir die Herren Sdhne ihnen nichtd zu wviel ift.
Die Pringipalin ift von bden BVerniinftigen eine und
Sie bdiirften fich wirtlidy glitdlich fehdgen, Jhre Todh-
ter unter f{old) verjtdndigem und wohlmeinendem
Patronat ju wiffen. Laffen Sie einen Wrst feinen
Befund abgeben und an diefen halten Sie fid) dann.
@8 ift bald gefagt: ,Dier wird nidht audgeniffen!”
Die Rrantheit fehrt fid) aber an jolde Schlagmworte
nidht, aud) nicht an einen riidfidhtdlofen und eigen-
finnigen Ropf; fie ftellt fic) pldslicd) ein und behauptet
hartnddig ven Plag. Dann aber ift die Reue aug)ﬁg'it.

duf Jrage 10519: €38 ift freilidh wohl miglid,
bap bdad Spazierengehen mit den RKindern aud) im
Qntereffe der Lehrmueifterin liegt, aber im gangen bin
i) aud) Jhrer Anficht, dap die Lehrmeifterin fid) hierin
verniinftiger benimmt, al8 der eigene Bater. Die
Maddhen find bon Natur aud arter ald vie Knaben,
und vollend3d im Uebergang3alter; basd {ollte man nie
vergefjen. Rt M. in B,

Auf Jirage 10520: Man darf niemald bampfend
warme Speifen in ben Cid{dhrant tun. Gany gefdbr-
lid) in diefer Beziehung find alle Kohlarten. VBriihen
Sie irgend eine RKobhlarf ab und {dyiitten Sie dasd
Briihwajfer, wie e3 meiftend gefdjieht, nod) warm
in ben Sdyiittftein, fo entjteht in der Riiche fofort ein
unaudftehliher Gerud), der sum f{ofortigen Definen
von Tiiv und Fenjtern ndtigt. Kdsfpeifen diirfen eben-
fall3 nidht in den Gidjdhrant geftellt werden. — Wafdhen
Sie den Sdyrant mit einer fjtarfen Sobdalauge. ju
wiederholten Malen aus, fpiillen mit Gffig nad) und
fepen Sie bad Mobel an die frijdhe Luft. Sodann
rhjten Sie etwad RKaffee und geben denfelben nod hei
in einem Emailteller in den gefdloffenen @igfdg]ranf.

RN

Duf JHeage 10520: Die Speifen diirfen erft in den
Eisdfdhrant fommen, nadpem fie volftdndig erfaltet
find; wabr{djeinlid) ift bievin gefehlt worden. Ein
paar Male jdahrli) wird dver Eisdfdyrant mit einer
diinnen Lojung von Manganfdure gut audgewafjchen
und bleibt dbann offen, bid er gans troden ift. Der
Upothefer, der Jhnen bie Sdure verfauft, gibt Jhnen
die genaue Anweifung fiir dad Berfahren.

: . Fr. M in B.

Duf Jrage 10521: lebergeben Sie den Pelz der
Chemifchen Wafdanjtalt. Reinigen Idnnten Sie ihn
ja felber durd) Wajdhen mit Benzin oder heip gemad)tem
Rartoffelmehl. Wenn aber die Farbe gleidyzeitig auf-
sufrifchen ift, fo haben Sie in der Kunjtfdrberei bdie
ridhtige Jnftans. D. 9.

Muf Jrage 10 522: Dad ijt in der Tat ein ganj
ungefunded BVerhdltnid. Einem folden Mann gehdrt
von red)t3wegen eine gans berbe Reftion. lUnd auf
foldjer Grundlage baut man fi) dreift eine Hauslich-
feit! Glaubt denn bdiefer PDaudvater, der Schvpfer
laffe grati8 PManna regnen fiir die Frau und bie
Rinder, damit mehr Geld bleibt, ihn mit teuren LQecte-
reien gu fiittern? Wenn iy bdejfen Frau wdre, fo
witrde i) den tadello3 gefleideten Mann in bem An-
sug, der mir eben gur BVerfiigung ftande, auf der Strape
begleiten und wiirde ohne fein Wijjen eine SGefelidaft
befudhen in meinem mangelhaften Anzug, wo er fich
in feiner guten usriiftung breit madyt. Eine Wirfung
wiirde fiher nidht ausbleiben. 2.3

Auf JFrage 10522 : €3 gibt BVerufe, in denen der
Mann im Jntereffe de3 Berufed gut gelleidet fein
muf, aber die von Jhnen befdjriebene Berteilung desd
Ginfommen3 ift eine bhbchft ungeredyte, und id) bitte
Jbren Mann von Hergen, died ju dndern, fo lange e3
nod) Beit ift. ’ Fr. M. in B,

duf Frage 10523: Nan fann wohl probieven, mit
Biirfte und Geifenmwaffer die Fleden mwegzubringen,
dod) wird bdied nur unvolfommen gelingen. Weipe
Sdyube pajjen nicht fitr Ausfliige, und Maochen, welde
weife Kleider und weie Schubhe angiehen wollen, werben
im Laufe ihred Lebend vielen Kummer erleiven miifjen.

Fr. M. in 8.

_ dufJirage 10523 : Jhre Frage rollt ein ganj furiofed
Bild auf. Jopre beiden Mdddyen fcheinen der gefiigigen
Mutter furzerdings Befehle geben u biirfen, aud)
wenn e3 bie Ausfithrung von unverftdndigen Wiinfdyen
anbetrifit. Wenn man im Spdtherbft ein Ehepaar
mit weipgelleideten und weipbefchyuhten Maddyen iiber
Feldowege und Wiefen fpasieven laufen fieht, wo dasd
weivende Rindvieh die Wodje bhindurd) jo befliffen
bem Diingen der Matten obgelegen hat, dann {djaut
fih der Begegnende guerft intereffiert und priifend bdie
Mutter und vann den BVater an. Wuf dem Geficht
ber PMutter wird er den uddruc von tleinlidher Sorge
und Unbehagen, auf dem des Baters ein fehlecht ver-
behlted fatyrifdjed Ladjeln gewabhren. Gr jdeint fidh
fetber 3u fagen: ,Jtur ju, durd) did und diinn! Das
wird die befjere Lehre fein, al8 ein vdterliched BVers
bot.* Der Mutter mocdyte man ja bdie Wrbeit bded
Sdyuhewajcdhens von Herzen wohl génnen, denn ficher
wird fie den jungen Mdadchen bdiefen Dienft ermweifen.
Wad den nod) 3u Grjiehenden aber fiix Gewohnheiten

anergogen mwerden aud foldjem Unverftand heraud, da3
gehdrt dann fhon in ein ernjtered Gebiet. Un foldyen
Rindern verfindigt man fid) und fie werden vom Leben
fdywer in die Finger genommen fiir den Erziehungs-
febler, ben die Wutter an ihnen begangen hat. Und
nun die ehrfamen Grad: und anderen griinen Flecten:
Die Grasflecten werden mit einer Ldjung von 1 Teil
Bumfaly in 15 Teilen warmem Wafjer benest, fanft
gerieben und bann fogleich mit viel Waffer gewafdyen.
LBer{d)oinden die Flecen mit dem angegebenen Jinn-
waffer nicht gleic), fo ift noc) etwad mehr Jinnjaly
aufguldjen und bda3 BVerfahren mit der verjtdrften
Qofung su wiederholen. Rang darf die Lojung nidht
auf dem Stoff bleiben, fondern fie mup nad) geringem
Reiben mit emem Lappen gleid) reidhlicd) abgemafjchen
werden. 3 darf aber nidht verfdymwiegen werden, dap
ver Gtoff unter der Behandlung leidet, wenn dad
Binnjalz gewohnheitdgemdp ur Unmwendung gebracht
werden muf. [ wiirde dann vorziehen, die Schube
mit einem Brei von {ogenanntem Klebfand angus
ftreichen Frau I. 8 in R
Auf Frage 10523: Nehmen Sie einen Gpldffel
voll Ghlorfalf in eine grope Obertajfle voll falted
Waffer und riithren Sie bid bder Cbhlorfalf aufgeldjt
ift. Bon ber Fliffigleit wird der flare Teil in bdie
Untertaffe gefchiittet, oder in ein anbdere3 pajfended
Gefidf. Dann wird o viel ftarfer Effig beigegeben,
bi3 der Gerud) diefes legteren vorherridend ift. Jn
diefer chlorhaltigen Fliffigleit werden bdie flectigen
Gtellen unter Durcdhtneten fo lange ‘liegen gelafjen,
bi8 die Flecde verfdymwunden find. Nad)her wird unter
bem laufenven Wafjerhabhnen griindlid) ausdgefpiilt und
an der Quft getrodnet. Ob und wie diefed Verfahren
aud) bei Sduben angumwenvden ijt, dad miifjen Sie
felber audprobieren; fiix alle Sorten von weifen
Stoffen hat 8 fich feit Jahren bewdbhrt. X

Senilleton.
Das Recht Ser Juaend.

Die gange Nadyt iiber hatte e3 gefdhneit. Gleid)-
mdpig und ohne WAufhdren warven didyte Floden vom
nddytlihen Himmel bHerabgeweht und bhatten Stadt
und Land, Wald und Feld mit einem weicdjen, weifen
Teppid) bevectt. TWeip leuchteten die Dicher der fleinen
Daufer bed Dirfdjens, weldjed fid) am linfen Nfer
der Ober, auf beiden Seiten von mddytigen, alten
Wilvern begrenst, erftredte. Und glangend weip
leuchteten all die Wefte und Jweige dber Biume.

Auf dem fhmalen Pfad, welder didht am Ufer
bed mdchtigen Stromed vom Dirfdhen nad) dem Forft-
haufe fithrte, fdyritten zwei Wdnner. Die griinen
Mdntel und die iiber der Schulter hangenden Biidyfen
liegen ihren Stand erfennen. Jung und frifd) war
ver eine, alt und grau der audere.

Derr Degemeifter,” fagte der Jiingere, und feine
ugen bligten frohlid), ,geftern envlid) habe i) Be-
fcheid erbalien, dap meine fefte Anjtellung im ftadtijchen
Forft genehmigt worden ift. Jd) {oll endgiltig die
Forjteret Grlenbufd) erhalten.”

Der Angervedete veihte ihm Ddie Hand.
freut mid
Salden.”

LHerr Pegemeifter,” fuhr der jiingere Forfter fort,
die bdargebotene Hand bherzlich [dyiittelnd, ,e8 wird
Qhnen befannt fein, dap dasd ein giemlich guter Pojten
ift. Sie werden aud) wiffen, dap id) begriindete us-
fijten auf ein weiteres vancement habe und im
iibrigen nicht gang vermdgendlod bin. Um ed fury ju
fagen: Jcy liebe Jbre Tochter und mbdyte Sie bitten,
mir diefelbe gur Frau gu geben.

Des Ulten Juige hatten fich verfinjtert.

,Dad babe id) fdhon lange geabhnt,” entgegnete
er gdgernd. ,Qft denn Trudel damit einverftanden?
Daben Sie fehon mit ihr gefprochen 2

Salden fdjaute bden Alten beflommen an. Gr
hatte geglaubt, fein ntrag wiirde ohne reiteved
bereitwillig angenommen werden, um o mehr, al8d der
Degemeifter bigher fid) ftetd3 freundlidh und vdterlich
ihm erwiefen und aud) feinen WVerfehr mit Gertrud
anfdjeinend nidyt ungern gefehen hatte. Warum fdjien
er nun fo wenig erbaut iiber da3, wad er dod), wie
er eben fagte, fhon lange geabhnt batte?

»Herr Pegemeijter,” entgegnete der junge Forfter
und fah dem Ulten offen ing Antlis, ,id) habe nod)
nidht mit Jhrem Frdulein Todyter gefprodhen. Jh
wollte died erft dann tun, wenn i) ihr eine geficherte
Bufunft wiirde bieten fénnen, wad ja feit geftexn der
Fall ift. Mir fdheint e8 nun, ald ob mein Antrag
Jbnen wenig angenehm ift, was ich nach) den vielfachen
Beweifen Jhrer Freunvlidfert und Fhres Wohlwollensd
nid)t ermartet habe. Darf i) wiffen, wa3 gegen midh
fpridyt 2«

Der Alte erwiverte {dhnell und freundlid:

“oNiht8 Jpridht gegen Sie, mein lieber Salden.
Jm Gegenteil, id) wiinfche mir gar feinen anderen
Sdywiegerfohn al3 Sie. Ja, id) habe gewifjermaken
erwartet, dap Sie einft um meine Todyter anbalten
wiirden, und id) bin iibereugt, dap fie gar feinen
befferen Mann befommen fann. ber” — feine Stimme

2 Das
witflid). Derzliden Gliounfd), Herr




176

Scweizer Frauen-Zeitung — Blidtter fiit den bauslichen Kreis

wurde weid) und er zdgerte einen Wugenblict — ,aber
— warten Sie nod) ein paar Jahre. [ will damit
nid)t jagen, dap Sie ober Trudel ju jung jum Heivaten
wdven, bad wire ungerecdhtfertigt, fonvern — na, Sie
wiffen ja, wie mir dad Midel an3d Hery gewachfen
ift. Sehen Sie, i) bin ein alter, einfacer Mann.
Bon der Jufunft habe id) nihtd mehr zu erwarten;
dbarum mddhte idh) nidht jest fchon bdie Freude an dev
®egemwart verlieren. Dad mag egoiftifch flingen und
ift e8 vielleicht aud) wirklid), aber id) ftehe gang allein
in der Welt, nur bad Mabdel gehdrt zu mir, fie ift
mein ®liid, meine Freude, mein Ales. Dhne dad
Rind witrbe mir aud) die Gegemwart dde und freudlod
erfcjeinen. Und darum — laffen Sie mir mein Mddel
nod) ein paar Jahre, lieber Salden.”

Der Angefprochene hatte den Kopf gefentt und
blicfte traurig und nadyventlidh vor fich hin.

L2Oerr Hegemeifter,” fagte er endlid), , tonnten Sie
fih nicht penfionieren laffen und su und giehen 2

Daran habe i) aud) {dhon gedadt; aber in jwei
und einem bHalben Jahr feieve id) das fiinfsigjdhrige
Dienjtjubildum. Rbnnen Sie e8 mir vervenfen, wenn
id) fo lange nod) warten will 2“

Salven fonnte e3 ihm nid)t verdenfen, nein —
gewip nidt.

Audy die grope Liebe und Anhdnglichteit des Alten
an fein Kind fdhien ihm gang in der Ordnung zu fein.
Gr liebte ja bad blonbdhaarige, allzeit frohlidje Madchen
gleichfalld von gangem Herzen. Audy ibm er{cdhien die
®egenmwart Hdbe und freudlod obne Gertrud. Aber
hatte nidyt der Alte ein groBered Recht an fein Kind ?
Sollte er ihm den Iroft feined Ulterd rauben? Und
wiirve Gertrud ihm folgen und den BVater allein und
einfam guriidlajjen? — Seufzend blieb er ftehen.

JLaffen Sie mid) umichren, Derr PDegemeifter.
Sie find gleid) ju Haufe und id) tann Sie bi3 dabin
nicht begleiten. Jch dachte heute meine lange Warte-
geit froplid) abjufchlieBen und ftehe nun vor einer
vielleiht nod) Idngeven. Und wer weiff, wie bad
Gnve fein wird. Wud nicht vielleicht Gertrud mit
ver Jeit mein Saudern faljch auslegen und ihr Hery
einem Anberen Fumwenden 2

,MNein,” entgegnete der Hegemeifter und {chiittelte
pen RKRopf. ,Das braudhen Sie durdjaus nidht zu
fiirchten. Und Sie wiffen doch audy, wie forgfam id
mein Kleinod vor den Wugen bder Welt behiite. —
Uebrigend hoffe ih), dbag Sie und von jeht an redht
oft, nody bfter wie frither, befuchen werben. Unbd id)
habe audy nidhts dagegen,” {chlof er lacdyelnd, ,wenn
Sie fic) gelegentlid) mit Trudel audeinanderfesen.
Uber entfithren bdiirfen Sie mir dad Mddel fobald

nicht.”
(Fortfesung folgt.)

Wo i dexr Weqg?

Roman von B. v. b. Landen.
(Madyprud verboten),
(Fortiegung.)

Rote Zettel an den drei Anfchlagidulen von Neu-
ftadbt, rote Theaterzettel, weldje den Ginwohnern und
befonderd allen Ruuitfreunden und Theaterbefudhern
die iiberrajdyende Nadyricht bradyten, dap dre beriihmte
Sdyaujpielerin Jrene Mabhn-Korbig sum Beften einer
einft gefeierten, jest gdnslic erblindeten und verarmten
Rollegin ihr gweimaliged Uuftreten in Neuftadt Fuge-
fagt habe, und zmwar in wei mobdernen Frauenrollen,
als ,JNora” und ald ,Magda” in Sudermannd
»Heimat”.

Gorona war an beiden Wbenben im Theater.
Frau Mabhn-Korbig liebte ibre Rollen, — die Geftalten,
bie fie verforperte, hatten Fleifd) und Blut, fie ge-
wannen durd) fie Qeben und Wirklichteit, ein Leben,
bad bdie Jufchauner hinrip, begeifterte. Mit ihrer Nora,
die mit ihren Kindern {pielte und jaudyzte, mufpte jedve
Mutter jaucdhzen und fiihlen, und mit diefem grofen
Rinde, dad dann almdhlid) sum denfenden Weibe aus-
reifte unter Schmerzen und bitterften Enttdujdungen,
mit diefem Weibe mupte jeded Weib empfinden, leiven
und ihre Seelenfdmpfe mit durdhfdmpfen. Und diefe
,Magda,” diefes Weib, dad, um einer entwiirdigenden
Ghe u entgehen, dad Vaterhaud verldft, dann gerave
durd) ihre Liebe fdllt, durd) ihr Muttergefithl ficd) aber
emporrafft gur Arbeit und ald grofe Riinftlerin und
tilhtige Frau fithnt, was fie nad) menfdhlichen Say-
ungen gefehlt hat, — biefe"Magdba mag nad) den
allgemeinen, engherzigen Begriffen ald Todhter und
Mavdjen eine ,Gefallene” fein, in dem beiligften Em-
pfinven, in dem ber ,Mutter”, ift fie grofs, und fein

®efithl ift fo fehr imftande, a3 Weib su entfiihnen,
ald treue, hingebende Grfiillung der Mutterpflichten.

Gorona war im Jnnerjten gepactt, ergriffen. Gt=
wa3 Grofed fdjien e8 ihr, der Welt die Gedanfen
be3 Didyterd ju verfdrpern, feine Jiele ju offenbaren
und su den Menfdjen su fpredjen in feinem Sinne.

Mit weit offenen Augen und hammernden Schldfen
purdymadyte Corona die Nadyt nach) der zweiten uf:
fithrung und trdumte in bad Dunfel hinein, und erft,
alg dber Wintermorgen fahl und grau durd) die Bor:
hange [ugte, {chlop fie die Uugen u furzem, unrubhigem
Sdhlummer.

Margarete lag im Nebenzimmer, und CGorona
hbrte die rubigen, gleichmdpigen WAtemziige. ,So {hlaft
bad Gliid,” bdachte fie, ,da8 Gliict im Sdup einer
grofen, warmen Liebe,” aber fiiv fie gab e3 fein Glitd,
ihr Weg fitbrte weit hinaud aud dem Frieben bed
Haufes in die Ferne.

*
* *

Die berithmte Schaufpielerin Jrene fap in ibhrem
Hotelzimmer beim Frithftii€. Rinad umber auf Tifchen,
Stithlen und dem Teppid) lagen Lorbeerfrdnge, ftanben
PBlumen in Strdupen und KRdrben, arme Florafinder,
bie fdon bHalbtot bdie Kbvfe hangen Ilieen. Neben
threr Zaffe batte die Kiinftlerin eine umfangreiche Poit
gefunden. Briefe mit gldnzenden Gaftipiel- Antrdgen,
glithendbe Begeifterung atmende Juidyriften junger
Madcdhen und andre von Mdnnerhand, wo bdie Be-
wunderung, die der Kiinftlerin galt, mit der Verehrung
fiix die {hbne Frau feingemifcht waren. Die Riinftlerin
trug ein langidyleppended Morgentleid von meidyer,
gelblicher Geibe, bas bunfle Haar im Nacden qetnotet,
von awei Goldnadeln gehalten und von der Stirn leidht
suriidgenommen.

Am Nadymittag wollte fie reifen. Die Junafer
war im Scdhlafsimmer befddftigt, die Toftbaren Toilet-
ten in den grofen Roffern ju bergen. Jest trat fie
ein und {iberreihte ver Schaufpielerin eine RKarte.

»Corona Scyerrmed.”

»Die Dame bittet dringend, bie gnddbige Frau
mbchten ihren BVefud) doch annehmen.”

A3it fie jung, elegant, ober wad hat fie fonit fiir
befondere Merfmale?“ fdherste die RKiinftlerin von ihrer
Teetajfe aufichauend.

,Sie ift jung, und in Trauer,” erividerte bie lang-
jdbrige Vertraute, dad BVeiwort ,jchdn” Eliglich ver-
meidend.

Jrene Mabn iiberlegte einen Wugenblict.

23 laffe bitten.”

Und bann ftand Gorona vor ihr. Die Augen
der Riinjtlerin rubhten mit Nebervafdjung und Wohl-
gefallen auf dem jungen Mdadchen.

»&ie wiinfdyten mid fo dringend ju fpredjen, mein
liebe3 Frdulein,” fagte fie verbinvlid).

»3h danfe Jbhnen von Hergen, gnddige Frau, dbap
Sie meinen Befud) angenommen, id) fomme, um Jhren
Rat 3u erbitten.”

»Ub, id) verflehe.” Die Kiinftlerin deutete [§helnd
auf einen Geffel ihr gegeniiber. ,Sie haben bden
Wunfd) jur Biihne ju geben, ift e3 vas 2

,3a, gnddige Frau.”

LUnd  Jhre Gltern ober Angehdrigen, find fie
bamit einverftanden 2

»Meine Eltern {ind tot, idh bin voljdhrig und
fann frei iiber mid) beftimmen. Allerdingd werde id
mit meinem @GroBoater, er ift ein febr ftreng denfender
Geiftlidyer, jchrwere Kadmpfe haben, aber gleidviel, mein
Gntichlup ftebt fejt, und i) glaube, dap id) auf dem
richtigen Wege bin.”

»Dad glaubt jeved junge Mddchen, dad Jhren
Wunfd) und Jhre Ubfihten hat. Jhr Talent alein
fann audjchlaggebend fein, 0b e3 ber Kimpfe, von denen
Sie fpredjen, Iohnt, ob Sie wirtlid) die Fdhigleit
haben, eine grofe, oter doch eine bedeutende Riinjtlerin
3u werben. Dazu gehbrt viel, eigentlid) mup dazu fo
;tpus Boheme ober Theaterblutmijhung vorhanden
ein.”

Gorona lddelte.

»Meine GroBmutter war Sdhaufpielerin und ein
PBatenfind von Corona Sdyriter, auper dem Theater:
blut habe i) auch ihren BVornamen geerbt, Gropmutter
ftammte aud einer Sdjaufpielerfamilie.

»Dad ift immerhin etwasd, und ven Namen Corona
wollen wir aud) nod) al8 eine gute BVorbedeutung
gelten laffen. Jm iibrigen hat Jhnen ja die Natur
nod) zwei Dauptbedingungen fiir die Bithne mitgegeben,
Sdybnbeit, und vor allem ein volled, mobdulationd-
fdbiges Organ. Dadurd) find bei Jhnen ja allerdingsd
fdyon mehrere Vorbebingungen erfiillt, trogdem, liebed

Rind, iiberlegen Gie fi) die Sache dreimal, ehe fie
ben erften Sdhyritt tun.”

Govona jhlug traurig die Wugen ju der Spredje-
tin auf, die Blide der Frauen rubten ineinanber.
Da3 fdne Maddjen intereffierte die vermwibhnte Kiinft-
lerin, bie felbft nod)y {dhdn genug war und auf der
Hohe ihrer Kunjt nidht su benen gehirte, vie jede veiz:
volle Gridjeinung fiirhten. Die Hauptfade war nun
fitrt Gorona, eine Probe ihred etwaigen Talentd ab-
sulegen. Qrene Mahn gab ihr den Rat, zu Haufe
den Monolog aud der Braut von Mefjina durdhzulefen
und am Nadymittag wiedersufommen und ihn ihr vor-
sulefen.

,@3 ift ywar immer eine miglihe Sadhe, jemandem
sur Bithne auzuraten, dabei bleibe idh), indeffen geht
3 mir gegen dad Gewiffen, ein Talent nidyt zu priifen,”
fagte fie beim Abjdhied, ,und idh gehbre nicht u benen,
die Jugend und Schonbeit fiirchten. Jch bin Frau,
in meiner Ghe leidlich gliictlich und RKiinftlevin. Und
id) will nidht ald Ruine vom Publifum Abjdjied
nebmen. Sy habe audy zwei Rinder, — bad Schid-
fal hat mir oiel gegeben. Warum foll id) ein junges,
ftarfed Talent nicht fdrdern, und {elbft, wenn e3 ein:
mal mehr leiften follte al8 idh2 Rommen Sie alfo
mwiever, und iy will Jhnen ehrlih meine Meinung
fagen.”

Gorona war wdhrend ded Mittageffend zerftreut
und einfilbig, jog fich, ba Gretli die Wirt{haftdmwodye
hatte, gleich) auf ihr Jimmer uriid und eilte gegen
vier Uhr, nod) ehe fie Raffee getrunfen hatte, in basd
$Hotel ,zur goldenen Kugel.”

W2 fie fidh nady einer Stunbde zum Fortgehen
anfdyictte, fhlop Jrene Mahn die jugendliche Riinit-
lerin in ihre Arme.

,Jebhmen Sie ven Rampf auf, Liebjte, Sie haben
den redjten Weg gefunben. Jdh felbft werde Jbmen
mit meinem Rate jur Seite ftehen, aber vergeifen Sie
niht, dap Sie einen friedlid) {chattigen Waldpfad
gegen eine weite Heerftrake vertaujdhen, auf ber Dornen
Shre Fithe rigen und Staub und Schmuy ihr Kleid
ftreifen, erft in weiter Ferne winfen die griinen und
golbenen Qorbeeren, von bdenen bdie Jugend fo gerne
trdumt. €8 gehdrt viel Mut zur BWiihnenlaufbabn,
liebed Rind, nady jever Ridhtung hin”

.Sy glaube, i) habe diefen Mut,” fagte Gorona,
mit tlarem Blide zu ihr aufidauend.

Gtwad wie innere BVemwegung modhte plbplidh) bdie
warmberzige, impulfive RKiinftlerin iiberfommen. ,Gott
erhalte Shnen diefen Mut und biefen flaren, reinen
Blict,” fagte fie, den Arm um ded Madhend Schulter
legend und ihr feft die Hand driidend. ,Edyreiben
Gie mir, jobald Sie mit Jhrem Grofvater gefprodhen,
id) werbe Jhnen in Berlin die TWege ebnen, fomweit id)
vermag, wenn Sie bei Jhrem Gntjcdhlufp bleiben und
wenn Gie trop etwaiger Rdmpfe, wirtlid) fommen
follten.”

L) tomme”, fagte Govona feft, unbd al8 fie dann
pa3 Hotel verlaffen hatte, {chritt fie eilig durc) die
nebelfeuchten StraBen; dad RQicht in den Laternen
fchien mie fleine gelblichrote Feuerfunfen frei in ber
dunjtig grauen Atmofphdre zu {dymeben.

Gorona atmete hajtig, ervegt, sitternd. Sie wufte,
bafs fie {chweven Rdmpfen entgegenging und daf diefen
Radmpfen nod) fhwerere Tage folgen wiirben. Gleid)
viel, — bdurcd) Nebel und Dunfelbeit fah fie jest den
Weg, den fie gehen mupte. Corona wubte, daf fie
die Qiebe ju Scherben nicht tdten und nidyt aus ihrem
Derzen reifen fonnte, fie fonnte fie nur darin ver:
{chlieen, al3 etwad gang befonbers Deilige, Unan-
taftbares, von bdem Tein Men|d) etwa3 wifjen oder
ahnen durfte.

Unter dem alten verwitterten Torbogen ftand fie
und ftarrte in den grauen, undurdydringlicdyen” Abend,
in den fihy die weike Sandftrape verlor, — den Weg
su ihm. Gie ftarrte hinaus, bid alled jufammeniliepend
nur Grau in Grau vor ihren Augen erfdyien und
Zrdnen ihr den Blif dunfel madyten.

Dort, in der Duntelheit, verlor fich der Weg, dex
su ihm fithrte, su ihm, der TWeg, den fie niemald gehen
wiitbe. — Bu ihm! Sie firecte die Arme aus, fehn:
fiichtig, verlangend, und ihre Lippen flitfterten feinen
Namen.

Heute wollte fte nod) nicht fprechen mit dem Grof-
vater, fie wupte, dap fie dem alten Mann ein gropesd
Qeid antdte, aber e3 mufpte fein, trop allebem, morgen
mupte e3 fein.

(Fortfepung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Friihstiick tiberall bekannt. ——

Budypruderet Mertur, St. Gallen.
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Wenes vom Biichermarki.

Sophie Reinbheimer, Aus des Tannenwalds
Sinderfiube. Mit vielen Jeihnungen von R. Grimm.
Jn feinem Qeinenband 3 WM. Budjverlag der ,Hilfe”
G. m. b. H. Berlin-Schdneberg.

Jn_ber Kinderftube des Tannenwalbded ftehen die
jungen Tdnnlein beifammen und laffen fid) von Fint
und Meife, -von Freund Lampe und von deren Gefellen
erdblen, wad alled aus ihnen werden fann. Da3 ijt
ber {hlichte Rahmen, in den diefe entziictenden Marchen
gefaBt find. Mit einem fprudelnden Reichtum an Gr-
finbung, mit einer poetifdjen Grazie, die den freund-
lidgen WBeifall Crwad)fener und bdie begeifterte Liebe
der Rinver finden wird, ift hier im Wald und draupen
vor der Stadbt ein Mdrdenreid) aufgebaut, zwijcdhen
Tannen und Birfen und fpringenvem Bad), fein
lebendig, fremb und und dod) wohl vertraut. Gine
Dichterin difnet und die Augen; die Kinder find fdhon
febend. Diefed fo liebendwiirdige Bud), dem Richard
Grimm ein bhiibjhes Rdcdlein und fdjalthafte Fleine
Bilver gezeichnet hat, empfiehlt fih sumal allen alten
Freunden diefer Dichterin fo von felber, dap man e3
gar nidht mit langen Lobederhebungen su preifen braudyt;
da3 Wert bdiefer frohen und giitigen, feinen und humor:-
vollen Frau bhat in der deutfden Rinderwelt Heimat-
recht gemwonnen.

Sdhweizer SeimRalender fitr 1910, 3. Jahrgang. BVerlag
von Arnold Bopp, Jiiridh). Preid Fr. 1.25.

Gin Jabrbud) von gediegenem und reiciem Jnhalt.
Unter den Mitarbeitern finden wir die Namen bder
bebeutendften jdyweizerifden Sdriftjteller. WAud) bdie
Slufteationen bieten Sdypned und JInterefjantes. Die
feribfe Publifation darf jur Anfdaffung ald trefflide
Familienleftiive beftend empfohlen werden.

Sausfran und Dienfibofe! CGineStubiediber ihr
gegenfeitiged YBerhdltnid vom Stanbd-
punft ber Pausdfrau ausd. JIm Auftrage der
Miincdhener PHausfrauen - Bereinigung verfapt von
Paula Shod). Preid 30 Pfg. Drud und Verlag
von Paul Miiller, Miincdhen (im Budhhandel durd)
Rarl Bed (L. Haile) Miinchen.

Bom Standvpunit der Haudfrau aud gejdyrieben

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. 0%

behandelt die BVerfafferin die Frage mil wohltuender
Dbjeftivitdt und Wdrme fiir den bienenden Stand.
Sie wenvet fi) aber mit aller Ent{djiedenbeit gegen
jene Forverungen, weldje die Dienftboten-Organifation
den gewerf{dyaftlichen Berbdnden angliedern wollen.
Die Tendeny dber BVrofdhiive ift flar ausdgedriidt in den
Fundvamentalfigen: ,Der bhiaudlihe Dienft laft fidh
nit ald3 Gewerbe auffafjen. Durd) dad Gewerbe
wird Sadgut, Ware gefdyaffen. Der hauslide Dienit
verfolgt andere Swede. . . . . Und fo ftarf aud) dasd
patriardjalijdhe BVerhdltnid wifdjen Wrbeitnehmer und
Arbeitgeber im Bhauslidyen Betvieb befcdyrdntt worden
it — bie Tatfadje der {)aus%enoffenicbaft ift nod
iiberall aufrecht erhalten und bebingt eine befondere
Behandlung der Frage.”

147) flenn man lange Jeit gegtvungen ift, gegen
Griranfung der Atmungdorgane Kreolotprdparate zu
nehmen, fo werden fie fehr leicht um Glel. BVefonderd
wenn der Appetit {o wie fo darnieder liegt, ift eine
Wufnahme foldjer Medifamente oft faum miglich).
Wlen diefen Schmwierigleiten fann wan entgehen, wenn
man bad befte aller Teerprdparate, wenn man ,Sirolin
Rodye” nimmt. E3 ift ein tadellofed, abfolut unfchiv-
lidied, in feiner Sufammenfegung villig gleichartiged
Mittel von gutem Gefdmad, dad man viele Monate
ohne Unterbrechung nehmen fann.

Fiir Ladentéehter.

1516] Gesucht per sofort eine tiichlige
Ladentochter, die den Service kennt,
gule Zeugnisse und Referenzen auf-
weisen kann, in ein gules Geschdft
am Vierwaldstdltersee. Familien-An-
schluss. Jahresstelle. Eingaben mil
Nennung bisheriger Taligkeit, Salar-
Anspriiche und Aller sub Chiffre
M U 1516 an die Expedilion d. Bl

Eine intell gente junge Tochter, flink
und sauber, die einen gulen Be-
griff hat von den Hausarbeilen, findet
angenehme Stelle zur Weilerbildung in
einer Familie ohne Kinder. Gelegen-
heit, in Fiihrung einer didtetischen
Kiiche perfekt zu werden. Gesunde
Lage im Freien. Alle hduslichen Be-
quemlichkeiten. Guter Lohn und eben-
solche Behandlung selbstversténdlich.
Offerten unter Chiffre A & 1443 be-

Der Seifen gibt es wie Sand am Meer,

Die Hausfrau zogert, die Wahl ist schwer,
Doch schliesslich heitert sich auf ihr Blick:
Goldseife nimmt sie, der Wischerin Gliick!

In einer Offiziersfamilie in Annecy
findet eine anstdindige junge Tochter
Stelle zur Besorgung des Hauswesens.
Selbstdndigkeit im Kochen ist nicht
unumgdnglich nétig, da die Dame in
der Kiiche mithilft. Fiir die zwei
Kinder im Aller von 4 und 2 Jahren
ist ein Frdulein da. Die grobe Ar-
beit besorgt ein Bursche. Der Herr
spricht deuisch. Im Haus sind alle
Bequemlichkeitenvorhanden: Wasser,
Gas, elektr. Licht, Zentralheizung.
Vergiitung der Reisespesen. Es be-
finden sich noch andere Téchter
schweizerischer Familien in Annecy,
so dass es nicht an Anschluss fehlt.
Referenzen zur Verfiigung. Offerten
unter Chiffre F V 1517 an die Exped.

ine seriése junge Tochter mit dem
Tischservice vertraut, wiinscht in
einem guten Privathaus die Haus-
wirtschaft und das Kochen zu erlernen.

1466

fordert die Expedilion.

Anspriiche nach Uebereinkunft. Vor-
gezogen wiirde der Kanton Bern.
Gefl. Offerten unter Chiffre K 1462

31. Otober 1909

skt = Toeberyension

Mmes. Hay

Faubourg du chateau |
1505] nehmen junge Midchen auf, die
die vorziiglichen Stadtschulen be-
suchen oder Stunden im Haus zu
nehmen wiinschen.

Komfortable Zimmer, schone Aus-
sicht auf See und Alpen. Gute Re-
ferenzen zur Verfiigung.

Die Sommerferien werden wihrend
der Abwesenheit der Tochter nur mit
dem Zimmer bezahlt.

Pensionspreis Fr. 100.—.

Franzds. Téchter- Pensionat
am Neuenburgersee [1468
Mile. Schenker, Auvernier, Neuchatel.

aw Bils INeujahrx!

Tafeltrauben:
ein 5 kg-Kistchen Fr. 2.— ) franco
zwei b % n 3. } er
drei b 4.80 oshi

” »
Trauben zur Weinbereitung
100 kg Fr. 19.— [1477
in Korben, ab Station Lugano.
Stefano Notari's S6hne, Lugano.

Hand-u. Maschinen-
= dirickerei

S Kugelgasse S

St. Gallen

empfiehlt sich auf bevorstehende
Winterszeit angelegentlichst
zur Uebernahwe von sédmtlichen
Strickarbeiten. Bei Bedarf bitten
wir unsere geehrten Kunden,
Bestellungen auf Weihnachten
frithzeitig aulfgeben zu wollen,
um prompt bedient werden zu
konnen. Wir bringen zugleich
auch unser Lager in (1614

Bonnelerie und Mercerle

in gefl. Erinnerung.

Herrenkragen, Manschelfen
Hosentrager, Cravatlen.

Geschulte Krankenpflegerin
findet auf 1. Januar 1910 Anstellung beim Freiwilligen Krankenpflegeverein
Gehalt Fr. 700. — nebst freier Station. Anmeldungen und Zeugnisse
sind einzureichen bei Herrn Ang. Walder, Arzt in Bruggen, St. Gallen.
in staubfreier, sonniger, ruhiger Lage. Schone
Zimmer mit Balkon. Grosse Terrasse mit brillanter
Sehr gute, reichliche Kiiche. Pensionspreis von Fr. 550 an. (Za 2954 g) [1425
Prospekte durch L. & F. Kunz.
Serivse Studien. Gepriifte Lehrerinnen. — Pracht-
volle Aussi f di
Moudon (Suisse). 1285] (H 21,656 L) Mme. Pache-Cornaz.
?eﬂSion B umen Geschiitzteste Lage am
a ° Vierwaldstéttersee.
~See. Herrl, ruhiger Aufenthalt. Komf. Einricht. Pensions-
preis Fr. 4.50 bis 6. Prospekte durch Schwestern Dahinden.

Straubenzell (Kt. St. Gallen). (H 4317 G) [1508
Pension Villa den u. Sehweizerheim
gocarno. Aussicht auf den Lago Maggiore und das Gebirge.
o Tochter-Institut und Haushaltungsschule,
schluss uhapeu sicht auf die Alpen. Prosp. u. Referenzen.
weggiSEInmitten von Wiesen und Gartenanlagen; auch Park am
I

beférdert die Expedition.

Empfehlung.

1518] Fiir Anfertigung von Bettem
und Matratzen in allen Preislagen,
Stepparbeiten (Handarbeit) jeder Art,
sowie fiir Umarbeitung und Reinigung
von dltern Betten u. Matratzen empfiehlt
sich bei dusserst reeller und gewissen-
hafter Bedienung
Hanna Lendenmann
Bettmacherin
Kirchgasse 11, St. Gallen.

1612] Versende stetsfort ganz grosse,

feine, griine (H 3006 Ch)
Marroni
zu 23 Cts. per kg, griine
Kastanien
zu 19 Cts., gegen Postnachnahme.

J. Caroli, Besitzer
t: (Graubiinden).

C

aushaltungsschule <

13771 Salesianum bei St. Carl in Zug
Beginn des nichsten Kurses 3. Novembenr.

Tochter-Institut

Villa Panchita ~~ Lugano

Direktion: Hiirlimann-Ganz.

e

[1435

Inmitten prachtvoller Garten- und Parkanlagen gelegen. —
Moderne Sprachen. Musik. Haushalt. Referenzen von Ellern.

Tuchfabrik Sutlebuch!

Birrer, Zemp & Co.
empfiehlt sich fiir die Fabrikation von soliden, halb- und ganz-
(H 4850 Lz) wollenen [1470
Herren- und Frauenkleiderstoffen, Bett- und
Pferdedecken und Strumpfgarne.

Um baldige Einsendung von Schafwolle oder auch Wollabfillen wird gebeten.
Austausch von Tuch gegen Schafwolle. Muster, Lohntarife und Preislisten

stehen zu Diensten.
Es geniigt die Adresse: Tuchfabrik in Entlebuch.

Elnzige Tuchiabr. in Enllebuch!
juanqayieg uj “Jqeygony, abjzoy

Fischer’s Hochglanz-Créme

wldealts

unstreitig das beste Schuhputzmittel der
Jetztzeit.,ddeal*gibt verbliiflend schnellen
und schbnen Glanz, firbt nicht ab u. macht
die Schuhe geschmeidig und wasserdicht.
Ein Anstrich geniigt gewhnlich fiir mehrere
e. — Zu beziehen in Dosen zu 25, 40
und 60 Cts. durch jede Spezerei- und
Sohubhandlung. [1100
Alleiniger Fabrikant: 6. H. Fischer,
chemische Ziindholz- und Fetiwarenfabrik,
Fehraltorf. Gegriindet 18R0.

IGH

kaufe

1681

RAS

von
SUTTER-KRAUSS &Cie
Oberhofen

denn nas erzeugt aut allen
Schuhen sofort und miihelos
den schinsten Glanz.
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WBriefRaffennt dex Wedakfion.

Gifrige Leferin in 2W. Dad in Nr. 43 unfered Blatted angeliindigte und
befprodhene Buch ,Chemie der Hausdfrau”, von Dr. G. Quff, ift im Berlag von
Fr. Grub, Stuttgart, erfiienen. Unter der Rubrif ,Beheizung” finden Sie darin
nidyt weniger al8 43 Jluftrationen su der fehr allgemein verftdndlihen Grfldrung
der verfdyievenen Ofenyjteme und Modelle.

SJtvan €. A. in A. €3 ijft gefundheitdividrig, ein Kind ded Nacdhtd8 Durft
leien 3u laffen. €3 ift Buderwajfer mit Jitronenfaft zu reichen unv gleichseitig
ein Rumpfidel anzulegen, welcher die innere Hise ausleitet. Sodann ift dem
nddytlichen Durft durd) Didt vorzubeugen. I3 Nadytmahl ift ein Sdyiifjeldyen
dide Mild) oder Buttermild) mit einem Stit Shmwarzbrot dad befte. Rein Fleifch
und fein Bacwerf oder jhwere Mehlipeife, aud) fein rohed Obft, da foldes fehr
oft Durft verurfacdht. €3 herriht aud) vielfacd) die irrige Meinung, bdie RKinder
miifjen fih nody tiihtig audtollen nach dem Nachteffen. bevor fie zu Bett gebhen.
Das Tollen in den Wobhnrdumen wirbelt aber Staub auf und die Rinber werden
fieberifch aufgeregt. BViel zwedmdpiger ift e8, ihnen etwad ju erzdhlen oder an-
mutige Liedchen mit thnen zu fingen, damit fie in voller Gemiitéruhe einfdhlafen
tonnen. it da3 Bett und dad Schlafsimmer gut durdhgeliiftet und ftromt aud)
wdbhrend der Nadyt frifdhe Luft in dad Schlafgimmer, fo wird {hwerlid) Durjt ent-
ftepen.  Ein Berfud) wird Sie von dem Gefagten iiberzeugen.

¢Gifrige Leferin in A, Jean Paul fagt: Der Furchtfame erfdyridt vor
ber Gefahr, der Feige in ihr, der Mutige nadh ibhr.

Dankbare Leferin in 2. Bleiben Sie gany ruhig auf Jhrem einmal ein-
gefchlagenen Weg und laffen Sie fich nicht irre machen. Warum wohl follten Sie
pie Hilfe, die Sie feit Jahr und Tag der einen Familie in fo woblitberlegter und
sarter Weife gu teil werden lieBen, nun in Wereindwege leiten, die Jhnen da3
fchone, beglitctende Gefiihl de3 ftillen Helfend und Wohltund nehmen. Warum
follen Sie die Jhnen fo iiberaus wertvollen perfénlichen Beziehungen abbrechen
und nun durd) den Apparat ded Vereind den Unterjtiigten die Mittel ufommien
laffen, die Sie bidher in aller Stille und nad) dem Grundfag: ,die linfe Hand
foll nicht wiffen, was die rechte tut”, bidher aufgewendet haben? G383 miifite died
Jbhren Sdiiglingen gegeniiber geradegu al3 eine Robeit begeichnet werden. Und
fiiv Sie felber bedeutete es einen feigen und unndtigen BVerzicht auf einen feinen und
edlen Qebendgenup. Bleiben Sie wie bi3 anhin Jhren Sdhitglingen im Stillen
treu Dejorgte Mutter: Sie fdnnen ja, wenn Jhre BVerhdltnifje Jhnen dies geftatten,
vem Berein durd) Abgabe Jhrer Veitrag3pflicht dod) angehdren, aber den Namen
und bie BVerhdltniffe Jhrer, Jbhnen zu eigen gewordenen Edyiiglinge brauden Sie
nicht preidzugeben Die perfdnliche, britverlidhe und [dywefterliche Hilfe ift das erjte
und vornehmite. Die Vereinsdtdtigleit ift Surrogat und ein von miplidyen Verhdlt-
niffen hervorgerufener Notbehelf. Demgemdp durfen Sie ruhig handeln.

Jir. €. in 2B, Jbre und freundlid) jugeftellte Antwort ift zur Aufnahme
in diefer Nummer zu fpdt in unfere Hand gelangt, da der Sprechjaal bereitd ge-
fchloffen ift. Die undchft folgenve Nummer wird die Untwort bringen.

Entmutiqte 2utter in 2W. Da3 Strafen ber RKinder ift ein {diwierigesd
Rapitel, ein Gebiet, dad alle Liebe und Klugheit in Anfpruch nimmt. Mit alge-
mein anguwendenden Regeln fommt man da nicht aus. Die Stvafe mup dem
Quoividbuum und den Verhdltniffen angepaBt werben. Wud) unter Gefchwiftern
fann man nidt nady einem {tarren Reglement verfahren, denn aud) da ijt die pesiele
Wefenbheit, die Gigenart des JIndividuums gu beriitjichtigen. Sie werden Pajfenvesd
3u geeigneter Beit finden.

== [. Ziircher ==

Prived-Kohsotuls wnd Hausholbangs- Ponsionat,

Feine Kiiche, Backen, Einmachen, Kranken-
kiiche, Tranchieren, Garnieren, Tisch-
service, Binkauf usw.

Niichste Kurse: 15. September, 1. Okt., Schneidern.

Griindliche Ausbildung in allen wirtschaft-
lichen Fichern. Kochen, Waschen, Biigeln,
(Gartenbau, (3esundh.-Lehre, Kranken- und
Kinderpflege, Handarbeiten, Buohl’ﬂhrug&i

1

15. Oktober. Beginn der Hausha]tnngskqx‘se:

Kursdauer: 1, 2 und 3 Monate. K,,:sf{,}‘l“,‘;“:{'ll'f‘u‘;,‘;f‘;tﬁgn“,,‘;g_ 8. Januar.
Gerdumiges, komfortables Haus, Bider, elektr. Licht, Garten. Vorziigliche
Verpflegung, Familienleben. Beschrinkte Schiilerzahl. Externat u. Internat.

Prospekte und Referenzen durch
Frau Martha Kern~-Kaufmann
dipl. Koch- und Haushaltungslehrerin

Physikstrasse 7 ZURICH V ,Villa Vesta“

1347)

U
rir die EaurpflggerT
Fricoricn STenreis, Ziricy.

/f‘/-ﬁa//_//r/? s orrern Ao otsekern,
Farfumeriegeschialien und Oroguerren |
ﬁ

(7 ‘d
Kocpichtet 28 Verje hreine® o
o unreinigkete™ Onen, weis*)
ersprossen el & 2arten TeiN,

1028

Heutedas beste Miftel zur Erreichung
einer sammerweichen,2artenHaur
mitjugendfrischem Aussehen.

C.BUCHMANN & C2 WINTERTHUR
Alleinige Fabrikanten.

éacao De Jong.

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
erste holldndische Marke. IDEJONGS
Gegriindet 1870. 132 J CACAO.
Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, ergiebig, kostl.
Geschmack, feinstes Aroma. — Hochste Auszeichnungen.
DeErve

Vertreter : Paul Widemann, Ziirich II.

H.DE Juna,wum‘.”

(A 1628 Q) 1295

istuniiberfrelfflich fiir die Hautpflege, erzeugt
schonen,reinen Teint. Stiick 80 Cts

Nur echt mit Schutzmarke: Zwei Bergménner.

behaupten

T0G0"

Erhiltlich in allen bessern Geschiiften. (H 1886 G) [1445
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Wenes vom Biichermarki.

Das fleinerne Sreus. Roman von Gonrad Uhler.
Preid Fr. 2.— Berlag von Huber und Co., Frauen-
feld, 1909.

Der Wutor verfest und in feinem Roman in die
Reformationsseit, wo vor bald 400 Jahren die Religions-
tdmpfe ausgefochten tourden, wo Jwingli in bder
Sdylacht bei Rappel ftarb und die Glaubendbewegung
aud)y Ddie ehevem in Ginigfeit jujammenlebenden
Familienglieder in jwei Lager fpaltete. Jm Gemwande
einer edlen, {hdnen Spradje jeichnet der utoyr ein
wunderbar lebendiged Bild von jener bewegten Jeit
und er hat eine Reihe von Geftalten gefdyaffen, die in
pradhtiger Durdhfiibrung unfer Jntereffe wecten und
unfere warme Sympathie bi3 jum Shlup wad) er-
halten. Jn foldjem Gewande geboten, werden audy

Geistige und Kdrperliche Ueberanstrengung
verurfadhen vielfad) eine MNervofitdt und Jerriittung
der Gefundheit. In foldjen Fdllen ift Ferromanganin
ein nicdht hody genug 3u fhdgenved Mittel um fdrper-
lidhe Krdfte wieder Herzuftellen und bdie gefdhmdacten
Nerven u frdaftigen. Ferromanganin if ein Strdf-
tigungsmittel erflen Ranges, wie fein jweited eriftiert.

Preis der gropen Flafdhe JFr.3.50 in Wpothelen
erhdltli). Man adyte genau auf dad Wort ,,Jerro-
manganin.‘ 1497

Gngrod: Ferromanganin Gie., Bafel, Spitalftr. 9.

biejenigen gern ihre hiftorifdhen Renntnifje auffrijden
und bereichern, denen bdie Gefdjichte fonft ein alzu
trocfened Gebiet ift. Wir meinen eine grofe Jahl
vom weibliden Gefdhlecht, weldye jedber trocenen Be-
lehrung aud dem Wege geht und die man nur durd
dag Mittel der Phantafie fiiv gediegenen Stoff gewinnen
tann. Dag jteinerne Kreus 1jt ein Bud), vas ebenjo:
wobh( die rveifere Jugend wie dad Wlter feffeln wird
und bem man die weitefte Verbreitung wiinfchen mufp.
Gine Brojdjiive, deven Qeftiive jeder Haudfrau auf vasd
angelegentlichjte empfohlen werven fann, ift im Selbit
verlage ded Berfaffersd, Herrn Diveftor Richard
Dertmann, Jiridh), unter dem Titel: ,,Forde-
rungen fiv die Cinviditung von Siden, unter be-
fonderer WBeriictfihtigung der Verhdltniffe in bden
Urbeiterfamilien und dem Mittelflanve” erfdyienen.

Es biirgert sich immer
mehr ein, auch bei
festlichen Anlidssen
alkoholfreie Weine v.
Meilen zu trinken. Sie
munden ausgezeich-
net und fordern in
schonster Weise eine
festlich gehobene Stimmung, die nie ins Uebermass
verfallen wird. Bei Toasten sind sie durchaus gesell-
schaftsfahig. Ein klarer Kopf selbst nach einerausge-
dehnten Feier wird dusserst wohltuend empfunden.

Alkoholfreie "*
Weine Meilen

bei Festanlidssen

Der BVerfajjer befpridht in objeftiver, auf den CGr:
fahrungen der mobdernen Wijfenfdhaften aufgebauter
Weife unfere KRocheinrichtungen, den Gad:- und bden
Rohlenbherd und die ywedmdpige Rombination derfelben,
Fiir fleine Verhdltniffe vevet er einer den hygienifchen
Anforderungen entfprechenven Wobhnfiidhe dvag Wort.
Hausdfrauen, die im Begriffe find Neueinrichtungen
oder Aenbderungen in Haud und RKiidie vorzunehmen,
und vor allem Brautleuten, die vor der Neubegriindung
ved Hausdftanded ftehen, ift dad Studium der vom Ber-
faffer gegebenen Winte fehr warm zu empfehlen, be-
vor fie fi) fiir bad eine oder andere entidhliefen.

Suliuz B, &d. Wundjam, Biirid.
geniigt

um S@hﬁn Zu sei“ es nicht

nur, einen frischen Teint zu be-
sitzen, man muss die Haut des
Gesichtes und der Hinde auch
tiglich sorgfiltig pflegen. Das
beste Priparat fiir diesen Zweck
ist die ,,Créme Simon*, deren
40jithriger Erfolg ihren hygieni-
schen Wert unerschiitterlich be-
griindet hat. Zusammen mit diesem Pridparat be-
niitze man kein anderes Puder als das Poudre de riz
Simon mit Veilchen- oder Heliotrop-Parfiim. [1486

e

Berner Halblein teste Adresse; Walter Gygax, Blsianbach

SUNLIGHT SEIFE

Wenn Sie weniger Arbeit, weniger Mithe und Anstren-
gung wiinschen, dagegen mehr Bc:quemlichkeit und grossere
Annehmlichkeit vorziehen, so gebrauchen Sie Sunlight Seife,

 der Erfolg wird

Ihre Zufriedenheit sein.

L] Rein wollen

den notigen reinwollenin Stoff zu
soliden Herrenanzug — 3 Metern.

Fr. 14.25

ein Herren-

Zu vorstehend enorm hilligen Preisen beziebt man durch das
Tuchversandthaus Miiller-Mossmann in Schaffhausen

Muster dieser Stoffe, sowie solcher in Kammgarn, Cheviot etc.

nicht

einem moderuen, Husserst
11479

Wirksamster Schutz gegen kalte Fisse sind
Striimpfe aus holsteinischem Eiderwollgarn,

einlaufend,

0971

bis zum hochfeinsten Genre fiir Herren- und Knabenkleider,
Trotteurs fir Damen — Dam ntuche — franko Preise durchwegs

= Anzug = mindestens 25 %/, billiger als durch Reisende bezogen.

Muster und Ware franko. i

(Hac 2029 G)

seit 50 Jahren meine Spezialitit, unerreichte Auswahl,
in allen Preislagen von 2.00 bis 7.00 M. pro Pfund zollfrei
Garantie: Zuritcknahme. Muster frei. Verlangen Sie meinen Katalog.

Heinr, Kister, Spinnerei und Weberei, Rendsburg 28 a.d. Eider.

FREI
ES KOSTET GAR NICHTS

Jeder darum Ansuchende erhélt
gratis ein Paket eines sichern
HEILMITTELS gegen
Rheumatismus und Gicht

Wenn Sie mit
Rheumatismus od.
Gicht behaftet
sind, dann schrei-
ben Sie mir, und
ich werde Ihnen
unentyeltlich ein
Paket eines ein-
fachen und siche-
ren Mittels senden,
welches ich selhst
entdeckte als ich
glaubte, hoffnungs-
los dieser Krank-
heit verfallen zu
sein. Seitdem habe
ich mit diesem
Mittel hunderte
von anderen ge-
_heiln, darunter

&inzio,

inthrer Art isk
AGGI*<>WURLE

mit dem Kreuzstern

Ein kleiner Zusatz davon, nach dem Anrichten
beigefiigt, verleiht schwachen Suppen, Bouillons,
diinnflissigen Saucen etc. augenblicklich uber-
raschenden Wohlgeschmack.
Zu haben in Fldschchen
von 50 Rp. an. (1219

Eine Sorge

weniger

haben diejenigen Hausfrauen,
die sich Thre Hauskonfekte nicht
mehr selber herstellen, sondern
sich dieselben von der riihm-
licht bekannten Firma Ch. Singer,
Basel, kommen lassen. [962

Singers Hauskonfekte sind
den selbstgemachten nicht nur
vollkommen ebenbiirtig, son-
dern sie bieten eine viel reich-
haltigere Auswahl in stets
frischer Qualitit. Postkollis von
4 Pfund netto, gemischt in 8
Sorten, Fr. 6, franko durch die
ganze Schweiz.

Zahlreiche Anerkennungen.

viele, welche an

Kriicken gingen,

(1343

B.n 2or Naturentiomencr anders welche von
Fall s n denbesten Aerzten
Antriti - als unheilbar er-
lich <U- kldrt waren, auch
mabisius. A

Personen im Alter
v. iiber 80 Jahren.

Ein reichlich illustriertes Buch, welches
jeden Fall von Rheumatismus ausfiihrlich
beschreibt, iibersende ich ¢benfalls FREL.
Man sende kein Geld, nur eine Weltpost-
karte mit Namen uud Adresse an: JOHN
A. SMITH, 2015, Bangor House, Shoe Lane,
London, B. C. 11491

P Madshen und Frauaﬂ!

1072] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

In grossen Dosen verschiedener Grossen
iiberall zu haben.

/6\’9 ib‘ \

putz

Antl;u'qer Fabrkant .
23 S
'&”lllzjtm,mien\;tst\\*“w

Schuh
&

Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1058
Bergmann & Co , Wiedikon-Ziirich,

Bettfedern

W pr. Pid. Mk. 0.60, 0.80, 1.10, 1.35.
i Prima Halbdaun. 1.60, 1.80, 2.25.
Daunen 2.80, 3.—, 3.75, 4.50.1 s
: esetzl.
Visuna-Federn %cen.
spezialitit Slberweiss
Bk 2.0, 3.—, 3.50, 4.— per Pfund
¥l Fertige Betten — Bettstoffe
Bettdecken — Bettvorlagen
Preislisten und Proben frei. Bei
FedernprobenAngabe d.Preislage.
Versand gegen Nachnahme.

! C. A. Diirr, Baden-Baden. ¢7 l
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Suppen, Saucen
Ragoiits, Gemiise
Hiilsenfriichte u. s. w.

bedarfen zur schmackhaften Zubereitung

guter Fleischbrithe, wie sie sich mit

MAGGI-

Bouillon-Wiirfeln

in einem Augenblick, nur durch Uebergiessen
mit  kochendem Wasser, herstellen lisst.

Rp.
Preis nur 5 pro Wiirfel.

Man achte gefl, auf den Namen ,,MAGGI“ und die

Fabrikmarke Kreuzstern!

(1494

Reeses

Backpulver

wirkl sicher

1071

FABRIK-NIEDERLAGE3
Schmidt & Kern,
ZURICH.

Hochzeits- und
Festgeschenke

Eidg. kontrollierte

Gold-Waren.

Taschen-Uhren.

Massiv-Silber und versilberte

Bestecke und Tafelgerite.

Reich {llustrierter
Katalo [1006
gratis und franko

Leicht-Mayer & Cie.
LUZERN
Kurplatz Nr. 27.

armturknople

Schweizerhaus
Rosenhergstr. 63. St Gallen.

Pl

Die grosste Auswahl
der bekannten Schweizer Marken Lind!, Springlh,
Kohler, Pefer, Mestle, Cailler, Lucerna, Suchard,
Klaus, Tobler, Grison u.s.w. zu Originalpreisen und

stets frische Ware.

rMerKkKur”

Schweizer Chocoladen-
& Colonialhaus

- Tuchfabrikation
Gehriider Ackermann in Suflehuch.

Wir beehren uns unser Geschift unserer werten Kundschaft und einem
weitern Publikum speziell auch fiir Kundenarbeit in Erinnerung zu bringen.

e Wir fabrizieren Tuch 3

ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Fr und Mi kleid
und bitten genau auf unsere Adresse [1483

Gebriider Ackermann in Entlebuch

hatiat

Baiansta ﬁqnasaﬂa St Gallen

Wasser- und Licht-Meilanstalt.

Behandlung von Nervenleiden, Herzleiden, Magen- u. Darmkrank-
heiten, Muskel- und Gelenkrheumatismus, Fettsucht, Gicht, Blut-
armut, Bleichsucht, Frauenkrankheiten, Hautleiden.
Hydrotherapie: Duschen, Halbbéder, fliessende Fuss- und Sitz-
bider. — Lichtbehandlung: Gliith- und Bogenlichtbiider.
Bogenlichtbestrahlung. — Elektrische Bader, elektrische
Lohtanninbiéder. — Kohlensiurebider. — Massage, Vibrations-
massage. — Fango-Applikation. — Sol- und andere medizin. Bider.
Tiirkische Bider. — Wannenbider.

Leitender Arzt: Dr. Steinlin, Spezialarzt f. Nervenkrankheiten.
Sprechstunden in der Anstalt.

Die Prozeduren und Biider werden durch geiibtes Badepersonal
genau nach Vorschrift siimtlicher Herren Aerzte von St.Gallen
(Za G 26) und Umgebung abgegeben. [1068

zu achten. Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und

Erfahrungen in der
Tuchfabrikation

sind wir imstande, i~ jedermann reell zu bedienen.

Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

* s eicl
Extracl

Verbessert Suppen, Saucen, Gemiise etc.

1226

OXO BOUILLON

Fliissig, sofort trinkfertig.

1Y, bis 2 Theeloffel auf eine Tasse heissen Wassers.

und an Fleiss, o

Dazu wird die Wésche noch g

desinfiziert, g

» Gardinen und Spitzen, kurz &
nichts ruiniert!

B Verschwinden tut selbst jeder Tintenklex g

drum Hausfrau gebrauche auch
Du nur

- Cand
das modernste aller Waschmittel.

Alleinfabr. Seifenfabrik Kreuzlingen
CARL SCHULER 3: C'=E,

/

Probenummern

gerne gratis und franko zugesandt.

der ,,Schweizer Frauenzeitung* werden auf Verlangen
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