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Wadht.

Dunfle, fdydne Trdumerin
Nacht, mit deinen Silberfunten,
Ju dein groBes, tiefes Uuge
Jit ver lidhte Tag verfunten.

Sanfte, milve Trdjterin

Nacht, auf deiner fithen Leier
Stimmfit "du ded Vergejjend Saiten
Bu der bheil’gen Jriedendfeier.

Grope, ftille Betevin

Nadht, mit leifem Fliigeljhlage
Unfre Wiinfdhe, unfer Sehnen
Jn dag NReich der Trdume trage.

RKiniglidhe Herrfderin

Nacht, mit deinem Purpurjaume
Streifeft du ber Berge Stufen,
Und die Welt verfintt im Iraume.

Anna Schent.

husten, Ratarrh und Erkaltung.

Dafp der Winter die fiir die menjdliche Ge-
junbheit ungiinjtigite Jafreszeit ift, bedarf faum
eined Bemweifed. Denn abgefehen von den jungen
Qeuten, welde al8 Weihnadtdgejdent ein Paar
funfelnde Sdlittiuhe erhalten Haben und fich
danad) jehnen, diejelben bei jharfem Frojte auf
friftallner Bahn zu evproben, und jenem Brud)-
teile der Menfdheit, welder in Gejelljdaften
und Billen und dem auf bdenfelben lippig ge-
deifjenden Flivt jeinen eingigen Lebenszwed er:
blict, oder ausd jportlihen Griinden den Winter
jreundlid) DbegriiRt, Diirfte e3 LWenige geben,
welde nidt die warme Jabhreszeit den grauen
Wintertagen vorzichen, an welden es erjt nad
8 1hr Dell wird, um gegen 4 1hr mwieder duntel
3u werden.

Alle miteinander fithren wir jur Winterszeit
eine ebendweife, welde und zwar in der Haupt-
jadge durd) die draufen Herridende Kilte aufge:
gwungen wird, welde aber jugleid) vom hygieni=
jden @efichtdpuntte betradjtet, grofe Nadteile
mit fjid) bringt. Die Folgen hiervon madpen
fid mur allzu deutlich fithbar. Gine groge An-
3abl alter Leute, die auf Grund ifrer gefunbden
Lrgane und jonjtigen torperlichen Ritjtigleit nod

auf eine [dngere Neihe von Lebensjahren redynen
thnnten, ftivbt ziemlid) pldplid) an Lungenentziin:
dung, Bronditid, JInfluenza und anderen Erfran-
fungender Atmungdmwege und aud) von dem jiingeren
Teil der WMenjdhheit qualt fid) die grdpere Hitlfte
mefr oder minder anbaltend mit Huiten, Katarrhen
und Grfdltungen herum. .

Nad) einer wvielverbreiteten Anjdauung ijt
biefe die Dienjdbheit zur falten Jahreszeit jo
terrorifierende Drillingdgruppe; von Gejundheits-
{tdrungen faft untrvennbar ‘von”einander, aus
demfelben Bobden entfproffen. Dasd ijt jtreng
genommen 3war nidt gang ridtig; denn zahl=
veide Crfdltungen verlaufen obhne Huften und
Katareh und anberjeitd {ind viele Katavrhe durd)
bag Cinatmen von die Sdleimhdute reizenden
®afen, durd) Tabafmifbraud und den Genufp
eigfalter Bieve oder fehr ftarfer alfoholijder
Getrdnfe entftanden oder find die unvermeidliden
Begleiter einer allzugrofen Kovpuleny; immer:
hin entfpringt aber in den meiften Fillen eines
aud dem anderen und die bhygienijden BVerhdlt-
niffe, unter denen wir im Winter leben, be-
giinftigen die Entjtehung des unbehaglidhen Ju-
jtandes in jeber Weife. Wdhrend wir ung im
Sommer viele Stunden lang im Freien auf:
halten und unjeve Wohnrdume und Sdhlafzimmer
aufd ausgiebigite ventilieren, befdrinfen wir
ung im Winter den grdpten Teil ded Taged auf
den ufenthalt in den forgfiltig verjdlojjenen
Bimmern, bderen Luft von Dden Berbrennungs-
gajen der Petroleumlampen und jdledt gejesster,
tn Fugen flaffender Oefen, bejonderd aber durd
unjere eigene Audatmungdluft und durd) den mit
dent auffteigenden warmen Luftftrdmungen im
Bimmer Herumgewirbelten Staub arg verun=
veinigt ift. Diefe fibertrodene Luft, welde i)
jhon bei dem erften Atemguge durd) ihren breny-
lidden ®erud) bemertbar madt, awenn wir durd
Qiftheizung temperierte Rdume Detrveten, in
benen mnidyt  gleidhzeitig  durd) BVerdampfung
von Waffer fitr bie ndtige Feudtigteit geforgt
wird, wirft an {id jdon entyiindungderregend
auf die Sdhleimhdute der Atmungdorgane und
erzeugt einen bavtnddigen Satarrh und Hujten
bei Denjenigen Leuten, welde, um fidh vor Gr-
taltung gu jdiigen, oft wodenlang und monate-
lang ihr Jimmer nidt verlaffen und fid nun
nidyt evfldven fdnnen, wie jie ju Der von ihnen
immer al8 mnotwendige Boraudjepung eines
RKatarrhd angenommenen Cridltung fommen, die
fie bann gang irrtiimlid auf einen Quftaug im
JSimmer ober einen Havmlojen Gang iiber bden
ungebeizten Rorvidor fdicben. Eine Eridltung
ltegt Dier aud) feine3mwegs vor; fondern 3 ijt

3
|
|
|

gerabe der Mangel an freter frifher Winter(ujt,
der die Cntftehung ded Katarrhd bejdleunigt.
Da fajt jede Art irdijden Staubes iiberreid)
mit bafteriellen Reimen fiber(aden ift und Staub
wiederum {iberall in der Atmofphdare mit Aus=
nahme der Luft auf der Hidjten Berggipfeln
und weit draufen auf dem offenen Weltmeer in
Meenge dber Luft beigemengt ijt, verfiel man in
den Zeiten, wo der Bafterienfultusd jeine Orgien
feierte, auf den @edanfen, nod) unbefannte Er=
filtungabatterien ald Grreger ded Jujtandes bder
Crfiltung angufduldigen. €8 ijt mm jwar
ridhtig, daf fajt jede Erfiltung durd) Hingutritt
von Jnfluengabagillen oder Pneumoniefoffen in
jhwere Jnfluenza oder Lungenentsiindung iiber:
geben fann; der Verlauf der Mehrzahl der Er-
faltungen, welde nad) einigen Tagen unter
rheumatijen Sdhmerzen, Sdnupfen, Hujten,
Fieber und allgemeinem Krantheitdgefiihl in Ge=
jundeit austlingen, beweift, dag die Heiffporne
der Vafteriologie auf faljdher Bahn mwaren, und
daf der Praftiter, auf deffen Seite in diefem
Falle die ungeheure Wehrzahl gebildeter Laien
ftehen, Redt fat, wenn ev fefthalt an dem Be-
griffe ber Ertdltung al8 einer Krantheit, welde
bei ploglidem Wedpjel bder Temperatur unter
Mitwirfung der jdhddigenden Cinflitjfe der Luft-
feudptigfeit, Durdndfjung, fjtarfen Sdwikens

ujmw. entjtebt.
(Sdhlup folgt.)

Griedilhe Heldenfranen.

Die mehr ald dreihundertjdhrige Hervjdajt dev
Tiivfen iiber dad wiedererjtandene Kbnigreid) der
Hellenen mwar, wie ein Korrefpondent des ,Tag”
jdreibt, nidt ohne Cinflug auf das griedhijhe
Familienleben geblieben. Die Frau galt nidht
al8 vollmertig und bediente bei Tijdh den Mann
und jeine Gdjte, ohne je(bjt miteffen gu diirfen.
Diefe Sitte hat ih aud) jest nod in den
Dirfern Magedoniens und in eingelnen Gebirgs-
ftriden nabe dev tiirfijden Grenge erhalten, wifh-
rend fie nad) ber Befreiung Griedjenlands in den
Stddten und Dorfern im Jnnern ded Lanbdesd
dag Cindringen fellenifdher Kultur ginglid) ver:
jdwunden ijt. Aber aud) in den Jeiten der Er=
niedrigung Dbewafrte die griedhijhe Frau die
tHafftjde Begeifterung fitv Vaterland und Familie,
und al8 der Kampf zur Befreiung Hellag durd-
braujte, war e3 wicder die griedijde Frau, die
in bie Reifen bder Streiter trat und mit ihrem
Hergblut den Drang nad) Freibeit befiegelte.
Die Fabhne bder Erhebung gegen bdie TLiirfen-
perridaft war aufgepflangt, und es galt, aud




180

Schweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiiv den bduslichen Kreis

ber tiirtijden Seemadit vor Samod ju begegnen.
Bubulina, bdie Witwe ded OGroffaufmanns
Bubulod von bder Snfel Hydra, ritftete felbft
awei Kriegdfahrsenge aus, jebte jid) al3 Kapitin
an die Spige bderfelben und nahm unter dem
Adbmiral Miaulid Hervorragenden Anteil an
mehreren Seegefedhten, wobei fie eine uner=
johiitterlihe RKaltbliitigfeit und Todesveradtung
sur Sdhau trug und dadurd) die mdnnlide Be:
japung aur grdften Tapferfeit anjpornte.

Aud) bdie Sulioten — fo genannt von dem
Dorfe Suli in Epirud — riidten aus den
epirotijhen Bergen Herunter und beteiligten fid
am Uufftande. Sie ftiefen gu Uli-Pajda, dem
midtigen Gouverneur von Janina, Dder aus
iren Neifen feine Garbe bildete und felbjt die
Waffen gegen den Grofherrn evhod, um fjid)
sum  Herrjder zu madgen. Lange tobte bder
Kampf zwifden AL und den Sulioten und den
tiickijgen Truppen mit  wedfelndem CEriolge.
Sn einigen Gefedhten, wie bei Kandjdha, waven
die Sulioten fiegrei). Dann trafen titcfijde
Berftdrfungen ein, die Sulioten mwurden von
ben Tiirfen befiegt, nad) einer Bergfefte ge-
pringt und der Plap eng umjdlofjen. Die
Frauen und Kinder der Fliidhtigen Hatten gleid-
falld BHier Scup gefudht. An ein Entfommen
war nidt ju denfen, der geringe Proviant war
bald aufgezehrt, und bie Tiirfen riifteten fidy
aum Sturme. Die Sulioten fonuten fid aus
Furdt vor Shande und Elend, die Der Frauen
und RKinder warteten, zu einem Durdbrud) nidht
entilicgen. Da fafsten die Frauen einen
beroijen Enijdhluf. Sie ftiegen mit den Kin=
dern an der Hand und auf dem Arme den Berg
Balongo finauf. Bon einer Seite Ded Plateaus
fiel  die Feldwand fenfredt zum Gebirgsfee
hinab. Die Frauen ftelllen fid) zum Tanze auf,
den die Griedjinnen leidenjdaftlih fieben. Unter
®ejang der monotonen, jdwermiltigen Weifen
altgriedijder Bolfslieder, vom Klang der Manbdo-
linen Degleitet, wurde der Reigen erdfjnet. Die
Frauen Hatten fidh die HdAnbe gereidht und bdie
fleinften RKinder auf den Arm genommen. Al
die Fithrerin ded Reigensd in die Nibe ded Ab-
grunded fam, verftummte der Gefang, und ofhne
RKlagelaut ftivgte fie jid mit dem Kinde auf
bem Urm in die Tiefe. Wieber fepte der Gejang
ein, Der Wmgang begang, und an Derfelben
Stelle nahm der Abgrund ein neued Opfer auf.
Wieder und immer wieder derfelbe NReigen, der-
jelbe Cnijdluf, dem der Tobesdftury in die Tiefe
folgte. Die Helventat war vollbradyt, der Toten=
tang vollendet, die Wogen Hatten die zer-
jmetterten Reiden verjdhlungen. Die Mdnner,
ihrer Weiber und Kinder beraubt, waren frei
sum  Gntjluffe geworden. Sie braden mit
@rbitterung durd) die Reiben der Feinde, und
wenn aud) die meiften niedergemadyt wurben,
der Rejt fonnte fidh mit feinen Landleuten ur
Fortfepung des Freiheitdfampfed vereinigen. Der
Todedtany von Jalongo ift fpridwirtlid in
Griedhenland al3 Beweid bded Heldentums bdes
Weibed geworden und durd) unzihlige Nationals
gejdnge verherrlicht.

Riria Phrojyne, eine jdhone Griedhin aus
Sanina, war von Ali-Pajda geraubt und u
feiner ®eliebten gemad)t worben. Durd) ihren
Cinflup auf den madtigen Pajdha wupte fie
igren Lanbdsleuten Crleidhterungen und Borteile
su verjdaffen, trogdem fie ihr Leben bdabei aufs
Gpiel jepte. Sie hat viel su Nupen der Grieden
in ber Proving getan, ald der Pajda Pinter die
Sdlidge tam und bejdlofy, fie jterben zu lajfen.
A3 Begleiterinnen Dbei ihrem lepten Gange
wurden mehreve Midden aud Janina gewdhlt,
die mit Phrojyne gemeinjam nad) dem See ge:
fithrt und in die Tiefe verfenft wurben.

AB im Jahre 1867 bdie RKanbioten fid) er-
hoben, um die Einverleibung bder Jnjel Kreta
an dad Dellenijge SKodnigreid zu erreiden,
landeten die Titrfen Truppen zur Bejiegung des
Aufftanded. 70,000 Kretenjer floher nad) Grieden-
land, anbere verbargen fid) im Gebirge in
Hoplen. Ctwa 2000 Frauen und Kinder hatten
i in da3 Kiofter rfidi bei Kethymo gefllidhtet,
faum 100 Manner waren jum Shupe der Frauen
suriidgeblieben. Multar-Pajda, der Sobhn Alig
aug Sanina, umgingelte das Klofter mit iiber
2000 Soldaten. 24 Gtunden verteidigten bdie

®riedgenn, von bden Frauen unterftiipt, das
RKlojter. Die Tiirfen Hatten mittlerweile eine
Breje in die Wmnfaffungdmauern gelegt und
wollten jum Sturm vorgehen. Da DLejdhloffen
bie Frauen, um nidht mit ihren Kindern bder
Sdanbde pber bem Tobe ausdgefest ju fein, gemeinfam
mit den Mdnnern su fterben. Man lieg die
Tiicfen in den Klofterhof eindringen. A3 fie
i gum Sturm auf das Klojter felbft anjdidten,
flog bder Plap in bdie Luft. Der Prior bde3
Rlofterd batte auj Wunjd) der Frauen Feuer
in bie Pulverhiufer gelegt, und mit den todes-
mutigen Berteidigern und allen Frauen und
RKindern verlor eine grofe Anzahl thrfijcher
Golbaten ihr Qeben. Die Ruinen ded RKlofters
Arfadi find in dem. Juftande erhalten, in bden
fte durd) bie Gyplofion wverfest wurden, und
werben mit Stoly von den griedjijden Fithrern
unter €rzdhlung des iftorijhen BVorganged den
Frembden geseigt.

Dos Beisen mit Briketts,

Die befte Heizmethode ijt diejenige, weldhe Ffeine
fomplizierte Handhabung ded Ofend und bed Brenns
material3 exfordert, weil durcd) ju vieled Regulieren
und Riihren im Feuer viel unverbrannted Material
durch den Roft falt und viel Warme durd) dad Kamin
entweicht. Da e3 meijtend nid)t Sacdye bed Haudbe-
wohnerd ift, die Wahl ded8 DOfend zu treffen, fo mup
ev darauf adyten, fi) ein Brennmaterial ju bejd)affen,
bad in jebem Ofen (mit oder ohne Roft) vermenbet
werben fann, eine gleiymdapige und dabher gefunve
Wiarvme entwidelt, nicht ju teuer ift, wenig Raud) und
Rup erzeugt und feine Schlacten hinterldpt, damit die
Radheln, Robhre und Rojte mdglichit lange unbefchidigt
bleiben. Dasd BVrennmaterial foll lange im Feuer halten,
bamit die Wohnrdume nidht einmal {iberfeizt werden,
dad andeve mal eine ju niedrige Temperatur aufweifen.
@8 ift durd) Fachleute erwiefen, dah in den meijten
Defen hiochitens /s bed Heizwerted ded Brennmaterialed
audgeniigt wird, wibhrend /3 der entbundenen Warvme
mit bem Luftzug durd) dasd Kamin verloren gehen. €3
ift deshalb von gropter Widhtigteit, einen Brennftoff
su wdblen, der emnen gropen Teil ded fiir den Ber-
brennungdprozef notwendigen Sauerftoffed in fich birgt
und mbglichft wenig Luftsufubr von aupen erforvert.
A8 ein Brennmaterial, dad diefen Anforderungen ent-
{pricht, find in erfter Linie bdie Brifettd zu nennen.
Bei ver Feuerung ift folgendes su beachten: Um bdie
gewiinfdyte Warme auch) bei grdBerer Kalte zu evzielen,
ijt e3 erforberlid), morgens, nachdem die erjten Stiicfe
gut angebrannt find, den Ofen miglichjt zu fitllen, da-
mit derfelbe auc) gehdrig warm wird. Nad)her ge:
niigen wenige Stiice, um da3d Feuer und die LWarme
wabhrend des gangen Taged zu erbalten. Meiftensd
wird e3 verfehrt gemadyt, indbem man, ohne anfangsd
ein frdftiges Feuer herzuftellen, etwa von Stunde ju
Stunve einige Brifettd in da3 {dhwadje Feuer wirft.
Sobald bie Brifettd in Brand find, fhliepe man mig-
lihit alle Jugdffnungen (nidht die Ofentlappe) und
bag Feuer wird dann viele Stunben erhalten bleiben.
Das Aufrithren ved Brifettfeuerd ijt gans su vermeiden.
Um wdbhrend der Nacht das Feuer ju erhalten, geniigt
€8, dasdfelbe bei gefdhlofjenen Jugbfjnungen mit einer
Schicht Brifett-Ajche su bedecten. BVei Beadjtung diefer
Bor{dyrift madyt die Heigung mit Britettd jeden Ofen
sum Dauerbrandofen.

Einatmen von Brnilll'rinnrlinﬂ beim Biigeln,

Prof. Runtel in Wiirgburg, der befannte Toyifologe,
nannte dad Kohlenbiigeleifen ein geradezu gemeinge:
fabrliches Werfzeug, weil e3 sur BVerbiitung ver Be-
fdhmugung der Wafdhe durd) ausfallenve Ufche ohne
Bugbfinungen an den tiefiten Stellen angefertigt fein
mup. Prof. Runfel fonnte in befonderen BVerfuchen
fleine Mengen von Kohlendunit in der Luft liber dem
Biigeleifen nadyweifen. Dadfelbe ift der Fall \bei den
Biigeldfen, die jum Glithendmachen der eijernen Biigel-
bolgen dienen. *Bldtterinnen leiven bdaber vielfach an
Ropfichmerzen, durd) weldhe die Kohlendunftvergiftung
ihren erften Ausddruc findet. Nod) groper ald im
Privathaufe ift die Vergiftung3gefahr in den gewerbs:
mdpig betriebenen Pldatteveien, und einen bderartigen
Fall hat Prof. Lewin in BVerlin befdyrieben, w [dyer
sugleid) beweift, wie nachhaltig eine folche Bergiftung
mandymal den RKbrper fdhddigen famm. Jn einem
Platterinnenfaal ftromte Gasd aud dem Brenner (Ofen)
aud, da an diefem Tage die Erhaujtoren, weldye die
{chadlichen Gafe ableiten follten, auper Betrieb gefest
worden waren. Bei mehreren Wrbeiterinnen traten
fofort Bergiftungerfdheinungen auf, bei einer Biiglevin
seigten fid) diefe Krantheitderfcheinungen erft auf dem
Peimweg.  Sie erbrad) mehrmal3, flagte itber Un-
woblfein, Schmerzen im Kopf und Gemit und Ohn-
machtdanmwandlungen. Jhre Herstitigleit war {dywad,
der ‘Puld flein und feste bfterd aud. Hinde und
Fiige neigten zum Kaltwerden. Sie war mehrere
Wocjen bettldgeria, wurbe dann zwei Monate im
Qranfenhaud behaudelt, aber nod) nach ywei Jahren
waren die GrfHeinungen nidht vollig gefcyrounven, auch
jept tlagte fie nod) fiber Ropfjchmerzen, wied eine in-
nere Unrube und befchleunigte PHerstdatigleit auf, war
blaB und {dmwad) und war an lingerem Arbeiten ge-
hindert.

ber Ghe befigen. .
*

HbBgeriffene GeSanken.

Nur wer fih nad) unabldfiigem Streben, nach an-
haltenber Selbitpriifung jagen tann: dap er alle jeine
Hilfdquellen an Giite und Verjtdndnis gebraudyt, jeinen
aanzen Gliid8willen, feine ganse Cmpfdnglidyfeit im
Jujammenleben betdtigt, jebe Mbglichteit gejust Hat,
die Natur bed .andern ju vertiefen, und dody gefdheitert
utb— nur der fann mit Gewijjendruhe die Che auf:
geben.

* B

*

Wenn je die Lehre von der Bedeutung ved Kleinen
gur Anwendung fommen fann, fo ijt e8 in besug auf
die Madyt, bie die Rleinigeiten ded Altagsleben in

*

Dap geteilte Mithen und Erinnerungen, Freuden
und Sorgen, aud) ohne die Fortdauer der Liebe,
Menjdjen miteinander verbinden, dak fie fidy im tie-
feven Ginne _bded TWorted nicht tvenmen fomnmen, weil
ein grofed Stiict bed Wefend ded einen imumer in dem
bes anbern bleibt, die3 bilvet bad in Wabhrheit bindende
Band fiir Eheleute. Gllen Rey ,Ueber Siebe und Che.”

P> C< D
>

I €4S
>€> PEC > &

Sprechlaal.

Fragen.

Su diefer Rubrik Ronnen nur Jragen von afl
gemeinem Jutereff fg men ) Stellen-
gefudie oder §teﬂ‘¢unﬁctt¢n find ansgefdloffen.

Frage 10091: Jft e8 richtig, dap man fid) mit
warmem Schuhwert Froftbeulen suziepen fann? Da
id) faft jebes Jabr unter biefer Plage leide, glaubte
id) vorzubeugen, wenn ich gleid) su Anfang bes Winters
die Fiige redht warm halte, €8 wirtd mir nun_von
einev Befannten Diervon fehr abgeraten, dad Uebel
liege in fchlechter Blutzirtulation und habe mit dem
Frieren nicht viel zu tun. IMit dem warmen Schub-
seug aber vevweidjlihe i) bdie Haut und vergropeve
die Gmpjindjamieit der Fiife. Fiiv fernere Belehrung
danft bejtens Gine Geplagte,

Jtvage 10092: JId) mdchte forgfdltige Miitter um
belehrenden Rat bitten, ob man bei Rindern, die fid)
leiht erfdlten, wirlich bei sunehmender Rdlte die Hals-
tiicher weglaffen darf, wenn fie fonft gut warm ange-
legt find? Man fagt miv, am Hald friere man nigt
empfindlid). Er fei aber bald an bdie unndtige Um:-
hiillung gewdhnt, die ohne Ertdltung faum mehr weg-
gelegt werden bdiirfe. €3 wollte mir einleudjten, wenn
fidy bei meinen Rindern bad RKranthafte nicht eben
immer im Palfe melden wiivde. Um erfahrenen Rat
bittet und dantt fehr Gine dingitliche Mutter,

Frage 10093 : Geht e8 an, dap ein Frdulein, die
einen Bierteljahresturd an einer Haushaltungdfchule
abfolviert hat, ohne irgendweldje Borfenntnijfe von
der Bejorgung eined Haudhaltes, su haben, fich) al3
Haushdlterin in ein mutterlofed Hausd anbietet ? Kann
fie nicht belangt werden, wenn durd) ihre Unfenntnis
und Unerfabrenheit groer Schabden entftanden ijt?
Welche PHaushaltungsichule bilbet perfefte Haus-
haltevinnen aus, nidyt nuv perfefte Rbdjinnen? Um
freundliche Untwort bittet Gin Befer.

Strage 10094 : Wie laflen fich Flecte von Tinten-
ftiften in feinen Tafdentiihern und aud feinleinenen
Manfdhetten wegbringen 2 Mein Mann hat die {chlimme
Gewohnbeit angenommen, mit Tintenitijt Notizen auf
feine Manjchetten su jehreiben. Sommen die Sdhrift-
slige bann mit Wajfer in Berithrung, Jo find nidyt nur
bie gangen Manjdjetten voll der bhaplichjten Tinten-
flecte, fondern bdie andeven Wijdheftiicte, bie mit den
flecfigen Sachen in Berithrung fommen, befommen
vont dem Sdjaben ebenfalld ab. Jc) habe mir zuerit
die {hredlichen Flee gar nicht evtldven onnen, weil
beim Sujammentun der jdymusigen Wiajdye die Schrift-
seichen nicht bemerft wurden. Jept bin i) adytfam
und fudhe die Manjchetten mit Brot und Tintengummi
in trodenem Buftand abzureiben. Gang gelingt e3
aber nicht. M guten Rat bittet Gine Gelirgerte.

Jirage 10095 : Gibt e3 ein Mittel, um mit Erfolg
gegen dad Heimweh einguwirfen? Unfer fechszehn-
jdhrige Sobhn, ein gutherziger und braver Junge jolte
su feiner fpradylichen Ausbildung gwei Jabhre in Penjion
geben, doch qudlt ihn dad Heimweh fo, dap er nad)
wenig Tagen wieder dabeim ift. Wir haben dad Bejte
fiiv ipn audgelefen, er war auc) fehr gut beforgt und
hatte deutidje Rameraden, aber alled niite nidhts, er
1ip einfad) aud. Wir wdhlten dann einen anbderen Ort,
wo er felber den Wunjd) hatte hingugehen. Uber aud)
ba blieb er nicdht. Und fo ging €8 nun gum dritten
Mal. Jeved Mal treibt er aber felber wieder zum
Fortgehen mit dem BVerjprechen, jest dann aber gewif
3u bleiben. Das legte Mal war mein Mann drgerlid
und er erfldrte dem Knaben, dap er jest nidht heim-
fommen, fondern fortbleiben miiffe, big er ihn heim-
hole. Daraufhin machte ex Drohungen, vaf er fid) vas
Leben nebmen werde, wenu man ihn nicdht heimfommen
Laffe, daraufhin hat der Herr Diveftor ihn fofort heim:
{peviert, aber iiberall wiiffen wir Gel(d dahinten laffen.
Weun e3 doch) ein Mittel gdbe gegen dag unbarm:-
hergige Deimmweh! Auf diefe WUrt fann man ja gav nicht
daran Ddenfen, den Jungen in eine Yerufdlehre zu
geben und was wird dann aud ibm? Wenn und ein
wirflid) erprobted Mittel gegen dad Heimweh mitge-
teilt werden fhnnte, fo wdren wir von PHerzen dantbar.
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Der gefragte vzt evflirt den Knaben einfach al3 arg
verpdppelt, da niige feine Medizin.  Gine neue Beferin.
Frage 10096: Jch habe gehirt, bap dad Tragen
von Gummijdyuben beim Aufenthalt auper vem Hauje
ver ®efundheit nadhteilig fei, indem die Ausviinjtung
ver Fiige daburd) aufgehoben werde. Verhilt fich dies
wittli) {02 Die Gummifdhuhe beeintrachtigen meinen
®enup am Laufen. Da i) tdglich anndbhernd drei
Stunven auf den FiiBen fein mup, fo wdre ed miv
wirtlic) lieb, dad Tragen der Gummifchube, u dem
man mid) jest aud Gefundheitdriictiichten genitigt hat,
aufgeben ju diirfen. Fiiv jachliden Rat banft zum
voraus P in T,
Jrage 10097 : Darf man von einem intelligenten
und chavaftervollen Mann nidht erwavten, dap er fic)
auch mit den Formen der guten Gefelljdhaft vertraut
mache? Und muB nidjt auf ein gewijjes Map von
Staveidpfigteit und Niictiicht3lofigteit gefchlofjen werden,
wenn er fih nicht bemiipigt fiihlt, fich um feiner Ju-
tinftigen willen die guten Umgangsformen angueignen ?
€3 panvelt fich Hauptfachhich um das BVenehmen bei
ifch und um die Uchtfamteit auf die dupere Cridjei-
nung.  §jt e3 miglid), dap eine junge Frau nod) be-
merfendwerten Ginflup gewinnen fann? Und wird
diefed beharrliche Bejtveben nidht erfdltend auf dasd
eheliche Verhaltnid etmwirfen? Um giitige Untwort
bittet Gine Mutter.
Jtrage 10098: Mup man e3 fi) gefallen lafjen,
baf ein nicht ind Haud Gebhdrender jeden Moraen um
fitnf Nhr vor einem Haufe fich aufjtelt und einen Be-
wohner dedfelben fo lange in grellen Tomen Heraus-
pfeift, big der Angerutene dad Fenjter bHifnet und
Antwort gibt? Man wad)t dabet im Nacdybarhauje
jevedmal auf, gang befonders, weil die Hunve in ber
Nmgebung vegelmdpig zu bellen anfangen. Dann wagt
man e3 nicht mehr vedht eingujchlafen, aud Furdyt, vie
vedyte Jeit gum Uufitehen gu verjhlafen. Diefed tag-
tdgliche gur Unzeit gewecft werben ijt iiberaus unan:
genehm. Bei wem hat man fi) in diefer Sache u
bejdyweren? Wi su weldjer Jeit wird eigentlich im
Winter die Nadytruhe gefchiit? Fiir freunvliche Be-
(ehrung wdre herzli) vantbar Gine Seferin,
Strage 10099: G383 wird mir von gans feridfer
und erfabrener Seite gefagt, dap die ftevilifierte IMildy
fitv Sduglinge fehr fdywer verdaulid) jei. Erwachfene
Qeute mit delifatem Magen fonnen {djon erfchoerte
Berdauung fpiiven nad) dem Genup von aufgewdrmter
Mild). Dag Vejte fei unter allergropter Reintichfeit
frifd) gemolfene und gleid) in Flajdycden gefiillte il
von Tieven, die aud{dylieplich) Troctenfutter betommen
aber tdglid) eine Strecte an bdie frijche Quft gefiihrt
werden.  Jum Genup diirfe die im Flafdden fic) be-
findlidhe Mild) nur im heipen Wafjer auf den ridjtigen
Wirmegrad gebracht werden. Jn dlteren Scyiften
itber die Grndhrung der Sduglinge wird ausjchlieplid
die fterilifierte INild) anbefohlen. M, O.-8,

Antworten.

Auf Jeage 10081 : Die Abtldrung folcher tief ein-
greifenden Jragen erfordert dad hochjte Map von
Sadylichteit und Rube, von Javtgefiihl und Riictfict-
nahme. BVom {chrofjen Necht3jtandpunft ausd alein
fann man eine folde Frage wohl Ibfen, aber damit
auch jugleid) die innigjten und zarvteften Bande bder
Ghe. Jbhre Bitterfeit beim Anbhbren be3 geheimen,
alfo nidyt fiiv Jhre Ohven bejtimmten Gefpraches ift
begreiflich, um fo gebotener ift e8 aber, dap Sie diefes
beflemmende und verhdrtenve Gefiihl niederfimpfen
und jich in3 Gedddytnis zuviidrufen, wad die innige
Lerbindung mit Jhrem Gatten Jhnen an gliicflichen
und jchdnen Stunven gebradyt hat, was Sie entbehren
wiivden, wenn bdiefe Gemeinfchaft, in weldper Fhr
Qebendgliict gipfelte, pldglidy und fitr immer aufge-
hoben wdre. Dad Kliigjte und aud) in Jhrem Jnterejje
dad Befte diirfte wohl eine gemeinfame BVefprechung
Shrer Bertrauendperjon mit derjenigen Jhres Gatten
fein, wdbrenddem Sie den vorliegenden Fall einer
auper ver Grregungsperiode ftehenden, lebenderfahrenen
und feelenfundigen Yatrone vorlegen, die aucd) dad
Rorperlige mit den Wugen der Seele ju erfajjen und
su beurteilen verfteht. Diefe lebenderfahrene Matrone
laffen Sie an Dder Ronferens bder beiden drjtlichen
Untipoden teil nehmen, dann wird dad BVefte daraus
vefultieren. EN

Auf Jirage 10081: Sie driicfen fich nicht deutlich
aud. Nad) Jhrer Frage [dheinen Sie Wert zu legen
auf brieflidye Behandlung durd) eine Werztin, welche
Sie gar nidyt gefeben hat. Dad wdre natiiclich gang
verfehrt. Dagegen bin id) iibereugt, dap Fhr Mann
nidht8 dagegen bat, wenn Sie mit jeinem Wiffen ivgend
einen Gpegialiften zu Rate ziehen; Sie miiffen ihm bie
Sadye nur in rubiger, artiger LWeife beibringen.

Fr. M. in B,

Auf Jrage 10082: Die Baumwangen find ein
gang andered Tier al3 die {o gefiirchteten Bettwangen.
Jch habe nie gehort, baB lestere durd) Tanngapfen
angezogen terden, Fr. M. in B,

duf Jrage 10082: €3 liegt fiir den Beobadyter
tlar auf ber Hand, daB in den offenen Tannzapfen fich
alle Sorten von Jnfeften einmiften Tounen. Vorficht
ift vaber fehr am Plas. Dod) taugt all Fu grofe Furdjt
in foldjen Dingen nidht. Wenn Sie die Tannzapfen
in einem Scjopf halten und je nur o viel ind Haus
nehmen und angiinden, wie gerade in ven Ofen fommt,
fo braudjen Sie feine Sorge u haben. D, §.

Auf Jrage 10083 : Wer oft an Jahnweh, Hals-
weh over Ofrenweh leidet, der tut fehr gut davan,
bie Obren beim Aulgehen oder beim Aufenthalt im
ungebeizten Jimmer durd) ein [ocered Wattbdujdychen
3u jchiigen, doc) darf die Watte nicht al3 fejter Piropf

tief tm Obr fiken. Wer ded nadhtd itm ungeheizten
Bimmer bei offenem Fenfter fhldft, der darf nidht
unterlajfen, den Ropf durd) ein durdyldffiges Tuch) oder
folche Haube zu {chiigen, dod) darf man nidht ver:
geflen, ben Hald und hauptjachlid)y die Partie binter
den Obren morgend und abend3 recht frdftig mit
taltem Wafjer su wafcdhen und wieder abgutrod‘neni

Auf Jirage 10083 : Jc) Halte e3 iiberhaupt fiiv
ungejund, im Winter im ungeheizten Jimmer bei offenem
Fenfter su fchlafen. Manche Leute mibgen dies ohne
Sdyaden ertragen, bei anveren rdcdht die Uebertreibung
fih fhwer. Die Natur hat Jhnen weder Federn nod)
einen diden Barenpely mit auf den Weg gegeben,
fonbern Berftand, damit Sie {ich) durch Kletder, Feuer
im Ofen und Watte in den Dhren nach Mobglicdteit
elfen. %, M, in B.

Auf Jtrage 10084: Ein fo veranlagted Kind miifite
im Rechnen durch eine befonderd geeignete {pesielle
Qehriraft fprivat unterridhtet mwerden. Dad Manipu-
lieren mit den Sabhlen miiBte dem lebendigen Jntevefje
deg RKinded befonderd nahe gebracht werben, o dbap e
lernt fi) gern damit zu befaffen. Sobald aber aud
dem Rechnen eine Qudlerei gemacht wird, ift aud) dasd
Jnteveffe weg und der nicht ftetd mit frijhem Jmpuld
verfehene Sahlenfinn {dlaft ein. D 9.

Auf Jirage 10084: G38 gibt ein Jahlenlotto, das
von Kindern gern gefpielt wird. Jn meinem elterlichen
Haufe wurde den RKindern vom Vater fleine Aufgaben
im Ropfrednen gegeben, — mnad) dem Mittageffen,
beim Bubettegehen, oder wie die Jeit reicdhte, und wie
die Rinder bas fafen fonnten. Un3 diinfte diefes Spiel
tmmer fehr luftig und wir Haben alle gut rechnen
gelernt. Fr. M. tn B.

Auf Jtrage 10085: Alles Fleifd) was irgend ver=
fauft wird, untecliegt der Lebendmittel-KRontrolle, doch
ift bie Kontrolle bei eingefiihrtem, gerducherten Fleifd)
felbjtredend viel weniger uverldffig al3 dort, wo man
dent Ochfen felbit fieht und feinen Gefundheitdzuftand
beobadyten fann. Man erzdbhlt i), dap unter dem ge-
vdudjerten Fleifc) viel Pferdefleifch verfauft wird.

g, i, tn B,

Auf Jrage 10086: Man {ollite feine BVeforgung
iibernehmen, der man nidht in allen Teilen gewadyjen
ift. Der Hund ift wahridyeinlich nicht gewohnt, nadyts
brauen zu fein, und wird bet diefen falten Nddhten
leicht franf werden. Fr. M in B.

Auf Jrage 10086 : Natiixlich hat dad Tier Heim-
weh. Sehr wahrideinlid) halten Sie den Hund bes
nachtd angefettet, wa3 bet feiner Herrin nicht der Fall
war. Ein feined Tier fiihlt {id) dadburd) getrdntt unt
vegradiert, o dap ihm bder Unter{cyied gwifchen Dder
jesigen und der friiheren Behandlung jede Nacht neu
sum Bewuptfein fommt. Madyen fie nur vden BVerfud),
fid) einmal de3 abend3 bem Tier in befonverer Weife
3u widmen, mit ihm zu fprechen und thn sum Schlafen
vor Jbrer Tiiv auf einer Matte liegen zu lafjen.
Sie werben fehen, dap er fid) dabei rubhig wverhdlt.
Gin intelligented Tier will gu feinem Herrn aud) in
gewiffem Sinn geiftige Vegiehungen haben, e3 will be-
adytet und gemwiirdigt fein. Wer bad nidyt begreift,
der wird an feinem Tier aud) niemald Freude haben
fonnen. . 9.

Auf Jrage 10 088 : Kohlenafche lapt fich ju Garten-
swecten fehr gut verwenden, aber feine3wegd als
Diingmittel, fondern um bdamit unter dem RKied bdie
Wege zu deftreuen, damit dad Unfraut nicht empor
wudert. Fr. M. in B,

Auf Jirage 10088: Das Feuerungdmaterial, u
deffen Herftellung Petrol oder Teer - Riictitdnve wver-
wenbet wurde, ergibt feine fiir die Gartenerde - Ver-
befferung geeignete jche. FTorfajdhe dagegen ift gut
sum Mifchen mit fchwerem Lehmboden. . 9.

duf Jrage 10089: Gin Wedyfel be3 Wobhnortes
— am beften wdre e8 eine griopere Stadt, wo dem
Gingelnen nur fjelten Weadhtung gejcdhentt wird —
diirfte wohl da3 Richtige fein, um einer Wiederver-
einigung die LWege zu ebnen. €3 liegt ja in ber Natur
der Sadje, dap der Mann e3 faum wagen diirfte, in dev
fritheren Weife wieder Haupt der Familie und PHerr
fein ju fdnnen. Dad Vefte wdre wohl, er lebte eine
gemwijje eit lang anderdwo fiir fid) allein, wo e3 ihm
mbglic) wdre burd) die Tat ju beweifen, daf er gur
lebendigen Ginficht feiner aud) an der Frau begangenen
Berfehlungen gefommen ift: So fnnen Sie fich lang-
fam mit dem ®edanfen des Wiedersujammenlebens
vertraut madjen. Sie bdiirfen aber die perfbuliche
Krdanfung nidyt hoher tarieren, al3 die Ubirrung vom
rechten Beg iiberhaupt. Die meiften Mdanner {ind
trogig ober feig, wenn fie ein an der Frau begangenes
Unred)t eingeftehen, fic) felbft der Herridyerwitrde ent-
fleiven follen. Sie tdunen fich nod) trogig und jelbijt-
gerecht zeigen, aud) wenn ihr Pers jchon blutet unter
vem Webh, das jie der geliebten Frau in threm Taumel
angetan Haben. IMapgebend ift nadhher einzig und
allein die Frage, ob nun eine grindlidje Einfehr und
Ginfiht Blay gegriffen hat, woraus der heilig ernjte
Wille vefultiert, dag Gejchehene nac) Miglidhteit durch
einen tadellofen Wandel wieder gut ju madjen.  z,

dut Frage 10089: Gine entehrende Strafe fann
al8 Sdjeibungdgrund vorgebracdht werden, doch) wird
gewdhnlidjed Gefdngnid nidht zu bden entehrenden
Strafen gezdhlt. Solange Sie verheiratet find, hat nad)
bem gegemwdrtigen Gefes der Mann ju beftimmen, wo
er felbjt, Frau und RKinder wobhnen. Die Riidfidht auf
bie Rinder braud)t Sie in Besjug auf den Wohnort
nid)t gu beftimmen, denn einmal erfahren fie die Sadye
dod), und da trdgt man e3 in jiingeren Jahven leichter
alg {pdater. Jm iibrigen bin i) gang Jhrer Meinung,
daf3 died ein jhwieriges Verhdltnis ift.  Fr, M. in v,

duf Frage 10090: Die Apparate, mit denen in
ftavtifdhen Schulen die Befchaffenheit der Luft unter-
fucht wird, find fehr suverldfjig, aber feinedweas billig.
Die brennende Kerze ift ein billiger Upparat, aber e
braud)t fchon viele Uebung, um damit den Jujtand
ver Luft ju priifen. Fr. M, in B,

Briefhafien Ser WeSaktion.

Atutfer in W. E3 braud)t die NMutter nidht fo
fdhmerslid) ju betiimmern, dbaf die ftudievende Tochter,
vie ausfchlielich ihrer Ausbiloung Ileben fann, mehr
Sdyulwiffen hat al3 Sie, ber von jeher die gange Lait
der Haudbeforgung aufgelegen hat und die vorbher in
dev Fremde ihr Brot verdienen mupte. Auf bdie
Tochter dagegen, die aud Jbven fo forglic) su Rate
gebaltenen Mitteln ftudiert und ihr Mehrwiffen in fo
bemiifender Weife Fhnen fiihlbar macht, wirft dasd
ein {chlechted RQicht. Und wenn fie dann in ihrem
Diintel fid) anmapt, auch auf denjenigen Gebieten an
Wijfen und Ginficht fich iiberlegen u fiihlen, von
benen fie gar fein eigenes Berjtdndnid haben fann, fo
gebiihrt der groBen Ginbilbung, die in den Augen
eine3 jeden WYerftdndigen veruvteilt wird, ein Friftiger
Ddmpfer, wenn der Diinfel nicht ind Ungemefiene
wachien und dag fonjt fo liebendwerte TWefen ded
jungen Mddchend vevungieren foll. Sie haben alfo
dieferfeitd eine Pilicht ju erfiillen, fo peinlich Ddiefe
Jhnen audy erfcheinen mag.

Pflegende in 3. Mit frdftigen trocenen Kirper-
abreibungen im warmen Jimmer erielen Sie bei einer
Perfon bdiefed Alters, die vem Waifer von jeher abhold
gewefen ift, mitunter vecht guten Grfolg, weil fie fich
gu biefer ‘*Progedur obne gropen Wibermwillen oder
Jwang leit verftehen. Auf diefe Weife ijt fhon oft
nad) und nach) eine gewifje TWafferfreundlichteit 3u
Gtanbe gefommen. Wenn indefjen der Arst eine rajche
Morgenabwafdjung mit nadyheriger Ritcteehr in's BVett
angeotdnet hat, fo miifjen Sie dabei bleiben, ober bem
Avzt ertliren, dap die Patientin fich nicht nach feiner
Anweifung behandeln laffen will. Der Arzt mup fidy
aucy in diefer Begiehung auf die Pflegerin verlajjen
fonnen.  Gr darf nidit in die Rolle bed blofen Figu-
ranten gedrdngt werden.

. Fel. 2. D, in S, 3 braudjen nidht immer
Handarbeiten 3u fein, mit denen die Gltern durd) die
Rinver auf feftliche Anliffe erfreut werben. Laffen
Sie die Rleineren eine ihrem Alter und dem Fefte an-
gepafte fleine Auffiihrung einitben. Den Welteften
laffen Sie felber eine Anjpradhe an die Grofeltern
ausarbeiten, die er in freier Weife halten foll. Ginigesd
Material dazu, fowie beftimmte Daten fonnen Sie
vem Jungen an die Hand geben. Das gripere Thchter-
lein laffen Sie einige gemiitlich anjprechende melobdidfe
neue Lieder lernen, dap e3 bdiefelben vortragen Fann.
Diefe Darbietungen werben auf den Nachmittag und
Abend verteilt, bas wird jowoh!l a3 greife Jubelpaar
al3 aud) bie Gdjte erfreuen. Die quedijilberne laute
junge Welt quartieren Sie, wenn fie auper Dienjt fteht,
in einem andeven Jimmer ein, wo fie fich unter ge:
eigneter  Aufjicht nad) Herzendlujt amiifieren fann.
Denn diefe Unvube einen Tag lang beftdndig um fich
gu baben, mddte fitv die feftfeiernven ,Alten” bdod)
su viel fein. Jm wohlverjitandenen Jntereffe diefer
miifte e3 liegen, wenn dem greifen Paar, wdbhrenddem
ben Gdften ber {dhwarze Kaffee angeboten wird, Ge-
legenbeit gegeben ive, in einer rubigen Gde ihr ge-
wobnted Mittagdnictercdhen ju madjen. — Dad find
alles Dinge, die dad aufmerfjame ,Frdulein” arran-
gieren fann, um allfeitige3 BVehagen su pflanzen und
ben WBeviirfniffen ded greijen Paares nad) MoglicTeit
Rednung su tragen. — Gin in Ausficht gejtellter

pdterer Bericht wird und JFreude madyen.

Cifriger Lefer in A, Der Mame tut nihtd jur
Sadye, denn diefe felbft mup Gindrud madjen. Wer

lieber im Berborgenen bleiben roill, dem foll e unbe-
nommen fein; gibt e3 dod) fonft mehr al8 genug
Menfdhen, die fid) felbitherrlich vordringen.

Jtenillefon.
Das Grab am Rerker.

Grzdhlung von Wanny Lambredt.

LBor dem Palazzo Corniglia hlt ber Totenwagen.
Genuefer Frauen und Kinder fammeln fid)y an und
umlagern neugierig und dreift basd Portal. Eine Vame
in ©dywarz mit vornehmem weiBhaarigen Matronens
fopf vaujcht durc) den BVorfaal zu den herrfdjaftlichen
Geleitmagen bin. Die braunen fdymievigen Hinbe
gleiten an den Rleiderfalten herab, und eine fagt der
anbderen: ,E3 ift Seide! Wie fhon und weid) fie ift.”
Gin balbentbldpter Arm, iiber den der Jipfel eined
Tudhed bherabhdngt, seigt auf den Totenwagen.

»Die da drinnen war noc) fdhvner, fie war jung,
la beata! la bella! Und fie liebten fih fo jehr! Aber
uun hat er fie fterben lajfen und fommt nidht! O dio
mio, e3 ift {dabe um die fchdne illustrissima signora
Odelia.*

Die (ibrigen Leidtragenden aud bdem Trauerhaufe
bréingen nach und befeisen bie Wagen. Mit hingenden
KRopfen, al8 driicte fie das dbunfle Geheimnisd ver Trauer-
flove an bden rveihen ®efchivven, traben die Pferve
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bahin. Die Ridber bed Totemwagend poltern
dumpfem @erdufd) iiber dad unebene Pflajter. Der
erfte Geleitmagen ift leer. Die gerlumpten Weiber
weifen mit Fingern davauf und jagen:

,Dort miipte er drin fiken — wenn er nur ge-
tommen wive!” Durd) die Scheiben desd weiten Wagensd
fhaut ernft, faft fteinern, dad Matvonengeficht und
hilt die Hand be3 weinenven fleinen Midchens, und
dann folgen in der Sugordnung bie WWagen derer, die
feine Trdnen Haben und nur eine gewifje Webhmut alg
AUnteilnahme befunden. Gie ftecfen die Kopfe sufammen
und fliiftern miteinanber:

,&3 it unbegreiflidh), dap ihn fein Cilbote, feine
Depefche erreicht hat. Monaco ift der Mittelpuntt der
Welt, va verfdwindet man nidht wepldplid)y — ed fei
denn — — —*  Der CSprecher madyte eine Hand:
bewegung, die auf Selbftmord hindeutete. Nady einer
fchwiilen Paufe nahm ev wieder da3 Wort: ,Man
mup die nidheren Umitinde fennen, um diefe gany uns
denfbare Gejdyichte al3 dad Natfel zu vevitehen, das
fie ber halben Stadt geworden ift. Der deutjdje Arst
Willi Stitrmer fommt auf einer Studienreife in den
PBalaggo Corniglin und verliebt fid) in bie [dhdne
Dbelta. Sie ift die arme BVerwandte allbort, und er
triegt fie, nimmt audy ihve fjtolze Mutter mit nady
Deutfchland und vidhtet fich) ein mit einigen Jimmern
und einer Bleiche und fonjtigen BVequemlichfeiten enger
Berhdltniffe. Dann fommt er wieder nad) Jahr und
Fag und bringt ein Kind wmit, aber da3 junge Weib
ift tranf. Unter Jtaliend mildem Himmel foll's beffer
werden, aber {dhlechter wird’s, e8 wurde ju lange ge-
faumt. Weip Gott, wer vie Schuld darvan trug! Vel
leicht ver regnerijdje deutiche Himmel, vielleicht die
tnappen Doftorrevenuen. Nun wollte er veid) werden
und ging nac) Monaco, ¢3 lag fo nabe hier. Da
wollte er den Goldbarren jum Fundament feined hius-
ligen ®liicfed8 berholen, aber der wurde sum Sarg:
nagel feines Weibed. Sie jtarb ohne ihn — ploglic) —
und nun reift fie auch obue ihn heim, um fich begraben
su lafjen!

GSie fann nidt warten, bi3 fie {iber ber Grve
fault und er wiederfommt. Wer weip, vielleicht ift er
ihr jchon vorangegangen und man findet irgendwo
den deutfchen vzt mit durchdcherter Stirne.” — Die
Wagen balten vor dem Babhnhofe, die fdhwarzen Ge-
ftalten dringen fjich) suv leften Kundgebung der Teil-
wabhme gufammen; dann vollen die Wagen suriic, und
tiehernd fliegen die Bjerdetdpfe mit den Trauerfloven
empor. Aud) die Menjdjen fdhiitteln dasd dbumpfe Etwasd

mit

ab, dad ihnen Jtaliend Soune verdiiftert. Einige
Herren ftehen beifammen:
,Rommen Sie”, fagt einer von ibuen, Diex

duftet’d nac) Weihraud).” Sie fehren duvc) die engen
Straen Genuasd heim. BVon dem BVabhnhof her dringt
ein fdyriller Piiff. Der Zug braujt mit feinev unbeim:
lijen Bitrve der lombardifdhen Ebene zu.

* *

Durd) die winfligen Strapen Genuad vennt ein
Mann baarhduptig und ftolpert {iber die braunenGenuefer
Rinder, die in der Soune jchlafen. An einer Hduferecte
hoctt ein alted Weib wit eingefchrumpften Jiigen, betet
ven Rofentrang und fdhreit wijchendurd) mit heiferer
Stimme ihren Danf fiir die empfangenen Gaben.
Gr wirft ibr einige Mitngen zu und fagt, fie mbge
fitv ihn beten. TWie weit und wohin ev gelaufen ift,
weip er nicht. AB ihm die Knie wanfen, denft er, dap
er miide ift. Er taumelt nod) ein paar Scritte weiter
und dann liegt er der Linge nad) auf ver Erbe Da
bleibt er liegen und (Bt den Sturm in fich) ausdtoben
— und bann wird er vubig, fo eifig rubig, dap er
fchreiben fann. Der Vrief geht nad) Deut{chland. Die
weiphaarige Frau mit dem Matvonengeficht lieft ifhn,
er lautet:

,Wenn Sie Klagen und Selbftvorwiirfe erwarten,
witd Sie diefer Brief enttdujden. Da3 habe id) mit
miv felber abgemad)t. Sie Jollen nur wiffen, warum
die Gilbriefe mid) nidht erveichten, warum id) mein
Weib, meine Obelia, fterben liep und nicht fam, und
warum i) nun ein Berlorener bin. Heute vor drei
Wodjen fiipte ich fie und ging und wollte nicht eher
wiederfehren, b13 id) dad Gliict heimbrachte. Jch hatte
mir ein Syftem jurechtgelegt — danad) mupte id)
gewinnen! — Jch) verlor Ales, nicht nur das erfpielte
&eld, audy den Glauben an mid), an die Menfchen,
auc) an Gott — id) lief, bid i) an ein Waffer fam
und dadyte: ,Dort fpringe id) hinein!” Der Gedante
an Ovelia und mein Kind vip mid) juviid. Jch mupte

lange Beit umbergeirrt fein; denn al8 ich) nach Ponaco t
in mein Hotel juriitfehrte, fand icd) dasd Bitndel Briefe |

unb bie Depefdjen. Dex erfte meldete mir, dap Obdelia
einen Riidfall betommen habe; der gweite, bap fie nady
mir verlange; bder dritte, dap weine unversiigliche
Riictlehr notwendig fei; die Depefdhe, dap eine Wen-
bung gum Sdhlimmeren eingetreten, und dad lete
Telegramm, dap fie tot fei. — — Jh ftaune iiber
bag Bife, vad in miv ift, und i) wubte nichtd bavon.
Jh war leiden|dyaftdlos, i) glaubte e3 bid zu der
Stunbde, da der Spieltenfel in mid)y fuhr. Jh ver:
wihnte nicht Kovper und Geift, denn in meinem jungen
Daushalte waren viele Klagen und wenig Geld. So
tannte i) nur die Arbeit und nicht den Genup, darum
hielt ich mid) fiiv gefeit. Jd) mibchte weinen und
diefe Seit puviitrufen, aber e3 ift zu fpdt. Der bbfe
Feind {igt miv im Nacen und [apt mich nidyt eher o3,
bi8 iy untergegangen bin. Jd) fludje der Stunde, da
id) mid) beeinflujfen liep, die Karten in die Hand zu
nehmen, die nun mein Verhdngnid gemworden find. Jd
wollte ja nicht, id) wehrte mich, weil id) dad Spiel
verabjdjeute mit folcher Macht, wie id) ipm jet ver=
fallen bin. AL3 der Molod) meinen Tribut eingeheimit,
da {dymerzte mich ver BVerlujt, und der Gedante, mein
Gigentum juriicfgugewinnen, verliep mich nicht bei Tag
und Nacht, bid i) wieder vor der Holle ftand und
mic) bem Teufel vexfchrieb. Jdy gewann dad Doppelte,
Dreiface, immer mehr — immer mehr! Jd) war
meiner Sinne nicht mehr mddytig, id) fah nur Gold
— ®old! Eine Bijion verwirrte mid), i) wollte mid)
wenden, um den engen Verhdltniffen zu entfliehen, um
all die Lebensfreude nachzubolen, die id) in der beften
Beit meiner Jahre verfdumte. IMit habgievigen Blicten
verfchlang id) die Goldrollen meiner Mitfpieler, die
mupten mein werden — alle mein! [y verliep ald
legter den Saal und hielt meinen Schay feft, feft ansd
Der gedriicft — und zdhlte dbann in wildem Jubel
bag blinfende Gold und fchlief nicht vor Angjt und
Beforgnis. Meein Denfen und Empfinden fongentrierte
fich von jest ab nur mebhr aujd Spiel. Jh gewann
— i) verlor! Bald herridhte leptered vor. [y ftand
bem Wabhnfinn nabe. — — Und jest bin i) auf der
Flucht vor der Stimme meined Gewiffens, vor dem
veinen Blice meined Kindes, vor Fhrem anflagenden
Blicte! WUber ebenfo wenig wie den Krallen des
Gpieltenfeld, werde ich) diefen flummen Mabhuern ent-
vinnen fonnen; aber wenn Sie einmal in der Lifte der
Monte Carlo-Opfer meinen Namen lefen, dann ver:
bergen Sie ihn meinem Rinde. Haben Sie Mitleid
mit Obdeliad Kind und fdhdnden Sie niht vad An:
venfen an feinen Bater. Madjen Sie den Lebenden
tot! b will ja lebendig tot jein au3 Liebe ju meinem
Kinde, vem id) einen ehrlichen Namen Hinterlaffen
mug.”

Dad Briefblatt Enifterte in der Hand der Matrone.
Sie faltete e3, gldttete e forgfam und brachte e3
unter Ber{d)lup — und dann war Obeliad Kind eine
Waife! — —

(Fortfegung folgt.)

Was der Mensch sdet . . .

Roman von Auguft Mard.
(fottfegung.)

Lifa gab Jhuen Ddoc) auch einen vegelvechten
Shock ? IMir vermehrte fie unter anderem bdie Weis-
beit; id) weip nun, dap id) nidyt3 weifp, aber auf meine
Lampe frifched Oel zu giegen, wag’ i) nicht mehr,
vem zu Hellen find meine Augen nicht gewadyfen, idh
mufp fdyon verbraudyt wecden, ald

Jhr

torichter .
Sdywiegervater,

Qifa fam mir faft uviel, ihr larmoyanted us-
fehen ftdrte meine Frohnatur aud) oft; jest, bet dem
Dauptmann und Frig, fehe i) wenigjtend neutrale
Gejichter. — — Der Hauptmann guct mid) zwar
mandymal fo fonderbar von der Seite an, er hat un-
bequeme Augen, wie ein groer Junge, gradaud und
fehr forfdhend. b werde ihm am Ende dod) fagen
miiffen, bda ber dba unten {djon lange fiir mid) tot
ift ... tot ... Nur Lifa, moralij) fo gut gemwach-
fen, und ihr Leben lang den Rritppel ju lieben!

Sufanne von Peife {tudierte bden Brief ihres
Heren Sdywiegervaters wieder und wieder. Gr war
nad) verfchiedenen Ridytungen hin fchwer zu entjiffern,
al8 e8 ibhr endlich gelang, verfdjrdntte fie die Arme
unter den Kopf, legte fich behaglich in ihve warmen
Betttiffen urecht und dachte iiber das lnerwartete
nad), was er mitteilte. . . . ljo Lifa mit einer heim-

lichen Neigung fiir Georges, feine Konfurrentin fiiv jie
nach) anderer Seite hin, fondern aud) mit einem Ge-
heimijtiibchen verfehen, in dem ein unter Trdnen und
Qummer erhaltened Feuer brannte! Und nun fperrte
fie mit einmal alle Tiiren auf und zeigte die verftectte
Flamme, defparat gemacht, weil eine gewaltige falte
Hand ihr den fiir immer entfiihren wollte, der fich an
ihren DOpfergluten dod) nur jehr voriibergehend er-
wdrmte!

Ganne verjtand vdergleichen Siege ded Gefithls
itber die Bernmunft faum, daber blieb ihr aud) Mitleid
fiiv Dag mutige Midbchen fern; aud ihrer Gleichgiiltig:
teit heraus wurde ed ihr leidht, beiden, ber Liebenden
und dem Geliebten, bdies genugtuende ,Finale” u
ginnen.  Sie fitr ihre Perfon madyte fic) Feinerlei
Borwiirfe dem Dabinfterbenden gegeniiber; feplte fie,
weil fie feine ernftliche Beeinflujjung verfuchte, jo lief
er fie bad bunvertfach entgelten. Sie bip die Fibhne
aujeinander und ballte die Hinde, wibhrend fie Revue
paffieren lieB. wad ihr diefer Mann alles antat, von
der erften Schmad) bid zu feiner bejtdndigen Untreue,
dem meineidigen Vervat ibhrer verfriihten Hingabe, der
Befdhimpfung ihrer Eltern, dem Diebjtahl — nichtd
war e8, wie eine Kette von Gemeinheit und jehlieplid)
Perbrecdhen. Nun hatte er ju jterben — modyte er.
Sie wiirde weiter leben und gliictlich fein. Den furzen
Leidven{chaftaraufd) fitr Georges von Heife audgefdlojjen,
batte fie feinem Manne gegeniiber tiefer empfunden,
dadurd) blieb ihr viel zu vevgeben, und, feitdem fie
mehr an Herrn von Better dacdhte, fam ihr immer
inniger der Wunjdy: ,Eonnteft du mum vody eine wirt-
licy veine, jtarfe und gute Gabe in deiner Neigung
darbringen”. Seine {djlichte Giite ndtigte ihr dasd ab
.. Und um alled nidt eing. Der Herr Schmwieger-
vater hatte vecdht; fie war ihm danfbar. Harry durfte
und follte nicht wiffen, was fie, modyte e3 nody o
lange guriictliegen, in feinen ugen Hherabfepen mupte.
€3 war {hon bejchdmend genug, dap der alte Herr
e3 erfahren batte, fein Opfer wiirde ihr ju grop fein,
um jich weiteved Schyweigen hieriiber u jihern, aud
bei dem 2Beib, ber Gieffe. Jhre Mutter, fonjt die
eingig Wifjende, wiirde ebenfowenig je dariiber fprechen,
wie fie e8 ihbr — Sanne — verzeihen wiirde . . . Die
Wieinungen gingen eben weit audeinander, der eine
nannte e8 ,Pojtoorfyup” und Ildchelte dabei, bder
andere Hielt's fiiv Gntehrung, felbjt wo die Ehe davauf
folgte.

Gie verzog dad hitbjche Seficht drgerlich, indem
fie an ihre MVutter dacdhte. Frau von Heife {agte fich,
wenngleic) ihre, zu jener Jeit nicht gefunden Nerven
dagu beitrugen, dap fie verfchiedened etwad exaltiert
anfah, {o trieb dod) ein frdftiger, edler Jmpuls fie zu
ihren Eltern, fpeziell zu ihrer Mutter. Sie wolite
wirflid) danfen, fid) danfbar geigen und Hoffte, die
fleine JFrau wiirde, dadurd) geviihrt, dad andere not:
wendige Befenntnid in den Kauf nehmen und verzeibhen:
ba3 tat ihre Mutter nicht.

Wad Sanne in W. hielt, war Haujen und eine
Art Troh vem alten Herrn in der BVenvlerjirape gegen=
itber. Sie wollte ihm geigen, dap fie blieb ... Dant-
bare Buneigung wallte in ihr auf, wenn fie fich feiner
giitigen Fiirjovge evinnerte, dev riihrenven Ueberlegung,
durd) die er ihr jufiinftiges Gliict ficher ftellen wollte.
Gr bhatte entjdyieden mebr fiiv fie ibrig, al3 ihre eigene
Mutter; er verftand fie.

@8 war fdhon gegen elf, al8 ji) Frau Sufanne,
in einen blauen Sammet{dlafroc gebiillt, an dem
Morgen ind Wohnzimmer begab. Lina fap, wie ge-
wobnt, in volljtdndiger Toilette da, diedmal am Sdyreib-
tifd), um auf einen groflen Bogen neben die Namen
der Weihnadytatinder vie ihnen vom BVerein jugedadyten
Saben zu notieven.

»&8 hat heute etwa3 lange gedauert,” entjdhuldigte
fid) bie junge Frau, ,ich hatte frith eine Epiftel von
meinem Sdywiegervater, deren Schrift nicht fehr lefer-
lich war.”

Lina {ab inteveffiert aus. ,Nun, wie ift e venn
mit beinem Gatten, Sanne? Leiver jdjeint er fich) noch
immer qudlen ju miiffen, wdx’ e8 u Enbde, hattejt du
wobhl gleic) etwa3d gefagt.”

HFreilid), er (ebt weiter. Mein Sdywiegervater
hat {ibrigend Rurt Leutmann, der ingwifdjen ein vecht
tithtiger Arzt geworden ift, nod) su ihm gefdyicft, und
Lifa ift aud) mit, fie benupt die gute Gelegenfheit, um
fi) Konftantinopel angufehen.”

(Fortfesung folgt.)
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" CHOCOLADEN

Budydpruderei Mertur, St.,Sallen.




St.Ballen

Beilage 3u L. 46 der Schwetzer Srauen-JHeitung.

Uebervajdender Griolg.

Wenn e3 und dant der Hilfe unferer Werste ge:
lungen ift, eine fdywere fieberhafte Greranfung, eine
fchroere Geburt, eine fhwere Operation, die Gefahr eined
%Illtner[uneg 3uiibevwinden, Jo ift die Herjtellung der bar:
niederliegenden Kbrperfrdfte, die Verkiirgung der Refon-
valedgen eine weiteve Hauptbedingung, da die fdyweren
SranthettServeger, weldye ein emiges Siechtum und Krdn-
feln nady fich siehen, fich vafdy in dem fchwadhen Kivper
einniften. Die Verfudhe bedeutendver ‘)Iergte burd) Berord-
nung von Ferromanganin die Shwddezuftinve der
Refonvaledzenten, nady entfrdfjtenven Krantheiten, absu-
tiivzen, waren von tiberrafdyend gutem Grfolg begleitet.
Die Kranfen erholten fich fehr vafdh, eine rapive Stei-
gevung bed Krdftegefiih(@ und ber Leben3energie, Vef-
ferung bded Ausjehend und des ppetitd traten bald
ein.  Ferromanganin wird gerne genommen und
fpesiell gut vertragen. Die Aerzte behaupten, daf fie
frither nie durc) anvere Praparate fo {chnell den Uebers
gang vnn ber Refonvaleszens jur Genefung beobachtet
hdtten. Soma Gliidf, praft. Arat, dupert fidy:
I nermenbe mit Rorliebe Ferromanganin u
Jweden der Blutbilbung und Krdftigung, nachdem die

dauernde Anwendung diefed Mebdifamentes, im Gegen-
fag su anderen Gifenpraparaten, abjolut ‘teine unan-
genehmen Nebenwirfungen aufweift. Die Kranfen- und
Refonvaledzenten nehmen e3 gerne, der Appetit und
bie Krifte nehmen von Tag ju Tag zu.”

Preid Fr. 3.50. Man adyte beim Eintauf immer
auf den Namen ,Ferromanganin® und weife alle Gr=
fagprdparate guciif. - Ferromanganin ift faft in allen
Upothefen ju haben, oder ficher von: 890

Apothete 3. Rothitein in St. Gallen, Engel-Wpothete
in Ror{djad), WApothefe Stiicfelberger in Bud)3, Lwen-
Wpothefe in Jiivid), Vahnhofftrape 88, Pharmacie
Gentrale in Bafel, Apothefe 3. Rebleuten in Bern,
Apothete 3. St. Morig in Lugern, Wpothefe 3 Taube
in Sdaffhaufen, Apothete Biebermann, Frauenfeld.

Gngros-Ferromanganin Gie., Bafel, Spitalftr. 9.

mie gefuchtefte Gldtterin ber Stadt hat ihre grope
RQundfd)aft eingig und allein ber Anwendung von
Remy Reidftdarte mit der Lowenmarfe u ver-
banfen. Die Wafdje wird blendend weip und zart
gldngend. 877

Berner Halblein bosts Adresse: Walter Gygax, Bleienbach.

ie klo fe ftetd an ber vidhtigen

p ll Tiire an, wenn Sie
bei Verbauungdftérungen, Leber- und
| DHdmorrhoidal-Reiden, tragem Stuhl-
gang, Kopfidymerzen, Schwindel, Atem:
not, Beflemmung, Appetitlofigteit,
Drud i m der Magengegend, Angftgefiihl, die echten Apo-
thefer Ridhard Brandtd Sdhweizerpillen anwenden. Sie
ver{dhaffen fid)y dadurd) groe Grleichterung. Schadhtel
,mit weifem Rrenz im roten Felde und dem Namens-
sug Rid). Brandt” zu Fr. 1.25 in den Apothefen. [479

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

[352

Zur gefl. Beachtung.

WGr unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hiar
inserierten Hi oder §

fragt, bat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Braut- und Hochzeit-

Reing, Irische Bingiod-Butter

Seidenstoffe. Wundervolle Auswahl. Mustér franko. liefort gut und billig (520
Seidenstoff-Fabrik-Union .. [905 Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
ADOLF GRIEDER & CIE ZURICH ,Otto* ist fiir die Adresse notwendig.

995] Nach Genf wird in kl. Familie ein —

Madchen gesucht, duas schon einige
Kenntnisse hat in Kiiche und Haushalt.
Gelegenheil, franzésisch zu lernen.
Adr. Mr. Wend, prof. de musique,
Grange-Canal, Genf.
gesuchl fiir den

Haushilterin .o

Haushalt eines alleinstehenden Herrn.
Eigenes Heim. Leichle Stelle. Aus-

kunft bei Frau Vorsteher Kreis-Pfiffner,
Schiilerhaus, St. Gallen, oder J. Pfiffner,
Lehrer, Ebnat. 1965

968) Witwe, vormals Krankenwdrlerin

In Jeder Confiserie und besseren Kolomalwarenhandlung erhiiltlich. 359

GHOCOLATS FINS|

pEVILIARS

W Die von Kennernm bevorzugte Marke. “9g

Pir Madshen wd Franen!

956] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od direkt
unser neues, unschddliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

3! -Jakohs-8alsam

und Vorgdngerin, wiinscht passendes

Hausmittel 1. Ranges.

Engagement. Gule Zeugnisse. Gerne

arbeitend. Bescheidene Anspriiche.
Offerten unter Chiffre H R 968 be-

fordert die Expedition des Blaltes.

JRochsehule §ehd

ﬂalld hei Aarau

von Apotheker C. Trautmann, Basel
Dose Fr.1.25. BEingetragene Schutzmarke.)
Bewihrte Heilsalbe fiir Wunden u. Ver-
letzungen aller Art, aufgelegene Stellen,
off. Beine, Krampfadern, Haemorrhoiden,

Tochterpensionat

Mme. 0. Blanc-Beurnier

Cressier (pris Neuchitel)
Grdl. Erlernung der franz. Sprache.

rinnen

mit 78

406] 8monatliche Kurse fiir Tochter aus gutem Hause. Kleine Schiilerinnen-
zahl ermoglicht griindliche Ausbildung. Gemiitliches Familienleben. Gesunde
Lage. Bider im Hause. Kursgeld Fr. 250.—. Prospekte durch die Vorstehe-
E. Weiersmiiller und E. Hugentobler.

Zuglewh empfehlen sie ihr soeben erschienenes praktisches Kochbuch
S erprobten Rezepten.

Schon ausgestattet a Fr. 3.50.

Sorgfiltige Pflege. Familienleben. Pro-
spekt. Beste Referenzen. [996
Preis Fr. 1000.— jihrlich. (M 6381 N)

Magerkeit

wird gehoben durch Rat meiner Bro-

schiire. Reell u. probat. Gegen 70 Cts,

in Marken. Zustellg. fre. verschl. [971
Bruno Hoffmann, Wesemlin, Luzern.

——
€in
heller @

Verwondet stets: £
Df_ Backpulver
n t, s _JVanillinzucker 315 E[S
k Puddingpulvar,
Ue Kep S Fructinp. Pfd.460cts
Millionenfach bewihrte Rezepte

gratis in allen bessern Geschiften.
Albert Blum & Co., Basel, Generaldépot.

Dank

seiner ausgezeichneten, stets
gleich bleibenden Qualitit hat

mu 8 wie ein Ruf von 1000 Stimmen amnm

! Garantiert

Wuchtig

Wirkt

die neue Erfindung des Sauerstoffes
zur Wische., Grossartige Wasch-
kraft!!! Reinigt, bleicht und des-
infiziert zugleich, absolut unschid-
lich! Der Waschtag ein Vergniigen !

wsochulers Perplex

das modernste aller Wasch-~Mittel

Vereinigt alle guten Eigenschaften!
hiidlich.

e}
o
~

Ueberall verlangen!

Ausschldge, Brandschaden, Hautentziin-
dungen, Flechten etc. (881
Der St. -Jaknbshalsam, stcher und
unschddlich in der Wirkung, 1st in Apo-
theken zu haben oder direkt in der

St.-Jakobsapotheke, Basel.

Reeses

Backpulver

wirk! sicher

FABRIK-NIEDERLAGE?®
Schmidt & Kern,
ZURICH.

Johs. Kollers

Flechten~Créme

Spezialitat!

Dieses seit Jahren in engern und
weitern Kreisen erprobte Flechten-
mittel darf jedem Leidenden em-
pfohlen werden, auch bei leidenden
kleinen Kindern. (ZaG18) (959

H. Koller-Lutz, Herisau.
Preis per Topf fiir trockene Flech-
ten Fr.3, fiir nasse Flechten Fr. 3.25.
NB. Immer angeben, ob trockene
oder nasse Flechten.

(il 4100 6)
[927

“\scuz KATyp

S HusTEN Ry

sich Singers Hygienischer Zwie-
back auf dem Markte den ersten
Platz erobert. [¥63

Singers Hygienischer Zwie-
back ist unentbehrl. fiir Macen-
leidende, leistet vorziigliche
Dienste im Wochenbett und in
der Kindererndhrung.

Aerztlich vielfach empfohlen
und verordnet.

‘Wo nicht erhiltlich schreiben
Sie direkt an die

Schweiz. Bretzel- & Zwieback-Fabrik
Ch. Singer, Basel.

Machen auch Sie bitte einen Versuch mit

Hochglanzfett von Sutter-Krauss’& Cie., Oberhofen.
Sie werden in jeder Beziehung befriedigt sein.

BRONCHITIS

werden gritndlich geheilt durch die

SOLUTION
PAUTAUBERGE

Das wirksamste Mittel gegen alle
Krankheiten der Lunge
und der Luitwege
PREIS FiiR DIE Scu\\ u ‘r. 3.50 die Flasche.

L. PAUTAUBERGE
COURBEVOIE prés PARIS

U. APOTHEKEN.

1685

15. Ltovember 1908




Sdweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiit den bauslichen -Kreis

Ge[undbeitspflege.

Neber Dy, Fehrlins SHiftojan,

bad nad) ben vorliegenden medizinijchen Beridhten ausd
Univerfitdtstlinifen und Luugenbeilftitten mit fo treff-
lichem Grfolge bei tuberfuldjen Leiden angewandt wird,
find neue Berdffentlichungen ecfolgt, aud venen hervor-
geht, bap wir e3 in Hiftojan wivtlich einmal mit einem
Iittel zu tun Haven, welcdhed bei tuberfuldfen und
fonftigen Grfranfungen dber Atmungdorgane mit fehr
gropen Erfolgen angewandt wird. So beridytet 3. B.

die Gifenbahnbheiljtitte Melfungen bei Rajjel in einer
deutichen medizinifchen Jeitfchrift: ,Das Hiftofan wirtt
fehr giinftig bet nicht tuberfuldfen brondjitifdyen ‘
Grvanfungen und jwar jowoh! auf die fubjeftiven Be-
fdywerden, al3 auf ven Rrantheitdprozep felbit.” [869 |

Befonderd auffallend ift, wie fchnell fich basd Aus-
feben ber Patienten dndert. Die blajfe, fmnfhcbe
Farbe verfdhwindet jdhon nad) wenigen LWodjen, der
Rirper erhdlt ein frijches, gefundesd Ausjehen und ver
Patient fiih(t oieder neue Wrbeitd- und Lebensdluft.

YNad) den neueflen Bevdffentlidnngen der Univerfitit
Genua beruht die prompte und auperordentlifge Wirf:
famfeit ded Difiofand auj ciner griindliden Sanierung
bes Blutes und der Getuebejdfte, wodurd) der erfranfte
Organidmud fdnell in cinen Fuitand verfet wird, in
weldem Tann die Natur cingreifen und die vollige G-
nefung herbeifiihren fann.

Hiftojan ijt nirgends offen nad) Map over Gewidht,
fondern nuv in Originalflafden sum Preife von 4 Fi.
in Upothefen vorvatig. Wo e3 uidht erhdltlich ift,
wende mai fich an die Hiftofan-Fabrit, Schafihaufen,
Npeinquai 74.

Die elegantesten Damen leh-
nen heutzutage die veraltete Cold
. Créme ab, die ranzig wird und dem
Gesicht einen rrhmﬂgen Wieder-
schein gibt. Sie verlangen nunmehr
Creéme Simon, Reispuder und
Seife Simon, welche die wirk-
samste und beste Parfimerie aus-
machen. Auf die Fabrikmarke Obacht
geben! Im Verkauf in Apotheken, Parfiimerien
Bazars, Mercerien. 028

hrolids Heublumenfeife *

DHaut. Sie {dhiigt vor Faltchen wund Rungelr.

| e Eremple

ift die bejte &mc
sur Rilege dev

739

der Schweizer. Frauen - Zeitung
werden gratis u. franko zugesandt.

trinken. Und zwar geht keineswegs
ist. nicht viel besser. Kaffee ist ein
namentlich den Kindern gegeniiber
sunden Kathreiners Malz-Kaffee.

man sicher, etwas gesundes und

Man verlange
aber immer in Paketen mit der Kneippschen Schutzmarke.
wertvolles fuir

Freundliche Bitte

Dem Menschenfreunde

das Hevz, wenn er
menschen in das (rab

nur der Teufel Alkohol um:

spezitisches Nervengift.

nie

der Kaftee

wieder trinkt eine 'Tasse
dieses heilsame
Denn nur

sein Geld zu erhalten.

zusehen
muss, wie sich tiglich seine Mit-

Daher heiligste Pflicht,
Johnenkaffee.
Aber gewohnt each an den tiglichen Genuss es wohlschmeckenden und sehr ge-
Frithsticksgetrink
dann ist

blutet

hinein
steufel

[985

° 9 < =3
S gibt sofort natiirlich rosige Gesichtsfarbe. Keine Schminke
Mellln s = Rosall“ Gnrammrm unsichtbare, unschidliche Anwendung.
Schachtel, 1 Jahr rmchund, a Fr. 4.50 diskroet veriendu,
Gesetzlich geschiitzt. s563) gegen Nachnahme
a Pung Frau A. G. Spillmann, Waltersbachstr. 1, Ziirich IV.

a H fiir Séuglinge u. Kinder,
“ahrmlﬁe' fiir Kranke, ]{ekon\'al(-‘:sz

zenten und schwiichliche Personen.
In allen Apotheken und Droguerien.

Schuh-

Vexfandhans
Wilh. Gr3b
Ziirich
b Trittliaaffe 4

nr gavantiert
folide Ware.

Jupty. Ratalog
gratig und franto
entf). 400 Antifel 3. B
i Fr.
Arbeiterfdhube, jrart .
Manns - Symirftiefel
fehr ftart. R 9
Manns - *dunumefc[
efegan! mit Kappen «©

(@ 1;961 ®7)

[org

.unubertroffen

W Biscuils

eliebteste Marke

W Waffeln

hochfeiner Dessert

A.Sthnebli s Sohne,Baden

Krampfadern,
Geschwiire,Entziindung

Komme Lhnen mitzuteilen,
dass ich durch Ihre briefliche
Behandlung von hartnickigen
Krampfadern, Geschwiiren voll-
stindig geheilt wurde. Alle an-
dern angewandten Mittel waren
erfolglos. Ich kann Thnen nicht
geniigend danken fiir die gute
Verordnung. Empfehle jedem
Leidenden, welcher griindliche
Besserung erzielen will, sich
an Herrn J. Schmid zu wenden.
(K 8225-7) Frau Stiheli.

Die Echtheit der Unterschrift

< t]

(e n

der Frau Stiheli, Gossau, be-
glaubigt (388
Gossau, 24. April 1907,

Der Gemeindeammann:
sig. Klingler.

Adresse: J. Schmid, Arzt

Bellevue, Herisau.

Frauen-Lantofieln
Franen: vdmmﬁlefc[
fehr jtaxf .
Frauen- @r[)muineiel
elegant mit Qawen
fnaben- und Todter-
jhuhe Ulo zb 29
30—35
Berfand gegen thd)nahmt
Streng reelle Bedienung.
Fraufo Nmtaufdy bet
idjtpafien.
Gegr. 1880.

Allen

Grissen bei der Schweizer. Selbstkocher-Geselischaft A.-G.,

) e 3\
— Ein Kleinod der Kuoche — || Kranke

und ein prima Geschenk fiir jede Fawmilie ist

P~ Susanna Millers g

Original-Selbstkocher

Tausende im Gebrauch
andern dhnlichen Fabrikaten vorzuziehen.

Prospekte gratis und franko.

Vorriitig in verschiedenen
Feldstr. 42,

e verzaget nicht! g
Die Erfolge, die mit meinem ver-
. besserten Natur-Homd-Pflanzen-Heil-
(972 verfahren erzielt werden, sind ge-
radezu ﬁtaunenerregend — Auch
solche Krankheiten, welche ander-
weit als unheilbar erkldrt wurden,
sind heilbar. Prospekte gratis.

pezmhst Stepprath, Miilhausen

Ziirich I11. Elsass, Schulstrasse 25. [J1§

L(Bnefe 25, Karten 10 Cts. POltO.)J

Grosste Auswahl

Basel

Freiestrasse 15 Platz w.

Samtliche Krankenmobilien
Bett-Tische
Bett-L.ehnen

Sanititsgeschift Hausmann A.-G.
Davos

Nachtstiihle
Bidets
Fahrstithle
Tragstuhle.
Vorzuglichste Konstruktion

(950

St. Gallen

Hechtapotheke
1w Kngelgasse 4, 1

Genf

(orraterie 16

Ziivich

Dorf Uraniastr. 11,
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Sunlight-Seife

ijt Devife am Puptag! Jeder Gegenftand, wenn ev iiberhaupt
abgemwajdjen werden darf, verdient die Wohltat diejer Seife,
venn der Erfolg ift glimgend. Bom Keller zum Dad), vom
Jugboden jur Dede wirkt fie Wunber. Jum Pusen von Email,
Bint, Delanjtrid) und Bisven madye man Sunlight-Seifenlauge.

9¢L

aromatisch, kriftig,
ausgiebig.

HausLe WETTER&C
STOFFDRUTKEREI
LENZBURG.

(32e1(0 g

Jahrlicher Absatz in Gross-
britannien allein tber 100 Mil-
lionen Pakete! Grosste Verbrei-
tung in allen Erdteilen.

1V . ge - 2

LLPTOMN |
(AKTIEN GESELLSCHAPT

696] Erhiltlich (H 2766 %) N, MODERNE KUNSI- LERISTHE
in den meisten Lebensmittel-Geschiften. VORHANGE TiSTHDESKEN

E. G Marktplatz &, Emil Haunsknecht, Augustinerg. I, i

3 ST Sliermatiers Sohm, Lt M et \ BETTDEKORATIONENE

Multergasse, E. Saxerzum Waldhorn, A. Sieber-‘Veber, \eug, CHLORETHT — l.}i(HTE(HT — WASCHESHT

Frau Steiger-Liithi.
Tn Rapperswil bei: E. Weber & Co.

B SUNSTiSE CELESENHEIT FUR B

‘ B HOTELS m ANSIAKTEN &
” 1840 gegriindetes Spezialgeschaft fur samtliche | | M8 BRAUTAUSSTEUERN IR
Klieiderstoffe, Damen- und Kinder-Konfektion, VeRsArdR SiE SOCF« &-EARBEROREN
fertige Kleider, Jupes, Blusen, Wolldecken. mEN cRos M B ENDETATSE

i Dherdorfstr 27 Filiale (%35

e Bruppacher & Co. it
Ziivich Winterthur. a a 0
TuChfabrlk atlon e Deﬁuste und vorte%testehemlandlsch{gng

Ké&nigl. holland. Hoflieferant.

I ; .
Gebriider Ackermann in Eutlehuch, Galdene Medallle Weltausstellung Parls 1900, St Louis 1904 .

” Wir beehren uns, unser Geschift unserer werten Kundschaft und einem Grand prix Hors Concours

weitern Publikum speziell auch fir Kundenarbeit in Erinnerung zu bringen. | ":ly 3"9’;'9:""“:“"\.; ey :le““hnf iarlsl 1310‘-“5 .

arantiert reim. leic slich, nahrhaft, ergiebig, st-

I B Wir fabrizieren Tuch " (1696S)  licher Geschmack, feinstes Aroma. 1455
| ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Minnerkleider | En gros durth Paul Widemann, Zurich II HLDe Jove, vonrer 8
| und bitten genau auf unsere Adresse [960

Gebriider Ackermann in Entlebuch

zu achten. Durch die wiihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und

Erfahrungen in der
Tuchfabrikation

sind wir imstande, jedermann reell zu bedienen.
Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoftes, Schafwolle oder auch "Wollabfille.

(,ebrudcr Ackermann.

l Massm sulhern und _i_

" Mit Stolz steh’ ich vor meinem Schrein
sehwer versilherte Bestecke und Tafelgerite Und réiume meine Wiische ein. 524
sind stets willkommene, niitzliche Hochzeits- und Festgeschenke. Dafiir dass sie so weiss und rein,
Verlangen Sie Gratis-Katalog (1200 photogr. Abbildungen). (270 Soll Schulers Goldseife gepriesen sein.

Brillant-Seife und Seifenpulver -2 e

bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

708] werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine regelmissig schonel (ca. 60—70 leichtbeschiddigte Stiicke
und tadellose Wische zu erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch den Gebrauch von guten Seiten, da schlechte ! der feinsten Toilette-Seifen). [862

Seifensorten die Wiische bald ganz ruinieren. Bergmann & Co , Wiedikon-Ziirich.
W Ueberall zu haben. g
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Schwichliche, in deor Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kimdew, sowie
blutarme, sich matt fihlende und nervose, iberarbeitete, leicht erreghare, miide, frithzeitig
erschoptte PWachsene gebrauchen als Kraftigungsmittel mit grossem Erfolg:

Dr. Hommels Haematogen

Der Appetit erwacht, die geistigen und
korperlichen Kriifte werden rasch gehoben,
das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

Nachstehend einige #&rztliche Aeusserungen iber die hervorragende Wirkung von Dr. Hommels Haematogen

als didtetisches Kraftigungsmittel bei katarrhalischen Affektionen und Lungenerkrankungen:

Prof. Dr. L. Swiatopolk, a. d. Universititsklinik in Warschau: ,Ich
habe Hommel’s Haematogen wiederholt in der Frauen- und Kinder-
praxis verordnet in Fillen von Blutarmut und allgemeiner Entkrif-
tung, stets mit gutem Erfolg. Das Mittel sollte eine weitere Ver-
breitung finden bei beginnender Tuberkulose.*

Herr Dr. Egenolf in Kelkheim a. Taunus: ,Von Hommel’s Hae-
matogen kann ich nur Gutes berichten. Bei beginnender Lungen-
schwindsucht, wo der Appetit vollig darniederliegt und ich schon
viele Stomachica erfolglos gebraucht hatte, hob sich der Appetit
und das Allgemeinbefinden sehr. Ausgezeichnete Resultate sah ich
bei Kindern, bei denen infolge von Verdauungsstérungen grosse
Schwiiche eingetreten war.“ )

Herr Dr. Josef Steinfeld in Neusatz a. d. Donau: ,Ich habe
Hommel’s Haematogen bei meinem jiingsten Sohne mit bestem Er-
folg angewendet. Der Knabe, 14!> Jahre alt, ist in den letzten
Monaten ausserordentlich rasch gewachsen und hat zugleich immer-
wihrend gehiistelt, in den beiden Lungenspitzen war ein feiner Ka-
tarrh nachweisbar. Durch den mehrmonatlichen Gebrauch des Pri-
parates hat der blutarme Junge nicht nur seinen Spitzenkatarrh
verloren, sondern auch das Wohlbefinden desselben ldsst nichts zu
wiinschen iibrig.“

Herr Dr. Christoph Miiller in Immenstadt (Bayern): ,Ich habe
bei mehreren Féllen von Lungenschwindsucht Hommel’s Haema-
togen mit gliicklichem Erfolg angewandt und speziell dessen appetit-
anregende Wirkung schitzen gelernt.“

Herr Dr. Richard Recht, Pribram (Bohmen): Ich habe Hom-
mel’s Haematogen mit bestem Erfolge bei einem 7-jihrigen schwind-
siichtigen Kinde angewandt. Bei demselben wurden vorher erfolglos
verschiedene kiinstliche neuere, sowie dltere Nihr- u. Eisenpriparate
angewandt. Durch Hommel's Haematogen nahmen die Krifte rasch
zu und der ganze wahrhaft elende Zustand des armen Kindes besserte
sich in solcher Weise, dass man fiir die Zukunft die schonsten Hoff-
nungen hegen kann.¢

Herr Dr. Baer, Oberdorf (Wiirttemberg): ,Ich habe Hommel’s
Haematogen vielfach angewandt und finde es besonders bewihrt in
der Rekonvaleszenz nach Infektionskrankheiten. Bei Blutarmut und
vor allem bei beginnender Lungenschwindsucht verwende ich das
Mittel ausschliesslich.®

Herr Dr. Miiller, Hamborn (Rheinprovinz): , Eine
auffallende Besserung in einem Falle von Lungen-
tuberkulose nach Verabreichung Ihres Haematogen
Hommel veranlasst mich, dasselbe weiter zu versuchen.*

Herr Dr. Koppel in Rzeszéw (Galizien): ,Mit
Hommel’s Haematogen habe ich in zwei Fillen von
Lungenschwindsucht mit hochgradiger Blutarmut
und vollstéindiger Appetitlosigkeit sehr gute Erfolge
erzielt. Schon nach Verlauf einer Flasche besserte
sich sowohl das Aussehen, als auch der Appetit be-
deutend.“

Herr Dr. Schwan, Schifferstadt (Bayern): ,Be-
sonders iiberrascht war ich von der giinstigen Wir-
kung von Hommel’s Haematogen auf die Lungen, in-
dem der Husten sich bald verringerte, der Appetit

Warnung vor Falschung!

Verkauf in Apotheken
und Droguerien.

539]

zunahm. Entschieden ist auch Hommel’s Haematogen bei Skrofulose
der Kinder dem Lebertran vorzuziehen. Alle Kinder nahmen es
gerne, erbrachen niemals, wie es bei Tran so oft geschieht.“

Herr Dr. E. Saarmann in Beverstedt in H.: Hommel’s Haema-
togen habe bei einer Patientin mit beginnender Lungenschwind-
sucht und grosser korperlicher Schwiiche, die eine Folge eines langen
Kindbettfiebers war, mit sehr giinstigem Erfolge angewandt. Der
Appetit besserte sich zusehends, die Blutarmut nahm von Tag zu
Tag sichtlich ab.“

Herr Dr. Jos. Sachs, Berlin: ,Mein Sohn von 5 Jahren, der
nach einer Mandelextirpation in kurzen Intervallen von Lungen-
entziindung, Brustfellentziindung und zuletzt von Diphterie betroffen
wurde und sehr geschwicht war, hat sich nach einem mehrwochent-
lichen Gebrauch Ihres Haematogen Hommel iiberraschend erholt
und die alte Frische gottlob wieder erlangt.*

Herr Dr. August Pfeiffer, Karlsbad: ,In einem Fall von starker
linksseitiger Lungentuberkulose wurde der Patient, der im heurigen
Friibjahr vollstéindig darniederlag, durch Haematogen Hommel so-
weit hergestellt, dass er im Wald spazieren kann, ohne irgendwelche
Beschwerden zu fithlen.“

Herr Dr. Friedr. Geissler in Wien: ,Mit Hommel’s Haematogen
habe ich bei schwerer Bleichsucht ganz staunenswerte Erfolge er-
zielt, ebenso in einem Falle von Lungenschwindsucht, wo sich
in kurzer Zeit, innerhalb weniger Wochen, das Allgemeinbefinden
besserte.

Herr Dr. Liorinczy, Spezialarzt fiir Lungenkrankheiten in Buda-
pest: Hommel’s Haematogen ist ein ausgezeichnetes Mittel. Im An-
fangsstadium der Lungenschwindsucht ist dasselbe uniibertrefflich.*

Herr Dr, Janert, Mediz.-Rat, Seehausen : ,Hommel’s Haematogen
habe ich bei meinem jiingsten, damals 11 Monate alten Kinde, das
infolge von Stickhusten und sich daranschliessende katarrhalischer
Lungenentziindung, die schon Wochen bestand, sehr herabgekommen
war, versucht und zwar mit sehr giinstigem Erfolge. Das Fieber
verschwand schon nach einigen Tagen, der Kleine bekam sichtbar
Farbe, ass wieder tiichtig, hustete kriftiger und erholte sich zusehends.

Herr Dr. Emanuel Rose in Rawa-ruska (Galizien): ,Eine Pa-
tientin, welche an allgemeiner Blutarmut und Lungenspitzenkatarrh
mit Verdacht auf Tuberkulose litt, dabei ganz apatisch
und ohne Lust zu jedweder Arbeit war, nur an den
Tod dachte, liess sich, da sie ein Vorurteil gegen
Medikamente hatte, mit schwerer Miihe bereden,
Haematogen Hommel zu nehmen. — Nach Verbrauch .
von mehreren Flaschen erholte sie sich so sehr, dass
sie nicht genug dieses Priiparat preisen kann. Der
Lungenkatarrh wich vollstiindig, sie selbst fiiult
sich kriftig und lebenslustig.*

Herr Dr. Jacob Spitzer, Kis-Becskerek (Ung.):
»Lch habe Hommel’s Haematogen bei Blutarmut, skro-
phulosen und rhachitischen Krankheiten und bei
Schwindsiichtigen verwendet und damit glinzende
Resultate erzielt. Das Priiparat ist als Kriftigungs-
mittel uniibertrefflich.

Man verlange ausdriicklich

ansdrickion ,0r. Hommels*

Haematogen u.lasse sich Nachahmungen nicht aufreden,

Preis per Flasche Fr. 3.25.

—l
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Eridyeint am dritten Somttag jeden WMonata.

St. Gallen NRr. 11. Llovember 1908.

Shtife bt und Jeuter.
8D1t1uélmg
ff o> reijchend jtoben bie )Jtabd)en augeinander, Jlje, ihr LPuppenfind
ﬂa' fejt gegen Die Brujt gedriictt, vergaB vor fid) Fu jdjauen und

lag pwbhch per Xdnge nad) auf dem Boden; eilends jtiizte Gertraud
aug ihrer Tiive, hob die weinende RKleine auf, trug fie in ihre Stube

und unterjudyte, ob fie ernjten Scjaden genommen habe; gottlob war
nicdht8 hierbon zu bemerfen, nur eine Beule war auf der Stirme, und
pas Stumpfndddjen blutete.

Die bierjdhrige Jnbalide lie§ e3 gerne gefdjehen, daf ihr Gertraud Lei-
nenbdujdydjen in falted Wafifer getaucht, auflegte und ein tihles, weifes
Lud) dariiber feftband, das tat fo wohl; dad blutbejd)mierte Gefichtcen
hatte jie ihr jdhon gleid) anfangs abgewajdjen, und nun ja dad Kind,
bad fid) anjangd mur widerjtrebend auf Gertrauds Avme hatte nehmen
lajfen, in Der einen Hand eine faftige Birne, in der andern ein miirbed
Wectlein, frohlid) plaudernd auf ihrem Schofe und trollte nacd) BVerlauj
einer halben Stunde, von den Gefpielinnen begleitet, mit verbunbenem
Haupte mwieder nacd)y Haufe.

Gertraud aber ftand auf der Schwelle ihred Haufed und fdjaute
ben Rindern nad), fo lange nod) eine Spur ju fehen war. Auf ihrem
blafjen Gefidhte lag e3 wie ein Sonnenjtrahl, und bdie fd.jmalen Lippen
jchienen jogar ein biddjen zu [ddjeln.

Was geht in bir vor, du arme, ungliictlice ,é,mubl ? Dat fidhy in
peiner Seele eine Knojpe exfdylofjen, die bdie Liebe eined unjd juldigen
Sindes wadygefiiht hat? |

Slie war der Liebling der Dorfjugend, und bald wuften alle, wasd
mit ihr vorgegangen war und wie miitterlich Gertraud fich ded Rindes
angenommen Hatte.

Hajt Du Did) nicht gefiivdytet?” frugen Mavta und Lifi bdie
Rletne, und diefe fd;utteﬁe pad Yodentdpiden und beteuerte nid)t ohne
eine gewiffe Widhtigheit: ,J wo, aber gar.nidt! Die war jo gut mit
miv, und id) hab’ fie jebt ved)t lieb.”

Dabei blieb’s, dag gute BVeifpiel wirfte aber ieiter, die Rindex



TRl e

fegten ihre tdridhte Furchyt ab, griiften bon jebt 'an die ftille Ndherin,
wenn fie jie jahen, wed)jelten jogar hie und da ein Wort mit ihr, und
wieder einmal gefdyal) e8, dap einige Knaben und dad Mdadcdjen, o3
war ufillig die ganze Feuergefelljd)aft von der LWiefe, boriibergingen
und Gertraud eben aud ihrer Haudtiive trat; jogleich) (ud fie die Kinder
. ein, in ihr Stiibdjen u fommen und jid) etn biddjen Fu wdrmen, und
fehrte felbjt vieder mit ihnen um; balb fjdyiichtern, Halb neugierig
jtapften bdie fleinen Fiige in dad freundlidge Gemad), JBcden allen
borausd, ed war fehr nett und fauber hier, dad Vett jdyneeiveif liber-
sogen, an den Fenjtern weife Vorhdnge und bliihende Gevanien und
Goldlact, vom Ofen her aber ftriimte eine behagliche Wirme, und ein
erquicdender Duft von gebratenen Aepfeln madyte fich al8baid angenehm
bemertbar. Gertraud hiep die Rinber niederfiben und nahm aud) felbit
tn ihrer Mitte Plab; nadypem jie ald8dann die Wepfel unter thnen aus-
geteilt hatte, begann fjie ju jprechen: ,Jd) bin Cud) nod) eine gewijje
Redtfertigung fdyuldig, meine lieben RKinder, dap i) mneulid)y Cuer
Bergniigen gerftort habe, aber e8 mufte jein, i) fonnte nid)t anders,
Hort jedt, warun.

oo war nidt tmmer eine jtille, mitrrifdhe LPerfon, ald die Jhv
mid) fennt, o nein, id) war ein (ujtiges IMadel und jang und ladjte
und bhitpfte den gangen Tag. CEinen Fehler jedod) habe id) fdhon in
meiner friihen Jugend gehabt, daf i)y ndmlid) fehr germe mit Licht und
Feuer fpielte.

Cinmal habe id) die Schiivze meiner Mutter angebrannt, etn ander-
mal wdve i) felbjt fajt verungliictt, a8 i) flange Lapierjtreifen in
rajdhem Wirbel ivie eine Feuerjdhlange wm wmid)y jdhywang und mein
Riochen entziindete; i) bin al8dann gejanft und geftraft worden, s
bat aber nidht biel geholfen. Meine Cltern waven wohl viel ju nad)-
fihtig fiix mid) gewefen.

Gehr oft bejuchte i) den Hof ded YLindenbauerd, bdeffen eingiges
Thchterdhen, objdjon 10 Jabre jlinger al8 id), mein groRer Liebling
war; ald Mavianndjen etnmal mit miv fpielen fonnte, teilten wir all
unferve froflichen Spiele, id) war miv niht u grofy oder Fu alt, um
mit Der Rleinen mid) 3u bergniigen, letder zeigte tch ihr aud) meine
(uftigen Feuertitnjte. Und twieder einmal waven mehrere Gejpielinnen
gleidjen Alterd bei Marianna, und aud) id) nahm Tetl an thren find-
lichen Spielen. Der Linbenhofbauer und feine Frau waven in die Stabdt
gefabren, fnedhte und Migde bi8 auf eine eingige auf dem Felde be-
jdhdftigt, aber aud) diefe lette {dhickte id) fort u den andern unbd wollte
bie fleine Scdhar felbjt beaufiidtigen. Eine Weile madyten wir frih-
[ige Spiele auj der Wiefe vor dem Hauje, dann wav eine Befannte
bon miv ded Weged vorbeigegangen, und id) lief ihv nad) und plau-
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derte mit thr. Seht Kinder, dad war ein grofer Fehler bon mir, denn
padburd) warven bdiefe unverniinftigen Rinderchen ficd) felbjt itberlajjen.
Wahrend id) fort war, mufte Marianna an die Feuerjd)langen gedacht
und Jiindholzer herbeigeholt haben, id) horte ploplid) einen entjelidjen
Sdyvet, und ald i) herzujtiivyte, jtand Marvianna, mein fitfer Liebling,
i fellen Flammen, die {ibrigen Madcdhen totenblaB um fie herum. JFd)
warf dad brennende Kind auf den Voben, id) judhte die Flanumen Fu
erjticten, bi8 aber nod) bie Nadybarsleute famen und der Arzt gerufen
ward, Hatte dad Ungliic fchon Fu weit um fid) gegriffen. Marianna
mufte entfeplich leiben, dad Welh der armen Eltern war fiivdyterlid);
jie bielten e8 fiiv unmbglid), ihr eingiged Kind verlieven zu mitjjen;
al8 man fie auf den Friedhof in ihr Fleined Bettdhen trug, iwar die
arnte Mutter der Verzweiflung nabhe. Die Ungliidlid)jte von allen war
poc) id). Auf meinen Knieen flehte i) die Linbenhoferd um ihre Ver=
seihung an; fie verziehen mir aud), denn fie jahen meine grofe, ernjte
Reue; id) legte mic) an einem hiigen Iervenfieber nieder, ebenjo un-
glictlid) jtund i)y iwieder dabon auf, fiivr mid) gab e8 feine Sonne,
feine Vhume, feinen Troft, feine Freude mehr, aud) weinen fonnte id)
nimmer, nie wieder hab’ id) feit jemer Stunde gelad)t, und wenn id)
irgendiwvo Kinder fehe, die mit dem Feuer tindeln ober {pielen, da pact
wid) eine fo flivcdhterliche Angft, dap id) zu vergehen meine. Sogar
al3 meine lieben Eltern jtarben, empfand id) ed nidt fo arg, ald vor
10 Sabren, wo mein Lebling fo bleid) und jtill im Sarge lag. FNun
wit Jhr, warum die Tvaudl fo verviickt ift und o menfdyenideu,
nicht wabhr, meine Rinder ? Und verladyt fie nimmer, jondern habt Mit=
fetd mit Jhr und Dbdenft an ibhr groBed Ungliif und nehmt Cud) ein
Beijpiel davan. Wave id) gehorjam und adytfam gewefen, fo wdren
vier brave Clten gliictlich geblieben, mein Marianndjen wdre am Leben
und id)y — o Rinder!” jie fonnte nidyt weiter vedenm, Trdnen erjtictten
ihre Stimme, und ihr Sd)ludhzen exidhiitterte jie gewaltjam.

Mavta und Lifi juchten fie zu trijten, JBdjen fletterte auf ihren
Sdjop und jdhmeicdhelte: ,Du bijt unjere arme, (iebe Traud{ und gar

nimmer berriictt, wiv haben alle Didy (ieb.” (Schlufy jolgt.)
i 11 57| I 1C L n
Briefhafferr dex Redaktron.
Blavguerite $ .. .. .. in MWarel. Du meinjt, Du jchreibeft weniger

fchon, wenn bdie Buchftaben guoger jeien, dem ift aber durchaus nicht fo.
Der Untexjchied ift nur dev, daf Deine Schrift in grofer gehaltenen Lettern
perjbnlichen Chavafter geigt, wad bei der gang fleinen Schrift nicht der Fall
ijt, weil Jie mit Fleif falligraphijch gehalten ift, So fleine Sehrift jchreiben
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nite furgfichtige Augen 1und wo folhe die Feder oder den Stift fithren, da
ift ficher - - trop ded Wugenglajed — eine jchlechte Haltung, cin Gebitcktiein
itber den Tifch vorhanden. Diefe ungejunde Haltung aber verhindert am
Tiefatmen, wasd den rvajch wachienden jungen Menfchentindern doch jo drin-
gend notwendig ift, wenn fie fich frajtooll entwicteln jolfen. RKurzfichtige
Wevfonen jollten dafher ftreng davauj jehen, daf fie aud einer gewijjen Di-
ftany bom ‘Papier jhreiben, auch wenn fjie thre etgere Schrift nicht gany
flar, fondern nuv verjchiwommen jehen. Die Schule jollte ihr Augermmert
ftung auf die. jehlechte \galtung vichten und Ddiefe vitgen und tm Yotfall
ftmrtn nicht aber die weniger falligraphijch ausdgefithrte Schrift. Jhr feid
alfo in der Schule twieder gut eingerwdhnt ,und doch”, fagit ?Du, Jnertt
man Hier und dorvt noch die Fevienluft. Wie fchroer ift e, bei den Bitchern
vithig zue bleiben und 3u feviten, wdfhrend doch jo viel intevefjantere Dinge
[ocken. Aber man muf feft blubcn Dad , Muf” ijt eine Harte Nup, aber es
ijt ja notwenbdig, ba}, wiv und jelber beztwingen lernen.” Gewif ift dad not-
wendig und e8 geht auch leicht, wenn man fich jagt, daf die Schule dasd
Berftandnid fitr die intevefjanten Dinge um und Hev weckt, unsd jie anfehen
und perftehen lefhrt. Wie oft fommt ed doch) bor, daf dltere Leute, deven
Schulwifjen etn befchrantted blieb, bet all dem Newen, dad fortrodhrend fich
den offenen Augen darbictet, feufzend audvujen! ,Wie gerne mbchte ich noch
cinmal in die Schule gehen, um das wasd ich jehe, auch richtig verftehen zn
lexnien ! Deine Bibliothet Hat twieder eine prachtige Aquifition gemacht,
gang befonderd twertooll, wetl man ein joldhed Wert nicht fo vafch und flitch-
tig lefen fann wie ein unterhaltended Buch, jo daf man muv langjam, Jeile
wm Beile, mit Hilfe des Worterbuched oder ded Leyxifonsd fich das davgebotene
Wiffen aneignen fann. Du Haft die Nétfel vichtig aufgeldjt. Set Heralich
geguiift.

I Bl sy in Wafel, Gritf Gott Du neued Schreiberlein !
Cin fleigiged Leferlein wareft Du ja jchon linger, nun aber bift Du an
Gtelle der grofen Schwefter zum jelbjtdndigen Kovvejpondenten aufgevitckt.
Hud zwav ift Deine Aujgabe gleich jo gut, daf ich nicht fehl gehen werde
i der Annabhme, Du werdeft mun ald glitclicher
Preidgewinner Jahr fitv Jahr Deine Bibliothet
duffnen, rie 8 bet Schwefter Margquerite dex
Fall war. Du Haft die Natfel alfo richtig auf-
geldft. Wad machen Deine Mujifftudien? Die
gemeinfante Haudmufif toerdet Jhr doch felbit-
verftandlich Hochhalten und ausditben, allen drin-
genden Aufgaben zum Tro, denn da liegt fo
biel veiner Genuf, fo viel dauerhajter Kitt der
Bujammengehovigteit, jo viel Stoff zu jitfem Er- -
innern an die goldene Jugendzeit fitv fpiterhin
davin. Und nicht u vergejjen den Genutf;, den
ett  folch Davmonifched Fujammentoirfenr Ddex
licben Mamma bieten muf. Wie bald ift die Beit
Da, o die mqmady jenden Rinder nach und nach audfliegen, wo ber Krang




AR

der Delziveige wm den Tifeh fich lichtet und diefe und jene Stinune im Kon-
gert fehlt, jo daf nmuv felten mehr der bolle Cinflang Ohr und Herg ntehr
erfrettent fann.  Die freundlichen Griige bon der [lieben Mamma und den
Gefchiviftern forvie die Detnigen cviwidere ich bejtens.

Rltee ® . . Lo i Ssuttwil. Mich freut e8, zu jehen, daf Du etne
Gache nicht auj die lange Vant jchieb{t, jondern fie feft am Kopj ninmmit
und fertig jtellft. Gevade beimr Schretben fommt e jo oft bov, daf die Leute
jich plagen mit dem fteten Gedanten: e jollte und tch mochte und doch
bleibt e8 immer beim Gedanten, anftatt daf jie {ich jagten: eine Kavte ift
immter beffer ald fein Brief und den lepteven fchreibt man jpater biel leichter,
wenn nicht dag Bleigewicht der Selbftborivitvfe davan Hajtet. E3 ird Dich
freuen, au Hoven, dafy dbie Rarte noch rechtzeitig Deine vichtigen Nitielatf-
[Bjungen miv ugetvagen Hat. Set Herzlich gegriift.

MRREEC . o o e v in Sf. Peterzell. Du ftectit alfp fchon mitten
in den Weihnachtdarbeitenn drin, dad will nicht vecht ftimmen Zu den jonnig
wavmen Tagen, die und eben noch aujgegangen jind. Freilich werden die
nicht von langer Dauer fein und der Wintevmonat wird mwieder zeigen wol-
len, daf er jeinen Namen nicht umfonft befommen Hat. Wenn dad Holz 1m
Ofen prajjelt und die Brat-Wepfel bdujten, dann twerden bdie Weihnachts-
avbeiten am evgiebigften gefdrdert, erft dann {tichelt, ftrickt und Hactelt man
die vichtige Stummung Hinein. Deine Nétfelaufldjungen find richtig.
Deinen Bejueh in Degevdheimt wivft Du nun auf den Frithling vexjchoben
Haben, denn in den Weihnachtdferien da ift Dein Piag bet den lieben Eltern
und Grofeltern. Mit grofem Vergniigen [abe i) gehort, daff die liebe
DMantma und die betagten Grofeltern fich wohl befinden. Mige e weiter
fo bletbenr, big der milde Frithlingdwind wieder an die Fenjter flopft und
mit dem Sonnenfinger aud) die Greife ind Freie lockt, damit {ie wieder neue
Lebendtrajt einatmen fonnen. JFdh tiinjche Detnen bvielen Arbeiten gutes
@edeihen und Deinen licben Grofeltern einen guten Winter. Gieb Herzliche
Gritfe diejen, dev lieben Mamma und auch nach Deinem Eldorvado in Gan-
tevdil.  Du felbjt fet ebenfalld Herzlich gegritfit.

Aarie 3 . . . . in Wern. Du hHaft die Natjel vichtig aufgeldft. Die
toie Dut meinft faft gang aufer Kurd gefommene Sanduhy jindet man nicht
blof auf der fangel ded Berner Minfters, jondern Du fannft fie noch in
biclen anderen RKivchen in Gebrauch jehen. Mobdernifiert {ind in vielen Kii-
chent veizende fleine Sandiihrchen in Gebrauch, um beim Kochen der Eier den
Grad der Weiche oder Hirte mit Sicherheit feftitellen zu fonmen. Auch in der mo-
vernen Wajchtitche ift ein jolches Mibelchen fehr am Plase, wm Zu wifjen,
wann der Jnhalt der cben in der Wafchtrommel bejindlichen Wafcheabteil-
iung getwechielt werden muf. Geht e doch nicht an, n die mit Dampf er=
fitllte Wafchtitche eine MWhr mit Metallwert zu bringen, da diefelbe Schaden
leidben miifte. Die fleine Sanduhr dagegen bverfieht ihren Dienft tadellosd,
phne ivgendivie Schaden u nehmen. Daf flein Hebwig cine fo fleifige
Sdhitlevin ift, rwundert micdhy gav nicht, denn fie folgt ja damit nur dem
guten Beijpiel ihrer Gejchwifter. Jehn nach Haufe mitgegebene Anertennungs-
geddel fitr gute Leiftungen oder BVetvagen werben alfo hon der Lehuerin in




cin hitbjches Bildchen rwmgetaufcht und dad fpornt die fleinen Lernbeflifjenen
mdachtig an.  Cine anfehnliche Sammlung joleher Schulbildehen {tellt alfo
eire Art von Diplom dav. Gewif wivd die fleifige Schitlerin Hedwig 3u
threr fehonen Errungenjchait vecht Sovge tragen und den Schap fovtgefept
s duffnen trachten.  Rlein Arthurli, der nun Ende dicfed Monatd 4 Moo=
nate alt ift, jcheint das beftindige Liegen nicht mehr 3u behagen. Jndem cr
jich tmmer wieder bemiiht, aud eigener Krajt im Vettchen fich aufzuvichten,
frdftigt ev fetne Musteln und bald genug wird er alletn aufjipen, wm in
dicfer witrdigeren Pofition feine Wmgebung zu bejchaen und an dem Trei-
ben feiner ,grofen” Gejchwifter Anteil zu nehmen. Daf Du den Anftreng-
ungen und jededmalig fchmerzlichen Enttaujchungen bded fleinen Turnerd
nicht ungerithrt Fujehen fannjt, jondern dad VBritderchen jeweild auj den
Armt nimmit und thm ein Liedchen fingft, ift ganz natitclich. Wenn Du in
dev Schule bift, rird {ich der fleine Ungeduldige jchon cin wenig in die
Nolle des unfelbftandigen SEt‘ftﬁiit'ch)crlé fitgen mitjjent. Set Herlich gegritfit.
Walter ¥ . . . . in Wern.  Ja, ja, Jhr Kinder wartet mit Ungeduld,
dafy dev fchon weimal geformmene und rajch wieder verjchroundene Sehnee
dad dritte Mal Ddann liegen bletbe, damit die Schlitten und Schlittichufhe
in Betrieb gefet werben fonnen. VWiele, deren ﬁu’[a und Kohlenverbrauch
aber immer etn grofed Loch in den C)c[ﬁbcntt[ veigt, find dantbar fitv die
milde Witterung, jo jehr der Schmup auf den \btmﬁm thnen auch verhaft
ift. Dev falte Winter mit jetnen frofhlichen BVeluftigungen twird jehon noch
fommen, bvielleicht fo empfindlich und jo anhaltend, daf man ihn jeufzend
wieder wegivitjcht. Wuch Detne Ratjelaufldfung ift vichtig und die BVegriin-
dung tadellnd. et Herzlich gegritt und gritfe auch die licben Eltern.

Walter-'S' 0, . .. in 23afel. Kein Wunder, mupt Du Deine an-
ftittmenden Gedanfen und neuen Plane tm Faum Halten, um Deinen
Plichten gegen die Schule gevecht roerden zu fonnen. Vet den 40 feften
Stunden in der Woche — und die mbunnp eit flixd RKlabier Haft Du erft
nicht gezdhlt — ift Div freilich dad freie Scheifen der Phantafie und dad
praftijche Ausfithren von newen Planen faft gany verunmidglicht. Das
fchadet aber nichts, die Gedanten nach diefer Nichtung rwerden nur fonden-
fiect und bet der erften Gelegenbeit twerden fie, audgerufht und durch den
fortfchreitenden Mntervicht ausdgereift, in voller Kraft jich betdtigen. Auf ivgend
eintent Gebiet jtrebende Menfchen fonnen die Erfahrung tmmer machen, daf
die in ftrenger Hajt gehaltenen Gedanfen, denen feine Audieng gegeben
werden davf aud Mangel an freten Stunden, {ich dennoch unvervnertt ent-
wickelten, 1t ur geeigneten Beit verticft und ecviveitert and Licht zu treten.
Dasg ift eben dad Koftbave, daf fein guter, {trebender Gedante bverloren
gebt, jondern veift wic der feum in der Erde, phue daf diefe {chipferijche
Titigteit {ich nach Anfen 11gcn‘1\mL Bunufﬁal macht. Sei auf's Herzlichjte
gegriift.

UL 1 S MR in Bafel. €3 Hat miv wunderbar genug ange-
mutet, al8 die tdaglichen Witterungdbervichte miv zeigten, daff €8 meinen
Baglevtindern energifch auj die Locten gejchneit hat, wdahrenddem iviv im
Hochtal oben unsd unter blavem Hiummel jonnten. Die Natur macht abey



hte und da einmal jo (uftige Spritnge, die unbevechenbar find. Jnzwifchen
ift e8 jo auch bet Euch rieder mild geworden, fo dajy die Schlittichuhge-
danfen noch feine Cile Haben. Die Miffiondausitellung mufy hochintevefjont
gewefent fein, cbenjo die prachtigen Lichtbildervortrdge, die Jhr Kinber in
Begleitung der (teben Mamma bejuchen durjtet. Daf die Hefte und Hand-
. avbeiten der egerfinder, an denen Fhr Cuch ein Wufter nehmen tinntet,
Guch verblitfit Haben, ift wohl begreiflich. Schaut man doch fiiv gerwdhnlich
mit Selbitgefithl Herab auf die Volfer, die twiv die Wilden nennen, ohe
au bedenfen, daf fie duvch die fulturelle Arbett an nur einer Generation
und in ihren Letftungen mit Leichtigteit ebenbiivtig, wo nicht gav itberlegen
mwerden fonnen. Davum {ind jolhe Gelegenheiten ur Belehrung vortreffliche
Mittel, nicht nur v Cuiveitering unjeres Wijjens, jondern auch zur Bildung
unjered Shavafters. Jhr Habt jamtliche Natjel vichtig aujgeldft. Gritfe miv
pevzlich Detne lieben Eltern und dad glitctliche Brautpaar und Du jelbjt
jet bielmal gegritpt.

SMannelt S .. ... .. i Bafel, Dein Herzchen Hat alfo rieder glitet-
fich tn Meproonne gejchoelgt. Wad da die Jeugeit den Kindern nicht alled
an modernen Hevelichfeiten bietet! BVor fecdh33ig Jahren wav eine , Rojlivitt”
mit Ringftechen und ein Chadperletheater da. Und dad war auch der Jnbe-
griff der tollen Jahrmarttdfreude. Den Gejchirrmarft bejuchten wir dann
mit gang andevem Empfinden, denn davin lag fchon eine eigentliche Wiirde.
Wir fithlten und da fchon gany titnjtige Hausdfrauen, Weldh ein Glitct, wenn
wiv da aud den viefigen Lagern fevans eine jchone Tafje, einen fiimjtlevijch
ausgefithrten Butterteller oder etn nach unjeven jungen Begriffen ,feined”
Blhiumenvddchen exhandeln fonnten aud unjerem Jahrmarttdgeld. Noch glabe
ich die Gorvgfalt fpitven zu fomnen, mit welcdher die Gefchentititctlein duveh
pag Gewithl ves drangenden Marttpublifums Hhindurd) heimgetragen wurden
und toie wir exft wieder einen tiejen Atemzug zu tun wagten, wenn ivic
die , Prachtititcke” ficher auf dem grofen Ejtijch niedergeftellt Hatten, dex
(teben Martter yum Urteil {tbergeben. Und twie iibertvdltigend war die Freude,
wenn die Mutter an den etngelnen Stitcen gevade diejenige Schiinheit be-
wunderte, die und in die Augen gejtochen, wm deven Willen wir dad Ding
gewdhlt und gefaujt Hatten. So etwad vergift {ich nie mehr. Und wenn
Du devenft ald alted Frauelt dpad ,Butterhdfeli” noch ur Hand hHitteft,
jo witcden auch die fd{tlichen Gefiihle n Div wiedber billig lebendig werbden,
pic Dich exfitllten, ald Du den Stoly der fletnen Haudjrauw Div einhandelteft,
thn mit Vutter fitllteft, tn Gejelfchait von Anna Kling mit Feuer fochteft
und 3u Schotolave Apfelfiichlein bacttejt. Set Herzlich gegriift und griife
auch Anna Kling.

(Vierfilbig.)

&8 jchwelgen die exften, wenn lieblicher Slang
Aud den goldenen Satten exjehallt,

Dev jehmeichelnd und fitff, wie Sirenengefang
ng fejfelt mit Wundergewalt,
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1nd jallen mit ftérferen Tonen jobanmn,

Die Dritte und Bierte noch ein,

©So fteh'n wiv entzitct, wie im Sauberbann,

1Ind wdrven die Hevzen wie Stein.

Dad ganze ftreut eine {chdvliche Saat,

Die zu giftigem Unfraut jprieft;

Drum preid’ ich den Wann, der, {o ojt ¢3 ftrf) nabt,
Beizetten die m]tcn Uu, cIqubt Zi:

Preis- @ut(jmognjpﬁ.
1, 2, 3, 4, 5, 6 etn Naturprodutft, dad gegefjen, in anderer Form aber
autch) gatumftn witd.

2, 6, b, 6 jene Pflanze, wobon dad obige Naturprodutt {tammt.
5, 3, 6, 2 ein NRaubtier.

b, 3, 4, 6, 2 der wichtigite Stand der Landbevdlferung.

2, 3, b, 6 ein fleifchfrefjender Vogel.

2, 3, 6, 4, b, 6, 2 ein gewalttdtiger BVerbrecher.

5, 6, 3, 1, 6 dba3, wad nach diefer {trebt.

1, 3, 4, 5, 6 ein Bogel, der ald@ Symbol der Unjchuld gilt.
b, 4, 1,1, 6, 2 ein Nabhrungdmittel.

2,3, 1, 1, 6 ein verabjcheuted Nagetier.

6, 2, 5, 6 cin Befipguwachd und dejjen Vefiger.

2, 3,4, 1, 6 Wiefen- und Wegpflanze.

1, 3, 1, 3, 2 ein aftatifher Voltd{tamm.

3, 2, 1 jobiel al38 Gattung oder Wetfe.

5, 3, 2. 1 mdnnliche Fierde.

4, 3, 5, 3, 2 Grunovbne.

Auflofung der Waffel in Ay, 10,
I Preis-Budffabenratfel:

peimwel) — Heimiweg.

I1. Preis-Budfabenyatfel:
Sandubhr — Standuhr.
Preig-fombinationdquadrat,
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Revattion und Verlag: Frau €life Honegger in St. Gallen.
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