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Abounement.
Bei Franto-Juftellung per Poft:
Halbjdhrlid) Fr. 8.—
Bierteljahrlic , 1.50

Ausland guziiglich Porto.

GratisBeilagen:
,Rod): und Hausdhaltungsfchule”
(erfcheint am 1. Sonntag feben Monatd).

LFitr die fleine Welt”

(evfdeint am 3. Sonntag feden Wonatad).

Redaktion und Perlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrape Nr. 60a.

Poft Langgak
Telephon 376.

Bt Gallen

29. Jahrgang.
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Motto: Jmmer ftrebe jum Gangen, und fannft du felber fein Gangesd
Werden, ald dienended Glied {Hlieh an ein Ganged dbidh an!

Frauen-3,;

-
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ufertionspreis:
Per etnfadhe Petrtzeile
Filr die Schweiz: 25 Cts.
, bad Ausdland: 26 Pfg.
Die Reflameseile: 50 Gt3.
Auagabe:
Die ,Shweizer Frauen- Jeitung”
erfdpeint auf jedben Sonntag.

Aunoncen s Regie:
Erpebdition
der ,Sdyweizer Frauen - Jeitung”.
Auftrige vom Plap St. Gallen
nimmt aud)
die Budhdruderei Merfur entgegen.

Bonntag, 29. Pribr,

Inpalf: Gedidht: BVallabe bed Guperen Lebens.
— Gin Stiinddhen ftiller Eintehr. — Gedicht: Miv
tedumt’, id) rubte wieder. — Gegen unfeve Trauer:
fitten. — Ueber fhygienifdhe Suftdnde in dben Hoteld.
— Gpredhfaal. — Gedicht: Auf dem ,Mercato”. —
Feuilleton: Heimlehr.

Beilage: Gedicht: Weife werden. — Gedicht:
Groenglitd. — Fortfesung bed Spred)faald. — Phan-
tafien von Bufunft3menidhen. — Brieftaften ber
Redaltion. — Neued vom Biichermartt. — Abgerifjene
®ebanten.
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Ballade des duferen Lebens.
Und Rinder wadyfen auf mit tiefen Wugen,

Die von nidht3 wiffen, wad)fen auf und ftecben,
Und alle Menjdjen gehen ihre Wege.

Und fiige Friichte wadhfen aud ben herben
Und fallen nadytd wie tote Bigel nieder
Und liegen wenig Tage und verberben.

Und immer weht der Wind und immer wieder
Bernehmen wir und reden piele Worte,
Und fpitren Luft und Miidigleit der Gliever.

Und Stragen {aufen durd) dad Gras, und Orte
Sind dba und dort, voll Facteln, Baumen, Teichen
Und drohende und totenhaft verdorrte . . .

Wozu find diefe aufgebaut? und gleichen
@inander nie ? und find unzdhlig viele ?
BWas wed)felt Lachen, Weinen und Erbleichen ?

Was frommt bad alle3 und und diefe Spiele,
Die wir dod) grop und ewig einfam find
Und wandernd fuchen irgend Jiele?

Was frommts, dergleihen viel gefehen haben?
Unb dennod) fagt der viel, ber ,Abend” fagt,
Gin Wort, daraud Tieffinn und Trauer vinnt
BWie {dywerer Honig ausd den hohlen Waben.

< Dugo von Hofmandthal,

Ein Btiinddren der [illen Ginkelr,

Gin Fejttag neigte fid jum Ende, ein Tag,
in dem jid alled zujammendringte, mwas bden
Menjden geiftige Antegung bot und allen Sinnen
meidelte.  Aber auf mandem Gefidht tounte
ber Beobadyter Jeiden von Abjpannung und
De8 Sattfeind lefen, denn aud) der Genuf er-
mitdet, wenn er und im Uebermafy geboten wird.

Der Feftplag wurde gevliumt, die Menge
verlief fid, aber nur vereingelte gingen direft
ibrem Heim 3u, um nad) den Aufregungen des
aged nod) eined dehaglid) jtillen Stiinddens zu
pilegen und dann den Tag in Rube 3u bejdliefen,
Pon den gefojteten Geniiffen gang benommen,

P—

fanden fte die Krafjt nidt, fidh jelber Halt zu
gebieten. €3 war, ald ob fte bie in der Rube
tommenbden @Gedanfen, den Riblid auf den ver-
[ebten Tag, flirdteten. Auf den Strafen ftanden
fie in iiberlautem Sdwapen und forciertem Laden
beifammen. Sie vergafen die ihrer nod) war-
tenden Hdusgliden Pflidten, vergafen, daf fte
fid im Sdlafe audrufen jollten, um am fol=
genden Wrbeitdtag mit voller Wrbeitdfraft und
flavem Denfen bie ihrer wartenden Pflidhten
wieder aufrehmen u fonunen. Dag Wiridhaus
(odte mit @ldajerflingen, mit Gelddter und Se-
fiedel und Hinein ging’s, um von neuem fidh die
genufmiiden Sinne antreiben ju laffen.

Und wie die Alten drin fingen, jo zwitjdern
braugen die Jungen. Wie dasd wilde Heer tollen
bie von den Aufregungen ded Tages aufgeftadelten
Kinder. Jmmer wilder wird ihr RNennen, aus-
gelaffener ihr RKretfden, und von den Cltern ift
feined, a3 barvauf adjtete oder energijdy Shluf
gebot, ehe etmad Ungejdicted paffjierte und dasd
Laden fid in Weinen verfehrte.

A3 dad Spiegelbild eined fold) vielgejtaltigen
Fefttages, wenn er jur Neige geht, erjdeinen mir
die leten Tage und Stunden eined jdeidenden
Sabred. Bor lauter Hajtendem Genuf fommen
viele nidt zur Befinnung. Sie fiirdten jid) vor
einer ftillen Stunbde der Bejdaulidhfeit, welde
oft eine fo vernehmlidge Sprade ju ung fpridt
iiber unfer vergangened Tun und Laffen.

Wie mandyer, der in dbie Wogen der [drmenden
Freude untertaudt, flivdtet feine eigenen Ge-
danfen, die mit ihm Jwiefprade halten mddten,
ehe er in den neuen Rebendabjdnitt eintritt. Cr
mbdjte am liebften den Seiger vorwdrtd jdieben,
pamit er mit dem lauten Willfomm ang Neue
bie Grinnerung an dad Alte begraben und fitr
immer der Bergefjenheit anheimitellen fhnnte.

Mit dem oberflidhligen Worte, Sdhmwamm
dritber” iiberjdreitet aber fein ernfthaft ftrebender
Deenjdy bes neuen Jeitabjdnitted Sdmwelle, denn er
will nidt blof von dex eilenden Jeit willenlos einen
Sdyritt weiter gejdoben werben, nein, er ieht
fiiv fid) die Bilany aud tem Rednungdbude des
am Sdluffe {tehenden Jahres und er fofft einen
@ewinn daraud u iehen, der ihn midt nuv

einen Sdritt weiter auf jeiner ebendbafhn, jon- |

dernt aud) innerlid) auf eine Stufe hoher bringen
foll. Und weil er dad Hofft und erjtrebt, will
er it hellem Kopfe und mit (auteren Augen dag
neue Jahr, dad ihm ja wieder Bunbdedgenofje
fein foll und Wirbungsfeld zur freudigen Weiter-
entwidlung, begritgen. €r will ihm zeigen, daf
er fiir ernfte und widtige Aufgaben beveit ift,
baf ihm aud) Grofed anvertvaut mwerden darf

und daf er eined Gliicfes nidht unmwitrdig wdre,
wenn e3 ein foldes aud dem Fiillhorn Der neuen
Beit fiir ihn 3u vergeben bdtte.

Gine {tille Stunde gefegneter Einfehe ind
eigene Hery fei am SPluf ded Jahred einem
Seben bejdjieden, ber denfend und ftrebend durd
den Wedhfel der Beit dem Jiel jeiner BVevedlung
entgegenjdreitet.

Miv franmp’, idh vulfe jvieder.
Mir trdumt’, id) ruhte wieder
Bor meined BVaterd Haud
Und fdaute froplid) nieder
Jnd alte Tal hinaus,
Die Quft mit lindbem Spielen
®ing dburd) bag Friihlingslaub,
Und Blittenfloden fielen
Mir fiber Bruft und Haupt.

Al iy erwadht, da {dyimmert
Der Mond vom Walvedrand,
Jm falben Sdjeine flimmert

Um mid) ein frembded Lanbd,

Und wie idy ring3her fehe:

Die Flocfen waren i3,

Die Gegend war vom Sdhnee,
Mein Haar vom Wlter weif.

Sofeph von Eidhendorif,

@Gegen unjere Tranecfitfen.

Die gute Sitte verlangt sunddft {dhwarze Kleidung.
Wer nidht {hon beizeiten al3 praftifder Mann fich
fitr einen beoorftehenden Todedfall wmit fdhymwarzen
Sadjen verfehen hat, dem ift e3 nicht vergdmnt, in
ftillem Scymerze bei bem Toten zu verharren. Gr
mup nidyt nue jur Poligei und in die Dructerei eilen,
er muB vor allem jum Schneider und ur Schneiderin.
Die Toten habensd nidyt mehr eilig, wohl aber ,die tief:
trauernven Hinterbliebenen”. Tag und Nadht wird an
ven Trauertleidern von fleipigen Handen mit brennen-
ven, miiven Wugen gearbeitet. Denn man fann ja
niemanden empfangen, ehe man nicht {hmwarz von Kopf
bi8 gu Fup ift. Und nun folgt die Flut langweiliger
Befudye, die beiven Teilen unertrdglid) ift und bei benen
fo unglaublich viel gelogen wird. &8 folgt die Flut
von SKondolenzbriefen, in denen jeder feine ,wdrmfte
Teilnahme an bem fdymerzlichen Verluft” ausdpricht
und bie unglaublichften Trdftungen in frecher Heudelei
gewohnheitdmdapig su Papier bringt. Die |dwarze
Kleidung auf der Strafe jwingt die Fernerftehenden,
bie der Konvolengbefudhe entvaten finunen, immerhin
su den betannten hdflichen Kondolensphrafen, die man
nur mit halber Stimme vortrdgt, weil man von ihrer
Sinnlofigleit und WMeberfliiffigteit allzu iiberzeugt ift.
Wie viele Heuchelei und Phrafendrefcherei wire ohne
die Trauertleibung weniger auf der Welt! Dazu fommt,
ba man aud) im Privatleben der Trauernden -eifer-
fiichtig iiber die Beobadhtung gewiffer Regeln wadyt,
MWie wob! tdte ed einem traurigen Peren, ein Kongert
over eine Oper ju hven! Wie viel gefunde Ablenfung
liegt in einem foldjen Genup, bder einer verrounbdeten




206

Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bduslichen Kreis

Geele CQebendmut und Dafeindfreude wieder fchenten
fonnte. Aber 3 ift verboten: ,E3 jdhict fich nicht.”
Soldye ,weltlihe” WBergniigungen ftehen der Trauer
itbel an. Die Trauerseit mup verftreihen wie ein
englifher Sonntag. Die RKirdye ift ver eingige Bffent
lidhge Ort, dev befucht werden daxf. . . . Nicht die ein-
fache Ab{haffung der Trauerfitten mdchten diefe Beilen
anraten ; aber fte mdchten der Meberzeugung in weiteren
Queifen bahnbrechen helfen, daf3 dad eigene Gmpfinden
in vdlliger Greibeit fiber ihre Einhaltung oder Nidht-
beobadytung entfdjeiden foll, dak dasd individuelle Se-
wiffon nady eigenem Grmeflen bdad gefelljchaftlicye
Berhalten der Trauernden rvegelt. Diefe Freiheit fehlt
bi8 jept. Wir behandeln unfere trauernden Mit-
menfdjen wie anftedende Rranfe, die man abjondert
und nad) einem ftrengen Spegialfoder behanbvelt,
ftatt fie fefter an ungd ju fetten und ihnen gleich herslich
entgegenufommen. QJeder Berfud) von ihrer Seite,
fih) dem Qeben zuzuwwenden und bie geriffene Liicke zu
vergeffen, wird wdhrend ded8 Trauerjahred mit Cnt-
vilftung abgewiefen. Wir find dabei fo tleinlid), dap
wir 3 B. vor dem Ubflup der erften zwdlf Monate
gefchloffene gweite Ehen alad ein BVerbredjen betradyten,
bad niederer Gefinnung entfliept, wihrend eine im drei-
sehnten Monat neu eingegangene Heirat ohne weitered
gebilligt wird. Wir verlangen aud) mehr Ehrlichteit.
Warum in aller Welt juchen die Trauernden bei ferner-
ftebenben Befannten Mitgefiihl gﬁt einen BVerlujt, der
jene nun einmal nicht8 angeht? Warum Fondolieren
wir mit fanften Worten und mitleidigen Blicen,
wo nun einmal nidht3 ju fondbolieren ift? Warum tun
wir e3 bei Fernftehenden in der roen herslofen Form
ber Drudfade? Wann wird e3 einmal gute Sitte
werden, bap man ehrlid) ift, ftatt Teilnahme zu heucheln?
Die weniger allgemeine Verbreitung der Trauerfleidung
wird dagu bag ihre tun. Jn dffentlihen Lofalen
werben bdie Trauernden nidyt mehr auffallen. Die
Berfudjung zu heudjlerifhen Phrajen wird bei allen,
bie ihnen begegnen, geringer werden. Die Trauernbden
elbft werden fid) freier und wobhler fiihlen. Jn unfer
ogialed Leben wird mehr Wabhrheit und Geradheit
fommen, und die Toten draufen auf den Frievhsfen
verlieren gewip nidht daran, dbaf fie nidht in dem Munbde
und den Kleidexn der Ueberlebenden fortleben, jondern,
wenn fte e3 verdienten, in ihrem Perzen. Wir Kinder
bed jwansigiten Jahrhundertd wollen freie, ehrliche
Menjchen fein, die nur der Wutoritit ihred Gewijfensd
geborchen, die die Treue gegen fich felbft iiber die Riict-
fiht gegeniiber dem Nddyiten ftellen, und bdie ibhre
froben wie ihre jhmerzlihen Empfindungen nad) eigenem
Butdiinfen in fi) ver{dhlieBen over duperlich) fundzu-
geben ent{chloffen find. (B, Runbdfchau.)

Uebier hygieniftpe Buftiinde in den Hotels.

ur Becbefferung der hygienifdhen Buftdnde in
ven Poteld ift {eitens ded BVerbanbe3 reifender Rauf:
leute Deut{dhlandsd eine bemerfendwerte gitation ein-
geleitet worben. E3 beftehen in bdiefer Besiehung eine
Reihe von Mipftdnden, die nur auf dem Wege
dffentlicher Befdmpfung su befeitigen {ind, da nady Anficyt
bed genannten Berbanded nidyt ohne weitered mit bem
guten Willen aller Hotelbefiper, Reformen eingufiihren,
erechnet werden darf. Jn erfter Rinie wird die
eform bder Bettwiafdye verlangt. Namentlid) in
Siid- und Weftdeut{dhland ift die Woll: und Stepp-
dede, ummwidelt mit einem leiht verfdjiebbaren Laten,
in @ebraud). €3 wird gefordert, dak diefed Lafen fo
feft getniipft werde, dap eine Verithrung vesd Schlafen-
ven mit der Decfe, die nur felten einer Reinigung
untevgogen wird, audgeidhloffen ift. W3 felbjtver:
ftandlid)y mup bHiecbei gelten, dap ftets frijdygewajdyene
und — fiigen wir hinju — wohlgetrodnete und nicht
nur angefeuchtete und aufgemangte Bettwdjdje dem
Potelgajt gegeben wird. Ferner wird eine griindlidye
Reinigung der Bettvorlagen und Teppide, die oft
wahre Sammelherde von allen miglichen Riicfjtdnden
;rﬁl)etet Reifender bilden, verlangt. Jn diefes Rubrum
allen aud) bdie Defen jur Sommerzeit, bda viele
Reifende die itble Gewobnheit haben, dort Papiere,
Watte, Medizinflajhen ufw. abgulegen. E38 wird
ferner baviiber geflagt, daB in wvielen Hotel8 bdie
Wafdtoiletten audichliepliy in den BVorrdumen bder
Uborte gu finden find. Un mittleren und fleineren,
nod) Tanalijationdlofen Plagen gehbrt aber bdes
{dhlechten Gerudyed wegen der Wufenthalt dort feinesd:
fall3 gu vden nnehmlidhfeiten. €38 follte daber in
einem andern Raum fiiv Wafdgelegenbeit geforgt
werden, Jm Vetrieb der NReftaurationdrdume wird
viel gefiindigt. Die Serviette der Kellner ift
Gegenftand ftarfer Befdywerden. Jn einer Eingabe
an bdad Gefunvheitdamt hat ein Vutglied ded Wer-
banbed aud eigener Erfahrung beridhtet, dag die Kell-
ner in einem Potel bdie Serviette nad) dem Wbort
mitgenommen Hhaben, um mit ihr dann pdter weiter
an der Table d’hote aujumarten. ?erner wird gegen
die hdufig angutreffende Unfauberfeit ber Mena-
gen angefdmpft; e3 werden daher aud) ftaubdidte
Salz- und Pfefferftreuer geforvert. Der Werband
fammelt alle ihm aud den Kreifen feiner Mitglieber
sugehenven Bejchwerden und erfucht dann bdie be:
treffenden Potelierd um bhilfe. Eine Blopftellung
ver riidftdndigen PDoteld in der Deffentlichfeit foll
jebod) Funddhft nicht ftattfinben. Bielmehr werden
diejenigen Dotel8 befannt gegeben, weldje die in NReve
ftehenben Reformen eingefithrt haben, &3 wird hierbei
auf bdie UnterftiiBung bder Kandedmedizinalbehvrven
gevechnet. Diefe follen bdavauf bhinwirfen, dap die
Ortdbehdrbe bdie gefundbeitlihen Ginridhtungen ald
Borbedingung der Kongejftonsdgewdhrung hinftellen.

Bypvedilaal.

Fragen.

Sn diefer ubrif Ronnen nur Jragen von all-
gemeinem Jnfereffe aufgenommen werden. Stelen-
gefudie oder Sfellenofferten find ansgefdiloffen.

Jteage 9688: Jch habe nad) hygienifdhem Rat-
fdhlag fhon bei mehreven Schuhmadjern — und zwar
foldjen, bdie audy fiix abnorme Fiige arbeiten — mir
Sdyube nad)y Map madjen laffen. A3 neu exfdjienen
diefelben mir gang paffend, bequem und angenehm zum
Qragen. Jn_ nidht gar langer Zeit dnbderte fidy aber
bie Sade. Die Sdube verloren die anfangd gut er-
{cheinende Form, fe rourden zu weit und fheinbarzu furz,
o baf die Behen im Scdhuh an der Spise feinen freien
Raum mehr hatten, wad befanntlich beim bwdrtdgehen
fehr unangenehm ift. Bei diefen unbefriedigenden Grfah-
rungen faufte id) wieder fertige Schuhe mit Normal-
fehnitt {alfo mit linfem und mit redhytem Fup). Diefe

‘famen mid) jeweilen auf eine nzahl von Franfen

billiger 3u ftehen, fie bebielten aber ihre Form wviel
ldnger al8 bie teueven, nac) dem eigenen Fup ge-
arbeiteten und der Fup fand darin aud) viel ldnger
Sug und Halt. Jdh bin nun gany unfider ge-
worden, ob id) meiner Schwefter nidht entfdyieden ab-
taten foll, ihren gwei RKindercdhen, die nun ingd Wlter
ver feften Schube eingetreten find, Schuhe anmeffen
su lajfen, mwie ber Reitfaden fiir die hygienifche Be-
fleibung ber fleinen Kinder e8 vorjdreibt. Sdhlimm
ift nur, dap man gar feine einballigen Schuhdyen fiir
fo Tleine Rinder zu. faufen befommt. Wie halten 8
erfabrene Kinvermiitter in diefem Stiif. Gin {dhdner
Fup ift etwad fo Koftbaved, daf i) meine, man folte
alled tun, um bden RKindern diefe Schonbeit audy fitr
vie fpdteren Jabre zu erbalten. Fiir freundlide Mit-
teilungen ift berslidy bantbar Gine Sefertn.
Jivage 9689: J) habe mid) Dbariiber belehren
laffen, DaB e3 unridhtig fei, die Griingemiife wie
Kabis, Kohl, Bohnen, Ritben 2c., absubriihen vor dem
Ubtochen, indem bdie barin enthaltenen, fiir die Gr-
ndhrung fo foftbaren Salze, badurdy verloven geben.
Dementipredhend dimfte id) diefe Gemiife feit einiger
Beit nad) ber: forgfdltigen Wajdjen bdireft in Butter,
ftaube fie mit etwas Wehl ein und [B{de mit Fleifch-
briihe ab. Das Gemiife {hmedt natiirlich fo gepampit
febr arthaft und frdftig, aber id) leide feither faft
immer an hddhft unang t asdbilbung im Magen
und in ben Geddrmen, {o dap e3 nicht felten 3u
{hmerzhaften Krdmpfen, einer Art von Koliffdymerzen
fommt. Gang befonderd bemerfbar madjen fich diefe
Bldhungen nad)y dem Genup von in ber gefagten
neuen Manier gediinftetem Weiglohl oder RKabis.
Diefe Gridjeinung ift mir um o unangenehmer, al8
meine BVerdauungsorgane fonft von jeher fehr leiftungs:
fahig waven. Merbwiirdig ift dabei, dap idy dasd
Sauertraut jehr gut vertrage, fogar bad roh aus dem
®ap fommende, dag doc) auch nicht abgebriiht ift.
Gntweder mup i) fiinftig auf vas3 Gffen von Griin-
gewiifen vergichten, oder id) muf mwiedber u meiner
alten Kochart guriictfehren. Auf Grfabrung beruhende
Belehrung verdantt beftensd Fr. W, U, tn P.
gtage 9690: it Taubbeit ein Uebel, dad fidh
auf die Nachfommen vererbt? FMup eine taube Perfon,
die fonft durdhausd gefund ift, auf die Ehe versichten?
[
Jivage 9691: Mein bheifer Wunfd) geht bdabhin,
meinen eingigen Sobhn, bder fid) fdyon von flein auf
fehr begabt und von frommer Gefinnung seigte, dem
geiftlihen Stand Ddienen au fehen. Frither gang ein-
verftanven mit meinen Wiinfchen fur die Julunft,
fcheint er von bdiefem Gedanfen nicht mehr begeiftert
3u fein und er fithrt immer die udrede in3 Feld,
ein @eiftliher miiffe audy duperlid) ein tadellofer
Menfdy fein; mut feinem roten Haar und hinfenden
Gang wiirde er obne mweitered uriidgemiefen. Jd)
fann bad gar nicht glauben, bdenn e3 fommt dod) auf
pen Geift an, meine id). Cin Gefichtsfehler ift dod)
aud) etwad abnormed, aber man ftrifft dod) felten
einen Geiftlidhen, der obhue Brille ift.  Jch bin {hon
einige Stunden im Umireid in die Kirche gegangen
und habe ohne usnahme brillentragende Pfarrherren
angetroffen.  Jdy glaube alfo im Recht su fein, wenn
id) an eine usrede denfe. Recht dantbar fiir gute
Belehrung ift Gine neue Leferin.
Jteage 9692: Jch wiinfdhe meiner Enfelin, bdie
Quit hat, Arbeitdlehrerin su werden, eine Feitung oder
ein Bud) su jchenten, wo fie fiiv die {honen Hanbd-
arbeiten genaue Anleitung und Vorlagen findet, ©3
barf feine Wodegeitung fein. Ein Viichlein fiiv Hand-
arbeitSuntervidit (Seline Stricfler) befigt fie (dyon.
J) mobdhte ipr alfo etwasd Pteues geben. Jd) wdre
reht danfbar filr giitige Angabe von Tutel, G-
fdjeinung3ort und vom Preig eined Lehrbuches.
Srofmutter in B.
Jtvage 9693: Jft vielleicht jemand aud vem ver:
ehrlichen Leferfreid diefes Blattes im Fall, mir Rat
3u geben, welche Beruféarten fiiv einen nervdfen,
leiht au Sorn geneigten, fonft aber gut gearteten
Jiingling von 17 Jahren fi) am bejten eignen
mbdyten s Der Betreffenve hat ziemlid) gute Schul-
bildung, 1ft aber von etwasd {djlichternem Wefen und
felbft nody) unentichloffen, welchen Beruf er wdhlen
{oll. Ginen Weruf mup diefer Jiingling haben, ob:
wofhl er fpdter iiber bedeutenves BVermbgen ald Sigen-
tum wird verfiigen fdnnen. Fiiv giitige Wegleitung
banft verbindlid) Gine Mitabonnentin,

Hnfivorfen,

Auf Jtrage 9675: Warum folte dbad Wohnzimmer
nidht guindlich gelitftet werden ténnen? Wenn man
died u'nterl&ﬁt., fest fih ein wiverliher Gerudh in
folch einem Zimmer feft, bder bald fogar auf den
Ladenverfehr briiden wird. Die Schlafdivansd find ein
Notbebelf, aber e3 wird nie gelingen, Wettjtiide gans
frifd)y au erhalten, wenn fle ded8 Tagd itber ein-
gefchloffen find. Fr. M, in B.

. duf Hrage 9676: Da3 Gefey befrimmt freilic
nicht, daB bder Pringipal feinem aqudtretenden An-
geftellten ein Seugni3 ausftellen muf, jedody ift died
ein fo allgemeiner Ort3gebraud), bap derjelbe beinahe
Gefesedtraft hat. Stellen Sie died Jhrem Arbeit-
geber nody einmal vor; er fann feinen Grund Haben,
Jbnen eine einfache BVefdheinigung itber Jhre Dienit:
seit su vermeigern. gr. M. in B,

duf Jirage 9676: Beharren Sie feft auf Jhrem
E}_ied)t, dad ift in bdiefem Fall unbeftreitbar laut gefes-
lihen Borfdyriften. Nur in gans fhweren Fillen von
Beruntreuung und dergleidien fann ein Jeugnid vom
Wrbeitgeber vermeigert werden, jonft aber niemals.

2.9,
 duf Jirage 9676: Jbre Pringipalitdt ift ver-
pilidytet, Jbhnen ein Zeugnid ausjuftellen, audy vdann,
wenn Sie nur einen Monat Fhre Stelle betleidet
hdtten. Ggo.

Auf Jrage 9677: Die Gerichtdidyreiberei beforgt
Jbnen eine Verfdyollenheitd-BVerhanolung ohne grofe
Roften auper einigen Schreibgebithren, aber e3 geht
febr lange (im Dbiefigen Ranton 15 Jahre), bi3 ber
Mann  wirklid) tot erfldrt wird. Gine Rlage auf
Gdjeidung  wegen bb3williger BVerlaffung  twitrde
benflid) fchneller sum Biele fithren, §r. M. in B,

Auf Jirage 9678: Die verehrlidhe Fragefielerin
ift gebeten, mitzuteilen, unter mwelcher genauen Wdreffe
ibr ein private3 Schreiben jugeftellt werden fann.

Auf Jtrage 9679: Wenn eine Stellung angetreten
wird, um einem fiihlbaren Mangel in feiner theore:
tifchen oder praftifchen Ausbildbung abjubelfen, fo mup
in der Regel durc) befdjeibenen Saldranfprud) ein
audgleichended Opfer gebradyt werden, bdad fid) fpdter
aber reidhlich bezahlt machen wird durd) bie berechtigte
Anwart{haft auf hdher und bejjer bezahlte Stellen.
Gin etwad fiimmerlided Durdhfommen fiir gegebene
Beit ift in anbetradht bed vorgeftectten und erreichbaren
Bieled fiir Mandjen ein gern gebradyted Opfer, ja,
Bielen falt ed nicht einmal fdywer, su diefem Jwed
fremded Geld in Anfprud) su nehmen. Wer fidh) aber
befdjeibet mit bem Sicheren, da3d er bereitd in der
Hand hat, der benft: Einer fann nicht alled haben
und fdyaut dann aber aud) nidht neidifd) nac) ven
Unberen, die eine hohere Stufe erflommen haben. z,

Duf Jivage 9679: Jd bdenfe, bap Sie in bder
frangdfijchen Schweiz leichter jum Biele Ffommen al3
n Franfeeich felbit, dochy ift e3 fidher, dap Lehrerinnen
in den meiften Penflonen fdhlecht bezahlt und ftark
audgeniigt werden. Do) wad wollen Sie? Wenn
man etwa3d erlangen will, mup man iiberall Qehrgeld
bezahlen und 3 ift boch bitbjch, ein guted Franzdfifch
su tonnen. Fr. M. in B.

Auf Jrage 9680: Wudy ich darf e3 nidht wagen,
ben Ropf im Winter fo gans griindlid) ju durdy-
ndffen. Zahnz, Obren- oder Gefichtdfhmerzen find
immer bdie Folge davon. Va3 griindlidge Durd):
trodnen an ber Hise ertrdgt mein KRopf aber eben:
falld nicht. Sehr gut behagt mir aber basd BVerfahren,
bad id) jeht zur Wnwendung bringe. Jd lajje mir
bad Haar mit weitem und mit engem Kamm durd)-
fdmmen und nadhher gut durdybiiriten, fo daf e3 vom
oberflachlihen Staub befreit wird. Dann iiberreibe
idy eine fleifborftige, veine Biirfte mit einer trodenen,
milden Zoilettefeife und bilrfte bamit die am Kopf
anliegenden und bdie frei hingenden Haave griindlid)
durd). Dernad) erhige ich Rleie trocfen im Ofen und
laffe bamit den Kopf und dasd offene Haar reidhlid)
bearbeiten. TWenn died griindlid) beforgt ift, lafje idh)
bie nacd) bem udjdhiitteln nod) im Haar bleibenden
Rleten mit reinen Kdmmen austdmmen und mit einer
reinen Bdrfte gany rein biirften. Bum Sd)lup veibe
id) die Kopfhaut mit odorifiectem Weingeift (TdInifdyem
Waffer) ein und flehte dad Haar in lofe Sbpfe. Durd)
biefe3 Werfahren bhat mein Haar an Fillle und
natiiclicgem Glange viel gewonnen. FlL S, 3

Auf Jirage 9680: Wuch bdidhte3, langes Haar
reinigt man mit dem engen Staublamm und bilrftet
e dann lang und frdftig mit einer nidyt ju weiden
Bitrfte. Dann fann man e3 mehrere Monate ofhne
Daarwafdjen audhalten. Fr. M. in B,

Muf Jrage 9681: Nebmen Sie am Wbend vor
dem Bubettgehen ein anhaltended Dampffupbad von
Ramillenaufgup und wajchen Sie die Beine bid u
den Rnicen nadhher mit Kampherfpiritug ab. Jm
Bett miiffen die Fiipe in ein wollened Tud) oder in
einen bi3 ju ben Knieen reichenden Fupfad eingehiillt
werben. Sie werben darnad) gang fidjer ohne Wabden-
frampf fdhlafen. Bum FuBdampf bdient ein etwad
hodhwandiges, eifenverzintted Gefdp, iiber weldyed ein
durchlochter Dectel ober ein Sieb geftiilpt wird. Gin
Sieb, ba3 fejt auffist, ift ebenfalld paffend. Am
Morgen vor dem Aufitehen miiffen Sie bdie BVeine
verart maffteren, dap Sie mit beiven Hdandben bden
Kudcyel umfpannen und iiber die Wabe big gum RKnie
aufiwdrtd ftreihen. Diefe frdftige Streihung bded
Wadenmusteld8 mup fiir jedbed Bein etwa zehnmal
wiederholt werden. Dann begiept man die Beine
fury mit faltem Waffer und fliipft rajd) in bdie
Striimpfe. Gine Probe wird Sie befriedigen. %,

duf Jvage 9682: Man hivrt {ehr felten oder nie
baB femand bie neben bem Bette ftehende brennende
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Qampe im Sdjlafe Heruntergefchlagen hat und dap
dadurd) ein Ungliict entftanden wire. Jch meine, Sie
tonnten gany tubig und obne weitere Angit ein-
fdhlafen, und e3 darauf anfommen laffen, me[d)eé die
olgen find. — Dabei ift e8 iibrigend nicht meine
einung, dap Jhr Mann nidyt ritdficytdvoller fein
follte. Fr. M. in %
uf Frage 9682: QJn foldem Fall muB gur Be-
utteif{‘m{; %erﬁ Gituation  das perfonlidie Empfinden
gan; auf die Seite geftellt werden. a3 die Gefahr
anbelangt, die Sie fo fehr drgert, fo miijjen Gie fich
fagen, baf Jbr Mann iiber die gange Jeit feines
Sunggefellenlebend biefer Gewobhnbeit gefrdhnt bat,
ohne dap ihm bdabei etwad jugeftopen mdr'e.l Sie
diirfen alfo Shre Angjt etwad einfdyrdnten. Riidfichts:
voll ift e8 freilich nicht von Jhrem Mann, Jhnen
nidht einmal dag tleine Opfer gu bringen, im bequemen
Stubl im warmen Wobnzimmer beim fddnen Gas-
licht su lefen bid er fdhlafrig ift und vann ind Bett
fich fdhlafen su legen. TWenn e Jhnen inded nicht
mbglidh ift, Jhrer Ungft Herr su werben, fo bdah
unter der Dbeftdndigen Aufregung und Mangel an
Slaf Ihr Nervenjuftand gefchdigt wiirve, o wird
er nihtd Ddagegen haben fénnen, wenn Sie ein
andered Sdlafzimmer besiehen, bi3 Sie wieder jur
Rube gefommen find. £
Auf Frage 9683: Die meiften Hausdtiere geben
ihrem Behagen bei ber Unmwefenheit eined wohl-
gefinnten Menfchen Ausddrud, dod) faun 3 B. ein
Qanarienoogel nidyt gerade fdynurren.  Wildlagen
filhlen fich bei der Anmefenbeit eined Menjchen nicht
beaglich, eben weil fie wild find. Fr. M. in B.
Anf Jeage 9684: Wenn bem RKinde auf feinen
ipesiellen Wunfd) Mufifuntervicht erteilt und ed fiir
talentooll befunden wurde, fo foll man ihm gur PRidyt
madjen, dad Lernen fortzufesen. Die Luft am Ueben
wird mit der Jeit {hon wiever fommen. Jebenfald
wdre e3 fdjade, einer Laune ved Rindes fofort nady-
sugeben und ben Unterricht absubredhen. §r ©.9.in®.
Auf Sirage 9684: Der menfdyliche Geift ift nicht
immer gleich aufnabhmefihig und dedhalb geht dag Lernen
rudmweife. Cin bidcdhen Beobadytung wird den Jujtand
ber Paffivitdt, der Grmiibung unfdpwer fonftatieren
tounen. Gntwebder ift die Grmiibung eine allgemeine
und dann ift Audjpannung dad Befte. BViel Schlaf und
torperlihe WBewegung im Freien. Ober aber die
Paffivitdt ift partiel, nur in gewifjen Denfgebieten
vorhanden und in anderen ift die Uufnabhmefdhigleit
gefteigert, und fo follte diefed im Untervicht beriidfichtigt
werben fdnnen. Ein Lehrer, der mit offenen Wugen
vor feiner Klaffe fteht, mup e8 ja fehen, wenn bder
®eift feiner Sdhitler fid) mit dem feinigen in Kontalt
befinbet, die leudhtenden ugen zeigen ihm, daf er in
ihrer Seele ben Funten entiindet hat, der den Seift
erleudjtet und befruchtet. Mit dex Mufif fpesiell ift e3
etn eigened Ding. €3 ift gany ivrtiimlid), su glauben,
vap dem GSdjitler bad Jntereffe dafiiv abhanbden ge-
Tommen fet, wenn er dem Unterricht nidht mehr mit
bem gemwobnten Fleip folgt, benn hie und da ein Lehrer
und nicht wenig Lehrerinnen f{ind {o eng in ihrer
pedantifdyen Art befangen, dap fie dem Bebiirfen bded
Sdjfilerd nicht gu folgen wiflen, dap fie den Punft
nidyt finden, bei befjen BVeriihrung da3 begeifterte BVer-
ftdndnid aufflammen wittde. Da miipte ein wohliiber-
dpadyter Wedyfel in der Lehriraft eintreten. Man madye
vody nur ben [Werfud) und fege an die Stelle ded
fdhablonenmdpigen Unterrichtd dad freie Hoven von
guter Mufit — da fdhe man wieber Leben quellen,
fdhe man wieder BVegeifterung aufflammen. Die Kunft
4Bt fich nidht einpaufen wie dad Ginmaleind. N,
Auf Jirage 9684: Jd) habe meine Rinber nie
gum Mufitunterridht gezwungen. So biibidh e3 ift,
wenn man etwad Klavier fpielen fann, o ift dod) die
Kunft durd) bdie grope Plage zu teuer erfauft.
Uebrigend, man mag madjen, wie man will, man
wird e3 fpdter bereuen. Fr. M, in B,
Auf Jivage 9685: Wenn Sie {don viele Jahre
an Krampfadergefdywiiven leiben und alle bid jet an:
gewenbdeten Mittel erfolglod verfucdht worden {ind,
darf man Jbnen mit der WUnwartfdhaft auf ficheven
Grfolg, die Behandlung nad) Syjtem Sauter (eleftro:
Bombopathifchesd Juititut in Genf) anempfehlen. Sie
werden dabei fehr bald fiihlbare und erfihtliche Lin-
devung und in der Folge aud) vislige Heilung erfahren.
RBefer in O,
Auf Jrage 9685: Krampfadern follen am beften
mit ftarfen leinenen Binden feft eingebunden werden,
mwenn man nidgt ein paar Monate zu Bett bleiben
will. Man fann Krampfadbern aud) operieren, dod)
ift ber Grfolg immer ein zweifelhafter. gr. m. in .

Ruj dem ,,Mercato.*)
Gin Menfdenfhwarm fih) um die Buden dréngt,
Gefidyter wie von Breughel und Oftade —
Unbd dritber hin, durch feinen Bwang beengt,
Der Chancell'via leudhtende Fajjabe.

Gin Rleinod bift aud) du, jdhdnfter Palajt!
Bramante war’3, der diefe Linien ahnte,
So vein, fo edel, ohne Druct nod) Lajt;
Wie mich der BVau an ein Wdagio mabhnte!

Dod) rund umber, weld) fonderbaved Bild;
Berblidyne Hervrlichleiten, ew’ge Schiye
So adjtlod angehduft, fo bunt, jo wild,
Gleidy einem Fang in einem Fijdjernese.
AI3 hdtt’ bad Meer wie ein Pirat gehauit,
Aus eined Sdhiffbrudyd ungeabnter Fiille,

*) Romifdjer Trodelmartt.

Die taufend Ding’ erfapt mit ftarfer Fauft,

&ie hingeworfen ohne Schu und Hitlle.
Fitvwabr, wenn alle Gdtter attif) Saly
Herbrddyten, gib e3 dboch nodh) zur SGeniige
Salzfdifer, und fiix Wein und Oel und Sdymalz,
Und wdr’ ein BVerg, gdb’s Tiegel hier und RKriige
Bon Meffing, Gifen, Bronge ein wahrer Wall,
Auf dap Bultan mit feinem Gut nicht farge,
AB Hatt’ die Welt erfdhppft fich in Metall ;

Die Ndgel trieg idh) billig su meinem Sarge!
Dod) Sarg ift Sarg, wer weip wo einmal rubt
Mein miived Haupt, im Himmel oder Srde,

b midy ein Abgrund ruft, ob mic) die Flut
De3 Meered nimmt mit {hmeidelnder Geberde.

Fiic heute veizt mid) nod), wasd da verftedt,

Su diefem alten, morfdjen Tande mobdert;

Den Funfen hitt’ iy gar zu gern entdeckt,

Ausd dem die Flamme der Grinn'rung lodert! —
So {prid) vod) Dold), an dem die Spige fehlt,
War's eine Freunvdedbruft, drein fie i) fentte,
Bielleidht ein FeindeSpanger, der zu gut geftahlt;
Wo brad) die Spie wohl, die blutgetrdntte ?
Rein Blut flebt an dir, alter Rofenfrang,

Dod) deine Perlen nepte manche Jdbhre,

Und Bitt’ um Bitte veihte fid) tm Tang

Der Kugeln, um da3 eine Wort , gewdhre” !
Gewdbhren ift o fdwer und fdeint fo leidht;
Berfpredhen wurden oft su blut’ger Feffel. —
Sely’ idy in diefe3 Marftgewiihl, mir deudyt,

Qe feh’ in Macbeth3 jhlimmen HerenTeffel.
Ried)fldfchchen dbu, fo Bjtlich und fo flein,

Dad Wappen trdgit du jener Webicder,
Bieleicht aud) {hlopft du eined ihrer Gifte ein,
Gin Gaftgefhent an Bruder odver Shwdber.
Bielleicht, dap dved Cellini Meifterhand

Den Geniud mit der Fadel davauf prigte;

@8 waren Luft und Tod ja damald fo verwandt,
Dap man fte [ddelnd zu vereinen pflegte.

Jn jener Jeit ber Peft und der ,Boccac”

Wo fhwary dad Sterben, bunt bad Weltgetriebe
Die Mendhheit grub nad)y dem verlor'nen Shasg,
Aus Sarfophagen ftieg die junge Liebe.

Qulia und Romeo, dad alte Lied

Miv ift’3, al3 wenn id)y hier e3 wieder hore,
Riehflafcychen, Rofenfrang und Dold), man fieht
Wie mwenig braudyt’s, dap Geifter id) befcyobre.
Mandy Wunbder ftedt in diefem alten Kram
Und Haret, vap e3 der Didhter einft béfreie,
Bielleicht, bap Shaefe[peare g'rad voriiber fam
Und bem Mercato gab die rechte Weibe.

8, Marcufen.
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Stentffeton.

BreimRelr.

Die alte Gejhidhte: Cr war ein RKiinjtler
und ,fte Datte aud) nidhtad”. Aber fie waren
fid Beide jo redht von Herzen gut. Nur an’s
Heivaten fonnte man nidt denfen,

Da fam die Preigverteilung in der tademie
und ihm wurde ein reided Stipendium fiiv eine
Romreile jugejproden. Natliclid) (e {id aud
davon fein Hausjtand begriinden, aber die Reife
fonnte jo manderlei Crfolg Haben, ideellen und
materiellen.  Jn jungen Jabhren trdumt man ja
fo gern und hofft fo gern.

Dann ging’s an Adbjdiednehmen. Fiir lange
Beit!  Denn mindeftend zwei Jahre mupte er
fortbleiben, und das wollte er aud.

Worte und RKitffe  wurden getaufdht. Cin
lepter Hindedrud — und er gog Hinausd in die
Welt, in dDen bliihenden Friihling, in’s Marden-
land Jtalien. Anfangd Hatte ev allerdings Leinen
Sinn fiir dad, was fid) feinen Augen bot. Nur
ein Bild ftand vor jeiner Seele: die Geliebie,
die ihm den Sdeidegruf jumwinfte. Aud bdie
Pleinfte Gingelfeit an ihr war ifm gegenmwdrtig:
bad duftige weife Kleid, die beiden langen blauen
Sdleifen; am Giivtel und auf ber Schulter, das
volle blonde Haar, dad in grofen Loden dasd
fhmale Gefithen umrahmte, die duntlen Augen,
der rofige Mund. Alle3, alles fam ihm immer
wieder in die Erinnerung.

Aber die mneuen Eindriife verlangten all-
miphlid aud) ihr Redt, und al3 fidh ipm in Rom
ber gange Himmel der Kunft erdifnete, bda
verblapte der Gedanfe an ein liebes WMenjdjen-
find immer mehr und mehr, und fid jelbit ver-
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geflend, lief er fjeine Seele aufjteigen zu den
Higen gottbegnadeten Sdhaffens. Jn emfiger
raftlofer Arbeit rang er danad), ein wilrdiger
Sdiiler der unjterbliden Meifter ju werden,
und Tag und Nad)t verzehrte fidh) fein Hery in
brennender Sehnfudt, jein Jiel zu erreidhen.

Wohl |dicte er oftmald Griife nad) bder
Heimat — wie er glaubte, innige zdrtlide
®riige —, aber der Geliebten flangen fie dod
falt und fremd, und e3 ward ihr {dwer, davauf
su antwocten.  Sie [fitt furdtbar darunter; jie
war eiferfiidhtig, fie glirnte ihm, — und wenn
fie aus foldher Stimmung an ifn jdried, jo ver=
ftand er wiederum nidht, wasd ihre Briefe ihm
fagen wollten. o jdrieben jie jid) immer jel=
tener und feltener. —

Dag jweite Jahr ging ju Enbde. Wber er
dbadhte nod) nidht an die Heimfehr. Nur Rom
Datte er bidher gefefen, mnur in Wujeen und
®alevien Batte er gefeflen, aber ifn verlangte
banad), Land und RLeute fennen gu levnen; nad
Neapel und Sizilien wollte ev gehen. Dort hoffte
er Cntmwiirfe gur Ausfithrung bringen ju fonnen,
bie thm unter dem falten nordijden Himmel nie
gelingen wiirden. @€r Hatte in Rom eine An-
3l jebr guter Kopien gearbeitet, die fdhnell ifren
Kdufer gefunden hatten, und jo nannte er wieder
ein fleined Kapital jein, von dem er wohl ein
paar Jabhre leben fonnte, ohne Sorgen und in
der ndtigen Rube, die ihm erforderlid) {dien,
um fein eigenjted Efiinjtlevijes Qeben Bliiten
und Fritdhte tragen u laffen.

Anfangd vegte {i nod das Gewifjen in
ihm, ob er an der Geliebten nidt unvedt tite,
ob er nidyt heimfelhren miifte, feine Berfpredungen
ein(dfen, feinen Treujdwur Halten, Aber er
glaubte nod) nidt die Kraft in fid gu Haben,
mit den fleinen Nodten und Sorgen bed Lebens,
die ihm gewiff ju Haufe bevorjtanden, den KLampf
aufsunehmen.  Gr flivdhtete, feine Kimjtlernatur
witrde dort verflimmern, und mit unwiderjte-
lider ®ewalt hielt e in feft in Stalien, zog 8
ipn fort, ju mwandern und zu lermen.

PNur ein paar Jahre der Freibeit nod), bis
er jid innerlid) vollfommen gefeftigt fithlte, bi3
fein Ronnen anerfannt, fein NRuhm gejidert,
feine Jufunft verheifungdvoll geworden. Dazu
fam nod), daf er jeit Woden Feine Nadridht
von ihr erfalten Haite. Bielleidt Hatte fie ifhn
vergeffen, vielleiht ji) gar einem anderen ver-
lobt. G rief fid) ihre lepten Briefe ing Ge-
dddtnis, und pldelid ward ifm tlar, dag ja
jon lingft eine Entfremdung wijden ihnen
eingetretenn wdre, daf jept ja dodh) nidht mehr
Aled jo wdre, fo fein finnte, wie frither. Biel:
leigt Batte er fje(bjit Sduld daran, vielleiht
Datten ftd) feine Empfindungen im Laufe der
beiden Jahre aud) gewandelt. Dad Hatte ev in
feinen Briefen nidt verbergen fdnnen, und fjie
Datte e, mit dem feinen Geflihl, dasd den Frauen
gevade in jolden Dingen eigen ift, lange, lange
gemerft. Gie wollte ihm den Brud leidt madjen.
Sie wollte itberhaupt feinen Brud) haben. Alles
wad 3wijden ihnen beiden gewejen war, follte
gemwefent fein. Wber ed jollte feinen bittern Nad-
gefmact befommen. Still hinfibergleiten jollte
e3 in Die Bergeffenheit wie ein Holber, Holber
Friflingstiaum.

Das modten ihre Gedanfen fein, jo griibelte
er. Und er traf damit wohl dag RNidtige, ob-
glei) e8 im Grunde ja nur jeine eigenen Ge=
banfen waren,

nd jo ging er denn fort vonu Rom, ofne
irgend jemanden davon zu benadriditigen. Alle
Begiehungen zur -Heimat (djten fid) allmdhlid,
und er bitte fitv verjdollen gegolten, wenn nidt
jein Name immer Hiter mit jteigender Anerfennung
in alfen Landen genannt worden wdre.

Gr patte fein Jiel erreidht. €r Datte dic
Rube und die Sammlung gefunden, jdhbpferijd)
tdtig zu werden und jein gange3 Wejen, fjeine
Gigenart jum Auddrud ju bringen. Dad Studium
ber alten IMeifter hatte Hei ihm eine vollendete
Tednit, ein hohed BVerftindnis fitr Farbengebung,
einen feujdjen Sinn fiiv dad wirtli) Shine ge-

seitigt.  WWag aber Dei feinen Bildbern — meijt
Landjdaften — immer wieder gany Dbejonders
beriifrte, war eind: Stetd hielt er, aud) bei

®egendent  von  ausdgeprdgteftem  italienijdem
@harafter, foldge Stimmungen von Lidht und
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Quft feft, welde man im Sitben nur jelten, im
Norden um o Hdufiger gewohnt ift; etwas
Hartes, Starred und Kalted; e8 war, ald ob
ihm niemal(8 voller Sonnenjdein und blauer
Himmel geladht Hltten; ein Haud) von Sdwer=
mut war der Reiz jeiner Bilder, dem Niemand
su wiederftehen vermodyte. Audh fiel auf, bdaf
er niemald weder Tiere nod) Menjden anbradte.
wad da3 Traurige, beinahe Lebloje de3 Ein-
druds nod) erhdhte.

Seinen Bildern glid) aud) jeine Lebendweife.
Dasd ceinfade Atelier, dasd er fidh gleidh in der
erften Beit auf Capri gemietet Hatte, dad ihm
aud) ald €f-, Wohn- und Sdlafzimmer diente,
bebielt er bei, obgleid) er jdhmwer veid) geworden
war; nidt einmal an dev avmfeligen Einridtung
bat er etwad gedndert, obgleid) er alle mdgliden
RKunijtgegenftinde, Lruben, Wdbel, Stoffe su-
fammentaufte, die er aber jorgiam verpact auf
einem Speider aufbewabhrie. Seine Maflzeiten
nahm er in nddjter Ndhe ded Wtelierd in einer
fleinen Ofteria ein, bderen Wirtin aud) dafitr
jorgte, daf dad Wtelier und jeine Sadjen injtand
gebalten wurben. Menjdjen jah er faft niemals,
aufier denen, die gewifjermagen in gejddftliden
Beziehungen mit ihm jtanden. Und aud) diefen
gegeniiber blieb er wortfarg, abjonbderlidg. €3
war thm immer, al3 lohne e3 jid) nidt, Ber-
bindungen angufnitpfen, die ja Ddod) nur fir
furge Dauer fein fonnten.

Denn  unbewufyt lebte in ihm der ftdndige
®edanfe fort, dafy er eigentlid) feinen Augen-
blict 3dgern diirfte, in die Heimat juriicyufehren,
Smmer wieder fiihlte er die Verpflidhtung, endlidh
den Cntjdlug gur Wbreife zu faffen, und dod
verfdob er e3 von Stunde zu Stunde, von Tag
3u Tag; und aud den Tagen wurden Wodjen,
WMonate, Jahre, jhlielidh volle zwanzig Jahre.
Vielleidht wdren nod) weitere wanzig Jahre
dbaraud geworden, wenn nidt ein Jufall ihm
die Grinnerung an vergangene Jeiten von neuem
mddtig gewedt und gum erften Wale Heimwep,
tiefes, qualoolled Heimwed in ihm entflammt hdtte,

Cin italienijder Fitrjt, einer feiner frei=
giebigften und funftfinnigiten Gdnner, hatte ein
Bild von ihm gefauft, ihn aber gebeten, aus
Freundjdaft fiix ihn einmal eine Audnahme
madjen und der RLandidaft durd) irgend ein
menjd@lided Wefen eine perfdnlide Bebeutung u
geben. Gr verfprad), dem Wunjde nadzufommen,
Gin Mobdell modyte er aber nidht judhen ; in jeinen
Stizzenbiidgern wiirde fid) jhon etwas finbden,
ober fein Gedddhtnid wiirde jdon etwad ber
Wiedergabe werted feftgehalten haben. Erv wollte
fid leiten laffen von der Stimmung ded Bilbes.
Dad ftellte ein einfaded Landhaus dar in einem
®arten, der in voller, fippigter Friiflingspradyt
ftand. Aber fein Sonnenjdein lag bariiber,
fonbern ein jdwerer, bleigrauer Himmel mit
dunflen Gewitterwolfen. €8 jdien, al3 ob
Blltter und Bliiten fid) vor dem nahenden Sturm
ductten; aber nod) bewegte i fein Liftdjen,
nod war alled tot, erftarri, als ob Mutter Crde
den Utem anbielte. Wad jollte in diefem Bilde
ein Menfd?  Die namenlofe Angjt und Qual,
die die Natur audhaudyte, vermodte er darzu-
ftellen, — wiirde e8 ihm aber gelingen, einen
Menjden zu zeidnen, der {id diejer Stimmung
einfiigte, in Dem Ddiefe traurigen Sldnge wieder-
flangen? €3 milfite denn etwa Dder eingige Be-=
wofrner ded jonjt einfamen Haufesd fein, der fid)
Patte Hinausfliidhten wollen aud den dumpfen
Jimmern, ber fid) dann aber draufen erft redht
bedritdt und beengt fiihlte, und dev nun gebannt
ba ftinbe, nidht weiter vorwdrtd, nidt weiter
uritd Eonmend.

Dag wollte er zu malen verjuden.
er malte.

Und
Und bdie Gejtalt gewann Sinn und

Qeben, ein Madden im Dduftigen Kleid, wei
lange, blaue Sdleifen am Giictel und auf der
Gdulter. Da3 [dmale Gefidhtden umrahmt
von groBen, blonden Rocfen, mit dunflen Augen
und rofigem Wund. Die Figur entftand hm
unter den PHdinden, e3 war ihm, ald ob fein
Pinfel von einer unbefannten Wadt gefiihrt
witvde; er wufte jelbjt nidht, wie ihm gefjdhalh.
Und al8 er fertig war, {Gauevte er dngjtlidh zu-
jammen. Sabh er Gefpenfter am lidten Tage.
War dag nidht . . . .? Ja, dad war fie, die
®eliebte feiner Jugend, o wie er fie verlafjen
batte, im Trennungdjdmery YHinausblidend in
ben Jrithling, fiber dem jo [dwere Wolfen
droften. Und ploglid wurde ihm flar, daf ifhn
von Gt und Jugend, von Hoffnungen und
Friihling 3wangig lange Jahre trennten, und
aufjhlucgzend bradh er an der Staffelei ju-
fammen,

Big fpit in die Nadht lag er da, weinte
und gritbelte, gritbelte und weinte, und gab fid
gang feinem Sdmerze, feinem Heimweh bin.
Dann raffte er fidh auf, judte feinen Fleinen
Koffer, der einftmald feine gange Habe enthalten
hatte, al8 er nad) Rom geogen war, warf dort
pie nbtigiten Sadjen fiiv ein paar Tage Binein,
und alg ber WMorgen graute, eilte er hinunter
and Weeer und fam gerade zuvedt, um ein
Shiff nad) Neapel nod) su erreiden. Bon dort
fuhr er weiter, ofne Aufenthalt, jo jdhnell er’s
madjen fonnte, der Heimat zu, der Heimat!

©plt abendd fam er dort an und jtieg in
dem fleinen @ajthof ab, den er von frither her
fannte.  Alled |dien Bier nod) unverdndert,
derfelbe gutmiltige, liebendmwiirdige Wirt, nur
dlter, wviel dlter geworden. Wber der erfannte
ibn gleih. Und wad er fliv ein berithmter
Manu geworden fei, wufte der aud). Das bejte
Bimmer im Haufe gab er ihm, den beften Wein
aud fjeinem Keller {dicdie er hinauf, und dann

wollte er erydflen, was fih alled ereignet
hitte in den SJahren. Wber er fam nidt u
Worte. Der Heimgelehrie wollte allein fein

mit feinen Gedanfen.

Und bad waren dngjtlide, |deue Gedanlen.
Hier hatte er war alled unverdndert gefunden,
aber wie wiirde ¢3 fonjt im Stidtden aus-
jeben? Wer von feinen fritheren Freunden und
Befannten mwiirde nod) leben; — wiirde man
ihn wiedeverfennen? Und dann — er wagte
faum davan ju Denfen — wie wiirde er jte
wiederfinden? Wenn e8 dodh erft morgen wdre,
wenn er vor ihrem PHaufe jtiinde, wenn er ihr
gegenitber treten fdnnte! Sa, aber die ywanzig
Jabre, Datte er Ddie Denn wvergeffen? Seine
®edanten verwivrten fidh, jGmwere, bange Trdume
qudlten ibn, big er endlid) in tiefen Shlaf ver-
fiel und erft erwadyte, al8 ihm bdie volle Bor-
mittagdjonne aufs Bett {dhien.

Sdnell fleidete er fidh an und eilendsd ver-
[ie er bag Haus. Ale Angft und Sorge war
vergeffen.  Gr mufite fie wiederjehen, was aus
ibr geworben war, gleiviel wo ev fie finden
wiirbe, Ob fie denn iiberhaupt nod lebte? Gr
hatte den Wirt nidht fragen wollen. RNun fing
fein Hery dod) an, unrubiger zu jHlagen, und
er verlangjamte feine Sdritte, ald er an bie
Ccte fam, nad) der er dann vor threm Haufe ftehen
wiirde.  Jhm war wie im Traum: er fam fid
vor wie ein Gpielball unbefannter WMddyte.
Seine Fludt von Capri, jeine vajende Reife, die
legte Nadit — Batte er dad alled erlebt, oder
trdumte er nod), fraumte er?

Ja, er triumte! Denn dad, dad Fonnte,
bag fonnte dod) feine Wirklihteit jein! Stand
fle nidht da vor ihm auf dem Balfon ihresd
Haufed und winfte ihm einen Gruf zu, genau
fo, mwie er fjte wverlaffen BHatte vor wanzig

Jahren?  Qn  demfelben RKleidhen, mit bden
beiden langen, blauen Sdhleifen, dad fdmale
Gefidtdhen, mit den vollen, Blonden Locen, den
bunflen Augen, den rofigen Wund nod) unver-
dnbdert, in gleider Sugendpradit und Jrijde.

War er franf? Berfolgten ihn Wahnoor-
ftellungen? Das Bild in Capri vor einigen
Tagen und Heute diefer Anblit. Gr fing an,
ft su fitrdhten. Wber feine Fife trugen ihn
vorwdrtd, der winfenden Geftalt zu, er betrat
ihr Haud und fie fam ihm entgegen, bot ihm
freundliden Willfomm und fithrte ihn ind Jim-
mer.  Aud) BHier war e8 unverdnbdert; alle
Dinge ftanden nod genau fo wie damals. Die
Blumenjtdfe am Fenjter und der Lehnftuhl
bavor mit dem Eleinen Nahtijhden. Dod) wer
fjaB in dem Stuhl? Und jest flirte fidh ihm
mit einem Sdhlage alled. Dad da am Feniter,
bie gealterte, aber immer nod jdhdne Frau, das
war fte, feine @elicbte, die er fo lange nidyt
gefeben und deven Bild in feinem Herzen dodh
fortgelebt Batte aff bdie Jeit. Und bdie junge
neben ihr? Jhr Holdes, liebreizendes AODIlD?
War das ifre Todter? Aljo war fie bas Weib
eined Andern? LWer war der Andeve ?

Smmer tiefer verfant ev wieder ingd Griibeln
und vergaf bdie Gegenwart um fidh, bi3 eine
ladpende Stimme ihn in die Wirklidhleit uriict-
vief: |, UAber fo wade dodh auf, mein Freund.
Findeft Du Did) nidht mehr juredt in der
Heimat, und baft dod) gleid) den Weg Hierher
gefunden 2 Dad madt alled vergefjen, was Du
mir einmal angetan Bajt, Du bijer Wenjd.
Haft mid) verlaffen, um bden [ocungen bder
Bauberin Kunjt su folgen, Hajt midh vergefjen
gehabt. Und wunbderjt Did) nun, daf die Jeit
aud) miv andere Gedanfen gegeben Pat, daf idh
ba3 Weib eined braven Wanned geworden bin,
ber mir ein treued Hery jdenfte und Frieden
vov allen Sorgen de3 Lebend. Wunbderjt Did),
baf mein Kind neben mir fteht, mir Ehnlid an
Leib und Seele, und Dir darum bden Will-
fommengruf surufen mufte, mir aud durd
Weuperlidfeiten nod) dhnlider gemadht, fobald
wir gehdrt Batten, dag Du wieder im Lande
feieft. Wir wuften’s, daf Du fommen wiirdeft,
und wir wollten, daf Du bei und alled jo
finden follteft, wie Dw's verlafjen hajt, Herz
und Hausd. Und daf Du der Gleidhe geblieben
bift in all den Jafren, bda3 Haben ungd Deine
Bilder erzdhlt, die fein Wenjdh vielleicht jo gut
verftanben Pat wie wiv. Nur wir wuften, wasd
bie Wolfen und ber Himmel auf Deinen Bil-
dern ju fagen DBatten, nur wir wuften, von
welder Sehnjudt fie jpraden, nur wir wuften,
warum Du feine Sonne malen Fonntejt. Weil
Du ein Frember warft im fremden Ranbde.
Aber nun bift Du heimgePehrt, nun jolljt Du
wieder LWurgel fajfenn bei und und von neuem
Blitten tragen und Friidte, Und Du folljt
Gonne malen, viel, viel Sonne.”

Andddhtig laujdhte er ihren Worten, die ihm
flangen wie leifes Orgelfpiel. Nidht3 vermodhte
er ju erwidern. Stumm nur ergriff er ifre
beiben HAnbe und driicdte einen langen, innigen
Kuff darauf . . .

Und er bBlieb in ber Heimat. Gr fafte
Wurgel und bradyte neue Bliiten und Friidte,
weil er gum gweiten Mal einen Frithling fand,
eine Jugend und ein Gliit. 1nd Sonnenjdein
war auf allen jeinen Bilbern, viel jauberhafter,
herrlider Sonnenjdein, beinahe jo viel wie an
jenem Tage am wirfliden Himmel und am
Himmel feined Herzens, ald er fie in fein
jgdnes, neuerbauted Heim ald Gattin fithrte —
die Todter der Geliebten jeiner Jugend.

M. 2B, &
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Weile uerden.

Ginmal fommt e3 iiber Nacht
Wie ein Wind vom Norben,
Und erfdyrocten aufgemwadyt,
Bift dbu weife worden.

Wber miid’ ift deine Hand
Ueberd Lid geglitten:
Wa3 dir dieje Nacht entfdymwand,
Daft du einft erftritten.
Richard Schautal,

Groengliih,

Wasd hab' id) getrdumt,
Was hab’ i) gefungen?
Mein Traum ift vabin,
Mein Lied ift verflungen!

Was hab’ id) gehofft
Bom Leben, vom Lieben ?
Ady, alled entfchwand —
Wa3s ift mir geblieben ?
Marie Gugenie belle Gragle.

Bypredylaal,

Auf Jrage 9686: An Weihnadyten und Neujahr
liegt es dod) auperordentlich nabe, dafy Neuverlobte
fid) durdy irgend ein Gefdjent gegenfeitig u iiberrafchen
und erfreuen fuchen. €8 braudjen natiirlicy feine Koft-
barfeiten u fein; Blumen, ein Bild, ein Budy: diefe
Dinge befunden die Liebe oft reiner und tiefer ald das
toftbarjte Gejchmeide dies gu tun vermag. Uebrigens
ridhtet man fih) nac) den Verhdltniffen und dem Orts:
gebraud. %

Auf Jirage 9686: Soldje Gebrduche find an ver-
fchiebenen Orten auperovdentlidy verjdjieden. Jn
biefiger Stadt pflegen BVerlobte fich anlaplid) der BVer-
[obung auper den Ringen aud) nod) gropere Gefchente
3u geben. §r. M, in B,

Auf Jrage 9687: Sie diirfen feine, irgend einen
Rbrperteil eng umfdylieBenve RKleibungsjtiide tragen:
Sdyube, Strumpjbinder, Rodbiinve, Korjetts, Kleider-
taillen, Haldtragen, Armlbcher, Aermel ujw. Dann
ift aud) fiiv bauernd warme Fitge ju forgen. Sodann
madjen Sie mehrmald am Zag llebungen mit bden
Daldmusteln: Bei rubiger Haltung, ofne die Schul-

tern 3u bewegen, ift ber Ropf langfam nady linf3 u
brehen, fo mweit e3 geht und in diefer angejpannten
Stellung twird einige Jeit verharrt. Nadyher wird
in gleicher Weife die Drehung nad) rehtd3 gemadyt
und nady gefpanntem Anhalten wieder guritd nad linfs.
Died wird etroa 20mal nacheinander audgefithrt. Dann
wird ber Kopf, aber nuc diefer, fo weit 3 geht, nad
hinten gelegt und nady einiger Jeit geftrecttem Anbhalten,
nady vorn in der gleihen Weife. Nady diefer Uebung
legt man den Kopf von einer Wchfel auf die anbdere,
ohne ihn zu drehen und um Schlup rollt man ihn lofe
aud bem Dald rundum, weld) letere Bewegung
momentan etwas voriibergehenven Schmwinbdel verurfacht.
Alle biefe Bewegungen find in ruhigem Tempo u
madjen. - Mit fraftigem Tiefatmen im Freien ober am
offenen Fenfter ift die Progedur zu befchliegen. Diefe
llebungen bringen wieder eine vegelvechte Blutzirfu-
lation ju Stanve, wa3 jept fehlt. Die Nafe felbit,
mit weldjer fo mandjerlei gemadyt worden ift, [dpt
man am beften in Rube. Beim HeiBwerden derfelben
legt man in echten Weineffig getaudhte Leinenldppdyen
auf. Filir flotte Berdauung mup geforgt mwerden.
Altoholifdhe Getrdnfe fowie Thee und RKaffee find gu
meiden. Aud) ftart gemwiirste Nahrungdmittel find nicht
dienlid). X
Auf Jivage 9687 : Nadpem Gie jdon fo viel
verfudht Daben, ift guter Rat teuer. Jdy wiirde an
den Tagen, wo Sie befonderd {chon fein mdchten, die
Nafje einpuvern mit gewdhnlihem Poudre de Riz,
ben man mit einem feinen, faubeven Nadtud) ein
wenig einreibt. Fr. P In B,

Phantafien von BuRunjtsmenfden.

Quther Burbant, der befannte ,Pflanzenzauberer”
in Amerifa, der durc) feine KQunjt {dyon bie felt-
famften Rreuzungen von Pilangem und die mert:
wiirdigften Entwiclungen von Friidyten hervorgebradyt
bat, greift jept nad)y hdheren Jielen und will feine
bei bder Pflangenzudht gewonnenen Crfahrungen auf
vie , Menfchenpflange” iibertragen. JIn einem foeben
er{dyienenen Budje ,The Training of the Human
Plant” entwirft er merfwiirdige Phantafiebilver von
dem Butunftdmenfdjen, wie er nad) feiner Meinung
entwicdelt werden fonnte. IWdhrend feiner lang-
jabrigen Unterfuchyungen ded Pflangenlebend find ihm
weitgehende nalogien wifdjen der Organifation bed
pflanglichen und ves menfchlichen Qebensd immer deut:
licher vor Augen getveten, und ev glaubt, durd) eine
weife geleitete Kreugung der Wrten und forgfdltige
Auslefe audy bei den Menfdhen einen ungealhnten
Fortfdyritt erbeifithren ju founen. Befondersd bietet
Umerifa ein gitnftiged Feld fiir jolde Unterfudyungen,

ba hier 50 verfdjiedene Raffen untereinander gemijcht
worden find. &3 fdme darauf an, den ftarfen, mdnn-
lihen agreffiven Nordldnder mit dem luguridien, be-
hagliden, letbenfchaftlichen Siidlénder su ver|{dymelzen,
talte, phlegmatifche Temperamente in lebhaftere auf:
gehen ju laffen oder grofe, geiftige Rrdfte mit fdrper-
lidger Gntwidlung ju verbinben. Natiirlih wmiifite
eine Grjiehung, bdie alle {dhlummernden Rrdfte ur
Gntfaltung bringt, bei dbem RKinbde beginnen, dba3 unter
mbglihft giinftige Bedingungen feined Wadhdtums
gefest werden mup. Burbant madyt den Vorfdlag,
bap ein Dugend Familien, die die beften Raffen ver-
treten, allein leben und aud fih) die ideale Raffe
slichten follten. Wiirben bdiefe unter idealen BVerhdlt:
niffen (eben, fo wiirden fle in zehn Generationen mehr
fitc die Raffe leiften, al8 jest in Jahrtaufenden ge-
fdhehen Fanm. QJn zehn Generationen wiirde jede ge-
witnfhte Gigenfchaft befeftigt werden Idnnen, und
gwar 1wiicde bies bei der Menfdhenpflange unendlich
viel leidhter fein al3 bei ben Blumen, bei denen er {o
erftaunliche Refultate erzielt hat. Der Mann bder
Bufunft wiivde in fid) den Kirperwud)d ded3 Stanbdi-
navoiers, bdie fit nftlerifhe Natur ded Jtalieners, bden
ftacfen Jntelleft de3 Deutfdhen, bden praftifdhen Sinn
be3 Gngldnderd, dad vornehme Gefithl ded Jren und
alle bie beften Gigenfchaften diefcr fithrenden Raffen
vereinigen, aud denen dbie Umeritaner hervorgegangen
find. Der iveale Mann, der den BVerhdltniffen Dded
beutigen Lebend am beften angepaft wdre, miipte
einen groBen, tatfrdftigen Berftand und fdrperlice
Wusbauer ohne iibertriebene Musteljtdrle befigen.
Ja felbft Berdnverungen im RKirperbau ded Menjden
wiivden bhervorzubringen fein, Der mneue Menjd)
witrde lange Arme und grofe Hdnde BHaben; felbit
ein fechfter Finger wiirbe von den jest Ilebenden
Menfchen mit fed)3 Fingern zu entwideln fein. —
Nicht nur, dap beide Hdnde gleihmdpig audgebildet
werden, aud) die FiiBe fdnnten eine wviel grdpere
Beweglichfeit entfalten, wie ja {hon heute die Fiife
ber Rinder, ehe fie in enge Leder{dyube geftect werden,
faft ebenfo beweglidh find mwie dbie Hande. Und wie
die forperlide, fo wird aud) die geiftige Gntwictlung
burch befondere Betonung ber erwiinjhten Gigen-
fchaften eine gang auperordentlihe Gntfaltung er:
fahren fdnnen. Sogar bie Entwiclung neuer Sinne
halt Burbant nidht fiiv unmibglih, ,Wir haben jept,
wie man allgemein annimmt, fiinf Sinne; aber ftarke
®eifter, bdie AuBevordentliched leiften, fdheinen dafiir
3u fprechen, dap ber Menfd) mit fortfdhreitender Ent-
widlung feine Sinne weiterbilden fann. Der Menjd)
der Bufunft wird ein Wefen anderer Art fein, dad
vielleiht auf und herabjehen wird, wie wir heutigen
Menfchen auf die dlteften BVorfahren de3 Menjden-

Zur gefl. Beachtung. In jeder

nserate, welche in der laufenden Wochem'mmmar
erscheinen sollen, milssen spi:estens jo Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Es sollen keine Originalzeugnisse eingesandtwer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

0ﬁ‘erten, die man der Expedition zur Beforde-

rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.
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Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.
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B LDie von Kennern bevorzugte Marke. “UR

gefdylechts.”
Gesucht:

273) in kleine Haushaltung, Doktorhaus
auf dem Lande, ein tlichtiges, gesundes,
nicht zu junges Madchen, welches
kochen kann und die Hausarbeit ver-
steht. Keine Gartenarbeit. Guter Lohn.
Frau Doktor Minch
in Brestenberg am Hallwylerses.

é'in gut gesinnles, freundl. Waisen-
madchen im Alter von 14—16
Jahren findet bleibendes Heim bei
einem alleinstehenden Frdulein. Es
ist Gelegenheit geboten, einen nelten

~~o gesucht. c~~
342) Tiichtiger, vermoglicher Herr,
kath., Ende der 20er Jahre, sehr
streb Professionist von ernstem,
solidem Charakler, mit anwartschaftl,
erstem flotten Geschifte einer Kantons-
haupltstadt, wiinscht Bekanntschaft mit
netter Tochter, energisch und liebens-
wiirdig, fréhlich und tiichtig in der
Arhait, mit etwas Bar- und anwartschaft-

) g o o D B (o] o ] G o) ) o) o) ot B ) e et o el o o) ©

LUGANO

Griindlicher Unterricht und Konversation in franz., italien. @
und engl. Sprache.
eingerichtetes Haus.

312] (1635 S)

Sorgfiltige Erziehung und Pflege.
Zahlreiche Referenzen von Eltern.

Internat. Tochter - Institut
Bertschy.
Eigenes, gut l
— Prospekte. H
C. S. Bariffi-Bertschy. l
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Beruf zu erlernen. Gefl. Anfragen
beférdert die Expedition unter Chiffre
A 304. (304

€ine junge Tochter, deren geistiger
und kérperlicher Entwicklung da-
heim nicht die nétige Aufmerksam-
keit gewidmet werden kann, oder
deren Leitunyg sich daheim Schwierig-
keiten entgegensetzen, wird in ver-
stdndnisvolle Spezialerziehung genom-

lichem Vermdgen und Interesse fiir das
Geschaft. Bei gegenseitiger Neigung
baldige Heirat erwiinscht. Briefe unter
Aufschrift ,,Vertrauen‘* an die Ex-
pedition dieses Blaltes.

il’il' eine alleinstehende dltere Frau,
welche die Zimmerarbeiten kennt,
und das Flicken von Herrenkleidern

Theorie und

men. Gulte Resultate. Gefl. Anfragen

Prl'vaz‘.ji’och- u. ){ausha[fungssch ule l}b%r%ijllell die Expedition sub Chiffre
bei ganz beschrinkter Schiilerinnenzahl. ‘
D Per Monat 70 bis 80 Frs. je nach besonderen Anspriichen. W

Jede Schiilerin wird nach der Eigenart ihrer Auffassung unterrichtet.
Besondere Wiinsche fiir nur eine bestimmte Abteilung der Kochkunst (vege-
tarische Kiiche, Backen etc.) werden beriicksichligt.

Billige Golegonheit

71] fiir ein Dienslmddchen, in einem
4—>5 wéchentlichen Kochkurs die gute

PAXIS | Kiiche zu erlernen. Prima Referenzen.

29. Degember 1907

versteht, wird ein Plalz gesucht, wo

sie ruhig ihrer Arbeit obliegen kann.

Ein Gehérleiden bedarf der freund-
lichen Beriicksichtigung. Nihere Aus-
kunft wird gern erteilt. Anfragen
unter Chifjre B 325 beférdert die Ex-
pedition. (325

ganze Haushaltungswesen, sowie
die gut birgerliche Kiche erlernen
kénnte unter Anleitung der Hausfraa,
wird auf schriftliche Anfrage unter
Chiffre H309 gern milgeteill. Giinstige
Bedingungen und Familienleben. (309

Koohlehrtoohter * "

besseres Privathaus. Prima Referenzen
friiherer Kochlehrtichter zu Diensten.
Eintritt sofort. Bedingungen giinstig.
Hausmddchen vorhanden. Gefl. Of-
ferten unter Chiffre 4523 L beférdert
die Expedition. [4523

im Berechnen und Zusammenslellen von Kiichenzeddeln fiir bestimmt ge-
gebene Verhdltnisse. Hdusliche Buchhaltung. Uebung in den fremden
Sprachen. Piano. Grosser Garlen. Kursdauer je nach dem Ziel der Aus-
bildung. Referenzen von fritheren Zéglingen zur Verfiigung. Anfragen
unter Chiffre ,,Hausliche Ausbildung‘‘ werden prompt beantworlet. = (4698

riginal-Selbstkocher von Sus. Miller. |

50 °/, Ersparnis an Brennmaterial und Zeit. Allen andern
dihnlichen Fabrikaten vorzuziehen. Vorritig in beliebiger Grosse
bei der Schweiz. Selbstkocher-6Gesellschaft A.-G. Feld-
R93 R strasse 42, Ziirich TII, — Prospekte gratis und franco. [4824

Srautlente u. $rivat

kaufen ihre Lingen, wie Bettiicher (leinene, halbleinene und baum-
wollene) Damast und Bazin fir Anziige, Hand-, Wasch- und
Kiichentiicher, Tischtiicher und Servietten etc. nirgends vorteil-
hafter, als direkt vom Spezial-Geschiift i 69

H. Hiirzeler-Liischer

in Langenthal (Kt. Bern).
Bitte gefl. Muster zu verlangen. 0@

oW~ NB.

Eintritt sofort. Anfragen unt. Chiffre
E 71 beférdert die Expedition.

Tochter-Pensionat
Mlle. SCHENKER {308

Auvernier-Neuchatel

Prospekte und Referenzen. =——

NOYﬂggiO Ll:)g:no

700 Meter uber Meer. {4783
Durch den Monte Lema vollstndig gegen Norden geschiltzt

Das ganze Jahr zum Kuraufenthalt fiir
Deutschschweizer geeignet. Ausserordent-
lich milde, gesunde Hohenl Prichtig
Neubau mit allem modernen Comfort. Hohe
Bidder, engl.

Schlafzimmery elektr. Licht,
Closets etc. Pensionspreis bescheiden. Beste
Referenzen. Deutsche Bedienung. Prospekte
gratis u. franco Hotel u. Pension Beau-
s€jour (| hé berger)

Demar
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Briefhaffen der Wedaktion.

Grofmama in Sd.  Da3 Gediegenjte, wad Sie Jhrer Gnfelin jdhenten
fonnen, it dad foeben in ber Verlagdbudhhandlung von Ferdinand Gnte in Stutt: .
gart erfchienene Wert ,Dr. Stray, RKbrperpflege der Frau” Phyfiologifhe und
dfthetifde Didtetit filr ba3 weiblihe Sejdyledht. Da3d MWerf behandelt: Allgemeine
Rbrperpflege — Rindheit — Reife — Heirat — Ghe — Schwangerfchajt — Geburt
— Wodjenbett — Wed)feljahre. 8 enthdlt ferner 71 Tertabbilbungen und eine
Tafel. Preid geheftet IME. 8.40, in Leinwand gebunden ML 10.—. Dasd Studium
biefed prdchtigen Werfed wird filr bdie Finftige junge Frau von unfd)dsbarem
Nugen fein. Die geradesu vornehme und edle Darftellungdweife, verbunbden mit
griindlihjter Sadhfenntnis, mit weldher ber Berfaffer in feinem neuen Wert zu
den tiinftigen Frauen und Miittern fpricht, fichert bem Budy al3 vertrauenwiirdigitem
und Ddegenteftem Berater ben Ghrenplah in der bdidfreten Frauenbibliothef. Und
der Geberin diefed Budjed wird fiir alle Seit warmer Dant gezollt werden. Wenn
Jhnen damit gedient ift, wollen wiv Jhnen dad Wert bejdyaffen.

Jiel. Ao A, in W, 8 ift Tatfache, daf bdurd) Papageien f{chon hie und
da Diphtheritid auf Menfdjen iibertragen” worden ift. Sie diirfen aljo nicht von
blog iiblem Willen fprechen, wenn Jhnen der Wunjch fitr den BVefi eined folchen
Gefellf)afterd nidjt gewdhrt worben ift. Wer o mwie o bei jeder leichten Gr-
tdltung an Haldweh laboriert, der mup in vorforglidher Weife alled verhitten, wasd
nad) biefer Richtung Gefahr bringen tonnte. Mt beharrlicher Rube und Geduld
bringen Sie e8 mit einem Ranarienvdgelhen aud) fo weit, dap €8 Jhnen das
Futter aud der Hand pidt und daf Sie ihm fein Bauer zum freien Ausg: und
Ginflug offen laffen fonnen. RNur barf dann feine Rae ind Simmer Sugang haben.
Gie biirfen gewip fein, dap dad Unberiidfichtigtlafjen Jhres” Wunfdhed hren An:
gehdrigen ebenfoviel Perzweh verurfacd)t hat, ald Fhnen felbft. Jhre Klagen ent-
behren alfo der Berecdhtigung.

Cifrige Seferin in A. BVom materielen Standpunft aud haben Sie voll-
ftdndig vedt. Diefe Seite ift aber nidht allein mapgebend. G8 ift ein fhwered
Unrecdht,  den Lehrerberuf su [wdhlen, wenn weder Neigung nod)y Begabung dafiir
vorhanden ift. Gin unfdbhiger Lehrer, dem ein RKind einige Jahre unterftelt ift,
fann Dbeffen geiftige und moralifhe Gutmidlung und jomit deffen ganzed Lebens:
glitd vereiteln. Und mwie oiele RKinder find feinem Ginflup tm Berlauf feiner
gangen Lehridtigteit preidgegeben!

Cifriger  Sefer in W. G3 trdgt ein jeder ein Jdealbild vom anderven
Gefdhlecht in fich, den allermenigften aber ift e8 midglic), diefed fitva Leben fich zu
gewinnen. Ob und in weldem Map Giner oder Gine Kongeffionen machen will,
dad fteht bei bem eingelnen felbft, doch) verliert ex dann va3 Recht sur Klage. Wenn
die ,furafdhierte” Frau Jhnen bas volle Behagen an der Ghe ftdrt, jo miiffen Ste
fidy fragen, ob vie Urfache diefer ,Wehrhaftigleit” nicht bei Jhnen felbft su jucjen
ift. Das Qeben verlangt nad) aufen die Wehrhajtigleit, die die eigenen Redhjte u
wabren verfteht. €3 gibt nun Manner, weldjen diefe Cigenfdyaft abgeht, trogdem
fie Jonit aI3 ein fpeziell mdnnliches Attribut angefprochen wird. 3 liegt nun nicht3
ndher, alg dafp die Frau den Mann etwad ftachelt, wenn er dyweigt, wo er reden
follte. Diefed8 Stacheln hat dann aber ben Erfolg, dap dad Pferd fid) baumt
und audicdhldgt: der Mann wird laut, lauter ald ver Sache angepapt ift, und died
ift wieder der diplomatifch denfenden Frau nicht redht. Aud diejem Grunde unter-
16t fte flugermeife ba3 wohlgemeinte Anjpornen und verficht die per{dnlichen Redhte
(wobl auch die bed Mannesd) nach aupen felber. Auf bdiefe Weife fommt hie und da
eine Frau dagu, gu ,vegieven”, wenn fie perfonlic) gar feine Anlage dazu hatte.
Wie e3 fich dieferhalb bei Jhnen verhdlt, bad miiffen Sie jelber am befjten wiffen.

MIEL 3

280] garanti pur et contrdlé. Bidons
de 1, 2 und 47 kg. (H 85,229 L)
C. Bretagne, apiculteur ’ .
el Praktische und ethische ' '
i i ’ Mit grosstem Vergniigen teile
¥ b ld g ich Thnen mit, dass ich durch
anhzelts' )%US ¢ ung Ihre briefliche Behsndlung von
und Eine Tochter, welcher die nétige Ausbildung als Bl?‘tsenlgufur(]il,nW:sse]xg'bre]llmqn
i ttige Fr 1 . ., i - heftig. bellend. Husten, Brechreiz
Festgeschenke. kiinftige Frau und Mutter werden soll, sowohl in haus Appetitiosigkeit, Kopf,schmerzen:

wirtschaftlicher als auch ethischer Beziehung, kann

Eidg. kontrollierte wieder Aufnahme finden in einer gediegenen Familie,

sowie meinen hartnickigen, mit
Lichern und Geschwiiren ver-

\\} ler lebenserfahrener miilterlicher Vorstand seit sehenen Krampfaderbeinen voll-

GOId: arenmn. (ew." ieser f 7 i Anfr - Chiflr stindig geheilt bin. Bei An-
Jahren dieser Aufgabe dient. Anfragen unter Chiffre ende Torer Mittel versohwand

Taschen=Uhren. L 39 iibermittelt die Expedition. 39 g

das schmerzh. Wasserbrennen,
der grissliche Husten, die Kopf-
schmerzen und der Brechreiz
liessen nach und der Appetit
stellte sich wieder ein. Danke
Thnen noch im speziellen fiir
die Heilung meines Krampfader-
beines. (K 8265-4) [15
Frau M. Fissler-Ziircher, Teufen.

Die Echtheit vorstehender
Unterschrift beglaubigt:

David Eugster, Gemeindehauptm.

Massiv-Silber und versilberte

Bestecke und Tafelgevite.

Reich illustrierter
Katalog  [268
gratis und franko

oy & e T
vhidtteste | |85 Sapierwarenfabik 2. Niederhiuser, Grenchen 7

bei der Hofkirche.

liefert bei Einsendung des Betrages franko, sonst Nachnahme :

Berner Halblein || 1000 Brief-Couverts, Geschifts-Format r. f— |

starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben 500 Doppelbogen Post ') iel‘ klein oder Oktav-Format, Fr. 1. 50 \ A_dresse:
Berner Leinwand 500 Doppelbogen PAPIET Quart (Geschutts Format) " 3. = J. Schmid, Arzt, Bellevue

100 Bogen schones Einwickelpapier (e Fr. — Herinas.
100 sortierte schone Ansichts-Postkarten y h—

. . ‘ p | Liebhabern 5
Preisliste und Muster vo'u‘Couvert‘s, Post- }\nd Packpapleleny o eines feinen,
zu sehr billigen Preisen gratis. géé

—_— - Q Wi

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintilchern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleiembach, Kt. Bern. [4612

YA :
aromatischen Thees
empfehlen wir folgende Marken

Alles, was fir [28 COyIOﬂ'iﬂdl'aﬂ
141] in frischer Fiillung

g esunde und Chief Fr. 150

Kooh-i-noor ,, 1.75
Tamil Girl y 22—

kranke Tage Orange Pekoe 00 Y 9.50

per Paket @ 250 Gramm.

Pfi 1 Ko b ht ird, liefert i best b ih Auch in Keinern Packungen erhiltlich.
Jederzeit zum Gebrauch bereit zur Pflege des Korpers gebraucht wird, liefert in bester, bewiihr- 5
flir Klche und Haushaltung. tester Form, tadelloser Qualitiit und zu billigen Preisen das Dl’oyel'le Wernle
6rosste Haltharkeit. 4666 1 s o Augustinergasse 17, Ziirich.

s pegiEITStET Wohlgosohmack. Sanititsgeschift Hausmann A.-G., St. Gallen. 4
Milchgesellschaft Stalden, Emmental, Basel Davos Gen Ziivich Probe-Exemplare
oder in Comestibles-Geschiften. Freiestr. 15  Platz u. Dorf  Corraterie 16 ~ Bahnhofstr. 70, 1 Tr, der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* worden auf

Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.
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B Man verlange jedoch ausdriicklich das

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder
sowie blutarme sich matt tihlende und NErvose iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene

gebrauchen als Krifticungsmittel mit grossem Erfolg

ht,

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kdérperlichen Kriafie
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

14619

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden.

Gartenlaube

Neuer Roman :

Uon
Paul Oskar Kocker.

Der bekannte Autor, dessen Roman
»Paradiesvogel“ mit seiner gldnzen-
|| den Schilderung der Berliner @e-
| sellschaft in  der ,@artenlaube”
Il so berechtigtes Hufsehen erregte,
bringt bier ein neues Werk von
ebenfalls grosser Spannkraft. Wir
zweifeln nicht, dass dieser Roman,
’ in dessen Mittelpunkt eine Dame

der @esellschaft, eben die ,indische
Tdnzerin“, steht, der ,@artenlaube”
I viele neue Freunde zufiihren wird.

Probehefte mit Romanantang durch
L alle Buchhandiungen,
|

( Die indische Tinzevin,

(173

PUTZPULVER

N2 21 fur Schnelfglonz
(Messing & kopfer)
WV222. furEmail-Geschirr
Nz 23. fur Silber 2 Gold
N34t for Messer (St
&b/senwaren )
ALLEIN/GER FABRIKANT

H.WEGELIN
GLARUS

UBLRALL ERMALTL,

(8096 N) 081]

Juserate

in alle hiesigen, schweizerischen und

ausléndischen

Zeitungen

besorgt zuverlissig und billig

die Anwoncen-8xpedition

Otto Ruegg

Rapperswil (irichsee).

Strengste Diskretion
bei Chiffre - Inseraten.

14800

7

e~ —1

werden.

311]

Das praktischste und billigste

s Geschenk «

fiir Kinder auf Weihnachten
bleibt der Ankauf ciner

Bevilacqua la Masa
Lr. 10 Obligationen.

2 Ziehungen jihrlich: 30. Juni, 31. Dezember.

2 Haupttreffer Lr. 50,000, 54 Treffer von Lr. 20 his
Lr. 1000 aufwirts.
53,034 Riickzahlungen a Lr. 10 — Fr. 8.50.

Jede Obligation ist ohne jede weitere Nachzahlung zu
allen ferneren’Ziehungen bis zum_Jahre 1938 giiltig und
muss jede Obligation withrend diesen Ziehungen gezogen

Preis einer Obligation Fia 7. —, bei grosseren Posten
von 4 Stick aufwirts wird der Preis entsprechend der
Anzahl ermissigt.

Erhéltlich bei der

Bank fiir Priimienohligationen Bern

14 Museumstrasse [4.

Wenn Sie mit Rheu-
matismus oder Gicht be-
haftet sind, dann schrei-
ben Sie mir und ich werde
Ihnen unentgeltlich ein
Paket eines einfachen und

sicheren Mittels
senden, welches ich selbst
entdeckte als ich glaubte,
hoffnungslos dies. Krank-

heit verfallen zu sein.

Seitdem habe ich mit die-
sem Mittel hunderte von
Anderen geheilt, darunter
viele, welche an Kriicken
gingen,andere welche von
den besten Aerzten als
unheilbar erklirt waren,
auch Personen im Alter
von iiber 80 Jahren.

Ein reichlich illustrier-
tes Buch, welches jeden
Fall von Rheumatismus

ausfithrlich beschreibt,

iibersende ich eben-
falls FREL. Man sende
kein Geld. Alles, was Sie
zu tun hiitten, wiire neben-
stehenden Coupon auszu-
fiillen, denselben auf eine
Weltpostkarte zu kleben
u. an mich zu adressieren.

g

. Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. f. Toilette-Abtall-Seiten
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). (4614

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

, . p— ege
Jn jeder Familie
sollte
das neue

Werk :
DIE MILCH
Ein grosses Nah-
rangs-u. Heilmittel,
gelesen werden, denn

. .
Gesundheit erhalten
u.erlangenistd. hochsteGut,
Preis des Buches Fr.3.—
frither Fr. 5—. Zu beziehen
durch C. Wortmann, Verlag
Kreuzlingen (Thurgau).

s

Wer gezwungen oder freiwillig [
dem Genusse von Bohnenkaffee
entsagt hat [202

e Ennrilo “20
(neuestes Produkt d. Firma HEINR.
FRANCK SGHNE), von den meisten der
Herren Aerzte iibereinstimmend
als das beste Kaffee-Ersatz-
mittel der Gegenwart anerkannt
und empfohlen. Paq. & '/: kg 70 Cts.,
'/« kg 85 Cts. in Kolonial- and
Spezereiwarenhandlungen.

Machen Sie ein Kreuz (gleich X) in Tinte oder

Bleistift ‘an

der Stelle, wo Sie Ihre Schmerzen verspiiren,
geben Sie auch an, ob diese vorn oder hinten sind,

dann fillen
Fragent aus

A.SMITH, 60 BANGOR HOUSE, LONDON, ENG-

LAND.

‘FREI-COU PON.

beistehender I[llustration, gerade an

Sie ebenfalls die untenstehenden
und adressieren dasselbe an JOHN

al

(251

Alter Geschlecht

(Z 0001 H) 1

Leiden Sie an Rheumatismus,
Gicht, Ischias, Lendenweh od.

Neuralgia ?

BOnboni,Bis:cuils

-~ Waffelr .

- sind unerreicht.

Leiden Sie schon lange Zeit?

Ist der Schmerz stark, schwach,
anhaltend oder nur von Zeit zu

Zeit verspiirbar?

277] Verlangen Sie gratis

ypJungbornft,

Autklirende Broschiire iiber Niihr-
salze und Niihrsalzpriparate von
F. Zahner & Co., Kreuzlingen.

Name

Adresse .

o N
i
" WK’ Jmf(’%f &
kot ot
Preis Fr-130 - Uberall erhattich

oder direkt bei

KAISER & Co » BERN

Al

[196

17

Y]
(3]
(%]
=
8.
=~

gy
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Briethalfen der Rebakiion,

Frel. 2. 0. Gie haben abfolut fein Redht, fich
itber die ,Unfdabigleit” Jhred Arstes su beflagen,
wenn Sie ihm bdie Urfade Jhred Qeidend wvorent-
balten. Jn foldem Fal wird Jbhnen fiher audy fein
Gutdenfender Rat erteilen.

. A, . Die natitrliche Feinfiihligteit, der
Taft ded Hergend fteht unendlich viel hoher al3d ber
gefelfdyaftliche Shliff, venn Ddiefer lehteve verbreitet
feine Wavme; er beriihrt und jwar angenehm, aber er
gebt nicht and Herz. Dad natiivlidhe Feingefithl [dft
ben Menfchen nichtd Unpaflended tun, aud) wenn er
vom Kodey ded gefell{dhaftlich guten Tong feine Ahnung
hat. €8 ijt aud) ein gang verfehrted BVerfahren, einem
Rind die duferen Hoflichfeitdformen beizubringen, ohne
vorher fein $perz bder Liebe und der Werijchdgung
audy fiir den Geringften unferer Nebenmenfdyen gedfnet
3u haben. Die Mindermwertigleit der angelernten gefell=
Tchaftlichen Hoflichteiten liegt audy darin, dap man fie
nur nac) oben glaubt anwenden ju miiffen, dap man
fid) nur dba mit diefer Tugend drapiert, wo man von
ihr fiir die Gegenmwart oder fiir bdie Julunft fiiv fidy
felber einen TMuben ermartet. Fein empfindende
Menfchen mit Herendtalt werden auch vem Geringften
gegenitber fid) nicht {iberheben und audy im Fall von
Differengen mit Anderen werden fie niemald voh obder
ritdficht3lo8 fein, wogegen dev nur gefedfdyaftlich Su-
gefchliffene fehr fchnell aus der Rolle fadt, fjobald
feiner eigenen Perjon, feinen Jntereflen etwad nabe ge-
treten wird. Auf ven gefeljchaftlichen Berfehr Juge:
ftute haben swei Gefichter, eines fiir die Strape und
fiiv dben Umgang mit der ~,guten” Gefelljhaft, vasd
anoere fitv den Umgang mit feinen eigenen Angehdrigen
und mit ben unter ihnen Stehenven. €3 ift nidyt o
fdywer, died auézufinden, wenn man beobadytet, abmwagt
und vergleidyt.

Reues vone Biidevmacht.

Le Traducteur (15. Jabrg.) The Trans-
lator (4. Jahrg) — Gar mandje haben in der
Sdjule frangdiijc) und englifch gelernt und lafjen die
erworbenen Kenntniffe aus WMangel an Webung wieder
gerfallen, anftatt fie gu evmeitern und ju vervol-
fommmen, Diefem Uebelftande wird durd) die oben
genannten Publifationen auf miglihft einfacpe und
unterhaltende Weife durd) Darbietung reichhaltigen
Lefe: und lebungsjtoffes abgeholfen mit gany befon-
dever Beritdtfichtigung der alltdglidhen Spradhe, fitr die
man [ewver in den Sdjulen jo wenig Seit findet. Von
Neujahr 1908 an erfcheint im gleicjen Verlag 11 Tra-

V] Jm Kinderimmer hat fid) bei Huiten und Katarrh
Dr. Febrling Hiftofan ald unentbehrlich evwiefen.
Wihrend die Kinver frither bei Keudyhufien Monate
lang behanbdelt werden mupten, geniigt jest eine Qur
mit Hiftofan ven wenigen Wochen uv volljtandigin
Heilung.  Gine Flajche Toftet Jr. 4.—.

- Tuchfabrikation

Gebriider Ackermann in Entlebuch.

Wir beehren uns, unser Geschift unserer werten Kundschaft und
cinem weitern Publikum speziell auch fir Kundenarbeit in Er-

innerung zu bringen.

" Wir fabrizieren Tuch ~2BE

ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Minner-

kleider und bitten, genau auf unsere Adresse

Gebriider Ackermann in Entlebuch

dutorre (italienifd-beutfd)). — Probenummer Foften-

frei burdh) bden Berlag ded ,Traducteur” oder bded

»Zrandlator” in La Chaug-de-Foudd (Schweis).

Jiroflide Szemen und Vorfrage fiir die Sfinderwelt.
(8n Sdpweizermundart) von Emilie Locher-Werling,
Jiirid). (56 Seiten) 8°, Jiivid) 1908, BVerlag: Art.
Snftitut Ovell Fiipli. 1.20.

Dad vorliegende Bitdhlein ber befannten Dialeft-
dichterin, Frau EGmilie Locher-Werling in Jiirid), wird
befonberd in Pinfid)t auf die bevorftehende Feftseit
vielen Familien fehr willfommen fein. Die furgen
dbramatifdhen Szenen, welche die utorin bier bietet,
find, ohne viele Anfpriihe an BWiihnenapparat und
Roftiime zu madjen, von Kindern leidht aufpufiihren
und werden bei dem ungeswungenen, muntern Tonm, in
weldjem fie gefdhrieben find, viel Freude und Spaf
bereiten. Daneben enthdlt dad3 Biidylein eine Angzahl
hitbfcher Lieber und Lievdyen, die fid) bem Geddchtnisd
leicht einpidgen und fich zu Turgen Gingelvortrdgen
von RKindern Dbei fefilien Anldffen odber im frohen
Familienfreife trefflid) eignen. Dem Birdhlein ift das
Motto vorangeftellt :

Wa3 ift ber Freude {dhdnftes Reid?
Gin {hlichted Feft im trauten Kreisd,
Was madyt ein franfed Hery gefund ¢
Gin frohed Wort aud Kindermund.

Drv. Rays Nervol

290] ein fidjered Whttel gegen Nervenidwdade, Neu:
rajthenie, nervdje Kopfidmersen, Migrine,
NReuralgie, Sdlaflofigteit, Chovea oder Beitdtans,
Falfudt.

Die Crfindung eined berithmten Nervenfpezialiften.

Nervenleidende zdgern nicht, diefed Mittel in An-
wendung 3u bringen. Johann Ulzenheimer in Bammen-
thal, Baden, {dyreibt (28, Juli 1905): ,Nad) Verbraudy
von ungefdhr 10 Flafdjen Nervol ijt meine liebe Frau,
Gott fet Lob und Dant, von ihrem Nervenleiden wieder
gang hergeftellt. Sie verfpiirt nidyt vad geringfte mehr und
fann wieder wie vorher ihrer Arbeit nadygehen. Sie war
ein halbed Jahr lang frant und verdanft ihre Gefund:
beit nur Dr. Rans Rervol, Wir fdnnen nur von
Glid fagen, dap wir auf Dr. Raysd Nervol aufmert-
fam gemadyt wurden.” — Preid Fr. 5. — pro Flajdye.

Jn Apotheten erhiltlich oder in Sf. Gallen von:
Lowen-Apothefe. St. Leonhardad-Apothefe (Dtto Al-
menbdinger). Apothefe 3. Rothitein (H. Jenny). Hecht-
apothefe (Dr. A. Haudmann). Wvler-Apothete (Dr. .
Bogt). Hirfch-AUpothete (Aug. Thaler) Rofenbergftr. 60.
— Iu Jiivid) : Pharmacie Jnternational, Theaterftr. —
In Winterthur: Stern-Wpcthete. — In Bern: po-
thefe ®. H. Tanner, dupered Bollwerf. — In Lugern:
AUpothefe zu St. Mori (F. Siedler). — I Wiel:
Jura:pothefe. — In Sdaffhanfen: Cinhorn-Upothefe.
— Ju Laufanne: Apothefe Aug, Nicati, 2 Rue Mabde:
leine. — JIn Glarus: Marty'fde Apothefe. — In
Aafel: St. Leonhards-Apothete. — I Genf: Phar-
macie de Ulniverfité, Ruc du Confeil général.

Rbgerillene Gedanken.
Dialog.
~Weldye Entlohnung verlangen Sie fiir bdiefe
Arbeit 2“
— ,Qdh iiberlaffe e8 gang Jhnen. Geben Sie
mir fo viel Sie wollen, nur nicht fo wenig Sie
wollen. Otto Weip,

214] Xeder Menfd) hat e3 durd) feine Eebgnémei[e big
su einem gewiffen Grade in der Hand, fein Woh(be-
finden gu evhdhen oder herabjujesen. Hier hingt fehr
viel ab von der Wahl der Speifen und Getvdnfe und
war in der Hauptfade von deren Jutrdglihfeit. Gin
%d)&blid;es ®etrdnt, wie alju ftarfer Kaffee ober Thee,
fann und fiiv den gansen Tag Befchmwerden madjen
unbd bie gute Baune verderben, wahrend 5. B. eine Taffe
Rathreinerd Malzlaffee, gum Fribjtid ge-
noffen, ben giinftigiten Ginflup audsuitben und ung
durd) ihre wohlige, mild anrvegende Wirfung Heiter und
arbeitdluftig gu ftimmen vermag. Dasd jollte jeder su
feinem eigenen Beften bedbenten.

GALACTINA
3

# ;

a2
X
Rlavierspiclen obne Noten

ober fonftige Borfenntniffe, ohne medhanifdhen Apparat.
ift burch) a3 neuefte , Welt-Syjtem ermdglicht worden.
Jedermann _ift befdhigt, durch Selbftunterricht die gu
|pielenden Gtiife genau mwie nacd) Noten mit beiven
Hinden und vollen Afforven fofort Eorveft und leicht
su erlernen; fogenannte Technif ift anfangd nidht er-
forderlid). Bahlveiche iiberrajchende Anerfennungen.
Here J. L. [dhyreibt: ,Bin erftaunt {iber die prattijche
Grfindung und bitte um gleichzeitige Mitteilung, welde
neuen Sadjen inzwifdyen erichienen find.” Herr Ober-
lehrer R.: ,Bor einiger Jeit hat meine Frau ange:
fangen, nady Jhrem ausgezeihneten Syftem dva3 RKla-
vierfpielen au erlernen, nadyvem fie famtlihe Stiicte
ftcher fpielt, erfuche idhy um weitere Sendung.” Dopypel-
beft (JInbalt von 2 Heften) mit 6 beliebten Lievern,
barunter 3 Weihnadytsliever, nur ML. 2.50, Heft 1
und 2 gujammen nur ME. 4.50, Heft 1—3 nur ML, 6,
weitered BVerzeihnia liegt bei. (827

Bei nur einiger BVefolgung der beigedructten leicht-
faBlidhen Grtldrung, ift ein Migerfolg génglich ausge-
fdyloffen, benn biernad) haben Mufitfreunve gelernt, die
nie vorher Klavier gefpielt hatten; ein BVerfud) geniigt.
Beftellungen befdrdert die Erpedition ded BVlattes,

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1. 30.

[4644

Fluassige

Sonmatose

Hervorragendstes appetitanregendes und nervenstirkendes

Kriaftigungsmittel.

Erhiiltlich in Apotheken und Droguerien.

[166

zu achten.
und Erfahrungen in der

Tuchfabrikation
sind wir imstande, jedermann reell zu bedienen.

Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten
sendung des Spinnstotftes, Schafwolle oder auch

Mébelfabrik

vorm. Mibelmagazine Ad. Aeschlimann

Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse

Gebhriider Ackermann.

Thiimena & C°

Permanente Ausstellung

néchst dem Borsenplatz

[326
wir um baldige Ein-

Maschinenstr{ékerei

Webergasse 16

bringt in gefl. Erinnerung

nichst dem Borsenplats
(248

Schine Auswahl in sintiicer Unterkleidern

Wollabfille. fiir Herren, Damen und Kinder, sowie

1 (H 5005 G)

fismer, Sweaters, Figavo

Wolle in den besten Marken.

Bestellungen nach Mass werden prompt und gerne ausgefiihrt.
Um giitigen Zuspruch bitten

Ida Wanner und Lina Hengirtner.

» modernster Musterzimmer s
Polstermébel u. Dekorationen.
Feinsto Reforenzen.

Schifflinde 12 Zirich |

Mehrjéhr. Garantio.

Trittlig. 3

PRI R e L e e
Die durd) langjabrige Cieferungen in
> faft alle Orte ber Gchwets als durdhaus
r reell befannte Ndbmafdhinen . Firma
= @ Ronig Nadf. H. Néth,® Bafel =
I verfendet direft an Private die neuefte ~,
: GFamilien - Nd fiie i und§l <3
’|) &, 8 mit L
. 2 und fetdht gebend, fiir Fufbetrieb und mit feinem Berfdylufp- = .
S taften verfeben, fitr nur 70 fr., bet 4:wddentlidier Probe: J.7°
g seit und Ssianet it L} tie, franto jedber
= @ahnftation. Ale anderen OSyfteme ald Sdhwingidiff., =
fhiff-, und [ 3u bentbar @l &
@\ billigften Preifen. Nidytgefalenve Majcdhinen auf metne L

\ Roften puriid. BVerfaumen Ste nidyt, ausfiihriihen Katalog
gratid und franto u verlangen. — Nadybefteliungen und
Unertennungsdichreiven tagtaglidy aus allen Begenden.
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