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Tecdien [dymeffern miv den
Morgengruf.
Lerdjen fdymettern mir ben Morgengruf,
Und die laue Luft ift voll Gefang, —
Unb voll Hoffnung feh id) meinen Fup
Sdmell ins Feld — fern allem WMenfchendrang. —
Aber iiber miv {dhwiret bang ein Ton,
Wie von Menfdjennot und Menfchenqual,
BWie von Denjdhenwerf um Brot und Lobn,
Und e8 hammert, tlagt und flivrt wie Stahl.
Und mir ift, al8 jummte in mein Ofr
Wiifte Haft und wirred Denfdhgetriebe,
Und dagwifdhen flingt’s gans leife vor,
Wie ein ferner, ferner Gruf der Liebe. ..
Db id) ihrem Anblid aud) entwid), —
Nimmer flieh idy Menfdjenwort und — That.
Meinen gangen Weg begleitet midy

Tonend diefer Telegraphendraht. Gridh Mishjam,

Was das Peildien v erzdhlen
inmﬁ,

RNidht nur Bolfer und ‘menicben aud) Pflangen
haben ihre Gejdidhte. Oft ift fie dlter und
wedyelveider al8 diejenige ber Bo(Per felbit, die
die Pflanze anbauen, siehen und pflegen. Selbft
ein jo Dbejdeidened Blimden wie dad Beildyen,
bag ,unter ®rad verftedt, wie mit Hoffnung
sugededt”, jept wieder jdiidhtern fein lieblided
Blumengefidht Ddem golbenen Sonnenlidht u-
fehrt, fann auf eine lange, inhaltvolle BVergangen=
beit guriidblifen und gar mande Kunde aus
fernen und naben Tagen von dem geben, wa3
die Menjden von ihm dadyten, mit ihm thaten,
wad e3 jdaute und erlebte.

Die Heimat ded Beildend in der veredelten
Form ald Gartenpflange ift Kleinafien. Bon
bier wurde e3 nad) Griedenland gebradt, wo
e3 befonberd in Uttifa liebevolle Aufnahme fand.
Man 308 e8 mit grofer Sorgjamleit, und auf
bem Warfte ju Atben wurben ju allen Jahres-
seiten Weildpentrdnge feilgeboten. Athen felbit
wurde Die ,veildenbefrinste” genannt, und
Pindar pried von ihm: ,Da verbreiten fid) lieb-
lidge Beildenbliiten iiber dad Land, dad Wonne:
land, und fliht man fih Rojen ind Haar.”
Mit BVeildpen umfrdngte man bdie Bilder bder
Hausgdtter, mit BVeilden aber {Gmildte man aud

den Sarg ber Jungfrauen und Beildhen pflanste
man auf bie @rdber ber teueren Toten.

Seine Ueberflijrung von RKleinaften nad
Oriedjenland muf friihzeitig vor fidh gegangen
fein. Sdon Homer ermdbhnt e3 in der Odyfjee,
indem er fjeine dunfle Farbe zu Bergleiden
benupt, und um die Hohle der Kalypjo widit
e3 jufammen mit dem Cppid). Auf eine frilhe
Cinwanderung deutet aud) hin, daf die Grieden
e8 bei fi) einfeimijdy whihnten und dber feine

Cntftehung swei Sagen |dafen. Nad) der einen
Sage verfolgte einft Der Sxmnengott PBHobus
eine wegen ihrer: Shdnbeit  berlihmie Todter
bed pimmeltragenden Atlas. Aber fie wollte von
feiner Werbung nidhtd wiffen und floh. Dodh
der Gott lieg von ihr nidt ab, und da fjie fiihlte,
wie fid) ihre Krdfte erfddpften, bat fie Jeus um
Rettung. Bon Mitleid ergriffen, vermanbelte
biefer dad jdhambafte WMadden in dad Veildjen
und jditgte dad Blitmden dadurd) vor den u-
bringliden Strafhlen bed erglithenden Goites,
bap er ed tief im Waldedgriin barg. Die anbdere
Sage bringt die Entjtehung ded BVeildensd mit
Projerpina in Berbindung. Proferpina, Jeusd
Todter, fpielte mit den Tdhtern bded Ofeanos
auf einer blumigen Wiefe. Ringdumber ftanden
bertlidge Blumen, die Jeus fiir fie fatte fpriegen
laffen. Die Jungfrauen empfanden iiber bie
Blumen eine herslide Freude und wiinjdten fie
3u befigen. WIS fie aber die HAnde ausjtredten,
um fte gu pfliiden, erbebte plbplih die Erde,
und Pluto, der Gott bder Unterwelt, taudyte
empor und eilte auj Projerpina zu, um fie in
fein Sdattenreid) u fithren. Projerpina erjdrat,
al3 fid ihr der gefiirdytete Gott nahte, und lie§
gitternd die Blitten jur Crde fallen. Dort jhlugen
fte von neuem LWurzeln und wudjen zu Beilden
auf., Sie wurben die Stammeltern aller Beildjen,
bie auf bem Grdenrund griinen und blilhen.
Proferpina aber mufte trop allen Striubens
Plutoin dag Totenreid) folgen, deffen Beherriderin
fte wurde. Aud diefem Grunde nannte man die
Blitmden aud) die BVeildjen der Projerpina und
sugleid) mwurden fie wegen ihrer Abtunft von
ber Beberrfderin der Untermwelt jur Trauer= und
Totenblume ermdhlt,

LBon den Griedhen {ibernahmen die Romer
bie Beilden, Die Anpflangung von Beilden
wurde bier bald fiir bdie Gdrtner ein gewinn:
reided Gefddft. Sdon in den lepten Jahr-
sehnten vor Beginn unferer Jeitvednung, ald
nod) die Republif beftand, riet der Sdhriftjteller
Terrentiug BVarro ed in feiner Syrift ,fiber den
Landbau” al3 vorteilhaft an, in der Ndhe Roms
PBeilden- und Rojenglrten anjulegen. Wber
aud) im weiteren Umbreije bi3 nad) Campanien

und Pdjtum hin forgten derartige Anlagen fiiv
bag Bediirfnid der genuffiidtigen, ungeheuven
Hauptjtadt der Welt. IJn der Kaiferzeit, wo
bie Yusdjdweifung in der vornehmen Welt und
bei Hofe immer hoher jtieg und die Sitten fidh
orientalifterten, trat aud) eine finnlofe DBer-
{dmwendung der Blumen ein. Unter den fpdteven
Raifern erfand lius Beres eine neue Art Bett,
deffen Bettitiide aus feinen Nepen gebildet murbcn
Bu dem Unterbett wurden Rojenbldtter vermenbdet,
wihrend dad Nep fiiv die Dede mit Lilienblittern
audgeftopft wurde. Nod) drger trieb e3 bder
Kaifer Helingabalud. Diefer, von Geburt ein
Gyrer, lieg nidht nur alle Fupbdden feines
Palajtes mit Teppiden ausd Beilden, Rofen,
Lilien und Narziffen belegen, (tber die er wanbelte,
jondern bei den Gaftmdfhlern lagen feine Gdfte
auf weidjen Polftern, jo in Blumen vergraben,
dafy einige, wabrideintid) jhwer vom Wein,
fi nidt mehr emporarbeiten fonnten und in
Beildhen und anderen Blumen erfticten.

Jn bie deutjdhen Gdrten gelangte dad Beilden
erft red)t fpdt. Lange jdhon jdmiicten ihn, aus
Jtalien eingefithrt, Rofen und Rilien, ehe fidh
su ihnen aud) dag Beilden gefellte. Nod) Karl
per Grofie Fannte e3 nidht. Jn den Anmweijungen,
bie er iiber die Bepflangung feiner Giiter mit
Blumen, Gemilfe und Objtbdumen aufjtellte,
nennt er wohl Rofen, Lilien, Malven, Frauen-
fraut und RLiebjtdcel, aber BVeilden nidht. Aud
Walahfrid Strabo, ein {hwodibijder Mdnd), der
die erfte felbjtdndige, von einem Deutjden ver=
fagte Sdrift fiber dad Gartenwefen jdhrieb und
849 ftarb, weify nihtd von den Veilden. Crit
um bdad Jahr 1000 wird e8 von Wotfer Labeo,
bem DBorjtefer der St. Galler Klofteridule, ex-
wihnt. Dod) aud) ihm ift e8 nod) eine fremd-
artige Crideinung. Denn e3- fiihrt bei hm nod)
mit Anlehnung an bad RLateinijhe den Namen
Biole. BVon nun an aber bitrgert e3 fid) jdhnell
auf bdeutjgem Boden ein und bildet bald mit
ber Nofe und ber Lilie ein viel befungenes und
viel gepriefened Dreigeftirn. LWaren Rofe und
Lilie mehr die Blumen der Bornehmen, jo wurde
008 Beilden die Blume bder grofen BVoltdmaije.
Mit dem Beilden jog ber Frithling ein. Wer
bie erften Beilden anfafle, glaubte man, jei dasd
gange Jabr hindurd) vor Kranfheiten geidiipt.
Und mwar dag erfte Beilden gefunden, dbann
befejtigte man e3 al3 Beiden der Wieberfehr ded
Fritplingd an der Spige einer Stange und
mwanbderte hinauf auf den Anger, um um Ddie
aufgepflanste Stange herum den Reigen zu tangen.

Als die frangdftjge Repubhf durd) bdas
Pegiment Napoleond abgeldit wurde, wurde dasd
Beilden gum politijen Symbol. Wie die Bour-
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borten drei RQilien in ihrem Wappen geflihrt und
bie RQilie ju dem Sinnbild ifrer Herridaft er-
hoben Batten, jo wurde bag Beilden von Napoleon
su feiner Rieblingdblume erflirt. So wurde ed
sur Parteiblume fiir alle Anhinger ded grogen
Korfen. Napoleon iibernahm bdie Borliebe fiiv
bad Weildpen von feiner erften Gemahlin, Jo-
fephine. An ihrem Hodzeitdtage trug fie ein
mit Beilden Deftictted Kleid und hielt ald Symbol
be3 Lebend und ded Gliicted einen BVeildenitraup
in der Hand. Sie bat ihren Gemahl, fie zum
Beidjen feiner Liebe an jedem Eiinftigen Hodyzeitsd-
tage mit Beilden su bejdenfen. Napoleon ver-
gap bieje Bitte nidht. Wo er aud) weilte, jtetd
lag am $Hodjzeitdtage ein Veildenitrauf auf bem
Betpult Jofephinens. Jm Jahre 1808 aber fehlte
er. Sojephine erfannte aud bdiefer Unterlafjung
ibr Sdidjal. Sie wufte jet, daf Napoleon
feine ADbJiht, fih won 1ihr ju tremnen, wabhr
madjen wiirde. Jahre verfloflen. Das frangdiijde
Riefenheer war in Rufland vernidhtet, Napoleon
nad) €lba verbannt. Einige Monate nad) dem
Stury Napoleonsd ftand zu WMalmaifon ein Sarg
im @artenjaal, in dem Sofephine ruhte. Auf
dem Sarg lag auf einem weifijeibenen, mit
Beildjen geftiften Kiffen ald lepte Mitgabe ein
Beildenjtraup. Aber der auf Elba gefangene
Lwe brad) unvermutet aus. AR Napoleon in
Franfreid) landete und auf Parid vorriidte,
verjwanden die bourbonijden Lilien, die wmit
Ludmwig XVIIL. aufgetaudt mwaren, wieder und
bag DBeilden trat von neuem an feine Stelle.
Man trug Beilden in den Knopf(ddern, bebranste
bie Haufer mit Veildenguirlanden, und die alte
Garde begriifte den jurfidfehrenden RKaifer ald
»Beildenvater”, der den Leny ded Sieged und
dedRuhmes jurlictbringen witrde. Dod) Napoleonsd
L3 war entjdieden. Nad) Purzem, erbittertem
Kampf mufte er nad) St. Helena gehen. BVor
feinem ABbjdhied von Franfreid) befudhte er das
Grab Jofephinensd und piliicte fid) yum Anbdenten
einige Veilden. AB er auf St. Helena geftorben
war, fand man in einer golbenen Kapjel auf
feiner Bruft eine Haarlode feined8 Sohnes, des
K0nigd von Rom, und jwei vertrodnete BVeilden.
Gin grofer Berehrer ded Veildjens war aud)
®poethe. Cr trug im Sommer Samen bes
Bliimdensd bei fid), den er auf Spagiergingen
an geeigneten Stellen ausjtreute. Die Weimaraner
nannten bieje an den Wegen aufjpriefenden
Beilden Goetheveilden. Ebenfjo liebte Friedridh
Wilhelm III. die BVeilden in hohem WMafe. Cr
umfrdngte mit ihnen Dag Bild feiner bdahin=
gegangenen ®emahlin Luife. Und endlidh war
¢3 aud) die Lieblingdblume Kaifer Friedrichs III.
A3 er mit bem Tode rang, da flvgen ihm von
allen Geiten auf dad Kranfenlager al3 lepte
®riige Beildenjtriupe zu. . .

Pasx Dugen der Efhelente.

Ditrfen Eheleute fid) in dev Oeffentlichleit dugen 2
Diefe Frage befddftigt gur Jeit die franzdyijde
Preffe und fie wird mertwitrdigermeife meift verneint.
Das ,du” ijt al3 Jeiden der BVertraulidteit verpint,
wie dad Flitftern oder der Ausdtaufd) arilider Blide.
€3 ijt fogar beleibigend, denn im Salon gelten
alle Menjden ald gleigberedtigt, alfo ift €3 ein
Betden von Talilofigleit, wenn man Unterfdiede
in der Anvede madt. Dad it fo ungefihr ber
Gedanfengang, der bdie meijten AeuBerungen 3u
der Frage beherridt. Eine Leferin ded ,Edo de
Barid” geht jogar fo weit, 3u behaupten, dasd ,du”
fet ,unvereinbar mit der Achtung und dem RNefpelt,
den Eheleute fid) jhulden.” Alfo fein Dugen, nidht
einmal in den vier Winden!

Diefer Weldbung werden nun allerlei wigige und
hamifde Bemerfungen angefiigt, die reidliden Stoff
gum Disdtutieven und gum Ladjen bieten. lUnd dod),
fo laderlid) diefe Frage an fidh aud) jdeinen mag,
fo liegt thr gleidhmobl ein ernfter Gedante ju Grunde,
ein Gedanfe der e3 wobl wert ift, dap man ihm
Worte leie.

Dex ftartite Grundpfeiler der Ehe ift die gegen-
feitige Adhtung, denn wo bdiefe fehlt, da ermangelt
die Liebe ded feelijen Gebalted, da ift fie nur
finulidge KLeidenfdaft, die wie ein fladernded Feuer
{dmell exlijcht, wenn der Reiz ber Neubeit gejdmwunden
ijt. Die Liebe dagegen, die fih auf Ahtung griindet,
siebt aud Dbiefer [eBteven fortgefest meue Nabhrung
und Rraft und peredelt und vertieft dag fdone
Gefithl der Sujammengehirigteit.

€3 ijt unfdglid) bemithend, 3u fehen, wie wenig
biefer Erfenntnid vielerortd nadygelebt wird. Biel

Gheglitd, dad fdeinbar fiiv die Gwigteit gefdaffen
war, bat verbdltnigmdpiy fdon in furger Beit an
diefer Rlippe unvettbar Sdifiprud) gelitten.

Biele Frauen jdeinen thatjadlid der Peinung
3 fein, dap beim Jujammenleben in der Ehe feine
Buriidhaltung mebhe noiig Jet, Jondern day man
fig gegenfeitig nad) Belieben geben laffen finne;
fie madjen grope Augen oder laden wohl dariiber,
wenn man fie auf die mogliden Folgen ihred THuns
aufmerfjam madt.

Sider ift, daB mit dem Du aud) im freund-
f{daftlidgen und gefelligen Bertehr, vedht oft mehr
gefdhabet al8 geniipt wird; gibt e dod) genug Leute,
die dag ,Du” mit diefem ober jenem nur desdhalb
einfiithren, um bder [djtigen Riictjidhten enthoben zu
fein, um fidh in jeder Weztehung nad) Laune gehen
lajfen 3u bditrfen.

Wie wandje junge Frau fieht ausd BequemlidLeit
ober Gleidgiiltigleit im Haufe fo aus, dap fie fid) vor
einem frembden Wienfdjen nidht ditrfte fehen lajfen. Der
Gatte aber fjiebt fie jo, und dad Bild, dad fie in
diefem Bujtand bictet, begleitet ihn auker dbag Haus,
wo ihm veide Gelegenbeit gegeben wird, Vergleide
gu gieben jwifden der Nad)ldfjigleit und Unordnung
der eigenen Frau und jolden, die ed darauf an=
gelegt baben, Fu gefallen und anbdere fitv fid ein-
sunehmen.

Analog dev faleppen Erideinung und Gehabensd
der jeder it baven Frau, ift aud) der Service,
der den Gatten beim Eijen ermartet. Aud Bequem:
lidhteit und Gleidgiiltigleit werden jhadhafte und
unfdone Gevdte benugt und die an fid vielleicht
fdmadhaften Speifen werden in einer Atrt aufge-
tragen, bie die Qujt am Effen benimmt. Die burz-
fidtige Frau bdenft nidt davan, dak nidt nur der
Magen ded Wtanned jeine Beditrfniffe hat, jondern
daf aud) fein Sdinbeitdiinn fid jdttigen midte,
baf ibhve Ridjidtslofigleit bet ibm bdie brutalen
Snjtintte entbindet, wihrend bdie anmutige Cr-
fdeinung und fluge Suviidhaltung der Frau bed
Manned Inteveffe und die Liebe fiir die Gattin
ftetd aufs Jteue wect und frajtigt.

€8 gibt fiiv die Frau fein grofered Lob, ald
wenn der Wiann in feinem Heim das Gefithl Hat:
Oier ijt Deiliges Land, wo jdmugige Gevanten,
fhmugige Schube und [dmupiged Gebabhren nidt
binpapt; wenn feldjt nad) jahrelangem Beijammen=
fein der Ylann dad Gefithl bat, i mup mein
Fraudjen taglid) neu erobern.

Jn oiefem bier gegeidyneten, dentoralifierenden
Sinn verjtanden, ijt dad ,Du” eine Gefdbhrde,
werde ¢8 nun im Salon oder in bder intimen
Hauglidhteit audgefprodyen, fonjt aber fenngeidnet
e3 bdie innigfte feelifge und leiblie Jufammen=
gebirigteit.

Meine Freundinnen und ihre
Bhithlale.

(Fortfepung.)

(38 ging nidht allzulange, jo mufte ihr Gatte
den Dienfjt quittieren, und von da an 3og dasd
Paar ruhelogd in der Welt umber, von einer
®rofftadt in die anbere, itberall die beiden
RKinber mit fid) jdleppend, die nod) in Jnbdien
geboren wordben waren. Der Wann verjudhte
hie und da feinen BWeruf wieder ausdzuiiben, dod
war er wirflider Wrbeit allzufehr entwidfnt und
dazu felber frant und fiir feine Patienten wenig
vertrauenermedend. Dann jtarb WAlmas Bater,
und dadurd) befam der Sdmwiegerfohn wieder
die Mittel in die Hand, fiir einige Jeit nad
jeinen Begriffen jorglod su leben. Er hing die
degtlidge Prarid an den RNagel und fing an u
fpetulieren. Bon bden paar anndhernd {tabil
verbraditen Jahren, die nun folgten, profitierten
am meiften die RKinder, die wenigftend bdamals
eine gute Sdule befuden Ffonnten. Rur zu
bald aber fam dad Ende, ndmlid) suerft dag Enbe
aller und jeglidher Barmittel und damit dann
aud) bad Enbde des ungliictjeligen MWannesd felbit,
der, ba er feinen Audmweg mehr fah fiiv fih und
feine Familie, auf irgend eine Art jid) ausd bder
Welt madyte.

Was jollte Alma jept beginnen? Die Ver-
wandten ihred Mannes erfldcten fid) beveit fitv
die Ausbildung ihrer Kinder bejorgt su fein,
jedod) nur unter der Bedingung, daf bdiefelben
ihnen gur Craiehung glnglidh iibevlajjen bleiben
follten. Die Wutter hatte nihtd dbabei ju fagen,
man fiicdtete wie e3 jdien, ihren Ginflup, die
RKinder jollten mit ihrer BVergangenbeit vollig
bredgen. Und dodh Hatte Alma etwas Guthersiges,
das bemwied ifr Aushavren bei dem franfen, nidhtd
weniger al8 liebendmwiirdigen Manne. Und ge:

wif liebte jie ihre RKinder; die Trennung von
ihnen auf jo 3u jagen Nimmermwiederjchen that
igr aljo bitter wehe. Dennod) mufte fie fih
barein fiigen. Wasd Ffonnte fie andered thun?
Crhalten fonnte fie die Rinder ja nidt.

Jn diejem Augenblict iGres Yebens Pdtte die
Beherrjdung eined Berufes die Avme gerettet.
LWenn fte irgendmwelde gany beftimmte Kenntnifje
bejeffen bdtte, die in Berdienft umgejept Hétien
werden finnen, fte hitte gearbeitet, denn fie war
gejund und ftarf. Wann fie flir fid und die
RKinder bitte ein Heim {daffen tonnen, mwhren
fte wenigjtend beijammen geblieben, BHatten eine
Familie gebildet und bdied hitte ihr Halt und
RKraft gegeben. Statt dejren mufte fte nun weg-
gebert gany allein, da fie feine ndferen Ber-
wanbdtent nirgendd mefhr befap. Fiir jold Allein=
fein und flir die Cinfamteit war Alma jedod
nidt gejdaffen. A8 fie nad) der Trennung
von ifhren Kindern nad) der alten Heimat uriid:
fehrte, bemiihten jid) ihre Freunde, ihr eine gany
bejdeidene aber eigene fleine HAausglidhfeit su be-
reiten, in ber fie mit Sparfamteit und etmwelder
RNadhitlfe von Handarbeit bhitte ftill fir fidh
leben Ednnen. Dad ertrug fie nidht. €3 war
ihr 3u eng, su einfad), vielleidht u ehrbav, diefed
demiitige Witwendajein. Cined Tages flog fie
wieder aud, jogenannt um eine Hausdhdlterin-
{telle Bei einem alleinjtehenden Heren eingunehmen.
Sie mufte durdausd wieder in glingende, gefell-
jhaftlidge BVerhaltnifje Hineinfommen, dag Leben
einer Dame fithren mit Pup und Pomp, anderd
ging 3 Dbei ihr nidt. Und leider, jo hirte id,
jeien ihr um Diefen Zmwed zu erreidhen, alle
Mittel gut genug. IJd fiirdhte, daf die arme
Alma, naddem fie i) einmal auf bdie “fdiefe
Bahn gewagt fat, fid) in immer driifendere und
unmwiirdigere Fejfeln Hineinbegibt. Und bdiefes
wdre nun dag Ende von Almas Laufbahn. Wo-
mit fat fie gerade diefed verbient? Sie warv ein-
mal ein frdflides, unverdorbened Kind wie wir
andern aud). Aber ifhre Deften Krdfte find nie
gelibt, nie gebvaudyt worden. Strenge Wrbeit,
taglide Pflidten, die wdren fitr ihren jhwanten-
den Charafter ein Notanfer gewefen, dbaran fjie
fid) hatte fefthalten tonnen. Gin Weib mit tidytigen
Fadtenntnifjen, dag fintt niht Hid ur Dirne
perab. Der Beruf, dbas Jnterefle an der eigenen
Arbeit, dag gibt dem Weibe Riidgrat, e8 Halt
basdjelbe auf dem guten Wege und fann felbjt
eine Art Crfag fitr Woralbegriffe jein.

Ebenjo niiglid wie fiir Alma wiven wohl
beruflidge Kenntniffe aud) meiner Freundin Mat-
bilbe gemefen, nicht fowohl um ihre Woral ju
ftdvfen, al8 vielmehr um ifr eine freieve, jddnere
Qebensftellung zu veridaffen. Mathilde, oder
wie wiv fte allgemein mit ihrem Rojenamen riefen,
illa, ftand mit ijrem Bilbungdgrad und ihrem
gangen Wefen, weit itber Alma. Wenn fie aud
nidt deren Scddnbeit Batte, fo mwar fie dafitc
geiftig lebhafter, talentvoller und von einer
pflidhtgetreuen Muiter forgli) erzogen worden.
Gine bejondere Begabung zeigte fie fiiv Mufit,
aber ob fie aud) ziemlid) viel Jeit auf ifre Aus-
bilbung in dem Fade Hatte vermenden diirfen,
ifre RKenntniffe darin langten dod nidyt jo weit,
um fid) mit thnen eine Griftens su jdaffen, al3
die Mot aud) an fie Herantrat. Ad, ihre Eltern
Datten ja eine folde Sufunft fitr ihre Todyter
nidt vorausdgejefen. Der BVater war ein ftolzer
Mann in dem Sinn, daf er feine Todter nur
mit Sprdflingen aus den erften Familien dev
Stabt wollte verbunden fehen. lUnd darum DHatte
er aud) einen Bewerber um Tillad Hand ab-
gewiefen, fdroff, unwibderruflid), weil derjelbe
ihm nidt reid), nidt angefehen genug war, Sein
Baterblid ermied fidh ald jehr furzlidtig. Der
abgemwiefene Freier arbeitete fid) mit der Jeit
su einer gldnzenden Stellung empor, wihrend
die arme Filla an der Seite ihred leidhtfertigen
®atten ein elended Dajein flihren mufte. Sie
Datte den erften Freier geliebt, aber dod) nidt
tief genug, um ihre Qiebe dem Bater gegeniiber
s Depaupten. Daju war aud) fie von Ddem
Familienftoly der Eltern beeinflupt, und jo nahm
fte, halb aud Jorn fiber die Vernidtung ihrer
Pline, aus Troh gegenitber dem Bater, hald
aus Berzmeifflung und dann wieder aud Mitleid
ver Freundjdaft fiiv den Betveffenden felbjt bdie
Werbung eined jungen Befannten an, Ddeffen
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Stammbaum, wie fie wute, dem BVater genehm
war, und wurde feine Frau.

€3 war ein ungliidjeliger Sdritt, den fie
that, ein Sdritt, den id) von ihrer Seile nur
Begriffen abe, und den f{ie wabhrideinlidg bald
genug bereut hat. Sie war natiiclig u ftols,
um aud) einer Freundin gegeniiber einjugeftehen,
bafy fte tief ungliiclih war vom erften Tag ihrer
Ehe an, aber jo wie id) fie fenne, mufite fie e3
fein. Gie mufte e3 jofort eingefehen Haben, dag
fte einen darafterlofen Shwdidling jum Mann
genommen, der niemal3 ihr Herr oder bad Ober-
haupt einer Familie vorjtellen fonnte. Sie, die
geiftig hod)begabte, fein erzogene Todjter, war
an einen durdaud gewdhnliden Wenjdjen ge=
Tettet, ber fidh immer mebr al8 Krinfer und
Sddlemmer herausjdilte. Die WMutter ded Be-
treffenden, beven Sorgenfind er von jeher ge-
wefen, Batte die Heirat be3 Sohned mit Tilla
mit allen Witteln betrieben in der Hoffnung, daf
bad fdmwanfende Rohr von einem Wanne fid
an bder daralterfeften Frau aufridte und von
ibr mit fihever Hand geleitet werbe. LWas aber
eine Mutter in langen Jahren, von bder erften
Kindheit an nidht su ftande bringt, dad vermag
eine rau nidt befler ju vollenden, naddem bdas
@Crjichungdwer? fdon griindlid) verpfujdyt ift.
Rilla hat gewif verjudt, auf alle Arten ihren
Cinflug geltend ju madpen, e8 war aber alled
vergeblid).

Da3 Crite, wad der MWann nad) jeiner Hei-
rat verridtete, war, ein Gefddft, da3d ihm nod
fein Pury vorber verftorbener Bater eingeridhtet
atte, jpjtematijd dbem Ruin entgegen zu fithren,
fo Daf er {id) banferott erfldren mufte und fein
ganged viterlidged Crbe auf diefe Art dahin war.
Der junge Haudhalt, der unterdeffen durd) zwei
RKinder vermehrt worben war, wurbde teilweife
burd) Jujdiiffe von Tillad Eltern, teild durd
folde von ber Wutter bded Manned erhalten.
Diefe Cinridtung bradte der ftolzen Tilla viele
Demiitigungen. Wenn e3 aud) die Sdhwieger-
mutter jelbjt gewefen war, die den Sohn ur
Heivat gedrdngt und fiir ihn fdrmlid um Lilla
geworben Batte, jept da alled jdyief ging, madyte
fie ber jungen Frau bdie bitterften Borwiirfe, al3
ob bdiefe am jdlimmen Stand bder Dinge die
Sduld trage. Sie {dniiffelte in Tillad Hausdhalt
herum und rviigte jede unndtige Ausdgabe. Tilla
jollte fidy einfdrdnten, jolte fparen und tnaufern.
Uber dasd Datte fle eben nidht gelernt. Sie ver-
ftand nur einen gut eingevidteten Hausdhalt zu
fithren, aber jeder BequemlidhPeit, jebem SdHmud
bed Dafeind ju entjagen, dad vermodyte fie nidt.
Dazu fam, daf ihr eigener BVater ebenfalld be-
ftinbig fiber bie Unfabigleit und die Faulbeit
ihre3 Gatten flagte, obwohl die Arme ja aud
bied nidt su Anbdern wufte und am allermeiften
felber darunter litt. Gie verjudte fiiv fid ein
Eleined Tajdengeld durd) Klavievuntervidht zu
verbienen, aber al3 nadeinander nod jwei Kinder
gur Welt Pamen, mufite fe dieje Stunden wieder
aufgeben, denn gerade bas jiingfte Kind bedurfte
unendlider Pflege von Seite der Wutter, da e3
geiftig und Pdrperlidh ein elended Fleined LWejen
war.

(Sdhlup folgt.)

BHyredifaal.

Fragen.
Su diefer Aubrik Ronnen uunr Jivagen von afl-
gemeinem Jnfereffe aufgenomuen werden. Stelen
gefudie oder Sfellenofferfen find ausgefdloffen.

Strage 9409: Angervegt durd) Frage 9381 drdngte
fid) mir jdhon oft die Frage auf, wie e3 ju erfldren
ift, dap dlteren Perfonen dad Gedddhtnis filr eive
gewifje Beitperiove ihrer Bergangenbeit vollftdnvig
verfagt, wdhrendvem e3 fitr anbdere fpitere, aber meiftens
friiheve Begebenheiten oder Beitabjchnitte, die fritfer fajt
vergeffen waven, fehr lebendig wird? Jch madye diefe
eigentiimliche Beobachtung an meinem alten Bater, der
eine rveidhgeftaltige Wergangenheit hinter fid) hat und
von dem id) witnfche, dap er feine Schidjale und G-
fabrungen fdhriftlich niedeclege. Zeiten mit Grlebniffen,
von_benen man denfen follte, dap fie mit ehernem
Oriffel fih miifiten in fein Geddchtnid eingegraben
baben, jdheinen gdngli) vergefjen, und dagd Crinne:
rungsvermdgen filr jene eiten exwadyt dbann allmdlig
wieder, wenn man e3 anvegt durd) Fragen und ent-

fprechende” Mitteilungen. So ablehnend id) mid) fonit
ver Wiffenfchaft und der Phrenologie gegeniiber ver:
halte, fo fcheint der befprochene Umfitand dody fiir die
Thatfadye su fpredhen. Fiic giitige Belehrung wdve
heralid) dantbar “Gine treue Wbonnentim,
Steage 9410: it dbie Gartenarbeit einem jungen
Mdadhen, va3d fhmwer an RKeampfadern an den Unter-
fdhenteln leivet, empfehlendmwert 2 Die Gartenarbeit an
und fitv fihy imponiert mir ja vom gefundbeitlichen
Gtandpuntt aus, aber dasd fonftante Rauern und Vitcen,
weldhed dad Anpflangen erforvert, gibt mir u denfen.
— @3 ift ja gar nidht anderd dentbar, al3 dap das
tagelange Rauern Blutanfammlung in ben Fiifen ver-
urfachen mup und bdied erfdjeint mir fritifd). Die
PMutter bed jungen Madchend, fitv weldhes bie Frage
geftellt wird, exlitt jeinerseit einen Rrampfaderbrudy.
) meine, Borfiht fei geboten und bdap eine ab:
wedy3lungaweife BVefdydftigung wie 3. B. die Beforgung
eined Haudwefend befjer ware. Um giitige Meinungs-
duferungen bittet Gine junge Dausfrau,
Jirage 9411: Jn den ,Fliegenden Bldttern” und
andern dbnlichen Beitfchriften wird fiir ein Haarbe-
[ebungamittel , Guorgod” fehrenergifch Reflame gemadht.
at vielleiht jemand von den verehrten Lejern diefed
gnftrument fchon praftijdy) verwendet und etweldjen
Grfolg erzielt? 3jt vasfelbe empfehlendmwert, oder ift
e3 etmas, bad nichtd verdirbt aber aud) nichtd bhilft,
ober gehen einem nad) bdeffen Gebraud) die grauen
Daare aud) aud? A F
SJirage 9412: Qb habe feit einigen Wochen eine
Labentochter eingeftellt, deren Dienft von morgens 7 Uhr
(von 7—8 Wbt gur Beauffidhtigung der Pusfrau und
bes eizerd) bi3 abends 7 Uhr Dienftzeit hat. Am
Bormittag von 9'/2—10 Nhr, am Mittag von 122
Nhr, am RNadymittag von 3'2—4 Uhr 1ft Abldfung
sum Gffen. Auf Unfuchen der Todhter ift ihv gejtattet,
von 8—10'> Uhr nac) dem Feierabend, im gebeizten
und qut beleuchteten Lavenbureau fitr ein fleineres
®efchdft ald Nebenverdienft die Biidher zu fithren und
Redynungdausdsiige su madjen. A8 Gegenleiftung be-
bient fie fitv mein Sefchdft die RKunben, die ju diefer
Beit ihren WBebarf bei und decten. Die Ladentodjter
arbeitet alfo nad) Feierabend gang in ihrem eigenen
Qntereffe.  Hat nun irgend Jemand bdad Recht, fich
davein zu mifchen, ihr bie Arbeit su unterjagen und
mir al8 ftraffdllig die Auffichtdbehdrven auf den Hald
su {diden? Sollte e8 foweit tommen, dap audy die
Haudmutter mit der Slode Feierabend madjen muf,
bap fie be3 Nachtd niht mehr wajdjen und flicken,
bie unruhigen und franfen Kinbder nidt mehr beforgen
barf? Die Polizei [hliept die Wirtfhaften exft um
12 Nhr und infolge deffen miiffen viele Frauen und
Tddyter warten, bis der Herr und Gebieter nad) Haufe
fommt. Darf verlangt werden, dafp bdiefe nicht3 thuend
mit verfdrantten Armen warten bi3 die obligate Polizei-
ftunde die Mdanner heimtreibt 2 Sollten fie diefe Stunden
witflid) nidht mit Avbeiten fich verkiirzen diixfen und
geht ¢8 Jemand wad an, weldjer Art diefe Arbeit ift,
die die Frau, die Mutter,” die- Schwefter, die Tochter
ober bie Haudhdlterin wad) erhdlt bid bda3 ,,?auvt
ber Familie” heimfommt und die Dienfte der jelbit-
[03 Wartenden in Unfprud) nimmt 2 Giitige Meinungs-
duferungen von weitblidenden und gefeedtundigen
Minnern und Frauen werden bejtend verdanit von
einer neuen Leferin n A. St,
Firage 9413: ) mibdyte meinen lieben Sohn fo
gern verbeivatet fehen und id) madje mir Gedanfen
bariiber, daf er immer nod) feine Anftalten trifft, fid)
ben eigenen Derd zu griinven. Jd) weif ja, dap die
jungen FMdnner mit einem gewijfen Wlter der Ghe
gegenitber fid) immer fritifder verhalten. Aua diefem
Grund untevlaffe i) e3 venn aud) nicht, ihn bei jeder
®elegenheit an meinen Wunfdy ju evinnern. Bei einem
folchen Anlap fagte er lachend: ,Das einfadjfte wird
wob( fein, dap du fiilv mic) auf bie Sudhe gehft, liebed
Miitterdhen, wenn ver Gedanfe, midy ledig zu wifjen,
piv feine Rube ldpt.” Nun [dymiede i) dad Gifen
fo lange e8 warm ift, indbem id) aud dem fpaBhaften
Wort Cenft made. Mein Sohn hat dad 29. Witers-
abr erveidit. Gr ift wiffenfchaftlicher Techniter, energifdy,
ftrebfam, folid und von rubiger Gemiitdart mit frei-
finnigen Prinzipien. Wad mein Sobhn mwitn{dht und
wad id) bei feiner Tiinftigen Qebendgefdbhrtin fuche,
dad ift vor allem aud ergendbilbung, geiftige und
torperlide Gefundbeit, ein gediegened, gemiitvolles,
hausliches Wefen, bas eine forgfdltige Sraiehung genoffen
hat und desdhalb ven Wert einer {honen Hausdhicheit
ebenfo fehr su fchdsen al3 fie aufrecht su erhalten weif.
Sollte meine Frage da oder dort mehr ald ein blod
flichtiged Jntereffe evweden, fo mbdhte idy bitten, miv
{chriftliches mitzuteilen iiber Alter, bidhevigen Lebens-
[auf und Familienverhdltniffe. Beilage der Photo-
graphie ift erwiinfd)t. Die Aufnahme im Sprechfaal
diefes Blatted verbiirgt wohl die Crnjthaftigleit meiner
Frage. Die fiirforgenbe Mutter,
Jirage 9414 : Jft nidht eine rubige, fisende Lebens:
weife ohne befondere Mustelanfirengung einem jungen
Mivdjen dad Jutrdglihfte? Jnfolge mehrfach auf:
getvetenem Mustelvheumatidmus ift meine Entelin,
bie nun einen Beruf ergreifen foll, wie der Wrst fagt,
herztrant geworden, fo dap fte fitr ftrenge Arbeit nicht
taugt. Da3 PHeben von fdyweren Dingen, dad an-
Daltendbe oder pldglidie Bitden ift ihr verboten. Jdh
dadyte bedhalb an dad Mafdyinenndhen, dba dad Madcyen
an fdbner Handarbeit auferordentliche Freuve hat.
Was bhalten Grfabhrene davon ? Fiir giitige Weinungs-
Auperungen bantt beftend Sefertn in M.
Bunfivorien.
 duf Jirage 9383: Jn folden Dingen gibt e3
itberhaupt fein Mup, denn da ift eingig und allein die
Qiebe mapgebend und da3 perfdnliche Pflichtgefithl.

Bon den Gltern ift ber Fehler gemacht worden, bdah
fie den nachgetommenen Gefdymwijtern ihre Pilidten
nid)t vovgefchrieben, fondern ibhnen Selbjtdndigleit
gewdhet haben, fo lange fte derfelben noch) nidht wiirdig
mwaren. Aber aud)y Sie hitten mit aller BVeftimmtheit
erfldven follen, dafp jest ein Jiingered Jhre Stelle baheim
einnehmen miiffe. Diefe Grfldrung hdtten Sie aber
aud) jur That madyen milffen. z

Auf Jrage 9398: RKaufen Sie fi) bad Kocdhbudy
,Begetarijhe Kiiche a Fr. 2, BVerlag Bollwerf 29 Bern.
NAutovin: Frau Martha Rummelmeyer, Kuranjtalt
Friedenfel3 bei Sarnen. m. !,

Dduf Jivage 9398: Jn der Regepten-Sammlung,
weldye die Frauen:Beitung in den leten Jahren her:
audgegeben hat, findet eine langjdhrige WAbonnentin
allerlei Paffenved. AL eine praftifche WUnleitung em-
pfehle id) bag Bud ,Basdler Kodhfchule von A. Schneiver-
Sdlistte, Berlag Felic Schneider in Bafel.” Fitv 10
@ts. vertauft der Schweiz. Gemeinniipige %}-ruuennerein
ein ,Prattijhes Kochbiidhlein fiir den einfacyen Haus:
halt”, dad viel Anregung bietet. Fr. M. n B

duf Jrage 9399: Wenn ein Dienftmddden fidh
bei ber Herrfdiaft etwad Unerlaudted aneignet, fei es
Speife over Trant 2¢, Jo Hat ed feinen Refpeft vor
fremdem Gigentum, mwad nad) meiner Meinung dem
Diebftajl nidht fern fteht. Dap diefe Todyter troh
ernftlihem Grmahnen die Sadje nicht liegen laffen
fann, ift fon ein bedentliched Jeichen. Jbhrem Gatten
fonnen Sie wabrlid) nidht sumuten, dap er nodh
[dnger vorlieb nehme mit dem, wa3 diefe Perfon {chon
mit den Fingern und der Junge berithrt hat. Jhre Tage,
wo fie forglod bem Dienftmdddjen alled iiberlafjen
tonnten, werden wohl fitr lange gezdhlt fein. Jept ift
bie Jeit meitaus giinftiger um wedyfeln al8 im Sommer.
Nod) einmal unter den Augen Jhred Gatten gritndlidyed
PBermweifen diefed groben, unappetitliden BVergehens,
dann bie Gltern benadyridhtigen, dap fie ihre wohl=
erzogene Tochter wieder heimnehmen tonnen.

Auf Jirage 9399 : Dem jungen Madchen ift Aled
nody neu; hat e3 einmal an den guten, ungemwohnten
Sadjen fid) recht fatt gegeffen, fo wird die Nafd)jucht
wohl abnehmen. Eine ernjte Grmahnung und ein et-
was forgfaltigered8 Ginjchliegen diirfte indeffen dod
woh{ praftifd) fein. gr. M, in B.

duf Jtrage 9400: Jm Rbeinland madjen wviele
Frauen ihre Kodhtifte felbft. Sie nehmen entipredjend
der Grdpe der dazu benusten Kochtdpfe eine Kijte und
belegen deren Boven didyt mit Embd, auf weldjed die
Topfe geftelt werben. Die fidh zwifdhen den Topfen
und den Riftenwdnven ergebenden [leeren Bwifdjen:
rdume werden ebenfalld gany fompaft mit Gmd aus-
gefitllit und gwar fo, dap die Hohlung fitr den Topf
ober fiir die THpfe, wenn man deren jwei verwendet,
beim Herauddrehen derfelben, gang unverfehrt bleibt.
Der RKijtenvectel wird ebenfalld didht mit Gmbd belegt
und diefed mit einem Tudy itberfpannt, dody fo, dap
Decel und RKifte genau aufeinander fdyliegen. Der
Dectel wird mit zwei Ledberbdndern oder Scharnieren
mit ber Rifte verbunden und vorn mit einem Hacen
sum Sdliepen eingeridytet. Boe. N,

duf JHrage 9400 : Die einfache Holstifte mit Decfel

wird mit Torfmehl (ober wo bdiefed nicht erhaltlich ijt,
mit Sdgipihnen) gefitllt und in der Mitte ein Lod)

audgefpart fiix den Topf. Wan hat dann freilid

teinen Selbftfodjer, aber dod) einigen Erfab.
Fr. M. in B,

Auf Jrage 9401: Da3 hat an und fiir fidh nicht
viel 3u fagen. Mit den eigenen RKindern ift man gang
anderd adrtlid) wie mit fremben. Fr. M. in B.

Auf Jrage 9401 : Miitter ohne bdie leivenfdyaftliche
Bdrtlichfeit find oft weit beffere Erjieherinnen, denn
fie urteilen fachliher und bda fie niht fo Franfhaft
tief empfinden, find fle im Umgang mit den Kindern
rubiger und gelaffener. W3 Beweid fann geltend
gemad)t werben, dafp die Stieffinder obder folde in
AUnftalten, fehr oft weit befler, d. h. nad) gefunderen
Pringipien erzogen werden, al3 eigene. ER

Auf Jrage 9402 : Sportwagen find sum Gebraud
fite [dngere Touren nidht empfehlendwert. Da3d RKind
figt bequemer im altmodigen Dreirdvermwagen mit
Ritfwand, wo Kopf und Riiden je nad) Bedarf einen
angenehmen Rubepunit finden. Nody praftifdher ift ein
leichter WBierrddermwagen (fiir etwad grdpere Kinder
mit etwad erhbhter Sigflddye), in vem ndtige Gebraudy3-
gegenftdnbe untergebracht werben fdnnen und wo bdad
Rind im Bedarfsfall behaglih ruben und vor Wind
und Wetter gefchiigt werden fann. Da3 Stofen der
Sportwagen ijt auf die Dauer ermiidender, aber wasd
eine Pauptfadje ift fiiv dad Kind, bdad ift — nadh dber
Belehrung einer Autoritdt in der Wugenheilfunde —
daB dad Kind fahrend vorwdrtd {dhaue. E3 ndhert
fih fo den gefehenen Gegenftdnden und fieht diefelben
sulegt genau, wdhrend beim ftetigen Entfernen vom
@efehenen fich nie ein flares Bild ergibt, fo bap da-
purd) da3 findlidhe WAuge gefchwddyt wird. m. !

Auf Jrage 9403 : Unfere italienifdjen Wrbeiter
und Dienfiboten {predhen meiftend fein Jtalienifd,
fondern einen Dialeft, und e3 gibt viele, weldje vas
Sdrift - Jtalienifdge nur mangelhaft wverftehen, An

and eined tleinen Ronverfationd-Worterbuched lernen

ie bag Nbtigite fiir ben tdglihen Gebraud) fehr
fchnell, und dad Uebrige mup die Uebung madyen, in-
dem Sie die Leute daran gewdhnen, recht langfam mit
Shnen ju fprechen. gr. D, in B.

Auf Jivage 9404: Jbre Wuffaflung ift durchaud
sutreffend. Jmmerhin fprelen die Auddiinjtungen desd
Bodend wahrideinlich aud) mit. Wer in Bacillen die
Reantheit3erreger fieht, ventt fih, bak bdiefelben im
Winter erftarren und fid) nur wenig vermehren, wdbh-
vend fie im Frithjahr vivulenter find und fidy ftdvter
fortpflangen. Fr. M. in B,
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Duf Frage 9406 : €3 ift einungefunbder, griiblerijcher
Bug, den Dingen, die und einen mwohlthdtigen, ivealen
Genup bereiten, fo auf den Grund ju gehen, bdap
Gfel eintritt am Genuf. Wir durdjftechen aud) nidht
mit dem Spaten den ftinfenden Kompofthaufen, wenn
man fid) niht felber be3 Genuffed bevauben wil.
Man mup aud) die moralijhe Kraft befigen, einen
fchbnen Genup harmlod ausdzufoften ohne feiner Griibel-
fudgt — bdie in foldyem Falle nuplod und eine Shwddye
ift — nadyzugeben. x

Auf JFrage 9405: Jn der RKleiderfrage ift natiir-
lih bie Wnjd)auung ber Cltern ent{djeidend. Wir
mbcyten dod) unfere Rinbder ju felbftdndigen, gliicdliyen
Menjchen erziehen, alfo miiffen wir ihnen audy helfen,
unabhdngig su roerden von bem, wa3 die anderen thun und
{agen, aud) unabhdngig von ben Torheiten der , Mobde”.
Momentan mibgen fie unglitlih) daviiber fein, gemwifje
RKleiderwitniche nicht erfitllt su fehen; wir miifjen dann
nur edlere Freuden an Stelle ded Berfagten fegen.
ANmahlich werven die Kinder fdhon mwieder abfommen
von der Modefudit — und der Gewinn fiir ihr gegen-
wdrtiged und fiinftiged Gliid ift fo grop, dap wir
Gltern eben feft bleiben miiffen in bem von und al3
ridhtig Crfannten. Wer Middyen fennen gelernt hat,
die durd) ihre Grziebung nur Vefig und RKleider . al3
hichited Gut fdydgen lernten, wer exlebt hat, wie Joldye
Madcdhen dann ungufriedene Frauen wurden, fid) jelbit
und vem Gatten das Leben verbitternd, weil er thnen
nift mehr bieten fonnte, weil fte nidht fo viel hatten
wie andere — wer dag alled mitangefehen hat, der
mbcjte alle Gltern bitten: Grzieht euere Rinder jur
Ginfadhheit! Gebt ihnen in reihem Mape die edhten
Rinderfreudben (dad find ja gerave diejenigen, die am
wenigften Geld foften), aber erzieht fte einfady, lehrt fie vor
allem, am RKleinen fid) freuen, mit Wenigem jufrieden
fein — lehrt fte, alle Dinge nad) ihrem wahren Wert
u jchiben. So ersieht ihr fle su gliictlichen, guten

enfchen, und fie werden e3 Gud) lebendlang danfen,
Gine Mutter.

Auf Jrage 9405: Die Frage ift lehthin ausfithr-
lid) in der Frauen-Jeitung befprodhen worden. Wiinjcht
ein Kind fein neuesd RKUeid lieber rot al3 griin, fo liegt
eigentlid) fein Grund vor, ihm nidt u entjpredyen;
jedenfall3 aber follen die Rinder jur Einfadyheit exzogen
werben, und frith lernen, dap fie nicht Alles haben
tonnen, was fie ;id) wiinfdgen. Damit griindet man
bie Bufriedenbeit fiiv da3 fpdtere Leben. gr. M. in .

Duf Jrage 9406: Selbjtoerftindlih gehen Sie
viel ju weit, wenn Sie hier auf Erden Volfommen-
Beit verlangen. Wer verniinftig ift und glitctlich und u:
frieden [eben will, (4Bt fih) an dem Crreihbaren ge-
niigen. ’ Fr. M in B,

Auf Jirage 9407 : Scyreiben Sie an die ,Sefel-
fhaft sur Derftellung alfoholfreier Weine in Meilen
am Biividhjee* um Wufgabe bded nddyjtgelegenen BVer-
treter3, und etwa nod) an Herrn D. Vriod-Favre in

verdon. Einen Limonabefabrifanten gibt e3 ofhne

weifel aud) in Jhrem Oct, ober in der ndd)ftgelegenen
Gtadt. Namentlid) aber forgen Sie fiir einen redjten
Mildymann; dasd ift die Hauptiade. §r M. in B,

Auf Jrage 9408: 3 wird in privaten BVerhdlt-
niffen nie gelingen Apfelmoft obhne gefundbeitd{dydv-
lide Bujdse dauernd alfobholfrei ju erhalten. &3
braudt bdazu Ginridjtungen, die nur der Fabrifant
fiitv ben Grofbetrieb herzuftellen vermag. Fr, Mm. in .

> €D C< &
>

<S>

>
Cd >

3&eui_[[_etou.
»Glavijja‘l.

Roman von €. D.

(Fortfepung.)

Adrien winfdhte, dap der Sweilampf am ndid-
ften Tage in bem Gebhodlz in der Nabe von Ber-
failled Statifinben jolle.

AIB ex den Oberjt verlafjen hatte, begab er fih
in feine Wobhnung guritd, Sein Antlig war jorgens
poll und ernft. Nidt der Gedanfe an dad Duel
war’3, der ihn beunrubigte, fondern die Sorge um
dad Befinden feiner Gattin. Er fiirdtete, fle in
verfdlimmertem Jujtande anjutreffen. Dod) ald
er {hr Bimmer betvat, faB fie in einem Fauteuil,
anfdyeinend vollfommen erholt. Abdrien merfte, dak
fie ibn erwartete, denn faum Batte er die Shwelle
iiberfdhritten, ald fie fid) erhob, ihm entgegenging,
und indem fie ihm ernjt ind Auge blidte, fagte:

»Du willit Did) metnetwegen jdlagen, Adrien.
Berjude nidt su leugnen, i) weip e31”

Adrien war aufd hodjte itberrajht und nur

burd) eine perneinende Handbewegung vermodyte er
3u antworten. Dod) Clarifja war ihrer Sade u
fider, um fid tdujden su lafjen.

»Warum willit Du e8 vor mir verbergen,”
fagte fie. ,ZTropdem Du aud Sorge fiir mein Be-
finden e8 in Abrede gejtellt Hajt, weif id, dap
Du Jeuge der unwiirdigen Behandlung warit, die
mic der Marquid uteil werden lieh.”

HJtun, dann tann e8 Did) dbod) wohl nidht itber-
rafden, wenn id) von ihm Genugthuung verlange.”

,Jtein, dad iibervafdt mid) nidt, denn id) Lenne
Deinen Wut; aber e3 ift meine Pflidht, Dir 3u
fagen, daB dad Nencontre Fwifden Dir und dem
Warquid nidt jtattfinden tann.”

SWarum 3" vief der Bavon ervegt. , Weldes
ift die Pflidt, dle Dir gebietet, miv dasd ju fagen,
und bdie Jidtigung su verhindern, die i) dem Be-
letbiger meiner Ehre guteil werden [afjen will2*

Aud bdiefen erziiinten Worten erriet Clariffa
ben Berdad)t, den ihr Gatte Hegte.

#Jebed Weib, dad feinem Gatten evgeben ijt,”
fagte jte, ,mwird thun, wad id) thue. Soll id er-
lauben, daf Du Dein Leben einfegeft, um einen
At der Tollheit u ftcafen, den fener, der ihn bes
gangen bat, fiderlid) {don bereut 9

»Seine Reue vermag die Beleidigung nidht u
tilgen. TNur Blut allein vermag fte absumajden.”

JUnd wenn e3 dad Deinige ift, welded fliehen
wird 3 vief fte, indem fie Adrien zdrtlidh) umidhlang.

Dod) 1hre Bejtandigteit befeftigte nur den BVers
dadyt ded Barond und veranlahte ihn su fragen:

LSt wen  gitterit Du, fiir den Marquis bde
Changay oder fitr mid) 3~

ALS fie diefe mit rauher Stimme Hervorgeftopenen
Sage vernahm, ging ein Jittern duvd) den Korper
Clariffa’s. Ste wurde tobedbleid und muvmelte:

»BWie Du fpridjt! So haft Du niemald ju miv
geredet! DAltft Du midy fitr Jhuldig?”

»3b weiB, dag Du Herrn de Changay geliebt
Bajt! Und i) frage mid), ob Du ihn nidht tro alledem
nod) Beute Liebjt, und ob, indem Du verfudit, dad
Duell 3u verhindern, nidgt die Sorge fitr fein Leben
e3 ift, die Didy antreibt1”

Die jdonen Augen Clariffa’s fitllten fid mit
Trdnen.

#Du thujt miv unvedt,” fagte fie mit gebrodhener
Stimme. ,3Jd [dwore Dir, dap i nur an Did
gedadyt habe! Und bitte i) unvedt, wenn i) Deinem
Arme die Waffe entwinden wollte, die gegen den
Mann geridytet ift, der mir einftmal3 teuer war,
fo wie Du miv Heute teuer bift e

2 Alfo gejtehit Du, dap Du ihn liebjt 1*

+ 30 gefiecbe, daB id), ald id) frei war, den Ges
danten gebegt habe, einmal die Gattin ded Warquisd
de Changay su werben. Jijt dad nidht mein guted
Red)t gemefen 3

»Ja, bad war DVein guted RNedyt,” entgegnete
mit einem Seufzer Abdrien, deffen Groll dem Frei=
mute Clatiffa’é gegenitber jhmand. ,Aber Du
batteft wiffen follen, baf e8 unved)t von Dir war,
fegt, da Du mein Weib geworben, diefen Wann
3u empfangen, dap Dir Deine Bilidt gebieten mupte,
thn gu fltehen.”

»3a weift Du, wie er fih hier eingefithet Hat?
3d war allein. Er Hat miv feine Gegenmwart und
feine Geftandnifle aufgendtigt. Du felbjt mukt dod
gebirt haben, wad id) ihm entgegnet habe, ald er
miv feine peradytungdwiitdigen BVorjdlige madyte.”

»Ou fiebit, dap er ein Glender it und bdie
Strafe verdient, die id) ihm zugedadyt Habe.”

LUbet wenn Du ed bift, der unterliegt!” rvief
bie junge Frau in leiden[daftlider Bewegung.
LAdrien, id) befdmwire Did), veridhte auf diefen Swet=
fampf! Die Beleidigung, dre Du fihnen willjt, reidht
nidt an mid) Devan. Der Warquid wivd niemehr
miv in ben Weg 3u treten wagen. Du wirjt ihm
niemald wieder begegnen. Wozu alfo wiljt Du
Didy) mit thm jdlagen, wenn Du e nidyt ndtig Hait,
mid) su vertetdigen!”

Udrien fonnte eine Bewegung bder lUngeduld
niggt unterdritden.

»@enug, Clavifjal” fagte er. ,Berjude ed nidt,
mid) von meinem Cntfdlujje abgubringen. Du
witrdeft mid) fonjt wingen zu glauben, daf Du
ibn nody liebft, bap er ed ift, fitr ben Du bangft.”

Diefer BVerdadht, dem Adrien zum weitenmale
Auddrud verlieh, bradte Clariffa auger fidh.

JAber foll e8 miv denn verfagt fein, Dein
Reben gu befdjiigen 3 rief fie aup's Qodite erregt.
yDarf i nidt mehr fiv Did sittern, ohne einem
jo fddndliden Berdadte audgefeht su fein? Su
der Beleidigung. die mir durd) den Marquid ge-
worden, fitgit Du eine nod) zehnumal jmerzlidere
und erniedrigendere! Ja, id) habe Herrn de Chanzay
geliebt, aber gu einer Beit, wo mir fein gdttliches
nod) menjdlidged Gefes verbot, der Stimme meines
Dergend zu folgen!”

Dann durfteft Du nie meine Gatttn werden 1

»36, hat man mic denn die Fretheit ded Willens
gelajfen 2" tief Clarifia in hodfter Erregung.

,Die Freiheit? Wer Hatte einen 3mwang auf
Didy audgeitbt 24

2 Ber? Deine Mutter!”

Adrien ftarrie feine Frau verftindnislod an.
Sie aber fubr fort:

»3a, Teine Putter! Jhr war ed nidht fremd,
bap mein Dery dem Marquid gehorte, daf id midh
mit ber Hoffnung trug, die Seine 3u werden.
Trogdem bat fie mid bejdworen, Div mein Sawort
nidt gu verfagen, und wiewohl fie wubte, daf die
Bunetgung, die i fiiv Did) Hegte, nur eine rein
fwefterlidge, auf unaudldjdlider Dantbarleit be-
gritndet iar, Bat fie mir gefagt, dbap Du mid
[iebjt, nidht wie ein Bruder, jondern wie der Wann

| ba8 Weib, und daf der Gram Did) toten witrde,

wenn id mid) weigerte, Deine Gattin Fu werbden!
Obne 3u gogern, babe id) gehord)t, Habe idh bie
Dantesfduld abgetragen, die i Dir gollen mufte.
Dait Du feit diefem Tage je eine Klage von meinen
Lippen pernommen ? War i) Dir nidt ein treuesd
und ergebened Weib? Dat ed eine eingige Stunde
gegeben, wo Du an mic gweifeln muteft? J& Habe
mid) bemiiht von der Stunde an, da i Dein Weib
geworden, nur Dir allein, nur Deinem Gliide u
leben. Gott ift mein Seuge dafitr, und nidht meine
Sdyuld ift e8, wenn e3 anderd gefommen ijt, ald
e3 mein Wille warl”

Diefe in hoditer Etitale hervorgeftofenen Worte,
welde die gange RLeidendgeididte Clarifja’s ents
bielten, erwedten in dem Derzen ifhred Gatten ein
Jdmerslied Critaunen, jugletdh) aber bdie gange
Bartlidteit, die er fitv fein Weib empfand. Cr ers
tnnevte fih der Beweife der Hingebung, die fie ihm
fo oft gegeben Hatte, und er ermaf, welded Opfer
fte fi auferlegen muBte, um vor ihm ihre feelifen
Qualen gu verbergen. lnd indem er mit einem
Male die Selbftverleugnung Clarifja’3 erfannte,
warf er fid feinen eigenen Egoidmus vor, feine
blinde Riebe, die ofhne zu ervaten, zu fehen, 3u
verfiehen, fic) diefed Herrliden Gefchdpfed bemdidtigt
batte, um fie an feine alternde Perjun fitr's Leben
3u binden. ’

Gr war von tiefem Sdreden erfitlt itber fein
Werl, und er fand feine Handlungdweife fo jdledt,
fo perbammungdwiitdig, daf er tn fihtlider Cridilt-
terung fein Haupt vor Clartfja beugte und tranen-
ben Auged audrief:

»Bergieb miv, Clariffa, i) bin nidt wert, vor
Dir gu fjtehen!”

,Adrien, wad fpridit Du”

Dod) ohne ihren Cinwand ju beadten, fubhr er

»Du Dajfeit mid), ohne Jweifel, denn id) war
damals ein indernis fiiv die Ecfitllung ded Wunfdyes,
den Du gebegt Haft, vergied miv!” -

S Aber diefen Wunfd, id) hege thn langft nidt
mebr, id) jdhmwore e8 Dirl”

LUnd id fdwire Dir — bad ift meine eingige
CEntjduldigung — dap damald, ald i Didh ur
Gattin begehrte, ald id) diefen vermwegenen Wunfd
realifierte, ofne an den AlterBunteridjied wijden
und, an mein graued Haar, an Alled dad, wald
und trennen mufpte, gu denfen, i Did fret
glaubte, und feine Abnung Datte, dap Dein Herg
einem anderven angehorte .. .*

JUber dad Aled iweif id,” unterbrad ithn
Clariffa, tndem fie ihn umarmte, ,warum vertetdigit
Du Did), i tlage Did nidht anl”

23 Dabe Dein Leben geritort,” jagte er dumpf.

SWenn Du dad fitrdhteft, dann berubige Did,
Beute bereue i nidtd mebhr, Heute modte i) nidtd
ungejdeben maden, glaube mir, mein Advien . .*
(Fortjepung folgt.)

fort
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Nod) lag im Wintertraume
Die Grde nah und fern —
Da blitht am Himmeldfaume
Der helle Morgenftern.

Und gol’one Strahlen weben
Sid) nieder leid und tief —
Grweden ringd8um Yeben,

Dad unterm Sdynee nody fchlief.

Sie weden ring3 die Grve
So leife und fo facht,
Mit wounderbarem Werde
Bu neuer Frithlingdpradt.
O fiiged Wonnebeben,

Dag durd) bie Schbpfung dringt,

Ringd neued frifched Leben
Und uit und Freuve bringt.

Jbr Griibler, weit verloven,

Jbr Bweifler, fommt heran!
Dier 1t vor Aug’ und Ofren
Ein Wunbder aufgethan.

Aus falter, ftarrer Crove
Berwefung, Staub und Nadyt,
Ruft unfidtbares Werbe

Des Lenges Sauberpract.

Bur Rlkofiulirage.
(Rorrefy.)

Unter lebhaftem Beifall de3d Auditoriumd wurben
die Ausfithrungen bed Herrn Profejjors Dr. TNoorden
aufgenommen, lefe id) in Jhrem gefchdten Organ der
Nummer 12, (Urtifel: Gin wiffenfchaftliches. Nrteil
{iber ben @enuf; von lfohol) Unwilfiirlihy Tommt
mir ber Gedanfe, wasd ver Mend) glaubt, dag liebt
er. — Warum, mbddyte i) fragen, wird die Landbe-
volferung fo alt, da bdiefelbe dod) bei ftrenger Arbeit
in feltenen Fllen Alfohol geniept? udy geiftig Be-
fchrdntte finver man viel weniger im Berfhdltnid ver
Ginmohnerzahl auf vem Lanve, ald in den Stiidten,
wo piel WAltohol fonfumiert wird. Wudy bei Sungenf
tranten ift ftet3 beobachtet worden, injofern das Letden
erft nac)y bem 85. Qebensjahr auftrat, daB felbe oft

siemlid) alt wurden bei abfoluter bftinens.
uch vidytig unterrichtet bin, wird in den Sungenfanato-
rien fein Wein mebhr verabfolgt, da bderfelbe auc) bei
geringfter Gabe nur unangenehme Folgen hat.
Srrenbdufer find iiberfiillt, wabrlid) nicht von Abiti-
nenten, benn der erblic) belajtete Menfd) durch Geiftes:
frantbett wird vor dem Jrrenhausd bewahrt bleiben bei
ginglider Gntfagung des Alfohold. Die Degeneration
ber Menfdhheit macht verheerende Fortfdhritte und ift
allein gu fuchen in gu veichlichem Alfoholgenup, uno
ald Jolge ded lepteren in fdnellen usdjchweifungen,
bie mwiederum die Spitdler und Frauentlinifen fitllen.
Nur der Menfd) bewahrt feine geiftige Frifcdhe, der
ven Wlfohol gang mdaBig geniept,
gang entfagt.

Wenn

Die

oder Ddiefem Genup
Fiir die Rinver ift er ein @tft we.
n

Tm trauten FamilienKreise

trinkt man fast tiberall des abends nach Tisch noch
ein Glas Zuckerwasser, dem 5 Tropfen alcool de
Menthe de Ricqlés zugesetzt sind. Dieses eigen-
artige Getrdnk schmeckt dusserst erfrischend und
t pikant, ist sehr gesund und regt angenehm die Ver-
|

dauung an; kostet pro Glas kaum '/ Cts. Original-
flaschen, nur echt mit dem Namen Rieqlés, in
Parfiimerien, ongenenu Apotheken erhiltlich. [4673%

geben!

» Die eleganten Damen leh-
¥ nen heutzutage die veraltete Cold
Créme ab, die ranzig wird und dem
Gesicht einen glanzigen Wieder-
schein gibt. Sie verlangen nunmehr
Créme Simon, Reispuder und
Seife Simon, welche die wirk-
samste und beste Parfiimerie aus-
machen. Auf die Fabrikmarke Obacht

Im Verkauf in Apotheken, Parfiimerien
Bazars, Mercerien.

(0 3601 b) (4505

ine Tochter, 27 Jahr alt, deulsch,
franz ésisch und italienisch spre-
chend, mit schéner Schrift, sucht
leichtere Stelle in Geschd/t "oder Fa-
milie. Beste Empfehlungen und Re-
ferenzen. Gefl.Offerten unter R P 4736
beférdert die Expedition. (4736
ln ein sehr qutes Haus nach Frank-
reich wird eine quterzogene, pflicht-
treue Tochter, welche die Kinder liebt
und deren Pflege versteht, als Kinder-
fraulein gesucht. Zu besorgen sind
drei Kinder im Alter von 2'/:—7 Jah-
ren. Das Frdaulein hat mit den Kin-
dern deutsch zu sprechen und der
Dame als Stiitze behilflich zu sein.
Familienanschluss, freie Reise und
entsprechender Lohn. Offerten mit
Zeugniscopien oder Referenzen und
Pholographie beférdert die Expedi-
tion unter Chiffre ,,Lille*‘ ¥754.

Houshilterin

gesucht.

Aelteres, kinderloses Ehepaar, ein
herr scha/llwhu Landhaus (ohne Oeko-
nomie' bewohnend, sucht eme durch-
aus er/ahl ene, qeblldele jitngere Frau,
die mit einem Mddchen und Gartner-
burschen den Haushalt selbstindig
fiihren kénnte. Angenehme bleibende
Stellung bei liberalen Bedingungen
fiir seriése, das ruhige Landleben
vorziehende Frau. Selbstgeschriebene
Offerten an Brieffach 11400 Haup!t-
post /u”(‘h (4752

){aushalterm

geselzten Alters, mit prima Zeug-
nissen, sucht [mssende Stelle.  Gefl.
Oﬂellen sub Chiffre 4746 an die Ex-
[)Ldl[lOIl d. Bl. 4746

G ebtldele junge Deulsche sucht auf
Mai Stellung zur Hilfe und Ge-
sellschaft der Hausfrau. Offerten unter
Chiffre E L4726 befordert die Expe-
dllzon (4 26

(Z 0001 H)

Bonbons Blscuns

T3Lt]

(Daffeln‘-

sind unrerreicht.
W

Gewissenhafte Erziehung W y Kinder
l von 3 bis zu
Treue miitterfiche Pflege 16 i

bei Frau Wwe Pfr. Simmen in Erlach (ft. Bern).

Eigenes, sehones Heim mit gerdumigem Garten. AT4T
Aufnahme auf beliebige Zeitdauer.
“Vorziigliche Referenzen von Eltern bisheriger Zdglinge.

<% Preise nach Vereinbarung.

In jeder Confiserie und besseren Knlonialwarenhandlung erhéltlich.

B~ Die von Kennern bevorzugte Marke. "R

] -
D WANDER'S MALZEXTRAKTE ¢
40 JAHRE ERFOLG

Chemisch rein, gegen Husten, Hals- und Brustkatarrhe . Fr. 1. 30
Mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenschwindsucht y 2.—
Mit Jodeisen, gegen Skrophulose, bester Leberthranersatz . ., 1.40
Mit Kalkphosphat bestes Nihrmittel fiir knochenschwache Kmder ., 1.40
Mit Cascara, reizlosestes Abfiihrmittel fiir Kinder und Erwachsene . 1,50
Mit Santonin, vortreffliches Wurmmittel fiir Kinder , 1.40

&~ Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdauungs-
storungen des Sduglingsalters angewendete Kindernahrung , 1.75

[ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. —@f
Rithmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall k#uflich.

Man verlange in allen Apotheken und Drogerien:

Friihstiick

getriink fiir Gesunde und Kranke

ersetzt Kaffe Thee, Kakao, Schokolade 14468
Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Frauen, geistig
1. korperlich Erschopfte, Nervdse, Magenleidende, Tuberkuldse, alternde Leute etc.

Denkbar einfachste Zubereitung fiir Touristen, Sportslieute u. Reisende.

Fahvik didtetischer Pripavate Dv. A. Wander, 3ern.
Privat-Hoch- u. Xaushaltungsschule

bei ganz beschrinkter Schiilerinnenzahl.
o Per Monat 70 bis 80 Frs, je nach besonderen Anspriichen. —wme

Jede Schiilerin wird nach der Eigenart ihrer Auffassung unterrichtet.
Besondere Wiinsche fiir nur eine bestimmte Ableilung der Kochkunst (vege-
tarische Kiiche, Backen etc.) werden beriicksichtigt. Theorie und Praxis
im Berechnen und Zusammenstellen von Kiichenzeddeln fiir bestimmt ge-
gebene Verhdltnisse. Hdiusliche Buchhaltung. Uebung in den fremden
Sprachen. Piano. Grosser Garlen. Kursdauer je nach dem Ziel der Aus-
bildung. Referenzen von fritheren Zéglingen zur Verfiigung. Anfragen
unter Chiffre ,,Hdusliche Ausbildung'* werden prompt beantwortet. — [4698

é’m jlmqes Mdadchen, das Liebe zu
Kindern hat und sich deren Pflege
gern und mit Geschick widmet, sucht
pussende Stelle in einer achtbaren
Familie. Die Suchende ist auch im
Ndhen ziemlich gut bewandert und
konnle, wenn gewiinscht, auf 1. April
eintreten.  Gefl. Anerbieten unler
Chiffre A B 4753 befordert die Expe-
dilion. [4753

Sterilisierte

Berner Alpen-~Milch

vorzugliche 4685
Kindermilch.

P In Apotheken.

Verlangen
Sie gratis
den neuen Katalog
1000 photogr. Abbil-
dungen iiber garantierte

Uhren, Gold- und
Silher-Waren

E. Leicht - Mayer & Cie.
LUZERN
27 bel der Hofkirche.

99¢¥]

Kochiurs ir Toatom wnd Tockin,

Der dritte diesjihrige Kurs von Frau

Brechbiihler zum Mattenhof Gilm-
ligen b. Bern beginnt am 8. April und
dauert bis 4.Mai. Prospekte und Refe-
renzen zur Verfiigung. (4730

Wer liebt nicht
ein gutes (ldaschen Likir!
Jedermann kann sich auf ein-
fachste und billigste Weisce
die den besten franzisischen
Marken gleichkonnmenden
Dessert- und Tafel - Likore,
Bitters und Schnédpse. wio
Curagao, Maraschino, Vanille,
Cognac, Rhum, Whisky, Bone-
kamp, Magenbitter etc selbst
bereiten mit den bekannten
Jul. Schraderschen Likor-
parronen. Preis pro Patrone
75 Cts. bis Fr. 1.25, Ausfiihr-
liche Broschiire iiber ca. 90
verschiedene Sorten gratis zu
Diensten.Alleiniger Fabrikant
Hugo Schrader
vormals Julius Schrader
Feuerbach - Stuttgart 54.
Niederlage: bei H. Richter,
Apotheker, Kreuzlingen.

(Satg40g
OF9¥




Spiveiter Frauen-Bethimg — Blatter fiiv den fau slidien Kreis

PBriefhaffen dexr Wedaktion.

Frau $. 3. in W. €3 geht nicht an, dap man in ber RKinderpflege nach be-
frimmten Leitfdgen in jedem Fal buchftdblih) verfdhrt. Dad wird aber audy nur
eine gang unerfabrene ober gedanfenlofe Mutter fertig bringen. Gin jeded Kind
ift eine Perfonlichfeit fiir fid), die individuell behandelt werden mup. Je griper
bie Grfahrung und je eingehender die darin gemachten Beobadjtungen, mit um jo
groperem Bertrauen darf die BVehandlung eined RKindbed angeordnet werden. €3
madht daber immer einen bemiihenden GEindrucdt, wenn junge JFrauen, benen jede
Grfahrung abgeht, mit iiberlegenem Qadjeln fich bie Belehrung Grfahrener verbitten,
in der Peinung, bah fte jelber fhon unfehlbar feien. Man wiirde folche einge-
bilbete Stiivmerinnen am liebften in ihren BVerfehrtheiten rubig gewdhren laffen,
wenn nidht junge Menfdjenleben dabei auf's Spiel gefest wiirben. €38 wdre indved
nidht woblgethan, wenn Sie bei ber Berrihenden geveizten Stimmung fid) weiter
einmifchen wollten. Tragen Sie den Fal Jhrem Haudarst vor, der am beften ge:
eignet ift, mit Jhrem Sobn bdariiber zu fprechen und die junge Frau auf diefem
Wege su belehren. — Jhre Frage fiir ven Spredfaal wird erfcheinen.

Aene Leferin in N, Gewif ift diefe BVewegung und nidht entgangen; dody ift ('\')
bie Sade nody fo unreif, ift unferen BVerhdltniffen nod) fo fremd, dap eine Behand-
lung berfelben un3d nidht wiinfdhbar erfcheint. Wdhrend der Gdbhrung ldpt der Wein
fiiv den Laien nur wenig richtiges Urteil itber feine bleibende Dwualitdt zu, deshalb,
um nidht Unrichtiged su beridhten, warten wir, big die Gdhrung voriiber it

Nengfitide Wutfer in G. Jbhre Sorge ift fehr wobl ju begreifen. Waren Sie
gefund und leiftung3fabig, {o bap Sie gu irgend einer Jeit Jhrem Kinde beifpringen
tonnten, fo wilrden Sie den lihmenden Furchtgedanfen weniger nachhingen. €8 ijt
und durd) verdanfendwerte Uebermittlung dad Flugblatt Nr. 22 bed Deutjdjen
Bunded der Vereine fiir naturgemdpe Lebend: und Heilweife ur Hand gefommen.
€3 behanbdelt: Die Genidijtarre, ihre Behandlung und BVerhiitung, Ucber die Frage:
Wie {chiipt man fich vor Anftectung, werven darin folgende fiinf hygienifcjen Leit-
fde befonberer VBeriictfichtigung empfohlen:

1. Man laffe fidh durd) bdie finnlofe Angjt vor dem Genidftarrebazillud nicht ind
SBog)QI)nm jagen. Gine wirflide Anftedung fommt Hiebei iiberhaupt
nidt vor.

2. Bor allem unterlafle man da3 haplihe Bohren mit dem Finger in dex
Naje. Wer, nod) bagu mit unfaubern Fingern, feine innere Nafenfdhleimhaut
bearbeitet, ift leiht der Gefahr audgefest, eine eitrige Entslindung su erzeugen,
bie auffteigend die Hirnhaut befdlt.

3. Reidyliche Bufuhr von frifdher, reiner Cuft und Sonne, fowie Sauber:
teit mit Waffer und Seife in Wohnung, Wertjtdtten und Schulen find
unerldBlih). Ueberfiilite und fchlecht geliiftete Wobhnungen, jhmubige, mujfige
Betten find gefdhrliche Krantheitdherde.

4. Man halte auf peinliche Sauberfeit am Kirper durd) Wafcdjungen und Biver,
in der Rleidbung und Wdafdye und reinige fih recht oft forgfiltig Hénve,
Qeficht, Nafe und Mund.

5. Man fiihre eine mapige Lebendmweife, vermeive Trinfersefle, didtetifhe und anbere
Ausfdymweifungen.

Begliglich Behandlung bes von ben ersten nod) viel zu wenig erforfdyten
Leibend jitiert dad Flugblatt bdie drstlichen Autoritdten: Dr. med. Biegelroth,
Profeflor Schweninger, Dr. med. Lahmann und andere mehr. Wir werden in
nidfter Nummer darauf guriidtommen.

Kleider-Firherej orenaerBernet,St. Gallen

Bedignung.

A
Telephon! = [4734

Sorglalt. prompte

€in
heller

ingers Aleuronat - Bis-

cuits (Kraft-Eiweiss-Biscuits).
Nahrhafter wie Fleisch.

Moéobelfabrik

D Verwendet stets: Viermal so nahqhaft'twie gewihnliche

I Backpulver I h“ & CO . lsouits.
sty i b4 D Wi ftlich

Uetkef’s :32:::;[:5‘:2: “5 ds u mena und empfohlen. R [4182

Fructin p. Pfd. 460 cts
Millionenfach bewihrte Rezepte
gratisin allen bessern Geschiften.
Albert Blum & Co., Basel, Generaldépot,

vorm. Mibelmagazine Ad. Aeschiimann

Permanente Ausstellung ingers Feinste Basler

4735 (H (10 ) % TaBHErnatEr MusiSrzimiar & Leckerll in eleganten Pack-
r ™ Polstermabel u. Dekorationen ungen fir Geschenkzwecke offen aufs
olste! B .
’ Gewicht, als Tafeldessert.
a' "iederhauser Feinste Reforenzen. Mehrjahr. Garantie.
Buchhandiung -~ Grenchen Sehifflande 12 Zdrich 1 Tritflig, 3. &
versendet franko bei Hinsendung des B 8

Betrages, sonst Nachnahme:
Der mneue Briefsteller (fiir
Abfassung von Briefen, Em-
pfehlungen, Bestellungen, Inse-
raten, Rechnungen, Wechseln,
Quittungen, Buchfithrung, Ver-
trisgen etc. 260 S., geb. Fr. 1.50 | | —— — —
Vollstiindiger Liebesbrief-
steller . 75 Cts.
Heureka: Einfache Schnell-
schrift, in einer Stunde zu er-

s’ e | A termnot

durch 8 Std. Selbstunterricht
F

T. 1. —

200 frohliche Postkarten-
griisse 30 Cts.
Der kleine Dolmetscher
oder der beredte Franzose,
einfache, praktische Methode in
kurzer Zeit und ohne Lehrer ge-
liufig franzosisch sprechen zu
lernen. Fr.1.—
Der italienische Dolmet-
scher, einfache Methode, in

Singer’s Roulettes a la

vanille et au chocolate
(Feinste Hohlhiippen)

in hiibschen Blechbiichsen & 50 Stiick.

=== Hochfeine Qualitit. ===

Singers Eier- und Milch-
Eiel‘nudem, genau herge-

gestellt, wie von der Hausfrau.
D~ Nur 1 Minute Kochzeit. “W@

D~ Wo unsere Spezialititen nicht zu
finden, wende man sich direkt an die

Schw. Bretzel- & Zwiehackfahrik

Ch. Singer, Basel.
Einwirkung auf alle Lungen- und Hals- —
krankheiten, bei Erwachsenen wie Kindern

hat sich Histosan allen bisher bekannten

Mitteln iberlegen gezeigt. Es wird jetzt ?ﬁ ?r k
in grésseren Sanatorien fast ausschliess- r 6050 au eu

wird in sicherster Weise mit

Dr.Fehrlin's Histosan

bekampft. In der ausserordentlich giinstigen

kurzer Zeit geldufig italienisch lich zur Behandlung von Lungenkrank- versenden franko gegen Nachnahme
sprechen zu lernen Fr. 1. — heiten gebraucht. ilatta Qo
Pflege d. weibl. Briiste 20 Cts, btto. § Ko. f. Toilatte .Ah!all Sellsy
‘Wie man vorwiirts kommt 20 Cts. pT——— TP ————) STl Tabletien-Schachtel & Fr 4 — Wioine (ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
s riginal - rup - Flaschen r. 4.—. riginal-Table = G By ¥, . e
Alle 9 Werke statt Fr.6.50 fiir Tal?letten-gch';chteln afrs. 2.25. In dengApotheken, oder wo nicht vorriitig, direkt der feinsten Toilette-Seifen). [4614
é'k‘ms] nur Fr. 4. — Jé, franco von Dr. Fehrlin’s Histosan-Depot Schaffhausen. Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Sdtvetier Frauen-Beitung — B er i den Hiuslidien Erets

Laden-Seschift.

Eine event. zwei Damen finden schéne Ewxistenz durch Uebernahme
eines Spezialgeschd/tes, gut eingefithrt, welches wegen Familienverhdllnissen
gegen Bar verkauft wird. — Notiges Kapilal 8—10,000 Fr.

Offerten unter Chiffre ,,Laden #4751‘° befordert die Expedition der
,,Schweiz. Frauen-Zeitung*‘. [4751

BESSER

Rn!';erk:;: I;;Ir::uie:ienK LOSTEK-B‘ lsq"

1197

(9099V)

En gross:Ed.AVoigt, Basel.

ex'ﬁen- ﬁuﬁseﬂlag.

Sunlight-Seife

bleibt in Qualitit und Gewicht unverdndert
und kostet

35 Cts. das Doppelstiick
40 Cts. das Octogonstiick

Sunlight Seifonfabrik Helvetin
OLTEN.

(4744

W

jS2e

N
§
3
s

)
&

iued

4510

Nur die echte

Berymann’s

Lilienmileh - Seife

mit dieser Schutzmarke:

(4615

SCHUTZ- MARKE

ist die vorziiglich milde, reine Seife
fiir zarten, weissen Teint, sowie
gegen Sommersprossen.

Schwiichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und NErvose iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestarkt.
BOF" Man verlange jedoch ausdriicklich das echte ,,Dr. Hommel’s'' Haematogen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. W@

(4619

LRI LBITRILE <

i Knaben-

Institut Miiller-Thiébaud g
in BOUDRY bei Neuenburg.

3 Griindliche Erlernung der franzds. Sprache. 'Englisch. Italienisch. f
k| Handelsfacher. Vorbereitung auf das Postexamen. Individuelle Er- [4
1 zie (H26438) [4702 1
29>t X}

(29>

Gebrd rd [

Baumschulen u. Samenhandlung
WL (Kt St Ballen).

Preisverzeichnisse gratis und franko.
Reichste Auswahl

winterharter, hliihender Pflanzen,

Berner Halblein
starkster naturwollener Kisiderstoff for Manner u. Knahen
Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintliichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. [4612

KAFFEE

4748

Bester FIeisuhersafz.

(H 6087Z) Alleinfabrikant: 14632
A. Grinicher, Wollishofen-Ziirich.

en Frauen
die einem frevdiyen

.
reigniss ent
Snrlrniss extgege

E"“n“LATs ) N BN Wiemand der seine
Ny Frau lisb hat sollte
i Ul veressivmen. dis
! Rad-Jo-Brosdhire
% \ (20PF Fr)iv,
Sdied

RAD~J0-Verlsg o Yersand]
Hamburg, 21,

09LF

Vertreter far die Schweiz:

Emil Hofmann, Elgg (Kanton Zirich).

THEE

J .

Malzkaffee <= Bonbons |||

4574

Kaiser’s

Katlee-Gescldl

1000 Verkaufsfilialen.
Verkauf mit 5 °% Rabatt.

Postversand nach auswirts.

PIANOS

A/

BERTSCHINGER'
Il i/
OETENBACHSTR . 24

,37/// ZURICH T

‘ 7
ﬂA}\MOI/;I [UNS

Centrale:

Basel, Giterstr. 31i.

o o o o o
Justitut Somini
Guillermaux’
Payerne, wWaadt
Gegr, 1867, Vergrossert 1890—1904.

Beriihmtes Institut zur Vorbereitung
auf den Post-, Telegraphen-,
Eisenbahn- und Zoll-Dienst, so-
wie fiir Bank, Handel u. Indu-
strie. Seit 1891 allein sind
schon 254 Bundesbeamte und
445 andere Angestellte aus
dieser Lehranstalt hervorgegangen.

Rasches Erlernen des Franzosischen,
Englischen und Italienischen, der
Musik. Grosse Giirten, Park und Spiel-
plitze (24,000 m?). Sehr méssige Preise.
Man verlange Prospekt. (H20001L) [4605

6168]




Sdtuetier Frawen-Bethmg — Blatter v den hausliden Krets

Glifernabende.
Jn einer fleinen {iibdeutidhen Stabdt wurbe jiingit

Reinige aud) die fotigen Sdube,
Dann, o Miive, dann gehe jur Rube.
Bejfer, ald hundert Reden, hodtrabende,

LDeffere3” vorjujtellen, 'in fchdnen Rleidern forgfdltig
frifiert geben gu tdnnen und die Hande nidht nap madyen
gu miiflen, nimmt mandjed junge Mabdchen alleclei Un-

bie Unregung gemacht, fogenannte Glternabende u Beffer find ,folhe” Glternabenbe. i Lroi f : i
veranftalten, um mit Bdtern und Miittern {iber die fies ‘b qlofde” Eitenabenbe bequemlichfeiten und minime Besablung lieber ftill

e, ; A fdyoeigend in den Kauf, als bap e3 ald3 Haushaltungs:
ngfgfe?’ae&tbe&ﬁ”ﬁf%’lﬁb éiiniﬂ#e ni;rb;l&b%tmil(%;: - Rgo%gctrbigrbei gu%ergzt Lohne und viel Bewegungsfreiheit
tannte, fdyrieb dagu folgende pafjende BVerfe: Pie Ladentiditer in Biividy Hatigen moae,

Qn Biiridy hat Tirzlidh) eine Enquete iiber die ge:

Bleibe, o Mutter, daheim bei den Knaben! ) k jat &
Wafde ihnen die ,@ﬁ“bg und Dbren, dhdftlichen Berhdltniffe der Ladentdchter ftattgefunben,
Dap fie nidht dreinjehn wie vie Mohren, veren Refultat die Notwendigleit darlegte, auf dem
Bring fie su Bette und bete mit ifhnen, ﬂBe%e ber ?etieageblxlngx [fzt’!;e§ zer,ﬁ&i[?;e;}w;qlt’guntg die
Mabne fte, Gott un N i ienen. 3u Tage getretenen Uebelftdnde besiiglich Arbeit3zeit, ge-

e e, Boit unb ber Bienfarbeit gtk blese jundbeitlicher Anforderung in Lotalifierung :c., fowie

Wenn fie dann {dhlafen, danu flice die grofen n Behandlung, u heben. Dabei muf aber dod) gefagt
Rlaffenden Riffe in Kitteln und Hofen, fein, dbaB bder groBe Subdrang bder mweiblihen Jung-
Stopfe audy u die durdylBcherten Striimpfe, mannfdyaft su Lavenftellen irgend weldjer Art, die vor:
Dap niht ihr Ndslein die Nadybarin riimpfe.

4“4 Wer seine Kinder den Gefahren,
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, nicht aussetzen will, gebe
ihnen das bekannte Milch - Mehl
Galactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hiite sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkauf genau auf d.Namen Galactina

banbenen Mdngel erfldven lapt. Um den Preid, etwas

Pension fiir junge Médchen
Mme ypd Melles Junod, Ste. Croix (Vaud)

Griindliche Erlernung der franzosischen Sprache. Nih- und Zuschneldekurs durch ge-
prilifte Lehrerin. — Handarbeiten. — Piano. — Haushaltung. — Preis Fr. 75.— per Monat, alle

Bensdorp’s
Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen. (H 21044 L) 4712

’ o - reiner o
‘ 'Seiden- Glanz-Garn = bolind, Caca
“ (Doppel-Zwirn liistriert)

I RRose~-Grarn

(Perl-Zwirn liistriert) 4697

‘l mit nebenstehender Schutzmarke, sind anerkannt so-
lide und weiche, vorziigliche und beliebte

Baumwoll-Strickgarne.

Cacao De Jong [ 3]

Der feinste und vortellhafteste hollindische Cacao.
Koénigl. holldnd. Hoflleferant.
Goldene Medaille Weltausstelluny Paris 1900, St. Louis 1904 ete.

Grand prix Hors Concours
Hyglenische Ausstellung Paris 1901.
Garantiert rein. leicht 16 mnahrhaft, ergieb
(W 6408) licher Geschmack, feinstes Aroma.

Edelste
Qualitit!

Ein ideales Getrink, kostlich im Geschmack
und zugleich nahrhaft und kriftigend.

kost-
(4662

(gr98r H) (0697

DeErve
H. DE JONG, WoRMERVER

Lenzburger

Confifiiren

in den beliebten und praktischen

5 Rilo Simern

sind als die besten {iberall be-
kannt. Hergestellt aus frischen
Friichten, enthalten sie das herr-
liche Aroma und den kdstlichen
Geschmack der frischen Frucht
in bisher unerreichtem Maasse. —
Lenzburger Confitilren stellen sich
billiger als im Haushalt einge-
machte Friichte und sind in 19 ver-
schiedenen Sorten auch in Eimern
und Kochtopfen a 10 und 25 Kilo,
sowie in Flacons a ca. !/, und 1 Kilo

En gros durch Paul Widemann, Zirich II

Henckell & Roth's

in allen hesseren Handlungen zu hahen.

Conservenfabrik Lenzburg
v. Henckell & Roth. (4781
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