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Auggabe:
Die ,Schweizer Frauen=Jeitung”
exfcheint auf jeben Sonntag.

Aunoncen-Regie:
Gypedition
der ,Sdyweizer Frauen-Jeitung”.
NAuftrdge vom Plap St. Gallen
nimmt auch
bie Budhdructerei Peertur entgegen.

Bonntag, 11, Felbrnar

Bl Gallen
Infralt: Gedidht: Die eigne Kraft. — Die Mutter.
— Neform-Pode. — Eine Landung am Kap der guten

Hoffnung  (SGhlup). — Gin S?eim fitv Witwer und
deren Kinder. — Schweiz. Normal-Lehroertrag fiir
Gewerbelehrlinge. — Rohle ald Mittel gegen BVergif-
tung. — Gine wirtlid) gute Mafdjine gum Bleiftift
fpigen. — Gpredfaal. — Feuilleton: Hangen und
Bangen,

Beilage: Gedicht: Jm Nebel. — Um {hlant u
werden. — Neued vom Biidhermartt. — Abgeriffene
Gedanfen. — Brieffaften. — NReflamen und Jnferaie.

Die eigne Rraff.

Willft du bad Grofie grop vollbringen,
Muft du der eignen Kraft vertrawn,
Mupt du im fihnen Weiterringen
Nie feitwdrts, tmmer vorwdrts fchau'n.
Sieh’ nicht gur Recyten, nidht sur Linfen,
Den Ubgrund hier, die Wolfen dort;
Folg’ deined Sternes goldnem Blinfen,
Siel)’ mutig deine Strafe fort!
Frag’ nidht, wohin die Wege fithren,
Frag’ nidt, wie weit du wandern muiit,
Niyt andbre Fithrer folft du Fiiven,
AL3 wie den ,Gott” in deiner Bruit.
Hajt du fein Rufen recht vernommen,
Lafp jeden Fweifel hinter bir!
Du wirft gewifp jum Jiele fommen,
Aufpflangen dort dein Siegpanier.
©in Siegdpanier! Denn Sdhladhten {hlagen
11.%:17) fampfen mupt du allerrodrts!

nd Hobes fiiv bad Hichjte wagen,
Geringe adyten ot und Schmers!
Fiiplit du dich) alfo hochgemutet,
So wanbdle freudig deine BVahn;
Db aud) Dein Fup, dein Hers div blutet:
Du fommft gewip am Jiele an!
So lap ben Siegesruf erflingen!
Unbd einer Welt verfiind’ e8 laut:
Da3 Grofe fann nur grof volbringen,
Wer feiner eignen RKraft vertraut!

DPic Mufter,

€3 war einmal eine junge Frau. Sie war ge=
fund, frijdh, tofig; ihr Haar war blond und ftart,
ibre Geftalt ftraff, und ihre Augen jirahlien. Und
die funge Frau hatte ein Kind; ed war ebenjo ge-
fund und frifeh, weip und rot wie Mild und Blut,
und fein blonded Haar mwar glingend wie Seide.
Die Mutter ltebte bag Kind itber die WaBen; wenn
fie morgens evwadte, gejhah e mit Jubeln und
Qadjent, ibr erfter Gedanfe galt bem RKinde, und
wenn fie pann die weigen Nrme, Den frijden,
warmen Mund, die feften Bidden an ihrem Halfe
und Gefidgt fithlte, dann war fie ftolz und glitclid)
wie eine Kbnigin. Da irat eined Taged dag Leben
an bie Frau heran: ,Du bift heiter und glitdlid),
du Baft Freunde und Brot. Gib mir bdein Kind,
dann i)t du weiter froh und glidlid) fein.” Dod

bie Frau, bdie erft beftiivgt geblict Haite, dhiittelte
lachelnd Dden Ropf und drittie dad RKind an fidh:
LL0B miv mein Kind. Shid’ miv die Sorge, Hifesd
Leben, aber laf mir mein Kind.” Und die Sorge
tam, Do) die Frau bifp die Jdhne zufammen und
vithrte fih von frith bi8 fpdt, fte darbte und fror;
abet fie war felig, wenn ihr Kind ladhte unbd fatt war.

lind mwieder {rat dag Leben vor fie hin: ,Gib
mir dein Kind, oder du witft alt werden bor der
Belt, haglih und [hmwad.” Dod) die Frau jdiit=
telte tiedevum den Kopf: -,Lap mir mein Rindl”
Und da fam an die junge Frau dad Alter, ftahl
ibr das blonde Haar vom Kopfe und bleidhte es,
gab ibr Falten ing Gefidit, friimmte Dbie {traffe
Geftalt, aber die Mutter wid) nicht von ihrem Kind,
fie jaffte, bid fie erfdvpft die Hande finten laffen
mupte und wadte des Nadts an dem Kranfenbett
ibred Rinded und war felig, wenn fein Atem rubig
ging und dad geliebte Gefidht nidht tm Fieber
glithte. Und abermald nad) einer Weile {rat das
Gejchid an die Wutter Hevan: ,Gib miv dein Kind,
odber i) nehme dir den Mann!” Und bdie Frau
ftiigte gur Erbe und vang bie Hande und flehte
und mwand fih in Verzweiflung, aber bag Leben
blictte unerbittlih, und da {drie die Frau: ,Laf
miv mein Rind[l”

Dag Shidfal nidte und nahm ihr den Mann,
Und bdie Frau verlor Heim und Haud und Tifdh
und Bett, und nur dasd Kind blieh ihr. Sie bejap
nidhts, alg das fie auf bem RKeibe trug. Draufen
aber war bitterer MWinter, der Sturm fdnob, die
Grde war hart von €is. Und die Mutter zog mit
ihremt Qind in die Welt hinausd, um fih eine neue
Statt zu fuden. Aber am Abend war fie mitde,
fte tonnte nidht weiter; auf einem BVaumftamm am
Weg raftete fie und nahm ihr Kopftud) ab, um s
bem. Rinde um den Hald su {dlingen, und ihren
alten Mantel Batte fie ihm iiber die Fiifge gelegt.
©o wartete fie in dumpfer BVergmweiflung . . . Und
wieder nabte dad harte Shidjal, e ladelte: ,Gib
mir dein Kind; id) will e8 wieder su den Wenjden
fithren, su Glitd und Dafeindmwonne . . . Dod) dir
muf i den Tod in bdeine Einfambeit [dhicen.”
Die Frau wimmerte und driidte dad fdhlafende
Qind in ihre erjdlafiten Arme und Lihte e mit
iren falten Rippen und dadte an nidhts alg an ihr
QRind. Dann gab fie e dem Leben. Und der Schnee
fiel in didhten Floden auf bdie einfame Frau Herab
und dedte dad Deipe Viutterhers su . . . G. T.

Reform-Mode,

Ungeadjtet aller Propaganda, die nambajte
Kiinftler, Werzte, Hygienifer, sielbewufte Frauen
fiir die MNormaliradt maden, findet fie nod
immer nidt die erhoffte Beadhtung, WMan geht
nidt fehl, wenn man annimmt, da von je
hundert Frauen nur zehn Novmalfleider tvagen,
und von bdiefen zehn wohl faum fiinf mit gutem

Grfolg, Die wenigften lafjen ¢8 fid) aud) an-
gelegen fein, das Normaltleid gut und gejdhmad-
voll audguftatten; den meiften it 8 ein bequemer
Hinger, gut genug fiird . Haud oder auf dem
Qande 3u tragen, aber nidgt puldjiig, wo ed fid
barwm fandelt, in Gefeljdaften su reprdfentieren,
im Theater, in Kongerten mit einer eleganten
Toilette Ehre eingulegen.

Su diefes Geifen Sommers Yeifeften Tagen,
ba alle, bie mit der Miode in Kontatt Hleiben
su mitfjen glanbten, die Droit-Micder, Gurttaillen,
hohen Giehfragen, die bid iiber die Hand ju-
gefnbpften Wermel zu allen Teufeln vermiinjd)-
ten und in ihren beft abdjuftierten Wodefleidern
bie fdhlechteften Launen zur Sdjau trugen, jah
id Hodh oben im Gebirge eine Dame im jhlichten
Reformeleide, die gripend auf mid) sufam, ohne
paf i fie guerft erfannte. 2Ales an ihr war
FJroffinn, Quft und Leben. Ja, wo nur hatte
i fie gefefen? Ridtig, vor vier Jahren dort
unten am Blawen Meeve! Aber welde Wand-
[ung war mit ihr vorgegangen? Damald war
fie nervd3 leidend, abgefpannt, feelijd) verftimmt.
Obgleidh fte ftetds die eleganteften Weoden gur
Sdau trug, jah fle aus, ald ob fte die erjte
Sugendblitte bereitd finter jid) hatte, und heute?
Wie das perfonifisierte Glitd im LWonnetraume
verlebter achtzehn Sahre, lacdjend, munter, lebens-
frof, der guie Geniud ihred alten, halberblinde-
ten Baters, defjen Bilege fie fidh) mit himmlijdher
Geduld widmete,

,Tas bat diefe Wandlung in Jfhnen ver-
wirft 2 fragte id) freudig itbervajht, und war
nidt wenig erftaunt, su horen:

,Das Reformtleid!  Ja, fehen Sie,” fuhr
fte weiterplaudernd fort, ,feitbem iy ein Reform=
fleid trage, bin idh eine anbere geworden. I
fiifle mid) wieder gefund, frei, wobl, jedes
Bwanges fedig, lacdje von gangem Hergen iiber
bie Torheiten, die Ddie anberen maden, um zu
gefallen, bin ftetd guter Qaune, fleide mid), wie
¢8 mir gujagt, erfpave, feit dem i) dem Tiode:
tand entfagt, fo vie(, daf i) meinen Biidjer=
jhrant mit den neueften Erjeugniffen der Liter-
atur ausjtatten fann.”

Wir plaubderten nod) lange dort oben an
ber Bergeshalde figend und je linger i) das
fhone Madden anftaunte, ihr in lofen Falten
herabwallendes ReformEleid mufterte, dejto leb-
Bajter war der Wunjd in mir, mid) eingehenber
al3 feither mit der Reformiradt su bejddfrigen.
Sbre hygienijhen Borgiige habe id) ldngft an=
erfannt, Hat fte aber aud) etwad Befreienbdes,
giinftig auf die Charafter-Entwidlung Einmwiv-
fendesd, dbann — walhrlid) wdre fie unferen, ner-
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vbfen, hypermobernen Frauen mnod) mebhr ald
feither 3u empfehlen, all jenmen Frauen, die der
Defadenge immer mehr zuneigen, felbft frant,
fhwddlide, tranfe Kinder in die Welt fepen,
an Denen fte ifre Mutterpflichten nidht mehr
su erfilllen vermbgen, flirwahr ein  Jammer,
Der in immer mweiteven Rreifen empfunden wird,
ofne daf man ernftlich davan geht, all feme
Mobdebehelfe absuidaffen, bdie die Frauenmelt
fhrperlidh und aud) geiftig degenerieven.

Die Literatur itber die Reformtradt ift an-
febnlid) gewad)fen. Bumeift intereffierte mid,
al3 i) nun baranging, fie eingehender zu ftu=
dleven, dasd jlingjt von Wlfred Mohrbutter Her-
audgegebene Wert: ,Dad Kleid bder Frau.”

Dem jhbn audgeftatteten Werte find 70 Ab-
bilbungen in NReformjtil ausdgefithrier RKleider,
20 farbige Cntwiirfe, folorierte Stoffmuiter-
Bujammenjtellungen beigegebern.

LBer{dhiedene von L. Bobad) heraudgegebene
Reform-Mode-Albums  bringen Entwiicfe zu
eleganten Gefelljdafta-Toiletten, Ball- und Braut=
fleibern ujw. Wer Sntereffe filv die Reform-
Mobde hat, wird unter den ca. 80 Wobellen,
die jeder Gefdmadsridhtung und jedem Alter an=
gepaft find, Anregung in Fiille finden. Sehr
lehrreid) ift Die auf Seite 4 Ded Mode-Albuma
gegebene Anjidgt Ded normalen Frauentorpers,
in pem fQunge, Leber, Magen ufw. hre natilv-
lide Qage haben, und gegenitberftehend ein Bild
Ded gefdniirten Frauenfdrperd mit obligatem
Faillen-Einjdnitt, audtretenden Hitften, eingeeng-
tet und verjdobenen inneren Teilen. Nod) prd=-
gantere Bildber bringt Sdulze:Naumburg in
feinem Werfe: , Kultur ded weiblichen Korpers
al8 Grundlage dev Frauenfleibung”. Mehr al3
hunbert Bilder veranjdauliden am unbefleideten
Kirper die normale und die durd) Korfet- und
Kleidergmang verjdobene Stellung bder inneren
Feile. Dasd Bud) ift ungemein lehrreid) und
follte in feiner Frauenbibliothet fehlen. E3 hat
Den Jwed, den Beweid dafilr ju geben, daf die
Grundpringipien unferer Kleidbung in hygienijden,
anatomijden, ethijen, djthetijhen Begiehungen
i auf falihen Anjhauungen aufbauen, Ober-
flidhlicge Beurteiler, die den fittlidgen Srnft der
Frage nidt gu erfaflen vermdgen, diirften beim
Anblict der vielen, aller Hilllen entblHFten Kbrper
geneigt fein, dag Wert in die Klafje ber auf
ifternfeit jpefulievenden Sdriften eingureifen;
bad wdre aber gefehlt; dag Bud) enthdlt eine
wiffenjdaftlide Betradtung des weiblidhen Kdrpers
feiner Rage, CEntwidlung, Beeinflujjung durd
RKleibung, und wer bei der Leftiive dad Seyuelle
nidt aud feiner Cmpfindbung ausgujdalten ver=
mag, verfennt ben Standpunft des Verfaffers,
dem e8 Peiliger Ernjt damit ift, den Frauen ein
Spiegelbild vorgubalten, aud dem fie erfennen
mbgen, wad und wie fie durd) Kleibung, Mode-
swang an ftd) fiindigen und wad gejdehen miljje,
um eine Wandlung zum Befferen herbeizufiihren.

Wie fehr Der Teint unter der durd) fefte
Kleibung eingeengten, in ifjren Funftionen ge-
ftorten Qungen leibet, ift den wenigjten befannt.
Cine gute, gejunde Hautfarbe ift eine der griften
weiblidgen Sdhinfeiten. @ fenne Frauen, die
fid bi8 in ihr Hohes lter Hinein einen jo rofig
angehaudyten Teint erhielten, daf man fie oft
fragt, b fle rouge auflegen. Nein, dasd thaten
fte nidht, aber fie fleideten fidh) normal, forgten
fite ungeftorte Blutzirfulation, wohl erfennend,
paf ein guter Teint nidhtd anbdered fei, al3 eine
gleidmdgig von Blut erndfhrie Oberhaut.

Cine - bequeme, naturgemdfe Kleidbung muf
fidger aud) vorteilhaft auf Stimmung, Lebensluft,
Sdaffensfreudigfeit wirfen. Wieder vergegen-
wdrtige id) mir Dad Bild jener eingangd ge-
{dilderten Dame und mddhte all meinen geehrten
Leferinnen wiinjgen, daf fie an fidh, indem fie
fid rationell und naturgemdf fleiden, die gleide
Metamorphofe in geiftiger und Ehrperlidher Be-
siehung erleben. €3 geht dod) nidhtd iiber das
G, fth im BVollbejipe jeiner Krafte ju fiiflen,
ein ®lii, dad all Denen unbefannt ift, die fid
— einem faljhen Schinbeitdideal zu liebe —

in 3wangdmieder etnpreffent und Gefundheit und

Lebensfreudigleit Der vielgeliebten Gitelfeit zum
Opfer bringen.  Aus ,Die neue Frauentradht”.

Gine Tanbung am Ray ber gufen
Boffnung.
(SeHup.)

Jmgwifcgen fat der ,Rurfiirit” jeine Majdjine
geftoppt; bag Gignal zur Cinfahrt wird er-
wartet, Auf fleinem Wotorboot find die Be-
amter angelangt und 3 erfolgt die Austeilung
ber Permitd, ofhne welden niemand an Land
fommt, Reute, die nidht genligend Ausweife be-
fiben, 2. B. nidt jdreiben fonnen, ober nidht die
vorgejdhriebene Summe Gelbes, nbev ein giiltiges
Gngagement vorzuweifen vermigen, ober poli=
seilid) Deanjtandet find, eralien diefen Permit
nigt. Sie werben in einer Kabine eingejdhlojfen
und je nady Digpofition Dbei der Landung bder
Polizei itbergeben, oder auf dem Sdiffe — na-
titrlid) wieder frei — BHig in einem ifrer Nation
gehirenden Hafen gefahren und dort abgefest.
Ober aber fte fafren ofne Gnade, eventuell mit
einem andern Sdiffe, nad) dem Einjdhiffungs-
hafen zuriid,

Nun find die Permitd ausdgeteilt, und dex
Landung fteht nidhtsd mehr im Wege. Ein fleiner
Dampfer mit {tarfen Majdinen Pat jid) vorge-
legt und unsd ing Sdlepptau genommen; er
bugftert ung in den Hafen. Nur einige hundert
Deeter nod) und wir find vor der jGhmalen Ein-
fahrt. DWie gefpannt Der Ausbruct bdev meiften
Sefidhter ijt, mit weldem Eifer jedes die Ge-
ftalten auf dem Quai muftert, die {Hon (ingft
mit Tiiger und Hitten winfen.

3a, ja, fte find’8! — fie {ind’8! {ie ermarten
und! fte holen ung ab! Siehft du dort, fieh
bod) nur, das ift Mutter, gang fidher, thnt e
red)td neben mir, und mit gewaltigen Spriingen
etlen die Beiben jungen Middhen nad) der Spige
bed Sdiffed, um Deffer fehen und winfen zu
fonnen. Dem jungen Manne feitwiris der Ko-
mandobriide fliegt ein tiefes Mot iiber Ddie
Wangen; gebannt feftet fich fein BlE auf eine
fhlanfe Maddengeftalt, fte muf e fein, Goit,
wdr’ id) dbod) nur erft jhon dritben.

Und bort, der fdon gereifte Mann, mit
ftavfen RQebensfpuren im Geficht, tritt jdeu ur
Seite hin.  RKein lebend, fiihlend Herz [dldgt
ihm von Bier entgegen, und aud). nidht eines
Freunded treue Hand Dbegritht ihn  Pier auf
frember Erbe. Dag Sdhicjal hat e8 o gewollt,
bafy er den Weg allein durd)s Leben finde. —
Gin munieres, aufgerdumtes Ding, gepupt vom
Sdpeitel big sur Sofle, jdhwirrt wie ein Sdhmet=
terling umber und finnt, mit wem bded Lebens
Luijt fte wohl erft teile: ein Rord, ein Duc mitht’
8 zum wenigjten jein; — bdody pdter jah idh
fte mit ben — Matrojen! —

Und nun mit miv, Wie fieht’s in mir denn
aud? Der Augenblict ded Wieberjehend — er
hebt die Bruft mir jum Jerfpringen! Ein lepter
Bli¢ ind Hery und ing Gewiffen und dann
fann id) ihn wiederfehn!

Dort muf er {tehn, dort mid) evwarten, er,
bem i) nadhgefolgt in diefed Land. Neue Heimat
— neued Leben — Pier will er mir's wieber=
geben nad) all den Stitrmen -in bem BVaterland.

Q) Goit, wie dant’ i Dir von Hergen,
baf Du gehdrtet mih gen eiteln Sdein, daf
nidt ber Lodung Iofen LWorten, nidt der Ber-
leumbung id) erlag; daf i) mit fretem, mutigem
Hergen 3u hm jept eile, mit thm wirfe — mit
ihm fdmpfe — mit ihm lebe — mit ihm ftrebe,
wie’8 der Frauen gebiihrend Los. Diefe Stunbe
geigt mir Deutlid), wie fo hehr der Frauen Pflidht;
wie von Liebe und Vernunft begleitet, fte leidht
die ftirtten Sdranfen bridht.

b, ZFreue, die du oft verfpottet — von
neuem febe wieder fort! Grhalte jtets die Ehr’
Der Frauen und daure ewig — ewig fort! —

Sdyon find ingwijden die erften fleinen Boote
mit Angehdrigen ober Freunden der Pafjagiere
und entgegengeeilt. Herzlidhe Begriigung auf
Diftang und enttdujdhte Geficdhter bei demen, die
fi) in den Jujafjen geirrt. Wi legen im Hafen
an einem der vielen Quais an. Hurrarufe! —
Kufhdnde, erfte Begritfungdworte im bunten
Wedhfel. Nadh zivfa einer halben Stunde bifnen
fid) die fdhmweren Tiiven der Sdhiffswandung, die
Treppe wird angelegt und der Weg an Land
und Bord ift fret. AMit diefem Momente unter=
ftellt das Sdiff fid) den diefen Hafen betrefjenden
Gefepent. Alles ftitvmt vom Quai an Bord, jeder

mbdte Der erjte fein. — Herzliched Umarimen,
trunfenes Ritffen, jtiirmijges Fragen und Hajtiges
Antworten, alleg im gleiden Augenblide. Und
augeinanber ftiebt bdie freudige Sdar, in die
Salond und in die Labinen, den Mantel Herunter,
ben Plaid in die Hand, ,ven Shirm trdgit Du,
fel jo glitig.” RNur flildhtig wird nodmals Ab-
fdhied genommen; auf Wiederfehn, fdallt’s in der
Runde,  He, Steward! Jwei Wiindner rajd)
Perpraftiziert, ober bringen’s dod gleic) mal die
viere; wer weif, wie lange ¢8 dauern mag, His
wir wieder und gut thun beim Bieve,

©o tint 8 wohl eine Stunde lang, bdanu
aber witd e8 allmdlig ruhiger. Sn ununter-
brodpener Arbeit (Hihen die Dampftrdhne unter
dem @ebeule Der fie Dediemenden RKaffern bdie
Ladung fiir Kapftadt. Die Pajfagiereffeften find
auggelaben und werden per Eijenbafhn zum Joll-
amt gefdafft. Die Pafjagiere benlipen die 3apl-
veient €ab3, um nach) Dder eine halbe Stunbde
entfernten Stabt 3u fahren, naddem fle Heim
Berlajfen bed Docs bie Jollrevifion pafftert
faben. — :

So mwunderjhbn der Landungdmorgen am
Sonntag war, fo tritbe und zu Regen geneigt
seigte fid) der nadfolgende Montag. Unjer er-
hohter Standpuntft bei den Refervoird gemdfrte
ung einen vollen Weberblict {iber Den Hafen und
die Bai, Sdhneidend piiff ein falter Wind unsg
um bie Ofren, und die jHweven Wolten am
Himmel legten fid) driicfend auf dad Gemiit, Durd
unfere Gldfer fehen wir Ddeutlih den gelben
Kamin ded , Kurfirften” mit den [Gwarz=weif-
roten Gtreifen, Eine leidjte Dampfroolfe fteigt
empor und ein langgezogener Heiferer Ton ber
Girene folgt ihr. Dag Abfahridfignal Diefesd
Sdiffes. Langfam, langjam ver(dft e8 dben Hafen;
jebt dnbert e3 den furd und dreht nad) Wejten.
Unfere Tajdentlicher mwinfen ihm den Abjdied,
und unjer thrdnended Auge folgt ihm, bHis die
Higelfette beim Leudhtturm von Monillepoint
8 unfern Bliden entzieht.

Wiv fteigen Hoher und fefen bdad SeHiff
wieder. An der Wejttiifte der Halbinfel mwiegt
e fid) rubig, fidger auf leidht bHemwegter See.
®ang nabe folgt e8 Hier dem Strande, und vieles
(aft gang deutlih fich ervfernen.

Fahr wohl, Kurfirft! grif und SGuropa und
auf LWiederfehen in ein paar Monden! Jebt Hat
er Dftli) Deigedreht und ift BHinter dem lebsten
Hiigel der 12 Apojtel ded Tafelberges alg fleiner,
bunfler Puntt verjdhmwunden.

Died war Dded ftolzen ,Kurfiicfen” lepte
Fahrt ums Kap der guten Hoffnung. Jirfa jedh)s
Wodjen fpdter lag ev total zeridellt auf den
Klippen vor Lifjabon,

Gin Beintfiic Witiver und deven Rinder,

Gine eigenartige Ginridytung trat in Frantfurt a. M.
ing Qeben: ein Heim fiiv Witwer und_ihre Kinder.
Pan ift im allgemeinen der Anficht, dap Witwer fich
beffer mweiter su belfen wiffen ald Witwen. Dad trifft
indeffen in vielen Fdllen nicht zu, und oft wei ber
Mann nidh)t, wobin mit ven fleinen RKRindern, die der
fitrforgenden Mutter beraubt find. Hier tritt dad
Witwerheim in Thitigleit. Der Mann mietet fich bort
feine Wohnung wie in jedem anbderen Haufe aud); die
Berwaltung bed Witwerheim3 nimmt die Kinder wah-
rend ded Taged, wo bver BVater feiner Befchdftigung
nachgeht, in Obhut unbd verpflegt fie. Dazu find be-
jonvere Pflegerinuen angeftellt, und wenn ver Bater
will, fonnen feine fleineren RKinder aud) nadhtd unter
peren Obhut bleiben. Gang umfonit genieft der Witwer
natiiclich) diefe Borteile nicht, immerhin ift die BVer-
gittung dafiic eine redht mdpige und bdient nur zur
Dectung ber barven Unfoften, Fitr dad Witwerheim
leiftet die Stadt einen Jufchup von 4000 Marf, die
Attienbaugefelfchaft einen foldyen von 3000 Marf
jébhrlich. Bmweifellod bedeutet diefe Ginrichtung, die
nady englijgem Mufter gefchaffen ift, einen weiteren
Fort{dhritt auf bem Sebiet der fozialen Fiirforge.

Shweiy, Bormal-Tehirverivag fiiv Gr-
werbelefirlinge.

Der vom Schweizer. Gemerbeverein aufgeftellte,
nunmehr allgemein jur Amwendung gelangte Lehr-
vertrag fitr gewerblidye Lehrlinge und Lehribchier fann
in deutfcher over frangbiijdjer Spradje gratis begngen
werden durch dad Selretariat ved Schweizer. Gemwerbe-
vereind in Bern, fowie von den Gewerbemufeen, Bf-
fentliyen Arbeitdnadymeigbureauy und Gemwerbevereins-
porftdnden.

Gltern, Pflegeeltern, AnjtaltBvoritehern, Waifen-
behbroen u. f.1w., jowie Gemwerbetreibenven, Handwerts-
metftern, weldje in den Fall fommen, Lehroertrdge
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abzufchlieBen, witd empfohlen, diefe Formulare ju be-
nugen und ihre allgemeine Ginfiihrung su fordern,
dbamit bie fo nolwendige fdhriftliche Abdbfajfung der
Lehroertrdge immer mehr zur Geltung gelangen fann.
Auf diefem Wege wird nady und nady thatfichlich ein
Stitt fchmetzerijcher Rechtdeinheit verwivtlicyt.

Beim  Ab{chup von Lehroertrdgen mbgen fid
ferner Gltern, Pilegeeltern, Vormiinder 2c., fomie Ge:
werbetretbende und Hanbwertdmeifter vorher Gewipheit
verfd)ajfen, daf bie auBbedungene Lehrzeitvauer bden
Stormen ded Scyweizer. Gewerbevereind entfprecye, ai-
fonit fie vidfieven mitpten, daf bie betveffenven Qehr-
linge gu ben Pritfungen nidyt sugelaffen und damit ihr
fpdteres Fortfommen im BVerufe erfhivert witrve.

Rohle als Wittel gegen Wergiffung.

AB eine neue Entdectung twurde vom jitngften
RQriegd{dhauplake berichtet, dap bdie Japaner, fobald
fte fich eine Lergiftnng sugezogen Hatten, Holsfohle
agen. Damit follen die Japaner eine alte frangbitfche
Grfindung aufgefrifdht haben. Jn Wirtlichteit hanbelt
e3 fich um ein Mittel, dbad bem PHausdfchay vieler
Biolter angehdrt, ja fogar von ben Negern angewendet
wird. Wm beften nimmt man die Holstohle pulverifiert
mit etwad Wafler ein. Sie fieht filbergldngend 1wie
gefchmnlzened Finn aus. Jhre Wirfung beruht auf
ber Dbedinfizierenden Rraft Dder ungifligen Atome;
bedhalb wird fie audh) mit gutem Grfolg bei Magen-
verftimmungen, namentlich gur Befeitigung des von
itberfchiiffiger Magenjdure herrithrenden Sodbrennensd
eingenommen. Bet Vevgiftung wict fie natiiclich nur,
folange ber Giftftoff fich noch im Magen befinvet und
nod) nidht in den Blutfreidlauf gelangt iff. Damn
pflegen auch alle anbern Mittel vergeblich zu Jein.

Gine wirklith gute Maldiine pun Blei-
Rt Tpigen,

&3 wird und von freundlicher Seite gefdhrieben:

Jm Juli oder Auguit leten Jahred fragte eine
Ceferin nach der beften IMafchine, wm Bleiftifte u
fpigen, und erhielt sur Antwort: ,Gin guted Feder-
meffer ift tmmer noch das Vefte!” — Dag glaubte ich
damald aud). Seitdem wiv jedodh in unferen Bureauy
eine Bleiftiftipipmajchine von ©, Paillard & Gie. in
St. Groiy (Preid 12 Fr.) angefdhafft haben, bin ich an-
berer Mteinung geworden. Sie fhnnen fich aud mit-
folgendem Abfchnitt {tberzeugen, wie {hin diefer fleine
Apparat mit Kurbel avbeitet.®) Wbbrechen ver Spite ijt
nur mbglich, oder fommi nur vor, wenn bdad Blei
wegen Fehler ober Fall im Holz fdhon einen Sprung
hat. Wuperdem erhetfcht basd frijhe Spien nur einige
Kurbelorehungen, wodurd) grofie Grfparnid an HBeit
und Material exfolgt. — Wir haben diefed Mafchindjen
exft brei Monate in Gebrauch; ein Freund, der uns
bie dreffe aufgab, braucht ein folched jchon bdrei
Jahre und e8 funftioniert immer zur gripten Bu-
frievenbeit. Gin Berfud) bdes damaligen Frageftellerd
wird thn von der Ridhtigleit bed hter Gefagten leicht
itberzeugen. J. L.

Bypredifaal,

Fragen.
Su dtefer Rubrik Ronnen nur JHragen von alfl-
i Jufereffe aufg b Stellen-

geMdie oder Stellenofferfen find ausgefdloffen.
SJtvage 8987: Wie lange dauert eine Lehre al3
Kod), und welche Mittel find erforderlich, um diefen
Beruf zu erlernen? Wie alt mup ein Junge fein, um
alg Lehrling ufnahme u finven? Seferin in O,
Sirage 8988: Wir haben bei unferer BVerheivatung
und Uebernahme ved elterlichen Gejchdftes fitnf Ar-
beiterinnen an unferem -Zifch) gehabt, nebjt swei Lehr-
médchen. Dad war vor fieben Jahren. Nun Hatten
wir mehrfach Differensen wegen Lohnjteigerung, moti
viert mit ielfac) verdnderter Sebendhaltung. Wir be:
gablen fept oter Fiinfteile mehr al3 frither. Jet ift
wieder eine Lohnjteigerung im Gang, bdie mit verdn-
berten Qebensbedingungen motiviert wurbe. Mein
Mann, der fehr gutmiitiger Art ift, wiirde die For-
derung ohne mweitered acceptieren. IMir wird e$ aber
jebt su dumm; denn mein Haudhalt madt audy mebr
Roften al8 friiher. Mehr berechnet habe idy aber nie,
darum follen fie von jegt an Roft und Logid an einem
anderen Orte nehmen. Bielleidht machen fie ed beffer

. i indbliche Mei 3duperungen beften Dant.
fo. Fiir freindliche Meinungdduf g 2 @f@ by

Jirage 8989: Kann mir eine geehrte Leferin ein
guted Rezept sur Bereitung von ,Marrand Glacés”
geben? Sum voraud danft beftend  Gine junge Hausfrau.

Sivage 8990: Weldjed Untifeptifum eignet fich am
beften sum Berftduben in Wohn= und Schlafsimmern
ur Zeit von umgehenden RKrantheiten 2 Rdudjerungen
oder Flitffigfeiten bdiirfen aber weder an den QBanb\en
riod) am Mobiliar Spuren binterlaffen. Guter Rat
wird beftend verbantt. G, B, in &,

Sirage 8991 : Jch mbcyte von erfafhrenen Seferinnen
gerne vernehmen, ob bie breiteiligen Obermatraben fich
im ®ebrauc) bewidhrt haben 2 Auf Seite de3 Berz

*) Der ung gur Anjicht beigelegte Bleiftiftabidynitt
seigt wirflid) eine gang ideale Spibe, verlocfend, fich
einen fold) flummen Eleinen Bureaudiener zu befdyaffen.

fduferd rithmt man wmir die grofe Vequemlichfeit beim
Gebraud), beim taglichen Orduen, beim Liiften und
Sonnen 2c. Diefe Vorzitge leuchten miv fehr ein, da-
gegen will wir merfolirdig evjcheinen, bap man diefe
Matvagen fo wenig fieht. Bielleidht find doch) Schatten-
feiten vorhanven. UWm gefl. ntworten bittet
Gine Braut,

Sivage 8992: n wad foll fich eigentlich bie Ve-
lehrung fuchenve Fraw Halten, wenn die Wiffenjhaft
in el und derfelben fimplen Jrage gang verfchieven
urteilf und den eingenommenen Standpunft jogujagen
wiffenidyaftlich beweift? Fiir heute nenne ich nur den
Genup vou Whld. ,Ungefodyte, frifdy gemoltene Mildy
ift viel leidyter verbaulich al8 gefochte, und je ldnger
vie Mildy gefocht ift, wm fo fehwerer vervaulidy ift fe.”
So wird man auf der einen Seite belehrt. Eine an:
dere mwiffenfhaftliche Grife dagegen ertlirt: ,TWenn
bie Mild), nachdem fie den Sievepuntt eimmal erveicht
bat, nod) weiteve adit bi8 zehn Minuten fochend ev-
halten bleibt, bann gewinnt fie nicht nur an Gefchmact
und Haltbarfeit, fonvern fie ift audy viel leichter zu
verdauen al8 bloB eben aufgefochte.” Unbd audy diefer
Ausfpruc) wird wieder bewiefen. Welchem Ausdfpruc
mup die nach Belehrung fuchende Frauw wun glawben ?
Soll fie eine dritte wnd vierte Awtoritdt befragen und
daun mit Hitlfe ihres jdhlichten Frauenverftanved und
Meuttevviged und an Hand ihrer BVeobadhtungen und
Grfahrungen basdjenige vergleichend fefthalten, wad iy
am glaubmwiirdigjten erfcheint?  Rlav ift, daf der un-
bedingte Glaube an bdie Wiffenfchaft babei nicht ge-
winnt und dah man ficd) auf viefe Weife die Fabigteit
und vad Redht und die Pflicht anmaft, auddy in foldjen
Jragen felbjtdndig su denfen, ju prifen und gu ents
{chetven. itr freundliche Meinungdduperungen wdve
Jehr su Dant verpflichtet Gine einfacdje Haugfraw,

Sirage 8993: Jh wdre geneigt, mid) ber vege-
tavifhen Sebendweife zuzwwenven, venn im Pringip
gefdllt fie miv fehr gut, und id) bin aud) fberzeugt,
dap fie miv in Bezug auf neine Nervojitdt befonvers
gut thun wiirde, Jd) habe aber auch) jdhon Verfuche
gemadyt, fetn Fleifch s effen und bin aber jededmal
wieder davon abgefommen, weil id) nach jevem Gijen
ohne Fletfd) fehr bald nadyher ein hichit unangenehmes
Gefithl ber Leerve, bed Hungerd empfunden habe, it
man dabeim, fo fann man fich in einem folchen Fall
leicht mit einem Jwifdjenbrot Helfen; ift man aber
nidyt dabheint, fo faun man fid) die WMahlzeiten doch
nid)t nach Belieben einvidyten, dann ift e3 {dhlimm,
weil bad unbefriedigte Hungergefithl fich bid sur Uebel=
feit fteigern fann. Gin guter Rat von Grfahrenen
wdre mir fehr wertvoll. Leferin fn N,

Sivage 8994: Aus was befteht vad Pilanzenfleifdh?
Und ift dadfelbe der Gefundvheit nidht nacyteilig? Fite
giitige Auftldrung danft jum voraud” v, Mm. 6. aus ,

Sfeage 8995: Rann mir jemand aud bem werten
Leferfreife ein Mittel gegen basd fo laftige Dhrenfaufen
angeben’s Mein Mann, ver allerdingd fehr viel Kopf-
arbeif ju bewdltigen hat, leidet beftdndig unter defem
Uebel und flagt aud) viel iiber Drucf und Schmers
im Ropfe. Die Lebendweife ift fehr rvegelmdfig und
duperft folid. Fiiv giitigen Rat wdve fehr dantbar.

RLangjihrige Abonnentin.

Stvage 8996: Wer fonnte mir einige Abdreffen
verfhaffen fiir eine Zochter, bie in England bdie
Spradye erlernen mbchte? Die Todhter wiinjeht fich
fpdter dem Dotelwefen zu widmen.  ine Asonuentin,

Jfvage 8997: Sind liebe Lefevinnen der ,Schwei:
erifchen Frauengeitung” in der Lage, miv itber ,Stei-
ner3 Paradied Heformbetten” udtunft zu geben, wie
fich biefelben im Gebrauche bemdhren und wie fie den,
biefelben beniigenven Perfonen befommen, Beftend
pantt Fv. §. in 9B,

Jirage 8998: Jn unferer Familie werden fehr
piele Orangen gegeffen und da haufen fid) die Schaten
ber Fritchte oft hody auf. Nun haben einige die Frage
geftellt, ob bie Scyalen nidyt verwertet werben fonn-
ten? @8 wird wohl Orangeat daraud bereitet, wasd
aber viel Mithe und Jeit erfordert und faft nur von
Sadjverftéindigen mit Grfolg bereitet werden fann.
Fliv weiteve IMitteilungen wdre fehr dbanibar.

Abonnentin in B.
BEntworten.

Auf Jirage 8967: Die Malerei auf Porsellan hat
wohl thre befondern technifchen Schwierigleiten, die
fih fo leicht und ohne jegliche nleitung nicht {iber-
winden laffen. — Sie fonnen {dhon mit Oelfarbe auf
PBorzellan verfhiedenfter Wrt malen, aber diefelbe nicht
durd) Ginbrennen haltbar machen und deshalb den o
bemalten Gegenftand nicht benitgen. — Man hat fitr
Porgellan gang befonbdere Farben; e3 find died eigens
subereitete, mit Glafur verbundene Metalloride, und
nur folche fonmen eingebrannt werden. — Um auf
Porzellan geichnen gu {Bnnen, mup man bdadfelbe mit
Zerpentin einreiben. — Da3 Ginbrennen der Malereien
foftet natiiclich; der Vegriff von ,feuer” tjt eben ein
relativer. . Qodfer, Qebrerin fiir Malen auf Porzellan,

Rorjdhacheritr, 91, St. Gallen.

Auf Jrage 8975: Wenbden Sie fich an die Privat:
politlinif, Rurchftvape 405, Glaruz. Iy litt linger
ald 20 Jahre an trocenen Flechten, Hatte mid) in
oiefer Seit von verfdyiedenen Aevzten behanbeln laffen,
poc) feiner fonnte mic) dauernd davon heilen. Se-
wdhnlich) im JFrithjahr und im Herbft verfdhlimmerte

fidy bad Uebel mieder. Buleht wandte i) mich nody |

an obgenannte Anftalt und ihr habe idy e3 zu ver:
banfen, daf id) endlih von diefer hartnddigen Hauts
frantheit befreit twurde und fest fchon wviele Jahre
bavon Rube habe. Wber e3 braucht Geduld bet der
Qur, da fih anfangd dad Uebel eher verfdhlimmert
al8 beffert. B. .

-Gehen Sie

Auf Jivage 8977: WS Mutter wiivde i) den an-
dern Kinvern genau bvadjelbe sufommen Ilaffen, wad
bad bevorzugte RKind erhdlt. Dem Unfrieden Fonnte
natiivlich) dag betveffenbe IMddchen am beften felbit
2Abbiilfe fdhafen, iuvem e3 die Gejdhwijter al feinen
Lecterbiffen und Vevgnitqungen teilnehmen (dft, wad
ihm taufendiach durch Liebe und Dant bHelohut wiirde.

R S In W,

Auf Jtrage 8977: Jhre Frage beviihrt ein gang
{chmieriges Rapitel, das den Frieven mand)ed Haus:
ftanded bedroht. Wenn der Weg ruhigen Aufmertfam:
ntadyend und Grivternsd bereits nuplod betveten wurde,
fo wird fich in diefer Sache nuv fehr wenig Grfprief-
liched thun lajfen. Jmmerhin witvde ich vafite forgen,
oap Befreunbdete und Verwandte, die vad Haud vegels
mipig befuchen, den am Bater u viigenden Fehlev
nidht auc) begehen, fondern fich eher in bevovzugender
LWeife mit den oom BVater guriictgefelten KRinbdern be-
faffen. Vielleicht macht €8 audh einigen Eindruct, wenn
gutmeinenve Levwandte oder BVefannte den Vater auf
dte Gefdhrlichteit feine8 THung aufmerffam madgen
witrden. B. 3,

Auf Jivage 8977: ©8 ift oft eine [dhwierige Auf-
gabe fiiv Eltern, alle Rinder gleich su halten, und doch
it bag fo durdhaud notwendig, damit nicht in den Be-
vorzugten und in dben anderen der Ehavafter verdorben
werde. Jdy witrde e8 poch) nod) einmal bei vem BVatev
mit freunvlichem Juveden verfuchen; dad wird gewip
etmag felfen. Fr. M. e B.

Aunf Jirage 8978: Lufah ift eine Wrt vauber
Scwamm, welden Ste in griperen Droguenhand-
lungen befommen, wund wit welcyem man fich mit
Lauem Waffer wafdht. Sehr viel Erfolg habe ich davon
nie gefehen, aber jebenfalld fann der Verfud) nicht
{dhaden. Fr. M. in B.

Auf Jivage 8979: Man [Bft Magnefta in Waffer
au einem bdicen Brei auf, ben man auf die Tapeten
ftreicht und 24 Stunden liegen Iipt. Dann Ditrftet
man den trocfenen Brei mit einer weichen, fauberen
Bitefte ab. Man fann dbied Verfahren mehrmald wieders
Holen. Fr, M. in B,

Ruf Jvage 8979: Mifdhen Sie jur Tageszeit ge-
brannte Magnefia (beim Drogiften evhaltlid)) mit Ben-
3in, big eine braunliche Maffe entfteht. Die flectige
Ctelle wird mit diefer Maffe behutjam eingevieben
und trocfen gelaffen. Nachher werden die Magnefia=
Kuumelcdyen Jorgfaltig abgetlopft und mwieder new mit
ver Maffe fiberftvichen. WBei neu entftandenen Flecten
geniigt eine einmalige Behandlung, alte Flecfen mitffen
mehritald beftrichen werden. Soldhe befonders exponierte
Ctellen an Tapeten follte man aber beffer mit einer
paffenden Schupbdece verfehen, oder man follte, wenn
e3 beffer pafit, die Stelle mit einem Stiict abwajdhbaver

Tapete verfehen. X
Auf Jtvage 8979: Gin erprobted Mittel, um Fett:
flecfen aus Tapeten zu entfernen, — nuv bdiirfen die

Farben nidht zu zart fein — ift folgended: Man
macht aug fogenannter Pfeifen- oder ThHonerde einen
vidfliiffigen Bret mittelft Gffig und beftreicht Hierauf
bie Flecen ziemlich dict mut bdiefer Mifchung. Laffe
fie Tuhig einige Tage trocnen, bas Aufgetragene wird
al8dann weip erfdjeinen, bie Fettflecfen jedoc) deutlich
burdhicyeinen laffen. Man entferne hierauf vie Thon=
erde mittelft einer nidht su vauben §leiver- oder INBbel
bitrfte und varf, ohue dber Tapete ju Jdhaden, dad BVer=
fahren nod) ein= bi8 gweimal wieverholen, falld ber
Grfolg fein vollftdndiger war.

Bauf Jtvage 8980: Faffen Sie Schnee in ein ent:
fprechend grofesd Gefdf und legen Sie dad Dbt hinein.
Jn Grmanglung von Schnee ift auch mit Gis und
Saly vermidhted Waffer gut. Das Sefdf wird fiic
4—5 Gtunven in etnem fiihlen Raum ftehen gelajfen.
Dann giept man dad Waffer ab, trocnet das bt
mit einem Tuch) und bringt e8 an einen luftigen, froft-
freien Oct. Uuf die glewde Art DHehandelt man aud)
bie erfrorenen Sartoffeln. %

Auf Jirage 8980: Grivovene Wepfel mwerden zu
Apfelmusd eingefocht over gefchnist und geddrrt. Gr-
frorene Rartoffeln (@Bt man in faltem Waffer langfam
auffauen. Da dadurch der Sdjaden mwieder gut ge-
madht wird, will i) freilich nidht behaupten.

Fr. M. in B,

Auf Jirage 8981: Sie find dburdhausd im Unvedht,
mit gutem @ewiffen abendd an einen
rechten Ort, fo liegt fiir Sie fein Grund vor, um bie
Penfiondmutter nicht su fragen. Migen Sie nidht
fragen, weil der Liebhaber an bder Thiire auf Ste
wartet, fo ift der Jhnen angelegte Biigel fgbrm?eliligm.

1. . in 2B,

Auf Jirage 8981: Wenn Sie felber durch bdie
Unterbringung im Heim fich degraviert fithlen, fo wird
e3 immer RLeute geben, die Sie deBhalb bemitleiden
ober belddjeln. ©o lange bdie Verhalmifie o Iiegen,
baB bie Gltern fiiv bag ndtige Penfiondgeld auffommen
miiffen, feht e8 Jhnen fehr wohl an, den elterlichen
Winfdjen freundlich Redynung u tragen. Sind Sie
bann fpdter in dber Qage, die Kojten filv Jhren Unter-
halt felber zu beftreiten, {o Ionnen Sie fih) ja Jbhr
Qeben auf eigene BVerantwortung einvichten, wie Sie
wollen; dann werden aud) die Gltern Jhrem Drang
nad) Freieit nicht mehr hemmend in den Weg treten.

Z,
Auf Jirage 8982: Lajfen Sie bad Lrot zehn Mi-
nuten lang in einer fehr hHeifen Riéhre nacdhbacen.
Died mup. aber fury vor dem Gebrauc) gefchehen, {o
bap bas Brot vor dem Gebraud) nod) eben recht aus-
tithlen fann. Diefe Progedur darf aber mit dem ndm=
lichen Laib nur einmal vorgenonmmen mwerden; man
nimmt alfo auf einmal nur {o viel, al8 man gerade
braudyt. Gleich wie bad Brot, nnen Sie auch Kudjen,
Bldtterteig, Jwiebact und derlei Gebdd einmal wieder

auffrifden. £
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Anf Jirage 8982: Legen Sie ben Brotlath mit
ber angefchnittenen Flache auf eine flache Porzellan:
platte over Teller, {o dah feine Luft dagwifchen fommen
fann, und dad Brot bleibt Fhnen einige Tage frgtri).

Auf JFrage 8982: Alted Brot fann man rbiten,
fein gerftampfen und al8 Paniermehl vermwenven.
Giniged wird tn die Suppe gefdnitten, in Puddingsd
verbraucht, zu Brotjdhnitten verbacen, mit gehacften
Fleifchreften zu Groquetted verwendet u. f. w. er
Bacer taudht auch ven Laib alted Brot in falted
Wajfer und bacdt ihn bann wieder auf; aber man
follte einen Badofen haben, wm ein guted Refultat
3u ergielen. . Kr, M. i, B

Auf Jrage 8983: Wer an ftramme DOrdbnung ge:
wihnt ift, empfindet 8 peinlid), wenn er in weniger
georduete BVerhdltniffe hinein gerdt. Jndeffen ijt e
nicht immer vom Uebel, wenn in ber Vefbftigung der
Angeftellten eine gemwtijfe Largeffe herricht. Wit ufrie-
denen Ungeftellten fehafft man viel beffer alg mit un-
sufriedenen. b wiivde einen Mittelweg einfdhlagen:
beim Frihftlict jur alten Mobde suriictfehren und beim
Mittageffen vad Fleifdh teilen. Damit wdre bdenflid)
allen Tetlen gedbient. Fr. M. in B

Auf Jirage 8983: Dap Jyren Ungeftellten eine
berartig hingeteilte, abgewogene Befbitigung nicht ge-
fallt und dedhalb weggehen wollen, begreife ich fehr
gut. Qeute, die ftreng arbeiten, wiiffen audy tiichtig
effen, und gerade hier ift die iibertviebene Sparfamteit
nicht am Plae. m.

Auf Jirage 8983: Jteuerungen find immer ein
fdymieriged Unterfangen, aber fie Yaffen fich doch am
beften bei beflimmten Gelegenbeiten ausdfithren. IMit
pem Antritt hrer Herrfchaft ald junge Frau Haben
Jhre Angeftelten fehr wabhridheinlich einige Jteue-
rungen int Negime ermartet und fie hatten demfelben
ohne Sweifel fich audy gefiigt. Iy feune einen Fal,
wo eine Sdwiegermutter, die jur Pflege bed Gritge-
borenen bherfam, eine folche Wandlung durdhfithrte.
GSte erfldrte bem Schwiegerfohn, dap fie ben Hausdhalt
fo beforge, wie fie e8 mit ihrer Neberseugung verein:
baren finne. Auch dovt reflamierten die Angeftellten
in der Ruiiche und erfldrten, weggehen i wollen, aber
e8 blieb betm Drohen, und der Schmwiegerfohn, der zu
der jhmwiegermiitterlichen Energie guerft dngftlich fcheel
gefehen Hatte, atmete befreit auf, al8 er fich nachher
nidht mehr der Kuecht feiner Angeftellten fithlen mupte.
Sie verlangen nichts Nubilliged und thun dag Unan-
genehme im Jntereffe ded Gangen. Frau L. fu A

Auf Jirage 8983 : Miv fdheint, Sie find volljtindig
im Recht mit Jhrer Anficht, dad hier Ungefithrte be-
deutet entfchicben einen MiBbrauch, fpesiell wie heute
die Jleifdpreife und die Lebendmittelpreife ftberhaupt
hodh finb. Alle Mipbrduche find aber {dywer auszu-
votten, althergebrachte gang befonberd und miiffen Sie
mit dem nbtigen Taft vorangehen, damit nicht etwa
dadurdy. ein Mipton in der Familie {elbft entiteht.
Wad nun aber die Angefteliten betrifft, fo laflen Sie
diefelben rubhig andberdwo ihre Befdftigung fuchen;
fie werden in Bildbe gern juriictfehren und dbann nidt
mebr itber gerechte Unordnungen murren. Die Feiten
find jegt nicht darnach, dap bie Roftgebereien beffern
und reichlicheren ifch fithren tonnten, al8 e8 in einem
guten Privathaufe geboten wird.

Auf Jrage 8984: Reefe’s Raffee- und Theefudhen
find billig und jdhnell zubereitet; man ecrhdalt die Re-
septe unentgeltlich) in jebem Spesierladen. Auch der
jogen. Blistudjen it vorteilhaft: b Gier, 5 Gier {chwer
Buder, 4 Gier jhwer Mehl, 2 Gier hmwer Butter,
bie Butter vergehen laffen, dann alled titchtig ver-
mengt, in ein mit Butter befirichened Bled) gethan,
nad) Belieben Apfelitiicte, Rhabarber oder Orangen:
ftiicfe bavauf und in mittlever Hige gebacfen. §. g, e Bw.

Auf Jirage 8985: Eine ver beften Ueberfeungen,
unftreitig, die von Shafefpeare exiftiert, ift biejenige
von Aug. Wilh. v. Schlegel und Ludwig Tief.

Auf Jirage 8985: CShafefpeare ift in der gang
veralteten Urfprache {chwer verftindlid), aud) fitr ben:
jenigen, der geldufig Gnglifd) lieft. €3 gibt ein paar
Dugend deutidye Ueberfefungen; miv ift diejenige von
Sdylegel und Tied (20 Fr.) bie geldufigite. ©8 gibt
aber aud eine hiibjche Cotto-Audgabe ju 8 {g.‘ i

Fr. W, in B,

<
€<

€SS

Hangen nnd Bangen,
Roman von Jacqued Morian. Wutorifiecte Neber-
fesung von Arthur Stern.
(Fortfegung,)

Cin Sdyret voll tieflter BVersweiflung enivang fidh)
feiner Bruft.

»Cva, Bergeihung! I war ein Tor!. . ."

Dod) fie jtieh ihn Deftig guriid,

LJtein, niemald, niemald, bdiefe Befhimpfung
far totlid1”

Dann ndberte fie fich dem Fenjter, dag im
Silberlicht bes Mondes erfhimmerte.

,Glauben Sie, dbak man mid) derart behanbdeln
parf? Midh? Of, mein Goit und id) jollte Jhr
Weib werden . . . i) behandelte dbie unitberwindlicdhe
Abmneigung, die i) fiir Ste fithlte, ald eine Narr-
beit . .. Was ware id) geworden, wenn mir diefe
Stunde nidht die Augen gedffnet hétte 1
5 Sie erhob ihren Arm und fagte voll Entjdlofjen=

eit:

Gehen Ste, verlaflen Sie midhl Wiv beiden
Haben und nidtd mehr zu jagen!...”

Pierre ddpzte [dmerslid) auf, dod) obhne ein
Wort ju entgegnen, taumelte er davon.

Goa ftigte fich an die Wand, um nidt umzu=
finten, SJhre Kuie wanften. Sie atutete mithjam,
ihr Herg fdhlug ftiemijd) und der Angitidweik jtand
ihr auf der Stirne.

,Cva, wa3 ift gefhehen? I fah eben Pievre
twie verviicft davbonjlitrgen, obhne meinem Untuf Be-
adptung zu fdenten. 1Und Du, wie dlah du bift.
MWasd bhat ed gegeben 8

Obne Madame Duquesdne, die eilendsd Herbeige-
fommen toar, in8 Antlig su fehen, entgegnete dag
junge Madchen mit ufammengefmffenen Lippen:

#Bierre befduldigte mid) eined nadtliden Nendes=
poug mit Georged.”

200, mein Sott, dad unglidlidge Kind, aber
Du wirjt ihm vergeiben, nidht wahr? Cr liebt Did
o fehr. Und dad madht thn rafend.”

#hm vergeihen? Jtemald!” jdhrie €pa.

Cine ldhmende Stille frat ein, die nur durd
pa8 Sdludzen pon Madame Duquedne unterbroden
mwurde. Eva jtarrte {dweigend in den mondbe-
leudhteten Hof bHinab.

Da wurde plogli) unten Larm und Rufe laut.
Qaternen bewegien fih) in der Ridhtung der Stalle,
Sdyatten {dhoffen hin und her, Tiiren bfjneten fich.
Ueber allem ertonte die raube Stimme Pierres.

Cin alter Stallfnedyt ftitvste berbei:

,Mabame, der gnddige Derr lapt anfpannen !”
vief er, ,fest mitten in der Nadt. Er will jofort
abreifen.  €r fdreit wie ein Rafender, er ift in
einem Jujtand . . .”

+€8 ijt gut, Andre,” entgegnete Madame Du-
quegne, i) mithjam gur NRube zwingend. ,Be-
gleiten Sie ben Derrn, erfinden Sie 1rgend einen
Lorwand.
thefe ober fonjt wad ... Wber verlaffen Sie ibhn
nidt einen Wugenblid Hig zu meiner Unfunjt. Jdh
folge ihm nod) Heute, ... . tajh Andre, etlen Ste.”

Der Ton threr Stimme war feft und entjdloffen
getworden, thre Aufregung jhien verjdhwunden, da
fie mit bem Diener fprad).

Dod) faum war diefer auper Hiveite, ol fie
in tiefiter LVerzweiflung die Hdnbde zu ringen be-
gann. .

Mein armed, armed Rindl” rief fie weinend
ausg.

Diefer Aufjret ded gequalten Muiterherzens
eredte Eba aud ihrer Apathie.

Mabame, verzeihen Sie, wenn i Shnen
Sdmers beretten muf .. ."

Und ein fonovulfivijdes Shludzen erjtidie aud)
ihre Stimme.

PMabame Duquesne zog fie an fig und fithrie
fie auf thr Jimmer.

o Wein armed Kind, beruhige Didhl” fagte fie,
#0ie Du zittert!”

Sie mepte ihr beforgt die ftiivmifd tlopfenden
Slafen und zwang fe, fih auf dem Divan nie-
derzulaffen.

Mit Heftiger nfirengung bemeijterte Eoa die
Nerventrife, die fie itberfallen Hatte.

.3 fithle mid) gang wohl,“ jagte fie, um Ma-
bame Duquedne zu berubigen, ,aber welde Qual,
Shnen dad Derz bredjen zu miuflen ... und den=
nod) . .. 8 mufpte o fommen ... Wir Datten uns
niemald verftehen tiunen, Pievre und i ... idh
fithlte e8, aber i) wagte ed nicht, mir dariiber tlar
3u werden . . .”

Madame Duquedne dadte nad. IJhr Hitbjdes
®efidht nahm einen gealterten ug an. Dann
fagte fte letfe:

#3a, pielleiht ift e8 Dbeffer fo... Aber wie
wicd er [etben .. .”

Sagen Ste, Ste milgten in die Apo- |

Gie {dwieg und verbarg ihr Unilig in ihren
Handen. Cpa betradiete fie fhmerzooll, dann glitt
fie ihr gu Fiigen nieder und legle ihr Haupt auf
bte Rnie ber alten Dame:

JDutter1” rief fie leidenfdhaftlih aus und ein
Dheftiges Sdhludhzen erfdhiitterte fie, da fie sum erften
und zum legten Wale Madame Duquedne bdiefen
feuren Namen verlieh.

»3d@ batte fo gern Ihre Todhter werben wollen,”
fubr fie fort. ,ber e8 fann nidht fein ... ver-
%eiben Ste mir, daf -id) Ihren Wunfd) nicht exfiillen
ann . LY .

Draufen horte man den Wagen ausd dem Hofe
rollen. Die betben Frauen fahen einander beliimmert
an und ein tiefer fdmerglider Seufzer Hob bie
Bruft Mabdame Duquesdnes.

23 mup thm folgen,” fagte fie Hajtig. ,Goit
teif, wag er thun will ,..”

& Sie lautete und wandte fid) dann nodmals an

ba.
JMein Rind, id) folge nun meinem Sobue, e3
muf fein ... Nube ein tenig aus, wenn Du
fannft ... und erinnere Vi) ...” Sie 3og fie
gartlic an fid) und fubhr mit thranenexfticter Stimme
fort: ,Crinnere Dih), dah i Deine Freunbdin,
Detne Mutter bleibe...”

Gin lested Mal umarmten fie fich, bann bHlied
Coa vernidtet, exfhdpft und in Thrinen aufgeldit
guctic ...

XII.

»2Aber dad ijt bod) eine Narvetei! Wegen einer
folcgen Kinderei gu bredjen! Nadame Duquesne Hatte
Did) niht abreifen laffen follen! I werde ibhr
fdreiben .. .”

Herr Lagreve Dbetradytete zornig feine Todter,
bie mit gefenften Bliden vor ihm ftand und ver-
legen an ihrer Sdyiirze zupfte, im Grunbde thred
Herzend froh, daf fie thre {hmwere Croffnung Hinter
fig batte.

Heir Lagreve oiederholte:

#3@ will ihr fdhreiben und man wird Did) mit
offenen rmen empiangen . . .*

Dud) Cpa proteftierte mit Lebhaftigleit:

oJtein, Bater, e8 ift unnitg, i) werde niemalsd
babin zuritctfehren, ntemalgl”

Shre fdhonen Augen warfen, wdihrend fie das
fagte, Blige ber Erregung.

Herr Lagreve fah fie an, gudte die Achfeln und
blidte danm, al8 er ihr entichloffened Geficht be-
mextte, vetlegen nad) der anderen Seite, indem er
feinen BVart jtrid). Coa fepte fih in ein Faufeuil
und ftarite mit ujamengefniffenen Lippen vor ficdh

in.

L Ulfo, wad gedentit Du ju thun 2* fuhr ihr Vater
fort. ,Du bildeit Dir dod) nidht ein, dap Du alle
Tage jemand finden ivirft, der ein Milliondr ift
und Didh ohne einen Sou Mitgift ur Fran nimmt,
Du bijt dretundzwansig Jabhre alt. Schon fajt ein
alted Madchen . .. Wenn Du bdiefen uriidweiit,
fo ift bag gleidbedeutend mit einem endgiltigen
Berziht auf die €he ... Gine alte Jungfer ohne
LBermbgen, ohne Heimat, dasd ift die Julfunft, die
Du einem Glitde vorziehit, um welded Did) jedes
perniinftige Madden beneiden mup! Du bift frei,
Du fannit thun, was Du willft. Aber Du rennjt
in Dein lUnglitd! Jn Dein Ungliid, Horft Du?
€3 ift wmeine Pflidt, Dir dad zu fagen ...”

Goa wonbdte ihren Kopf, um ihre Thrdnen ju
perbergen und jagte dann leife:

#00, id weiB e3. Gin Madden ohne Mitgift,
bag fih nidht vertanfen mag, ift der Traurigleit,
ber BVereinfamung, fa felbit der Laderlidteit preis-
gegeben,  Dennod) it mein Entjdhlup gefafst und
et ird fi nidht dndern.”

Und mit erhobener Stimme fuhr fie fort:

LUnd felbit wenn i) mid deveinft durdh Privat-
ftunden exndbren, wenn i) im Clend leben miifite,
id) wiirde nicht bedauern, was 1) Heute thue.”

perr Ragréve Datte {ih exhoben und {dritt im
Gemade auf und ab.

aom Clend! Jmmer biefe grofen Wortel”
fagte er, ,Du mufpt nidht im Glend leben, jondern
bier bet mir. Und i) jage Dir, e3 ift feine geringe
Berantwortlidleit, fo eine extravagante Perfon, wie
Du ed bift, 3u bebiiten!” (Fortf. folgt.)
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Jnt Bebel.
Seltfam im Nebel zu wandern!
Ginfam ift jeder Bufd und Stein,
Rein Baum fieht ven andern,
Jever ift allein.
LVoll von Freunben war mir die Welt,
A3 nod) mein Leben licht war;
Nun, da der Nebel fallt,
St feiner mehr fichtbar.

Wabhrlich, feiner ift weife,
Dexr nicht bag Dunfel fennt,
Dag unentrinnbar und leife
Bon allen ihn trennt.

Geltfam tm Nebel su wandern!
Leben ift Einfamfein.

Rein Pienfd) fennt den andern,
Jeber ift allein!

WM fglank ju twerden.

Die forperliche Rundung ift mehr ald je verpsnt.
Diefe Parole haben erft jeht wieder bie Schneiderinnen
Ameritad in einer Verfammlung audgegeben, bdie fie
alljahrlich absubalten pilegen, um wie eine verfammelte
parlamentarifhe Korperfchaft innerhalb ihres Mobe-
ceveiches die Gefese fitr die nddyfte Legidlaturperiode Fu
defretieren. Bei ven langen Beratungen der Berfamm:-
lung, 3u denen fein minnliched Wefen Jutritt erhielt
und itber die nur weibliche Reporter bevichten durften,
wurde denn aud) lebhaft debattiert, auf welde Weife
bie von nun ab ftreng oligatorifhe Schlantheit am
beften. su erreichen fei. Und e8 wurbe im Laufe der
Distujfion hiesgu ein Mittel empfohlen, dasd jevenfalld
ben BVorgug der Originalitdt und der Neubeit fitr fic)
beanfpruchen darf. @3 befteht ndmlidh) barin, desd
Nadhts nidht auf vem Riicfen, fondern auf der — ent:
gegengefelten Seite bed RKdrpers zu {dhlafen. Man
fiebt, 3 1jt ein fehr einfached IMittel und von jeber-
mann leiht angumwenden. Angeblich) follen damit aud)
fdhon gang exrftaunliche Refultate erzielt worden fein,
namentlid)y um einer iibermdpigen Gntwidelung ber
%ﬁften vorgubeugen. Denn die nrodernen lang{dhvpigen

ailor-Movetletder verlangen eine praraffaelitijdye Jart-
beit gerade biefed Teile3 bed menfhlichen Kdrpers.

9. effc.

Damit nun die der Move ihr Opfer auf diefe Art
darbringenden Schinen nicht etwa im Schlafe evfticen,
raten ihnen bie Amerifanerinnen, dagd RKiffen nidyt wie
bigher unter ben Ropf, fonbern nur unter Bruft und
Hald zu legen. Sehr bequem Fann man fid) diefe
Pofition allerdings taum denfen. BVom drstlichen Stand-
punfte aud iwdre indeffen gegen dad Rezept faum et-
wad einguwenden. Ob e8 wirflid) etwad nitst, ift
freilich eine andere Frage.

Beues vom Biidiermarki.

Die hauswirffBafflide RAusbildwig unferer Todfer.
Lon ©. Zehnder, Preid 50 Rp. BVerlag der Fehr'jchen
Budhanvlung, St Sallen, 1906,

Die vorliegende Schrift enthdlt dbad Refevat, wel-
ded Frdulein €. Jehnder, bie Borfigende der Haus-
haltungdfchulfommiffion, St. allen, auf Anfuchen der
Gemetnniiigen Gefelfchaft ded Kantond St. Gallen
an bderen letjdhriger Jabhresverfammiung in Flawil
gehalten hat. Da bad Thema ber haudwirtfchaftlichen
Ausbildbung der weiblichen Jugend doch gang befon-
ders die Frauen intereffiert, fo ift e lebhaft zu be-
griifen, dap dad, wad die auf vem Gebiete bed hausdz
wirtfdyaftlichen Unterrichted gang befonderd verfierte
Referentin den gemeinniigig wirfenden Mannern ge-
fagt hat, aud) den Frauen zugdnglih gemadht wird.
Dap died durch dbie Drucflegung hun gefchehen ift, ift
verdanfendwert. ©8 ift ebenjo interefjant alg belehrend,
su erfabren, wad feit dem Jahy 1820 big heute in
Sadjen der haudwirt{dhaftlichen Ausbilbung ver Madchen
in ber Sdweiz gefdhehen ift. ©3 ift nicht thunlich,
Gingelheiten aud der Sdrift hHeraudsugreifen, da bei
pem mininten Preid vou 55 Gt3, fich jebermann die
Sdyrift befchaffen fann. Doch miifjen wiv der Genug-

| Das drztlich
p empfohlene

, s o8 Kindermehl

ist einem jeden Kinde vom 3. bis zum

12. Monate abwechselnd mit guter Milch zu
verabreichen.

Nur nicht am um‘ichtige?)rte sparen. [4073

thuung Auddruc geben, dap bas BVerdienft von Pfary-
herr Robert Jolifofer, in feinem Idchtevinftitut in
Romandhorn alg erfter die Haudwirtidaftdlehre feinen
Bbglingen fyftematifd) in Theorie und Prapid zugdng:
[ich gemacht au haben, die volle Wiirdigung findet und
Der bbeutigen Generation ind Gedachtnis zuriicgerufen
10ird, ¢

Blgerillene Gedanken.

®3 qibt viele verichiebene Wvten, in bder Welt
vorwdrtd s fommen. Vovwdrtsfommen heit nicht
immer Geld gewinnen obver ju den Gropen der Erde
3dhlen, die von allen bewundert werden. Borwdrts-
tommen heift, eine jchlechte Gewohnheit ablegen, eine
gute Gemwohnheit pflegen, orbentlich und fauber ju fein,
ftatt fdhlampig und nadhldffig; fparfam und vorfichtig
su fein, ftatt verfhmwenverifch) und gleidhgiiltig; thitig
und fleiig su fein, ftatt arbeit3jchen und oberflachlidy;
freundlicdh und geduldig, ftatt aufbraujend und miirrifdh
su fein — furg, wo {rgend ein Menfd) fich bemiiht, su
thun, wad vedht ift, da fonnen wir fiher fein, dap er
vorwdrtd fommt.

Gesucht nach St. Gallen:

in eine Mdadchenerziehungsanstall eine arbeits-
willige, treue, gesunde, einfache [4153

s & ochier «

die mit den Mddchen in der Biiglerei sich zu be-
schdftigen und spdter die Aufsicht und Leitung
der Biiglerei zu iibernehmen hdtte. Eine Tochter
im Aller von 24 bis 30 Jahren, die Liebe und
Verstindnis fiir erzichungsbediirftige Mddchen
hat, und die ihre Krdifte gern in den Diensl der
christlichen Liebesthdtigkeit stellen will, kénnte
schéne Lebensstellung und  freundliches Heim
finden. Vorkennlnisse im Beruf sind nicht nétig,
da alle Anleitung hiezu von einer tiichtigen Lehr-
meisterin gegeben wird; dagegen ist Intelligenz
und Liebe zum Berufe unbedingt erforderlich.
Offerten unter Chiffre B 4153 an die Redakt.

Den tit. Offertgeberinnen und
Interessentinnen diene die Mit-
teilung, dass Inserat 4154 er-
ledigt ist. (4161

é’ine junge Tochler aus guter Fa-
milie findel Stelle an einem hoch-
gelegenen  klimatischen Kurort zur
Pllege eines 2Ys Jahr allen Kindes.
Winler- und Somuner-Saison. DBeste
Gelegenheit, die franzésische Sprache

zuverlissigste

&
Y

Depots :

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution u. verleiht ihm blithendes Aussehen.
In Apotheken.

| Verlang. Sie gratis I
den neuen Katalog
ca. 1000 photogr.
Abbildungen iiber

garantierte

-
Gold-

d [8987

-‘
Uhven,

[4049 |

zu erlernen. Es kann nur eine gut

empfohlene - Personlichkeit beriick-
sichligt werden. Offerten unter Chiffre
R 4159 befordert die Expedit. [4159

gine bewdhrte Krankenpflegerin,
die sich vom dffentlichen Dienst
zurtickgezogen hat, méchte ein Kind
oder eine erholungs- und teilweise
pflegebediirftige weibliche Person in
thr Heim aufnehmen zu bescheide-
nem Pensionspreis, um doch fiir je-
mand sich sorgen, threm Herzen Ge-
nitge leisten zu kénnen. Das Domizil
befindet sich in einer sehr schéuen

¥

007

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich,

OCOLATS FINSE lnm
VILIARS £

Silher-Waren

I €. Leicht-Mayer |INEEEN
& Cie.
LUZERN
27 bei der
Hofkirche.

FHinm HEKLl€tem .

Junge Tochter finden freundliche
Aufnahme in kleiner Familienpension,
die seit 20 Jahren existiert. Geiind=

Gegend, die als Luftkurort. bestens
bekannt ist. Es kann mit besten Em-

pfehlungen gedient werden.  Gefl. -
Offerten unler Chiffre ,,Herzenssache‘ D r
4157 beférdert die Exped. [4157 .

ﬂ esorgte Eltern oder Vormiinder,

WA

40 JAHRE ERFOLG

NDER'S MALZEXTRAKTE

liches Studium der franzisischen
Sprache. Auf Wunsch Englisch, Musik,
Handelsficher, Vorbereitung fiir Tele-
‘% | graphen- u. Telephon-Examen. Reich=
2 | liche Nahrung. Bestindige Ueber-
wachung. Angenehmes Familienleben.
Zahlreiche Referenzen. Missige Preise.

die fitr eine nervenkranke Toch- : H o386 4160
ter oder Illfmu ein in jeder Bezichung | Chemisch rein, gegen Husten, Hals- und Brustkatarrhe . Fr. 1. 30 Prospekt, 5 ( N) [.
zweckmdssiges Unterkommen suchen, | Mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenschwindsucht . . 2. — | Mad. Jobin-Bucher, St-Blaise
kann eine sehr gute Gelegenheil mit- | Mit Jodeisen, gegen Skrophulose, bester Leberthranersatz . . . ., 1.40 (Neuenburgersee).
geteilt werden bei einer lebenserfah- | Mit Kalkphosphat, bestes Nahrmittel fiir knochenschwache Kinder . ,, 1.40 :
renen, gebildeten, in Behandlung und | Mit Cascara, reizlosestes Abfithrmittel fiir Kinder und Erwachsene ,, 1.50 | (g 33573) Nesne [4048
Pflege solcher Patienten schr tiich- | Mit Santonin, vortreffliches Wurmmittel fir Kinder . . . . . . ,, 1.40
tigen Frau. Beste Referenzen. Gefl. | [y Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdauungs-

Anfragen unter Chiffre L4155 befor- storungen des Sauglingsalters angewendete Kindernahrung , 1.75

dert die Expedition. (4155

I

é’ine brave Tochter aus guter Fa-

Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons.

Riithmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kduflich.

Zwetschgen

milie, Badenserin, liichtig in allen
Hausgeschdflen, sucht Stelle in ein
feines Haus als Zimmermddchen oder
zu gréssern Kindern; am liebsten in
die” franzésische Schweiz. Gefl. Offer-
ten unler Chiffre H4115 beférdert die
Expedition. [4115

9

51‘11 tiichliges, arbeitsfreudiges Mad-
chen, das bis jetzt in einem ein-
fachen Haushalt zur Z{z/z’ledenhml
gedient hat und sich zu einer bessern
Stellung emporarbeiten will, findet
Engagement in einem gulen Herr-
schafishause, wo sie bei Geschick und
Lust zum Kochen sich auf diesem Ge-
biet vervollkommnen kann. Guler
Lohn und gule Behandlung. An-
fragen unter Chiffre GB 4062 befor-
dert die Expedilion. [4062

. KRAFTNAHRMI

' N
Dr.Wander’ s\\\\ \
MALTI N}'l

TTEL::
fiir KRANKE

4 45, 50, 60, 70 u. 80 Cts. per Kilo
gegen Nachnahme durch
E. Ruch, Kaffehaus Miinchenstein,

Echte
Berner <<

Leinwand

Tisch-, Bett-,Kiichen
Leinen etc. [3545

Reiche Auswahl, ——

— Billigste Preise.
Braut-Aussteuern.
Jede Meterzahl direkt
ab ungeren mech. und
Handwebstiihlen.

Miiller & Co., Lonomm e n.

[3872




Supueizer Frauen-Beftung — Bidier filr den hdusiidien Rrets

Briethafien der Redakiton.

Stvan $. in T. Wir haben im Lauf der Feit
jhon mehrfach davauf hingemwiefen und ved Beftimm:
teften erfldrt, daf der Sprechfaal unfered Blattes dazu
da ift, um Fragen von allgemeinem Jntevefje zu ftellen
und zu beantworten. Befanntmadungene mit gefchéft-
[ichem Hintergrund gehbren in den bezahlten Retlame:
teil bes Blatted. Gbenfo ift e mit bem Brieftajten
ver Redaftion, der abfolut nidyt ven Jwed hat, billige
Wike an den Mann und an die Frau ju bringen, die
PBhantafie gefillige Pivouetten madyen und fleine Gei-
ftesblite auflenchten zu lajfen zur leichten Rurzweil.
Ginfendungen ,fitr den Brieffajten” finden alfo feine
Berwendung.

Jiran R, in 2B, Die Gltern follen ed ficdh) ur
Pilicht madjen, ohne Wiffen ihrer RKinber und unge-
feben, fie auf ihrem Schulwege zu beobadyten, fie wiirden
padburd) mandjen inftruftiven, wenn aud vielleicht nicjts
weniger al8 angenehmen und wohlthuenden Gindruct
erhalten. €3 gibt Kinder, die in der Schule und auf
ber Gtrafie gan anders {ind, ald wie man fte daheim
fennt. Wie manche Mutter 3 B. wiegt fich) im ficheren
Bewuftfein der Thatfade, thr Tochterlein fei ein
nod) vBlig uniiffenved und Harmlofed Rind, bdeffen
unfchulddvolle, reine Seele fie mit feinem Worte nodh
beunrubigen biivfe. Bie wiirde fie aber in maplofem

Sirolin

Hebt Appetit und Kdrpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-
schweiss,

Bb.

Dbren horen fonnte, wie fehr dad  havmlofe Rind”
bereitd auf etnem ®ebiet ju Haufe ift, von dem man
glaubt, e8 fei ihm nody vdllig unbefannted Land. €3
it eine Thatfacdhe, bah vie Eltern ihre eigenen RKRinder
erjt durc) frembde Brillen fennen lernen nuiiffen.

@ 2. in 3. Wenn eine Che gut audfallen foll,
fo miiffen beide Teile fich fragen: Bin i) im Stande
da zu begliicfen, wo ich liebe? Riebe id) den Gegen-
jtand meiner Juneigung um duBerer oder innever
Gigenfchaften willen? Wdchit meine Liebe in feiner
®egenoart, oder liebe i) ihn inniger, wenn er miv

die mid) ftoBen und bdie id) miv wegdenten midte,
ober bin i) gang fo, wie er ifi, ftols auf den Gegen-
ftand meiner Qiebe? Welched Beftreben ift grbper,
ihun durch) meine Liebe su begliicen, oder mich beglitcen
su laffen?  Gntfpringt meine Liebe dem BVerftand oder

 KNORR’S
Hafermehl,
in 30jdhriger Erfahrung als bester Zusatz
zur Kindermilch erprobt.

Wird bei

Lungenkrankheiten, Katarrhen
Keuchhusten, Skrofulose, Influenza

von zahlreichen Professoren und Aerzten

taglich verordnet.

Da minderwertige Nachahmungen

angeboten werden, bitten wir stets zu verlangen:

Originalpackung ,,Rocle

F. Hoffmann=La Roche & C:

Basel.

Ziehung Arth 28. Febr. 1906,

L.ose

vom Theater Arth, und von den
beiden Kirchem Ennetmoos
und Menzingen, sowie auch vom
Dampfboot Aegeri versendet a
1Fr. und Listen & 20 Cts. das Haupt-
loseversand-Depot Frau Haller, Zug.
Haupttreffer 10,000 bis 25,000 Fr. Auf
10 ein Gratislos, wenn auch von
allen Sorten. 14131

[ R S W B ]
Sog. Elektrisch préparierte

! Katzenfelle!!

sowie daraus verfertigte Unterkleider,
Leibbinden, Magen-, Brust-, Riicken-,
Arm- und Kniewirmer ete., #rztlich
empfohlen, sind das natiirlichste, beste
Heilmittel geg. Rheumatismus, Ischias,
Gicht, Magenleiden, Asthma, Lungen-
und Nierenleiden. [4187
F. X. Banner, Rorschach.
Alleiniger Fabrikant.

Aerztlich empfohlen

Rermo Pastillen

(gesetzlich geschiitat)
heilen mit wunderbarem Erfolg so-
fort jeden [4047
Husten
Heiserkeit, Verschleimung, Kitzel im
Halse, Brkiltungen, Schnupfen; lindern

Chron, Brustheschwerden, Asthma.
Vorziigliches Heilmittel fiir

Staunen die Augen aufreifen, wenn fie mit eigenen | dem Herzen?

fern ijft? Sehe ich immer wieder gewiffe Cigenfdhaften, |

§ Teint. Hiiten Sie sich jedoch vor Nachahmungen

¥ Wirkung ausiiben wiirden.

Wiirve ich ihn lieben, aud) wenn ex
beffen, wad mir an ihm am beften gefallt, verlujtig
ginge? Wiirde i) bei einem Sdhidfaldfchlage, der
beide gemeinfam betrdfe, suerft bebauernd an mich over
an den anberen Feil denfen? Rann id) mir dbie Per-
fon meiner Wahl nur unter gang beftimmten duperen
Lerhdltniffen ald lieben KQebendgefihrten benfen, oder
witroe ich in trgend einem Milteu niein G tm Bu-
jammenleben mit ihr finven? — Halten Sie nun unter
diefen Gefichtdpuntten mit fich felber Rat, danun werben
Sie jum ridhtigen Schluf gelangen.

Beklagen Sie micht, meine
Damen, die wunderbare Eigenschaft
des mérchenhaften Jugendbrunnens.
Sie finden seine Wirkungen im
eifrigen Gebrauch des CrémeSimon
wieder; letzterer beseitigt Falten, rot-
liche Stellen, Finnen, macht die Haut
gesund und rein, kurzum, er konser-
viert deren Schonheit. Der Créme
in Verbindung mit dem PPoudre de riz und
der Seife Simon verleiht Ihnen wihrend des
ganzen Lebens einen lilienweissen und rosigen

und Félschungen, welche eine absolut gegenteilige
(H9208X) [385

LAoeke

Erhiltlich in den Apotheken
‘4 Fr. 4. — per Flasche.

[4046 '

Die Hauptwirkung der Seife
besteht in der Fihigkeit, den
Schmutz aus allen Teilen der
Wiische griindlich zu entfernen,
Sietun desshalb gut, nurdiedenk-
bar beste Seife zu verwenden
Sunlight Seife ist ein aus den
feinsten Fettstoffen hergestelltes
Produkt und wird .lhren An-

sprilchcn vollkommen geniigen

Soxhlet-Apparate
Milchflaschen
Sauger »= Puder

Brughhéndchen
Warmeflaschen
Grosse Unterfagen
Kinderwaagen
Auswahl e .
in 4145 I
Kinderpflege-

5

Sanitéts-Geschaft Hausmann A.-6.
ST. GALLEN

Basel Preiostr. 15, Genf Corraterie 16

| Ziirich Bahnhofstr. 70, Entresol.

RS T N
Unenthehrlich
@ : fiir
S= jeden

Il Haushalt

[e— amerikanisches
—— gusammenlegbares
Zimmer-, Dampf- und Schwitz-

Fiir kaum 5 Cts. innerhalb 5 Minuten in jedem

12817

Lungenleidende
neues, nie versagendes Mittel.

Zahlreiche Dankschreiben aus allen Kreisen
zur Verfiigung.

per 3 Schachteln n & —
direkt zu beziehen durch die l

selbst d. veralt. Bille v.G

~—~—*~~~—~~~.~~~~~—~~~~~.

BBl ! Heilung alier Frauenleiden ! [N 1

Kriampfe, Blutarmut ete. heilt schnell u. diskret, briefl, ohnez‘Berufsstﬁrung mit unschudl.
Indischen Pflanzen~ und Krauter~ Mitteln l

krankheiten, Weissfluss, Gebdrmuttererkrankungen, l
Prois per Schachtel Fr. 1.50 l Kinderlosigkeit, Beschwerden jeder Art, Hysterie, Nervenschmerzen,schmerz.Perioden, l

Zimmer ein russisch-tiirkisches Dampf- oder
Schwitzbad herzustellen.

Preis Fr. 37.50.
Gummiwaren- Fabrik

H. Specker’s Wwe
ZURICH 4124

Versandstelle der A. Horn’schen
Apotheke Basel 3, Gundeldgstr.

Kuranstalt Nifels §thwi) Dr. med. Emil Kahlert, prki Anf. l
Verlangen Sie Gratis-Broschiire gegen Einsendung von 50 Cts. in Marken fiir Ritckporto. [4104

@ Do o ) e e B Yo o) Eng D P ) 5D e P B P B ot ) o B o | @

Kuttelg. 19 s mittl. Bahnhofstr.

Prospekte gratis.




Bjroeiper Frauen-Beifung — Blatfer fite den pHhusliden Kreis

B Man verlange jedoch ausdriicklich das echte y,Dr. H st H

Schwichliche i 4o Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie bblutarme sich matt fiihlende und MEFYOSE iiberarbeitete, leicht erregbare Erwachsene jeden Alters
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

* HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

[4182

+,

QCacao de Jong.

Der feinste und vorteilhafteste hollindische Cacao.
Kgl. Holldndischer Hoflieferant.
Goldene Medaille
Weltausstellung Paris 1900. — St. Louis 1904.

Grand Prix Hors Concours
Hygienische Ausstellung Paris 1901.

Garantiert rein, leicht léslich, nahrhaft, ergiebig, kost-
licher Geschmack, feinstes Aroma. [4087

 KAFFEE

DeErE 3
H.DE JONG, WoRMERVEER.

W Raisers W

Kaffee- Gesehiift

1000 Verkaufsfnllalen

In allen grdssern Stadten der Schweiz vertreten,

BISCUITS

Post-Versand nach auswirts.

BASEL
(3977

Centrale
Giiterstrasse 311.

Verkauf mit 5 ° Rabatt.

e o IPraktisch¢3

(siche Artikel: ,Etwas Neues!“ Nr. 20, 1905, Schw.
Frauen-Zeitung) neuer ausziehbarer Kleider-
halter ist unentbehrlich fiir Herren- und Damen-
) Garderobe., Keine Unordnung im Kleiderschranke
| mechr. Viel Verdruss erspart. Praktisch beseitigt
jedes Suchen nach den Kleidungsstiicken im Kleider-
# schranke, ermdéglicht ein leichtes, bequemes und ge-
ordnetes Aufhingen und Abnehmen derselben und

erhilt solche tadellos glatt, wie neu. [4032
Praktisch kostet:
No. I fiir Schranktiefe 36—41 cm Fr. 4.50
No. 1 ,, 5 4248 ,, , 5.—
No, 11T 4960 , ., 5.50

»Praktisch ausgezogen“. Vernickelt Fr. 1.50 mehr.
Versand geschieht gegen Nachnahme durch die Firma

Maldon Bader, e Hocle.

/ . 7 W ﬁmﬁf/m B
"%gmger er/&r Basel

u.'Etamiwsmue‘

g sowie
Spachtel-Rouleaux
und Rouleaux-Stoffe

jeder Art kaufen Sie ganz besonders vorteilhaft im ersten Ziircher
[3954

oser & Cie., zur Trille, Ziirich 1.

WeF Verlangen Sie gefl. Musler. ~mi

Einige ungefihre Angaben iiber Breite, Farbe und
Preis sind bei der grossen Reichhaltigkeit sehr erwiingcht. I

P TP

Vorhang-Versandgeschift von

=

| Vorhang—
U
|

f

gen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden.

Maushaltungs- Pensionat
<¢ Chapeiles ob Moudon. =8

1. Mai 1906 Eroffnung des Sommer-Kursus.
Besondere Bedingungen fiir Jahres-Aufenthalt.

1. Ziiveher Rochischule

Personlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer

Zeltweg 5 * ZURICH V x Zeltweg 5

Der 1567. Kurs beginnt am 19. Februar 1906 und umfasst die ein-
fache wie die feine Kiiche; der Unterricht wird auf praktische und leicht-
fasslichste Art erteilt. Prospekte gratis. (Schiilerinnenzahl bis heute iiber 2000).

Zugleich empfehle das von mir herausgegebene ochbuch in 4. verm.
und verbesserter Auflage, eleg. gebunden zum Preise von Fr. 8. —.

(OF 162)  [4140] Hochachtungsvoll Obige.

Wer nicht weiss, ‘nras Shimr oI,
em sende sein Wasser
Dem Labor.

Evers - Pinggéra in Schaffhausen.
Kostet 2 Franken bei Voreinsendung des Betrages in Briefmarken.

4133] (11 20295 1)

— Prospekt und Referenzen.

[4012

I
R ] o)
mmm Muskelrheumatismus
i e aae ] H B R
s Leberleiden s
Thre briefliche Behandlung hat mir geholfen und mich von Muskelrheumatismus,
Leberleiden, Leheransnhwellung7 Ohrensausen und Herzklopfen befreit. Ich spreche
Ihnen meinen besten Dank aus und werde Sie iiberall, wo es Kranke gibt,
empfehlen. Schiessgasse 233, Pulsnitz, Sachsen, den 29. Juni 1903. Friedr.
Hermann ‘Hése, Stanzer. W Vorstehende Unterschrift beglaubigt : Puls-
nitz, den 29. Juni 1903. Der Stadtrat i A.: Griillich, verpfl. Protok. “Zmg
Adresse : Prlvatpollkhnlk (“larus, Kirchstrasse 405, Glarus. [3910

Pensionat Persoz

Zuger
ose Stadt- fiir junge Toéchter
Theater B | Beaux Arts 1, Neuch&tel.

Gewisgsenhaftes Studium der franz¥sischen
Sprache. Schine Liage am See. Prospekte
und Referenzen (H2263 N) (4142

IIl. und letzten Emission, a 1 Fr.

8288 Treffer im Betrage von
150,000 Franken. 18 Haupttreffer von
Fr. 1000 bis 30,000. Ziehungslisten 2
20 Cts. Fiir 10 B'r. 11 Lose versendet
das (R284R) 4061

Burean der Theaterlotterie Zug.

Berner-

Leinwand zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- u.Kiichen-
tiichern, Servietten, Taschentiichern,
Teig- oder Brottiichern und Berner-

Halblein,

stirkster, naturwollener MKleider-
stoff, fir Minner und Knaben, in
schonster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend [8903

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

Bei

Franen- wa Geschlechts-

Rrankheiten ...
Gehdrmuttevleiden
Periodenstorungen efe.

wende man sich vertrauensvoll an das
Postfach 40, Walzenhausen.
—— Strengste Diskretion. —
R R R it il
Probe-Exemplare

der ,,Schweizer Frauen-Zeitung* werden auf
verlangen gerne gratis u. franko zugesandt !.

3468

Xceht englischer

Wunderhalsam

beliebteste Marke [3998
a 2 und 8 Fr. per Dutzend.

Reischmann, Apotheker, Néfels.




Bupuetier Frauen-Bettung — BlEter fiiv den fausliven Hrets

Knaben-Institut Martin
= s arin (Neuenburg) s re

Moderne Sprachen. Handelsficher, Specielle Yorbereitung fiir die
Post-, Eisenbahn-; Telegraph- und Zollpriifungen. Internat. Feine
Erziehung. Prichtige Lage. 300 Referenzem. Prospektus. (M6 Ny [4162

o homasianum, J3orn.

<=3 Emglische Anlagen 6, s=:..

Instilut fiir Knaben, welche die Schulen der Slad! besuchen. Vorbereitung
der Aufnahme-Examen. Erziehung in gesellschafllicher und gesundheitlicher
Hinsichl. Sorgfaltige Beaufsichtigung der Schalaufgaben.  Musikzimmer,
Schreinerwerkstatt, Anleilung zu Spiel und Sport, Gymnastik, Douchen und
Badeeinrichlung, Garten. Lréflnung im Marz 1906. Man belicbe sich zu
wenden an den Leiler 4014) (7152 Y’ Dr, /Wafx v, /V(ay.

8vany. Taehter-Justitut Hovyen (v. ocken) a. Ziirichsee, B

HKoch- und Haushaltnugsschule,

Beginn des Sommerkurses 1. Mai. Qriindlicher Unterricht in der deutschen,
franztsischen und englischen Sprache, den weiblichen Handarbeiten und der Musik.
Aeltere und jiingere Abteilung. Ganz- und Halbjahreskurse. — Christliche Haus-
ordmung. — Tlichtige Lehrkrifte. Sehr missige Preise. Mit den neueston Ein-
richtungen, Kohlen- und Gaskiiche versehener Bau in prachtvoller, gesunder Lage. i
Prospekte versendet und rechtzeitige Anmeldungen nimm{ entgegen Dr. . Nagel. [
Pfarrer in Horgen. (OF 137) 14136

il P

FIEZ-GRANDSON, le Ceédre.

Referenzen in der Schweiz wie im Auslande. ¢
neEE~ Parc. "% [4139] Prachtvolle Lage.

CHOCOLAT
AU LAIT

A. Jordi-Kocher, Biel

empliehlt in anerkannt reichbaltiger, geschmackvoller Auswahl und hesten Qualititen : [8958

Nouveautés fiir Damenkloider =g

Blousenstoffen
erner-Leinwand

Tischzeug, Handtiicher efc. Auss‘te“epal‘tikEI

Muster worden auf Verlangen franco zugesandt. Das Anfertigen und das Sticken von Lingen wird rasch besorgt.

Edel-Borax:Unentbehriich,

furToilette und Haushalt! .
Verschont denTeint und: 5
macht zarteweisse
N
:
uberzeuqt Sie,dass g|

Dby tadioh- S
= st.
S:!sﬁcig Isitéetenud .%h::i‘.iFﬁaerli'I:,_IEqd%?wqéiﬂ'Max\.lhil Kreuzlingen.

g Schmackhaft

[os6e

st MehlSuppen we Saucen, nengestnt

aus dem Feinst gerésteten Weizenmehl O. F.
— In jedem bessern Spezereigeschift KAuflich. e

hervorragende Marke
sehr ausgiebig.

S, _ Import und Engros;
\ = Carl F. Schmidt

===\ Ziireih, Holbeinstr. 20.

Tochter-Pensionat Ray- Moser
in Fiez bei Grandson

Gegriindet 1870 (Sch 1455 () Gegriindet 1870

kinnte nach Ostern wieder neue Zbglinge zur Erlernung der franzosischen
Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienlehen. Ermissigte Preise.
Musik, Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.

100%]

Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an Mme. Ray=-Moser. [4184
Fi‘w 'Bdg Fami"e‘ ‘Wer sich einen vorziiglichen Cognac, Rum u. dergl. w

] ¢ oder feine Likorcrémes wie a la Chartreuse, a la =

Bénédictine, Curagao, Bergamotte, etc. selbst bereiten will, der kann das auf &
allereinfachste und billigste Weise in einer Qualitédt, die den besten Marken &

gleichkommt, mit Jul. Schrader’s Likor-Patronen. Eine derartige Patrone
reicht zu o, Liter des betreffenden Likors u. kostet je nach Sorte 75—100 Ctm.,
Broschiire iiber ca. 90 Sorten mit Gebrauchsvorschrift gratis u. franko durch
Apoth. Richter, Kreuzlingen. J. Schrader, Feuerbach-Stuttgart.

| Knahen-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,

13892

MUY 976c

Ziehung Arth nichstens.

LOSE

vom Arthner Theater, sowie Kir-
chenbaulose Ennetmoos und Men-
zingen und Dampfboot Aegeri
versendet & 1 Fr. und Listen & 20 Cts.
das Grosse Lose-Versandt-Dépot Frau
Hirzel-Sporri, Zug. [8964
/™ Haupttreffer 10—25,000 Fr.Zmg
Auf 10 ein Gratis-Los.

PIaNOS

J/

Reese’s
Backpulver
f.Kuchen,Gugelhopt, Backwerk,eto,
anerkannt vorziigl. Ersatz fiir Hefe.
inDrogen-, Delikatess- u, Spezereihandlungen.
Fabrikniederlage bei Barl . Schmidt, Ziirich.

3758

BERTSCHINGER
111/
OETENBAGHSTR. 24

WV ZURICH T

HARMOI/;I [0S

Damenschustevei.

Die #lteste, billigste und beste Bezugs-
quelle fiir sdmtliche Artikel zur Damen-
gchusterei ist beim Erfinder und Griinder
der Methode [3809

Sch inger in Rorschach

Preislisten gratis und franko.

Bs werden jederzeit Kursleiterinnen aus-
gebildet. — Diplom und goldene Medaille in
Briissel 1805.

Bronchitin

Dyry. Liidy

ist ein neues, von Aerzten viel-
fachverordnetes, hervorragendes
und sicher wirkendes Heilmittel
gegen Chronischen Husten,
ferner gegen Keuchhusten, Bron-
chialkatarrh ete. Der Husten und
der Auswurf nehmen ab, der
Appetit nimmt bedeutend zu und
infolgedessen auch das Allge-
meinbefinden. [4130

Erhaltlich in allen Apotheken
in Flaschen & Fr 8.— und Fr.5, —

Alleinfabrikanten; Liidy & Co.
Fabrik chem.-pharm. Produkte, Burgdorf.

T PR T ] e
TFilr 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiddigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [4080

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

616¢]
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