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24, Jahrgang.

Frauen- gg

1902.

— IBrgan f iir die Inferellen der Efraummplf o Izg

Abanuement.
Bei Franto-Buftellung per Poft:
Sébrlidy .. Fr.6.—
Halbjdpelhdy . . . .,
Wusland franto per Jabr
GratiosBeilagen:
SRod-u.Hausdhaltungdfdule”
(exfcheint am 1, Sonntag jeben Monatsd).
LFiic die tleine Welt”
(erfheint am 8, Sonntag jeben Monatd).
Kedaktion und Perlag:
Frau Glife Yonegger,
Wienerbergftrape Nr. 7.

Telephon 876.

B, Gallen

Mottos Smmu mbe um Gangen, und fannft bu felber fein Banged
. 3 bheacabed Bl T6Ieh on vin Gusieh DG ne

Jufertionspreia. i

PBer einfadye Petitzeile:
Giir die Schweiz: 25 Gt3.
, bad Ausdland: 25 Bfg.
Die Reflameseile: 50 Ci3.

Jusgabe:

Die ,Scdweizer Frauen-Beitung”
erfdheint auf jeben Somntag.
Iunousen-Regie:
Gypebdition
ber ,Sdhweier FrauensZeitung”.
uftedge vom Plag St. Gallen
nimmt aud
bte Budhdruderet Merfur entgegen.

Bonnfag, 5. Bkivber.

Infalt: Gedidht: Gliid. — ,Stiefmiitter!” — Das
mobderne Weib ald Dienftmagd. — Englifdhe Frauen-
quartiere. — Bom Midchenhandel. — Ein Kapitel fiir
die Ritche und deren Beforgevinnen. — Blinvenheim
Biirich. — Wbgerijjene Gebanfen. —- Spredhfaal. —
euilleton : TWer wirft den erften Stein ? — Feuilleton :
Der Herr Chef.

eilage: Gedicht: Gehnidht voriiber. — Memento!
1 — Neued vom Bitdhermarkt. — Brieftaften. — Reflamen
und {nferate.

o 0, 0 0, 0, 0 0, O 0, 0 10 0 0

® liith.

Du mit deinem Wanderftabe, mﬁber pilgersmann, gib
Raft

Weit ift’'s bis jur nddyften Sd;enl’e, mareft ein gar
fpiter Gaft!

i)y biete dir jum ®Obdad) die Riitte, Fomm,

tritt ein,

hatteft einen weiten Weg wohl! f£aff dir, Wandrer,
woh! nun fein!

— ,Datte einen weiten Weg wohl, fomme her aus
fernem £and,

wanderte durdy Wadyt und Grauen, wanderte durdh
Sonnenbrand,

Henn’ nidyt Raften, fenn’ nicht Ruhen, vorwdrts immer,
vorwdrts nur,

folg’ ich einem ‘d)attenmefen,‘ folg® idy einer Schatten=

e,
Weifit du, Kind, wonad) iy jage, Jahr um Jahe und
Nadit und Tag? —

Siely’, das Gliid if's, — was id) fuche, — weifit d’s,
wo idys finden mag?

Alles war mir einft 3u cigen, Reiditum, Siebe, Schon-
heit, Gunit,

doch was idy als Gliik empfunden, es war nidts als
eitel Dunfti” —

JWandrer! BHier den Bedper leere und laf Fiihlen nad
dem Crant

midy die fieberheiffe Stirn dirlv — ,Danf fiir deine
Siebe, Danfl —

Dody midy treibt es raftlos weiter, raftlos jenem
Schatten nach;

tann nidyt ruhen, fann nidt raften! Segne Gott dein
gaftliy Dady!” —

»Einem Sdatten, fagft du? redit fo, folgeft einer
Schattenmadyt!

Willft du meine Lebensweisheit, willjt du, Pilger, fie?
®ib adt!

Komm,

@liicflidhy nur Fann jener werden, dem Erfenntnis auf:
gewadyt
von des Bliickes reinftem Wefen! Glidlid) ift, wer
gliiddlich madyt.”
Martha Wiefendanger.

,, Bliefmiitter 1

D tiefmititer — weld) hafliden RKlang Hat
died Wort! Wie man mit dem Worte
¢ ,alte Sungfer” bdie Borftellung von
etwad Verjdhrobenem und Laderlidem
su verfniipfen pflegt, fo und nod) viel mehr frellt
man i unter ,Stiefmutter” eine rdnfevolle,
mifgiinftige, hartherzige Perjon vor. Nun mag

e3 freilid) viele bdfe Gtiefmiitter geben, fo gut
wie wunbderlide alte Jungfern; aber Hbrt man
nidht aud) von ,Rabenmiittern” und unnatiic-
ligen Gltern? Dod) lafit ein Kind unter der
Rute dreien, o ift die nidjte Jrage der Mit-
leibigen: ,Ad), dad Wiirmden Bhat gewif eine
Gtiefmutter? . . . . MNein? O, i) dadte!”
und beruhigt geht man davon. — Hat ein Wann
bag Ungliict, eine Frau u verlieren, jo fommen
die guten Freundinnen und BVerwandten, ftreidheln
die Rinder und jagen: ,Ad, nun befommt ihr
bald eine Stiefmutter, ihr armen Kleinen; wie
wird e3 eud) da gehen? Wber wenn fie eud
Unvedjt thut, jagt's nuv gleid) dem Bater, der
(4Bt eud) nidhtd thun!” Die Dienftboten dng-
ftigen die Rinder und madjen fie ftill mit der
Drojung: ,Id’ jag €8 ber Stiefmutter!” So
werden die Kinder jdhon von vorneherein um
Harmlofigfeit und Bertrauen gebradt. Nun
fommt ihre neue Wutter ind Haug — meift
bod) gewif mit den bejten Vorfisen. QW fte
i die Crziehung bder Kinder angelegen fein,
und duldet fie Peine Unarten — dann Beifst e8:
»Sagten wir's niht? Wie fann man dad von
eud) armen Wilrmdjen verlangen, dazu feid ihr
nod) wviel zu flein.” Jft die Frau weniger
energijd, [4ft fle mandmal Fiinfe gerade fein
und Denft e8 nad) und nad) mit Luebe u er-
swingen — Dbann Peifpt’s: , Jept fimmert fidh
niemand mehr um eud) armen Waifen, ad), wenn
dag eure Mutter erlebt Hatte!”

Wie wird auferdem den armen Stiefmiittern
ihr Amt leidht gemad)t? Sind nidht in unferen
liebligften Marden (Sdneewittden, Ajden-
brovel, Frau Holle u.j. w.) Ctiefmiltter bdie
Urfadpe alled Ungliid8? Und mit welder BVor-
liebe behandeln nidht Romanjdriftjteller und
Theaterdidjter die ,bdfen Stiefmiitter”] Muf
nidt bei dem allen eine Entfrembdung eintreten
swijdhen Mutter und Kinder, um jo mehr, da
aud) den Gtiefmilttern jede Unavt der Kinder
wieder gefagt, womdglih vergrofert wird ? Jbr
thutd ja nidt webe, fte ift ja nidht die Wutter,
O, man fann in Ddiefer faljhen Borausjepung
felbjt gebildete und gutmiitige WMenjdjen einer
Gtiefmutter gegeniiber Aeuferungen maden horen,
bie ihr, wenn fie einen Funfen Sartgefithl hat,
basd Hery gerreifen miiffen. — €3 ift fein Heiner
Cntjhluf fiir ein junged Mdaddjen, die Kinber
eined Manme3d and Hery ju nehmen, deffen erfte
Qiebe geftorbert, und ber, wenn er feine jweite
Frau aud) Derslid liebt, dod) in den meiften
Fdllen Partei fiir feine armen ,verwaiften”
Kinder nimmt. €8 ift nidt leidht, Wutterjtelle
su vertveten, ohne die matiirlidge, alle iiber-

windende Mutterliebe, Mutterftelle an Kindern,
wele nur u oft der wahriten und wdrmiten
Hingebung Argwohn und Trof entgegenfesen.
Waa ift nun der Jwed diefer furzen Dar-
legung? Die Yerslihe Bitte an jedermann:
nidt u trennen und ju heven, fonbern zu ver-
johnen und alled jum Guten zu wenden. Cin
gutes, verfdfnendes LWort fann mandmal un-
enblid) niigen, ein gehdffiger Blid und Ton viel
Unbeil anridhten. Wie forgjam pfropft der Gdriner
ein junged Meid auf einen andern Baum: wie
fudt er e zu jdigen und mit dem Stamm ju
vereinen, daf eind ind anbere vermadie. Warum
wird dod) an diefem viel widtigern BVerhalinid
swifden Stiefeltern und Stieffindern immer ge-
serrt und geprobt, ob e3 aud) wirklid) fejt jei?
Begegnet der armen ,weiten” Frau mit jenem
Bartgefiihl, mit Dem ihr die Blume nidht ,Stief=
mutter”, jonbern ,Stiefmiltterchen” nenng "

Daz moderne Weib als Dienfimagd.

(>

Rfean Romanen und Novellen wird unsd das
g f}r“ mobderne LWeib, diefed Wefen voll Launen
¢/ und Nerven, voll rdtfelhafter Stimmun=
% gen und unverftandener Wiinjde, voll
Hodmut und {tbel angebradyter Thatfraft fort-
wdhrend vor Augen gefiihrt und bid in Heinfte
Detail gerglicdert und feciert. Jn den Biidhern
plagen dieje. Weiber boc[) nur imagindre Mdnner,
mi) plagt jedbodh) dag moberne Weib in Der
Wirtlihteit und zwar ald Dienftmagd, tlglidh,
jtiindlid), auf jede Wrt und ohne Aufhdren. I
habe dariiber nad)gedadt und fam zum Sdluf,
daff dad moderne Weib und bder Dienfjtboten-
ftand nidht gujemmenpaffen. Wie das einmal
nod) enden wird, weif i) nidht. Wird der Dienft-
botenjtand aufhdren odber wird bag modberne LWeib,
befjer gejagt dag Weib der Jufunjt, einmal
wieder eine Wendung rvedhidum maden um
Weibe ber Vergangenheit, und wird e3 bann
wieder ddte und redte Dienjtmdigde geben ?
Ob unfere jungen Frauen, die natiirlid) mo-
derner find alg wir alten, mit ihren neumodijden
Dienftmidden beffer ausfommen als id, dasd
frage id) mid). Unfereind fehnt fid) eben natur-
gemdp nad) den Wigben unjerer RKindheit, mit
benten {deinbar o gut leben war. Dag Ber-
hiltnid awijden Herrjdaft und Magd war o
viel flaver und einfader. Cntweber war man
bie Herrin ober man war bdie MWagd; aber jest
gibt e3 fo viele Jwijdenbegriffe in diefen Falen.
Gine Magd will ja itberhaupt feine mehr fein,
man ift Stiige, Gehiilfin, Hausbejorgerin, und
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die Herrin fann, wenn fie e8 wiinjdt, Freundin,
®ejelljhafterin und Bertraute fein. Frither be-
tradjtete man e3 al8 eine angenehme Lebendver=
forgung, in einem guten Haufe zu dienen und
blieh am felben Orte viele Jahre hindurd). Jebt
find bie Middjen alle felber ausd gutem Haufe,
und ihre Hervinnen find ihnen leidt su ordindr,
fo bag fie, in ifhren Gefiihlen verlest, bfters
wedfeln mitffen. Frither war man aud) nod
danfbar bdafiir, tdglid feine gute Koft zu be=
fommen, bdie von der eintdnigen, rauhern Nah-
rung bdaheim immer nod) vorteilhaft abjtad.
Aber Heutzutage, du lieber Himmel! da fhnnen
bie Mabddjen eine gute Koft gar nidht mehr er-
tragen, fie leiben alle am Magen, an jdhwader
LBerdbauurg und mitffen befonders gendhrt werdben.
Sie milffen nidtern ihr Trinfei Haben, zum
Fripitiit ihren Haferfatap und fo weiter durd
den Tag. Friljer wufte man von gar nidhts
anbdevem, ald daf dad Lieblingdgetvdnt feglidher
Kidin der Kaffee war, daf fie in diefem Punite
Beifel war und feine Nebenbullerin im Amt 3. B.
ihr bie teuern Bohnen zu Dant gerdjtet hitte.
Die jesigen Madden Ennen nidht nur mit ihren
savten Nerven den Kajfee nidt mehr tvinfen, fie
tonnen ihn nativlid jhon gar nidt mehr rbijten.
Der Gerud) dlagt ihnen ,aufd Gemiit’. Ja,
¢8 ift fo eine Sade, mit joldf reizbaven Se-
ruddorganen in einer Klide fein zu mitffen, in
Der e3 eben {tetd nad) etwad viedyt. Ad), Ddieje
RKdrper- und Willendjdhwddje, diefe Thrinen und
Stimmungen, bdie alle nur von ben leibigen
Nerven Perviihren! Wenn dag Middhen vom
Treppenfteigen Herstlopfen befommt, mnatiirlih
nur nervdies, fo geht unfereind dodh) am liebften
felber in Den Keller; wenn e8 gerade an Den
Tagen, an denen e8 befondersd viel gu thun gibt,
feine Migréne Pat, itbernimmt man willig die
Pehrarbeit; aud) an einem andern Tag, an
dem Die Haudgejddfte fid drdngen, jud)t man
dod) e8 einguridten, daf dad Madden jein Bad
befommt, weil e8 nun einmal der Argt fo be-
foplen Bat.

Da id) aber jelber ebenfalld nidt nur ausg
blogem Lehm erfdaffen bin, zuden hie und da
aud) meine Nerven, wenn meine Stitge und Ge-
pillfin wehtlagt, fte zittere nod) am gangen Leibe,
weil vorhin auf der Strafe ein ,Automat” fie
beinabe tiberfahren habe, ober weil fie fid) bei
einem @efprdd) am ,Delephon” habe ,altertieren”
miiffen. Siehabe eben fo eine heifte , Demberadur”.
S erfdrecte ein wenig und frage, ob fte jidh
wieder mit bem Fieberthermometer gemefjen habe,
werbe aber nad) einigen Wifverjtindnifjen dahin
belehrt, daf fie habe ,Charafer” fagen wollen.

Wir leben in einem Jeitalter, da man alled
entfuldigt, aud) bdie Berbredpen. Somit ent-
juldige id) natiiclid) aud) dieje fpradylichen Ber=
brechen und denfe: Weein Mdddjen ift eben ein
RKind feiner Jeit; 3 Dat feine greulihe Halb-
bilbung von biefem Jeitalter der Bolfsbilbung
und BolfBauffldrung empfangen; e la3 jte auf,
auerft in der Sdhule und dann in allen Jei
tungen und JBeitfdriften und Biidern, die ihm
dburd) die Hinde gingen und Dderen Jnhalt e3
nun Hald verdaut mit fih herumtrdgt und mit
weldem Ballajt beladen e vermeint, an Bildung
mindeftend auf der gleiden Stufe zu ftehen wie
feine $Herrin.

Dag Midden entfhuldigt alle feine Fehler:
feine iibergrofe Empfindlidhteit, feine Launen,
fein Maulen und jeine unangenehmen Gewohn=
Beiten einfad) mit jeiner , Demberadur” oder feinem
,Charafer”, Und id) muf aud) hierin dem WMadden
Redt geben. I weify, daf ihm fein ganged er=
fahrenes, fiberreiztes und unausgeglidenes Wejen
qur einen Hilfte von einem liederliden Bater
verertbt und jur anbern von einer {dwaden
Mutter anerzogen worden ift. Was fann i) da
maden? Sd fann nur darunter leiden. Frither,
wenn etwa eine migratene Speije auf den Tijd
fam, da fuhr der Hausherr mit einem Donner=
wetter drein, und unter grogem Gepolter und
Androhung von Fortjdiden mwurbe der unadt=
jamen Kbdjin bebeutet, fie miijje ein ander Mal
Beffered leiften, welder Mahnung fle fih gewif
Deftrebte nadpaufommen. Jeht aber evtrdgt na-
tiirlih fein Mdadden ein Donnerwetter mehr.
S@ weif nidt, welde Juftinde man nadher
an ihm zu gldtten und durdzupflegen Hdtte mit

Fufbddern und Sdhlafpulvern und jo weiter.
Aud) von Cntlajjung darf man nidht veden.
Darum madt der Haudherr auf die liebens-
wiirdigite Art einen Fleinen Schery ausd der
Sadje und entjduldigt dag Kiidenunglii¢ mit
dem fdhnigen LWetter, ober bringt e3 mit einem
Briefe in Jujammenhang, den dad Midden
empfangen bat und der — miglidermweife —
unliebjame Nadyridhten enthalten Haben bdiirfte.
Und jo vollenben wir mit unjever Freundlichteit
und Nad)fidgt die [dledhte Crziehung, die dem
Midden von Haud ausd mitgegeben wurde auf
feinen Rebendweg.

Sd erinnere mid), etwa den Kopf gefdiittelt
3u Daben iiber Den Sap: Dasd Weib ijt ein
Ratfel! Denn id) begriff nidht, daf ein Weib
eher ein Rdtfel fein follte al8 ivgend ein an-
bere3 Qebewefen. Jest aber gibt mir mein Dienft-
madden dod) Rdtfel auf, die id) nidht gu lbfen
vermag. Jum Beifpiel bin ih nad) ein paar
Jahren nod) nidht darvauf gefommen, wie e3
mbdyte, dafy i) e3 behanbeln und mit ihm ver-
feren follte. @3 ift einfad) nidht mdglid, 3
ipm rvedt zu madjen. S Habe Dfterd Ausein-
anbderfepungen mit ihm iiber diefen Punft, aber
nadher find wir beide nicht tliiger ald vorfer.

Sd jehe wohl, e8 treibt und arbeitet etwas
in ben RKopfen unfever jungen Madden, wie in
ben Biumen im Friihjahr, aber ob ed der ridh-
tige Saft ijt, dag wunbdert mid). I muf dabei
an bie fleine Poefie denfen mit dem Gleihnis
swijden Graghalm und Cidenbaum. €3 mddte
eben feines mehr Gradhalm, jondern jeded midte
Cidenbaum werden. Aber das ijt jo eine Sade.
€3 fat nidyt jeded Dag Beug in fidh dazu. Darum
mbdhte man mit dem Didjter allen die Lehre 3u-
rufen, fih zu beftreben bdodh ,hier auf Erden,
wenigftens ein ddyter, vedjier Graghalm guwerden”.
Was mid) betrifft, jo gehe idh) lieber auf einer
blumigen Wiefe al8 in einem verfriippelten Ciden-
wald jpagieven. Man hat aud) die Wiefen wviel
nbtiger auf ber LWelt al3 die Cidenwdlder, jhon
wegen der Mildy.

Dod), nun will i) aufhdven. Die Redaltion
tonnte miv vorhalten, die Gehiilfinnen, von denen
hier die Jede ift, bilbeten einen 3iemlid) grofen
Bejtandteil ihred. Leferfreifes und man diirfe
ihnen nid)t vor den Kopf jtogen. Jd) wollte midh
aud) nidyt eben fiber fie betlagen, i) wollte nur
ein wenig mid) audjpreden, und im iibrigen
fonnte id) Deifiigen, Dafy bdiefe Lejerinnen {id
hauptjiglih an das Feuilleton und den Spred)-
jaal falten und man vor ifren Augen auf der
erften unbd jweiten Seite ded Blatted ziemlidh
fider ift. Aber id) will dodh fiiv alle Falle lieber
aufpdren. Sollte eine unter bdiefen Leferinnen
fein, die mid) trop allem gelefen Hat und dabei
nidt gany flug aus mir geworden ijt, jo mdhte
id) biefer, nur jo im allgemeinen, den Rat geben,
bod) bitte ,bier auf Crden eine ddjte, redhte
Dienftmagd gu werden”,

Guglildie Franen-Ruartiere.

@3 ift befannt, daf in Londonm, der ungeheuren
Urbeitsftatte an der, Themfe, zahllofe englijhe und
frembe Jrauen, darunter aud) viele deutfdye, ihr Brod
erwerben. Biele davon find fdhlecht genug bezahlt.
Fiir 80—100 Mart Monatdgeld follen fie die teuren
Preife von Wohnungen und Lebendmitteln erfdhwingen,
fih anftéindig fleiden 2c. Dap dad nur bei der grif-
ten Sparfamteit und Bediirfnislofigleit durdfithrbar
ift, liegt auf der Hand. Namentli) das Wobhnen er-
fhwert die Sache. Um in diefer Frage bhelfend ein-
sutveten, find im Weftend von Lonbdon jogen. Frauen-
Quartiere gefchajfen, in benen neben den ,Bread-win=
nerd”, fo heipt alled, wag fein Dafein felber verdient
in Qondon, Witwen, gefdhiedene Frauen wobhuen, die
ofne Wrbeit ein fleined Einfommen Haben. Die be-
[iebteften diefer Quartiere find Sloome-Gardens-Houfe
im Slidweften der Stadt und bdie Damenwohnungen
in ber Ghenierftreet und an der Yorkjtreet im Weften.
Hier findet fich alled zujammen, erwerbende und nidyt
evwerbende Frauen, Lehrevinnen, Sdriftftellerinnen,
Beidynerinnen, Gouvernanten, Budyhalterinnenc. Ein
gemeinfamer Speifefaal gewdhrt Gefelfdaft, dad fleine
Privatzimmer oder der Salon die Rube der Juriid:
gegogenheit. Die Preife find je nad) den Vediirfnifjen
geftellt. Gin Slafgemad) in Sloome-Garbend:-Houfe
fann man fchon fiir 4!.—b Sdilling, etwad mehr, ald
eben fo viele Marf, haben, wenn gwei Frauen fich in
ein Simmer teilen. Leeve Jimmer foften 8—12, mib-
liercte 10—14 Sdilling die Wodje. Jm Speifefaal
fann man ju jever Tagesftunde effen, die Hauptmahl-
geit gwifchen 6 und 7 Ubhr abends fojtet 80 Pfennige.
Die anderen beiden Frauen-Ouartieve find teurer. Da-
gegen fonnen Frauen in dem Brabazon-Houfe nod)

billiger leben. &ie befommen bier ein hiibjd) ausdge-
ftattetes Sdlafsimmer fiir 6—10 Marf die Wodje.
Dabei fteht thnen ein gemeinfamed Wohnzimmer, ein
Rlavier, Noten, Biidjer und Jeitungen gur BVerfiigung.
Fiir gehn Marf wddjentlid) haben fie volle Betditigung.
&3 wobnen bier faft nur JFrauen, die dben Tag iiber
in Gefdyiften thitig find. Diefe sahlen fitr das erjte
Friihjtiict und die Hauptmahlzeit um 6 Whr monatlid
30 Marf. Gin automatijdher Ofen lefert fiir 1 Penny
warme3 Waffer jum Wannenbad. Wer fongt im Gen=
trum von Lonbon oder in der Stadt im Ehambre-garnie
wobnt, der zahlt fiir enge, {hledht eingerichtete Hinter-
ftuben im britten Stod 40—45 Sdjilling monatlid),
bad heipt die Ddlfte ober mehr feined BVerbienjtes.
©3 giebt in London nod) eine Anzahl dhnlidher Ein-

| ridhtungen wie die Frauen-Duartiere, in denen Frauen,

bie auf fid) felbft angemwiefen find, alled finden, beffen
fie bebiirfen, vor allem eine Art Heimat, aber dem
Bebiirfniffe geniigt dad BVorhanbdene lange nidht.

Pom Maddenfandel.

Seitbem der internationale Kongrep sur Beldm:
pfung bed Madchenhanbeld (traité des Blanches) in
Parid tagte, werdben immer neue Falle vor die Def-
fentlidhteit gebracht. Siingftend hanbelte e3 fih um
ein fiinfzehnjdhriges. Maddyen, Todhter braver Krdmers-
feute in Montrouge, Pari3, die verfhmwand und dann
aud Lonbdon {djrieb, eine JFreundin, die fie nannte,
habe ihr eine gute Stelle mit vierhundert Franfen
Monatdgehalt verjdhafit. Dad Madden gab eine Ad-
teffe an, und bdie Gltern fdrieben nad) Lonbdon, er-
bielten aber Yeine ntwort. Enbdli) gelang e8 dem
Bater, die ,Freundin’ audfindig ju macdhen und ver:
haften su lajjen. Gleichzeitig famen ein paar junge
Burfden in feinen Laben und erzdhlten, wie man die
Sadje anjtelle, wenn eine ,Erpedition” nad) London
gemacht werbe. Die Freunbin veife erfter RKlaffe, die
»LWare” aber unter méannlider Bebedung in dritter,
und biefe, drei oder vier Rerle, feien dasu da, um den
erften Proteft ju erfticfen. PDeute wird folgended er:
3@plt. Bor etwa adht Tagen fam eine etwad auffal=
lend gefleibete junge Frauendperjon, Marie Pordet,
nad) Magny in der Gegend von Montceau-led-Mines.
Sie gab fid) bei den Leuten de3 Orte3, woher fie ftammte,
fiir die Hausdhdlterin einer reichen Parifer Familie
aud und fagte, fie habe Auftrag, fiir ihre Herrfdhaft,
die {hon allerlei haplidhe Grfahrungen mit Parifey
Dienftboten gemad)t habe, ein junges, hiibjd) ausjehen=
ped fanfted Mdadden su finden, dad fih sum Dienjte
anleiten liege. Wuf den Lohn fomme e3 nidht an.
Man empfahl der Hordet die Todjter wadever Arbeits-
leute, ein {hones blondes, {hlantes, [dhwarzdugiges
Madchen, dasd fich) bed beften Rufed erfreute und im
Dorfe die Perle der ,Weberinnen” hiep. Reine Tifjier
nahm bad Wnerbieten tro ded Wbratensd einer dlteren
Sdywefter um fo eher an, al3 ber Bater eben arbeitd:
108 war und bdie Mutter eine zabhlreidhe Familie zu
exndhren hatte. Marie Hordet ging sum Telegraphen,
{chidte eine lange Depefche nad) London .und fuhr mit
Reine ab. Nad) Dijon bradyte fie bem Mdadchen all-
mablic) bei, die Reife gehe nicht nach Paris, fondern
nad) Sondon, wo Reine nidht gu arbeiten braudye, ein
angenehmed Leben fiihren, 300 Franfen monatlid),
{dhpne Rleiber und Sdhmudfachen befommen wiirde.
Dag Madchen bradh) in Trdnen aud und verlangte
nad) Haufe. Die anderen Fahrgdjte mertten, um wa3
e3 fih hanbelte, und liefen bdie Hordet bei ber Unfunft
in Paris, wo fie ihre Gefangene mit fid) gu gerven
{uchte, verhaften. Sie it jest im Polizeigefdngnis,
und die gefdhrbete Reine Tiffier wird heimbefdrvert.

Gin Rapitel tiic die Ritde und deren
Belorgerinnen.

Ueber bdie Berbreitung von RKrantheitServegern
burd) Gejdhive, Mefjer und Gabeln [t fich Profefjor
von G8mard) in der ,Hygieinijhen Rundfdhau” wver-
nehmen. Gr fagt unter anderem: ,Jn der Reinigung
der nitigen Gebraudy3gegenjtinde wird von unferen
Haudfrauen nod) viel gefitndigt, und dod) fteht e3 feft,
baf gevabe ihnen vielfad) die Rolle der Krantheitsd:
iibertragung jufdlt.” G3mard) infisterte eine Gabel
mit Tubertelbasillen, legte fie davauf fiinf Minuten
in Beiped Wajjer von 50 Grad und wifdyte fie dann
mit einem trodenen Tuche ab. Die Keime waren troh
dem nod) jo leben3fihig, dap man ein Tier damit tdt-
lid) infigieren fonnte. Um bdie bejte, alle Keime tdtende
Reinigungdmethode ju finden, ftellte G3mard) verfdyie-
dene BVerfudye an. Gr bradjte vem Rande von Waffer-
gldfern ver{chivdene Bafterien bei, liep fie abtvodnen
und reinigte bie Gerite dann nac) allgemein iiblichem
®ebraud, . h. ev liep fie mit faltem Waffer fpitlen
und bann mit einem trocenen Tuch polieren. Die
Unterfudhung ergab, daf nod) zabhlreihe Keime am
Rande dbed Glafes Jafen. Selbjt heiped Waffer von
50 ®rad Yonnte fie nidt vernichten. TNur wenn bie
Gerdte 5 Minuten bdarin Liegen blieben, gingen bdie
Reime ein. Da fodjendes MWajjer den OGldfern, Be-
fteden w. . w. indeffen dhavet, o erperimentierte der
Selehrte weiter. Seine Verfuche bradyten ihn auf Soda,

md
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und er empfiehlt nun eine Mifdhung von 20 Gramm
©oda auf 1 Liter 50 Grad heiped Waffer. Diefelbe
tdtet innexhalb einer Minute alle Bafterien an Gld-
fern, Bejteden und Gefdhirr. E3mard) verlangt, dap
biefe Reinigung3art jwangdweife in Reftaurationen,
Doteld 2c. eingefiihrt werden folle, da hier die Gefahr,
durd) einen Borgdnger in der BVenubung ded Bejtects
3u erfranten, befonderd grof ift.

Blindenheim Biiridy.

Seit 1. Mai 1902 befteht in Jiirid) ein Blinbden:
heim. Dasdfelbe gewdhrt den weiblichen Blinden bder
Sdyweiz Unterfunit und Avbeitdgelegenbeit. Das jdhr-
liche Roftgeld vichtet fich nach vem Bermdgendausweis.
— Gtatuten und Haudordnung fénnen beim Prdfiven-
ten der Gefellfhaft, Herrn Oberrichter Dr. Stodar-
Gider, Balverngaffe 2, bezogen werden; diefer nimmt
jedereit {dhriftliche ober miindliche nmeldbungen ent-
gegen.

Rbgeriflene Gevanken.

Da3 Geheimni3 aller erfolgreichen geiftigen Thi-
tigleit befteht weniger in dem Gid)-Jwingen u einer
Arbeit, die erledigt werden mup, ald vielmehr in dem
miglidhit Sidh-Fernhalten von jeder andern, angeneh-
men Be{chdftigung und Berftreuung, fo lange die be:
treffende Letftung nicht gejdhafft worden ift. Je un-
inmpathi}d)et einem irgend eine geiftige Avbeit ift, defto
weniger jollte man fich) mit Borftellungen ihrer Lajtig-
feit tragen; man follte vielmehr mit Rube iiber die
eingelnen ‘ﬁunfte nacydenten. Das gelingt am bejten
auf einfamen Spagiergingen, dbenn der Kobrper erleidet
bier durd) die langjame, regelmdpige Bewegung bde3
Gehens jene leidhte Grfrijdyung und Cridhiitterung, die

) auf die Nerven, Gebirnorgane und -Funftionen
iibertrdgt und diefe ju lebhafterer, logifdherer und da-
ber weitgehenber, tieferer Dentlraft befdhigen. Sollte
dies trof bem nicht genligen, um Stimmung zu erfolg-
veidher Wrbeit 3u erzeugen, fo fese man fih an den
Sdyreibtifd), {dhliege bie Wugen, halte Ropf und Kbrper
wibrend f n& ober sehn Minuten ftill und fongentriere
Willen und Gedanten auf den zu behandelnben Gegen-
ftand. Punkt fiir Puntt falt einem dann ein, wie man
fie braucht. Die Stidyworte [dhreibe man auf, wie
man fte benbtigt, ordbne fie und {dhreibe dann dad Ganze
]')ogleid) nieder. Died ift dad unfehlbarite Mittel, fo-

ald man nur Halbwegd den Stoff beherridht.

Bypredyfaal.

Fragen,

S diefer Uubrik Ronunen uunr Jiragen von all-
gemeinem Iufeveffe aufgessommen werden. Stelen-
gefudie oder Sfelenofferfen fud ausgefdiloffen.

Strage 6537: Sind Glicver|hmerzen, die ploglic)
fommen und wieder ver{dhwinden und ohne erfidhtliche
Beranlaffung wieder fommen, al3 Vorboten eined dro-
Benden Nervenfdhlaged ju betradhten? Mein BVater litt
an foldjen Scdhmersen in einem Arm und in einem
Bein, weldje der Argt ald8 Gliedjudhyt tarierte, aber
nidyt befeitigen fonnte. Spdter wurbe die von bden
Sdymerzen heimgefjudhte Seite von einem Shlaganfal
betroffen, und jest melben fich) foldhe Schmiersen audh
bei mir. Was l4pt fid) in diefem Fall thun? Jd bin
an eine fisende Lebendweife gebunden und mup fehr
feine, anftrengenbe Wrbeit verrichten. Jm ben Fwei
Wodhen Ferien, die mir zu teil mwurden und bdie id
in einem Hodhenfurort subradyte, haben fich die Shmerzen
nidt gemeldet. Jeht aber find jie mit vermehrter Hef-
tigteit wiedergefehrt. Was [dft fich) thun? Fiir guten
Rat von Erfahrenen danft beftend 3. . in D.

Sirage 6538: Kann miv duvd) Grfahrene aus dem
Tit. Lejertreife gefagt werden, ob eine Knabenfdynei-
derin neben den Ronfeftiondgefdydften, bdie verhdltnis-
mipig jo auperordentlich billige Ware liefern, nod
Wusfihten hat, fid) eine ordentliche Lebensditellung zu
{dyaffen. Und ijt e3 beffer, die Todhter einem Schneider-
meifter ober einer Knabenfchneiderin in die Lehre zu
geben?  Fiiv glitige Belehrung danft beftend

Gine getreue Referin.

Jeage 6539: Beftehen beftimmte gefesliche Be-
timmungen fiic Grridjtung eined Ghevertraged ? Dbder
aben bie beiben KRontrabenten das Recht, einen BVer-
trag nad) eigenem, freiem Grvmeffen und Ueberein-
fommen ju erftellen? Hat da3 Waifenamt wirtlid) ein
Gheeinfpradjeredst, wenn bdie Jodjter (Doppelwaife)
adytzehn Jabre alt i&t? Der Bewerber ift durdhaus
unbefdjoltenen Gharatterd und tiichtig in feinem Be-
tuf, aber ev ift unbemittelt. Fiiv giitige Meinungs-
duerung wdre herzlih) dantbar Gine Wafe,

Jirage 6540: Wie ift e3 mit einem jungen, fieb-
sebnjdbrigen Madden su halten, da3 tweder fiir feine
bisher regelmdfig betriebenen Sprad)y: nod)y Mufit-
ftunden mehr Jnteveffe hat? WAle3, was fie friiher jo
gerne gethan bat, da3 ijt ihr gleidgiiltig geworden.
ganburbeiten foll fie nicht verrichten auf Befehl be3

vjted, der Wugen wegen. Nun ift dad3 {dhon genug
filr ein Madchen und jest fommt nodh) die Schlaffheit
fiic da3 {ibrige Qernen dagu. ) weip wirklich nidht,
wie id) mid) al8 Mutter dazu jtellen foll, und id) bin
in vedyter Sorge. Jdh felbjt Hhatte seitlebend Freude
an ber Arbeit; je mehr davon an micd) herantrat, um
fo lieber war e8 mir. Jb fann meine Tochter daher
gar nicht verfteben, und mid)y veut bdie Jeit und dvas

@eld, die fiir ben Unterridht verbraudht worden find,
wenn e3 jest nublod fein Joll. Jdh) ware redht vantbar,
3u horen, wie andere fich in diefem Falle ftellen wiirben.
Gine befitmmerte Mutter.
Jivage 6541: Jft irgendwo ein jvarmberziges
Glternpaar, bem ber Kinderfegen verfagt ift und das den
innigen Wunfd) hegt, diefed Gliictes genieBen su tonnen 2
Fiir ibr fiinfzehn Monate alted, gefunbves, triftiges
und liebliches Rndblein, bdeflen Bater fich ald folcher
verleugnet und defjen Mutter trof angeftrengter Wrbeit
ba3 ndtige Geld sur Grsiehung nidht aufsubringen
vermag, da feine vermandte Seele in der Lage ift, 1hr
die Lajt etwa3d ju erleidhtern, fudht die Arme ein
Plaglein, wo e8 mit Liebe aufgenommen wiirde und
ein warmed Peim fande. Sie thut e8 mit blutendem
Dergen, dbaf fie dbad liebe Kind gdnglih von fich geben
will, wenn fie mit diefem Opfer dem RKleinen eine
fchpnere Butunft fhajfen fann. ©3 foll feine Mutter
niemal8 fennen lernen, um ihm fiix fpiter ven Schmery
su erfparen, fid) su ihr befennen u miiffen und bdafiic
fdheel angefehen zu werden. Um bed RKinded willen
fucht bie junge, verlaffene Mutter ein Elternpaar,
welde3 bad Kndblein gany al3 eigen annehmen wiirve.
Didyte fie nur an fich felbft, fo wiirde fie fich) bemiihen,
bei gutdenfenden Leuten einen billigen Koftort zu finden,
wobei fie ihr Kind dod) befigen fdnnte. Dasd Woh! bes
Rinded fteht ihr aber hher ald ihr eigenesd Gliict. —
Die Mutter ift avbeitjam, tiichtig und befcheiven, und
ibre Herrfdhaft sollt ihr ovolled Lob, audc) ftammt fie
aus ewner ehrenbaften, braven Familie, fo dap boptiv-
eltern in Begiehung auf everbte Eigenfchaften ficky feine
Sorge zu machen brauchen. 2Auf ernjthafte Unfragen
wird mit Sendbung der Photographie ded Kndbleind und
mit den ndtigen Wngaben gerne geantwortet. . ®.

Jirage 6542: DHat eine der verehrl. Leferinnen eine
lingeve Grfahrung iiber die Daltbarfeit der PHemd-
hofen? Jd) wiivde im giinjtigen Fall, wenn difed
fombinierte RLeidungftiicd nidyt mehr Repavaturen er-
fordert, al3 dieS bei den beiden feparaten Rleidungs-
ftitfen der Fall ift, meine Ausdfteuer in diefer Weife
berjtellen. Jc) wdre aud) dbantbar fiir einen guten
Sdynitt und wiirde dbad Mufter nad) Abnahme prompt
wieder guriictitellen. <. 8.

Sirage 6543: Wie ftellen fid) die Roften der Gas-
tiihe im Berhdltnid sum Kodjen mit Petvol ober mit
%nlg und Briquetted? Jch mup die Riidhe durd) ein

tenftmddchen beforgen lajfen, da i) ald Frau mein
Gefdydft fortfithren will. Jch fann daber nicht in jedem
Fall auf bie gleidhe Achtjamleit und Sparfamreit
vechnen, wie wenn id) felbjt die Riidye bediente. Fitr
gittigen uffchlup danft beftensd Braut in B,

Stvage 6544: RKann ein Reifeforb den Roffer voll:
;t&nbig erfeben? Qeidet der Jnbalt bed RKorbed bet
dlechtem Wetter nicht Mot? Um giitige Wustunft
durd) Grfahrene bittet Gine junge Sejerin.

Entivorfen.

Duf Jtvage 6524: Gang vorsiglihe Audwind-
maid)inefn, an?etifanifd)e unbabeutid)e Fabritate, mit
Ubfteller, bejte Gummiwalzen, aud) {olhe extra prd-
pariert fiir heiped Waffer, ju Wajdhmajdhinen verwend-
bar, finben Sie in groper Audwahl bei Hrn. Maver,
Bertreter der Scmidt'{dhen Patent-Wajhmajdyinen,
Marftgafje 16, St. Gallen.

duf Jirage 6529: Man fann Rofen mit verfdyie-
denen Dampfen, mandymal felbft mit Tabatdraud),
fdrben, aber ba3d Refultat ift wenig haltbar. Mibgen
Sie nidht andere Sorten auf Fhre Rofenftdmme pfropfen,
fo miiffen Sie e8 mit bem Grund verfuchen, in wel-
dhem die Stdce fteben. Gifenbaltiger Thon fdrbt 3. B.
Gevanien hodyrot, wenn man foldhen unter die Erde
mijcht; mit Rofen habe i) ba3d nody nie verfudyt.

Fr. M. in B,

Duf Jtvage 6529: WeiBe Rofen farben fidh) in
in einer Stunve gelb, wenn fte in eine Lojung von
1 Gramm Pifrinfdure in 100 Gramm bdejtillierted
Wajfer gelegt werden. Jur Lojung der Sdurefriftalle
mup dag Wajfer heip fein; nad) dem Erlalten werden
die Rofen eingeftellt. Gine Aufldfung von Sodviolett
farbt weife Rojen blauviolett und eine Jufammen:
mifdjung von Gurcuma und Safranin gibt fell:
fdharlachfarbene Rofen. Hellrote Rofen werden in
bunfelrote vermanbdelt, wenn fie in ein Bad von ge-
[Bftem Wlaun und Safran gelegt werden. Da bdie
Firbung vermbge der Haarrdhrentraft in den Stengeln
aufiteigt und fich iiber bie Blumen ausdbreitet, jo niist
e3 nicdyt, die gangen BVlumen in die Lbjungen zu legen,
fondern nur die Stiele find hineingujtellen. Sur befferen
Lbung eingelner Facben find einige Tropfen abfoluten
Altohol8 dem Waffer beizufitgen. Man fieht die Fdr-
bung nad) zwei Stunden an den Rénbdern der Blumen
beginnen, wovauf fie {id) bald ither die gange Blume
ausbreitet.

duf Jirage 65302 Wlac?en Gie eine Mifdjung von
2 Teile Rampfergeift, 1 Teil Salmialgeift in 15 Teile
Waffer und fepen Sie diefer Fliiffigleit etwad ge-
reinigte Schwefelblitten und Kodyfaly ju. Hiemit be-
negen Sie red)t oft die flefige Stelle, und fie wird
binnen furzer Beit gebleicht fein. Je nad) der Gmpfind-
lihfeit der Haut Tann oder mup man bdie Fliijfigteit
noch mehr ober weniger abfdywidjen, denn e3 darf
nidht dad Gefiihl von Hautbrennen entftehen.

duf Jirage 6531: Die von Jhnen tonfultierten
Werste, weldhe die Kinder gefehen haben, wiiften woh!l
am beften Ausfunft u geben. Jd) wiirde ven Fehler
bei ben Kragen und Haldbinden {uden und Hhitte den
Sommer bindurd) furze, falte Wajhungen gemadht.
Fiiv lepstered ift e8 jest benflich su fpdt, vafiiv fommt
jest bald bie Jeit fiir eine Fifdhthranfur. Bon vegel-
mapigem Gurgeln mit flarf verdiinnter Borfdure in
lauem Wafjer habe i) fdhon fdhdne Refultate gefehen,
aber eined bilft nicdht fiiv alle. Fr. M. in B.

Auf Jirage 6531: €3 fonnen verfdjiedene Ur-
fachen die Halstrantheiten begiinftigen. Da ift in erjter
Linie die {frophuldfe Anlage, eine iibermipige Gmpfind-
lichfeit des Dalfed. Gin Faftor ift bie VBermweichlichung,
dag dngjtliche WbfdhlieBen bed Halfed von ber Luft,
ba3 beftandige Tragen von PHalstidjern, dad Offen-
halten de8 Munved beim Schlafen ober auc) beim
Wadjen, dad Borhanbdenfein einer fogen. Radjenmanbdel,
weld) lebtered dad Auffajjungdvermbgen der RKinber
bemmt, fo daB fie in ber Schule juriictbleiben. Defter
al8 man meint find e8 inded Ausbiinftungen von Ab-
fallrohren (Sdhiittftein, Bad- und Wajdhraum, Ablauf-
tanal u. dbrgl). Zu PHalsleiden didponierte Rinder find
augerordentlid) empfindlic) fiir foldhe Ausdiinftungen,
die oft fo geringfiigig erfcheinen, dap e8 eined bejon-
verd gefdhulten Gerudh3organed bedbarf, um bdarauf
aufmerffam gu werden. Dann ijt e8 fehr oft die Nihe
von  @efliigelhdfen,  Kanindjen: und Schweinejtillen,
die hal8leidenden Rindern durd) ihre Ausddiinjtung ver-
hingnidooll wird. Ein guted PHeil- und Vorbeugungs-
mittel gegen die Paldentziindbungen find tdglich mehr-
malige Gurgelungen mit Waffer und Holunderefiig,
fowie ber Genup von Holunderthee odver Holundermus.
Nebft den Gurgelungen find tigliche Lalte Abmwafdhungen
bed PHalfed unerldplich, und gang befonders vas Gin-
atmen von ungefunden Ausdbiinftungen mup dngitlich
vermieden werden. R M. in K,

Auf Jirage 6533: Jn der Theorie fann man in
guten Treuen gweierlei Meinung fein, aber die Praris
entfceidet auf Grund taufendfacher Erfahrung, bdah
€3 viel beffer 1ft, wenn Sie Jhren {pdt heimfomnienden
Mann im Bett ermarten. Slauben Sie foldjer Crfah-
rung, obne zu viel bariiber ju gritbeln. gr, M. in B.

Auf Jirage 6533: Sie haben da einen fdjein:
bav geringfiigigen Punft berithrt; aber er ift eben nur
fdeinbar geringfiigig. €3 ijt felbftverjtandlic), dah
bie junge Frau in ihrer firforgenden Liebe aufbleiben
mbchte, bi3 ihr Mann heimfommt, dap fie ihn bei
feiner Heimfunft nod) fehen, ihn nod) bedienen und
den Nadytgrup bieten mdchte. €3 hangt aber fehr
von ben Perfonen und von den BVerhdltnijfen ab, ob
ba3 grundfdliche Aufbleiben angurvaten ift. Jit bder
DMann ein Mann in ved Worted jhonjter Bedeutung,
it er dag wiirbige Haupt der Gemeinjdaft, der Hort
und Schivm feiner Frau und reprdfentiert er in ber
Ghe nicht nur die phyfifdhe, fonvern audy die mora:
lifche Reaft, und ift er e3 gewdhnt, fich jelber jeder:
seit su beberrfdien, mit feinen Schwddjen und jeinen
Letvenfdhaften fertig su werben, fie ju iiberminden,
dann foll die Frau fid) ohne weitered nad) dbem Wunfdy
bes Mannes ridjten. it e8 ihm behaglich, ift er vant:
bar dafiir, feine Frau bei feiner Heimfunft nod) freund:
lih auf ihn wartend, angutreffen, jo warte fie und
seige ihm, wie herslich) gerne fie died gethan hat. Jjt

| e8 ihm aber unbehaglid), wenn er fie wartend weip,

fo daB er der Stundeu, die er audwdrtd jubringen
follte oder mbchte, nicht froh werben fann, jo daf jte
thm zum Unbehagen werben anftatt jum Genup; wenn
er ber Gewifbheit bevarf, daf feine Riebjte fich der
forglofen Rube hingibt, fo dap jeine bwefenbeit fitr
fte feine Unrube und fein Opfer in fich fdyliept, dann
gebe fie nach diefer Richtung feinem Wunjche nad).
Nun gibt e3 aber aud) anbere Falle. ©3 fommt nidyt
felten vor, daf der junge Ehemann zwei Seelen in
feiner Bruft trdgt, dap er feine Junggefellenfreiheit
weiter genieen und bdie Annehmlichteiten und bdexr
Freuden der eigenen Hauslichfeit teilhaftig fein wollte,
wo ber Mann trol der befleren Einjiht in fich) felbjt
bie Rraft nidyt findet, den bisher alitdglichen BVerfehr
mit den Freunden auf ein ben neuen Berhdltnijfen
angepafted Map su befdyranten, wo der Gedanfe an
die daheim auf ihn wartende Frau ihm Helfen mup,
innert denjenigen Grengen fidh) su Dalten, bdie feine
neue Stellung thm ziehen. €38 gibt Fdlle, wo bder
Mann, bder fid) fonft beim gefelligen Genuffe jorglosd
geben [liepe, fid) gewaltfam jujammennimmt, um jic)
bei feiner Heimlehr vor dem priifenden Auge der Frau
feine Bldge su geben; wo er wiinjdht und verlangt,
dap fe fid) sur Rube begebe, um ihrer unbequemen
Rontrolle enthoben zu fein. Und in bdiefem leftern
Falle ift e3 vollauf ju begreifen, wenn eine liebende,
um ihren Mann treubeforgte Frau mit vélliger Wufper:
achtfeBung der eigenen Bediivfniffe fich) fortgefest dHen
Sdylaf entsieht und lange, bange Stunden desd War:
ten3 auf fid) nimmt, um ihrem Mann unvermertt eine
morvalifde Stitge und Hiilfe gu fein. Ob bdiefe Hiilfe
und Stitge dann auf bdie Linge vorzuhalten vermag,
dag ift freilich jehr fragli). Sobald aber die Nup:
[oftgleit diefer Bemithungen evwiefen ift, fo lehrt bdie
Crfabrung, daf e8 beffer 1ft, die Frau fei ifrer eigenen
Gefunbdbett eingebent; fie lege fich zeitig sur Rube und
vermeide dadurc) die ebenjo unliebjamen al8 nug-
Iofen, oft fo folgenjchweren nachtlichen Grbrterungen.
Gine fehr zwedmipige Ginridhtung ift e3 iiberhaupt,
wenn der jpiat aud der Gefelligleit heimfehrende Mann
fitv den Jeft der Nacht nicht dad gemeinjame Schlaf-
simmer auffudyt. Die Frau mup um der Kinder willen
fdyon mehr die Nadytrube unterbredhen ald fiir ihre
Gejundheit gut ift, und ein gutbentender, riictfichts-
voller Mann wird e3 dbaher vermeiden, der Frau feiner:
feit3 die Nadhtrube aud) nod) ohne dringenve Not-
wenbigleit u Eiirgen und ju {téren. Wie bereitd ge:
fagt, bingt der Cnt{cheid von der Perfonlichfeit und
von den BVerhdltniffen ab. D. R.
Auf Jirage 6534: Dad Crbredht unterjteht der
fantonalen ®ejebgebung, und Sie wiirben fich davin
wohl faum zuredht finden. Sie gehen alfo zu einem
dlteren Notar, fagen ihm, um was ed fidh) hanbelt,
und ev fest dann dag Tejtament auf, weldhed Sie bei
ihm unterjchretben. Auper dem Notar, der durd) fein
Umt gur Geheimhaltung verpflidhtet ift, weif dann
niemand um da3 Teftament. Haben Sie nody lebende
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Gltern ober Gefdymifter, fo werden Sie wahridjeinlich
nur fiber einen Teil (etwa bie Halfte) Jhred Vermdgens
frei verfiigen biirfen. r. M, in B.

Auf Jfrage 6535: Wenn man bdie Photographie
vor bem Lidhte {dyiist (alfo in einem Wlbum, in einem
QRajten, bder nur felten gebffnet wird), follte fie fich
unbegrengte Seit erhalten. Uebrigend wird jeder gute
PBhotograph Jhnen da3 Bild aud) ohne Platte ver-
vielfdltigen fdnnen; je mehr Gremplare Sie dann
haben, je grdfer ift die Chance, dap oldhe fich unver:
anbdert erhalten. Fr. M. in B.

duf Jrage 6535: Lafjen Sie bad jest nod) vor:
hanbene Bild durd) einen tidytigen PHhotographen noch
einmal reprodugieren und betonen Sie dabet, dap Jhnen
befonder3 an_ ber Haltbarfeit fehr viel gelegen fei.
Ber{dyliegen Sie einen der Wbjiige des Bilbes in eine
Gnoeloppe, fo bdap fein Tagedliht bdazu fommt, fo
wird diefed Eremplar unverdndert bleiben.

8 . in U
Auf Jirage 65362 Der gerade Weg ift der bejte;
man frage den jungen Mann, an reldem Ort oder
an weldjen Orten er frither gewobhnt hat, mit wem er
bafelbft umgegangen ijt und wo man fi) nadh ihm er-
funbigen fann. Weid)t er ber direften JFrage aus, fo
fann man ziemlid) fider fein, dap bdie Jnformation

ungiinftig lauten wiicbe. Fr. M. n B,
duf Jtrage 6536: 38 darf doch wohl agy%enommen
werden, dap Sie wiffen, wo ber junge Mann her-
gefommen ift. Wenn Sie auf eine hifliche bdirefte
Frage feine direfte offene Antwort exhalten, o wiinfdht
man Sie nidt informiert zu fehen. it da3 Wiffen
Sbhnen aber dennod) Bebdiixfnis, {o itbertragen Sie die
Sadje einem JInformationdbureau ober einem Privat-
Deteftiv. Selbftverftandlich foften foldhe Redjerchen

aber Geld. Leferin in 3.

PDDPKLEIDUECHOIN O UCIDIUCHIDIE

Stewilleton.
iWexr wicit den erflen Stein?

g (Fortfepung.)
'7\ e Spattartoffeln hatten grofe Knollen. Hinter

Pl Den fhmalen Beeten voll Ringelrofen, Ajtern
7 und Refeda ourde der Kohl rund und jdof
ber Salat in Samen.

Der junge Mann aud dem Gebirge war
ein Baufiger Gaft in der Bahnmwdrterfamilie. Alle
Batten ibn gern; er wufte fo [ujtige Sdmante ju
er3dblen und fjpielte die Harmonita gans wunder-
fhon. Selbjt Konrad Brung blied u Haufe, wenn
et ihn fommen fah. Dann ftellte Dorette thm bdie
Tlajde von aufen auf den Fenfterfimd und jorgte,
daB nidt su viel darin tar.

Wibrend der grofen Hige Datten fie abends in
ber Qaube gefefjen; jest twar e3 [don Lithl, durd
bad Sparrvenierl reidte der Flieder feine {hwarzen
Trauben.

Da war e3 beffer auf der Hausdbant bei der
Wafjertonne. Wie Konrad Brund Hemddrmel leud-
teten und tole ehrbar er aud feiner Furgen Pfeife

raudyte!

Dorette hatte die Kinder et fid), dasd eine {dlaf-
trunfen an ihre Seite gelehnt, bad andere auf den
Rnieen. Jeben ihr jap Sdneiderd Linden, dad
immer erft eine reine, weife Sdhiirze vorband, ehe
e3 fam, und Sdubfliderd8 Jda, bdie beimlih ihre
Sonntags{dube anjog, den breien gegeniiber auf
einer umgeftitvsten Sdieblarre Heintid) Waldauer
mit Jeinem Snitrument.

Die Mabdden Jangen und er begleitete. €3 flang

weithin in die jtille Nadt. Hier und da bffnete
fidg Leife ein Tenijter.
" €3 war im September und duftete nad Grumt
und Herbitblumen, nur dap ed jdwil war wie im
Hodjommer und im Weften ein GewdIt ftand, aus
dem e3 ohne lnterla wetterleudytete.

Die Madden Patten eben ein Lied u Enbde ge-
fungen. Waldauer lie nur nod) dag Nadiptel er-
tlingen. Wadhrend er bdie Falten der Harmonita
audeinandersog und mwieder ujammendriidte, jah
ihm der Bahnwdrter gufdllig auf die Finger. Ein
Blig judte davitber, und Brund fagte ladend und
mit ber Pfetfenjpite vor fid) Hindeutend:

»Da babe id frither einen Ring gejehen, aber
ber it jebt weg. Ja, ja, fo fann's fommen, dag
einem wad gumwider wird! Junge Madden, bdie
Dalten widht viel von den blanfen, runden Dingern,
bie fie nidis angehen.”

Der Hilfdwdrter antwortete nidht gleid), ex {hlop
nur mit einem [auten Wttord. Dann ladte er
tur auf.

»3a, lieber Gott, man tann bdaran gevaten,
wenn man jung ift und von der Welt nidhts weif!
Dap ift aber nur fdlimm fiir die Dummen, bdie
meinen, o ein Ring fei eine Kette und fie miiffen
fi ihr ganze3 Leben lang bamit Herumidleppen.
3 thu's nidyt, das ift alled Jeug, was die Sdwarz-
rode audgebedt Haben, und fein BVerniinftiger fehrt
fi Deutzutage davan. Der geniept fein Leben und
weif, dap er nidt wiederfommt, denn ju Enbde it
3:1 Gnbde, und ie der BVaum fallt, fo bleibt er
[tegen.”

Gr ladte nidt mehr, aber Konrad Brund that
e3 an feiner Stelle, laut und iehernd.

JNein, iiber fo einen — fo einen! Aber recdht
Bat ex — dad RQeben geniegen, ha, hal und wenn
i) Did) fatt Habe, Dorette, und Deine fauren Ge-
ﬁd;get, dann nehme i) mir bdad lufjtige Rinden
und . .Y
Gr mwollte aufitehen und nad) bem runden Halfe
bed Diibjden Mabddensd greifen, dod) er fjtolperte
babet und fiel auf bie Vant uriid. Die Pfeife
glitt ibm vom Munde und zerbrad); die Nadbars-
todhter fprangen Lreijdend auf, und die RKinder er-
wadten mit Weinen.

Seitdem jahen Dorette und Waldauer fid) felten.
Cr fam wohl oft, aber fie Hatte tmmer Zu thunm,
su toden, 3u wajden. Nur wenn er ging, fanden
ihre Augen bdad runde Fenfter in ber Kitdenthiir.

Und nun mwar e3 Winter geworden und eine
finftere Nadyt voll Scmee und Ntebel.

Ju Deinrih Waldauerd Wadjterbude twar e3
warm, fo warm, daf €3 wie verfengt rod).

Heinvid) Waldauer fap an einem vievedigen
Tifd. Wit bem Abendbrot mufte er langjt fertig
fein, aber der Brotlanten lagen nod) auf der Ce,
bie Wurftidalen neben bem fettigen Jeitungdblatt
und dad Salz in einer tleinen, blauen Tiite.

Der Mann lag in einem Brief. €3 fonnte nidt
gum exftenmal fein, denn er war {Hmuptg und zer-
Enittert, Deinvid) Waldauer ballte die Fauft und
nidte jornig mit dem RKopf.

#3a wohl, Hertommen! J& werde ihr wasd!
Cher foll fie nodh das Geld — wverdammte RLait,
perbammte —*

@Gt bradh) ab. Bon draupen fam ein Ton, wie
ein Sdrei. AR er in die Thitr trat, fah er, daf
im Daufe bed Konrad Brunsd nod) Lidt brannte
und povte deutlid) ein Kraden, Fluden, Gefdrei
und Weinen.

"~ ,G&r Dat fie wieder einmal gehirig vor,” murmelte
er unter feinem tleinen, blonden Sdnurrbart. Seine
Augen faben forfdend Hinitber.

Da ging ploglid die Daustlingel, der Lirm
tam auf bie Strage, eine groffe, dbuntle Geftalt
und 3wei Lleinere flogen in den Garten.

Der Dilfsmdrter zogerte etnen Augendlict, dann
fdlog er leife feine Thitr und Horchte von inmen.

Die ungleiden Sdhritte ndberten fid.

Mutter, der Sdnee tommt durch meine Stritmpfe,
i babe ja feine Shube an! Mid) friert, Wutter!
S bin fo mitdel”

+®ott, 0 Gottl” {tohnte die Frau. Da bffnete
Heinrid) Waldbauer die Thiiv. Seine Blide gingen
an den Dalbnadten Rindern vorbei und Hafteten
auf Dovette, bon deren Jace die Fepen Hingen.

Wie weip ihre Daut jdimnterte, wo die Sonne
fie nidht verbrannt hatte!

Dag Gefidht der BVahnwdrterdfran flammte, ihre
Augen waren dunfel vor Jorn.

»Sommen Sie herein, Frau Brunsd, Jhre Kinber
tonnen den Tod davon Habenl”

Sie warven darin, die Thitr gefdloffen. Der
PNann nahm feinen Wantel und andere Kleidungs-
ftite; unter dem Tijdh, in der Ndibhe bed Ofens
madyte er den Rindern ein Lager. Dorette war auf
bie Pritfde gefunfen. Anflagen, Verwiinjdungen
famen twild von ihren KRippen. Julest brad) fie in
Sdludhzen aud, und dann verging aud bdas.

Die Atemsitge der RKleinen flangen [aut und
regelmdftg. Qeintid) Waldauer fprad) fein Wort.
€8 war Dorette ploglid), ald miifje fie erfriden, ald
mitfje fte auffpringen, um drauben einen rettenden
Atemgug su thun. Da legte fid) ein Avm um die
groben Talten ihred Hembded, und eine Stimme
fagte an ihrem Ofr: ,Grimen Sie fid nidht um
ben — e3 gibt anbere, die Jhmen gut findb — fo
gut — fo gut — —

Die Lampe brannte nidht mehr, der Spalt im
Ofen war {Hwarz geworden, durd) basd fleine Fenjter
tam der MWorgen talt und grau, ald Dorette mit
ihren Rindern heimlid) die Warterbude verlieh.

(Fortfesung folgt.)

Senilleton.
Der Herr Thef.”)

apperlapapp! Wenn e8 wirtlid) wabhr wdre,
baB die Riebe durd) den Magen geht,
dann miikten fa die Riihendjefs verdienter-
weife die jddniten Liebeerlebnifje gu ver-
bauen befommen und mit ihnen die berufs-
perwandten prallen Kbdinnen!”

LUnd dad glauben Sie nidit, daf in biefem
Stande interefjantere Liebedverhdltnifie vorfommen,
al3 bei Gud), niidhternen RKaufleuten?” ermiderte

_7) Dem , Gaftwirt” entnommen.

der dide, |don siemlih bejabrie Riihendjef eifrig
bem Dagern, blaffen, fpdttelnden Commis am Stamm-
tijdge in ber behagliditen Ede bed ,Grand Café
du Soleil“ in einer fleinen NRefidenzftadt.

»Bet Jhnen fdeint wenigitend Gott Amor wenig
Bejdaftigung gefunden zu bhaben, jonit wiren Ste
nidt ein fo micrijdher Sunggefelle geworden!”

+Upropos, Herr Merturiug! Die Roffe, die
den Haber perdienen, befommen ifn eben nidt
immer!” plagte der Chef Peraus. ,Uber dennod
beftehe id) auf meiner Behauptungl”

Uim dben berufsftolzen Kodh nidht zu erzitvnen,
fonbern ihn gu befdnftigen und etwas etngulenten,
entgegnete der Commis:

»IB0hL!  Bei den Ridinnen da gebe idh e u;
denn die Soldatenliebidaften, bdie fie fegen und
pflegen, find ja weltbefannt und ftehen gemwify in
direfter Begiehung gum Magen. Wenn irgendwo,
fo gilt hier: Die Liebe geht durd) den Magen.
Sonjt fteht diefed gefliigelte Wort auf fhmwaden
Titpen!”

Ungufrieden fjdaute der Chef feinem Vis-a-vis
in die graublauen Augen und meinte dann Feinlaut:

oBenn id) aud) nidt su den Glidliden zable,
fo weip i) body viele RKollegen, bei denen bdas
Shridwort tatfadlid sutraf und die ihm ihr Glic
perdanten.”

»Bitte, erzihlen Sie mir einmal einen folden
Spegialfalll” brummte der Commis gleidygiiltig.
23 bin ju begierig, aud dem Riebesleben der ald
bife befannten Kodhtiinjtler etwasd zu erfahren, vor
denen fid) die fouvagierteften Weiber fitrhten jollen!”

LIt Untedit find wiv ald bofe -und jdbzornig
verfdrieen!” forrigierte der Chef. I midte mal
bte Ordbnung in der Kiidhe jehen, wenn mwir anders
und nadldgiger waven. Und Sie, Herr Kaufmann,
tonnten bei etwad mehr Phlegma und weniger Ar-
beitrafdbeit femweilen eine halbe Stunde linger auf
Sbhre belitaten Jmbiffe warten!”

»3ugegebenl” lachte der, ,aber nun zu Jhrer
Kod)liebesgefdhidhte!”

But!” ermwiderte der Chef und fubr alfo fort:
»Sie tennen vrelleidht den Hotelier Hugo BVogt in 9).
obet Baben dod) wenigitend von ihm jdhon gehort?
Cr ift ja mweit itber die Grengen unfered Lanbes
binaud rithmlichit befannt. Wir Haben zur Seit zu-
fammen gearbeitet. JNun! Herr Bogt, vielleiht
einer ber beften, aber aud) der ftrengjten EBhefs,
perdantt fein Familtenglit diveft feiner Kurit. €3
mwar im Jahre 18 . . Herr Vogt waltete al3d erfter
Ghef in dem gut frequentierten Hotel 1. Rangesd
»Curopa”, dbag durd) feinen Komfort, durd) feine
belifate Riihe und feine feinen Weine gleidh beritbmt
war. Seil ein paar Jahren war e8 dort nun Ufug
aemotdben — gum gropten Werger bed Chefd — ur
Winterdzeit, wenn die Frequens eine fleinere ift,
Rodlehriddter aug beflern Familien gegen gute
Begablung aufzunehmen. Eine Audnahme bei einem
Dotel 1. Ranged, die mit der Todter eined der reid-
ften und angefeheniten Herrn der Stadt nun mit
den Todtern bder iibrigen wphl oder wehe wie eine
Trabition fortgefest werden mufte.

An einem fd onén Januartage trat nun in ele-
ganteftem Rleide aud) o ein vornehmed KRodlehr-
todterlein im ,Europa” ein, um von Meijter Hugo
Bogt die Kunjt zu etrlernen, durd) die die Frauen
ben Magen und bamit die Liebe ded Gatten 3u
erobern permdgen. Bon Haufe aud war fie nidt
and Arbeiten gewdhnt und {didte fich duperit jhledht
in ihre neue Lage. Stiden, Ndhen und Klavier=
fptelen 2c. waren bigher ihre Hauptbefdaftigungen
gewefen und Datten fle faum vor Langeweile zu
hitgen gewupt. Alice war eine duBerjt jdhine,
woblgewadfene Blondine, eine eingige Todter und
dagu fteinveid. Jn den erften paar Tagen fah
Herr Bogt ihrem Treiben, dad mehr ein Spielen
war, gelaffen 3u, aber eined jdhonen Taged jog er
bie Saiten jtraffer an.

JSraulein, wa3 wollen Sie eigentlidh Hier in
ber Riide thun?” fragte er fie siemlid barid), dah
fie gang erfdrad und tief ervdtete. ,So lernen
Sie in Cwigleit nidhtd und idh [iebe nidt, dah
Hraulein nad) einem Lehrfurfe mein fouverdnes
Rinigtum vetlaffen und nidts RNedyted gelernt haben.
Cntweder Ste bletben ganz tweg ober dann filgen
Sie fi und thun pflidteifrig das, wad i Jhnen
seige und lerne! Berjtanden 3

Die Folge davon toar, daf Frdulein Alice am
nddjten und den folgenden Tagen im ,Europa”
nidt erfdien. Sie war beleidigt. Dafiir fam aber
ein Brief pon threr um ihre Todhter su Jehr beforgte
Mama an den Dotelier, worin fie fid itber die
fdledhte Behandlung threr Todter von feiten des
Chefd mit bielen Worten Dbetlagte. Der Hotelier
liey den Chef rufen und madhte thm BVorwiirfe und
Borftellungen. Herr BVogt erfldrte aber furs und
bitndig, dap er eher feine Stelle aufgebe, fo leid
e3 ihm thun iwiirde, ald Trblereien in feiner Ritde
su dulben. (Sdlup folgt.)

Buchdruderet Mextur, St. Gallen,

Beilage: ,Kod) u. Haushaltungsjdule Ny, 10,




St. Ballen

Beilage 3u Lr. 40 der Schweizer Srauen:Seitung.

e nidit voritber,

Siehft d am Meeresftrande

Die Perle ruhn im Sanmde —

Aimm fie an deine Bruft!

Wohl von dent nddhften Wogen
Wird fie hinabgezogett

Und fhaut nie mehr des Tages Luft

Und {ddat auf deinen Wegett
Ein Hers dit warm entgegett,
So geh nidt Falt davon!
Bent ift fein Keldy nody offett;
Wie leidht, vom Sroft getroffent,
Sdyliefit fidy's anf etig motgen ichon!
Georg Scheter.

Memento!
Gin eigenartiged Borfommnis wird aus Meifen er-
38blt. Ein dortiger Biirger madhte wieverholt die Wahr-
nehimung, daf vom Mittagstifc iibrig gebliebene und in
ber Riihe aufgehobene Salzfartoffeln am Ubend eine
vote Fdrbung geigten. Gined Taged firbte fich audh
ber nidytgenoffene, ebenjalld in ber Riiche aufbetvahite
Ralbsbraten rot.  Da gleichzeitig die Hausfrau erranite
und iiber Scymwindel und lebelteit tlagte, fam man
auf bie Bermutung, daf den @pcgen ®ift jugefest
fein milffe, wad fid) auch infoferne Beftiitigte, aI3 eine
dhemifdhe Unterfucjung des Farbenanftrichs ver Riidye
ergab, dap beim Malen Anilinfarbe Verwendung ge-
z‘unbep hatte. Durd) den Dampf in ver Riidhe Hatte
& die Farbe aufgelbft und vie fhadlichen Gricheittun:
gent hervorgerufen.

Reues vom Bitdiermarkt.

@g}ﬁflﬁtt der Sdweiy im 19, Jahehundert von alt
ationalvat Theod. Curti, illuftriert mit ca
400 dofumentarifhen Reproduftionen und 50 grofen
Dn%tnalgeid)nungen von A Anfer, H. Badymann,
G. Bille, 8. Diinti, A Hoffmann, . Morar, P.
Robert, H. Scherrer. 16 monatlicdye Lleferungen sum
Subitriptiondpreife von Fr. 1.25; fiiv Nicht-Sub-
fEeibenten Fr. 2. —. Berlag F. éabn, Neuenburg.

. Curti3 Sdyweigergefchichte im 19. Jahrhundert ift
ein Pradtbud) nad) Gehalt und Ausftatiung. Dant
bent bebeutenden Manne, ber mit genialer Feder ein
tof und gut Teil Sdyweizerge(dyichte gefchrieben hat !
firwaby, eine patriotijhe That '8, wenn unfere
rofen, nacdydem fie von Stufe su Stufe fih u ben

hichiten Ghren bed Landed emporgejdhmwungen, wenn
fte Tein ander und beffer Ziel im Auge Haben, ald
dem Bolte su dbienen, an feiner Wohlfahrt zu avbeiten,
ihr Bolf in BVildbung und Gefittung immer Hoher zu
heben. Theodor Gurti, der {hon in den verichiedenften
Stellungen feinem Bolf und Land gedient, ift ber
Sdyppfer eines nationalen Pradhtwerfedfondern Gleidyen.
Unb alle die Greigniffe, bie verfdhiedenen Buftdnde,
bie widhtigiten Perfonlicheiten, die Curtid {dhrift:
ftelletijche IMeifterhand fo trefjlih su fchilbern ver:
ftand, fie find sum grofen Teil von berlihmten Schweizer-
fiinjtlern bilblid) dbargeftellt worden: 400 mannigfaltige
Slufteationtent beleben und jhmiicfen ba3 gefchriebene

ort. Und dai da3 grofe, {hone Gange niht nur
ein Privilegium der Reichen bleibe, ift Curtis Pracht:
werl umt einen felten billigen Preid von einem mutigen
Berleger, F. Sahn in teuenburg, herausdgegeben worden.
So mag e3 denn Gingang finden in Paldfte und
Hiitten.  Allen Schmweigern will e8 nidht nur etwas,
jondern viel bieten. €8 redet von allen Bewegungen,
die im Raufe bed lepten Jahrhundertd ftattgefunven.
Wusfiihelich werben die Avbeiterfragen, die landwirt-
fdhaftlichen Beftrebungen, bdie indujtriellen Grfolge,
basd Eifenbahnwefen 2¢, befproden.

So mbge denn basd Schweizervolf Berfaffer, Kiinftler
unb Berleger fiiv die Miiithen und Roften, die ihnen
durd) das Budy erwadhfen find, durd) Anfdyaffung des-
felben entfchddigen. Sich felbft legt ein Jeder bamit
den griften Gewinn in die Hand. Gt. 3.

Briefkaffen der Redaktion.
Cifrige Leferinin AW.-N, Wie wir vou facdytundiger
eite belehrt werden, ift es dburdaud nidyt gleichgiiltig,
weldhe Art von Wringmafdyinen @ig fidh neben Jhre
Wajdymajdyine anfdhaffen. ©3 gibt Gummimalzen,
bie fih beim Gebrauche mit Ialtem Waffer jahrelang
tabellod halten, und aber bet der BVerwendbung an der

leiften. Und an Refpeft und jujagender BVehanbdlung
wird e3 Jhnen audy nicht fehlen. L .
Frl. R. §., Bale. Antworten, die eine Gefdhafts-
empfehlung in fich {chliefen, find mit dem vollen Namen
der einfendenden Perfon zu verfehen, da in erfter
Qinie unfere eingetragenen Abonnenten und Jnjerenten
au beriictichtigen find. Bei einigem Nachventen werden
Sie diefen Standpuntt gutheien miijjen. )
Snfeveffierfer Lefer in A. Unfere Unfrage fiiv
Grlaubnis jur Namendnennung ift abjdyldgig befchieden
worben, doch fann eine fchriftliche euperung Jhrer-
feitd an bdie betreffende brejfe befdrdert werbden.
Frantatur ift beizulegen. — MWas ben jweiten Punit
anbetrifft, jo haben Sie mit Jhrer brieflichen Antwort
su lange sugewartet. Die Frage fam aud einem Kur-
orte unbd ijt diefe Adreffe nun hinfdllig geworden. A3
blofer Lefer durc) den Lefeverein, wo Sie ba3 Blatt
erft lang nach defjen Gricheinen su Geficdhte befommen,
diivfen Gie mit derart verfpiteten Antworten faum
auf Grfolg vechnen. Berfuchen wollen wir ed immerhin.

DIE VERDAUUNG. |

Wenn Sie iiber die Unannehmlichfeit fchlechter
Berdauung hinwegfommen wollen, fo nehmen Sie
einige Tropfen Pieffermiinggeift ,,Ricqles in einem
Blafe Judermajfer. Mit einem fehr angenehmen Ge-
fdmadt befist der ,,Ricqlés die Cigenfdaft, den
Magen anguvegen und die Kopfjcdymerzen (Migraine)
ju gerjtreuen. Berlangen Sie Ricqleés. Auper Wert:
bewerb. Mitglied ded Preidgerichtd. Parisd 1900. (1887

N S 2Antitubertulin/ beilt vald
jllﬂ!]fll[ﬂﬁﬂl elbjt_hartnidige dlle von
——— &yrnm’fdyem Sungenhataref und
Mfifma und bringt bei Sdjwindfudt Linderung der
Befchmerbden. %uften und Schmerzen verfchwinden in
furzer Beit. Jteuefted Spesialheilmiffel! Biele An-

evfennungadfdyreiben. Preis Fr.8.50. Dépdts: Upoth.
A, Lobed in Heridau; Marft-Apothele in Bafel [1954

Wajdymajdjine, wo mit Heifer Lauge gearbeitet
muf, in Eiivzefter Jeit total verdorben und unbraudy
bar werden. GSie miiffen alfo eine Wringmafdhine
faufen, deven Gummimwalsen fpesiell fitr den Gebraud)
in heifem TWaffer garantiert werder, fonjt leiven Sie
empfindlichen Schaden. Wringer mit Holywalzen find
natiiclid) ohne weitered audy fiir heipes Waffer zu ge-
braudjen.

Frl £. 3. in . Der Telephondienft wird hnen
faum paffen. Widbmen Sie fid) bder Haudwirtidait,
fpeziell dem Rochen. Sie bleiben dabet gefunder und
ftellen ftch finangiell beffer, wenn Sie etwasd Tiichtiges

Sraftigungsmittel.

Herr Sanitdtsrat Pr. Wicolat inGrenfen(Thitringen)
fdyreibt: ,Sch fann Jhunen nur iviederholen, dap 'SDr‘
Hommel's Himatogen fpectel Bei Sungenfdwindfid-
tigen bon ausgejeidnetem und fAbervafdendem Er-
folge war. S werde ed gerne empfehlen, da die Gm=
pfehlung aus meiner vollen Uebergengung ftammt.”

Depotd in allen Apothefen. [958

Siehe in den Annoncen: Die Grands Magasins du

Printemps de Paris.

V7227272022227 2 T 2 7777 )

Zur gefl. Beachtung.

0ﬂ’onn, die man der Expedition sur Beftrde-
rung il muss eine F
beigelegt werden.
lnurn- welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, missen spitestens je Mitt-
Hand lie

woch vormittag in unserer gen.

s«:hrmnuhcn ‘Auskunftsbegehren muss das Porto
fir Rickantwort beigelegt werden,

lﬁ. sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Anf Inserate, die mit OChiffre beseichnet sind,
muss sch Offerte el werden,

Depots :

Das Ideal der Sduglingsnahrung ist die Muttermilch;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewéhrteste, zuverlissigste

Kinder~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
stérungen. Sie sichert dem Kinde eive kriftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
In Apotheken.

ain lleinstehendes Frdulein, diplo-
mierte Lehrer in, englisch und deutsch
sprechend, wiinscht als Pensiondrin in
eine Familie einzutreten, wo thr Ge-
legenheit geboten wdre, ein vornehmes
gesellschaftliches Leben und den feinen
Umgangston kennen zu lernen. Sie sucht
verst@ndnisvolle Anleitung einer fein ge-
bildeten und taktvollen Iausfrau und
wilnscht dieselbe in ihren Pflichten zu
‘unterstiitzen. Daneben twdre sie bereit,
gut erzogene Kinder -— ohme bestimmte

11608

da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben,

w“ unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest n'x_n'd dann nach Adressen von hier

d

fragt, bhat nur wenig Au:ai:;: auf Erfolg, in-

dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

ledigt werden.
In einer sehr respektablen Wirtschaft

und Metzgerei auf dem Lande findet
eine brave und anstdndige Tochter 7echt-
schaffener Eltern Stellung zur Besorgung
der Hausgeschdfte und zur Mithilfe beim
Servieren. Es ist wicht unbedingt not-
wendig, dass sie selbstindig kochen kann,
doch 1ist Gelegenheit geboten, dies unter
Anleitung der Hausfrau zu lernen. Guter

i

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

IGHOGOLATS FINS
DEVILIARS

P~ Die von Kennern bevorzugte Marke.

Verpflichtung — zu unterrichten und sie
auch musikalisch zu fordern. Dauer des
Aufenthaltes ein Jahr. Gefl. Offerten
mit ndheren Angaben, auch des Pensions»
preises und von Referenzen sind an
Chiffre @ 2078 erbetenund werden im Ver-
laufe von drei Wochen beantwortet. [2078

]'ochter, 20 Jahre alt, aus guter Fa-
milie, sucht Stelle in einem Herr-
schaftshaus filr den Tafelservice oder zur
Bedienung grésserer Kinder. Wire auch
bereit, Stelle im Ausland anzunehmen.
Gute Zeugnisse stehen zu Diensten. Offer-
ten richte man g-fl. unter Chiffre FS 2092
an die Expedition dieser Zeitung. [2092

4

Lohn und gute Behandlung. Offerten
unter Chiffre S 2093 beférdert die Ex- | %
pedition. [2093 | B
€ in junges Mddchen vom Lande, an-

@ empfiehlt sich
M Gicht, I

R TR K
Fango

- Heilanstalt Thun ;

zu erfolgreichen Fangokuren gegen Rheumatismus aller Art,
A

Y7 A% — e T

ﬁ i einer anerkannt tiichtigen Damen-
schneiderin findet eine Tochter Auf-
nahme zur Absolvierung einer grind-
lichen Lehre. Ebenso ist Stelle frei fir

stdndig, treu und bescheiden, findet
Stelle als Hillfe der Haushditerin, wo es
sich in allen Hausarbeiten perfekt machen
kann. Gute Behandlung und mdtter-
liche Firsorge. Bei Achtsamkeit und
Ar.mtzlliykn't ist nach Verlauf einer be-

Telephon.

w und Ve Fr

krank-

ngen,

3
kv
s“ heiten u. s. w.,, sowie zur Anwendung von Dampf- und Heissluftbddern, Kohlen- é
q sdure-, Fichten-, Schwefel-, Elektrischen und Winternitzschen Halbbddern etc. [1645 ,}’3
3

5

Leitender Arzt: Herr Dr. Bruhin.
S e e Y T ah iy 5t

Prospekte gratis.

53 55 - D347

eine Ausbildungstochter [fir Damen-
schneiderei und Konfektion. Beste Re-
ferenzen. Offerten unter Chiffre G 2047
befordert die Expedition. [2047

3
]
I

¢

> D 25> 5

ten Zeit Anstellung als bezahlt
Hillfe zugesichert. Anmeldungen von
Eitern oder Vormundern nimmt die
Expedition zur Beférderung entgegen
unter Chiffre A 2017, (2017

n_einer Familie von abwechselnd zwei

bis drei Personen, in schoner, ge-
sunder Seegegend, fande eine brave, treue
Tochter aus guter Familie sehr nette
Stellung. Sie hdtte mit der alleinwohnen-
den Hausfrou die hduslichen Arbeiten
zu besorgen und im Garten, der von

[1863

(H 8945 X)

welche ohne die Taille vergrdssern

229 oin Grazioses Embonpoint erengen.

A1 Doy & F.CaxTIER,Gen!|
.RATIE,5 Pass.Verdeau,Paris

Fracox mit Noriz I'r 6,35, Man wend
12,Ruc du Marchd, odor directan A

e TADELLOSE BUSTE!

erzlelt man in 2 Monaten durch den Gebrauch yon RATIE'S

PILULES ORIENTALES

dio einzig echten u. als gesundheits-zutraglich garantir,

Gesucht: © F163%)

fiir ¢ine Tochter, die noch der Anlei-
tung bedarf, Stelle in Pfarr- oder
Lehrerhaus ouf dem Lande, wenn
auch fir den Anfang ohne Lohn. Gefl.
Offerten erbeten per Adr. M. Stein-
I mann, Metropol, Zirich. [2063

. R ecese’s

WY Backpulver
Bl | Enchon, Gugelhopf, Backwerk,ot.

anerkannt vorziigl. Ersatz fiir Hefe.

einem Fachmann wnterhalten wird, sich
etwa mit Pflicken etc. zu bethdtigen.
Regelmdssiger frither Feierabend und
Jeden Sonntag Nachmittag frei. Eigenes
achones Zimmer mit Aussicht auf den
See. © Familienanschluss und Lohn je
nach Leistungen. Alter nicht unter 18
Jahren. Bescheidenes, freundliches Wesen,
Willigkeit und gute Manieren sind Be-
dingung. Offerten unter Chiffre B 2076
befdrdert die Expedition. 12076

« (Uizemann’s feinste Palmbutter «

garantiert reines Pflanzenfett, vom Kantonschemiker in St. Gallen als gesundes
Kochfett befunden, selbst fiir schwache Magen leicht verdaulich, eignet sich vor-
ziiglich zum Kochen, Braten und Backen. Infolge ihres hohen Fettgehaltes und
billigen Preises ca. 509, Ersparnis gegen andere Buttersorten.

Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca.2!, Kg. zu Fr. 440,
43/, Kg, zu 8 Fr. frei gegen Nachnahme, grissere Mengen billiger.

R. Mulisch, Florastr. 14, St. Gallen.

Hauptniederlage fir die Schwelz.

inDrogen-, Delikatess- u. Spezereihandlungen.
Fabrikniederlage bei Car' F. Schmidt, Ziirich.

Damen-, Herren-, Knaben-
\J A
AR :

=\

o7 Mittlere Bahnhofstrasse 60
Meterweise. Muster franko. [1734
Maassanfertigung — tailor made.

5. Otober 1902




Bdpoeirer Frauen-Beitung — Blatter fiiv den hausliden Rrets

Pension Bel-Air
LAUSANNE.

In meiner kleinen Familie finden junge
Médchen, welche die franzds. Sprache
erlernen und I'école supérieure besuchen
wollen, herzliche Aufnahme. Ange-
nehmes Famlllenleben, gesunde Lage,
grosser Garten, missige Preise. [2046

Mad. Maitre Dunoyer.

in Gliihiuft gerogese

CAFES

sind allgemein beliebt

Man verlange ausdriicklich die
gesetzlich geschiitzte Marke

»KNORR*¢

Zu haben in allen besseren
Lebensmittelgeschiften.

Versand direkt an Private von
Ot Galler Stickereien l

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-,
Kinder- und Bettwdsche, Taschentiicher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
missigen Preisen. — Man verlange die
Musterkollektion von 1572

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.

Praktikol!

Prima Schweizer Fabrikat.
Erspart alles Wich-
sen und Blochen der
Fussbiden! — Kon-
gerviert Linoleum.
Prachtvoller

stattet feuchtes Auf-
wischen! — Holz-
struktur sichtbar!
Bei jedem Boden an-
wendbar! — Sofort
trocken! — Villig
geruchlos! Grisste
Haltbarkeit!
(Viele Monate)
Verlangen
Sie Prospekte bei
den alleinigen
Fabrikanten

Lendi & Co,

(Direkter Détail-Versand.)

Ziwrich I, Frauminsterstr. 17.

Man achte genau auf den gesetzl. geschiitzt.
Namen ,,Praktikol* und die Firma,
da miuderwertige Nachahmungen existieren.

D : Droguerien Fl 831
89; G'eng, Hottis bazar ; Wernle, D & Cie.;
L. Wadmer. (Meier-Schaad) in Zurich.

(Forts. folgt.) [1964

Fiie
Frauen

Gratis-Prospekt
dber sdmtliche in das

Qochenbett

ntigen
Sanitdits -Artikel
(fiir Wochnerin und Kind!
ewpfiehlt [2094
Hausmanns
Hecht-Apotheke
ST. GALLEN.

Baumwolltiicher

ausgesuchte prima Qualitiiten werden
1/,stiickweise ca. 30 Meter zu miedrigsten
Engms-l’relsen galleiert vom F‘abr)klager

o043

Glaru
Muster franco zu Diensten.

GRANDS MAGASI'NS DU

rinfemp

NOUVEAUTES

Die geehrten Damen, denen unser neuer
Winter-catalog nicht zugegangen sein
8ollte, wollen ihre diesbeziiglichen Anfragen

gefl. an
JULES JALUZOT & C*, Paris, =

richten. Die Zusendung desselben erfolgt
alsdann vollstindig Kostenfrei. z

Versendung aller Auftrige von mindes-
tens 25 Franken, zoll-und portofrei, mit
einem Prelszuschlage von 5°/,.

Eignes Speditionshaus fiir dis Schweiz, g

in BASEL, 14, Aeschengrahen, 14.

Berner Kochkurse fur Frauenund Tnuhter

Gegrlundet 1889 (H4849Y)
Lokal: Kirchgasse 2, vis-a-vis dem Miinster, Bern.
Kursleiter: A. Buchhofer, Kiichenchef.

Der niichste Kurs findet statt vom 6. Oktober bis 7. November.
Die darauffolgenden Kurse werden nach Erstellung des neuen Lokales
im Monat Mai und Juni stattfinden. Fiir Auswiirtswohnende Zimmer
und Pension im Hause. Prospekt gratis und franko. {2090
0003000300000000000000000

TﬂCh-\gﬂfﬁ%d%}‘f MULLER-MosSMANNIURSN

Equstes 'S raznalhaqs d\e}rSchwelz in Herren- « Knaben- billiger
eiderstoffen . —— . Versandh auch an Private zu .
wirklichen i Muster franco. als durch l[l:éggnde.

xd in der Schweiz gesetzlich geschiltzt, einziges Mittel
fiir Parketbdden, das feuchtes Aufwischen gestattet,
ar Glanz ohne, Glitte gibt, jahrelang hilt, Linoleum cen-
serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt
ganz fort; geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-
lich zu 4 Fr und farblos zu Fr.4.50 nur allein echt zu haben in folgenden Dépots:
Baden: L. Zander, Apotheke. Riti (Kt. Ziirich): H. Altorfer.
Basel: Fr. Frey zum Eichhorn. Schaffhausen : Gobr. Quidort.
Burgdorf: Ed. Zbinden zur alten Post. (Gg. Sigg, Sohn.
Handschin' & Comp. Winterthar : C Ernst z. Sohueeberg.
: J. Staub. Gebr. Quidort.
Luzern: Gisler & Reinhart. Ziirich : H. Volkart & Co., Marktgasse.
Rapperswil : Louis Griesser. A, von Biiren, Linthescherplatz.
Rorschach: L. Zander & Co., Apotheke.
Parketol ist nicht zu verwechseln mit Nachahmungen, die unter #hnlich lauten-
den Namen angeboten werden. [1594

Frauenfeld

za werden unter gleichzeitiger Befestie
m (o] anE ung der Gosundheit bediene man sich
er “leuleu Apollo”, deren virkendes

Pnnci das (aus Pflanzen gewonnene ‘Vesiculosine” ist. Diese von A.z‘m hen Auloritéiten

far 5u befundenen Pillen machen schlank, wirken aber nicht nachteilig auf die Gesundheit
wie s0 viele andere Produkte. Sie.fdhren nicht ab, sondern wirken direkt auf die Evndh-
rung und auf die Feltstofi-Zeilen. Ausser der Heilung von GbermAssigem Embonpoiat
regularisiren dle“Pilulat Apollo” die Funktionen, verjingen die Gesichls- Zige und ver=
leihen dem Korper Gewandtheit und Kraft wieder. Dies ist das Geheimnis jeder Frau, die
sich eineschlanke und jugendliche Gestalt bewahren will.— Die “Pilules Apollo™ sind selbstden
Naturen zutriglich und kdunen nie der Gesundheit

schaden. Die ungefanr zwelmoxmlwln. uehaudmug |s\ leum befolzen und das definitive
Raqullal bleibt vollsl&nd\ for aizt, Mmke)

Flacon mit Notiz_fr.6.35. — Gegen Nachnahme fr. ,5 Man wende sich an Herra

. RATIE, Apoth., 5 Passaqe Verdeau, Paris, 1Xe.

Dapov. in GENF : l):ognene DOY & F. . CARTIER, 12, Rue du Marché.

Man verlange auf den Schacmaln den Stempel der * Union des Fabricants”,

Schindlers Patent - Biistenbalter

Schweiz. Patent 6264, der beste und einzig richtige
Corset-Ersatz, ist 1 noch iib

H 3945 X)

[1864

‘Wertvolle hygleu:usche Nauerung Originalpreise:
jedem Atemzuge. Gibt eleg.
ten und Privaten gratis. Bei Bestellung Angabe von

A. D, Extragrosse Nr.
r. T.— 10 - 13 = 15 — 20.— etwas mehr.
Figur. Silb. Medaille. Schweiz.
Patent 16500. Originalpreise:
Tailler~ u. Brustweite, iiberm Kleid gemessen,
erbeten. [1974

dehnbares Reform-Corset,
Qualitit I Fr.10.—, Ia Fr.13.—
Generalvertretung fiir die Schweiz:

ohne Gummi. Elastisch bei
Prospekte mit zahlrewhen Emplehlungen von Aerz-
Peters & Co., Forchstr. 51, Ziirich V.

WalliserTrauben

schonste Auswahl, 5 Kilo brutto fir
Fr. 4.40 bei David Hilty, Weinberg-
besitzer in Siders (Wallis). [2084

3 Sapnni;;a S |

Bestes aller existierenden
Waschpulver.

Ersetzt Sohmierseife u. Soda voll-
stindig, macht die Wische auch ohne
Bleiche blendend weiss und erspart
Zeiv und Geld bei grisster Schonung
der Stoffe. In Anstalten, Hotels, Wa-
schereien, wie auch bei Privaten mit
bestem erulg eingefiihrt. Ware liofer-
bar in Kisten von
i\ 20 50 100 ku in Fiss. & 120 200 l\q
h 48 43 42 Cts. per kg 40 Cts.
franko jede Schweizer-Bahnstation z
Verpackung frei. Prospekte u.Muster
auf Verlangen sofort franko. [1916 é

Alleinverkauf fiir die Schweiz:
Alb. Schubiger, Luzern.

Wiederverkdufer und Vertreter werden gesucht.

SCHWEIZ. MILCH CHOCOLADE|E
CHOCOLAT CREMANT

Kuranstalt Kiissnacht a. nii

Das ganze Jahr offen. Zu jeder Zeit Auf-
nahme chron. Kranker jeder Art, besonders
Nervenstorungen,Gicht, Rheumamsmus Fett-
leibigkeit, chron. I\atal‘rue, Magen u. Darm-
stérungen, Blutarmut etc. (R66R) [1845

Prospekte durch die Kurverwaltung.

Walliser Trauben|:

2
Kistchen, 5 Kg., Fr. 4.50 frc. 'u
< =

]
¥

F. de Sépibus

Sion (Sitten). (2072

Papeterien

A Fr. 2. — 7 [1989
schoéne Schachtel, enthaltend 100
Bogen feines Brieipapier, 100
Couverts, Bleistift, Federhalter,
Siegellack, 12 Stahlfedern, Radier-
gummi, Tinte, Léschpapier, niitzliche
Ratschldge, wie man Geld verdient.
Zusammen nur Fr. 2.— franko bei
Einsendung, sonst Nachnahme. (5
Stiick Fr.8.—, 10 Stiick Fr. 15.—).

A. Niederhauser
é@ Papierwarenfabrik, Grenchen.

A Zilrich
jonorr)}nhnhomm’i
vorm. Teilhaber der
erl. Firma Jordan & Cie.
altbekanntes, renommiertes
grisstes Beschaft
Special- Loden- d. Sehweiz
Herren-, Damen-Nouveautés
melerwexse Massarbeiten.
Fertige Loden-Artikel! [1742
Muster- u. Modebilder franco.

| Telephon.

A

V>

Raffeesurrogat

ist bekannt die Zuckeressenz

von Leuenberger-Eggimann in Hutt-
wyl. Aerztlich empfohlen. [1617
Erste Kaffoo- Essenzfabrik der Schweiz

mit goldener Medaille diplomiert.

Is feinstes « = = «




Sfoeiter Frauen-Beihmg — Blatter fiiv den hauslidien Rrets

Der chemisth Feine ,, K aiser-Borax¢ ist das natiirlichste, mildeste und
gesiindeste Verschénmerungsmittel fiir die Haut und eignet sich daher
besonders zum téglichen Gebrauch im Waschwasser, sowie als Zusatz zum warmen
Bad. Uniibertrefflich zum Reinigen von Mund und Z#hnen, sowie als antigépt;
Heilmittel in der Krankenpflege. In roten Kartons 2u 15; 30 und 75 eté [1847

Kaiser-Borax-Seife wit Vellehen-Duft {1n sﬂ]ﬁkeh u 75 Ct8)

Beste_nnd v{lrksamgtp Iohéﬁesalfe zur Hautpﬂege.\ o

Kaiser-Borax

fur Toilette und Bad.

Nur echt, wenn mit nebiger Schutzmarke und ausfiihrlicher Anleitung.
Specialitdt der Firma Heinrich, Mack in Uim a. D,

ORI YRR B R 15 LG

uht‘umgssehule

Chateau de Chapelles, s. Moudon, Waadt,

Kursus vom 1. November 1902 bis 1. April 1903. Preis 350 Fr.

v Kochen, Weissniihen, Konfektion, Waschen, Biigeln etc. Fran-
4 zosisch und Klavierunterricht auf Wunsch. (H 45620 L) [2071 §4
A Vorsteherln' Mme I’ache—Comaz. 4

D £ I B

Kochsohule St Gallen.

ﬂlkobalfl‘,ele Gegriindet vom F;:r;;lgxl;;el;t‘;az?;gns}grg-\?elal:wlrllerse?f;lon des Schweizer
- WEINE ” P

BERN-#=MEILEN.

trinket

JUNGunNDALT

¥8¢1]

Montag den 20. Okt;ber be;;innt wieder ein achtwochentlicher ! : , . : ‘Jé
Kochkurs fiir feine Kiiche im ,Talhof“. i

& Kursgeld Fr. 80. — “@

pe ’ =

E l B hf-ll Anmeldungen nimmt entgegen und versendet Prospekte die 2079 : fe -
P HP ]lllllE ﬂﬂl" [l[l “ Pﬂﬂg . Haushaltungsschule St. Gallen L =

durch briefliche und schriftliche | (Za G 1226) Sternenackerstrasse 7.

Lectionen. Alle Systeme. Ga- LE LOCLE (ScHwe)

aal;tierte:tErfolg. Man verﬁzge H t ht
ratisprospekte. 9 ] : elra e nlc
Boesch-Spalinger, Biicherexperte Kochkurse n Helden' ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,

Ziwrich. Dauer 8 Wochen. Beginn 12. Oktober. : .

mit 89 anatomischen Bildern, Preis

Etabliert seit 1888. Stellemvermittiung. Familienleben. Prospekte. Referenzen. 2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne

2088) (H 3043 G) Fraun Weiss - Kiing. Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben

I v ] Versand verschlossen durch Nedwigg
Blenenhon'@ Verlag in Luzeériis

Abnehitetn beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgekriont).

Amerik. Buchfiihrung ;.
lich durch Unterrichtsbriefe. Erfolg ga-
rantiert. Verlangen Sie Gratisprosp. [1459
[2040 | M. ¥risch, Biicherexp., Ziirich.

H.

feinsten schweizerigoh. Bliitenhonig,
verkauft mit Garantie fiir Echtheit
in Bilchsen & 1, 2 u. 4!/, Kilo & F'r.2.40
per Kilo [2003

Max Sulzherger, Horn a. B.

R e
Berner-

LEINWAND zu Hemden, Leintilchern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- und Kilchen-
tilchern, Servietten, Taschentiichern, Teig-
oder Brot-Tilchern und Bermer- [2001

Halblein | Passugger Ulricusquelle.

stirksten naturwollenen Kleiderstofr, fiir

e(waren ’—
S Bpesialitsh

fnm CARL WEBER

62 Mittlere Bahnhofstrasse 62

SCHERRFR
MUNC o
i UNCHEN M

Ménner und Knaben, in schinster, reichster Vorziigliches Heilmittel bei Magen- und Darmkatarrh, Gallensteinen, bT GALLEN %
Auswahl, bemustert P‘rivaten umgehend : Gelbsucht, Zuckerharnruhr, Fettlelblgkelt lmd bei Katarrhen der Respi- , sk Pesisliste Eranta ‘ o
Walter Gygax, Fabrikant in Bleisnhach. l'atlonsorgane (H 1834 Ch) [2032 v v

Ueberall in Mineralwasserhandlungen und Apotheken erhiiltlich.
FITRALAA T TR T RRA TR T AATK XX KA T RAFFREFFRFRRF AT A~

Geschmackvolle, leicht aus-
fuhrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

Aninét
.

Carlef‘ Schmidt's

Herrenlksleider

werden unzertrennt chemisch gereinigt, wenn die Farbe abgestorben, aufge-
férbt und auf Wunsch unter billigster Berechnung repariert.

Firberei und Chem. Waschanstalt (1800

Picaro - Thee
speziell importirter dchter
Carawanenthee
in griin, gelb & rothen Packeten,
Schwarzthee
fiir Kenner und

Ttarhaltnnesh

mit der Unter ilags ,,im B
Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit

e — . - ¥ 48farbigen Modebxldern ilber 2800 Ab-
i 2|M Terlinden & Co.,, vormais H. Hintermeister won, 24 ntarkallungabeliogen o
= Kiissnacht. Zirich. Vierteljéhrlich: K.3.— = Mk.2.50

Gratisbeilagen:
,Wiener Kinder-Mode**
mit dem Beiblatte
»Fiir die Kinderstube*

Bett- sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Pn - ]] Schnitte nach Mass.

e e edl:en;l el e Als Beglinstigung von besonderm
H uch-

{ Ha:mde(::- l l Werte liefert die , Wiener Mode® ihren

Rausch Haarwasser
/ das beste Pflegemittel der
Haare gegen Haarausfall und

W. . Rausch, Emmishofen.

Rein- u. Halb. iAtl‘mnnenllnnen Sé)hénﬂ;a na(;:hdMasshfﬁr

— . Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat. ren.olgenen becark unc. gen (nrer
Simtliche Damen-u. Kinderkonfektion Jode Netaraahl lﬁm r-Sﬂ:ksll.'llﬂ Familicnangehdrigen In bellebigor An-
fertige Kleider u. Oberjupes ' slmﬂ Bra"taussto“ﬂrn o . zahl gratis gegen Hrsatz der Hxpedi-

A Muster franco. h Billige Preise. tionspesen unter (tarantie fiir tadel-

filr Erwachsene und Tchter, neueste

loses Pagsen, wodurch die Anferti-

Rieiderstofte, Flanelle, Wolldecken oto. 70 Mi.ﬂler & Co,, Langenthal (Bern) i fne jodes o etsoloRes Orata
festen, billigen Preisen. ¢ mit elektrischem Betrieb und Handweb [1381 AT’ wird. tameh lle Buchhand.

i unnemensue men alle Buc: and-

Bruppacher & GO. Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anstalten lungen und der Verlag der ,Wiener

Mode“, Wien, V. Wienstrasse 19, unter
Beifligung des.Abonnementsbetrages
entgegen.

Oberdorfstr. 27, neben Grossmiinster.

Firmabestand soit 1840. Ehrendiplom 1894. {1782 G—egen ?e‘u_c% husten

wird das

3@ litt 9 Jahre lang an Magenkatavelh und J— <& - - —
founte nirgendd Seil ben. Dot 1 Monat ——— A e timmierobinm - oe
e i TR T TR : (cesatzlich gaschtzt) Fiir 6 Franken
By D ameh miy et fhur 2o || als sicherstes und mmschiidliches Mittel sratlich empfohlen. versenden franko gegen Nachnahme
filhle. it banferfiilltem Deren empfehle ich allen Wird verdampft und micht eingenommen. [1891 btto. § Ko. . Toilotte-Abfall-Saif
’éﬁ,‘}’gﬁi‘ﬁ,ﬂ‘%{’,ﬁg‘f{;‘gﬂ gdgm?';oﬂfn[’;f sibe Zu haben & 3 Fr. per Schachtel in den Apotheken. Haupt- 0. “', Lol ﬂ. 4 “OI on
31 laffen, 8 r[17ie depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V. (ca. 0—70 leicht beschidigte Stiicke der

feinsten Toilette-Seifen). [1609

Frau Sdhsnenberger:Seiterle, Safran= 3 L. .
wi e s, Soarvaren | G | 5orgmann & Co., Wiedikon-Ziirich,




Sditoeirer Frauen-Beifung — Blatier fiir den Hauslidien Rreis

vorgezeichnet und angefangen
in grosser Auswahl. Stets Neu-
heiten und Extra -Anfertigungen.
Spezialitdt in Smyrna Kniipf-
arbeiten. Erstellung feiner Hand-

oIl Handarheiten &=

ausstattungen, Konfektion, Meubles und Dekoration. Stickstoffe und Materialien, Vorzeich-
nungen und Montierungen. Warenverzeichnis und Auswahlen zu Diensten. [204Y

Babette Kisling, Diessenhofen

Broderie und Tapisseriewaren-Manufaktur.

EFKaxrimn.
Waschmaschine.

Neuestes und bestes Fabrikat.
Grosster Wascheffekt.
Aecusserst leichter Gang. Schonung der Wische

garantiert. Kann fiir ,grosse Wische*, sowie mit
wenig Wasser fiir Kinderwdsche verwendet werden.
Maschinen probeweise zur Verfiigung. (OF 1383

General-Vertrieb : [2074

PAUL KELLER, Affoltern a. A.

¥ Wringer, Patent~Mangeln, Buttermaschinen.
fiir junge Leute 2&o~

InStitut Martin Marin bei Neuchatel.

Franzoésisch und Handelsunterricht.

Prachtvclle Liage. Grossartige Aussicht auf den See und die Alpen. Moderne Ein-
richtung und @arten. Vollstindige und schnellste Erlernung des Franzosischen und.der
iibrigon modernen Sprachen. Mathematinche und naturwissenschaftliche Fdcher. Handels-
lehre. Specielle Vorlu-reltum; auf die Examen fiir den administrativen Post-,
Telegraphen- und E ipl te Lehrer. Referenzen von zah[rexchen
fritheren Schiilern. Rationelle Kiorperpflege. Gymnastik. Football. Sorgfiltige Erziehung

1520] (H 5992 N) Der Direktor und €igentiimer: M. Martin, Professor.
Flelsch-Exrrac? -
/ feh" m/kemer guren
/ B (1647
Newn

WNeun S

Hygienischer Rockhalter ,Medizis“

ist der vollkommenste
——) Corsett: Exrs:a tz. e

Sehr empfehlenswert fir Damen und M#dchen, welche Gesundheit und Wohl-
behagen wiinschen. Unentbehrlich fiir Sporttreibende und alle Personen mit sitzemn=
der Lebensweise. Aerztlich geprilft. Patent Nr. 22,265. [2085

Frau Ebneter, Neugasse 48, St. Gallen.

36j4hriger Erfolg. Fabrik gegriindet: Bern 1865. 36jihriger Erfolg.

Malzextrakt mit Eisen. Leichtverdauliches Exsenpraparat bei allgemeinen Preis

Schwichezustinden und Blutarmut . Fr.1.40
Malzextrakt mit Bromammonium, gegen Keuchhusteu, em glanzend er-

probtes Linderungsmittel . » 1.40
Malzextrakt mit glycerin- phosphorsauren Salzen, wird mit Erfolg bei all-

gemeiner Erschopfung des Nervensystems angewendet . y 20—
Malzextrakt mit Pepsin und Diastase. Verdauungsmalzextrakt zur Hebung

der darniederliegenden Verdauung . . s » 1.40
Neu! Leberthran-Emulsion mit Malzextrakt und Elgelh Ausserordentl

leicht verdaulich u. sehr angenehm schmeckend. Kriftigungsmittel ,, 2. —

Dr. Wanders M. ker und Malzbonb

Altbewdhrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreioht, iiberall kiuflich. [1411

§
#
i
%

Die Anstalt ,,Philadelphia“

in HERISAU

in ldndlicher, stiller Umgebung gelegen, empfiehlt sich zur Aufnahme von epilep-
tischen Kranken beider Geschlechter in jedem Alter, sei es zu einer Erholungs-
kur oder dauernder Versorgung unter ochristlicher Leitung bei angemessener Be-
schiftigung. Giinstige Bedingungen. [1625
Achtungsvoll J. Jetzler-Miiller.

T O O T 0 e X8
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Damen~ und Herren~
=2
[=]
=
| rid
) B
= B
5 ]
: :
= —
.4‘ o
o g.
4 8
S 7
& - » FR0.65 S
Referenzmuster abgegeben, s
sonst werden n mindestens o,
ne N
Herren- und Damenstrumpfe Ia Flor, lederfarben, schwarz . . . Fr.1.25
5 - s Seide und Wolle, beige und schwarz ,, 1. 75
roh und schwarz, Ia Macobaumwolle . zu Fr. 0.55
Vigogne, lederfarben und beige . 5 9 0.88
Ia Flor, roh, lederfarben und schwarz . w 1w 0.75
HerrenSOCken reinwollene, in schwarz und beige . »w s 0.75
(Fuss ohne Naht Wolle und Seide, in schwarz und beige *. ,, , 1.25
Schwarze Wolle mit farbxger Seide ge-
sprenkelt, assortiert . w » 1.45
Fussspitze und Ferse versmrkt. [1666

Schwere Winterqualitéiten in Wolle oder Seide und Wolle das Paar 20 Cts mehr.

IR 3 I
s Nassende Flechten, s
Besten Dank fiir Ihre erfolgreiche briefl. Behandlung Ich ha.be die Kur nach
Threr Vorschrift gemacht und freue mich, dass die Fl mit b

den, brennenden Bldschen und Rissen an den Hinden beseitigt sind. Ich kann
wieder waschen, putzen und andere Arbeiten verrichten, woran ich friiher durch
das listige Uebel verhindert wurde. Ziirich III, Badenerstr. 254, 15. Miirz 1900.
Frau Schlatter. Zur Beglaubigung vorsteh. Unterschmft der Frau Anna Schlatter
dahier. Ziirich III, 15. Mirz 1900. Stadtammannamt Ziirich, Kreis III. Der Stadt-
ammann: Erb  Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [1697

i

Stottern.

Stammeln, heilt unter Garantie bei missi-
gem Honorar [1443

Sprachheilanstalt Herisau.

Zieugnis

Eine Schiilerin meiner II. Elementar-
klasse besuchte im Oktober a. c. in der

Sprachheilanstalt Herisau

den beziiglichen Kurs und wurde er-
freulicherweise von ihrem friihern

Stottern

geheilt. Es seien daher Eltern und
Lehrer auf diese Gelegenheit, Sprach-
fehler durch ganz naturgemésse Methode
beseitigen zu konnen, gebiihrend auf-
merksam gemacht und darf die Be-
niitzung derselben aus vollster Ueber-
zeugung empfohlen werden. [1588
Herisau, den 10. Dez. 1901.
U. Heierle, Lehrer, Miihle.
Die Aechtheit der Unterschrift des
U. Heierle, Lehrer, Miihle, beglaubigt
Herisau, den 10. Dez. 1901.
Der Gemeindeschreiber:
Ad. Hanimann.

Kleiderfirherei, chemische Waschanstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
(H50Q) gegebenen Effekten. [1593

Blltl)ballung fiir Wirte, Biicker,

Metzger, Liden
aller Art, mit den nétigen Geschiftsbiichern

(8 191 %¥Z)

8aL1]

Man verlange ausdriicklich Originalauf-
machung (b. 8trangen Papiermanchett.) -
der Firma Lang & Cie. in Reiden.

[ ]
Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstorung, Gebar-

mutterleiden
werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von .
Dr. med. J. Hifliger

1587] Ennenda.

und Anleitung 20 Fr. gegen Nachn. [1478
Boesch-Spalinger, Biicherexperte, Ziirloh.
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Hanshaltuiqs|dule

PHouswirth[aftlice Gratisheilage der Hdpoeizer Frouen-Beifung.

Ericheint am eviten Sountag jeden WVionatl.

St Gallen Nr. 10. Oftober 1902

Pexrweriung oer Quitfen.

%m Gegenfah zu frifher werden bie Vuitten jeht in Mienge ge- -
) pilant, fo daf 3 mbglicy ift, fich biefe fhmachafte wnd ge-
junde Frudt wm billigen Preid zu bejdhaffen. Sehr zwedmipig ijt es,
bie Quitten zu divren, dhnlich) wie died mit anberem Kern= und Stein-
objt gejchieht. Die Quitten, die auf Lager {dhon audgereift find, werben
abgerieben, in feine Scdynige Fer{dnitten, dabei RKeld), Stiel und RKern-
haud entfernt, und bie Sdnige, auf Hurden audgelegt, in ben Dfen
gebradht. Der BVorgang ded Trocdnensd fann befdleunigt und Fugleid
ein feinered Produft erhalten werden, wenn man die Luitten jdhdlt und
die groben Steinpartien audjdyneibet und die Sdnipe in Waffer oder
beffer in Dampf halbweid) verfocht, bevor fie in den Dirrofen fommen.
Jn 6—T7 Stunden jind Ddiefe SchniBe geddrrt, wdbhrend nid)t vorge-
fodyte langeve Beit tm Ofen bletben miiffen; dafitv aber erhalten leptere
eine fchonere, hellere Farbe. Lon 100 Kilogramun griinen Lnitten er-
halt man 16—18 Rilogramm geddrrte Schnipe, die fid) jehr leicht auf- -
bewafhren und wie geddrrte Wepfel fitr den Zijd) febr jdymadhaft zu-
bereiten [affen. INit etwad Miojt ober Wein gefodyt, jdhmecten {ie aus-
gezeichnet, und fdnnen jie wobl al8 bejted Criapmittel fitr Wepfel gelten,
wenn jolcye {parlid) vorhanden find.

Biel einfacher ijt die Frijdjerhaltung der Quitten durd) jogenannted
yDunjten”.  Su bdiefem Jwede eignen fid) irdene Tdpfe mit gut ver-
jhliegbarer Haldbfinung. Selbjtverftindlid) tdnnen aud) Gldfer (vor-
sugdmweife Syjtem Schilttned)t-Lobler) vermendet werden, nur jind jolde
Gldjer etmad teuver ald Einfodfriige.

Anjtatt die Dhergerichteten Sdynife in den Dirrapparat zu legen,
fitllt man fjie fejt in die bejprochenen G(lfer ober Tipfe ein, giept o
biel flave SucterlBjung zu, bid leptere die Schnipe dectt. Fiiv die Jucter-
[Bjung find zum mindejten 250 Rilogramm SBucter auf den Liter Wajjer
gu nehmen. Die gut ver{dhloffenen Gefife fommen nun wihrend einer
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halben Stunde lang int ein Wafferbad von 75—80 Grad Cefjiud imd
(At man fte nachher tn diefem Kodywajfer wieder abfiihlen. Auf diefe
‘Weife fonferviert, behalten die Quitten thren natiirlichen, frijdyert Ge-
fdymacd und fonnen falt ober zu Kompott jubereitet genoffen iverden.

Aus den Schalen und dem Kerngehdufe fann man befanntlid) eine
fehr feine Gelee herjtellen. Man bringt biefe WAbfdlle, die wir beim
Buriiften der Quittenjdnipe erhalten haben, in eine Kajjerole und gibt
jo viel Waffer zu, bid basfelbe fajt hanbdhod) itber den Sdhalen jteht,
Nach einer halben Stunde guten Kodjend wird dasd jhmwadyrot gefdrbte
Waijer abgegofjen, d. h. man feiht e durd) ein Filtriertud). Auf einen
Qiter diefed abjiltrierten Safted gibt man hod)jtens /4 Kilogramm reinen
Sact= ober ungeblduten Stodzucder u und fod)t dbag Gange tiber leb-
haftem Feuer auf bdie Geleeprobe ein. Wahrend bdiefem Kochen um-
icelt man gut gereinigte Glafer mit Servietten ober Hanbtiichern und
jtellt jte zum Vorwdrmen in Sdyiijfeln mit bheipem Waffer. Sobald
nun die aud ber Kajjevole entnommenen Tropfenproben nidht mehr
serfliepen, fonbern beim Crfalten ,jtehen” und gallertartige Bejchaffen-
~ heit annehmen, wird die Gelee bom Feuer genommen. Nad) etwa zehn
Minuten rubigen Stehenlajjend fann Dbdiefelbe in die Gldfer abgefiillt
erden. Dabei {djiebt man bdie Haut, die fich) an der Oberflice ge-
bildet bat, jorgfdltig uviicd und giegt derart in bdie jdjiefgebaltenen
®ldfer etn, dap feine Blafen f{id) bilden. Den BVobdenjap, jowie die
Geleehaut, welde Unreinigfeiten eingefd)lofien enthdlt, lapt man in dex
RKafferole guriid. Auf diefe Weije wird dasd Abjdydumen wihrend dem
Cinfodgen erfpart und man evhdlt eine jchdne, flave, hellrote Gelee.
Ueber Nadyt laht man die Gldjer austithlen und legt exft am andern
Morgen den Papierver{d)up an.

Die 5urucfgebl'.teﬁenen Filtrierriictitanbe, b h. die mweidygefodhten
Schalen werden durd) ein Salatjieb getrieben. Wuf ein Kilogramm
purdygetriebened Ntued fest man /s Kilogramm Juder und etwad Ge-
wiivy zu und fod)t unter fjtetem Umvithren 3u bicdem Bret ein. Jn
verfdhlofjenen Topfen und Gldfern aufbemwahrt, halt fi) aud) diefes
Mued 1iber ein Jahr.

Wein [akt fid)y ebenfalld aud Quitten herjtellen. Die Weinberei-
tiing it aber fehr umftindlid). Die Gdrung verlduft fehr langjam.
Der Wein mup mwiederholt abgejogen werben; aud) ijt dber Gejcdymadt
diefed Weined fiir biele unangenehm. Jd) finde e83 nicht fiir zwed:-
mdgtg, aud Qutten Wein zu Deveiten in Jahren, wo anbdere gut be-
tymmlide Getrinfe majfenhaft borhanden und u billigem Preife er-
haltlid) find, wie dad in diefem Herbjte der Fall ijt.

Dagegen eignen jid) die Quitten, vor allem bdie jtarf aromatijdjen
Sdyalen, zur Herjtellung eined vorziiglichen Liqueurs.
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Dad Verfahren it folgended: Wuf einem NReiber twerben die Quitten
servieben; fehlt ein folder, o zer{dhneidet man bdie Friidte gany fein
mit dem Meffer oder benubt einen gewdhnligen Krauthobel. Pro
1 Rilogramm Friichte gibt man 750 cm? Feinfprit oder einen Kiter
gutert, veinen Branntwein und 4—6 ganze Nelfen zu. Sofern Dder
Altohol bdie Friidhte nicht gang bebectt, giept man jo viel Waffer zu,
bis dad bder Fall ift. BVejfer allerdingsd ift-es, die zerrviebemen Friichte
etivad feftzudriicten, damit die Waijerzugabe nidht nbtig wird. Wihrend
10—12 Tagen [aht man dad mit Papier verjd)loffene Gefdf in nidht
su faltem Rawme, am Dbeften im Wohnzimmer, itehen; jedoc) joll nidht
untevfajfen werden, von Jeit zu Jeit dad Gemifc) gehorig wmzujdhiitteln.
acy BVerlauf diefer Seit prept man den Saft ab und (Bt pro ein Kilo-
gramm der vervivendeten Quitten ein Kilogramm Buder in 1—11/4 Liter
Wafler auf, wobei aber dad frifher ebentuell zugegebene Waffer in
Redynung 3u bringen ijt. Die falte, flave Sucerldjung fiigt man dem,
purd) einen Filtrierjacd gefloffenen Frudhtiaft zu und ber Liqueur ijt
fertig und fann in Flajden abgefiillt werbden.

Wie foll gefundes Fleifd) befdhaffen [ein?

-(;g,; a8 Fleifd) der Schlachttiere foll eine angenehme, mehr duntle, al3
cwr  blajfe, feinewegd griinlidh) fdyimumernde Firbung, derbe, aber
nicht havte @onﬁffeng beftgen, feine zerftreuten, {dywdrzlid) branbdigen
Bunfte, weldje auf eine Kranfheit deuten wiirden, zeigen und itberhaupt
in feinem gangen usfehen etne frifdje BVejdaffenbeit erfennen laffen.
Ullerdings jind bdiefe wenigen Mievfmale bet weitem nid)t geniigend, um
3t verhindern, daf Fleifd) von franfen, frepierten, bergifteten Tieren
in bie Riicdye gelangt; wir miiffen und, {dreibt die Beitjdyrift ,Gefunde
Kinder, Gefunde Frauen”, in diefer Beziehung darauf verlajfen, daf
pag Fleifd) tievdrztlic) unterjudyt ijt, und die glitctlidherweife mehr und
mehr gur Cinfithrung gelangendben Scyladhthdujer, in denen eine obli-
gatorijdye Fletfchbejdyau befteht, jind von grister Vedeutung, um bdie
aud dem Genup {dadlidjen Fleijcdhesd fjid) ergebenden Gefahren abzu-
wenden. Fleifd) von allen Tieren, weldje durd) zu grofe Anjtrengungen
(Heben) verendet jind, von foldjen, die an fontagidjen Krantheiten, wie
Milzbrand, Rop, Wutfrantheit, Poden, Naul= und Klavenjeuchye, Tuber-
fulofe (Perljudyt), typhsfen und pymiijchen (Citer-) Crfranfungen litten,
i)t tm allgemeinen ebenjo al8 fiiv den menfd)lihen Genuf ungeeignet
gu betvadyten, wie fold)ed Fleild), welchesd lebendige, auf den Menjdjen
libertragbave tievijdhe Pavajiten, ald8 Tridjinen und Finnen, enthilt.
Bon dem Genup audzuid)liefen ift aud) dad Fleijd) eben gebovener
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Tieve. 2AB gefundheitdichidlicy it weiter fauled Fleifd) anjujehen, da
purd) die bet der Jerfepung beteiligten BVakterien giftige Stoffwediel
produfte (Ptomaine) erzeugt fein fonnen. Der GenuB vohen Fleifdyes
follte twegen dev jelbit bei forgfiltigiter Fleifchbejdhan mibglichen Sefahren
purd) tierifche ober pflanzliche Pavajiten, joweit ivgend angdngig, ein-
gejdyrinft werden.

‘ARegepte.
Grprobf und guf befunden,

Stywammblofden- Suppe, (Franzdf. Art) Bon 30 Gramme Menl,
30 Gramm Butter und /4 Liter IMNild wird eine weife Sauce be-
veitet, diefe mit Saly und Mustatnup gewiivzt, mit 1 Chweif gebunden
und unter gutem Rithren u einem dictlichen BVrei aufgefodht, der Fum
Crfalten gejtellt wird. Jndejjen wird 30 Gramm Butter jdhanmig ge-
rvithrt, nad) und nad) 2 Eigelb dbarunter gegogen, die mit der erfalteten
Majfe gut vervithrt und fury vor Gebraud) mit dem Cierjdynce ver-
mengt. LVon bdiefer fetnen Maffe, die tmmer Eihl jtehen mup, werden
nun, entweder mit dem Kaffecldffel oder mit dem Spribjad, fleine
Kidpden in die fdywad) fiebende Fleijch- oder Knochenbriihe abge-
jtochen und etiva 5—7 Minuten jugedectt gang leicht gefodht. Die Suppe
ird iiber Griind und etivad ,Liebigsd Fleijdyertratt” angeridtet.

Gebrannte Griesfuppe. Fitr 6 Perfonen nimmt man 1 Obertaffe
Oriedmehl, riftet joldjed in einem Stiick vedht hei gemadhtem Sdymaly
hellbraun, giept dann falted Waffer langfam unter bejtdndigem Um:-
vithren bavan, witrzt die Suppe mit Saly und Musfatnup und fodt
jte eine Biertelftunbe; betm Wnvidhten 3ieht man bie Suppe mit
1—2 Cigelb ab.

*

Trouffuppe. 125 Gramm Butter werden leidyt abgerithrt, dann
gibt man 4 Cier, 8 CRID{fel feined Mehl mit etwasd Rabhm oder Mild
pavan, rihrt alled gut ab, wiirzt e8 mit Mustatnuf und Saly, (dpt
pen Tetg in fiedende Fleifd)briihe eintropfen und die Suppe nod) etwad
auffodyen.

*

Rolbsbruf, Die Ralbsbruft wird audgebeint, die harten Knochen
an Dden Bruftfnorpeln heraudgefdhnitten, rein gewajcyen, abgetrodnet,
mit Saly Dejtreut. 250 Gramm abgefodjter Ralbdeuter oder Stieven:
jtollen werden fein gehactt, einige feingehactte Schalottenzwicbeln, 3 Ei-
botter, Salz, Pfeffer, etwad Mustatnuf hingugefiigt, gut gemiicht, die
Brujt damit beftridjen, jufammengelegt, zugendht, mit Bindfaben um-
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widelt, Sped, Bwiebeln, Peterjiliemwurzeln, ein Halbed KQorbeerblatt,
Preffer, Nelfen angefdywipt, die Brujt hinein, etwad frifdhe Butter dbarauf-
gelegt, eine halbe Stunde angebraten, dad Fett abgegoffen, fejt sugededt,
mit ettwad Liebigd Fleijdertraft gefriftigt und weid) gebdmpft. Fleihig
begiegen, etwad Farbe nehmen lajfen, vom Bindfaben befreien, anvidyten.

*

Ueberhruftete Sdjweinshoteletten. 6—8 Sdhweinstoteletten vidtet
man u, pupt die ®nodjen jauber, wiivyt fie auf beiben 'Seiten, jieht
fie burd) gefdymolzene Butter und geriebened Semmelbrot, legt fie auf
pen Jojt fiber mdagige Kohlenglut, (apt fie auf jeder Seite 8 IMinuten
braten und rvidgtet an. /s Riter Rinbfletfd)jusd fodyt man mit 15 Gramm
Liebigd Fletfdhertraft vajd) auf, fiigt den Saft einer halben Citrone bet
und ridytet in Sauciere eytra an.

Brotfauce 3u Raltem Fleifdy. 3 hartgefodhte Cier mit etwas Pheffer
und Saly zerdriidt, 4—5 gejtogene Wadyholderberen, Efjig, Provencen:
o, ein Theeldffel Senf, Buder nad) Gefdymad, und eine Handvoll ge-
riebenes Sdymarzbrot untergemijdht, durd) ein Haarjieb pafjtert, und
aufgetragen. Borfidht mit bem CEfjig! _

*

Gurkeufauce. Cine mittelgroge Gurfe wird gefddlt, halbiert, die
Rerne entfernt, in Fleine Sdjeibcdyen gejdynitten, diefe in fiedendem Salz-
wajfer weidjgefodyt, angerichtet, mit faltem Wajjer abgekiihlt und jamt
ein  CRIDffel feingehactter Eftragon obder Fendjelblittchen in Siif-
butter einige Minuten aufgefocht; die Sauce, die binbig fein {oll, Wwird
mit 2 Cigelb gebunben und mit etwad Fleijdjertraft gehoben.

Sanre feber. Gin Rilogr. Ralbsleber wird abgejogen, in Bldtter
gefdynitten, diefe nidht zu diinn, um dad Hartwerden der Leber Fu ver-
hindern. Nun wird eine grofe, fein gefd)nittene Jwiebel mit ein Ep-
[Bffel voll gehadter, frifdjer TPeterfilie in 200 Gramm Butter eine
Minute gefchwentt, die Leberjchnitten bazugeidjiittet, dad ndtige Salz
und Pfeffer, jowie 20 Gramm Mehl Fugefiigt und tidtig gejdymwentt.
Dann bringt man /s Qiter Fleijhbriihe, den Saft einer Citrone, /1
Liter WeiBwein, etwad Eftragon-CEijig hingu, Gt einmal auffoden und
ridytet fogleid) an.

Teberfdnitten, 280 Gramm RKalb3leber mwerben abgehdutet und
mit einer Bwiebel, ehwad Citrone, LPeterjilie und einem Stiickdyen Mart
febr fein gewiegt. MNun vithrt man 50 Gramm Butter mit 2 Eidottern
jhaumig, befeuchtet 2 gqute Handuoll Weigbrotbrdfel mit IMild), giebt
biefe, foiwie die gewiegte Qeber, den Sdynee der 2 CiweiR und bdad
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nitige Salz daju, beftretcht etne fleine Form mit Butter, fiillt die Majfe
fingerdict ein und [aRt fie {hon gelb backen.

*

Plattenmiiesli, Cin KRaffeeldffel voll Ravtoffelmelhl, Retdmehl odex
Maizena wird mit 7 Dejiliter falter Mild) glatt angeriihrt, dann in
einer Pfanne oder Kafferolle aufs Feuer gefept und abgefd)lagen bHis
e foht; verfdhlage daun 4 gange Eier mit einer Prife Sal, fdyiitte
nad) und nad) unter bejtandigem NMiihren die aufgefodhte Mild) dazu.
Bejtretcdhe eine Kod)platte leidht mit Butter, {dyiitte die mit den Ciern
verviihrte IMild) dazu und bade dad Mitesli in mittelheiem Ofen bis
e gleidymdapig fejt geworden ijt, wozu ed ca. 25 big 40 Minuten
braudyt, je nad) ber Ofenhie und der Grife der Rodyplatte.

*

@hokoladen-Pudding, 2 Liter Mildy werden mit ¥+ Pfund Ehoto-
lade aufgefodht, bann 25 Gramm weife Gelatine in Wajfer aufgeldijt
pazu getan; nun vithrt man in einer Schiijjel 8 Eidbotter mit 3/« LPhund
Suder vedyt feimig und lange, tut e8 dbann Fur Maife, zulept dben Schnee
per Cier. Hiezu paht Sdlagrahm oder BVanillenjauce.

*

Theefangen. Man rithrt 8 Cigeld mit 170 Granun feinem Juder
in einer Sdyiiffel fehr fdhaumig, fiigt die abgeriebene Sdjale einer
Orange, 2 Gramm Pottajdhe und 200 Gramm gefiebted Meehl hingu,
formt aus Ddiefem Teig 10 Eentimeter lange und 1 Centimeter breite
Rollen, fept jie tn Wbjtduden von 6 Centimeter Breite auf ein butter-
bejtridjened Badbled), bejtreidht die Stangen mit gequirltem €t und
badt jie lichtgelb bei mdBiger Hige, nimmt fie nad) 12—15 Minuten
aud dem Ofen, Bt fie mit feinem Meffer (03, GHt erfalten, orbuet fie
iiber SpiBenpapier zierlid) an und ferviert.

*

feidhte Fildfance. 6 Cigelb mit 1/« Qiter gutem Rahm verviihrt,
2 Cpldffel Stirfemehl und 1 Liter lauwarmesd Fijd)wajjer, jowie Pfeffex
und Citvonenjaft dagu gegeben, in ein Gefdp mit Heifem Wafjer ge-
ftellt und gefd)lagen, bi8 bdiefe auce fid) gebunden hat. Man legiert
mit einem Stit Butter und fiigem Rahm.

*

Raskugen, 12 Pfund Mehl wird im Krany auf dag Teigbrett
preffiert, in bie Mitte gebe man 125 Gr. glatt abgefnetete Butter, eine
Prife Salz, zirka 1 Degiliter Waffer, 3ziehe nad) und nad) dad Mehl
gegen [dbte Mitte, verarbeite e3 rvajd) und feidht mit dem Waiffer und
per Butter zur einem mittelfeften Teig, fnete denfelben einige Mal mit
pen Handballen durd), fdjlage ihn, bevor er weiter verarbeitet wird,
in ein Zud) ein und laffe ihn 20—25 Minuten ruhen. Diefer LTeig
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ird ju einer 2—3 Millimeter dicden, runden Platte audgerollt und
ein Quchenbled) damit audgelegt, jo daf wenigitend ein fingerbreiter
Rand aufileht. Rithre dann 1 Kafjeeldffel voll (10 Gr.) Kartoffelmelhl
mit 8 Dejiliter falter Mild) glatt an, {dhlage ed Zulammen auf bem
Feuer ab, bid e8 fodyt, ziehe die Rajfervle vom Feuer zuciid, gebe eine
Prife Salz, Preffer, ein wenig Mustatnuf und 3 gange Cier, eined
ums andere, dazu, verjdylage alles vedyt tiichtig und jiehe 150 Gr. ge-
viebenen fetten Rdfe davuuter, giee Dbdiefe Fiille auf den Teig, bacte
den Qudjen eiveca 35—40 Minuten in einem mittelheiBen Ofen [don
braun. MNad) BVeliebeu fanun man iiber den Kudjen, nadydem er halb
gebacten 1jt, nod) diinn gejdynittene Kdjejdyeiben davauf legen. E3 ijt
bielerortd Uebung, unter die Kdfefiillung gefodhte, durdygejtrichene Kar-
toffeln zu mijchen, dod) wird der Kuchen dadurd) {dywer.
: *

Biife:Anflanf.  Man bringt 200 Gramm Mehl, 1 Gramm Salz
und 2 Granun geftofenen Jucker tn ein Gejdyivy, gieBt etwad falte
Mild) hingu, vervithrt ju einem glatten Tetg, fiigt 150 Gramm frijfche
Butter, /2 Liter fiigen NRabhm, fjowie 6 Cigeld hinzu, fellt dagd Gejchiry
and Feuer, vilhrt tndhtig bis fid) eine fteife Make gebildet Hat; jdhiittet
140 Gramm geriebenen Pavmefanfdfe fowie 60 Gramm geriebenen
Sdyweizerfije hingu, vermengt titdhtig, nimm dasd Gejdhirr vom Feuer
weq, fept ein Gramm gejtoBenen weifen Pleffer und 4 Cigelb bei;
jdhiittet die Maffe in eine Schitifel, vithrt fie fhaumig, bringt den jteifen
Sdynee von 6 Ciweif darunter, jiillt Lapiertapfeln von 10 Centimeter
Liinge, 5 Centimeter Breite und ebenfoldjer Hobhe damit, fept diefe auf
ein Badbled), {dhiebt fie in eimen mapig heipen Ofen, (ARt 15 Minuten
bacten, ridytet diefen Rdsauflauf dann jofort an und trigt auf.

»*

Rilhreier. 25—30 Gr. frijdhge Butter werden in einer pafjenden,
nidht u tweiten Raffevole heif gemadht; unterdeffen verflopfe man bdie
gewiinfdhte Anzahl aufgefdhlagener Cier redyt titcdhtig, witrze f{ie mit
Salz, Pfeffer und Musfatnup, gebe jie in dad Gefdp und viihre fie
auf nidht zu jtarfem Feuer mit einem Spatel fleiBig ab, damit jie nidht
anbrennen fonnen, bid fie eine etwad bdide, flodige Majfe bilden, ridjte
fie fofort an. Wil man fiiv eine grofere Perjonenzahl Rithreter mad)en,
fo jdhlage man die ndtigen Cier, per Lerfon 1v: €i bevedynet, in eine
Rafferole auf, gebe ein Stiid Butter, etwad Salz und Bfeffer dazu
und {dhlage alled qut durdjeinander. Stelle die Rafjerole in eine etwas
weitere, jedoc) niedrige, 3weite Kafferole, in weldje man HeiBesd Waffer
gieBt (au bain marie) und ftelle alled aufd FFeuer, unter Bfterem Um-
viihren.  Man fudyt fich jo einguridhten, dap die. Cier im Noment, in
weldjem fie ferviert werden, nod) etwad ditnnflitffig jind, hebt bann im
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fetert Moment die Rafferole aud dem Whafferbad aufd Feuer und vithrt
fie rajd) mit einem Spatel u einer jaftigen, floctigen Mafje ab. Sollte
e3 pafjteren, daf die Cier ettwad troden werden, fo fd)lage man rafd
einige rohe CEler dagzu. A

Bakieig., 126 ©r. Mehl, eine Prife Salz werben mit {dhwad
2 Degiliter WeiBmwein zu einem glatten, didliden Teige bermijdyt, der
Teig darf beim Wermijdhen nid)t vervithrt oder abge{d)lagen werben,
weil er daburd) ziehend oder ,fiddig” iviirde, jonbern er muf vielmehr
mit dem Spatel abgeftodyen verden, woburd) er fury und leicht bleibt.
Wenn bdie Mape fdhin gleidmdipig und glatt ift, gebs man 3/4 Tesi-
liter feined Olivendl ober bdad gleidhe Duantum leid)t gejdymolzene
Butter oder Palmbutter dazu, jdhlage 2 Eiweif zu feftem Sdynee und
yiehe diefen forgfdltig darunter. Der Teig darf etwad jum bvorausd
bereitet werben, jedod) diirfen die Ciweif erft fury vor dem Gebraud
gefdhlagen und darunter gezogen mwerden. Jjt der Teig zu Siifibeifen
bejtimmt, fo gibt man mit dem Saly einen Kaffeeldjfel voll Jucfer und
sulept, nadhpem bdad gejdhlagene Ciweify darunter gezogen ijt, einen
ERloffel voll RKirjdymaijer dazu.

Blafen on den Fiiken, weldje zuweilen durd) enged Sdyuhmwerf,
jotote durd)y anbaltendesd Marfdyieven entjtehen, fann man Jdmnell Heilen,
wenn man Giycerin anvendet, welched man mit Arnifa- oder Hama-
meligtinftur (etiva 1 Teil aut 3 Teile Glyzerin) vermifdht hat. Aud)
Cinveibungen mit Kampferfalbe oder Kampfersl jollen fid) bet diefem
Qeiden redht gut bewdhren.

*

Der 3aft einer Citrone in einer Tafle heifen Kaffees ift ein vor-
siigliched Miittel gegen Kopfidymerzen, itberhaupt jind alle Frudytjdfte
ald Beigabe zum Wajfer eine Wobhltat tn der Kranfenjtube. Der Saft
von Brombeeven, mit Suder eingefodht, ift ein vorziigliched Berubi-
gungdmittel beim Huijten, ebenjo Marmelade aud jdywarzen Albeeven,
mit Bucer eingefodht und mit Heifem Wajfer angeriihrt und abends
bor dem &djlafengehen getrunten.

*

Eidgenvindenthee ift leider dem meiffen Leuten gouy unbekaunt afs
ein Derrliched DHaudmittel. Redyt {dwddyliche Naturen follen jeden
Morgen und Abend 2—3 CERIBffel voll Eidjenvindenthee trinfen; er
frdftigt, wie faum ein Mittel, 1jt gut zu trinfen, widerfteht nicht, macht
leiht und Dbebhaglid). Gang befonderd wirffam ift bdiefer Thee, wenn
etioad Honig betgemijdht ober aud) damit gejotten iwird.

Redalttion und Peclag: Frau Elije fonegger in St Gallen,
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