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Tiebeshlage.

B3t meine Klage, o Ddgelein,

~. Laut in den Wald, ad)y, médt’ idy fie {drei’n! —
Mir ift fo weh und fo fterbensbang —
Dein £ied ertdnt mir wie Grabgefang,

Morgen, ja morgen ift’s Seiertag,
Rodyeitlidy Prunt und feftlidy Gelag’;
Dod), ad), wie Fonnte id frohlidhy fein —
Bin ja {o mutterfeelenallein.

Gloden, ihr Gloden, ldutet nur 3u,
Einftens woh! findet dies Hers audy Ruly,
Das nun podyet {o heftig und laut,

Weil ihm 3etﬂ6rt was es fid) gebaut.

Bluhenber mytthe bufhger Kran;, o
Briutliden Sdleiers fdnmmetnber Glanz,
Gliidlider Berzen warmer Sdylag:

— Ueines Geliebten Rodyzeitstag! Nina Boejd.

Wo liegt die Walrheif und o das Beil ?
(Sdlup.)

lei Maf, mit weldem die Sittliheit von
Mann und Weib gemeffen wird, hat fidh
die Frauenbewegung, bejonderd in ber
erften Beit, jehr heftig gewendet. Da ihr aber auf
biefem ®ebiet, tropdem fie von beriihmien Min-
nern, wie Bjornfon, IJbfen und Toljtoj, unteritiipt
wurde, fein praftijder Crfolg bejdhieden war, jo
verlieR fie Dasfelbe nad) und nad) wieder und
Deute merft man wenig mehr von diefem Kampf.
®ang aufgehdrt Hat er freili nidgt. Cr jdhlug
vielmehr gefundere Bahnen ein, bdie u verfol-
gen aber mehr WMut und ein vollfommeneres
Bredjen mit alten Sapungen forbert. Nidht jol-
den gegeniiber ift die Eniritftung am Plage, die
in einem troftlofen Jwiefpalt zwijden den For-
derungen der Natur und denen der Wenjden-
wiivbe die leptere ber erfteren opfern, fonbern
e8 gilt ein Syjtem zu befdmpfen, dag einen
Bwiefpalt {dafft, der von den meiften Minnern
nur fo und nidt anderd entjdieden werben fann,
Die Frauen aber haben gar feinen Grund, ihre
Cnthaltjambeit ald nadjahmensdwertes Mujter
hingujtellen, benn fie ift fehr oft viel weniger
ein Crgebnid ihrer Reinheit, ald ihrer Shwidye;
sum grofen Teil wohl einer SdHwdde, die mit
ihrer Natur ujammenbhlngt, welde ihnen mit

ber Mutter|daft die gangen Laften ded jeruellen
LQebend auferlegt, aum Teil aber aud) ihrer jo-
sialen Sdmwdde, welde fie unter ein Sittenge-
jeis beugt, Dag Manner im alleinigen Jnterefje der
PDednner gemadyt Haben.

Cine Bewegung, dié dahin geht, bdie unehe-
lide Mutter aud) in biirgerliden RKreifen von
bem f{ozialen Banne zu befreien und ben fitt-
liden PWert ferueller Besiehungen nidht nad
beren vedtligen Form, - jondern nad) ihrem
geiftigen und jeelijhen Gehalt ju mefjen, bridt
fig langjam, faft unmesfliy Bahn und wweift
bigher viel mebr in ber Sttteratut al3 im Leben
erfennbare Spuren auf. ~ @rofe Bebeutung u
erlangen, fann bdiefer Bewegung innerhalb des
Bitrgertums, dad an dem Beftand der geltenden
Gigentumadordbnung interefftert ift, jum Teil aud
wobl nur glaubt interejfiert zu jein, nidht ge-
lingen; in anbeven Sreifen dagegen denft man
fdhon beute fiber diefe Dinge vielfad) gany unbers.

Sunerhalb der beftehenden Ordnung find
der Befreiung de3 Weibed nad) jeder Ridhtung
hin Grengen gezogen. So fann fie fid) in einem
jogial Bodjtehenden Beruf nur dann neben dem
Deanne behaupten, wenn fie gleid) ihm gang und
gar in dem Beruf aufgeht und im rajtiofem
Haften, wie er, alle Pilidhten gegen die Familie
bintanjept. Darvan hindert jte aber die Wutter-
f{daft. Aber aud) ber MWann verjiumt auf dieje
Weife widjtige Aufgaben gegen die Familie und
dem ®emeinwefen, deven Glied er ift. Er thut
e3 aud) nidht aud {ibertvieberer Liebe u feinem
Beruf (wie viele Menjdgen lieben denn Heutyu-
tage {iberhaupt ihren Beruf?), jondern ausd Angft,
in dem tollen RQauf nad) Gewinn und Befdrbe-
rung itberrannt ju werben.

Die Frau, heift e3, hat neben bder beruf-
lidgen Arbeit ein Haudwejen zu beforgen oder
minbeftend su leiten. Diefe Cinwendung beruht
auf ber Borausdfepung, daf der Cingelhaushalt
von ewigem Beftande fein werde. Er ift aber
durd) ben tednijden Fortidritt und die Berufs-
arbeit der Frau {hon ded griften Teild feiner
Bedbeutung beraubt worden, und wird in immer
jteigendem Mafe nidht nur al3 Laft empfunden,
fondern fommt aud) einer gang enormen Ber:
jmwendbung an Material und Arbeitdtraft gleid).
Wir fehen aud), daf 3 B. in England und
Ameria viele bitrgerlide Familien in bejdeidenen
LBerhdltnifjen fdhon Heute dad Boardinghous dem
Gingelhaushalt vorziehen, und daf fid) dort aud
die Anfige u einer Familiengenofjenidaftabe-
wegung finden, welde diefe Frage in grdferem
Magitadb (Bfen will.

Aber die Wutter, wenbdet man dagegen ein,

ift bod) den RKindern unerfeplid. TWad immer
unfere Ordnung Sdlimmes geitigt, fte erhilt
bod) dem Kinde die Mutter.

@elingt ihr dbad aber wirflih? Und wie
ftebt e3 mit jenen Millionen von Waifen- und
Findelfindern und RKinbern Subftjtenglofer, die
heute fdhon aud Staatd= und Gemeindemitteln
mehr jdledht ald rved)t erjogen werben, wie mit
jenen, die von ihren Wilttern gegen eine mini=
male Entlbnung in ,Pilege” gegeben und dort
nad ftilljdmweigendem Uebereinfommen ju Grunde
geridhtet werden? Wasd ift'8 mit den RKindern
ber Fabrifarbeiterinnen und mit jenen der Heim-
arbeiterinnen, weld) leptere mitunter an bden
Bettpfoften gebunden oder in einer Rifte ver- .
wahrt werden, um ihre Mutter nidht von der
Arbeit abjubalten? LWad mit jenen, die von
den Eltern auf dasd Unbarmbersigite mighanbdelt,
ja gumweilen zu Tobe gepeinigt werden, was mit
pen vielen, vielen RKinbern, an denen in jebem
Sahr Sittlidhteitdverbredjen veriibt werben, und
idliefli) mit Den Mdddhen, die mit 12, audy
10, ja fogar 8 Sahren der Protiftution zum
prer fallen? Und giebt e3 md)t aud) genug
Rinder veidjer [eute, die entweder in Jnftituten
ober von Hofmeiftern und Gouvernanten und
feineSwegd von Dber Mutter erzogen werden ?
®ibt e8 nidt Sténde, in Denen e8 gar nidht
iblidh ift, daf die Mutter fih felbft um bdie
Pflege, Crndhrung und Crgiehung der Kinder
fimmert? @bt e8 nit genug RKinder, denen
die leidjtfertigen und lafterhaften Eltern ein Fodit
verderblicged Beifpiel geben?

Das Borurteil, daf die RKinder immer bei
ben Gltern am gliidlidhften untergebradt find,
ift aber fo ftarf, Daf felbjt Menfjden in veifen
Jabren, die genau wiffen, wie fehr an ihrer
Kindeit gefiindigt worden ift, jowohl durd
Lieblofigleit ald bdurd) Unverjtand, dod) fort-
fabren, alle Leute, die Rinder in die Welt ge-
jest baben, aud) von vornberein fitv berufene
Grzieher ju I;aIten. In Wahrheit haben BHeute
nod) jehr wenige Menjden die Gabe, ihre Kin=
ber wirflih gut zu evsiehen, denn baau gehdrt
eine Geiftes: und Hergensbildung, die nur den
wenigjten eigen fein fann in einer Welt, in der
bie meiften von Kindheit an nad) Brot, ‘Grmerb
und Gewinn und auBerdem nur nod nad) nie-
brigen ®eniiffen hajten.

Selbft gutmiitige und liebevolle Eltern find
febr oft dledhte Erzieher, und aller Kultur jum
Trop liegt im allgemeinen die grofe und Jdmwierige
Kunjt der Crziehung sur Stunde nod fo im
Urgen, daf man fle wafelih nidht dem Grft-
Beften jumuten fann.
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®ewif gibt e8 eingelne Kinder, die im Eltern:
Hauje unter begliifenden Berhdltniffen bevan-
wadfen; darf man aber, den Blid unabldifig
auf jene eingelnen geridjtet, an bem Hergzerreifen-
den Jammer all ber Findliden Opfer unjerer
JDeiligen Ordbnung” adtlod voriibergehen?

Ofne Bweifel gibt e8 zahlreidhe WMiltter,
denen Der @edante, die Erziehung ihrer Lieb-
linge in frembde HiAnde zu legen, mit gutem Grund
fdmeralidh wdre. Aud) die liebevolljte und jad-
fundigjte Craiehung fann Ddem Kinde niemald
bie Jdrilihleit der Cltern erfepen. Weahalb
aber jollte e8 nid)t mdglid) fein, diejenige WMutter,
bie einem Beruf nadgeht, der mehrere Stunden
bed8 Taged in Anfprud) nimmt, wdhrend bdiejer
Beit durd) gefdulte Krifte bei den Kindern zu
erfeen, ohne dedhalb bag Band ju [djen, bdas
Deutter und Kind um fo inniger verbindet, je
pbher die WMutter an Geift und Gemiit fteht?
Wenn dad Pheute nod) felten mbglidh ift, fo find
baran bie ferridenden Erwerbsverhiltnifje jhuld,
unter denen bdie Wutter gewdhnlih nur dann
einem Beruf nadgeht, und ywar ausd wirtjdaft-
ligen @riinden, wenn fie aus denfelben Griinden
3u Haufe unentbefhrlidh ift. ‘

S jedbem Fall aber ift e8 das unbeftreit:
bave Redht der Frau, ein entjdeidendes Wort
darliber ju Baben, in welder Weife dad BVer-
hiltnid jwijden Eltern und Kinbern, dasd wie
jened ber Gejdlecter untereinander, in tiefjte
Unordnung geraten ift, in Zufunjt geregelt und
su einem begllicfenden gemadyt werden Yoll,

Gin folgenfdiiverer Jrrhom,

er grOBte Feind Ded Familienlebens ijt
b der Alfohol. Diefe Thatjadje miifjen jelbit
biejenigen bejtdtigen, welde fiiv fid) felber
von geiftigen @etvdnfen in grofter Mapig-
feit Gebraud) maden und daber nidht die min-
defte Urjadge Haben, fid iiber den Genuf Be-
benfen ju maden oder ihm im Hinbli¢ auf bie
eigene Perfon gar u fluden. LWer nur halbmwegsd
mit offenen Augen fid) im Leben umjdaut, dem
wird unbeimlih angefichtd der Wadt, weldje
ber Alfoho!l {iber die ihm leidenjdaftiih Hulbdi-
genbert audiibt, und wer darauf ausdgeht, den
Wirfungen der Truntfud)t im Ehe= und Familien=
leben nadjzujpliven, der fann nidt anderd, ald
den Alfohol ben grdften Feind bed Familien-
glitdes nennen.

Wie muf e3 aber demjenigen fein, der felbit
unter joldem Berhdngnis leidet, in deffen eigener
Familie der Ddmon Alfohol fein Szepter jhwingt ;
wo ein liebed Angehdriged bdiejer Leidenjdhaft
jur Beute geworden ift, jo daf die Freude und
ber Jriede aud der HAusliden und eheliden Ge-
meinjdajt entweiden, dap die geiftige und die
thrperlide @efundheit untergraben wird, bdaf
Behagen und Wohljtand |[dwindet, Ehre und
guter Name verloven gehen und daf bev Fehler
der Gltern in bem Wejen der jdulbdlojen Kinder
sum Ausdrud gelangt? Unaudfpred)liged wird
da gelitten, 1ingeheured burdygetdmpft von einer
@eneration jur andern. TWas wird da geleiftet
an Gorge und Borfidt und Ritdjiht und Liebe,
an Bitten und Flehen, an BVerzeihen und Hoffen,
an Troftlofigleit und Berzweiflung!

— — — — Muf e3 denn aber immer o
weit fommen? ©ibt e3 denn feine RNettung aus
jolem Glend? Mufy denn die immermwdhrende
bitteve Cnitdujdung, mup denn ber Jammer
und die Qual jur Hoffnungslofigleit, jur unab-
dnbderlidgen BVerzweiflung und jum Haf werden ?
Tdtet benn der Alfohol alle befferen Gefithle ?
Kennt der ihm BVerfallene feine Liebe mehr und
fein  Mitleid mit feinen bejammerngwerten
Opfern? Weld) ein Berhdngnid! Weld) grauen-
hafted Q08! — — — — Ja, grauenbaft ift
dad Qo3 bderjenigen, die dem Alfohol wverfallen
find. :

Nod) viel intenfver fithlen aber bdiejenigen
die Qual, bdie mit den Opfern de3 Alfoholsd in
Familiengemeinjdaft leben, die durd) Banbde ded
Bluted unbd des Herzend mit ihnen verbunbden
find, jofern fie den Bujtand de3 Krvanfen nidht
ridhtig beurteilen.

Und der Truntjiihtige ift ein Kranler
und 3war in gweifader Beziehung. Aud Mangel

an griindlidem, phyfiologijdhem und piydologijdem
Wiffen hat er jorglosd fein Bebiirfnid in fteter
Wiederholung iiberjdritten, und unter den fort=
gefepten Crgeffen litt die Sdhirfe des Bemwuft-
feind von bder Sdadlidhfeit feined ThHhuns mnot,
fein Wille sum Entfalten und jeine Widerftands-
fraft erjdhlaffte, und er bradje jeinen KDrper
in einen franthaften Juftand, der fortgefest und
im Qaufe der Jeit unmwiderftehlid) und riickjichs-
[08 nad) bem Reigmittel immer aufs neue wieder
verlangte. Der Alfoholifer ift alfo franf an
Leib und Seele, und ald ein jolder Kranfer
mufy er aud) behandelt werden.

Slir den Kranfen wird der Wrzt gerufen,
und nad) deffen Bor{driften ridtet fidh gewif-
jenbaft die Behandlung, und zwar DHandelt 8
fid nidyt Hlof um die BVevabreidung diejes ober
jened paffenden WMebifamentes, jonbdern ed wird
alled jorgfiltig in Betrad)t gezogen und ange-
orbnet, wag mit dem Kranfen in irgend welder
Besiehung fteht, wad immer einen Einfluf auf
ibn ausiiben fann. Nad) den Bediirfniffen des
RKranfen ridtet fidh) die gange Familie. R[iebende,
fitr ihre Aufgabe inftruierte Augen iiberwaden
ihn, und feinem ift eine Gntbehrung zu wviel,
wenn ¢8 dem Kranfen feine Entbehrung dadurd
weniger fithlbar madjen fann. Wo die Verhilt-
nifle  die Pflege und Wiederherftellung des
Sranfen erjdmweren, da ftellt man ihn jo jhnel
ald mbglid) gany unter drjtlide Kontvolle, denn
alle anderen Erwdgungen, felbjt der oft unver-
ftindige, fursfidtige Wunjd) ded Kranfen, darf
nidt in Betradt Ffommen, wenn die Heilung
von beftimmten Mafnahmen abhdingig ijt.

Wer wird den Krvanfen moralijd verant-
wortlid maden, wenn infolge eined gur Ungeit
auftretenden Nief- odber Hujtenreized eine Wunbde
nidht ubeilt, fondern immer wieder aufs neue
aufreift ? Bejdwdrt man aud) den Fieberfranten,
feinen franfhaft jdnellen Puldjdlag su zligeln,
die Temperatur feined Bluted nidht ju fteigern?
Fleht man den an dronijdem Erbredhen Leidenbden
wohl an, fein Thun nun endlid) einzujtellen,
fih nidt felber damit ju jdhdadigen, feine Ums-
gebung damit nidt ldnger ju qudilen? Wird er
dedhalb ald ein Unverbejjerlider, ald ein Lieb-
[ojer und Starrfinniger behandelt? Dod) faum,
benn man weif, daf fein Juftand nidht von
feinem Willen abhlngig ijt, jondern baf der
lepgtere, Durd) bie Kranfheit gejdmwadt, oft irre
geleitet ober vollig audgeldjdht wird. Und eben
diefed 2Wifjen fdhreibt Der Umgebung ded Kranfen
einedteild die gripte Rildfidht und Sdonung
vor und anbernteild auferfegt e3 derfelben Dbie
Pflidht, fiir den gejdwdidten und irvegeleiteten
Willen ded RKranfen eingujtehen und mit mbg-
lidhjter Shonung alled dag in Angriff su nehmen
und durdjufiifren, wad jum LWohl unbedingt
erforderlid) ift. ;

Die beftlnbdigen Ungriffe, die man auf das
®emiit Ded Trinferds madyt, der eindringlidhe
Wppell an fein RNed)td- und Pflidhtgefiihl, an
fein befjered Selbft, die Hoffuungen und Er=
wartungen, die man in ihn fept, die heiligen
Berjpredhent, die man in Stunbden der Aufregung
ihm abnimmt, {ind nidt nur nuplos, fonbdern
fie {dhadigen nad) Beiben Seiten jdmwer, indbem
bie fteten Riicfille jeded Selbjtvertrauen bei
ihm gerftdren und auf der anderen Seite Wut=
[ofigteit, Berweiflung und gar Haf pflangen.

Dem Trunfjiidtigen, der feiner Leidenjdaft
aud eigener Sraft nidht mehr Herr werden fann
trop aller Ginfidgt und ded immer wieder befun-
beten guten Willend, fann gar nidtd Helfen al3
die volljtindige Abflinens, und wo diefe in den
alten Berhdltniffen nidht durdigefiihrt werden
tann, ift e3 dbad Jnternat in einer gut geleiteten,
feinen Berhdltnifen entfprechenden Anijtalt.

Se frither der Alfoholifer, der Kranfe, fid)
in rationelle Behandlung begibt, um jo leidhter
und fiderer wird er geheilt. Der Truntfitdhtige
aber, Der nidht aus eigenem Antrieb gebeilt jein
will, der fein ldngered Opfer bringen mag
sum guten Bwed, fonbern ber moralifd) fdon
fo weit entartet ijt, daf er dad gegenwdrtige
und juliinftige Wohl feiner Angehdrigen falten
Bluted preidgibt, der {oll entmiindigt und ur
Heilung in einer Anjtalt — wenn fein anbderer
Weg offen bleibt ymwangdweife — untergebradyt
werdern.

Wo ein Teil in der Ehe unverbefferlid) trunt-
jithtig 1jt, da wdre e3 eigentli) Sade besd
Staates, diefed unwiirdige Sujammenleben auf-
suldfen um ber Nadfommen und deren Erzie-
bung illen.

Wir haben ein Epidemiegefets, bem alle Stdnde
unterthan find. Die Trunfjliidtigen aber (At
man unbeanftandet gewdhren, tropdem man nur
3u gut weifs, dafy fie Feinerlei Selbjtbeherridung
fennen, jondern Knedhte der Sinnlidhfeit {ind
und dafy ihre Nadfommen begenevieren.

Truntjiidtige find geiftig und Lorperlid) frant
und find Ddesdhald nidht nur eine ehelide und
haualide, jondern in ihren Konfequenzen aud eine
ftaatlidge Gefifrde, welder aud) von Staatsd wegen
entgegengearbeitet werben follte, ebenjo rvedht-
seitig, ernfthaft und fyjtematijd, wie died bei den
anftedenben Rrantheiten der Fall ift: denn bdie
Trunfjudt ift eine Kranfheit und die da-
von Befallenen, fowie aud die da-:
dburd) Gcfdhrdeten haben ein Anredt
auf unfer Mitleid und auf unjere
Hitlfe.

€3 joll hier aud) nidt verjdwiegen werden,
daf leider aud) Frauen und Wiitter ju diefer Art
von Kranfen gehdren und daf alled Boran-
gehende aud) im Hinblid auf diefe gejagt it

Gin gufer Rat,

Wenn nidtd mehr fejtjteht, jteht dodh unjere
Bufriedenbeit und unfere hiuslide Cintradt nod

“fo feft wie am erften Tage unjever BVerbindung.

Da i) nun wei, dafg Sie von mir nic einen
praftijen Rat verfdmdhten, jo midte i) Jhnen
gern ein Arfanum mitteilen, dad i) aud) einjt
von einem alten, ehrwiirdigen Freund zum Hod-
seitdangebinde erhalten, und weldes, wie i) Jhnen
beteuern fann, eine vovaiiglid) gute Cigenjdaft
und Cinwirfung hat, um Ten ehelidhen Frieben,
aud) wenn er bhie und da cine fleine Stdrung
erfeiben follte, nie verfitmmern gu lafjen und vas
Hery der Gatten immer offen zu erhalten. Died
Arfanum befteht nun darin, daf man auf ernjt=
lides, Beiligites Hanbdgelilbte miteinander Dden
Kontraft |dliept, fid tdglih mindlidh und mit
lauter Stimme- eine ,Gute Nadt” u wiinjden.
Dag, meint man, gejdieht ja ofnehin! Ja,
anfangd fdon, aber fpdter Fommen bidweilen
Fage, wo ber Horizont ded abends jo tritbe aus-
fdhaut, dap died Ding oft unglaublid) jdwer witd,
man glaubt e8 gar niht . . . Darum enthdlt
diefer Kontralt nod) einen weiten Stipulations-
puntt, der lautet : Der Mann, al3 der jur Selbit-
beherrjdung frdftiger gejdhaffene Teil, mup bdied
2Gute Nadt” zuerft audfpredjen, die Frau muf
antworten und dad ,Gute Nadt” laut wieders
holen, Daburd) ift dem Uebel radifal vorge-
beugt, dbaf Eheleute, wie e8 mandmal gefdieht,
aus {ibertragenem Berdrup von einem Tag auf
ben anbdern, gleidh 2 — 3 Tage und nod) linger
poden und fein Wort mehr mit einander jpreden,
wenn fid etwa der eine ober andere Teil beleidigt
ober gefrdnft fiiglt, Das . ,Bute Nadt" aber
fdliegt den MMund auf, e8 fehrt wieder Berubi-
gung und einige Heiterleit yuriid, man ladt itber
bag Mifverftndnisd und endlidh geht e an eine
tleine Satisfaftion, bid gulept beide Teile fithlen,
bag fie jdmwade Wefen find, und in diejem Gefiihl
gang janft und rubig einflummern, ofne melhr
3u zanfen. . ®abel8berger.

Wie die Runden befrogen jverden.

Gine lehrreiche Sammlung von Borridjtungen,
bie von Qonboner Rrdmern beniigt werden, um bdie
Qunben zu betriigen, befigt Mr. LWebb, der Leiter eined
fQondoner Beziridamted fitr die Priifung von Mapen
und Gewidjten. ,Eine ungemein grope Jahl Lonboner
Qaveninbaber”, fdyreibt ein Mitarbeiter ded ,Royal
Magagine” in einer BVefprechung diefer Sammlung,
,oill anfcjeinend dadurd) jdhnell reich werden, daf fie
ihre Runden befdhmwindelt. Diefe Vehauptung wird
dburd) ben Ieptjdhrigen Bericht der bffentlichen Auf-
ficht8abteilung bed Londoner Graffdhaftdrates erhdrtet.
Die wihrend bed Jahred befdhlagnahmten unvidhtigen
Gewidyte und Mape erveichten ndmlich die ftattliche
Bahl von 63,950. Der Betrag an barem Geld, um
ven bad Publifum dadurd) betrogen ift, Tann nur ge-
jhdst werben, mup aber ein fleined BVermbgen be-
tragen. Jn Mr, Webb’3 Sammlung befindet fih) audh
eine Mafdjine, die einft in London jum Theeabwiegen
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gebraud)t wurde. An einer Seite der Wiegefdale war
eine Schnur befeftigt, die ein hohled Robhr entlang und
durd) den Ladentijd) geht; am Gnbe der Schnur ift
ein Gemwidt befeftigt. Gin Jiehen feitend bed Krdmers
fann nbtigenfalld ba3 Gewidht nod) verftivfen. Bei
diefer Ginridhtung fann die Schnur, wenn ein Jnjpettor
tommt, in einem Augenblict entfernt werden. ufer:
dem befist Mr. Webb mehrere Wiegefchalen, die fitr
den Héndler fehr jdhasbare Eigentitmlidyfeiten haben.
@inige biirgen Ddafiir, dap der RKdufer nur dreizehn
oder vierzehn Ungen fiir jeded begahlte Pfund (fechzehn
Ungen) erhdlt.

Die Gemwichte fonnen richtig fein, aber die Wiege-
fchalen find fo eingevichtet, dah, wenn dad Pfundgewidt
an einer beftimmten Stelle an der Seite der Scale
fteht, die andere Schale mit der Warve jicd) fchon bei
einigen Ungen weniger fenft. Gine anbdere Jeigerfdhale
war jo praftijd), dap fie den Befiger beim Einfauf
und Berfauf begiinftigte. Durd eine BVerithrung mit
dem Finger ging der Jeiger vorwdrtd oder riicfindrts.
Beim Gintauf hielt der Bejiger den Jeiger unten, beim
Berfauf ftie er durd) eine gelegentliche unbemerfte
Bewegung feiner Finger ben Jeiger weiter. BViele
Sewidyte fdheinen duperlich ridhtig ju fein, aber fie
haben trogdent ihren Anteil an der KRunjt, dad Pub-
lifum 3u betriigen. Bon einem Biertelpfund an bHid
3u einem halben Hunbdredweight fann man fehen, wie
triigerifh) fogar ein offiziell geftempelted Gewidht in
ben Hinden gewiffenlofer Handler wird. Jn dasd
Metall werden Locher gebobhrt oder gefdnitten und
mit Korf, Holz, Papier oder anbderen leidten Stoffen
audgefiillt. Mandymal verbirgt eine diinne Bleifchicht
dag Werk ded Fdlfdhers, aber in anderen Fdllen war
bie Rorf: ober Holafiillung unverhiillit, ald die Gewidyte
befdlagnahmt wurden.”

Pie linke Band.

Bon Natur aud it e8 nidht eingufehen, warum
der Menfd) nicht ebenfo wie die Wffen und wie ver-
mutlih aud) feine Voreltern fich) beider Hinde mit
verfelben Gefchictlichfeit bedienen folte. Jun neuever
Beit ift namentlid) in Deut: hland der JFrage, ob bei
ber Eriehung auf bdie Gebrauchdfihigteit der linfen
Hand ein grofpered Gewicdht zu legen fei, exhdhte Auf-
merjamfeit jugemandt worden. Gin groper Teil der
medyanifdhen Avbeit, ey, gewdhnlich allein mit der
rechten Hand getan wird, finnte ebenfo gut mit der
linten vervichtet werden, wenn bdiefed Glied nur ge-
niigend geitbt wdre; eine folche rbeitdteilung witvde
migliderveife ein Gewinn fiiv die Leiftungsfahigteit
im. allgemeinen fein. Offenbar wiixbe ein Wrbeiter
weniger rafd) ermiiben, wenn er beide Hinde abwedy-
felnd zu bderfelben Tdtigleit gebvaudhen Idnnte. Jn
ven bdeutihen Handwerfer{dhulen werben baher bie
Bbglinge angehalten, da3 Sdgen, Hobeln und Ham-
mern ebenfo gut mit der linfen Hand ju lernen wie
mit der rechten, und ben jungen Mannern und Frauen
wird die Widtigleit der gleidhen Gefchictlichfeit beider
Hande befonderd eingeprdgt. lnter bden RKiinftlern
haben manche bdiefe Grfahrung lingjt gemacht. Mengzel,
um nuv einen der allerbebeutendften zu nennen, weip
mit beiden Hanven vollfommen gleid) gefchictt ju malen.
Jn Japan lernen die Kinder vom friihejten Wlter mit
der Redjten und mit der Linfen {djreiben und jeidynen,
und diefem Umftand wird von vielen Seiten die Ueber-
legenheit der japanifchen Qunijt auf gewifjen Gebieten
sugefchrieben. Jn den deutfdhen Schulen miiffen jeht
bie Schiiler Kreife und andere Figuven juerft mit der
einen unbd dbann mit der andern Hand und ohne jede
Unterftiiung ded Arme3 an die Tafel malen, um aud
die Musdteln de3 linfen Arme3 nad) diefer Richtung
bhin ausjubilden. Jm Schreiben follten jedenfalld beide
Hinde geiibt fein, da man anvernfalld fdhon durdy eine
leidyte Berleung an der redhten Hand jur jeitweifen
ArbeitBunfibhigleit verurteilt werden Fann. Wer o3
verfudyt, wird fich roundern, wie {chnell er darin Fort-
{dritte madht. Wenn man fiinfmal am Tage einen
Monat lang mit der linfen Hand dad lphabet zu
fdyreiben verfucht, wirdb man in Ddiefer Jeit iiber-
rafdyende Fort{dyritte an fid) bemerfen, ebenfo iibrigens
aud) beim Ndbhen.

Reues vom Biidermarkt.

sSeelenhlinge. Gedidyte von Nina Boeld.
Gbnat (Toggenburg). JIm Selbjtverlag der BVer-
fafjerin.

Qn dem vorliegenden, fehr gut audgeftatteten und
mit dem f{ympathijden Bilonig- der BVerfafjerin ge-
{dymiicten Buch ijt alle8 jujammengetragen, wasd in
einem Beitraum von dreiig Jahren an poetifchen
Gaben aus ihrer Feder gefloffen ijt. Rleine und grofe,
geldhichtlide und private Greigniffe, furj alled, wasd
ihr die Seele bewegte, dad hielt die Autorin feft; and)
ben {prideften Stoff madhte fie ihrer Geftaltungdgabe
bienjtbar, um den Wiinfdjen andever damit entgegen-
sufommen. Da faft alle der Gedihte mit dem Datum
und dem AnlaB ihred Entiftehend begeichnet find, ift
aud der Sammlung zu erfehen, wie vielfeitig die lie-
bendwiirdige Autorin in ihrer toggenburgijdhen Heimat
al8 Gelegenheitddidyterin von jeher in Unfprud) ge-

nommen wurde und nod) immer genommen wird. Ber:
fchiedene ihrer Poefien find in Mufif gefest worden.
Diefe Sammlung von intimem Geprige wird den An-
gehdrigen und vielen Freunden der BVerfafjerin, Jowie
den Bewohnern de3 {dhnen Toggenburgd, dem fie fo
innig sugethan ift, eine gar liebe RQeftiive jein.
Sterldiens Lern- und Wanderjafhre von Felicitad
Rofe betitelt fid) ber joeben erfchienene 2. Band der
itbevall mit dem gripten Beifall aufgenommenen humo:
riftifdjen Bibliothet: ,Provingmdvel” (BVerlag von
Rid). BVong, Berlin W 57). Der frifche, fprudelnde
umor und bdie flotte Sdyreibweife machen ,RKer(djensd
Lern=und Wanderjahre”, Fortfepung su ,Kleinjtadtluft ,
su einem Buche, Ddeflen Leftiire einem jeden  einige
Gtunden herzerfreuenver Unterhaltung ver{djafft.
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Fragen.

Sn diefer Rubrik Ronnen nur Jivagen von all-
gemeinem Jnfeveffe aufgenommen werden. Sfellen-
gefudie oder Stelenofferten find ausgefdiloffesn.

Stvage 6490: Was bleibt ju thun, wenn der dltefte
Sobu (35 Jabre alt), ver durd) die Unjufriedenbeit
mit fich felbjt und durd) feinen mertwiirdigen Charakter
und Grdpemwabn glaubt, die Mutter und Sefdhmwifter
jhulmeijtern zu Ddiirfen und dedhalb der Stirefried
der gangen Familie ift und und dad Leben jur Holle
macht 2 Wdve ein Wegfchicten erlaubt, ohne daf -wic
und bvedhalb nachher Borwiirfe zu machen Hatten ?
@ine Aenderung mup werben. Unfere Gefundheit leidet
bebeutend unter diefen Umitdnden. Um giitigen Rat
bittet und bdanft "Toditer elner langiihrigen Abonnentin.

Jfrage 6491: Wie viel Lohn biirfte eine Todhter
verlangen, wenn fie wdhrend einem Jeitraum von
gangen 156 Jabhren in einer Haudhaltung von 4 big 6
Berfonen eine tidhtige Magd erfest hat? Getleidet
wurde fie. Fiir giitige ntwort dantt beftend x. .

Jfrage 6492: Ceit ldngerer Jeit fdhon verfolge
id) die Fragen und darauf folgenden Antworten im
Gprechiaal diefed Blatted, ohne bid jegt Anlap ge-
funden zu haben, mid) bei der Herftellung bdiefes in-
terefjanten Lehrmittel8 beteiligt su fehen. Wad bi3
jet nody nicht gefchehen ift, dad will id) Heute thun,
angeregt durd) die Beobadjtungen, die i) ald War-
tende auf bem Bureau eined Stellenvermittlungdbureaus
su madjen Gelegenbeit hatte. A3 Scjlagwort hisrte
id) jeben Augenblict die Bezeihnung ,gute Stelle”. I
horte bad Wort von Damen, die eine qute Stelle 3u
vergeben hatten, und von weibliden Wefen, bie eine
folche fuchten. @8 ftand mir nicht an, am Orte felbit
mir fagen ju laffen, wad eigentlih unter vem Wort
Jgute Stelle” zu verftehen fei, wad die gute Stelle
audmadie. Seither bin id) aber beim jede3maligen
Qefen der Tagesblatter wieder an bie Sadhe erinnert
worden, und i) exlaube mir nun, die Frage an bdiefer
Gtelle aufzuwerfen: Wad verfteht man unter der Be-
seichnung eine gute Stelle”? Weldje Erforderniffe
find notwendig, um mit Recht fagen ju fdnnen: [
habe eine gute Stelle zu vergeben. Fiir giitige Ant=
worten danft beften3d Gine Unerfahrene.

Jivage 6493: Weldhe Lehrmittel gibt e3, um einer
dlteren Frau, die iiber nur fehr wenig Schulbilbung
verfiigt, dag einfacje gefdhiftliche Redynen, wie e3 jest
gelehrt wird, beizubringen? Iy habe eine Haushilterin:
ftelle in Ausficht, miipte bann aber ausdhiilf3weije aud
im Gefd)dfte arbeiten, wad eben Wudredhnungen er:
fordert. Jm Gefpriche mit groperen Schulfindern habe
i) audgefunbden, dap man jegt viel rafdjer und ein-
facher redhnet, al8 wir {. 3. e8 gelehrt wurden. IMit
Hiilfe eined praftifdyen, vecht leiht verftindlichen Lebhr-
biihleind und mit der nitigen Geduld glaube ich allein
vorwdrtd zu fommen. Perfénliched Fragen bei jiin-
geren Leuten wdre miv peinlid), und i)y mdchte meine
Stellung nidht von Anfang an fdyon {dywichen. Fiir
awedmapige Angaben wire Herzlid) vantbar

Gine alte Seferin.

Jivage 6494: Unferem 12jdhrigen Midden find
vor girfa einem halben Jahr eiternde Driifen am Halfe
operiert woorden. Die davon entftandenen Wunven find
nun zwar vetheilt, aber da3 Rind empfindet beim
Witterungdwechfel immer Schmerzen an diefen Stellen.
Qapt i) bagegen etwad thun? Der Avst fagt, dap
febr wabricheinlich mit ber Beit nodh) einmal gefdhnitten
werden miiffe. Wir mddhten died aber lieber nicht mehr
thun laffen, da wir ingwifden gehdrt haben, dak eine
?teilung ohne dad Meffer faft gar feine fichtbaren

atben DBinterldBt und dap aucd) feine Scdhmerzen
guviidbleiben. Fiiv guten Rat von Erfahrenen wdre
herzlich dbanfbar Gine bejorgte Mutter.

Sivage 6495: Jd) habe vor nidht gar langer Feit
fiiv meinen Gatten fech3 neue Hemben mit glatten,
[einenen Brujtteilen gefauft und alle abwed)felnd nady-
einanber in Gebrauc) gezogen. Jch) laffe vie Waifdye
bei und im PHaufe unter eigener Aufficht wajdhen und
halte jemweilen eine fehr gefchicfte Gldtterin im Tag-
lohn. Die Hembden {ind denn auch) immer tavellod
blant und gldngend. Nun aber madhe id) zu meinem
Gntfeen die Bemerfung, dafy die Brujtteile gang oben
am Bdndbden gang fleine Locher im Oberftoff seigen,
wie died etwa bei alten, fdyon viel gebraudyten Hemben
ver Fall ift. Laipt died auf eine {hlechte Qualitdt von
Qeinwand JhlieBen? Jur Wiifdje werden feine fharfen
Prdaparate genommen. Fiir giitige Antwort danit
beftend Sunge Pausdfrau in N.

Jivage 6496: Jjt ein Crfahrener fo freundlidh,
mir vden Titel bed beften deutid)-franzdfijdh-englifc)-
italienifdyen Worterbudhed mitzuteilen mit Angabe ded

Preifed und ve3 Verlages? Bielleicht audh) veutfd) und
bie anderen Spradien je in abgeteilten Heften. BVon
Herzen dantbar wive fiir giitige Mitteilung
Glne cifrige Referin.
Jtrage 6497: Wie ift einem vierjdhrigen Knaben
bie Unart ded itbermdpigen Weinend abzugervdhuen 2
Schymerzen ertragt der fleine RKRerl ohne Thrdnen oder
Rlagen, aber ein rafded lauted Wort, ein Tadel oder
ein Sdery fann ihn fo frdnfen, bap er ftundenlang
bitterlich weint. Died madht ben Bater — bder leiver
von derber Art ift — geradesu wiitend; er haPt den
Rleinen gevadegu; er ift ihm im TWege. Und er ift
dod) unfer erftes Rind! Rbnnte id) dod) Abbiilfe
finven ¢ Gine bantbare Leferin.
 Sfrage 6498: Rann mir eine freundliche Ceferin
ein erprobte3 Rezept bder guten Ronftanger Tridt-
fdynitten geben? Iy labe namlich mit diefem Rrifti-
gung3mittel allmBchentlid) einmal ein alted Fraudjen,
dad ein groBed Biinbel fertige Ware auf den Markt
bringt und. foldhe um VBerarbeiten mit heim nimmt.
Das Mutterchen, dag feinen Kaffee tvinfen darf, —
fonft wiivde iy thm folden geben — fithlt fich nady
Genup von jmwei Schnitten neu belebt, fo daf e8 gang
mutooll an fein Gefchdft geht. Die gefauften Schnitten
find abey recht teuer und red)t ungleid) in ver Dualitit.
Jdh mdchte fie bedhalb in etwad arbBerer Quantitit
felber herftellen. Jd) bin fitv giitige Mitteilung eined
guten Regepted fehr banfbar und diene audh gern mit
anberem. Glfrige Leferin.
Jirage 6499: Bibt e8 ein BVerfahren, um Flecten,
von Jegentropfen herriihrend, aus einem roten Wollen=
fleide von fatinartigem Gewebe su entfernen. — Fiir
giitige Angabe wdre jehr dantbar
Tochter einer alten Abonnentin,
. Sfvage 6500: Kann ein Arst moralifeh und vecht-
li) etwas dagegen haben, wenn eine dantbare Pa-
tientin, an weldjer der Betreffende durcy feine Be-
handlung Wunder gewirft hat, bei Unlaf einer ffent-
lid) geftellten Jrage auf den Namen biefes Arsted
hinweift im Jnterefle anberer armer, in Hoffnungs:
lofigfeit verfunfener Quanfer? Jft e8 nidht fogar
Menjchenpflicht, fo etwad zu verdffentlichen, aud obne
ba3 Wiffen ded in Frage jtehenden Arzted ?
Gine Unerfahrene,
Sivage 6501: Jft bad Grgrauen der Haare nidit
al3 ein Beweid bes beginnenden lterdzujtanded bes
Menfdyen anzufehen 2 6. 3. in 8.

Antivorien.

Duf Jrage 6479: Mit gang fein pulverifierter
weiBer Kreide fann man die Sadje gang ordentlich in
Stand ftellen. Fr. M. in B,

ADuf Jirage 6480: Diefe Sacdjen gehdren in basd
Gebiet ber Phantafie, nicht in dasjenige der ftronomie.
Laffen. Sie fid) von Jhrem Buchhdndler die TWerfe
ded beriihmten Parifer Ajtronomen Flammarion vor-
legen. Gie werben diefelben mit Bergniigen lefen, 3. B.
die Reife in den Mond, bad Ende ver Welt u. |. w

Fr- M. tn B,

Auf Jfeage 6480: €3 gibt einen Ratechidmus ver
Aftronomre, der Geologie, Soologie 2c., der fehr leicht
verftandlich ift. Gin Ajtvonomielerifon in Lieferungen
von Aug. Krifd) erfheint aud) und foll fehr lehr-
veid) fein. 9.

Auf Jirage 6481: BVerfudjen Sie, fi) morgen
und abend3 mit einem genau regulievten Thermometer
gu meffen und fdyveiben Sie die Temperatuven auf.
Beigt fid) baraus, dap Sie Fieber haben, o nehmen
Sie die aufgefdjriebenen Sahlen mit zum Arste, der
weiter raten wird. Sind Sie morgend und abend3d
vollfommen fieberfrei, jo beunvubigen Sie fich nicht
weiter, becen fid) etwasd weniger warm ju und reiben
den Sdjweif, wenn er bdod) fich einftellt, mit einem
vauben Frottievtud) gut ab. Fr. M. in B.

Auf Jrage 6481: Grheben Sie fih) beim erften
Grmadjen fofort aud dem Bett und wajdjen Sie rafd)
ven Rbrper ab — nody beffer ift e3, fury mit taltem
Waffer ju iibergiepen — und legen Sie fich unabge:
trodnet nocdymal8 ind Bett. Ste miiffen aber nidht
ldnger liegen bleiben, al8 bi3 Sie fi) wieder vdlig
warm fiihlen. Diefe3 Verfahren jehneidet den unange:
nehmen Morgenfdhwei ab und frdftigt den Organis-
mus. Der leidht Shwigende darf aber nicht auf Fe:
bern Iie&en; alfo fein Unterbett und feine Federfopf:
fiflen. Gin_Rophaartifjen over ein joldhed von ge-
fdhliffenem Beitungspapier it gut. Offenes Fenjter im
Sdlafzimmer.

Auf Jrrage 6482: Wir haben eine Wringmafdyine,
an weldjer nur zwei bhblzerne Walzen aufeinanbder-
laufen, aber i) will nicht behaupten, dap fie fehr gut
arbeitet. Die Mafdyinen mit vernicelten Blechmwalzen
find befjer, und die Centrifugenmafjdyinen find die bejten,
aber beide brauchen viel Rraft und pafjen deshalb
nid)t recht in die-gewidhnlihe Haushaltung. Gummi-
walzen von gang prima Oualitdt werden wohl dasd
ridytigfte bleiben. r. M. in B,

Auf Jivage 6482: ) lad fiirzlih in einem
deutichen illujtrierten Blatt, dap Wringmafdyinen mit
Gummiwalzen fiir heiped Wafjer empfohlen wurden.
Jh habe mir die betveffende Adrejje nicht notiert, weil
ich obhne weitere3 annabhm, dap foldhe Neubeiten ja
fortgefest inferiert werben miifjen sur ridhtigen Gin-
fithrung. Das ift {dheint3 bei diefem Wrtifel nicht der
Fall. Sobald bad Jnferat mir irgendwo wieder zu
Gefichte fommt, werde i) nicht unterlajjen, an diefer
Stelle 3u berichten. .23,

Duf Jirage 6483: Der Hera-Giirtel fann durch
Ber{dhiebung der eingelnen Teile jebem Rbrper ange:
papt werben. Gut ift e3, wenn das erfte Firieven am
Rbrper der Trigerin von einer jweiten Perfon beforgt
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wird, wenn bder RKbrper unvegelmdpige Berhdlinifie
aufweift. Wenden Sie fich nacd) Bern bdiveft. o. n.

Auf Jfrage 6484: Sie find vollauf berechtigt, fiix
bad Umarbeiten und Jnjtandjtellen der Betten eine
Forberung ju ;teﬂen und notfall8 nad)y Obligationen=
recht 283 einzutlagen. Fr. M. in B.

Auf Jivage 6484: TWenn die Betten bei der Ab:
eife nicht unterfudht worden und Jhrerfeitd beim Ent-
gegennehmen der Bezahlung feine Ausftellungen oder
Bebingungen gemacht worden find, fo Ibnnen Sie faum
mit Crfolg eine Nad)forderung madhen, ed fei denm,
baf die Betveffenden nobel genug denfen, Jhnen frei-
willig ben Schaden zu erfegen. Sie madjen vieleidyt
in Butunft eine entfprechende Bebingung, wenn Sie
wieder in ben Fall fommen, den Penfondpreid fiir
Rinder feftfesen ju miifjen. Gine rubige und hofliche
Anfrage bei der betreffenden Perrfchaft fann aber ben
beften Grfolg Haben, venn e3 ift leidht mbglid), dap
bag Frdulein bdie unangenehme Sade aud) dort ver:
{dywiegen hat.

Muf Sfrage 6485: Tdgliche Bewegung im Freien,
aud) bet {hlechtem TWetter. Rein enged Korfett, feine
Strumpfbdnber und vor allem feine anfdhlieenden,
hoben Haldfragen. Wird e8 dann nod) nidht befjer,
dann ene gang fleine Dofid Chinin. Fr. D in B,

Duf Jrage 6485: Der von Jhnen geflagte Uebel
ftand ift ein Jeidyen von gang erheblicher Neroofitdt
und von unvegelmdpiger Blutjirfulation. Sehr wabhr:
fcheinlidy ift erfdhymwerte Berdauung im Spiel. €3 foll
der Berfud) gemad)t werben, quantitativ weniger ju
effen und Ddafiix bdie @pei};en nod) einmal fo Icm%e wie
fonit su tauen. Rein Alfohol. Keine anliegenden Kleider
und gang leichte Bewegung im Freien nady Tijdh.

duf Jivage 6486: Langbauernder Aufenthalt in
einer Deilanftalt und nadheriger Weitritt ju einem
Abjtinentenverein bleibt eben doch) dbas befte; vielleicht
war die erfte Wnjtalt f%led)t gebalten und gebt e3
beffer in einer anbern. Bon Hypnofe habe id) Jhon
ein paar gang frappante Fdlle von .beihizyngmge‘lel);am.

To 3 o

Muf Jtrage 6486: €3 gibt nidhtd Schlimmeres und
Berhingnidvollered, al3 ben Aufenthalt in einer Heil=
anjtalt 3u vetfudyen. Gine Frau, weldye die Gefabhr
der Trunffud)t und bie Notwendigleit, derfelben um
jeden Preid su entvinnen, nidht einfieht und die feinen
Willen und feine Rraft mehr hat, den Vorftellungen
und Bitten der Angehbrigen entgegensufommen, ijt
vettung3lod verloven, wenn fie nidht in BVerhdltnifje
gebracht wird, wo ihr dasd Trinfen unmiglidy gemadht
ift. Qn einer feilauftu[t ift felbftverftdndlich die erjte
Beit fiir den Patienten bdie jchwerfte, unb Ddiefe mup
unbebingt — und wenn e8 niht anderd fein fann
mit 3wang — audgehalten werden. Gefdyieht died aus
Mitleid oder irgend welden anderen Riidfichten nicht,
fondern fann bie Peimbegehrende ihren Willen durc):
britten, jo iit fie in der Regel vettungslod verloren,
und fie finft von Stufe ju Stufe. Jft die dem Trunt
Frdhnende feineren und edleren Regungen nidht mehr
au%&n lich) und anerfennt fie ihre Pilidhten als Frau
un utter nicht mehr, fo bleibt nichts al3 die Auf-
Ibfung ver Ghe. Denn hoher al3 die Riidfidten auf
eine bereit3 fittli) und Torperlich entavtete Frau fteht
Eie Plicht, die Rinber vor jhledhtem Ginflup su be-

iiten. i

Duf Jirage 6486: MWenn bdie Leidenjdhaft von der
Grau beveitsd fo feft Befi ergriffen hat, Jo ift nur nod
von der unter drztlicher Aufficht durchgefithrten voll-
ftdndigen Abjtinens ein giinftiges Refultat zu exwarten.
&3 i%t 3war verjchiedene BVerfahren, um der Leiden-
fd)agt fiitt den Wlfohol beizufommen; da bied aber
nicht Mittel find, die man in bder Apothefe faufen
fann, die vielmehr individueller Natur find und dem
eingelnen Fall angepaft werdben miifjen, fo i# e3 nidt
mdglid), diefelben im allgemeinen zu verd entg[)tdglen.

uf Strage 6487: Qn jeder geordneten Haushal:
tung%nifrb bag Gfigimmer vor dem Friihftiid durd) da3
Dienjtmadchen geliiftet, aufgerdumt und foweit ndtig
geveinigt; leptered tann etwas fliichtig gefhehen und
fpdter wieberholt werben. Will aber bda3 Midchen
itberhaupt in diefer {dhdnen Sommerszeit nidht frither
aufftehen, um mit ihrer rbeit fertig su werden, fo
foll fie weiter iehen. Fr. M. in B
uf Jfvage 6487: Jn jebem aud) nur halbwegd
orbet%[i{hen audhalt wird dafiir gg?nrgt, bafp bad
Friibftitct in einem gutgeliifteten und geordneten Raum
eingenomnten werden fann. Wenn Jhrem Mdadden
diefe , Jumutung” nod) nirgendsd geftellt worden ift, o
ift bied ein Bemweis, dap e8 noch an feinem ordentlichen
vt gewefen ift und bap ihm felber jeber natitrliche
Begriff fiir Orbnung und Reinlichleit fehlt. — €3
wird befjer fein, Sie laffen Jhre Haudfee wieder dahin
suriictfehren, wo man ihrem Reinlichleitabegriff feinerlei
»Bumutungen” ftellt. Gin Dotelier.
Muf Jivage 6487: Jhre Frage wird wohl Jeder:
mann ettfnas itbexfliiffig exfcheinen, benn dgo felbftverftdnd-
[id) e8 ift, dap ein Dienftmddhen ;id) nad foldy praftijhen
Weifungen ihrer Meifterfchaft fiigt, eben fo felbitver:
ftandlidy ift e8 auch, dap Liiften und Reinigen dex Ef-
und anderer Rdumlidhleiten am Porgen ald exjte
Daupt-Arbeit und -Bedingung iiberall anerfannt wird.
Bet Shrem Dienftmddchen mag diefe erfte Vermeigerung
der Piliht in ungebilbeter Form ein Gradmefier Jhrer
Nadygiebigleit gewefen fein, Geben Sie in_ joldjen
Gadjen nadh, jo wird Jhr Dienftmdddhen bald Jhre
errin fein, blo3 mit dem Unterfdyied, dap Sie ihr
ohn und Unterhalt nady wie vor dennod) verabfolgen
miiffen. Berhaticheln ift nie vom Guten. 6. im Aarg.
Auf Jirage 6488: Dem Tobe fann niemand ent-
rinnen, weder der Gejunde nod) der RKranfe. Man
mag Diabete3 ju ben ausdzehrenden Krantheiten vechnen,

dodh) fann, wer davan leidet, nod) lange Beit leben,
wenn er mit Gffen und Trinten fidh fehr in adyt nimmt.
Die genau und jorgfiltig einguhaliende Didt verordnet
Jbmen der Wrst je nady bem fpegiellen Fall.
Fr. M. in B.

. Duf Jrage 6488: Buderharnruhr it ein lang-
wierige3 Uebel; bdod) weift die eleftrohomdopathifeye
Behandlung, andauernd durdhgefithrt, fehr {hione Re-
fultate auf. Dem Diabetifer ijt in erfter Linie der
Buder verboten. Sacdarin Tann bengelben exfetsen.
Gbenfo find ihm verboten: Honig, Mehl= und Mild)-
mebljpeifen, Sago, Getreidejorten, Rartoffeln, gewidhn-
liches Brot, Wurzelgewddyfe, Sellerie, Gurfen, alled
Dbit, Hiilfenfriihte, Kajtanien, mudii @hocolade, Bier,
fiige Weine und {iie Scndpfe. Aud) Bacwert ijt
nidht gutrdglih. Grlaubt ift dagegen: Ale Sorten
Fleifd), gefotten oder gebraten, Butter, Gier, Rahm,
Qleienbrot, Robhl, Sauerfraut, Spinat, Spargeln,
Dopfenproffen, Schwarzwurseln, Salat, Rettig, Lowen-
3abhn, Sauerampfer, Kreffe, Kife, Mandeln und Niiffe,
Gfjig, Senf, Ratao, Thee, Malstaffee, herbe Weine.
Biel Quellwaffer. RKeine Mehljaucen zu den Speifen,
dagegen foldhe mit Rahm, Eigelb und Fleifchbriibe.
Was gefiitpt fein mup, mup durd) Sacdjarin gefdyehen.
Gin Umgehen der Didtvor|dhriften radyt fid) {ofort.

Duf Jtrage 6488: Nein, Jold)ed Schwien ijt fein
Angeihen von Schwinducht, fondern nur momentane
Sdywddye der Necrven, die entweder durd) zu wenig
Rube, oder wegen Ueberanjtrengung haufig sum Bor-
fchetn fommt. Durd) ben Genufp von fraftiger Nahrung,
bagu ein Glad reellen alten Wein, habe id) bie gleidye
Gridjeinung jeweilen rafjd) befeitigt. G. im Aarg.

duf Jtrage 6489: €3 gibt Krdpfe, die fich) iiber-
haupt nicht opevieren laffen, aber im allgemeinen gilt
pad Ausfdyneiden eined Kropfes nidht al3 eine gefdhr-
Iige Dperation. Da3 erfte Erforbernid ift die griind-
lige Unterfudjung durd) einen tiidhtigen Chirurgen;
dann findet dad weitere fich von felbjt. Prof. Kocher
in Bern hat {hon viele taufende von @ri&p%en gIx;;oev:iev:t.

T. M. in B.

Auf Jirage 6489: Soldje Fragen gehoren unbe-
dingt vor dbad Forum ded erfahrenen Spesialiften, dem
Sie fih) ja zur Bornahme einer Operation doc) anver-
trauen mitfjen. Beraten Sie aber eine erfte Autoritdt,
wo die Diagnofe mit grdpter Sidherheit geftellt wird
und wo jede Gefahr audgefdhloffen ift, dap Sie ausd
biefem ober jenem Beweggrund jum ,Verjud)staninden”
gemadyt werden. D. R

Steuilleton.
Die lekte Ehre.

(BHMu.)

D 0 letute’idh. andyFrdulein Marie, die eingige
Todter, ndher tennen und lieben. Jawobl,
2 id liebte fie, rwie man nuv mit der Glut einesd
feuvigen Serzend lieben fann. — Die alte
Dame merfte bald, was mit mir porgegangen
war und jdien fehr erfreut iber diefe Wenbdung ber
Dinge, ja, al3 id) einmal allein mit ihr war, madte
fie miv gang deutlid) tlar, dag fie durdjausd einper-
{tanben wére. JId twav itberglitdli. Nun galt
¢3, bie Todter su gewinnen. — 2Aber da war
alled umfonit. Sie ertldrte mir frei und offen,
bap fle niemald meine Frau werben fonne, weil
fie fidh) etnem Anbdern verfproden habe. I mupte
mid) befdeiden, jo dwer e8 mir aud) wurbe. Damit
war die. Mutter nidht einverftanden. Sie wollte
mid) al3 Sdiwiegerfohn Haben; ber Andere, dem
die Todter fid) verfproden Hatte, wive ein Elender,
ein Berbredjer geworden, und nte mwiirde fie dagu
ihren miitterlidhen Segen geben. Aber Friulein
Marie blied feft und bebarrte bet threm Willen:
fie glaube nicdht, bap der Wann, den fie liebe, ein
Berbredjer gemworden fel, und fie wiirde warten, bi3
er wiedertdme, fie su Holen. — So fam e oft ju
unliebjamen Szenen. Mutter und Todyter waven
gletd’ Dartlopfig. und bda id) zwifden beiden den
Bermittler fpielen mufte, entlud jidh Fraulein Marie's
ganger Hap auf mid, der id der Urheber des
Streited gewefen war. — Bald darauf ftarb bdie
alte Dame. Nun war die Todter frei, Derrin
ihres Willend, und nun mwollte fie wahr maden,
wad fie einft verfproden Hatte. — Ste lieg nad-

forjden, two der Pann geblieben war, auf den fie

wartete. Sie jeute feine Roften. Dunderte, ja
Taufende Dat fie audgefest demjenigen, der thr Nad)-
ridt Bringe, wo der Gefudpte ift. Wber e3 war
alled umfonjt. Jahre bat fie gewartet und gehofft,
und bder Geliebte ift nie wiedergefommen. So ift
fte alt geworden. Jdh aud). MWir find beide neben-
einander durd)’3 Leben gegangen, denn id) BHin der
Greund bed Daufed geblieben. MNie wieder Habe
i) su ibv von Liebe gefproden, jo Heif id) fie ges
liebt habe, nie ieder!” — Gr madyte eine lange
Baufe, fah nad) dbem blumengejdmitcien Hitgel Hin
und zerdritdte eine Thrdane im Auge. — ,Und ald
wir dann itber bie Jahre Hinaud waren, ald die
RQeidenfdaften in ung {till und erftorben waren, da
erft find wir wabrhaft gute Freunde geworden.
Und da Bat fie mir dann aud) etnmal erzdhlt, dap
der Geliebte, auf den fie fo lang> gebofit Datte,

efnft ein |dmuder Offizier gemefen fei, der aber
feiner Keidhtfinnigleit wegen BHabe feinen Abjdhied
nebmen" miiflen und dann itber’'s Meer gegangen
fet. Bife Sungen freilid) redeten ihm ein BVerbrechen
nad), — bad aber hat fie niemald glauben wollen,
mequS glauben fonnen, benn dagu liebte fie ihn
tod) immer gu fehr.” — Dev Arst {doieg und fabh
nod) immer Diniiber nad) dem frijden Hiigel, vor
bem fet ein einfacjer Holzpfahl mit einer Teummer
eingeftedt mar.

Cine lange Paufe entftand. Die Sonne brannte,
ble Jnfetten jurrten und jdwirrten und betdubend
fither Blumenduft erfitllte die gange Quft ringdum,
und dagu die heilige Stille ded Gottedaders. €3
mwar ein erhebender Augenblid.

Der Arzt hatte den Kopf auf die Hande gejtitst
und fah trdumenden Auges unaudgefest nad) dem
frifen Ditgel hin. Ales, wad langjt vergeffen
und vergeben mwar, alled lebte nun wieder auf in
feiner Bruft und durdmwogte fein Snneres.

 Das fah audh der danebenfigende Herr. lnd
mit tiefer Crgriffenbeit veidte er bdem Avste die
and, ‘um dann gu beginnen: ,Alfo fie Yat wirtlid)
auf 'lf)ten erften Geliebten getartet, fie hat alletn
an ihn geglaubt, — o, dag trifft mid) mehr, wie
jebed Ungliid, dad bidher midh eveilt hat!”

Stumm fragend fabh ihn der Arzt an.

»3a, mein lieber Herr Doftor, e3 ift Leine Phrafe,
— biefer Andeve, auf den fie gewartet Bat, bin
id) felbit.”

Der Avgt nidte nuv, ev ahnte e lingjt. ,Aber
warum  haben fie fidh damald nidt gemeldet 3¢
fragte er.

oBeil i nidht fonnte! I war nidt mebhr
ber, alg den fie mid) fenmen gelernt Batte S
burfte died reine Gefd)dpf nidh)t mehr an midy feffeln.
3 war wirtli) ein BVerbredjer geworden,” —
{dwer arbeitete feine Bruft und bleid) wurde fein
faltenteided Gefidt.

Mit tiefem Mitleid fah der Arst ihn an.

+Das Geritdt, wasd iiber mid befannt wurde,
war fein leeved Gevede,” begann der Anbere nad)
einer Weile, ,e8 war bdie nadte Wahrheit. S
wat wittlid ein BVerbreder geworden.”

Gine lange Paufe entitand.

«Bie Sie ja jhon wiffen,” fubr er endlid
fort, ,id twar al3 funger Menfd) bodenlos leidhts
finnig theild aud Bererbungd, theild aus vertehrier
Craiehung. Aber i) will midh) nidht rein wafden.
Jevenfalld mar id) jhuldig. — Aber damals, als
id) fte fennen levnte, war idh) nur leidhtfinnig. S
[tebte Marte. Und i) bin itberseugt, dag id) aud)
bamal3 ein anbderer Menjd) geworden wdre, wenn
i) fie al8 meine Frau Patte Heimfithren tonnen.
€8 bat nidt follen fein. Jhre Mutter fat midy
149 und jdroff abgemiefen, ein fiiv alle mal. Die
Folge wax, daB id) nur nod) toller u leben begann,
um meinen Lebendtummer su vergeflen. I madhte
Sdulden auf Sdulben unbd endlid, alg tdh teinen
%I'usmeg.meb'r wufte, toll und finnlos, wie ih war
faljyte i) einen Hohen Wedfel. — Das war das
Gnbde. — 3¢ {loh, weit iiberd Meer, wo niemand
mid) fannte. Dort wollte i ein andever Menjdh
werden. Und i) wurde ein anderer. Dasd Reben
ift ernft. ) lernte arbeiten, lexnte den Wert ded
Geldes fdhiben umd mwurde mwieder ein niigliches
Mitglied der Gefellidaft. — Jabrzehnte war id
britben. Unbd ald i) guvitdfam, war id ein rveider
Mann.  Niemand ectannte mid) wieder. Mein BVor-
leben war vergeflen. Jn meiner Bruft aber brannte
die alte Wunde. Nod) immer liebte i Marte,
und nun erft mettte i), baf fie miv fiir tmmer
verloven war. Jd) lonnte nidht ju ihr fpreden,
wad und filr immer trennte, i) Fonnte thr died
Weh nidht beveiten, darum 3og i weit fort von
bter, um in Cinfamteit mein Qeben zu bejdhliefen.
Das jollte meine Sithne fein. — I Batte jemand
bier im Ort, der mir genau bevidtete, mie fie [ebte
und wad fie trieh. Das war meine eingige Freube.
Und nun bin id) gefommen an ihrem Grabe ifr
Leberoohl ju jagen, — bder Toten durfte idy's thun,
der Qebenden nidgt.” Cr {dwieg.

Jn ftummenm Scmers reidjte ihm der Arat beide
$inde hin und fagte: ,Cinjt waren wir Neben-
bubler, einjt Dabten wir und, denn Einer ftand
bem Undern im Wege. et aber wollen wic
Jreunde werden. Reiner von ung beiden Hat das
Glitd errungen, um dasd er einft fo tapfer geldmpft
bat. RLaffen wir da8 BVergangene vergeffen fein
und erden tir treue Freunbde, eingedent bder
Zoten, die witr beide geliebt Haben.”

Stumm dlidten fie fih an, fdittelten fih die
Ddnde und wurden Freunbe.

,Cingedent der Toten, die mwiv beide geliebt
baben,” ber Anbere mwiederholte e3.

Cin Blid nod itber dad blumeniiberdedte Grab,
und dann verliefen beide den jtillen Friedhof.

P. B.

Buddruderet Merfur, St. Gallen,
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Por der Ernfe.

Zlun ftoret die Aehren im Selde
Ein leifer Haud,

Wenn eine fidy beugt, fo bebet
Die andre aud.

Es ift, als ahnuten fie alle
Der Sidel Shnitt —

Die Blumen und fremden Halme
Ersittern mit. Martin Gueif.

Briethafen der Redaktfion.

Abonnent in W. Wie Sie fehen, findet Jhre von
warmem Mitgefithl diftierte Frage in der beutigen
RNummer ihre Beantwortung. Wi jweifeln nicht daran,
dap unfere nficht libeveinjtimmt.  Die Materie ift fo
widjtig, dap fie von mehr al8 einer Seite beleuchtet zu
werden verdient. Sie beteiligen fid) vielleid)t ebenfall3
am Bffentlichen Meinungsaustaufd.

Frau $. . in 3. Die Kunijt befteht darin, ben
ndtigen Tadel mit einem nad) anderer Seite verdienten
fleinen Lob in Werbindung zu bringen. Mit fiigem
el vermifd)t uud von bdiefem wohltdtig eingehillt,
lapt fich ver fdyarfe Gffig leicht trinten. So hanbelt
ba3 Wohlwollen und die Klugheit zugleidh.

Trene Leferin in @. Der durd) Beobadjtung und
Grfahrung sum Menfdjenfenner gerwordene gewinnt
gang beftimmte Anbalt8punfte aud einem felbjtge:
fchriebenen Brief, aud der Stimme uud aud einem
photographifden Bild ohne Retouche.

. Eifriger Lefer in A, Jbhr Gedante ift gany ori-
ginell, und wir find mit Jbnen iiberseugt, dap ein

foldhe3 gleidhseitiged Gintreten auf ver{djiedene Lebens-
fragen jur gegenjeitigen Grfennung de8 CEharalters,
der Gemiit3art und der Lebendanjdhauung ein Grofed
beitragen wird. Wir gewdhren alfo mit der ndtigen
Befdyranfung gerne Raum. So ldpt fich ja unvermertt
und in aller Stille ein guter Jwed fordern.

Gefrener Lefer in A, Sicherlid) giebt e3 ein
Rezept gum Sliitlidhfein und dasd ift: Vom Sdhicdfal
mbglidhjt wenig dupere Giiter verlangen, feine Be-
viirfniffe aus freiem Willen bejdhrdnten und fich aud
an fleinen Dingen erfreuen. Sider ift aber, dap bdiefes
®liict8rezept eher von weiblihen Gemiitern exfapt und
in Pragis gefelt werden fann, ba der Sinn ber Frau
naturgemdp hauptfachlid) va3 Gingelne und Kleine er-
faBt und umfafit, wogegen der Mann mehr in3d Unge:-
mejfene, Weite ftrebt. Fitr die tleinen, intimen Freuden
und Geniiffe mup die Frau dem Mann meiftend erft
bie Augen Bffnen und fie ift e3, die ihm bdiefelben ftetd
auf8 neue befchaffen und lieb machen muf.

BeRiimmerfe in A, Jhre Veforgnis ift gans un-
begriinbet. €3 fommt Sie viel teuver zu ftehen, Jhr
Rleinesd fiinftlidy gut ju erndhren, ald auf natiirlidem
Weg. Gie fonnen in der denfbar einfachjten Art leben
und die Mildhproduttion wird — normale Berhdlinifje
voraudgefest — ebenfo reichlich und gut fein, al8 bei
ver [upuridfeften Nahrung. Mildh und Milch- und
Mehlfpeifen, alle miglihen Gemiife, RKdfe, ein gutesd
Sdyvot- oder fonjt frdftiges Brot, Reis-, Gerjte:, Mais-
und vorzugdweife Haferipeifen, abwedhfelnd ald Suppe,
Brei und Kudhen, das find alled priachtige Mildhbildner.
Die gehaltvollfte, reinfte und’wiivzigjte Milch ftellen
Gie bei allereinfachiter Nahrung durd) dad Tiefatmen
in frifdyer Quft ber. Laffen Sie fih nur nicht sum
vornberein einfchiichtexn oder entmutigen. Dad Kind
mit der gefunden Muttermild) su verforgen, ift da3
unverduperlide Frauen- und Mutterved)t, welches Sie
fidy sum vornberein fdhyon wahren diirfen und wabhren

miiffen. Woh! nimmt dad Stillung3gef{chdft die Jeit
per Frau in gang beftimmter Weife in Anfprud), doch
ift died bei ver Finftlichen Grndhrung in nod) viel
groperem Mafpe der Fall und zwar gang abgefehen von
ben beim Eiinftlihen Uuffitttern unabdnbderlih auf:
tretenben, fo viel Wartung und Pilege erfordernden
Berdauungsjtbrungen. Die Uusiibung diefer begliicfen-
den Mutterpflicht ijt alfo vorteilhaft nady jever Rich-
tung. Laffen. Sie nun dad Kommende rubig an fich
herantveten und nehmen Sie mit aller Beftimmtbeit
Jbr natiicliches Mutterredht fiir ficdhy in Anfpruch.

GUTER RAT.

Diarchoe und Dyfenterie ftellen fich im Sommer
oft ein. Um fid) dbavon ju befreien, nehme man ftiind-
lic) einen Raffeeldffel Pfeffermiinzgeift ,,Ricqlés
in einem ®las fehr warmem Juderwaffer. Man ver:
lange aber ftet3 ,,Ricqlés® Auper TWettbewerb.
Mitglied des Preisgerichts. Parid 1900. (H3H6IX) [1882

2 Antituberfulin heilt vafd) felbft
Cﬂllllgm[ﬂi‘tll. hartnddige Fdlle von d)roniifcbem
ciuu%eu&atatti) und bringt bei Sdhwindfudyt Linderung
per Be|dhwerden. guften unbd Sdymerzen verjdwinden
in furger eit. euefted Spesialheilmitfel. Biele
Unerfennungdfdhreiben. Preid Fr.3.50. Verfandt durd)
vie Martt-Apothefe in Bafel, Marktplay 30. [1954

SKraftigungsmitfel.

Herr Dr. Puff, Stabsarst, in Wofen jdyreibt:
Dr. Qommel’s Hdmatogen hatte bei meinem durd
Seudhuften arg beruntergefommenen Rinde einen ge-
radejn verBliiffenden Grfofg. Die Gluft nahm taglidh
mehr und mehr ju, dag Fleijd) wurde wieder feft und
bie Gefidtafarbe eine blithende.” Depotd in allen
Apotheten. 1953

£¢'n Fraulein aus sehr gutem Hause

Zur gefl. Beachtung.

0ﬂarten, die man der Expedition zur Befdrde-

rung {ibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt weraeu.

lmerna, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-

woch vormittag in unserer Hand liegen.

Q A muss das Porto

N fur Riickantwort belgelegt werden,

l‘-s sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Auf Inserate, die mit Chitfre bezeichnet sind,
muss Offerte ht werden,
da die Expedition nicht betugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

w“ unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hier

Her oder
fragt, bat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

ine Tochter gesetzten Alters sucht
Stelle 2u Kindern oder als Zimmer-
mddchen in ein gutes Haus. Suchende
ist tilchtig in der Weissndherei und im
Flicken und kann mit Zeugnissen dienen.
Gefl. Offerten befordert die Expedition
sub Chiffre A 20. [2026

51’11 Jjunges Mddchen vom Lande, an-
stdndig, trew und bescheiden, findet
Stelle als Hilfe der Haushdlterin, wo es
sich in allen Hausarbeiten perfekt machen
kann. Gute Behandlung und mitter-
liche Firsorge. Bei Achtsamkeit und
Ansteligkest ist nach Verlauf einer be-
stimmten Zeit Anstellung als bezahlte
Hitlfe zugesichert. Anmeldungen von
Eltern oder Vormindern nimmt die
Expedition zur Beforderung entgegen
unter Chiffre A 2017, . [2017

Haushilterin

gesucht zu einzelnem Herrn aufs Land
Lohn 50 Fr. monatlich. — Muss perfekt
kochen kinnen, von guter Herkunft sein
und beste Zeugnisse besitzen. Eintritt
nach Belieben. (Za 9314)

Schriftliche Anmeldung mit Abschrift
der Zeugnisse nimmt entgegen sub Chiffre
Z G 5057 die Annoncen - Expedition
Rudolf Mosse, Ztrich. [2025

UVolontdrin.

Ein gebildetes und best empfohlenes
Fraulein aus guter Familie wdre ge-
neigt, von Anfang Oktober an fir einige
Zeit in einer guten Familie oder einem
bensolchen deutschen P : als Vo-
lontdrin einzutreten, um im Franzi-
sischen, das ihre Muttersprache ist, zu
unterrichten und durch Konversation zu
fordern. Die Betreffende ist mit der Be-
aufsichtigung von Kindern vertraut und
wdre bereit, einer gebildeten Dame auch
als Stidtze zur Seite zu stehen. Gefl.
Offerten unter Chiffre P 2053 befirdert
die Expedition. [2053

Das Ideal der S#uglingsnahrung ist die Muttermilch;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewiéhrteste, zuverlissigste

Kinder-~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen: Sie sichert dem Kinde eive kriftige Kon-
stitution und verleiht 1hm bliihendes Aussehen.

Depots: In Apotheken. [1608
Ene TADELLOSE BUSTE! -
erzieit man In 2 Monatea durch den Gebrauch voo RATIE'S %:
PILULES ORIENTALES! -
dio cinsig echten u. als gesundheits-zutrigtich garmtit;
A welu.h'? ohne die Taille vergréssern =
g o Grazioses:. Embonpoint erzengen. S

Fracoxmit Noriz F'r.6,35, Man wende <.an Au P Doy & I, (an
12,Rue du Marché, odér directan A p".RATIE,5.Pg:s‘vér‘d“e‘:|:,"l"caar’;:

CQQ ) -
Ochterbildungsanstalt Boos-Jegher
‘ Zlrich V.

Beginn neuer Kurse an siimtlichen Fachklassen Anfang Oktober.
Griindliche, praktische Ausbildung in allen weiblichen Arbeiten fiir das Haus
oder besondern Beruf. Wissenschaftliche Ficher, hauptséchlich Sprachen, Buch-
haltung, Rechnen etc. 15 Fachlehrerinnen und Lehrer. (H4115Z) (2041

Internat. u. Externat. Auswahl der Ficher freigestellt.
Kochschule%larogramme in 4 Sprachen gratis Jede nidhere Aus-
kunft wird gerne erteilt. Telephon 665. Tramwaystation: Theaterplatz. Gegr.1880.

25> > 29 D[R B RA R R LB URRF R R R AR LB R 08 R eeT ]

Eugg@r Helenenquelle

{ibertriffc Wildungen ‘Helene) an Alkalinitiit. Bei Niex%nentziindungen,
[2033
Passugger Heilquellen A.-G.

Nierenbecken- und Blasenkatarrh empfohlen.
(H 1834 Ch)

elwaren &—
Sp Bpesialitsf

FRANZ CARL WEBER

62 Mittlere Bahnhofstrasse 62

«ZURICH § 20

= Keine tilichtige Hausfrau —

ldsst sich die Vorteile entgehen, welche bei richtiger Anwendung von Wizemann’s

feinster Palmbutter erzielt werden! Alle damit bereiteten Speisen werden von

schinstem Ansehen und tadellos feinem Geschmack und sind selbst fiir schwache
Magen gut bekommlich ; ausserdem ca. 50°/, Ersparnis gegen Kuhbutter!

Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca. 2!/, Kg. zu Fr. 4.40,

* 43/, Kg- zu 8 Fr., frei gegen Nachnahme, griossere Mengen billiger [1570

R. Mulisch, Florastrasse 14; St. Gallen. Hauptniederlage f, d. Schweiz.

und von bester Erziehung wiinscht
zu threr weiteren Ausbildung das elter-
liche Haus, wo sie jetzt keinen Wirkungs-
kreis hat, zu verlassen. Sie verfiigt iiber
schéne, theoretische Kemntnisse und hat
mit sehr gutem Erfolg fir ein Jahr lang
eine Haushaltungsschule b ht. Da das
Fraulein ruhigen und gesetzten Wesens
ist, wilrde es sich eignen zur Pflege und
den Haushalt besorgenden Gesellschaf-
terin einer alten Dame oder auch zur
Stiitze der Hausfraw in einem feinen
Hause, wo sie nicht als Dienstbote ge-
halten wire. Gefl. Offerten unter Chiffre
R 2054 befiordert die Expedition. [2055

6’ in Frdulein aus guter Familie, deren
Muttersprache das Franzdsische ist,
die aber - auch deutsch versteht- und es
ordentlich spricht, sucht Stelle als Ge-
sellschafterin und Stiltze einer einzelnen
Dame, oder zu jungen Frdulein, um die-
selben in der Conversation zu firdern,
auch zur Ueberwachung und Besorgung
von Kindern. Die Betreffende wird
bestens empfohlen. — Gefl. Offerten unter
Chiffre F 2015 befordert die Exped. [2015

SCHWEIZ. MILCii CHOCOLADE
CHOCOLAT CREMANT

b5

Pension Bel-Air
LAUSANNE.

In meiner kleinen Familie finden junge
Midchen, welche die franzds. Sprache
erlernen und I’école supérieure besuchen
wollen, herzliche Aufnahme. Ange-
nehmes Familienleben, gesunde Lage,
grosser (arten, missige Preise. [2046

Mad. Maitre Dunoyer.
7777777722877 72l R Dl

Probe-Exemplare
der ,,Schweizer Frauen-Zeitung“ werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.
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Sditueizer Frauen-Breitung — Blatfer fiir den fauslidien Kreis

hhiﬁn“dnh!hi

in der Schweiz gesetzlich geschiitzt, einziges Mittel

fiir Parketbiden, das feuchtes Aufwischen gestattet,

Glanz ohne Glatfe gibt, jahrelang hilt, Linoleum con-

serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt
anz fort, garucl\los und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-'
ﬁGh zu 4 Fr und farblos zu Fr.4.50 nur allein echt zu haben in Ziirich bei A. von
Biiren, Lmthaschetplatz Zug Vorstadt bei Jae. Landtwing ; Schaffhausen und
b.Gebr. i t, od. d. die Fabrik v. K. Braselmann, Héchst a, M.
Parketol ist nicht zu verwechseln mit Nachahmungen, die unter dhnlich lauten-
den Namen angeboten werden.

v Stahl-Springfeder - Matratze
hatsichvon allen Systemen als das vollkommenste bewéhrt.

u.rqu,i“%mwe Sie besitzt eine

Stern

vorziiglich regulierte Elasticitiit,
ent

wie sie keine andere Matratze aufweisen kann,
spricht allen Anforderungen der Hygiene

und ist von unbegrenzter Dauerhaftigkeit. — Zahlreiche Referenzen

— Prospektus, sowie auch Album iiber

€iserne una MYessing-Bettstellen

(Za1644 g) von besonders feiner Ausfiihrung
vetsendet auf Verlangen der Fabrikant: [1819

H. Hess, Pilgersteg-Riiti (Kt. anlch)
AACA AR ACACAC ALY ACIAC AL AL LA AL AIALIC

e Trunksucht-Heilung.

1700] Zu m. Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich dugch Ihr unschidl. Ver-
fahren von m. Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher u. habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies Zeugnis zu verdffentl. und
denjen., welche mich iiber meine Heilung befragen Auskunft zu erteilen. Meine
Heﬂung wird Aufsehen erregen, da ich als arger Trinker bekannt war. Es kennen
mich gar viele Leute, u. wird man sich allgem. verwundern, dass ich nicht mehr
trinke. Ich werde Ihr briefl. Trunksucht-Heilverfahren, das leicht mit oder ohne
Wissen angewandt werden kann, iiberall wo ich hinkomme empfehlen. Sihlhallen-
str. 36, Ziirich III, den 28. Dez. 1897. Albert Werndli. Zur Beglaubigung vorsteh.
Unterschrift des Herrn Albert Werndli dahier. Ziirich III, den 28, Dezember
1897. Stadtammannamt Ziirich III. Der Stadtammann: Wolfensberger, Stellvertr.
Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus.

Jededede e sedededededededededesedededese

In einem schin gelegenen Stddtchen am
Genfersee wiinscht eine Familie

g« junge Midchen

zur Erlernung der franzisischen Sprache
bei sich aufzunehmen.
Referenzen : Herr letzer, Betriebschef
d. Centralbahn, Margarethenstr.75, Basel.
Adresse: Hr. Alexandre Rosset,
Vllleneuve (Waadt) [2037

Katholisches

‘Tochter-Pensionat

Faubourg du Crét 24
Neuchatel

Fir Prospekte wende man sich
an die Vorsteherin oder an das

katholische Pfarramt. Eintritt
zu jeder Zeit. Referenzen zur
Verfiigung. (H1876N) [2038

Ay Zirich
J.non Bahnhofstr.77
vorm. Teilbaber der

erl. Firma Jordan & Cie.
altbekanntes, renommiertes

qrosstes Boschaft

Special- Loden- d. Sehweiz

Herren-, Damen-Nouvsautés
melerwelse Massarbeiten.

Fertige Loden-Artikel! [1742
Muster- u. Modebilder franco.

Amerik. Buchfithrung i,

lich durch Unterrichtsbriefe. Erfolg ga-
rantiert. Verlangen Sie Gratisprosp. [145)
H. Frisch, Biicherexp., Ziirich.
(d

Sanitatsgeschaft

M.Schaerer & Co.

BERN
Marktgasse 12 und 14

.%9% Kistchen von hiilt stets alle Frauen-Artikel
V‘Q‘ 5 kg a Fr. 3. = auf Lager.
, s 8.8
30 L .0 «
g Fir Dessert extra Qual. ,Hera*“das Iukunftskorsett
5 kg Fr.4.— 2044 Leibbinden, Monatsbinden, [1982
(L400L) franco. i L R alle Wochenbettartikel.
» Traaben u. e @‘b Unterlagstoffe, Irrigatoren etc.
¢ )\ Friichte. ‘%\- Verbandstoffe aller Art.
3 Damen-Bedienung.
®
- 'S hebt mit Ga-
Brleruung der Buchfihrung | Schreibhrampt e e
fers Handels-

Institut, Griing., Zlrich. Diplome, Schriftex-
durch briefliche und schriftliche | pert; graph.Schriftart. Fr.2.—. (H41502) [2045
Lectionen. Alle Systeme. Ga-

rantierter Erfolg. Man verlange

Gratisprospekte. [1429 ﬂlﬁe;ﬂ:xt §1€:rgfu§8em tmxb

- eha n

Boesch-Spalinger, Biicherexperte emprﬂ;mf wit tafce
Zirich.

Wiiller's
Kompreffen

Rationelle Bes
andlung,
Werstlicy bes
gutadytet i,
empfehlen.
Sidjerer
hCrfolg.

Etabliert seit 1888. Stellenvermittlumng.
‘?(a[ﬁ;t.
§ie L Mo=
tat  genile
qem,‘@.365

St Galler Stickereien .m e

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-, ) an me
Kinder- und Bettwische, Taschentiicher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
méssigen Preisen. — Man verlange dm
Musterkollektion von

R. Mulisch, Broderie zur Flora, st. Gallen.
.\

100 sortierte schone Ansichts~Postkarten ,, 3. —
1000 Brief-Couverts, Geschifts-Format s 2.40

1 500 Doppelbogen klein oder Oktav-Format Fr. 1.50
POStpapler, 500 Doppelbogen, Quart (Geschifts-Format) 9y 3=

Packpapier, 10 Kilo Fr. 3.50, 100 Kilo Fr. 32. —
Prima Schreibfedern ™ jgrachtcln 2 120 Stick 0.80

(10 Schachteln 5 Fr.)
Preisliste und Muster gratis und franko. Bei Einsendung des Betrages
(1988

Versand direkt an Private von

7reY

euf
Depot mbeu grdferen Apo-

theten des Jns und Auslandes.

franko, sonst Nachnahme,

Papierwarenfabrik A. Niederhé@user, Grenchen.
Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

in einfachster und feinster Ausfilhrung

Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.




Sdjoelier Frauen-Beitung — Blatter fiir den fdusliden Rrets

besteht aus Casein und einem Bestandteil der Nervensubstanz,
der Glycerinphosphorséure, und iibt vermdge seiner Zusammen~

setzung einen ausgesprochenen Einfluss auf 'die Nerven aus.
{ Sallatogen = Sanatogen erbeitert das Gemiit «
~ o e bringt Lieidenden, Reconvalescenten, Schwéchlichen

bisher unerreichte Erfolge als .natiirliches Kraftigungsmittel.
Yertretung fiir die Schweiz: €. Radolny, Basel.

u—*&?,s*——u—\

Man verlange Broschiire!

1326)

- " Bett-
| Koehon-
B oo erner i Leinen
. Hemden-
Rein- u.
Kl‘an ken = Blnde \ Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.
System Sutter Mustor 8 torahl— goop Brautausstouern Moo Stskensl
sollte in keiner Haushaltung Muller & Co.,, Langenthal (Bex‘n)
fehlen. Unentbehrlich fiir berei mit elektrischem Betrieb und Handweb (1331

Licferanten der Ridgenosrenschaft und vieler er. Hntaln und Anstalten.

Schwerkranke, = Woehne-
rinnen ete., die sich ofterer

. - 20 werden unter gleichzeitiger Bofestl-
Untersuchung unterziehen Um scmanE guog dor Gusundherd bodieds man sich
" haltli h er “Pilules Apollo”, deren virkendes
missen. Nur erhéltlic r noip g‘f' (a&u Pﬂlll;.ll?l‘l ;eworx'mune""IVe;lel’x :-lnz ist, Dnlte“ Yon Iktglllh(hden tuwn Il’ﬂllen‘
. . far gut befundenen Pillen machen achiank, wirken aber nicht nachtei/ig auf die Gesundheil
beim Fabrikanten (2009 Whe 50" viole andere Produkte. Sie fahren nioht ab, sondern wirken direkt auf die Eruh-
G. Sutter leihen dem Kdrper Gewandtheit und Kraft wieder. Dies /st das Gehaimnis jeder Frau, die in Glithluft gergsteve
aich ging schianke und jugandliche destalt bewahren will—Dic “Pilules Apollo”sind selbst den 2 s
Resultat bleibt CAI E
Flacon mit Notie fr. 6.35. — Gegen Nazhnahme fr. .75, Man wends sich an Horrn (1864 ;
I Depot in GENF : Droguerie P, D CARTIER, 12, Rue du Marché.
Man urlan‘c auf den Schachteln den Stempel der “dnlan des Fabricants”,

rung und auf die Fettstof-Zellen. Ausser der Eallung von ﬂhermlulgcm Embonpomt
19pinnrad St.Gallen Marktg. 3. = delikatesten Nat: und konuen nio der Gesundheit
J RATIE, Apoth., 5 Passage VQrdayau,Parls 1Xe.
a . s 1 Il
Praktlkol ' sind allgemeinbeirebt
" Gegen die schwindelhaften

2945 X)

regullrulrtn die “Pilules Apollo” die Funkuonan, verjilngen die Gesichis-Zigze und ver=
schaden, Die ungeﬂln zw:unnn.umhe uehlnﬂlunx ut laurm ba(nlgen und das definitive

s . . b W %y 9, Man verlange ausdriicklich die
:‘:::;I‘T:lusv?gwmzer Fabrikat. Nachahmungen der eshten '%.QQ %’ ,.; gesetzlich geschiitzte Marke
Posadon; = Kon- Bergmanns Lilienmilch-Seife e, "90‘9 %y, »KNORR*¢
serviert Linoleum . @, Zu haben in allen besseren

Prachtvoller Glanz
ohne Glitte! — Ge

stattet feuchtes Anf-
wischen! — Holz-
struktur  sichtbar!
Bel jedem Boden an-
wendbar! — Sofort
trocken! — Villig
geruchlos! Grisste

8¥03]

(Marke 2 Bergménner) Lebensmittelgeschiften.

gibt nur

Franken nur

Haltbarkeit! der .
(Viele Monate) sollte sich niemand, der an
. Verlangen Namenszug Haarausfall, Schuppen oder
Eig P'"if%“?" bei Mangel an Haarwuchs leidet,
ﬁgb‘;ilf;g;ggn reuen lassen, um einen Ver-
: such mit d. uniibertrefflichen,
Lﬂnﬂl & [}U / ! sicher wirkenden Haarpflegemittel
; " h ,Jdeal* zu machen. Ueberraschen-
(Direkter Détail-Versand.) der Erfolg in kurzer Zeit. (2050
Zurich I, Fraumiinsterstr. 17. Alleinbezug durch : Postfach 2889, Basel.
Man achte genau auf den gesetzl. geschiitzt. —

Namen ,,Praktikol‘* und die Firma, uf Aw-
da minderwertige Nachahmungen existieren. &

Dépots: Friedr. Klapp, Si. Gallen. J. Wick
Heiden. Stahel-Usler, Uster. J. Holderegger, Teufen

der Htikette

Leser

o (Forts. folgt.) [1964 .
Baumwolltiicher Gewshr.
ht: rima Q iti erden
piim s st | g 0, @, Wer nioht betrogen sein Prauen Zemm
Muster franco zu Diensten.  [2043 9% f9$ %‘p '9% will, achte auf obigen
2,
% %, % % Namenszug. [1802 bevorzugt
die
s Darmkatarrh, Magenkrampf insariorenden Dirmen
]
ISChlaos, NervenSChwache A
Jahrelang hatte meine Frau mit Krankheilen schwer zu kimpfen, z. B. mit bei jeder

Darmkatarrh, Magenkrampf, Bldhungen, Herzwasser, Kopfweh, Nervenleiden, Nerven-

Ceylon-Thee, ;b fin, | schwiche und hartnickiger Stuhlverstopfung. Ohne den Gebrauch von Abfiihr- Grelegenheit

kriftlg, ergieblg und haltbar. mitteln dauerte es oft 8—10 Tage, bis Stuhl erfolgte; bei Stuhldrang kam meist mit Bezugnahme auf dieses Blatt.
" " per engl. Pfd.  per 12 kg | Wind, aber kein Stuhl. Die Beine waren immer stark geschwollen, eine Erschei- m
gn:se ;e:oe Fr. ;.gg Fr.5.— | nung, die zuerst nach einer fritheren Schwangerschaft aufgetreten war. Nachdem .
Poxee. oxoe '; 350 ” 4e - | die Privatpoliklinik in Glarus meine Frau gliicklich geheilt hatte, stellte sich nach
Pekoe Souchong it =i » 340 | Verlauf von 3 Monaten ein anderes qualvolles Leiden ein u. zwar Ischias, Hiiftweh Amerikanische |
. P . . . . . 2002
China JI‘hee beste in Hiifte und Bein rechts. Das Bein war kraftlos, steif, wie gelihmt und fast .
7 Qualitit nicht zu bewegen. Meine Frau konnte kaum stehen; sie bekam plotzliche, zuckende,

Sousheny Fr. %g;eﬁ';‘{‘;:fﬁ’“:d“rg;“s:r:"' ¢ | die Nervenbahn blitzartig durchschiessende Schmerzen von der Hiifte bis zur Wade, B eere“=
nehmer. Muster kostenfrei. & [1494 §odass sie sich an einem Gegens}ande halten musste, um nicht umzufallen. Die
Carl Osswald, Winterthur tiberaus heft. Schmerzen raubten ihr ganze Nichte den Schlaf u. machten sie miss- g "
P& Niodorlage bei Joh S’tadelma' gestimmt, gereizt, vergesslich u. zerstreut; die Fiisse waren immer kalt u. frost.
Marmtrhaus, Moulergame 51, St. Gallen. " | Auch hiebei hat sich die briefl. Behandlung der Privatpoliklinik in Glarus glinzend

bewihrt. Meine Frau ist heute in allen Teilen hergestellt u. gesund u munter, wie :

. je zuvor. Aus Dankbarkeit bringe ich den Fall auf d. Wege zur Kenntnis d. Bubli- | Welche in ihrer Leistungsféhigkeit und
walllsel‘ le‘ikose“ kums; ich bin auch, wenn es verlangt wird, beeit, weitere Auskunft zu erteilen. | Soliditit alle anderen Systeme iiber-

Metallfabrik Zug, 16. Miirz 1900. Al Stocker-Rogenmoser. Die Echtheit der Unter- | treffen, liefert verzinnt und emailliert
sehr silss, zum Hinmachen 5 kg. Fr.8.—, 15 | schrift des Hrn.Alois Stocker-Rogenmoser beglaubigt amtl.: Zug, 16. Mirz 1900. | & Fr. 12.— per Stiick franko per Post
kg. 8 Fr. Tomaten Fr.250 u. 7Fr. franco. | Kapglei d. Rinwohnergemeinde Zug. Per Einwohnergemeindekanzlei: W. Miiller,
@) Fellay Em., prop., Saxon. [203 | I Stadtschbr. Adr.: Privatpoliklinik Glaras, Kirchstr. 405, Glarus. [1693 | Lemm-Marty, St. Gallen.




Sditueiter Frauen-Beifung — Blafter fiir den hinalidien Rreis

fiar Toilette und Bad.

Nur echt, wenn mit nebiger Schutzmarke und ausfiihrlicher Anleitung.
Specialitdt der Firma Heinrich Wack in Wim a. D.

Ein altes Vorurtell ist die Meinung.
dass Strickgarne mehrfidig sein milssen.

Durch Verwendung von vielen (4—10)

einfachen Faden ist es allerdings leicht einen
egalen Zwirn herzustellen. Damit dieser
weich wird, darf man solche Strickgarne
aber nur lose drehen. Im Gebrauche wer-
den die feinen Faden, einer nach dem andern,
einzeln leicht verdorben, die Striimpfe haben
sofort Ligcher. (Zag 1513)

Bei unsern neuen, 2fachen Strickgarnen

Lang-Garn
Nr. 5/2 fach und 7/2 fach und

Gold-Garn

Nr. 12/4 (2X2) fach
ist durch Verwendung des allerbesten
Materials (unvermischte Makobaumwolle
die Egalitit des Garnes gleichwohl erreicht
worden. Durch die schérfere Drehung er-
hilt das Garn aber nicht nur ein schéne-
res, perliges Aussehen, dasselbe ver-
arbeitet sich auch viel besser und teilt sich
nicht auf. Das Gestrickte wird weicher,
porbser (schweigsdurchldssiger) und erweist
sich im Gebrauch als A&usserst hailtbar.
Der grosse, stets noch zunchmende Erfolg
dieser von uns vor 3 Jahren eingefiihrten,
neuen Garnart, ist der beste Beweis fiir die
Richtigkeit unserer Behauptungen.

Unsere 2fachen Strickgarne wolle man
ausdriicklich in  Originalaufmachung (bei
Kniduel Etiquetten, bei Strangen Papier-
manchetten mit unserer Firma) verlangen.
Diese verbiirgt die Echtheit unserer Ware,
filr deren stets gleichbleibende vor-
zugliche Qualitédt wir namentlich auch
mit Rilcksicht darauf, dass wir als einzige
Strickgarnzwirnerei libereigene Spinne-
rel verfiigen, trotz billigen Preisen unbe-
dingt garantieren knnen. (1792

Makospinnerei & Zwirnerei Reiden:
Lang & Co.
Unsere Garne sind iiberall erhiltlich.

Damen-, Herren-, Knaben- ]
BDEN '

Z

Mittlere Bahnhofstrasse 60.
Meterweise. Muster franko. [1734
Maassanfertigung — tailor made.

Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe nnd Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag in Luzern. [2029

Abnebmern beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen‘
(preisgekrint).

1. SCHERRER

2 MﬁNgﬂEN ., €5

*ST.GALLEN

 Jllustr. Preisliste Franco.
1 » .

I fithle die Berpflichtung, Herrn Popp Bifents
lih meinen Dant abjuftatten fiir dle glitdliche Hei-
lung bon meinem mebriihrigen Magenleiden. Un=
fagliche Qeiden bhabe ih durchgemacht; ich fonnte
Peinerlel Spelfe mehr bertragen, mubte ein Jabhr
lang bdad Bett hiiten und glaubte midh) vem Tobe
nahe. Durd) Heren Boppd einfadhe Sur wurde 1
vollftinbig geheilt. Died war bor bier Jahren. Seit
der Beit bin idh vdlig gejund. Auch meine Todhter
tourbe bon etnem fjolden Leibet durd) bdiefe Sur
pollftindig gebellt. I empfehle dahet allen Wagen=
Tranten, jid) {driftlid cn Serrn 3 3. F. Bopp
in Heide, Holftein, gu wenden, ein Bud) und
Fragebogen irdb bann ofine Roften gefanbdt, [1713

Frau Haufer-Gyfin in Muttenz, Bajelland.

B"Cbba“ung fiir Wirte, Bicker,

Metzger, Liden
aller Art, mit den notigen Geschiftsbiichern
und Anleitung 20 Fr. gegen Nachn. [1478

Boesch-Spalinger, Biicherexperte, Ziirich.

g8aT1]

i

Reine, frische Nidelbutter 2. einsieden
liefert gut und billig |5

Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.

(1, Otto** ist fiir die Adresse notwendig.)

Kaiser-Borax

Bad.
Heilmittel in der Krankenpflege.

Der chemisch reine ,,JlKaiser-Borax¢¢ ist das natiirlichste, mildeste und
gesiindeste Verschiénerungsmittel fir die Haut und eignet sich daher
besonders zum tiglichen Gebrauch im Waschwasser, sowie als Zusatz zum warmen
Uniibertrefflich zum Reinigen von Mund und Zdhnen, sowie als antisept.
In roten Kartons zu 15, 30 und 75 Cts. [1847
Kaiser-Borax-Seife mit Veilchen-Duft (in Stiicken zu 75 Cts.)

Beste und wirksamste Toiletteseife zur Hautpflege.

Handels- Institut ,, lerkur“

—+3¢ Horw bei Luzern. sgs<—
Besonders zu empfehlen fiir moderne Sprachen : Franzdsisch, Italienisch,
Englisch. Alle Sprachen werden von Lehrern der betreffenden Nationalititen
unterrichtet. Schiller fremder Nationalitdten. Mdssige Preise. Prospekte zu Diensten.
2039] Professor T. Villa.

Vereinfachtes nnd verhessertes Konservierangssystem

zar Herstellung von Obst-, Gemiise- nnd Beeren-Kouserven,

Jeder gut verschliessbare Kochtopf kann
Kein Umbhiillen der

verwendet werden.
Gliser nétig.

Praktischer, neu patentierter, verbesser-
ter Verschluss, der ohne Unterschied fiir
alle Glisergrossen verwendbar ist.

{WF~ Zahlreiche Referenzen von Haus-
frauen, Kochschulen und landwirtschaft-
lichen Vereinen.

Gratis-Prospekte mit genauer Auleitung
umgehend franko. [1947

E. Schildknecht - Tobler

ST. GALLEN.
Tolephon Nr. 685 Telephon Kr. 685
Modell 1899. - Patent 18516,

Cregen I suchhusten
wird das
Amtinmierobim
(gesetzlich geschiitzt)
als sicherstes und unschidliches Mittel irztlich empfohlen.
Wird verdampft und nicht eingenommen. [1891
Zu haben a 3 Fr per Schachtel in den Apotheken. Haupl-
depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V.

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOGOLATS FINS ;
H DEVILIARS E

DI~ Die von Kénuern bevorzugte Marke. "8
Amtlich beglaubigte

== Fieilberichte. ==

Die Unterzeichneten wurden durch die Privatpoliklinik Glarus durch
briefliche Behandlung von folgenden Leiden geheilt, was sie durch Schreiben
mit amtlich beglaubigter Unterschrift bestitigen IR
Driisenleiden. Frau Weber, Maurers, Hamburg b. Menziken (Aargau). NN
Augenleiden. Frl. Ernestine Eberhardt, St. German b. Rarogne (Wallis). IEEENER
Ischias, Hiiftweh. Jak. Hugelshofer, Hattenhausen b. Mirstetten (Thurgau'. EEl
Fussgeschwiire, Flechten, iibler Mundgeruch. Eduard Scheuchzer, Langenstein

b. Dietfurt (Toggenburg). R
Bleichsucht, Fussgeschwiire, Driisenanschwellungen.

Schneiderin, Wauwyl-Berg, Kt. Luzern.
Magenkatarrh, Blutarmut. Frau Sophie Cornu-Vuillermet, Concise (Waadt).
Darmkatarrh. Paul Emil Aellen, aux Frétes b. Brenets, Kt. Neuenburg.
Asthma, Lungen-, Kehlkopf- und Nasenkatarrh, Blutarmut.

Bellat, Crét Vaillant 19, Locle. NN
Haarausfall. Ferd. Olivier, Auvernier, Kt. Neuenburg, ISR
Bettnissen. 2 Kinder von Frau Lydia Thélin. Bioley-Orjulaz b. Echallens (Waadt)
Blasenkatarrh. J. Ch. Guyaz, Uhrmacher, L'Isle (Waadt). I
Kniegelenksentziindung. Mich. Bshmlinder, Ballstadt, Post Lehrberg b. Ansbach

in Baiern. |
Magengeschwiire. Ambros. Eberle, Dienstmann, Konstanz. IR
Kropf, Halsanschwellung. Friedr. Gericke, Schopsdorf b. Ziesar, in Sachsen.
Bandwurm m. Kopf. Wilh. Thein, Altershausen b. Kénigsberg, i. Franken.

Kopf- und Gesichtsschmerz, Neuralgie, Magenkrampf. Wilh. Bandermann,

Schuhmacher, Greifswaldervorstadt 25, Loitz, in Pommern. I
Flechten, Blutarmut. Frau Marie Baumgartner, Oekonoms, Oberrohrbach, Post

Reisbach (Baiern). I
Rheumatismus. Franz Kober, Merkendorf b. Auma, in Thiiringen. I
Leberleiden, Nervenschwiiche. Frau Bude, Gruben, in Sachsen. IS
Schwerhorigkeit, Ohrensausen. Frl. Anna Gerstenecker, Messstetten a. Lauen,

0.-A. Balingen.
Gebdarmutterleiden, Blutarmut.

Westfalen.
Lungenkatarrh. Wilh. Nass, Steeden, Post Runkel, in Nassau. NS
Gesichtsausschlige, Bleichsucht. Frl. Elisab. G6tz, Oberhausen b. Kirn a.d.Nahe.
Trunksucht. A. Werndli, Sihlhallenstr. 40, Ziirich III. IN————————

Frl. Marie Bachmann,

Frl. Mara

Frau Stodieck, Nr.140 Loxten b. Versmold,

mammm Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus. [1509

Von der gréssten Bedeutuny fir die
richtige

Ernﬁhrung dor Kinder

c¢b Schutzmarke 11543

Aerztlich empfohlen.

Brosse Boldene Medaille an der intern. Kochkunst-
Ausstellung in Frankfurt a. N. 1900.
Wo keine Depot sind, direkt durch
Jacob Weber
CAPPEL (Toggenburg).

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Zirich, iibermittelt frco. u. verschlossen
gegen Einsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (6. Auflage) liber den

Baarausiall

und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Kei-
ung. [1738

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen

(ca.60—70 leicht beschiidigte Stiicke der

feinsten Toilette-Seifen). [1609
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,

Periodenstérung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-

lich) ohne Berufsstérung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hafliger
1587] Ennenda.
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