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Biite dig!
Goldnter Wein und goldne Locken’ —
Biite did), o hiite didy!
Wollen didy 3um Raufd) verlocken,
Biite didy, o hiite didy!
®ibft du einmal didy gefangen,
Sduten deine Ruh ju Grab
Der Begierden Sturmesglocten,
Riite didy, o hiite dich!
Udy, verwelft im Staube liegen,
Wenn der fliiht’'ge Ranfdy verflog,
Deiner Seele Bliitenfloden,
Riite did), o hiite dich!

Suliug Sturm.

Unvergefilidie Worte.

1B 5 gibt Worte, welde in unfer Hery fallen,
ofne daf wir 3 fithlen, jte jdlafen in
_" bemjelben und wir wifjen e3 nidht, Aber
5 ploglih regen fie fidh mwie feimende
Samentirner, erftehen und fpredjen zu uns, jo
dafy wir ftaunend dbem Klange laujden.

Dann fteigt vor unferem geiftigen Auge das
Bild desjenigen auf, ausd deffen Weund wir einft
dieje Worte gehdrt haben und vermundert fragen
wir und bdann, wie e3 mdglid) gewefen, bdaf
bieje Worte damald eindrudslod an und vor:
iibergegangen, ober, daf wir diefelben {o anders
aufgefat, fo falid) verftanden hatten. Bidweilen
find e3 Audjpriide eined Wenjden, der uns
gleidhgiiltig war und wir fdnnen ed nidt begreifen,
baf gerabe jeine LWorte von und aufgenommen
und Sahre lang unbewuft aufbewahrt wurben,
bi3 ber Tag ihred Auferjtefensd gefommen.

Nod) dfter aber find e3 Worte von Perfonen,
deren Ndhe und einjt beglitft, die aber im Ge-
tviebe De3 gerdufdhvollen Lebend unjerer Seele
fern und ferner geriit find, ober die ung durd
den umerbittlidgen Tobd entriffen worden find,
Pldplidh wie heraufgeftiegen ausd dem Shatten-
reide, {teht ein Wort jold) eined geliebten
Wefend in und auf, zaubert mit einer Gewalt,
der wir wiberftandslod und fiigen miifen, die
Stimne jened Teurven vor unfer Ofr, feine
Biige vor unfer Auge und wehmutdooll gleitetd
iiber unfere Lippen: ,Meine WMutter jagte mir

einft —*.  RKein andered Wort ift dann im

Gtanbde, fo in feinen Bann und jzu wingen,
alle unfere ufmerfjamfeit auf fidh zu ziehen,
wie da3 bder WMutter. R[ingft ift der Mund
verftummt, dem einft diefes Wort entftromt. So
mander mddtige Eindrud nadfolgender Jahre
bat die Grinnerung an bdie hodite irdijde Liebe,
mit bev je geliebt geworben, verdrdngt, und nun
mit einem Male wird ein Wort in unsd lebendig,
vergeffen ift, wasd zwijden jest und jener Jeit
gelegen, vergeffen dag Hafjten und Wogen und
nur jened einft gehdvte Wort-fteht vor-und und
mit ihm in greijbarer Klarheit die Geftali Der-
jenigen, die 8 einjt gejproden. Das find Feier-
ftunden fiir unfer Gemilt, Stunden bder Weihe
und Heiligleit, da unjere Seele zur Kirde wird,
bie ihren Sonntag Halt.

Die demutdvolle Befdheidenheit ded LWeibesd
ift e8, welde jo mande Mutter ihre Madyt fiber
ihr RKind nidht ahnen Yaft. ,Was wird aus
Dir werben, wenn i) pldplid fterbe,” ober
Jer witd Did) ermahnen, wenn meine Stimme
nidt mehr ju Dir fpreden fann?” Phort man
fie audrufen. Sie denft nid)t davan, und baj
RKind weif e3 nod) nidht, daf 3 eine Jeit gibt, da
bie Dutter nidht mehr ift, ja, dap die Stimme der
toten Mutter eindruddvoller, erfolgreider mahnt,
— al8 je bie Stimme der Qebenben e3 vermodt.

Der Jiingling, der in leidht verzeiflidhem
Snabenftoly fidh Mann wdhut und der leitenden
Hand, ded untermweijenden Worted nidht mehr 3u
bediivfen meint, wie oft fdeint da der Mutter-
mund vergebend u jpreden. Dennod gehen
jolhe Worte nidht wverloven, denn dag Hery
Deines Kindesd ift ein weidher Boden, der ed in
fih birgt bi3 jum Tage ded Auferftehens. Wenn
die Gefahren bded RLebend ihn umlauern, Ber-
fudungen ihn nid)t vergebend geloct, jo mande
jeiner Hoffnung geftorben, feine ftolzen Wiinjde
unerfiillt geblieben {ind, dann vielleidhr erjt fteht
bag Wort in hm auf und Dein WMahnen, Dein
fanfted Bitten treffen fein PHery. Ober wenn
Sorgen, Adhnlid) denen "die dbamald bdie Mutter
um ihn empfunden, jein Hery erfiilllen; wenn
Baterfrende und -Sdymers ihm befannt, wird ein
einft gehrted Wort der Mutter in ihm lebendig.

Lraurig ift ¢8 wohl, wenn bdie Worte bder
Mutter erft auferflefen in bem Herzen Ded
RKinded zu einer Jeit, da die Teure ldngjt ein=
gebettet ift in Ddie fifle Grbe. Aber denmod),
weld) ein Troft filr dad um ein verirrted Kind
bangenbe Mutlerhers, 3u wiffen, daf die ge=
jprodenen Worte nidyt fterben Tdnnen in Dem
Hergen ihred Kinbes,

DMadtooller {ind oft die Worte Der todten
Putter, ald je die der lebenden ed gewefen.

Bonnfag, 8. Juni.
Wliindyner ﬁriefe. '

Pon L.
(Schlug.)

gibt mehr Dinge wifdhen Himmel und
C&,rbe al8 deine Sdultweidheit fid) traumen
lagt, Ooratiol” ruft Hamlet, und bvon
biefen Dingen weify BVidlin Fu beridten.
Wie wir Shatefpeare glauben miifjen, dak
feine Dexe von Endor bdad Daupt ded Kinigd
aud ihrem Refjel fteigen Laft, oder daB der Geift
bed Ronigsd von Dinemart leibhaftig itber die Bithne
gebt, Jo zwingt und aud) der Waler in den BVann
feiner Phantafie. Befonderd daralteriftifd fitr die
Bidlinjde BVerfdmelzung von Jmpreffionidmud und
Symbolidmusd ift der ,Tod” in der Sdhadgalerie,
ein Gre3cendo Dbed lUnbeimlidhen, wie e3 in ber
Mufit allenfalld nur Weber fertig gebradt BHatte.
Und wie einfad) ift died Bild gemalt und bod) mit
welder Rithnbeit der Farbe!l

Cin bitjterer Derbittag, am Waldedjaum, aus
beffen grellem Bldttergewirr eine weie Rirdhofs-
mauer auftaudt; ihr entlang tommt ein Mann, in
einen Wantel gel’)ullt getitten. Wit fehen thn nur
pon ber Seite, ben finjteren Gefellen anf feinem
fdmwarzen, behenden RoBlein; aber der tahle Shibdel,
ber aud bem ﬂ]tante[fragen emporragt, fagt ung
genug. Man wmeint dad fahle KLaub unter ben
Pufen bed Bferded rajdeln zu Hoven, died Laud,
bag aud) feinen rithling genoffen, gefpropt unb
gegriint Datte und dasd fid nun im Herbitfturm al3
gefrener Bafall dem Tod 3u Fithen legen mup.
Berwelten und BVergehen; tie oft Haben
Maler und Didter died Sujet benupt, bald fenti-
mental, bald romantifd, bald driftlih, bald Beid-
nifd) bearf)ettet teiner aber jo eigenartig wie Bodlin.
Seine %uffaﬁung, fein tiinjtleriiged I, feine poe-
tijhe Inbdividbualitdt tommt ie ein Wajjerfall daber-
gevaujdht und reift alle unjeve Bovurtetle mit fidh fort.
~ Yud) dte Alten mwaren jung, ald fie ihre un-
fterbligen Werle fufen; dad goldene Jeitalter
ber Kunft war ja aud) die Jugendzeit der Wenjd)-
beit. Bielleiht gehirt tm alten Curopa die Shiveis
3u den Ranbdern, bdie Litnftlerij nod) in der Cnt=
widlung find! Roufjeausd leidenjdaftlige Rpetorit
warf die alten frangdfijen Borurteile itber ben
Haufen; warum joll nidt aud) Bodlin einen frijden
%temsug in die beutfde Maleret gebradht Haben!
Jit dod) das Fedjt auf die eigene Perfinlichleit
ebenfo modern, wie bad Redht auf Arbeit!

Dem Grafen Sdhad, dem befannten Mitndner
Mdcen, war es vorbebalten, fowohl Bidlin wie
Qenbad) in ihren nfingen zu unterjtitgen und
ihnen bie Babn. fiir den fpitern Ruhm 3u ebnen.
Wer aber Lenbad) nad) ber Shadgalerie beurteilen
follte, betime nod) feinen Begriff von feiner Be-
deutung. Mag er aud) an den Kopien, die er im
Auftrage feined Gdnuerd in Rom und Flovenz an-
fertigen mufte, den f{atten, tiefen Goldton bes
Ginquecento geiibt Haben, jein eigentliches Talent
Bat fidh von innen heraus entwidelt. AIB Portvatiften
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darf man ihn wohl den Tizian ded 19. Jahrhunderts
nennen. Gt fann vieled, ,mwad fein anderer fann”,
vor allen Dingen dad geiftige und geijtreiche Moment
im Menfden exfaffen und der Leinwand nidht nur
Sdonbeit, jondern aud) Leben und Bewegung geben.
Bielleidht aud) etvad Unrube, etwad Nervofitat,
etwad Manier, lestered befonders den {dhonen Frauen,
die ja gern ein bidden pofteren; aber wad fdadet
8, find e8 dodh nur die Fehler feiner Vorziige.
©o tompligiert ift unfeve Beit, jo voller Anfpritde
und Widerfpriige, fo Hajtend und fo nadldfiig,
fo unnatitclid und fo raffiniert, dap man fid itber
fede willensdftarfe Perfonlihleit frewen mup, bdie,
wie Qenbad), ein beftimmied Jiel erveidht hat. Er
bat ein deutides Hiftorijded Portrdt gejdaffen, das
fig den Spaniern, den Jtalienern und Frangofen
wiitdig zugefellen darf, und hat damit dad wid-
tigite Blatt deutjher Gejdjidte gleidfam fitv alle
Beiten . illuftriert. Nur ein ungetriibter Spiegel tann
ein tidtiged Bild suriidmwerfen; um ein Genie zu
malen, mug man felbft genial fein. Bon Renbad)3
Bismard:Porirdts ift genug gefproden worden; ihren
pollen Wert wird man aber erft in hundert Jahren
erfennen, wenn eine neue Genevation davor fteben
wird, um aud den mwunderbaren, gebieterijden Augen
ded eifernen Ranzlers, die jo lebendwabhr, jo feurig
und furdhtlod bliden, ein Ctitd ruhmreidyiter Ber-
gangenBeit hevauszulefen. Der alte Kaifer, Bismard
und WMoltle, dad find Lenbadjde Meijterftiide, da
port die Wialeret auf, ba fdangt die Dereret am,
mbdgte man behaupten. Diefe Wugen, biefe mert=
witrdlg fprehenden Augen, wo nimmt der RKiinjtler
den Pinfel Her, um die su malen! Und bdiefe
Gharattere, die er und fdildert, mit em paar dun-
feln ober Bellen Tonen fdhildert; gar mander Piy-
dologe tonnte ihn um fein divinatorijed Talent
beneidben. Mit den Augen fehen, aber mit dber Seele
malen, Deift e3 da. Er hat Bidmard ungdhligemal
gemalt, auf der Hohe feiner Madht und nad) jeinem
Sturge. Die Porirdtd ausd bdiefer legtern Jeit find
pon einer rithrenden Tragit — ein moderner Pro-
metheus, an den Felfen ber Unthatigleit gejdhmiedet,
dem ber nimmer tajtende Ehrgeiz wie ein Geier an
ber Reber frifst.

S den ftilvollen Raumen ded Mitndner Ritnjtler-
Baufed jah id) diefer Winter eine Fleine Lenbad)-
Ausftellung, die in gefgmadoolljtem Enfemble dlteve
und neuefte Werle von ihm enthielt. Dad meilte
davon mwaren weiblide Bildnifle, alle in Lebens-
qriBe, in teild phantajtijder, teild elegant moderner
Qletdung, Damen der Ariftotratie oder aud) Litnit=
[evinnen datjtellend. Man glaubt, in ein Treibhausd
mit feltenen Blumen zu treten! Wer Rom .und
romifden Qurud fennt, der darf fid) nidt wunbdern,
pag der deutfhe Metjter feinen Sejdmad von dort
bergeholt Bat, it dod) dem Jtaliener dad {done
Weib wie eine Perle oder ein Demant, der reidten,
foftbarjten Fafjung witdig! = )

Qenbad) Hat nidgt umjonit die NRenaiffance jtu-
biert; aber ebenjoivenig twie et den feelenlofen etz
Madarts nadabmt, oder in jdablonenfafter Bor-
nehmbeit mit Angeli wetteifert, ebenfomwenig find
feine Gemdlde Anadronidmen der gropen Florens
tiner ugd BVenetianer. MWie in feinen mdnnliden
Bildniffen fid) dad Leben und die geiitige Bedeutung
im Yuge Longentrieten, fo eigt bet jeinen weiblidhen
Portrdts der Charatter fidh in der Stellung. En face
und en profil ift ihm nidt genug; er liebt die gurviids
geworfenen R0pfe, die halb abgemwandten, bald ge-
netgten, bald aufmwdrtd blidenden Gefidter; er malt
pad Ladeln und dte ThHrdne, das wedfelnde Wiienen-
fptel, die leidyte Beweglichteit und fpielende Anntut,
die fime Frauen audgeidnet, und ev fudt fe nidgt
nur 3u malen, wie fie immer find, jondern jo, wie
fie ihm, dem Ritnftler, in diejem Wontent erjdeinen,
Blumen, von der Sonne beleudhtet.

RNatitelidy find nicht alle Bilder gleidymertig; e3
aibt ejtalten, die filr die Pofe erfunden jind, deven
Gragie fid erjt beim Gehen oder Wenden pvervdt,
und anbdere wieder, die und bdurd ihre perventten
Sdultern und verdrehten Hilfe unangenehm aufs
fallen; bda e8 ifnen jedod), Gott fei Danf, nidt
weh thut, fo braudjen wir diefe lieben3mwiivdigen
Opfer einer genialen Phantafie nidt gu bedauern. LVor
Bildniffen, wie dasjenige ver Pringefiin Clementine
von Roburg (Mutter ded Fitriten von Bulgarien), fann
man ftundenlang verweilen und die Kunit des Mialersd
anftaunen, der mit fo wenig Mitteln Ddiefen jtolzen
und willensjtarten Frauendjarafter auf bie Leinmwand
gejaubert hat, und wad nun die Porirdts der ng=
teffe Moltee (feiner fpateren Frau) und jeined Tod-
terdjend anbelangt, fo fann man ‘ﬁd) eben nidhtd
reizendered denfen, al3 bdiefe Gebidte in Farben.

Qenbad) und Bodlin find beide Didyter, die e3
verftanden Haben, den Stoff zu befeelen in ifver
Weile, allen Ridtungen gum Tvog. )

Sn der Qunit ift eben dod) der Ritnjftler die
Hauptiage. Mag man fidh nody fo fehr ftreiten, iber
bag, wag jdhon ift, wenn wir etwasd wahrhaft Schines
feben, find wir in der Bewunderung einig.

@Bartenarbeif im Beilverfalhiven.

Wonad) der durd) feinen Beruf an gefdlofjene
Raume bei vielleidht fisender Lebendweife Gebannte
ftreben miifite, um feine Gefundheit ju erhalten, ba3
ift: der mbglidhft haufige Genup frifdher, reiner, freier
Quft, dabei frdftige audgiebige Atmung, Anregung der
Derzarbeit und dadurd) befchleunigter Blutumlauf im
gangen Rbrper und in allen Organen, gleihmdpiger
Gebraud) und dadurd) RKrdftigung der verjdjiedenen
Mustelgruppen mit allfeitiger Bewegung der Glied-
mapen und ved Rumpfed, und endlich ein offener Blick
in die Natur mit Verftdndnid und Freude an ithrem
Werden und Gebdeihen. RKdnnte jeder fich womdglichit
tdglidh), wenn aud) nur ftundenweife, diefe gejundbeit:
lidgen @eniiffe gdnnen, fo ftande e3 ficherlich weit beffer
um de3 Bolfes Gefundheit.

@3 giebt nihtd, was bdie BVebingungen zur Ge-

'funberba!tung von Kirper und Geift fo in fid) ver-

einigt, al8 bie eigene Tdtigleit im Garten in ihrer
anvegenden, unterhaltenden, vielfeitigen und wedyfel:
reidhen Form, ftet3 mit ver Miglihfeit, nac) Bedarf
audruben gu fonnen, dabei beftdndig in rubiger, freund-
licher Umgebung unbd in freier, reiner uft. Jn vielen
Peilanftalten fiir Nerven: und Gemiitdirante wird
bedhalb Gartenarbeit ald die wirtjamite Heilmethode
angefehen und ausgeiibt, fie gilt al8 fdrperlihe und
feelifthe Behandlung jugleid). Nervd3d beanlagten
Menjdhen wird vielfach von Wersten ald giinjtige Be-
rufdart bie bed Gdrtners empfohlen, weil fie vorzugs:
weife ein ftille3, naturgemdBes Leben geftattet.

Weshalb {ollte dba nidht jeder, der feine Gejund-
heit erhalten will und Jeit und Mittel bagu aufwenden
fann, fid) einen Garten, je nachdem grdBer ober Hleiner,
su fdyaffen fuchen, deffen Pflege dburd) eigene Arbeit
er al8 feine Grholung und Grfrijdung betradhyten
niipte!

Grundfai aber foll babei fein, miglichit alled
felbft su machen, nidht etwa zu unbequemeren oder
nebenfadylicheren Wrbeiten anbdere zu Fommanbdieren.
Man darf fid) feine Wahl ber Art ber Arbeit laffen,
fonjt wird man bdod) leiht jur Gemddhlichteit verfiihrt
und verfdumt dadurd) vielleiht gevade eine Gelegen-
beit gu einer zwar unbequemen, aber fehr Beilfamen
Rbrperbewegung.

Der Menfd) wiirdigt und {hast nur dasd, was er
verfteht ober wenigftend verftehen lexnen will und fo
ift, wie bei allem anbdern, aud) bei der Gartentdtigleit
mit bem guten Willen der Wnfang zu madhen, dem
bann bag Jntereffe und dad BVerftdndnid allmdhlich
wadjfend folgen wird. Jft diefed erft vorhanden, o
entwidelt fich aber auc) Suft und fdhlieplich geradesu
begeifterte Qiebe ju dbem, wad man gefdhaffen und an
defjen Gebeihen und Cntwidelung man tdglidh) feine
Freude hat. Dann aber wird aud) der etwas egoiftifdye
Trieb wad), fid) diefe Freude erhalten su wollen, wozu
man wieder dburd) Arbeit und getreue Pflege beitragen
muf. Spo entwidelt fih {fhlieplid) eine moralifche
Pflicht, ein leifer Swang gur vegelmipigen BVefddftigung
im Garten. Ad! Wie heilfam ift dod) diefer Jwang
fiir bequeme, unluftige, verftimmte und miBvergniigte
Derren und ebenfoldhe Frauen!

Jevenfalld giebt e3 im Garten fo wvielexlei su
benfen und zu tun, dap {dhledhte Laune und Nnbehagen
bald vergefjen und iibermounden find und, glaube e3
mix, lieber Qefer, wenn Du e8 nod) nidyt felbft erfahren,
nad diefer ftillen, friedlichen WArbeit ift aud) BVefriedigung
in Dein Gemiit eingezogen und fanften, heiteren Sinnes
Tehrit Du jedeSmal aud vem Garten in Dein Haus
und gu Deinen fonjtigen Gefdhdften uviic.

Dag ift dad3 Befenntnid eined Wrzte3, ber felbit
aud Gejundheitdriitiihten die Gartenarbeit ald Heil-
verfahren widhlte und beren trefflichen Ginflup am
eigenen Qeibe erprobte. Dr, D.-§.

Morphtumfudt.

Wnldplid) einer Gerichtdverhandlung madhte ein
Parifer Arst bemerfendwerte Angaben itber a3 wahr-
haft erfdrecfende Ueberhandnehmen bdiefer verhdngnis:
vollen Leidenfhaft in Paris. ©3 fei {dywer, fagt er,
eine halbwegd genaue Statiftif der Morphiumfiidytigen
aufsuitelen, da diefe ihr Lafter mit mbglichiter Sorg-
falt verbergen und fic) sum minbejten in der Deffent-
lichteit nicht gleich ben Alfoholifern durd) duperliche
erfennbare Anzeiden verraten. Aber auf Grund von
Mitteilungen eingelner Apothefer und Aerzte fann bie
3ahl ver in Parig lebenden Morphiumfithtigen auf
minbdeftend 50,000 veran{chlagt werden. Die Mehrheit
bavon, minbeftend 30,000, gehdrt dem weiblihen Ge-
fdhlecht an. Gin ebenfo aufjallendes al8 lehrreidyed
Grgebnis bietet die Jujammenitellung mehrever Hundert
Fdlle von Morphiumfudht nad) den Berufen. Da
fommen gunddhit die Werste mit ihren Frauen, die faft
die Hilfte der RKranfen audmadjen, die pweitftdriite
Biffer weifen bdie Offiziere auf, denen fi) bann bdie
Upothefer anveihen. Ungewdhnlich viel Morphium-
fithtige findet man unter den Handwerfern und Tag:
Ihnern; weniger heimgefudht von biefem RLafter find
ver RKiinftler- und Sdriftitellerftand. Die feltfame
Grjcheinung, bap gerade die Werste, weldye die unbeil-
vollen Folgen der Morphiumjucht am beften fennen,
den groften Teil bed Deered der Morphiumfiichtigen

bilben, fann nur damit erflért werden, baf fie infolge
ihred dufig fo unbantbaven und aufreibenden Berufes
am leichtejten in die Berfucdjung geraten, in dem Mor-
phiumraujdye ihre Mithfale su vergeffen. Das Schlimmite
vabei ift, dap der morphiumfiichtige Arst einen un-
wiberftehlidhen Hang hat, fiir Jeine Leivenfdhaft Propa-
ganda ju madjen, daf er biefe erft in feiner Familie
und dann unter feinen RKranfen verbreitet. Jn dhn-
licher Weife tragen auc) die Apotheter an dem Ueber:
handnehmen ded Morphumlafters Schuld, da fie teild
au8 Gewinnfudyt, teild aus einer gewiffen Sympathie
fiir bie biefem Lafter frohnenden Kunbden, den ftrengften
Borfdriften sum Tros, dad Gift oft fogar ohne jeded
Regept verabfolgen. So wurbe vor furzem ein Parifer
Apotheter su einer hoben Gelbftrafe verurteilt, weil
er einer reidjen Dame innerhald weniger Monate ohne
dratliche Berordbnung eine grofe Menge Morphium
verfauft hatte. Gbenfo leicht, mwie e8 ben Morphium-
fiihtigen gemacht wird, fih das BVerderben bringende
®ift ju verfdaffen, Ebnnen fie aud) in den Befis der
erforderlichen Pravazihen Sprige gelangen.

Jn_Parig gibt e8 Juwelier und Goldjdhmiede,
deven Pauptgefhdftdsmweig die Herftellung eleganter
Sprisen ift. Ste verfaufen Schirmgriffe, Facher, Riedy-
fléfcychen, ja felbft Budjeinbdnbe, die nichtsd anberes
find, al8 ein Berftedt filr basd sierliche und o fhlimme
Oefahren bringende Jnjtrument.  Der Aufja besd
Arsted erhebt jum Schlufje die Forberung, dap die
firengften ®efesse erlaffen werden mdgen, um dem Um-
fid}gret'fen ber Morphiumfudt vorzubeugen, die mit der
Beit fiir a3 BVolf von nod) verderblicherer Wirtung
werden thnne, ald dber Altoholidmus.

Frauenarbeif in Tondon,

®leidyzeitig mit der lesten Boli3ahlung wurdben
gum erftenmal fitv die Graf{dhaft London Erhebungen
angeftellt ifber den Umfang der Frauenarbeit. 3
wurbe unterfdjieden gwifdyen Unverheivateten und BVer-
beirateten und Witwen. Die Jahl der in London ge-
werblic) tdtigen weiblichen Perfonen iiber 10 Jabhre
betrdgt 1,924,368, dbavon waven 933,754 unverheiratet,
990,614 verbeiratet besw. Witwen. Bon befonberer
Widytigleit find die Unterfuchungen beiiglich der Heim-
arbeit ber Frauen, weldhe ebenfalld sum erftenmal
vorgenommen wurben. Dabei ftellte fi) heraus, vap
ein fehr grofer Teil der rbeiterinnen in ber Heim-
arbeit befdydftigt ift. Jn ber Pldtterei und Wajcherei
find 20,158 Unverheiratete und 27,204 Werbheivatete
besw. Witwen bejddftigt; bavon in der Heimarbeit
13,9 bezw. 28 Progent. Jn dber Pubmadjerei betrdgt
ber Progent der in der Heimarbeit Befdhdftigten 9,9
begw. 42,7; in der Schneiderei 16,7 besw. 89,5; in der
Ndberet 26,5 besw. 64,5; tn bder Hembdenfabrifation
21,0 begw. 53,8; in ber Schuhinduftrie 16,7 besw. 52,3;
in der Papierindujtrie 4,7 begw. 34,9; in der Bitrften-,
Punfel- ufw. Induftrie 19,8 bezw. 59,2. Am meiften
find die Frauen befdydftigt ald Wajcherinnen, Schneider-
innen, Ndhevinnen, im Hanveldgewerbe und ald Dienit-
boten. Gine Tabelle, weldhe die gemwerblich thdtigen
Frauen nach Wlter3flaffen rubriziert, seigt, dap bdie
Revendarten von dem Beruf der Hausfrau in bder
Familie und am ,feimifchen Herd” im wirklichen Leben
feinexlei Bedeutung haben, denn e3 befinden fich unter
ben Frauen vom 25. bid.zum 85. Lebensjahr 165,519
Unverheiratete, in ber Alterstlajfe vom 85. bi3 zum
45. ebendjahr waren e3 nod) 66,012, und von 45 bid
66 Jabren waven immer nod) 34,5674 alleinftehende
Frauen vorhanbden, die ihr Brot felbft verdienen muften.

Weiblithe Detekfives,

€8 qibt nabesu 500 weiblihe Deteftives in New-
%nrf[; Ste find &mtﬁ?e?fx Grmitteln aller Arten von
etbrecyen in allen Rlajfen der Gefelljchaft bejchdftigt.
Den einen f)Ibenb tonnen fte in den nemffenbf?guf%gm
raden gubringen und den nddyften in einem eleganten
Ballfaal.  Jhve Bielfeitigheit und ihr Anpaffungs-
petmb&en an alle Sebendverhdltniffe find bdie Mittel
igrer Crfolge. Die Frauen haben fich al3 fehr gefchickt
fitr gemwiffe Arten von Detelftivarbeiten ermwiefen. Heut
gutage mup man fich verftellen und alled verheimlichen,
wenn man in bem Deteftivberuf Ausseichnung gemwinnen
will.  Nad) der Meinung ded Polizetprifiventen Sower
find in gewiffen Fdllen Frauen ben Mdannern weit
itberlegen al3 Deteftived. ,Die Frauen haben mehr
@ebu[b und hdufig aud) einen {dhdrfern Blik. Sodbann
fﬂpnen fte leichter in Familien al3 Dienerinnen obder
Bfte Sutn'tt'erlangen. Sie find unwanbdelbar ehrlid)
und guverldffig. Gie fennen befjer die menfdliche
Natur, {find aufmerfiamer und in der Mehrzahl audy
fleibiger al8 bie Mdnner. Sum ,Berfolgen” von
Perfonen find fie nicdht fo gut su gebrauchen wie ihre
ménnlichen Kollegen: }‘}undd)ft haben fie nidht bdie fiiv
eine folche Wufgabe erforderliche phyfifche Ausbauer,
und fodbann fa[lerg fie_auf der Strape mehr auf al3
bie Mdnner. Natiivlich) tonnen fie audy itberall da nid)t
gebraudyt werden, wo wahrdheinlich {chlieplich Gewalt
angemwenbdet werben muf. Ale grofen Laben- und
Warenhdufer haben zwei bis drei weibliche Detettives
in ihrem Sold. Jhre Aufgabe bejteht darin, ven Laden-
dieben ihr Handwert su legen. Sie tonnen diefe Arbeit
beffer thun al3 die Minner, weil fie Strapentleider
tragen und gang fo wie Kauferinnen in den Liden auf
und ab geben.”

Ry
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Hyredifaal.

Fragen.

3u diefer Rubrik Ronnen nur Jivagen von afl-
gemeinem Jnfeveffe anfgemommen werden. Stellen-
gefudie oder Stellenofferfen Aud ausgefdloffen.

Jirage 6395: RKann mir jemand aud dem geehrten
Leferfreife eine anerfannte Heilanjtalt angeben, wo
eine der Trunfjudht verfallene Frau zwedentjprechende
Aufnahme finde? Fiir giitige Mitteilungen wive fehr
dantbar M, 6. in A

SJirage 6396: a3 [t fich bei beginnender Kor-
pulens thun 2 Diein BVater war {hon fehr friih auper-
ordentlich forpulent, trof angeftrengter Thatigleit, und
id) felbft befomme die dhnliche Anlage su piiven. Jh
bin erft adytunbdreifig Jahre alt und bin in furzer
Beit redt {dymwer geworden und bin furzatmig, fo dap
mir die Bewegung draupen feine Freude macht. Jm
Daufe arbeite ich tdglid) mein Penfunt.  Frau N, in M.

Frage 6397: Gine ernjte Gewiffensdfrage, die idy
aud mir felbft nicht zu [bfen vermag, bejchdftigt mid)
feit lingerer eit jo fehr, dap meine Gefundheit und
mein Seelenfriebe darunter leidet. Jch) bitte daber

" herglidh, meiner Frage giitige ufmertjamieit ju {dyenfen

und mid) durd) diefe Stelle wijfen ju laffen, was Gr-
fabrene, Gutvenfende und nady Bervolfommung
ftrebende Menfchen von einem folden Falle halten.
Jh befige einen Sohn und eine Todhter, weldhe den
Bater verloven Haben, ald fie 10 und 14 Jahre alt
waven. feiber war mein Mann an feinem Knaben
ein fehr fhmwadjer Bater, wahrenddem ex dem Mavchen
nidyt bie geringfte WAujmertiamfeit {denfte. Der
Qnabe wurde durd) bie Verwdhnung fehr eigenwillig
und riidfidhtalod und id) fonnte leiver nur fehr wemg
Ginflup auf ihn haben, da der Bater denfelben grunbd-
faglid)y verunmdglichte. Nach) dem Tobe ded BVaterd
verfuchte i) meinen Ginflup jum Guten geltend zu
madéen, dod) war fein befonderer Erfolg su verseichnen,
ber Jiingling tat gut, fo lange i ihn unbehelligt lief.
Da er fehr intelligent ift, machte er eine gute Lehre
und Hat jept eine jchine Anftellung und lebt nod) bet
miv dabeim. IMit der Sdywefter, die fehr guthersziger
unbd dienjtbereiter Art ift, fonnte er fich nie vertragen,
b. h. er betrachtete fie al3 feine Magd und tat nie
ein Beidhen, al3 ob fie {eine Scywefter wdre. Ja, €8
fam im Lauf ber Beit fo weit, dap ih um des
Frievend willen, und weil bad gute Kind mid) dauerte,
by riet, lieber audwirts eine Gtelle anzunehmen, ald
fidy tdglich Iréinfen zu laffen. Jeh fiiv meinen Teil
habe mid) mit ven unbefrievigenden Verhdltniffen ab-
gefunben, fo leid mir die Trennung von meiner Todjter
aud) tut. Mein Sobhn ift bei feinen Freunden jehr
beliebt und ex hat beren viele unter der Turner- und
Sditgenidhaft, audy ift er ald Angejtellter jedenfalld
tiihtig. Dabeim ift er aber die RitcE{icht3lofigeit und
Anmapung in Perfon. Aud) idy gelte thm nur ald
Magd, obfdhon er bei mir wohnt und lebt, ohne je-
mal8 etwad zu bezahlen. Jm Gegenteil, ich mujte
ibm Jchon oft mit Geld aushelfen und feine Rechnungen
begahlen, alle3 ohne Dant. Jeht hat er Gelegenheit
ein begiiterte3 Madbcdhen zu beiraten, da3 ihn leiden-
fdafthc) liebt. Dad Madchen ift eingiged Rind und
von fehr garter Gefundheit. Wie wird bad nun
werben ¢ Die Todter wird ficher unglictlich und e
biintt mid) eine Siinde, fie fo gang blindlingg hinein-
tappen ju laffen. Aber eben fo unmiitterlich diinft
€3 mid), einen Sdatten zu werfen auf dbad Gliid meinesd
Sobnes. Gin Augenbli heipt mich) {prechen und ber
andere fdhweigen. Meine Todhter ijt ber Meinung,
ba3 Sweigen fei richtiger, denn bdie Liebe tue wviel-
leiht da ein Wunder. Was ift nun da3d Richtige,
wenn man fiix Ale denft? RKann die Che einen
Gharatter itberhaupt o vollftdndig verdndern? Jd
bitte dringend um giitige Mitteilung von Grfahrungen
und bin dafiir von Herzen danfbar.  Beritmmerte Witwe.

Firage 6398: Woher fommt e, dbap meine Kinder
beim Barfupgehen ftetd entsiindete und gejchwollene
$iige betommen? () fehe, dap died bei andern Rin-
dern nidjt der Fall ift. Jm Winter leiden die RKinber
aud) anbaltend an groper Gefdywulft mit unertrdg-
lidjem Beifien forwohl an den Fiigen und Héanden, ald
aud) an den Ohren. €3 ift mir angevaten worden,
fie ben gangen Sommer barfufp laufen zu laffen, bder
Froft an den Flfen werde dann verfd)winden und
ftatt deffen melvet die fatale Gefdhichte fich jest auch
im Sommer. Kbdunte e3 fein, dap dad Tragen von
baumwollenen Striimpfen im Winter dben Fiigen nicht
gut thate? Die Kinder fonmen feine Wole an den
Fitpen leiden; fie haben jchon oft dben Berfud) gemadht,
dod) muften fie jededmal wieder davon abfommen,
weil fie fih die Haut wund reiben mufpten wegen un-
ertrdglidem Beipen. Weip mir jemand hitlfreichen Rat?

m. 3-8.
Strage 6399: Jft e3 miglid), Damentleider {hwary

facrben gu laffen, obne diefelben zu z;ert:renn;n(gI -

. O, in R
Jrage 6400: Jc) habe eine junge Todhter zur
Beforgung meiner Kinder angeftelt, da i) durd) das
Ladenge{chdft vollauf in Anfprud) genommen bin. Jd
habe bet den fdjriftlichen Unterhandlungen gute Ge-
fundheit und eingegogened Wefen zur BVedingung ge-
madyt und habe BVergiitung ded Reifegelded abgemacht.
Das Frdulein hat mid) aber fehr enttdufdht, und idh
tann {ie abjolut nidt al3 gefund betradjten. Sie hat
basd gange Geficht, den Hals und die Arme voll grofer
und fleiner teil3 blauvoter, teil3 eiternder PBifel und
Pujteln, wad auf dem Bild nidht ju fehen war. Und
wa3 nod) befonvers {hlimm ift, fie hat einen widrigen

Mundgerud) und leivet an Schweipfiien; alled Dinge,
bie feine gute Gefunbdheit, fein reined Blut voraus:
fegen. Jch Tann mid) nicht entjchlieen, die Tochter zu
behalten und glaube aud) nicdht verpflichtet su fein,
bie Riidreife su bezahlen. Was halten andere davon ?
Sum voraud danft beftens Gifrige Leferin in T.
Jirage 6401: ®ibt e3 nicht ein Mittel, um bden
Bogeln dad Niften an einem Hausddad) zu verunmig-
lien? Die verzierten Giebel und Balfone, fowie die
Malereien an den Wdinden ded neuen Haufes werden
fo abjdjeulid) verunveinigt, dbap man vor Werger blau
werben mbchte. Wegwaldyen [apt fich diefe BVejudelung
nicht; da miifte gleid) ber Maler wieder dahinter. Jch
bin fonjt eine grofie RLiebhaberin von Vigeln, jest
madjt miv fie diefer Uebeljtand aber verhafit.
Getivgerte in N.
Stvage 6402: Jcdh) leide an beftindigen Nadyt-
fhweiBen und fithle mid)y dadburd) am Morgen fehr
ermattet und unlujtig sur Arbeit. Wad 1Bt fich da-
gegen thun? Fiir guten Rat wdre fehr dantbar
Sunge Hausdfrau in A
Jitage 6403: Gine meiner Gehiilfinnen, eine etwasd
nervdfe, junge Tochter, leidet unter bder diedjdhrigen
erften Hige fo fehr, dag fie {dhon zweimal Ohnmadyts-
anfdlle hatte, wa3 eine groBe Stdrung hexvorruft. Jd
balte eine fleine Privatfdhule, an weldher die Todter
den Panvdarbeitdunterricht ju leiten hat. €3 ift alfo
nicht die mindefte Anftrengung, fondern ein eigentlicher
Rubepojten, den man fiir fie audgejudyt hat, weil fie
etwad Gtrengered nicdht verfehen fonnte. Die Todjter
ift in drgtlicher Behandlung, aber id) verfpreche mir
feinen Grfolg. Wire ed nicht bejfer, die Stelle aufzu-
geben und fich dabeim ju pilegen?  grau B. ©. in 6.

Rufworfen,

Auf Jivage 6384: Plattfiie werden mehr er-
worben al8 angeboren, und e3 ift fehr moglich, bdap
ver Jiingling fpdter etnmal eine Ginlegefohle tragen
muB. Trogdem foll ein’zweijihriged Kind nod) feinen
Ubfap an ben Schuben haben und nad) Herzenslujt
barfup laufen, folange e3 Gommer ijt. €3 gibt nod)
drgere Sadyen ald Plattfitge. Fr. M. in B.

Auf Jfrage 6384: Blattfiige fommen oft im
fpatern Wlter. Erhielt folche erft im 18. Jabhr durdy
3u {chwered Tragen. Herr Shuhmachermeifter Maron,
Spitalgaffe 13, Bern, verfertigt al8 Spesialift Schube
fiir Blattfiie und durd) ihn war id) nady einem Jahr
vollftdndig wieder geheilt. Bei Jhrem Kleinen empfieh(t
e3 {id), niebere Abfdse mit Einlagen in der Mitte der
©ohle. Am beften wdre e8, wenn Sie fich direft an
obige Adbreffe wenden wiirben. Jhr RKleiner wolte
etwad ju frith gehen lernen und ift u {hwer fiir feine
fhwadhen Fiigchen, jedod) ift bei fofortiger Hiilfe, jede
Peilung ficher. ’ R®. A in B,

Auf Jtrage 6384: Meine Plattfiige erhielt idh
felbft in friibejter Jugend {chon durdy gu enged BVinden
der Schube um dasd Fupgelent’ (genannt ,Rift"), Wudy
bag Barfuplaufen tragt dagwowefentlich bei. .

Auf Jivage 6385: Gin eleftrijched Sdutwert, gut
fonjtruiert, foll gang unbegrenste Jeit -— zebhn, zwanzig
Jahre — funftionteren. Dod ift die Eleftricitdt etwas
fo Difficiles, bap unfdeinbarite Kleinigleiten eine Sto-
rung verurfacjen Ednunen, und werben bdaber fleine
Reparaturen ab und zu faum ju vermeiven fein.

Fe. M, tn B,
duf Jirage 6385: Die Dauer ded eleftrifchen
Qdutwertesd hangt am meiften vom Wuffiillen der fog.
Batterien ab; jolange diefe jtarf genug find, verfagt
jened felten, Jfolationen vorbehalten.

Auf Jirage 6385: Dad fommt gang auf die Jn-
ftallation, die Wrt, Befdhaffenheit und Standort ber
Batterie an, fowie auf die BVehandlung. — Jft dasd
Reitung8material gut verlegt, die Berbindungen geldtet,
ftatt nur jufammengedreht, und die Driicfer, Glocten 2c.
aud feridjer Fabrif, fo wird die Leitungdanlage nur
durd) grobe Stirung zu Reparaturen nlafy geben.
Anders ift e3 mit der Batterie. Q)iexie foll je nach dex
Auddehnung und BVeniipung der Anlage gewdhlt fein.
Der Gtandort darf weder u groper Wdrme, nod)
Ralte audgefept fein. Gin Gefrieven bder Flitffigleit
(gerodhnlid) Salmiatldjung) gefdhroet natiivlich immer
ba3 Oefdp, wdbhrend ju grofe Wirme bdie LWjung
rafd) verbunftet: Je nad) den Umijtdnden und der Be-
niigung der Anlage mup diefe halb- oder gangjdhrlich
einmal nadgefehen werden. Die KRohleri, fowie das
Bint find pon dem anhdngenden Saly und Kriftallen
gut ju reinigen, fowie da3 Gefdp, weld) lesteres dbann
frifdy gefiillt wird. Die Drdhte follen blant in bie
cbenfalld mit Smirgel abgeriebenen Klemmen gelegt
werden, und leteve find gut anguziehen. — Abju-
warten, bi3 bie Sadye einfad) nicht mebr lebensfdbig,
refp. dienftfdbhig ift, ift barbarifd), betreffe e3 daun
ein eleftrijches Lautewerf oder fonft was. 8.

Auf Jirage 6386: Jbhre Frage beantwortet fich

felbjt. Durd die vermehrte Wrbeit wird die Gedddhtnis-
fraft (wabridjeinlid) die Dentfraft itberhaupt) mehr
belaftet, und bet Ueberlaftung verfagt fie fo gut wie
alle anbern RKrdfte. Die Wbbiilfe ift leicht, wenn Sie

fih ein MNotizbud) faufen, forgfdltia mit ein paar |

Worten alled hineinjdreiben und fich angewshuen, jeven
Tag bad Notizbud) gu gewiffen Stunden durdhzufeden,
3- B. jeden Morgen beim Aufftehen, beim Mittageffen
und dann wieder beim Nadyteffen. $r. M. in B

duf Jivage 6386: Mit Sunahme de3d Alterd biipt
man allerdings am Geddchtnid jtetig ein; nidyt felten,
fo audy bei mir, wirft die Pflege de3 Magen3 gany
bebeutend aufs Gedddytnis, unv diefed Faftum ift fehr
leicht erElarlich.

Duf Jtrage 6387: Die Heirat mit einem Nid)ts-
thuer wiirde mir aud) nidht recht gefallen; irgend eine
Befdhdftigung follte jedermann Bhaben. i‘jn ber Ber-
mbgendfrage halte i) den BVorfdlag Jhrer Tante, in

®iitertrennung ju Deivaten, fiir durdhausd ridhtig, in
Shrem eigenen Juterefje fowohl wie in dem Jnrerefje
Jbre3 tiinftigen Mannes. Denn wenn fold) ein junger
Herr fein Vermbgen verliert auf ivgend eine Art, —
durd) Spefulation, dburd) einen Bantfrad), durd) Biirg-
fchaften — iird er froh fein, aud vem Bermdgen feiner
Frau weiter leben ju ténnen, um fo froher, wenn er
nicd)t gelexnt hat ju arbeiten. Fr. M. in B.

_ duf Jvage 6387: Gie fonnen fid) gliidlich {hipen
eine fold)’ vorfichtige Tante zu Hhaben und glauben
Gie einer Grfahrenen, Sie werdben e3 nie bereuen,
wenn Sie ihrem Rate folgen. Mm. L.

Auf Jtrage 6387: Wer die Geldfrage in ber Ehe
gum Priifjtein oder jum Thermometer madht, der ijt
von ber Liebe nidht arg mitgenomnien worden.

. Anf Jvage 6387: Gin Mann, der feine feften
Principien hat, fondern nur leicht den einen Tag ver-
bringt wie ben andern und fid) weber einer regel:
mdpigen Befchdftigung refp. BVerdienft oder dann (in
vermbglichen Berhaltniffen) nicht der Wiffenfchaft,
Sport_oder Kunft huldigt, mup ein fladjer Menjd) fein.
@in Mann, bder in der Lage ift, jeine Vejdhdftigung
fret gu wdblen, und der nicht3 befjeres, geiftreicheres,
gejundered weif, ald in Ladfdjuhen und blendender
Hembenbrujt die Caféd ju befuchen und Anldie, weckt
dad Bedauern eined gefunden Menfdjen. Dap der be:
treffende fjtetd8 Freunde ,braudht”, lapt feine hohe Bil-
dung etwas tiefer finfen. Ginem geiftreichen Manne
geniigt itbevhaupt ein folcyes Leben nicht, wie e3 ge-
jdyilvert ijt; und audy einem gefunden, frdftigen Manne
geniigt ein jold)ed Leben nicht. Jcf) wdre um des Gelves
willen weniger beforgt, al8 um da3 flace, jdleierige
Leben, da3 nad) ben erjten Monaten {dhon jum Durch-
bruc) fommen fonnte. Jd) an Jhrer Stelle wiirve vie
Bahnen diejes Sterned genau erforfdhen und wiinfche
i) Jhnen, dap Ste mit jeder Gelegenheit nur fym-
pathijche, witrdige und mdnnlihe Thaten, Gedanten,
Werfe jinden. Dad wird Jhre Juneigung nur befeiti-
gen. Sollten Sie aber bei diefen Studienteifen durdy
Qdpcden fommen, die eines Lidytes bediirfen oder dad
Licdht ved RKerzdhend nicht erjtvahlen, oder gav leyteres
erfticfen, bann fehren Sie unbeforgt um, denn dann
haben Sie nidhtd verloren, fondern vielmehr etwa3d
gerettet. .

Auf Jirage 6388: Dap Sie fich von Jeit su Beit
‘mal tiihtig auSweinen, 3. B. jeven Samstagabend,
dagegen fann niemand etwad haben; aber auf bdie
Dauer michte i) vor bem vielen Weinen dod) auf das
dringendfte warnen und jwar nidt nur wegen dem
entftellten Geficht, fondern aud fehr fdymwermiegenden
Oriinden. Wosu aud), wenn dag Sefdyict dod) unab-
dndeclich ift? Auf Regen folgt Sonnenjdhein auch im
Menfdjenleben, und Sie werden die Jeit noch fehen,
wo Sie leben und wirfen werden mit Freuden!

T, M. in B,

Auf Jtrage 6388: Gin beiljamed Mittel gegen
Augenentzitndung, fei e3 infolge Weinens, oder Raudyes,
oder Schlafbrechens, ift warmes Waffer, mit /s voher,
fetter Mild) vermengt, womit man die Anugen jedodh
nur abflatiden, aber niemal8 veiben foll. — Da3
viele Weinen beweift iibrigend aud) etwasd zu wenig
%Sha‘rtmut, in weldjer Tugend ficd) jeder Menfd) iiben
ollte.

duf Jirage 6388: Vieled Weinen madt {hwad)
und fann jur Manie und Gewohnbheit werden. Der
Menfd) darf fich Nicht8 abfolut willenlod Bingeben,
und wegen wirtli) unabdnderlichen Thatjadjen tage-
und wodjenlang periodifd) in Thrdnen ju liegen, hat
feinen Ginn und macht frant. Schon vap Sie ein
Mittel juchen, um da3 Weinen su begiinftigen, beweift,
bap Gie e3 {chon su viel getrieben haben, fo dap e3
beinabe jum Bediirfni3 geworden ift. Tracdhten, fucen
Sie befler nad) Mitteln, dem Weinen und den hiilflo3
fhmadjen Stunden mit der Beit absubelfen. Da3 thut
nidt nur Jhven Augen, vem Gemiit gut, jondern
ftéhlt audy Jhven Eharatter. »,

Duf Jtvage 6389: Jh habe einmal ein Bitchlein
gelefen vom gropen Philofophen Kant iiber b3 Wieber-
etnfchlafen, wenn man nacyts wady wird; dod) ift miv
der Titel entgangen. Das befte bleibt: fehr langfam
in gleidymdpigem Tempo ju sihlen — gwei — hunbert
— brei — und — fechzig — zwei — hunbdert — vier
— und — fedhzig. Sie fommen nicht auf swdlfhundert.
Decten Sie fich nicdht ju warm ju, wenn e8 jest iiber-
haupt wdrmer wird, und nehmen Sie hdufig ein BVad.

Fr. M. in B,
dnf Jirage 6389: Der Schlaflofigleit werden Sie
Derr, wenn @w vor dem Schlafengehen oder bei erjtem
Grwadjen wit faltem Wajfer am gangen Kbrper fich
fliihtig abreiben wnd fofort wiever g warme Bett
litpfen. Allzu oiel Schlafen ift jedod) bei biefer Gr-
fdjeinung in den meiften Fdllen die Hauptichuld.

Auf Jtrage 6390: Die von Jhnen geriigte Unge-
vedhtigleit (e8 ift wirtlid) eine Ungeredhtigkeit) ift fehr
bdufig und ift urfpriingliy baraus entftanden, daf
da8 Geld, bag man auf die BViloung der Knaben vey-
wenbdete, fich beffer rentierte, al8 bas auf die Mavcdjen
vermendete Gelo, Mandymal find die Gltern audy
wittlid) aufer ftande, fiix alle Kinder fo viel Geld u
verwenden, und bda- muf, wohl odev itbel, dad eine
ober anvere 3u fury Fommen. DBielleiht tomnen Sie
Jbren Vater dagu beftimmen, daf er per Teftament
ba3 Gtudiengeld de8 Bruderd ald BVorempfang bei
der Grbteilung begeidynet. S, M. in B,

_ duf Jirage 6391: Ginige Fertigleit in der Grapho-
logie lapt fich leiht ermwerben. Man fauft fid) ein
Bud), weldjed iiber biefen Gegenftand Hhanbelt, und
ba3 Weitere mad)t dbann die Uebung; man beurteilt
bie Handfdyrift der Gefdywifter, Gefpielen u. §. w., big
man einige Fertigteit erlangt hat, und annonciert fich
bann al3 Graphologe. Fiir einige Leute, weldye Wiffen-
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fdhaft, Phantafie und Reflame gefdhickt su verbinben
verftehen, gibt died einen reichlichen febendunterhalt.
Fr. M. in B,
Auf Jivage 6392: Jn meiner Jugend hat man
mir die Fingerfpigen mit einer fehr bittern Ldjung
pon Goloquint aus ber Apothefe beftrichen. Wenn
Sie bem Jiingling die Nigel alle paar Tage redht
furz {dhneiden, %‘mbet et {iberhaupt nicht viel su beifen.
Das bejte Heilmittel ift audh hier die Jeit: bald wird
er eitel genug fein, um nicht vor feinen Kameraden
mit haplichen, abgebiffenen Ndgeln baftebeg 33‘ n‘mﬁen.
T G I D,

Duf Jivage 6392: Um dad Wbbeifen und Ber-
Jhlucten von Fingerndgeln durd) Jhren adytjdhrigen
Qungen 3u verbiiten, {chneiden Sie bdie Nidgel regel-
mdpig und in richtiger Ndhe mit eirer Schere ab, und
Sie find gang fiher, dap ber Knabe die Finger{piben
nidyt abbeipt.

Auf Jrage 6392: Das ift niht nur gefundheits:
fchiidlich, fondern nebenbei eine hiBlidhe Gewohnbeit,
bie Ndgel abjunagen. Das {djeint far zu fein. Einem
adytidhrigen RKinde follte a3 wohl nod) verboten
werden fonnen. Betradten Sie alle Tage die Ndgel
ded Nagetierchens, wobei verlangt wird, dap die Ndgel
sum mindeften 2—3 Millimeter vorftehen und glatten
Sdynitt zeigen. Wird dad nidht befolgt, fo gehen Sie
energifcher dabinter, am beften je bei der That. Dad
®ange ift mir ein Bewei3, dap da3 Kind finnlid) ver-
anlagt 1t und wiirde i) in einem foldjen Falle in
diefer Ridytung aufmerffam fein, namentliy in {pd-
tern Jahren. Speciell ausd diefem Grunde wdre e gut,
bad Kind durd) die eigene Einficdht belehren zu tonnen,
benn nur dad {dhyiigt vor fpdateren eventuellen Gnt-
gleifungen. B,

Auf Jirage 6393: AR ein von Jhnen gejuchter
Quftturort glaube id) Jhnen ,Schimberg-Bad” im
Gntlebud) ob Lugern empfehlen zu fomnen.

Auf Jivage 6393: A3 Antwort auf Frage 6393,
fowie aud) auf 6871 fann id) aud Grfahrung da3
Sanatorium ,Jn Matten bei JInterlafen, von Herrn
Dr. Heller gegriindet und geleitet, beftend und wdirmitens
empfehlen. Wenn Jnterlafen auch nur 570m hod
liegt, fo befindet fid)y ba3 Sanatorium dafiix in fehr
freter age im Griinen. Jd) wurde dort lehted IJahr
von Gelent:, Mustelrheumatidmus und Nervenjdhrodce
burd) Qicht:, Dampfbdder und Fangofur gebeilt.
Dr. Heller wiirde auf Wnfrage gewif fehr ausfithrlichen
Profpeft einfenden. I felbft Tann den BVetreffenven
al3 fehr gemwiffenhaften, fehr liebendmwiirdigen Arst, der
fitv jeden feiner Patienten [dmell a3 richtige BVer-
fténdnid hat, wdrmijtens empfehlen. m 3.

Anf Jirage 6393:  Jhnen ware die Penjion Fried-
heim (Fobler) Wolfhalben ju empfehlen. Hihe 716 m
iiber Meer. Cinridhtung su Luftbddern n%rhcgbe%

t. ©, b, B,

Auf Jrage 6394: Jeder Widhfefabrifant preift
feine Wichje ald die befte an, Wir vermwenbden Oellad:
wichfe von Leonh. Heinrid) & Sohn in Fitnfhaus und
Wien, die Sie gewif in den metften Schuhladen be-
fommen fonnen, und wir finden, daf bdiefelbe {ehr
rafd) fhn und gldngend mad)t, ohne dem Rfeder ju
fdhaden. Selbft Wichie fiir den Hausgebraud) su fabri:

sieren, rentiert fich nicht. e M. in B,

> > <
3> <

- Stenilleton.
@ine verivrie Sieele,

Roman von €. & Cameron.

(Madybrud verboten.)
gouf diefe Weife war Mr. Lorrimer aud) viel
tn Qady Netherbysd Gefelljhaft. Mit feinen
fdarfen Anugen und feiner Penjdentenninis
fand er bald Peraus, dap etwad in ibhr
Qeben getveten war. Cr jagte fich, dap fold
eine gute, treue, odhhersige Frau wie Laby Netherby
fein lnredst auf ihrem Gewiffen Haben tonne; aber
eined Nadmittagd wurde er Jeuge etner fo rdtfels
Haften Scene, dap er nidht wupte, wad er dapvon
denfen jollte.

,Da fallt miv ein, Rady Netherby,” fagte er,
al8 fte beide allein bei einer Taffe Thee itber die
verfdiedenften Dinge plauderten, ,idh) Habe neulid)
einmal wieber Bigeuner in unferer Gegend gefehen.
Sit Shnen aud) fdon einer von ihnen u Geficht
getommen? 3 Hoffte, fie Hatten Kramer Forjt end-
gilltig vetlafjen, aber fie mitfjen Diefe Gegend fiir
ibre Unternehmungen gitnjtig finden, benn in Swijgen-
rdumen pon einigen Jabhren iiberfdwemmen fie
immer iedber dbad Land.” L]

.30 glaube, i fab eined Taged einen,” er-
widerte fie, naddentlid) in ihrem Thee rithrend —
Jein unheimlicher Gefelle.” X

,3a, ja, die armen Gefdhdpfe find unheimlidy
— ‘eine Bande von Dieben! Dalten Sie ed fiir
moglid, dap Billa mit .ithnen heimli) in Berbin-
bung jteht? S fah fie geftern mit einem foldjen
unbeimliden Jndividuum im Gefprdd. .

,C8 ift wohl miglid),“ antwortete fie vorfidtig.
Gine ploglide Befangenbeit fam bei Jilla Hardys
Griwdbhnung itber fie.

L3 dente immer,” fubr ber Pfavrer ernit fort,
,0aB in jener Ridtung die Auftldrung jener alten

Gefdyichte liegt, und f{iderlidh wird eined3 Tages
bie Wahrheit and Lidt Lommen —*

Rady MNetherby blicte erfdhredt auf.

,Sie meinen — Sie glauben?” ftammelte fie
exbletdhend.

»3® glaube, dap Jillad BVergehen mit einem
fener redt= und gefeslojen Gefellen, zu denen aud
ihr Bater gehorte, im Sufammenhang fteht. Cinesd
Tages witd der BVater ded Rinded auftaudjen und
Gteffen gerechtfertigt werden. Warum fehen Ste
fo entfet aus, Lady Netherby? O, idh) weip, Sie
wollen nidt an Steffend Unfduld glauben. Aber
id frage Sie —*

#9, fragen Sie midh) nidhtd, Mr. Lorrimer!”
untetbrad) Sie thn nervdd ungeduldig. ,Jd) mbdte
garfnicbt mebr an jene trojtlofe Unglitd8gejdidhte

enfen.”

A, Rady Netherby, idh) bin iiberzengt, dap wir
einft davan denfen werden miiffen. Die Entdecdung
ber Wabrheit ift die eingige WMbglidhleit, um bdas
verjtodte Hers jened armen Weibed zu rithren.”

»Sie denfen an fie — an diefed {Hhamloje Weib!”

»Setip denfe i) an fie — ihre Seele muf er-
L6ft, die Siinde ihr vergeben werden — ganz tie
Bﬁi ung allen, Rady Netherby, gang wie bei uns
allen.”
~ Jn biefem Augenblid meldete der Diener, daf
Qotd Netherby von feinem Spagiergang uriidge-
fommen fei und Mr. Lorvimer in der Bibliothel
su fpreden iitnjde. Mr. Lorrimer ging bdorthin,
permifte aber bald barauf einen Brief, den er mit-
gebradyt hatte, und vermutete, daf er in Laby Net-
herbyd Boudoir geblieben fei. Er tam jdnell guriict,
ffnete leife die Thitr und blied twie erjtarrt in ber
Thitedffnung ftehen. Kabdy Netherby lag auf den
Rnieen neben dem Sofa, auf dem fie vor fiinf
Minuten ruhig und wiirbevoll gefeflen Hatte; ihr
Befidt hatte fte aunf die Hande gelegt, der gamge
Qorper bebte unter leifem, trampfhaftem Shludzen.
Big ind innerfte Derz erfdyredt und entfest blicte
der Pfarrer auf fie hin. Diefe Gemalt ded Schmerzes,
died volljtndige Gebrodenfein eined Weibes, bas
et {tetd in einer Atmofphdre von Selbitbeherridung,
Wiirde und Bornehmbeit gefehen, war felbjt ihm,
ber fo biel verborgened Leid gefdaut Patte, ein
itberwdltigender Anblid. -

Cinen Augenblid Hatte John Lorrimer den Ge-
banfen, ihr naber ju treten und die Gebeugte voller
Mitletd und Crbarmen aufzuridhten und u triften.
Jm nadften Augendblid jedod) jhlof er wieder die
Thitr zwifden fid) und dem Jammer diefer Frauen=
feele und {dlidh durd) den RKorridor zuriid.

XXIIL
Ralph der Erbe.

#Ralph muf nad) Haufe fommen.”

»9 mnein, o nein, nur dad nidht!”

»BWarum bift Du fo fehr dagegen, Liebe? Freujt
Du Did) nidht, thn wiedersufehen? I Hoffe, dap
bie perdnbderte Lebenditelle, die er nun einnimmt,
einen ginftigen Cinfluf auf ihn auitben tird.
S hoffe e3 wirtlid) suvecfichilich. Er tird begreifen,
welde BVerantwortlidleit nun auf thm rubht.”

LQady Netherby jaB in tiefer Trauer ihrem
®atten im Bibliothelzimmer gegenitber. Auf dem
Geftdhgt beider lag der Ausdrud tiefer SHwermut;
fie Datten eben einen grofen Sdmers erfahren,
benn vorgeftern Datten fie an dem offenen Grabe
ihred dltejten Sobned geftanden. Bolljtandig un-
erwartet war diefed jdwere Letd itber fie Berein-
gebrodhen.

Bor fedh3 Wodjen, einen Tag nad) dem fiir
Sohn Lorrvimer jo rdtielbaften Borgang, mwar im
Sglop ein Telegramm von Lord Markton einge-
troffen.

»Bin von einem Bdren itbel gugerichtet. Komme
nad Haufe. Reife Heute ab mit Poftbampfer
»Empreg”.

Diefed beunruhigende Telegramm war in Bom-
bay aufgegeben. Die Eliern Jahen bder Anfunft
ipred8 Sobhned mit gemifdhien Gefithlen entgegen;
fein Gefundheitdzuftand madte ihnen grope Sorge;
die Hoffnung auf eine Wiedervereinigung nad) jo
langer Trenmung exfitllte fie aber mit hoher Freude.
Sie reiften ihm entgegen, um ihn fo bald twie
moglid) su begritpen.

Cin {dwerer Shlag erwartete fie. An dem Tage,
an bem bdie ,Cmprep” in Sidht der englifden Rilfte
tam, war Lotd Vtarfton feinen {hmweren Verlegungen
erlegen. Anfangd Datte die Seereife ihm wohl ge-
than, dann Batte fid aber infolge Blutvergifiung
fein Buftand vapid verf@limnert, und angefidhts
der englijden Riljte war er gejtorben.

Die Cltern bradhten ihn nad) Haufe und be-
gruben ihn im Crbbegrabnid ber Netherbys. Grop
und aufridtig war die Teilnabhme, die Hod) und
Niedrig fitr die jdwergepriiften Eltern empfand.

Wenn Lord Marlton die Pflidten gegen bie
Seinen und bdie Deimat aud) gewiffenhafter Hatte

erfitllen tonnen, fo hatte er dodh nie vergeffen, was
ev feinem Namen jdHuldig mwar, und fJein friiher
Tod wurbe allgemein betlagt.

ALB Netherblh von der Notwendigleit einer Ritd-
tebr Ralphs fprad, ftiegen in Lady Netherbyz Seele
eine Region von Befitrdtungen und fdhredliden
Miglidteiten auf. )

w31t Denn eine befondere Bevanlafjung oder
Ytotwendigleit dagu vorhanden 2" ftammelte fte.

»Oemwifl” antwortete er entfhieden. ,Ralph ijt
nun mein Crbe; er mup fidh in fetne nene Stellung
einlebent. Du ieift, Liebe, meine Gefundheit il
nidt mehr twie feither. I fithle, idh werde fhwad,
und burd) diefen lepten Shlag bin i um zebn
Jabre gealtert. I mup an die Jufunft denfen.
Ralph wird dem natiitliden Gange der Dinge
gemdB in nidht ju langer Beit an meine Stelle
treten. Gt mufy lernen, meinen Plag ausgufiillen,
und i) modte mit der Gewifbeit fterben, dah er
fiir unfern Vefis und fitr die, die vbon wnd ab-
bangig find, ebenfo forgen wird, wie i) ed gethan
babe. 3d) fabe fdon an ihn gefdhrieben — per
Boftbampfer nad) Afrita gebt beute ab, mie Du
teigt — und ihm die Griinde Hlargelegt, die feine
(Eege'nma'rt su Daufe erfordern. Gr foll dort feine
Berbindlidteiten fo bald mwie moglih Iifen und
dann den erften Dampfer nad) Haule benupen. Er
muB fih bier Qennini8 in bder Berwaltung ber
Giiter ermerben, mup fi) mit den RQeuten belannt
maden und unter ihnen populiv werden. Er bat
Beit genug gehabt, fih die Hivner abzulaufen; er
witd nun hoffentlid) jolide mwerden.”

Lady Netherdy fah gum Fenfter Hinaus, wihs
rend ein frampfhafted Beben ihren Rorper durchs
Ig;at;erte. Rord Netherby ftveidjelte liebevoll ihre

anb.

nBergweifle nidt an RNalph, mein liebes, gutes
Weib; verzweifle nidht an ihm! Diefer traurige
Fall, diefer grofe MWedjfel in feinen JutunfiBaus-
fidten fann nid)t obne tiefen Gindrud auf ihn
bleiben und wird gewif bdie guten Seiten in ihm
weden, €in Mann in feinem Alter fann nod niht
unrettbar verloren fein. Raf ung das Bejte Hoffen!”

Ueber die Wangen feiner Frau vannen Heife

. Thrdnen.

»D, bag ift e8 nidht!’ [dludste fie. ,Nein,
nein, Gott verbilte, dak i) an meinem armen
Sungen vergweifle] Dag it es nidht! Adj, braudte
ev nur nie Dierher suriidfgufehren” — bie lesten
Worte wurden von Shludizen erftidt.

. €3 jien ihr, al3 wenn fie die Laft ihres Ge-
Beimniffed nidjt [inger tragen tonunte und wenigjtens
einen Teil der Bitrde auf ihres Mannes Shultern
abwdlzen mitgte; aber der Gebdanfe an feinen ge-
redyten Jorn jdredte fie davor gurid. Ste wupte,
mit weldem Abfdhen, mit welder Empdrung er bdie
troftlofe Gefdjidite vernehmen mwiirde. Sein Gefithl
fitr RNecht und Pilidgt war ftreng und unbeugjam ;
et toitrde eifern auf einem augenblidligen Befenninis
ber Wabrheit Dbejtehen, damit Steffen Hardys ge-
[didigter Name und Ruf voll und gang wieder
Hergeftellt miirde,

Rady Netberby fah zudbem vovausd, bdaf fein
$ers daritber bredjen wiirde. Dasd Bemwuftiein, daf
Ralph ihn entebhrt, toitrde den Reft feiner Tage
vergiften und fein Leben in Géfahr bringen. Daber
unterdriidte fie die auffteigende Regung mit dem
fejten Entfdluije, an ifrem frither gefapten Borjas
feftzubalten. .

Sie fah ein, dag Ralph nadh Haufe fommen
muBte, und wollte den Tingen ihren LQauf laffen.
€8 mupten nod) Woden vergehen, ehe eine Antwort
ober er felbjt eintreffen fonnte; jo war vorlaufig
nidhtd weiter gu thun, ald ju toarten.

Allein Lady Netherbyd Geift fam trogdem nidt
gur Rube. Tag und Nadt zermarterte fle fih dasd
Sirn, um einen Audmweg aud den Sdmwierigleiten
u finden. Nur eind fonnte die drohende Gefahr
abwenden — 3illag Tod! Aber nidhtd war un-
wahrideinlider, alg daf 3illa fterben follte. Sie
war eine junge, Priftige, gefunbde Fraw in der
Blilte ded Lebens. Adh), wasd fitr efn fitndhafter
Gedante war e8 auBerdem! €3 gab der armen,
gequdlten Frau fo redht dad nieberjdmetternde Be-
wuptfein Dber eigenen Sdwide. Jhre Fafjung
fwand vbllig, wenn Lord Netherby, wie ed haufig
gefdab, von ber Notwenbdigleit einer Heirat Ralphs
fprad). ,Die Ehe,” fagte er, ,ift oft die Rettung
fiiv einen Wann, der eine wilde Sugend Binter
fid hat. Gin nettes, verftindiges Madden Eonnte
aud Ralph nod) etwas maden. €8 wird Ralph
fet leidt terden, eine Frau su finben; er ift
eine gute ‘Partte; ein Titel und f{diner, alter
Landfth find nidt gu vevadhtende Dinge, wenn aud
nid)t groger Reidtum bamit verbunden ijt. So
mande Todter aud guter Familie wird nur u
bereitwillig fein, fi) mit Ralph 3u verbinden, sumal
er dburdjausd fein haplider Wann ift.”

(Fortfegung folgt.)

Budipruderei Mertur, St. Gallen,

Beilage: ,, Kod) u. Hausdhaltungsidule” Rr. 6.



St. Ballen

Erfte Beilage 3u Lr. 23 der Schweizer Srauen:Feitung.

Pax erfie Bommergras.

Iy weiff es nidt, was es wohl ift,
Das mir ju Herzen geht,

Sely’ i) das erfte Sommergras
Dom Sdynitter hingemdaht.

Wohl fprieft das neue bald ihm nady
Und Sommer bleibt nody lang,
Dod) wird mir gar fo triib datei,

Bor' id) der Sidel Klang, Martin Greif.

Brivthaffen der Rebdakfion.

RWeRitmmerfe in W, €3 ift rohl {hwer fiic bie
NMutter, in der BVeliimmernid und Vetriibnis auf die
Frohlidhfeit der Rinder einjugehen. €3 ift aber ber
§Rutter gang befondere Pflicht, died den jungen Kin-
bern gegenitber u thun, wie bevriicft ibr Hers auch
fein mag, und e3 ift ebenfo religid3, wenn fie mit
Selbjtiibermindbung fich mit ihnen tummelt, al8 wenn
fie fitv fie betet. Gtwas bleibt den Rindern immer nod
fithlbar, aud) wenn bdie Mutter Wunder von Selbit-
beberrfdjung 3u vervidhten glaubt. Und diefed Brudh-
ftilE wird fiix die Mutter sur erdriicenden Maffe,
wenn die erwad)fenen Rinver ihr fpdater mit riickfichts-
Iofer Offenheit erfldren, dap fie unter triiben Stim-
mungen im Glternhaufe gelitten und dap fie vadurdy
auf die Dauer an Lebensfreude eingebiiht haben. Wohl

falt ein Joldhed Sichfelbitiiberwinden unendlich {chwer,
aber die ecdjte Mutter ecfordert fo wie fo ein ftille3
gerentum, fo mup aud) biefe Tugend inbegriffen fein.
eberhaupt, wer eine Ghe eingeht, ber mup e3 mit
bem vollen BVemwuptfein thun, dap -ex’ ernfte Pflichten
und fdywere Vevantwortung auf fich nimmt, aud) wenn
bie innern und dufern Berhdltuiffe bdie bentbar glin-
ftigiten finb. Nur derjenige wird in ber Che und durd)
die Ghe Befriedigung finden, der fich mit dbem ernften
Streben perbindet, den anbern Teil wabrhaft glitdlich
und zwar nad) deffen individuellen Bedbiirfnifjen gliict:
lih su machen. Cin weibliches Wefen, dad nidht in
hohem Mafe opferbereit und aufopferungsivdftig ift,
vergichtet beffer von vornberein auf die Ehe.

WeRiimmerfe Witwe, Wir madhen in Yiefem Fall
gernte eine Audnahme von der Regel und laffen Sie
an den Redjten der Ubonnentinnen partizipieren, denn
ob nun die Mutter fragt und die Todhter bonnentin
ift oder umgefehrt, dasd bleibt iidg hier gleih. Wir
hoffen, bap Sie auf diefem Wege die Jhnen abhanben
gefommene Gemittdruhe wieder finden.

Frau Suf. AR.in A. 63 hat alled feine Licht-
und Sdattenfeite und wenn man ein ganged Jahr in
Betradyt zieht, alfo. einen Idngeven Beitabidhnitt, fo
find beive Seiten wilnfchendmwert und gut. Jm Winter
die Sonne, dasd Lidht, im Heifen Sommer der Schatten
und die Rithle. - Getrdjten Sie fih alfo bder Jeit,
weldhe Sie aud dem Schatten anw's Licdht fithren wird.

EIN BILLIGES GETRANK.

Da3d geflindefte, exfrifdhendite und billigite Getrdnt
ftellt man Her, wenn man 10 Tropfen Pfeffermiinggeift
s Ricqléss einem Glad Judermaffer jufest. Der
s, Ricqlés madt bad Wajjer geniepbar und jhiist
vor Gpivemien. Aufer Wettbewerb. Mitglied bes
Preidgeridhtes. Paris 1900. (H3611X) [1870
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Je-Fezt F Spengler

Electro - Homoeopathie ,Sauter«
Naturheilkunde

Massage und schwedisehe Heilgymnastik
Elektro = Therapie.

Wolfhalden

KL Appenzall A.-Rn,
% Sprechstunden:

g an Werktagen 8, 11—12 und 1—2 Uhr; an Sonntagen |
1—2 Uhr; Auswirtigen kbnnen bei vorhergehenderVer-
stindigung auch andere Stunden eingerdumt werden.

Telegramm-Hdresse: $p

Bodania
gl 1935]

Y2z gligd i gt g iididd bbb isbidisdl

Zur gefl. Beachtung.

0ﬂ“arssn, die man der Expedition zur Befdrde

rung ibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer

erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

muss das Porto

N fir Ruckantwort beigelegt werden.

Aul Inserate, die mit Ohiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

er unser Blaté in den Mappen der Lesever-

eine liest und dann nach Adressen von hier
oder h

fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-

dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

ledigt werden.

s sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

m-iv. Pemsion Miilenen wwwm

1937]
Ruhige Fremdenpension mit schattigen Anlagen und Wildchen in' lieblicher
Gebirgsgegend. Béder. Arzt. Telephon. Pensionspreise Fr. 4. 50 bis 6. —.

Bahnstation.

Das Ideal der Siuglingsnahrung ist die Muttermilch
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewiihrteste, zuverlissigste

Kinder~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-

stérungen. Sie sichert dem Kinde eive kriftige Kon-

stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
Depots: In Apotheken.

[1608

(H 3018Y)

6’ ine Dame, Besitzerin einer Fremden-
pension tm Silden, wiinscht sich in
einer feinen Pension oder in kleinerem
Kurhaus bei einem 4 -6 wdchentlichen
. Aufenthalt die nétigen Kenntnisse in den
Bureauarbesten zu erwerben.  Gute,
fliessende  Schrift - und korrekier: Brief-
styl, sowie teilweise Vorkenntnisse in der’
speciellen Branche sind vorhanden. Gefl.
" Offerten mit Angabe der ndheren Be-
dingungen nimmt die Ezxpedition des
Blattes zur Uebermittluny entgegen unter
Chiffre A1931. [1931

Ich suche fir meine feine Fremden-
pension eine gesetzte, tichtige, cha-
raktervolle Personlichkest, die absolut im
Hotelwesen bewandert sein muss, da sie
hauptsdchlich den wirtschaftlichen Betricb
und die Kontrolle iber den Verbrauch
in Riche und Haushalt zu fithren hdtte.
Es soll im wahrsten Sinne des Wortes
eine treue Gehdlfin und Stitze der Be-
sttzerin sein, der man ruhig die. Sache
#berlassen kann. Dass unter diesen Be-
dingungen familidre und angenehme Stel-
lung zugesichert wird, ist selbstverstdnd-
lich. Bedingungen und alle ndheren An-

Luftkurort Menzberg

Kanton Luzern, Station Menznau der Huttwil-Wohlhusen-Bahn.

P~ ist eréffnet ~QME

Prachtvolle Fernsicht; schéne Spazierginge in-ans Kurhiaus' stossende
Waldungen. Eigene Wasserversorgung. Grosse, gedeckte Veranda. Deutsche
Kegelbahn. Telegraph und Telephon Vom 1. Juni bis 30. September zwei-
malige Fahrpostverbindung mit Station Menznau.
deutende Preisermissigung.

Hoflichst empfiehlt sich

(0406 Lz)

ke TADELLOSE BUSTE

erzielt man In 2 Monaten durch den Gebrauch you RATIE'S

PILULES ORIENTALES

dio einzig echten u. als gesundheits-zutriglich garantirt,

‘welohe ohne die Taille vergrdssern

ein Grazioses Embonpoint erzengen.
& F.CARTIER,Gen|
‘erdeau,Paris

Fraconmit Noriz Fr.6,35. Man wende s.an Apt. P,
12,Rue du Marché,oder directan Ap* RATIE,5

1010 Moter it. M.

Juni und September be-

H. Kiich-Graber, Besitzer.

Damen-, Herren-, Knaben-

[ 0L A
ZURICH Jaraana.c‘

Mittiere Bahnhofstrasse 60.
Moterweise, . Muster franko.  [1734
Maassanfertigung — tailor made.
—

Ein altes Vorurteil ist die Meinung,
dass Strickgarne mehrfidig sein miissen.

Durch Verwendung von vielen (4—10)
einfachen Faden ist es allerdings leicht einen
egalen Zwirn herzustellen. Damit dieser
weich wird, darf.man soloche Strickgarne
aber nur lose drehen. Im Gebrauche wer-
den die feinen Faden, einer nach dem andern,
einzeln leicht verdorben, die Striimpfe haben
sofort Lischer. (Zag 1513)

Bei unsern neuen, 2fachen Strickgarnen

Lang-Garn
Nr. 5/2 fach und 7/2 fach und
Gold-Garn

(X gr6€ H)

£981)

Nr. 19/4 (2x2) fach

gaben sind erbeten unter Chiffre BH 1927
an die Expedition der ,,Schweizer Frauen-
Zeitung“. [1927

iﬂr eine bestempfohlene Tochter wird
Stelle gesucht als Stutze der Haus-
frawu oder zur Besorgung

am liebsten in di b8

von Kindern,
ok S B P

die fr
Auf Aufnahme sn einer nur guten Fa-
milie wird besonders reflektiert. Gefl.
Offerten unter Chiffre A R1894 befor-
dert die Expedition. [1894

esucht nach Luzern eine bescheidene

Soolbﬂd

Kohlensaure Bider.

Sohmeizerhal

am Rhein bei Base
Einziges Etablissement. ~: =z =
mit direkter Sooleleitung in die Badewannen.

[1923]

H. Biisch, Besitzer.

ist durch Verwendung des allerbesten
M. ial unvermischte Makob wolle)
die Hgalitit des Garnes gleichwohl erreicht
worden. Durch die schirfere Drehung er-
hilt das Garn aber nicht nur ein schéne-
res, perliges Aussehen, dasselbe ver-
arbeitet sich auch viel besser und teilt sich
nioht auf. Das Gestrickte wird weicher,
pordser (schweissdurchlissiger) und erweist
sich im Gebrauch als dusserst haltbar.
Der grosse, stets noch zunehmende Erfolg
dieser von uns vor 3 Jahren eingefiihrten,
neuen Garnart, ist der beste Beweis fiir die
Richtigkeit unserer Behau

Unsere 2 fachen Strickgarne wolle man

Tochter als Arbesterin, Schneiderin,
welche auch etwas Lingeriearbeit ver-
steht.  Offerten unter Chiffre Luzern
1903 befordert die Expedstion. (1903

TN
Herren & Damenringe .

lage von 4—T7 Fr., von echt Gold nicht zu
+ unterscheiden und garantiert haltbar, sende
ich an jedermann zur gefl. Auswahl.  [1932

G. Feuz in Elgg.

Walliser Spargeln

Spitlinge, zart und_saftreich, Ia 2!/, kg
franco Fr. 3.25, 5 kg 6 Fr. (H2776L) 1926

Centralhof .

Haushaltungs - Artikel, Kunst- und
LUXUS'ﬂeuﬂﬂsﬂndﬂ zn fosten Preisen.

Kervorragende Neukeiten, passend fir
Hochzeits-Geschenke,

Specialhaus B Kontrollierte Goldwaren.
feiner

nickelplattierte

A. Wiskemann-Rnecht

Zirich . Centralhof

' Silber-Bijouterie,silb. Tisch-
geriite, Bestecke, *°/i1000
Dauerhaft versilberte, vergoldete, sowic

b

ausdriicklich in Originalaufmachung (bei
Kniuel Etigpetten, bei Strangen Papier-
manchetten mit unserer Firma) verlangen.
Diese verblirgt die Echtheit unserer Ware,
fir deren stets gleichbleibende vor-
zugliche Qualitét wir namentlich auch
mit Riicksicht darauf, dass wir als elnzige
Strickgarnzwirnerei iber eigene Spinne-
rel verfiigen, trotz billigen Preisen unbe-
dingt garantieren kinnen. [1792

Makospinnerel & Zwirnerel Reiden:

912

Metall eny, Ti

* Lang & Co.
Unsere Garne sind iiberall erhiiltlich.

| Paris 1900 gotdene Medailte, |

§
il Gediegene Kayserzinn - Geréte
fEch und imit. Bronzen, Porzellan, Nippes.
# . Feino "
¢ Leder-Galanterie, Ficher, Giirtel etc. |,
H i Reich illustr. Kataloge
i fiir Kayserzinn u. versilb. Waren franko. o

paine, frische Nidelbutter z. einsioden
liefert gut und billig [®#%

Otto Amstad in Beckenriod, Unterwalden.
(»,0tto** ist filr die Adresse notwendig.)

Fellay E., propr., Saxon.

sRshshshshshshshsshshshsnssrng

8. Juni 1902




Sdjveiper Frauen-Betfung — Blatier fiir den fausliden Rreebs

eeee Rraftigungs- und Aufirischungsmittel, namentlich fiir die Nerven, eeee
Berr Dr. med. Pinko, Wilrzburg, schreibt: ,,Als alter Uerehrer Thres Sanatogen babe ich Sfter Gelegenheit

gebabt, ausserordentliche Erfolge mit Sanatogen zu bewundern bei Kindern, die, kurz gesagt, nicht weiterkommen
wollten, sei es infolge von englischer Krankbheit, scrophulSser oder sonst krankbafter Ueranlagung.*
Zu haben in Apotheken und Drogerien. Uiele hundert Atteste von Professoren und Herzten.

Broschiire gratis und franko. [1325
Vertretung fir die Schweiz: E. Nadolny, Basel

Amerikanische > S Ak ~.....~..]~

Teppichfeger | Massage und schwed. Holgymnastk. | | gooisiciisinen

Der Unterzelchnete beehrt sich hiemit, ergebenst anzuzeigen,

Marke ,,Bissell« dass er griindlichen Unterricht in der Technik der man. Massage und seine Verirrungen.
. (System Dr. Metzger), sowie in schwed. Heilgymnastik erteilt. Més- Was junge Leute davon wissen sollten
sige Bedingungen; doch werden nur wirklich fdhige Schiiler und pa
Schiilerinnen angenommen. Gefl. Anmeldungen gerne gewartigend, Und Eheleute wissen miissten.
zelchne [1901] Hochachtungsvoll Sc‘;xoélnlggl;]::;;er
Wolfhalden (Bodania) L-Arzt F* Spengler und
Ct. Appenzell A-Rh. pract, Specialist fir Massage u. schwed. Xeilgymnastik, Wilhelm Siegert.

Preis geb. 4 Fr.
= Aus dem Inhalt: Ju-
gend- und Midnnersiinden.
Ursache und Bekdmpfung
der Unsittlichkeit.  Ge-
schlechtskrankheiten und
ihre Folgen. Wen soll ich
heiraten? DasGeschlechts-

CYCY ~ CYCXC 73

sind die besten

N leben in d. Ehe. Verhiitung

lanfen leicht, gorinsehlos und kehiren gut. TZTE dor Empfingnis. Ob Knab

odaer n ¢ lmpotenz.

6 verschiedene Sorten von 18—32 Fr. EVHEIT. Kinderlosigkoit. Monstru®

am Lager. Engros und en détail. Zu . ; Yororbrns, | Naohtsaiton
beziehen durch [1919 des Geschlechtslebens.

II. sehr vermehrte Auflage.

Empfehlenswertestes Geschenk f. Eltern,
junge Ménner, Braut- u. Eheleute.
Nur zu beziehen durch:
Uerlag ,,Die Gesundheit Bern

55 Bdrenplatz 55
11938

Victor Spiess
Amerikanische Artikel
ST. GALLEN.

Sehr bewiihrt haben sich bei
warmem Wetter als Tag- und

|| RS se T | i i
Santé-Hemdan UCH A RDsS e e s

: Gratisprospekt 1439
welche (1939 VOLL F\ H M G o .

Boesch-Spalinger, Biicherexperte
in weiss und farbig Ziirich.
bestens empfehle.

E. Senn-Vuichard -

Chemiserie

St. Gallen, 48 Neugasse, I. $t. l
Buchbaltung ot Gion’

aller Art, mit den nétigen Geschiftsbiichern
* und Anleitung 20 Fr. gegen Nachn. [1478

Boesch-Spalinger, Biicherexperte, Ziirich.

Hervorragendes Kraftigungsmittel

Grosse Auswahl

[1536

@hanﬁame)‘% chachteln

far

-2 Geschenke, -e-

w\mmm,*[y

vorm

Von der grossten Bedeutung fir die
richtige

Ernéihrung der Kinder

in aus Fleisch hurg:;!uﬂfl\,
 gerwcheund geschmacioses
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et
in hohe
In bester, staubfreier und ganz ruhiger Lage, nur 5 Minuten vom Bahnhof e e . “Frhtltiich in

altlich in
Wengen. Grossartige und beste Fernsicht simtlicher Hotels auf Tal u. Gletscher. ien.

Eigene grosse Waldung am Hause angeschlossen mit schonen Spazier-
gingen, Spiel- und Ruheplétzen. Juni und September sehr reduzierte Preise.

| 12211 (D 889eH)

Bessere franzos. Kiiche, kriftige Verpflegung. Reelle Getrdnke. Freundliche,
aufmerksame Bedxenung, sind zugesichert. Es empfiehlt sich ' Llng er 1e'
1909] ¥'r. Graf, Besitzer. Auswahlsendungen in brodierten Spitzen

und Entredeux fiir Damenwische und ab-
gepasste Vorhaugo versendet J. Enge!
Broderies, Speisergasse 22, St. Gallen. [1940

BAEHeus - Sension ——

chweibenalp| s s

ugo Meter 1, (kjessbach Bricnzer Penodenstorun_g, Gebar-

b Schutzmarke 11543

. See
neu erbaut, komfortabel eingerichtet, in préchtiger Alpenlandschaft. Herr- mutterlelden
Aerztlich empfohlen. liche, ozonreiche Luft, grosse Waldungen, prachtvolle Rundsicht. Zahl- werden schnell und billig (auch brief-
Brosse Boldene Medaille an' der intern. Kochkunst- reiche, lohnende Spazierginge und Ausfliige. Ausgangspunkt fiir hoch- lich) ohne Berufsstdrung unter strengster
Russtellung in Frankfurt a. M. 1900. interessante Bergtouren. Pensionspreis von 5 Fr. an. Saison vom 15. Mai Diskretion geheilt von
Wo keine Depot sind, direkt durch bis Ende September. Prospekte gratis. (1816 Y) (1823 Dr. med. J. llﬂﬂlgcl'

Jacob Weber

Eigentiimer : Familie Schneider-Maerki . 1587) Ennenda.
CAPPEL (Toggemburg). ge e amilie Schneider-Maerki, Interlaken




Sfitueizer Frauen-Beitung — Blafer fiir hm hauslidien Rreeig

Bad- und Luftkurort

3 Stunden 950 m iL 1.
Thusis. Alva n e u Gé‘ll:lelllell

an der interessanten Albula-Route zum Engadin. 1933]
Saison vom 15. Juni bis 15. September.

Altbewiihrte, reiche Schwefel-Quellen. Alpine Lage, geschiitzt durch ausge-
dehnte Fichtenwiilder. Schattige Anlagen und bequeme Waldwege, hart beim Hotel.
Rekonvalescenten und Nervenleidenden sehr fohlem, tlich auch als Vor- und
Nachstation znm Engadin. Neue Trink- und Spielhalle. Anwendung finden: Luft-
und Trinkkuren, warme Schwefelbider, Donchen, Dampfbider, Inbalationen, Massage
und Kaltwasserkuren. Komplette Pension von 6!/, Fr. an. Beglinstigung fiir Fa-
milien. Ni#heres und Prospekte franco und

gratis, (OF 596)
H. Balzer. '

Ausgezeichnetes Exkursions-Gebiet.

Kurarzt: Dr. P. Schnoller.

Besitzer :

Pension Giger, Wallenstadter-Berg,

800 Meter ii. Meer. 800 Meter ii. Meer.

Eroffnet Ende Mai.

Neu renoviertes Haus, auf sonniger, windgeschiitzter Lage. Gelegenheit zu
leichten Spaziergéingen mit prachtvoller Fernsicht. Tannenwald in der Nihe.
Post und Telephon im Ort. Pensionspreis mit Zimmer Fr. 2. 50 bis 8 Fr. [1928

Empfiehlt sich bestens Beat Giger.

ISpiez Hotel-Pension Frica,

(am Thunersee)

In schonster, ruhiger, staubfreier Lage. — Ganz neu und comfortabel
eingerichtet. — Elektrisches Licht, — Massige Preise. [1904

A. Bandi-Engemann.

Bad Fideris

] im Kanton Graubiinden. K
| Eisenbahnstation Fideris, von wo aus tiigl. 3 mal Postverbindung. §

Eroffnung den 1. Juni.

Beriihmte eisenhaltige Natronquelle in reiner Alpenfuft.

1050 Meter iiber Meer.

Bei Katarrh- des Rachens, Kehlkopfes, Magens, der Lunge, bei Bleich- p
sucht, Blutarmut, Neuralgien, Migrdne, Nervositidt etc. von Uberraschendem
Erfolg. Das Etablissement,.umgeben von herrlichen Tannenwaldungen und 3
Anlagen, ausgestattet mit neuem, hohem, t neuem
neuem Billard u. Rauchzimmer, Reubau mit elegant mybl. iremdenzlmmern. Uestibule,
Balkons, Ueranden, entspricht allen modernen Anforderungen. Mineralbdder, Moor-
bader und Koblensiure-Bider. (Vollstindig neue lnstallation in feinster Aus-
filhrung.) Douche und Jnhalationskabinett. Milchkuren. Betsaal. Post, Telegraph, K&
Telephon. Elektrische Beleuchtung simtl. Sdle u. Fremdenzimmer. 250 Betten. fEmy

Juni und September erméissigte Preise.

Das Mineralwasser ist in frischer Fiillung in Kisten zu 30 Halbliter

) vom Haupt-Dépdt: Herrn Apotheker Helbling In Rapperswil,
N sowie durch die Mineralwasserhandlungen und Apotheken der Schweiz zu
beziehen. Prospekte und Erledigung von Anfragen durch (R114R) [1906

P — Die FBadedirektion.
l‘iderlﬂ, im Mai 1902.
gung der Gusundheit bediene man sich

+Um Schlan“ + der “Pllu]es Apollo”, deren virkendes

Princip das (aus Pflanzen gewonnene ““Vesiculosine” ist. Diesc von drzi iichen Autorititen
fiir gut befundenen Pillen machen schiank, wirken aber nicht nachteilig auf die Gesnundneit
wie >0 viele andere Produkte, Sie fdhren nicht ab, sondern wirken direkt auf die Evudn-

rung und auf die Fettstoff- Zellen. Ausser der Heilung von Ghermassigem Embonpoint
regularisiren die “Pilules Apollo” die Funktionen, verjingen die Gesichls-Zaze und ver=
leihen dem Kovper Gewandtneit und Kraft wieder, Dies ist das Geheimnis jeder Frau, die
sich eineschianke und jugendliche Gestalt bewahren will.— Die “Pilules Apollo”sind selbstden
delikatesten Naturen beiderlei Geschlechts zutrdglich und kOnnen nic der Gesundheit
schaden, Die ungefahr zweimonatiic andliung ist leicht befolzen und dus definitive
Resultat bleibt vollsi andm fmbeslr.l Geselzlich geschilzle Marke e).

za werden unter gleichzeitiger Befesti=

H 3945 X)

(1864
Flacon mit Notiz fr. 6.35, — Ger achnahme fr. 6.75. Man wende sich an Herrg
J. RATIE, Anoth., 5, Passage Verdeau Paris, 1X
Depot in GENF * Uroguerie P. DO . CARTIER, 12, Rue du Marché.
Han verlange auf den Schacmeln dan Stempel. der **Union des Fabricants”.

s
) L7

ist

Fapmik-MARKE .,

K _

/
£d

(24

der Beste Horn-Frisierkamm.

Ueber’aH erhalrhch

Cicfenkastner Eisen-Sauerling|

arztlich empfohlen gegen chronische Magen-, Darm- und Lungen~ Leiden
(bei Influenza, Verschleimung, Erké&ltung, Schnupfen, Husten gut erwirmt), Blut-
armut, Bleichsucht (mit Milch gemengt).

_—a Soliser Jod-Siuerling s

gegen Skropheln, Hautausschlidge, -Entzindungen, -Anschwellungen
und Kropf (in diesen Fillen helfen namentlich bei Kindern nebst der Trinkkur laue
Waschungen und Umschlage mit Solis). (O F 59%) [1930

Bezug: bei: Emil Saxer zum” Waldhorn, St. Gallen

/

In Zmniuben neue prakhsche Verpackung
Kieines Quantum, sofortige leichte Verwendbarkeit. Unentbehrlich

w Militér, Jager, Touristen una Sportsleute. §

(1646

Verlangen sie gefl. Muster!
Tuchversandthaus Miiller-Mossmann, Schaffhausen.
Prachtoolle Friihjahrsneubeiten in Ferren- und Knabenkleiderstotfen, «

1861] « Ganz bedeutend billiger gestelite Preise als friiher. « Uersandt franko.

4233 Fuss ii. M. h 1(:‘-rauhunden
Direktester Weg F m resp. 2 Std.
nach dem u W 1 Fahrzelt nach u.

Ober-Engadin Chur Bahnst.
Poststation. Extrapost. Klimat. Hohenlmrort. * Tnleuraph. Telephon,

An der Route Ragaz-Chur-Engadin gelegen. Vielbesuchter Kurort.
Uebergangsstation. Durchlaufende Wagen ab Frankfurt a. M.

Hotel Krone (Kurhaus)

Pensionspreis mit Zimmer von Fr. 7.50 an.
—— Bader, Douchen. ——

Stets frische Filllungen der Mineralwasser von Tarasp, St. Moritz,
Passug ete. Ozonreichste Wald- und Gebirgsluft. Waldspazierginge in
unmittelbarer Nihe des Hotels. — Lawn-tennis. — Arzt. — Prospekte
mit klimatischen und botanischen Beilagen gratis. [1917

Saison 1. Juni bis 1. Oktober.
E. Briigger, Propr.

Juni und September ermissigte Preise.
Kanton

Kurort Schwarzenberg %

Bestgeeigneter Landaufenthaltsort in ruhiger, alpiner Liage.
H@ﬁ@l & p@mSi@lﬂl M&tﬁ gut eingerichtetes Haus mit Spiel-

plitzen und Gartenanlagen. Abwechs-
lungsreiche, ebene Spazierginge, inmitten saftig griiner Wiesen und Baumgirten,
in der Nihe schéne Waldungen. Fiir Ruhebediirftige bestens zu empfehlen. Biider,

Pensionspreis von 4 Fr. an mes, Junl o, September Er

je nach Zimmer. Juni u. September Ermissigung.
Prospekte durch (1530 L)

Scbonster @lanz auf Wasche

wird selbst der ungeiibten Hand garantiert durch
den hochst einfachen Gebrauch d. weltberiibmten

Amerikan. Glanz-Stirke

von

Fritz Sehulz jun, Aktiengesellschait, Leipzig.

Nur icht, wenn jedes Packet nebonstehenden

—
Go]deue Medaille Globus (Schutzmarke) trigt. Preis pro Packet 25
Weltausstellung Paris ©Cts.; kiuflich in den meisten Oolonialwaren-, Drogen-

1900. und Seifen-Handlungen. [1769




~

Sdjueirer Frauen-Beifung — Bldtter fiiv den fausliden Rrets

Luftkur und stairkende Eisenbiader!

mit eisénhaltiger Mineralquelle im Hause,
S . Heilerfolge gegen Blutarmut, allgemeine Kérperschwiche, iber-
reizte Nervem, gestorten Stoffwechsel, Gicht eotc. Komplette Badeinrichtung (Zusttze von Soole etc.). Ruhiger, angenehmer

Kurhaus Sternen in Seewen bei Schwyz

22,000 Kilo Kaffee

Wegen Umbau Liquidationspreise
wie noch nie dagewesen. [1934
5 kg Kaffee, kritig, reinschm. Fr. 4.80

Ausgezeichnete

Landaufenthalt in schoner Lage. Grosse Park- und (fartenanlagen. Pensionspreis i—5 Fr. je nach Zimmer. Prospekte durch 5 ,, Kaffee, sehr fein, kriftig, ., 6.80
1905 A. Huber - Blesi, Propr. 5 ,, Laguayra, extra feinst ., 7.90
5 ,, echt Perl, hochfein , 860

| 5 ,, echt Perl, supérieur 5 9.70

5 ,, Préanger Liberia » 9.80

u urar 0 a en 5 ,, hochfeine Javakaftee 5 11.40

18 » Iseinstue tst.Kaftees Fr.7 80 bis ,, }g:sg

., Schinken, zart und mager ,, 15.8

Mt. Appenzell A.-7h. EMuM 10 ,, Filets, ohne Fett u. Knoohen . 1790
bekannt als ruhiger und angeneh Kuraufenthalt mit derschd dussicht 10 , saure, gesch. Apfelschnitze ,, 8.70
auf den Bodensee und die umliegenden Geldnde, hithschen Waldspaziergdngen und 16 L Malaga, vierjahrig, rotg. ,, 15.30
bequemen Wegen nach herrlich gelegenen Ausflugsorten, mit dreimaliger Postver- Nichipassendes nehme zuriick = (09339)

bindung mach Rheineck (S. B. B.) und Heiden (R. H. B.), darf Erholungsbediirf-
tigen wdrmstens empfohlen werden. Privatpensionen mit schonen Zinmern, reich-
lichem Tisch per Tag von 3 Fr. an. Anmeldungen vermittelt unentgeltlich [1936

L-Arzt F* Spengler

Elektro-Jomdopathie , Sauter', Naturheilkunde, Massage, schwed. Jeilgymnastik.

Wasserheilanstalt (640 m)

" Sanatorium

Hausen a.A. é 1b° b Station
bei Ziirich. IS runn Sihlbrugg
Mai-Gktober. Fiir Nervose, Reconvalescenten, Ruhelediirftige,
Blutarme, Herzkranke etc. Moderne Einrichtung fiir Wasserkur, Beweg.-
Therapie, Gymnast., Massage, Elektr. Lichtheilverfahren. Grosse Ruhe in
subalpiner Hoéhenlage. Pricht. Aussicht ins nahe Hochgebirge. Gr. Park
und Wald. Terrainkur, diatet. Kiiche. Hofl. empfohlen.
1840) M. pr. E. & F. Paravicini, Dr. med.

(OF 175)

iy — Bad Gonten ~—

1920] Kanton Appenzell (Schweiz)
Q Altbewihrtes Frauen- und Familien - Bad.

Starke Eisenquelle; rivalisiorend mit Franzenshad, St. Moritz, Tarasp, etc.
Komfortabler, fein biirgerlicher Bau mit 120 Fremdenbetten.
Umfangreiche Park- und Waldanlagen mit 150 Ruhebanken.

Méassige Preise! Prospekte gratis und franko.

ESEENES

H=H

Fr. 5.

” M

» 2.40

Fr. 1. 50

Ansichts-Postkarten s.te..,
100 sortierte Ansichis~Postkarten
1000 Brief-Couverts, Geschafts-Format

] 500 Doppelbogen klein oder Oktav-Format
POStpapler3 500 Doppelbogen, Quart (Geschifts-Format) . 3

Prima Schreibfedern in Schachteln 4 100 Stiick Fr. 1.'—

100 vers;:ehiineglene

Preisliste und Muster gratis und franko.

Bei Einsendung des Betrages
franko, sonst Nachnahme,

11457

Papierwarenfabrik A. Niederhauser, Grenchen.

- €Ersatz fiir Gas.

Die amerikan. Petrol-Gas-Herde
Marken

,Reliable" und ,Standard“

letztere ohne Dochten, erzeugen
eine intensive, blaue Gasflamme bei
geringem Pétrolverbrauch. Einfache
Handhabung, miiheloses Reinigen.
Herde 1—4locherig. [1250

Illustr. Preislisten versendet gratis
die General-Vertretung:

J. G. Meister, Ziirich V.

H. Humbel, Benken-Basel.

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Zurich, iibermittelt frco. u. verschlossen
ggon Einsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Bruschiire (6. Auflage) Uiber den

Baaraustall

und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Kei-
lung. [1733

SCHWEIZ. MILCif CHOCOLADE
CHOCOLAT CREMANT

H.SCHERRER

2 MUNCHEN %‘
|8 ST.GALLEN ¥
. i Jllustr. Preisliste Franco.

-1
Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. fi. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1609

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Versand direkt an Private von

St Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware flir Frauen,
Kinder- und Bettwdsche, Taschenticher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
missigen Preisen. — Man verlange die
Musterkollektion von 1572

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.

Amerik. Buchfithrung ;2.
lich durch Unterrichtsbriefe. 'Erfolg ga-
rantiert. Verlangen Sie Gratisprosp. [1459
H. Frisch, Biicherexp., Ziirich.

(H2739Q)

Hotel Dietschy und Krone am Rhein.
Vollkom. neu restauriert und bedeutend vergrissert. Personenaufzug. Elektr. Licht.
Kohlensaure Soolbdder. Prospektus gratis. J. V. Dietschy

xR K sedededede e dendedede TS T KXk

e Stahl-Springfeder-Matratze

hatsichvon allen Systemen als dasvollkommenste bewiihrt.
Sie besitzt eine

vorziiglich regulierte Elasticitiit,
wie sie keine andere Matratze aufweisen kann,

entspricht allen Anforderungen der Hygiene
und ist von unbegrenzter Dauerhaftigkeit. — Zahlreiche Referenzen.
— Prospektus, sowie auch Album iiber

€iserne una Messing-Bettstelien

(Za 1644 g) von besonders feiner Ausfithrung
versendet auf Verlangen der Fabrikant: [1819

H. Hess, Pilgersteg-Riiti (Ki Zirlch).
CICACACACACACILIACIAL AN ACACICIAC IR AL ILICACIACIC

e Trunksucht-Heilung. s

1700] Zu m. Freude, kann ich IThnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschédl. Ver-
fahren von m. Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher u. habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies Zeugnis zu vertffentl. und
denjen., welche mich iiber meine Heilung befragen, Auskunft zu erteilen. Meine
Heilung wird Aufsehen erregen, da ich als arger Trinker bekannt war. Es kennen
mich gar viele Leute, u. wird man sich allgem. verwundern, dass ich nicht mehr
trinke. Ich werde Ihr briefl. Trunksucht-Heilverfahren, das leicht mit oder ohne
Wissen angewandt werden kann, iiberall wo ich hinkomme empfehlen. Sihlhallen-
str. 36, Ziirich III, den 28. Dez. 1897, Albert Werndli. Zur Beglaubigung vorsteh.
Unterschrift des Herrn Albert Werndli dahier. Ziirich III, den 28. Dezember
1897. Stadtammannamt Ziirich III. Der Stadtammann: Wolfensberger, Stellvertr.

.,mm.,.,,a,

Stern
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Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus.




St. Ballen

dweite Beilage 3u L(r. 23 der Schweizer Srauen:Feifing.

8. Juni 1902

Rbends.
@efdyehen mag es hie und da im Kreife
Nady eines Nenfdenidyicfals triibem Lauf,
Daf ftd; die Wolfen 6fen, leife, leife,
Als ging ein Lidyt im tiefen Lrebel auf.

So, mandes Ulal vor eines Tages Sterben
Aufftrahlt es hell, wo es geduntelt lang,
Gewitterpfade vofenrot fich fdrben

Uody gan3 sulest — sum Sonnenuntergang.

Byrudy.
Wo zwei. an einem Krange wanben,
An ihrev Siebe Rofenbanden,
Weip felten einer, weflen Hand
Mehr Dornen Fu *ben Bliiten band.

* . *

R

Gine verftindige Fray mup einfehen, daf der
Mann_unbedingt  ein jwiefaches Leben fubren mup:

| ein gefdhdftliches und ein perfonliches.

Jn Jeinem

per{dnlichen Qeben mup aber die Frau und miifjen die

Rinder die erfte Stelle einnehmen.

e Feinfdmeder.,

@Gin exfahrener Rdfer, der

feinem Beruf aud Gefundheitdriidfichten niht mehr
vorftehen fann, anerbietet fid), Privaten, feinen Pen-
floen und Hoteld, wo_prima Artitel verlangt und
gewiirdigt werbden, ba3 BVefte in Kidfe su bejdhaffen und
nady Auftrag 3113ufte[1en Gang bejonders empfehlens:
wert find vorziiglihe Tilfiter Kischen, in Laiben ju

4'5—b Rilo.

her immer wieder ein {olches
miiffen. ®efdllige O
werden {dhnell beantwortet.

audfrauen, welde ihren Tifdhgenofjen
einmal von jolchem Kdfe vorgefelt haben, werden nad)-
aschen tm Keller halten

erten unter Ghiffre ,RKenner”

[931

iiftigungsmittel.

Herr Jr. Singy in AUnferRoden (Wiirtt,) [dhreibt:
SMit Dr, Gommel's Hiamatogen evzielte id) die beften
Grfolge; dasdjelbe wurde fehr gerne genommen, vegte
den Appefit ungemein an, beldjtigte die Berdauung
in feiner Weife und fithlte fid) *Patientin jdon nad
Ginnehmen einer Flajde wie new Helebt. Depots in
allen Apothefen. [967

amen, die nach einem guten Nebenver-

dienst - ausschauen, der in diskretester
Weise daheim und in freundschaftlichem
Verkehr mit Bekannten erzielt werden kann,
wird hiezu passende Gelegenheit geboten. An-
fragen unter Chiffre A1774 befordert die
Expedition. [1774

far Toilette u. Haushalt.

App  Zilrich
j¢n°rrl§ahnhnmr.77
vorm. Teilhaber der

erl.. Firma Jordan & Cie.
altbekanntes, renommiertes

grosstes eschaft

Special- LOdon'd Sehweiz

Herren-, Damen-Nouveautés
meierwexse Massarbeiten.

Fertige Loden-Artikel! (1742
Muster- u. Modebilder franco.

16 Jabhre lang Litt ber umeracld)nm an Magen-

und DarmRatarch und wurde in jehr turger Jelt

Specialitdt der Firma Heinrich Mack in Ulm a. D.

Der chemisch reine ,,Kaiser - Borax‘"
siindeste Verschémerumngsmittel fiir die Haut, vortreftlich als antisept. Heilmittel in
der Krankenpflege, dient zugleich im Haushalt fiir die verschiedensten Reinigungszwecke
und ist vielfach bewidhrtes Hausmittel.
Borax* die Wische in unglaublich miiheloser Weise und macht sie blendend weiss. Vor-
sicht beim Einkauf! Nur echt, wenn in roten Cartons mit nebiger Schutzmarke und
ausfiihrlicher Anleitung. Niemals lose!
und Colonialwarengeschifte in Cartons zu 15, 30 und 75 Cts. [1847

Institut fiir junge Leute
Clos-Rousseau, CRESSIER b Neuenburg.

Offizielle Verblndungen mit der Handelsschule in Neuenburg.

- Gegriindet 1859.

Erlernung der modernen Sprachen und simtlicher Handelsficher. — Sieben diplo-
miorte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer Nihe des Waldes
Referenzen von mehr als 1450 ehemaligen Zoglingen.

Direktor:

N. Quinche, Besitzer.

ist das natiirlichste, mildeste und ge-
Als Waschpulver verwendet, reinigt der ,Kaiser-

Zu beziehen durch die Droguerien, Apotheken

C @6

(EYION TEA

Ceylon-Thee, .iin:

dburd) pen Gebraud) der einfacdjen Rur bed Herrn
Popp bollftlindig gehellt und fithlt fih jest nach
Berlauf von 6 Monaten nod)cgcma gefund, Sun dbant:
Barer %nerlmnung blefer glitdlichen Qellung mddite
i allen Magen= und Darmleibenden empfehlen, fcf)
bertrauendpoll fdhriftlich an Herrn I, I F. Pop

ln 9 elb e, Qoljtetn, ju mcnbcn, Bud und %qu—

@@)assem & %ango]wi lanstalt

kriiftig, ergiebig und haltbar.

[1639 & per engl. Pfd. per 12 kg
Orange Pekoe Fr. 4,50 Fr. 5.—
Broken Pekoe ) 860 y 4—
Pekoe » 3.30 » 3.60
Pekoe Souchong 9y T y 340

= beste
China~Thee, i
Souchong Fr. 3,60, Kongou Fr. 3.60 per 12 kg
Rabatt an Wiederverkiufer und grossere Ab-

D
Suliuz Debe-Seimivt, Wtrt, @Ifﬁﬁet-
ftrage 18 tn Bafel,

Simtliche Damen- u. Kinderkonfektion
fertige Kleider u. Oberjupes
fiir Erwachsene und Tdchter, neueste
Rl Flanelle, W otc. zu

festen, billigen Preisen.
Bruppacher & Co.

Oberdorfstr. 27, neben Grossmiinster.
1894. |1782

d seit 1840. Ehrendipl

(pelt

Jibrlich erscheinen 28 Felte.

Preis S nur 30 Piennig.

Romane — Hovellen — Grjiihlungen —
FHumoresken — Bahlreide allgemein ver-
fiindlidy gefdjriebene Artikel aus allen
Wiffensgebieten — Farbig iluftrierte Auf-
fike — Gine Fiille ein= und poeifeitiger
Blluftvationen — Farbige Funftbeilagen,

= @ine edjt deutfdye =
= Familien: Jeitfhrift. =
D % b1
ung ur ﬁnﬁcg: gue f:;ga[t?:ﬁ‘!&uﬁﬁmb
= 3bnummems =
in allen Sortimentds und Kolportages

Budhandlungen, jowie bei
allen Poftanitalten,

|
i
|

Stadelhoferplats z. Adlerburg Ziirich I

Fangokuren mit glinzenden Erfolgen bei Gicht, Ischias, Rheumatismus,
Neuralgie, Nerven- und Frauenkrankheiten.
Kohleﬂsdure-deer gegen Herzlcrankhett Nervositdt, Schlaflosigkeit

Muster -kostenfrei. [1494

Carl Osswald, Winterthur.

B~ Niederlage bei Joh. Stadelmann
M 31, St. Gal en ’

nehmer.

tes Wasserheilverfahren, M; Dampfhdder,Douchm aller Art.

Amtaltsdrzte Dr. G.Custer, Konsult. in der Anstalt tdglich v.9-—10 Uhr.
Dr. E. Sommer, Specialarzt fiir Hydrotherapie (Wasser-
behandlung) und Massage: Montag, Mittwoch w. Freitag von 5—7 Uhr.
. Die Direktion: J. Rohner.

1319]

Amtlich beglaubigte
i)
TR

=== FEeilberichte. ==

Die Unterzeichneten wurden durch die Privatpoliklinik Glarus durch
briefliche Behandlung von folgenden Leiden geheilt, was sie durch Schreiben
mit amtlich beglaubigter Unterschrift bestitigen TN
Driisenleiden. Frau Weber, Maurers, Hamburg b. Menziken (Aargau). I
Augenleiden. Frl. Ernestine Eberhardt St. German b. Rarogne (Wallis). HEEENE
Ischias, Hiiftweh. Jak. Hugelshofer, Hattenhausen b. Matstetten (Thurgau). E.
Fussgeschwiire, Flechten, iibler Mundgeruch. Eduard Scheuchzer, Langenstein

b. Dietfurt (Toggenburg).

Bleichsucht, Fussgeschwiire, Driisenanschwellungen.

Schneiderin, Wauwyl-Berg, Kt. Luzern.
Magenkatarrh, Blutarmut. Frau Sophie Cornu-Vuillermet, Concise (Waadt).
Darmkatarrh. Paul Emil Aellen; aux Frétes b. Brenets, Kt. Neuenbuw
Asthma, Lungen-, Kehlkopf- und Nasenkatarrh, Blutarmut.

Bellat, Crét Vaillant 19, Locle. T E R

Frl. Marie Bachmann,

Frl. Maria

Haarausfall Ferd. Olivier, Auvermer, Kt. Neuenburg. SSrSEa e
Bettniissen. 2 Kinder von Frau Lydia Thélin, Bioley-Orjulaz b. Echallens (Waadt)
Blasenkatarrh. J.Ch. Guyaz, Uhrmacher, L'Isle (Waadt). eSS
Kniegeleﬁksentziimhmg. Mich. Bohmlinder, Ballstadt, Post Lehrberg b. Ansbach
in Baicrn. e e Y N e SR SRR
Magengeschwiire. Ambros. Eberle, Dienstmann, Konstanz. ESSsumm
Kropf, Halsanschwellung. Friedr. Gericke, Schopsdorf b. Ziesar, in Sachsen.
Bandwurm m. Kopf. Wilh. Thein, Altershausen b. Konigsberg, i. Franken.
Kopf- und Gesichtsschmerz, Nemalgle, Magenkrampf. Wilh. Bandermann,
Schuhmacher, Greifswaldervorstadt 25, Loitz, in Pommern. #masmiseas
Flechten, Blutarmut. Frau Marie Baumgartner, Oekonoms, Oberrohrbach, Post
Reisbach (Baiern). o S R e
Rheumatismus. Franz Kober, Merkendorf b. Auma, in Thiiringen. EE===
Leberleiden, Nervenschwiiche. Frau Bude, Gruben, in Sachsen. HERSSssissd
Schwerhorigkeit, Ohrensausen. Frl. Anna Gerstenecker, Messstetten a. Lauen,
0.-A. Balingen.
Gebiirmutterleiden, Blutarmut.
Westfalen.
Lungenkatarrh. Wilh. Nass, Steeden, Post Runkel, in Nassau. [Ei s
Gesichtsausschlige, Bleichsucht. Frl. Elisab. Gotz, Oberhausen b.Kirn a.d. Nahe.
Trunksucht. A. Werndli, Sihlhallenstr. 40, Ziirich III. SSGSSENEReEEm
B Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus. (1509

CGregen FEeuchhusten
wird das

= A mtimicerolbim —
(gesetzlich geschiitzt)

als sicherstes und umschiidliches Mittel drztlich empfohlen.

Wird verdampft und nicht eingenommen. [1891

Zu haben a 3 Fr. per Schachtel in den Apotheken. Haupt-
depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V.

Frau Stodieck, Nr. 140, Loxten b. Versmold,

|

offenen Reinc Behafieten
empfehion wiv

MWiiller's

Rl Lompreffen

fitr 1 Mo=

nat  genit- Rationelle Bes

gﬁeub,&tﬁ.ﬁt’) handiung,
an_ wende Aerstli i
fich an die Aerstlicy be-

gutadytet .
Theater-Apothieke empfopfen.

it Genf. idjeve
Depot inden grifeven Apo-
thefen ded Jn:und Auslandes.

7¥aT

. .
Heirate nicht
ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und-Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag, Horwerstr. 22 I, Luzern. [1893

Geschmackvolle, leicht aus~
fuhrbare Toiletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

mit der Unterhalt ilago *,,Im Boudoir

Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
:1‘8 farbigen Modebildern, iiber 2800 Ab-
id U n winid

gen, 24 Unter
24 Schnittmusterbogen:
Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:
,,Wiener Kinder-Mode*
mit dem Beiblatte
y»Fiir die Kinderstube
sowio 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

Als Begiinstigung von besonderm
Worte liofort dio , Wiener Mode“ ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Familienangehirigen in beliebiger An-
zahl gratis gegen Hrsatz der Expedi-
tionspesen unter (tarantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestliickes ermig-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode*, Wien, V. Wienstrasse 19, unter
Beifiigung dos Abonuemcnbsbncmges
entgegen. [1024




Bditveirer Frauen-Beifung —

Blatter fiir den hausliden Rreis

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderférbere;

1899] Terlinden & Co.

vormals H. HinterGiStel’ zmi_'fg-mi“ﬁhﬁ

werden in kiirzester Frist sorgfiltig effektuiert
und retourniert in solider

P® Gratis~ Schachtelpackung. -

Filialen u. Dépots in allen grisseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz.

Hausierer werden nicht gehalten.
“ug)eyel JUoIu uspJam Jaleisney

Bett-

. Berner g Leinen

ein- n. Halb.
Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jode Meterzahl. sp“. Brautaussteuern Monogr.-Stickerei,

| Muster franco. Billige Preise.

Miiller & Co., Langenthal (Bern)
Leinenweberei mit elektrischem Betrieb und Handweberei [1331
Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anstalten.

=— Keine tlichtige Hausfrau —

Idsst sich die Vorteile entgehen, welche bei richtiger Anwendung von Wizemann’s
feinster Palmbutter erzielt werden! Alle damit bereiteten Speisen werden von
schonstern Ansehen und tadellos feinem Geschmack und sind selbst fiir schwache
Magen gut bekommlich ; ausserdem ca. 50°), Ersparnis gegen Kuhbutter!

‘Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca. 2!/, Kg. zu Fr. 4.40,
43/, Kg. zu 8 Fr., frei gegen Nachnahme, grissere Mengen billiger [1570

R. Mulisch, Florastrasse 14, St. Gallen. Hauptniederlage f, d. Schweis.

@artenlaube

beginnt soeben ein neues Quartal ibres Jubildums-Jahrgangs und wird
in der nacsten Zeit folgende Romane und Rovellen verdfientlichen:

Die Herztin, novelle von Paul Heyse,
Der Waschbar, novelle von Cuise Westkirel.
@liick obhne Hber, o:inra: R, Hrtaria,

Der im ersten Quartal begonnene und mit so ausserordentlichem Beifall
aufgenommene Roman:

Sette Oldenroths Liebe von W, Beimburg
wird im 2. Quartal fortgesetst
Hbonnementspreis vierteljdbrlich 2 Frs, 70 @ts.

Das 1. Quartal kann 3u diesem Preise durcy alle Buchhandlungen und
Postiamter nachbesogen werden.

92811

Wir empfehlen unsere prdchtig ausgestatteten

Cinbanddeeken

als stets willkommene

Hiibseho Gologenheits- Geschenke

Schweizer Frauen-Zeitung o Fr. 2. —
Fair die Kleine Well & , — 60
Koch~ und Haushaltungsschule & , —.60

Prompter Versand per Nachnahme.
844) Verlag und Expedition.

s Darmkatarrh, Magenkrampf
Ischias, Nervenschwiche mmmmm

Jahrelang hatte meine Frau mit Krankheiten schwer zu kdmpfen, z. B. mit
Darmkatarrh, Magenkrampf, Bldhungen, Herzwasser, Kopfweh, Nervenleiden, Nerven-
schwiiche und hartnéickiger Stuhlverstopfung. Ohne den Gebrauch von Abfiihr-
mitteln dauerte es oft 8—10 Tage, bis Stuhl erfolgte; bei Stuhldrang kam meist
Wind, aber kein Stuhl. Die Beine waren immer stark geschwollen, eine Erschei-
nung, die zuerst nach einer fritheren Schwangerschaft aufgetreten war. Nachdem
die Privatpoliklinik in Glarus meine Frau gliicklich geheilt hatte, stellte sich nach
Verlauf von 3 Monaten ein anderes qualvolles Leiden ein u. zwar Ischias, Hiiftweh
in Hiifte und Bein rechts. Das Bein war kraftlos, steif, wie gelhhmt und fast
nicht zu bewegen. Meine Frau konnte kaum stehen; sie bekam plétzliche, zuckende,
die Nervenbahn blitzartig durchschiessende Schmerzen von der Hiifte bis zur Wade,
sodass sie sich an einem Gegenstande halten musste, um nicht umzufallen. Die
iiberaus heft. Schmerzen raubten ihr ganze Nichte den Schlaf u. machten sie miss-
gestimmt, gereizt, vergesslich u. zerstreut; die Fiisse waren immer kalt u- frost.
Auch hiebei hat sich die briefl. Behandlung der Privatpoliklinik in Glarus glinzend
bewihrt. Meine Frau ist heute in allen Teilen hergestellt u. gesund u. munter, wie
je zuvor. Aus Dankbarkeit bringe ich den Fall auf d. Wege zur Kenntnis d. Publi-
kums; ich bin auch, wenn es verlangt wird, bereit, weitere Auskunft zu erteilen.
Metallfabrik Zug, 16. Marz 1900. AL Stocker- Rogenmoser Die Echtheit der Unter-
schrift des Hrn.Aloi§ Stocker-Rogenmoser beglaubigt amtl.: Zug, 16. Méarz 1900.
Kanzlei d. Einwohnergemeinde Zug. Per Einwohnergemeindekanzlei: W. Miiller,
1. Stadtschbr. Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [1692

3 3 fir junge Leute 2&xo~
InStltut Martln Marin iei Neuchatel.
Franzosisch und Handelsunterricht.

Prachtvclle Lage. (rossartige Aussicht auf den See und die Alpen. Moderne Ein-
richtung und Garten. Vollstindige und schnellste Erlernung des Franzisischen und der
ibrigen modernen Sprachen. Mathematische und naturwissenschaftliche Fécher. Handels-
lehre. Specielle Vorbereitung auf die Examen fiir den administrativen Post-,
Telegraphen- und Eisenbahndienst. Diplomierte Lehrer. Referenzen von zahlremhen
fritheren Schiilern. Rationelle Korperpflege. Gymnastik. Football. Sorgfiltige Erziehung

1520] (H 5992N) Der Direktor und Eigentilmer: - M. Martin, Professor.
Q. ®
Damen~ und Herren-~
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Referenzmuster abgegeben, g

Sonst werden Yon mindestens o
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Herren- und Damenstriimpfe Ia Flor, lederfarben, schwarz . . Fr.1.25

»” » W Seide und Wolle, beige und schwarz » 1.75

roh und schwarz, la Macobaumwolle . . zu Fr. 0.55

Vigogne, lederfarben und beige . . . . , , 0.55

Ia Flor, roh, lederfarben und schwarz . . ,, , 0. 75

Herrensoc}‘{en reinwollene, in schwarz und beige <y 4, 0.75

(Fuss ohne Naht Wolle und Seide, in schwarz und beige . , , 1.25
Schwarze Wolle mit farbxger Seide ge-

sprenkelt, assortiert . . »w o 1.45

Fassspitze und Ferse verstarkt. [1666

Schwere Winterqualitéiten in Wolle oder Seide und Wolle das Paar 20 Cts mehr.

der Schweiz gesetzlich geschiitzt, einziges Mittel

mr Parketboden, das feuchtes Aufwischen gestattet,

Glanz ohne Glétte gxbt, jahrelang hilt, Linoleum con-

serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt

ganz fort, geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-
lich zu 4 Fr und farblos zu Fr.450 nur allein echt- zu haben in Ziirich bei A. von
Biiren, Linthescherplatz; Zug Vorstadt bei Jac. Landtwing ; Schaffhausen und
.Gebr. t, od. d. die F‘abnk v. K. Braselmann, Héchsta, M,

Pnrketol ist nicht zu verw:
den Namen angeboten werden.

In mit N hmungen, die unter #hnlich lauten-

*D!'WinderkMalzexfrakte

36jihriger Erfoly. Fabrik gegriindet: Bern 1865. 36jihriger Erfolg.

Malzextrakt rein, reizmilderndes und auflosendes Priparat bei Kehl- Preis

kopf-, Bronchial- und Lungenkatarrhen . . Fr.1.30
Malzextrakt mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenaffectlonen . »y 20—
Malzextrakt mit lodelsen, gegen Skrofulose bei Kindern und Erwach-

senen, vollkommener Leberthranersatz . » 1.40
Malzextrakt mit Kalkphosphat, bei rhachitischen und tuberkuwsen Aﬁ'ek-

tionen. Niihrmittel fiir knochenschwache Kinder . » 1.40
Neu! Malzextrakt mit Cascara Sagrada, leistet vorzughche Dienste

bei chronischer Verstopfung und Himorrhoiden . . .« 5 150

% Dr. Wanders Malzzucker und Malzbonbons. “E
Altbewi#hrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, ilberall k#uflich. 1416

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.dda Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und pralktisch durchgeftthrier Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden

Téchtern die iteste Verbr Es kann und
wd/rd viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die

diti der ,,Schwei Frauen-Zeitung* in
St. ‘Gallen. 1843

a.

Sy S ——



K od-s Banshaltuiigsjdhule

Honswivthlaftlide Gratisbeiloge der Hpweizer Frauen-Beitung.

Gricheintt am eviten Sountag jeden Wionats.

St. Gallen Y. 6. Juni 1902

Permwendung vonrr Re[ferr und Abfdllen
e Shausbhalf.

@in fparjamem Haudhalt werden nidht nur NRejte qut verwendet,
Y/ fonbern oft geforgt, dap e3 jolde gibt, da etnmal Gefochted auf
berfchiedene Art verbraudyt, ,Bett und Feuer gejpart werden fann. Vei
griferen Fletjchitiicten it auf Dbefferes Fleijd) zu redynen, und bleiben
grofe Braten faftiger als feme Stiicte. So i)t bet Sauerfraut, bei
Kohl zwedmdpig, doppelte Portion Fu nehmen, Fum Anfmwdrmen; bei
Bohnen gleich welche zu Salat itbrig zu Haben, und jo nod) vieled
Anbdere.

Fiiv die tdglichen WAbfdlle vom Tifd), namentlid) Fletjd)z und Ge-
miifervejte, ijt, wo fetne anderven Tiere im Haufe jind, jehr vatjam, Hithner
sum Miften eingujepen, fiiv die ein tleinesd Stallcyen wohl iibevall unter-
jubringen it (aud) in der Kiidhe), dasd, mit Schieblade unten verjehen,
jo veinlid) gehalten wird, daf fein Gerud) zu merfen ijt. NReinlid) ge-
halten und gut gefiittert, werden die Tiere in wenig Wodjen fett, wie
jie zu faufen teuer jind, und fhnnen im Sommer junge Hiibhnden nad
bier 613 fed)3 Wodjen wieder durc) andere erfest werden. Dafitr pajfen
gut Brotabfille, die man dad gange Jabr iiber fammelt, bon denen
e8 bom Tifd) und mnamentlich Dei fleinen Kinbern biele gibf, die jonjt
feine RBerwendung finden. Man trodnet jie im Ofen, vevwabrt jie in
trgend me[cbem Gefds und weidyt jie dann fliv die Hithner in Eleinen
Portionen in Wajfer ober SJJEtId)LE]ten ein, wad ein audgezeichneted
Sutter gibt.

 Undere Brotrejte werden am bejten ju Suppen gebraudyt, gerieben
aud) zu Kudjen, Pudbdingd-Aufldufen, die Krujte ju Saunerbraten.

Uebrige Semmel und Bwiebacd {ind, wenn jdjon alt und hart, tm
Ofen zu rdjten und dann gejtoBen jum Panieren, Vejtreuen von Formen
und dergl., aber aud) eingeweidit zu Suppen, Klbdpen, Aufldufen gut.
Raffen fich) Senumel noc) jchneiden, jo fonnen jie 3u gebadenen Sdynitten,
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RarthauferfldBen, Charlotten, Croutond ober fonft ju Suppenjdnittent
und Wiirfeln genommen werden, Swiebact aud) zu falten Schalen und
bergleichen.

Sartoffeliiberrefte von rol) gejchdlten, wie e jolche namentlid) gibt,
wenn fleine Karvtdifeldyen audgejtocdhen worden jind, pajfen zu Kavtoffel-
juppe und Puree.

Uebrige gefodhte RKavtoffeln laffen fichy gang, aber gejdydlt vbijten,
oder find 3u Kartoffeljalat, ju PringeR-Hiringstartoffeln und mandyerlei
derartigen Gerichten pajfend. Gerieben, zu Suppen, KiFen, Suppen=
flogcden, Salat, Pudding, Kudjen, Kavtoffelpfanntucyen, uflauf, Harings-
auflauf und einer Menge anderver KLartoffelfpeifen.

Guppenfett ift zu den meiften Gemiijen ju gebraucdjen, bejonbders
qut zu gelben MRitben, Savopenfohl, Kohlvabi; namentlih) zufanumen
mit anderem Fett, aucd) zu BVohnen, allen Kohl= und NRiibenavten, ebenjo
it Bratenfett gut zu den genannten Gemiijen, ijt aber aud) um Braten
bou Fletfd) und Kartoffeln anzuwenden.

Mebrige Bouillon fann zu {dhwdaderen Vouillonjuppen, zu Serite,
Cievgerfte, Rerbel, fehr qut gebraudht werden, ju bielem anderen mit
pilfe von Fleifdhertratt. Vet mandjen Gemiifen ift Bouillon aud) gut,
und geniigen dann fleine Nejte.

Die Briihe frijdjer Zunge ift wie andere Bouillon ju benupen, die
bon gefalzener ober gerducherter und von Saljfleifd) mit Vorjicht, weil
jie febr falzig ift, wohl zu braudjen, namentlic) ju Rarvtoffels und Wurgel-
juppe, 3u Bohnen= und Linfenjuppe. Von der Vriihe, in der Blumen-
fohl und Spavgel gefodht wurden, fodht man audy Suppe, ebenjo aus
der bon RKldBen und Spaple, und verbraudyt in lepterer {ibrige KIHRe,
eine Suthat von Butter und Mehl, vielleicht etwad Eigelb, und bdie
Suppe ijt fertig.

Aus allerhand fetten Brithen fann Lanhad gefocht werden. Sped-
fhwarten fann man in Vohuen, Crbien, Linfen und Kavtoffelfuppe
fodjen, aud) braudyt man fjie beint Bacten bon Flidbdjen (Plingen), aufers
pem find fie niiplicd), den Herd und fonjt Cifen damit abzuveiben, und
follten folche alfo nie weggeworfen werden. Gemiiferefte, die berwendet
werben follen, find Fum Zeil aufjumdrmen, wie Sauerfraut, Griinfohl,
die eher durd) Auftwdrmen gewtnnen; andeve jind ju Suppen und Salat,
einige freilidy gar nidyt, fiiv den Tijd) iwieder Fu gebraudjen. Spargel,
Blumenfohl, junge Crbien, Wrtifchocten, faun man in jeder Bouillon-
fuppe, aber aud) al8 Salat effen. Linfen, weie BVohnen, Erbijenpuree
werden nachher zu Suppen DbeniiBt, Bohnen berjdjiedener Sorvte als
Salat begojjen, wobei allerdingd beffer ijt, wenn jte nur abgefodht und
nidyt ferttg al8 Gemiife zubereitet jind. ud) iweifer und roter Koh,
Gurfengemiife ijt al8 Salat nod) ju verivenden. Mand)e verjucjen e3
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mit allen Gemiifen, dod) ijt dbad Gefdymadfache. Fleifdrefte find auf
mancherlei Art ju gebrauchen, und ift 8 fitr eine Hausdfrau gut, bariiber
genau BVejcheid zu tffen, um moglichyit Abwed)slung zu Hhaben, und
3 B. einen grofen Vraten nidht immer in gleidher Geftalt auf den
Zijdh gu bringen und dadurc) der Tifdygefellichaft zu ertleiden.
Oefochtes Suppenileijd) madyt metjtens die grigten Schyinievigteiten,
obgletd) durd) den zs[endgeg,tmft nicht mehr o gwne Gtiide zu guter
Suppe notwendig find. Bei einem grofen Rejt ift ein Fleifhpudding,
wenn aud) nidyt die billigite, jo Do) angenehmite LVerwendungsart,
und fann jolcher gut jogar bet Gefelljd)aft gegeben werben. Dann wird
e§ auf die verjchiedenjte Art aufjgebraten, gerdjtet, ald eingejd)nittenes
&letjch) Dbehandelt, Ragout, Hajd)is, Frifadellen davausd gemacdyt, vey-
jchiedene Salate, Suppe, Olla potrida ... (Foxt]. folgt.)

Bereitung von Apfel- und anderen Frudytgelees.

g%ine beltebige Menge gewajchener, von Stielen befreiter und in
Ctiicte gefdynittener, unveifer Aepfel mwerben in einem fupfernen
oder meffingenen Kejfel mit viel Wajjer aufd Feuer gefeht, daf das
Waffer die Wepfel fajt bedectt.

Dasd Feuer unter dem Kefjel wird devartig gevegelt, daf dad Kodjen
gletdhymépig, obhue jtarfed ufwallen von der MWitte ded Keffels ausd
jtattfindet. Dad gleichmipige Kochen febt man jo lange fort, bis bie
Wepfel weid) gefodht {ind. Die weid)gefocdhten Wepfel werden nun auf
ein itber einem irdemen Napf gefpanntes, weitmajdyiges, (einened Tud)
gefchiittet. Die abgelaufene Flitfjigkeit focht man in derfelben oben be-
jdriebenen, gleihymdpigen Weife fo lange, bid jich auf der Vberflidye
der fodjenden Flitffigeit fein Schaum mehr audideidet. Den Schaum
entfernt man durd) bnehnen von der fodjenden Flijfigteit.

Jit der Sajt fo weit eingefodht und befipen einige auf einen falten
Teller gebradyte Tvopfen die BVejdhaffenbeit einesd diden Shrups, jo jeht
man die nitige Wenge eined grobfryftallinijchen Suders zum focjen-
pen Saft zu und vithet fo lange davin, big jid) der Juder geldjt Hat.
Nach dex i)njung Ded Bucterd (aht man den Saft langjam und gleid-
mdapig nod) eine furze Zeit fochen und fiillt ihn in Gldfer.

Cin qutes Gelee darf nicht- ju fejt und aud) nidgt zu jif fein,
benn im leptern Falle wicd der ufnfd}enbe Gejchmact der Frudytjdfte
bmch pent Jucter beeintricytigt. €5 gentigen 11—/ Qilo Bucker auf

1 Rilo eingedicftenn Saft, um ein guted Gelee zu exhalten.

Die Augbeute an Gelee hangt bon ber Neife und bon den bers

fchiedenen Sovten dev dagu vertvendeten WAepfel ab. Unveife Wepfel geben
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mehr und Deffere8 ®Gelee, al8 Wepfel, weldje in der Reife jtart vorge-
jhritten fiud.  Die Friidhte der verfd)iedenen Sorten von Jierdpfeln
(Malus baccota) in reifem Suftande geben allein, ober tn Lerbindung
mit andeven unveifen Wepfeln, die veichjte usSbeute.

In gleicher Weife fonnen Geleed von Himbeerven, Stadjelbeeren,
Johannidbeeven, Kirfdjen und andern Friidhten beveitet werbden, jedod)
mit dem Unterjchiede, daf diefe Friidhte in vollftdndig reifem Jujtande
und nidht mit-Waffer, fonbern in ihrem eigenen Safte odber, wenn nitig,
nur mit einer geringen Menge Wafjer gefodht und wdabhrend desd Kodjens
gertihrt werben, damit jie nicht am Voben ded Keffel8 anbrennen. Da
bie wetdygefodyten Wepfel, wenn fie durd) ein Tud) abtropfen, feine febhr
grofBe Ausbeute geben, famn man den Ritcjtand tntmer nod) audpreijen.
W ein flaved Gelee zu erhalten, muB dann die Flhifjigteit durd) ein
Slanelltucd) von f(ofem Gewebe gegoifen werden. Eine feine Marmelabde
barf feine iiberveifen Friichte enthalten, jonit wird jie fadenziehend und
{dymierig. Sollten Erdbeeren oder Kirjdjen in der Marmelade nod) als
gange Frichte evhalten fein, dann muf man die Friidyte fehr jovgfdltig
fury bor per NReife ernten.

Rezepte.

Grprobf und guf befunden.

Maccavonifpeife, 125 Grvamm Maccarvoni in Salzwaffer nidht 3u
weid) gefodht, mit faltem Wafijer abfrijden, abtropfen laffen. .60 Gramm
Butter mit 6 Cigelb jhaumig viihren, die Maccavoni zufiigen, 4 C-
[6ffel gerviebenen Parmejantafe, 4 CHDffel geriebenen Schweizertiie,
/s Liter fauren Rabm, nidht ju wenig Salz, alled miteinander mijdyen;
sulet den Schnee der Eier, in audgebutterter Form 30 Minuten backen.

Hobefen von Shinken, Jeingejdhnittener Schinfen wird eine Hhalbe
Stunde vor Gebraud) in ein wenig falte Mild) gelegt, Heraudgenom-
men und abgetvocnet.  Sweimefferviictendicte, abgeriebene Semmeljdjeiben
werden in jaurenm Rabhm eingeweicht und auf jede Semmeljdnitte fein-
geiiegte, in Butter gejd)wipte Peterjilte geftreut. Swijdjen je Fwei auf
pieje Weife praparierte Semmeljdhnitten wird ein Sdyeibchen Sdyjinfen
gelegt, Dad8 Gange zuerft in einem verviithrten €, dann in geviebener,
weiger Semumel, unter welde LVarmejankdfe gemijdht ift, wmgedreht.
Dann werden die Sdynitten auf ein gut mit Butter Dbejtridjencs Bled
gefept und zehn Meinuten in jiemlid) Heifem Ofen hellbraun gebacten.
Srifd) aufgetragen {dymeden diefe Schnitten am bejten. |
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Risfdnitten, Abgeriebene Semmel werben in 3ierlidye, weimeffer-
viidfendide Sceibdhen gefdhnitten, mit frifcher Butter bejtvicdhen, jebe
Sdhetbe mit entfprechend groBem und didem Sdjeibdjen Scjweizertdie
belegt, jedes Stitcd mit einem Gedanfen Cayennepfeffer (roter Pfeffer)
gewiivgt und in heiem Ofen jdhim gelbbraun gebacen,

*

Tomates a la Frossart, Wihle fchine veife Tomaten von gleihmafpiger
GroBe, am beften bon ber ,Trophy” genannten Sorte, hebe auf der
pbern Seite bermitteljt eined freidfirmigen Cinjdynitted tleine Dectelchen
ab, entfeeve die Friichte und fiille jie bermitteljt bed Spripjactes, mit
einer Geflitgel-Favce, weldjer ein ebenfo groBesd Quantum durd)d Sieb
getriebened Gansdleberpuree, jowie fleimmiivfelig gejdnittene Lriiffeln,
Champignons, gehactte Peterjilie, geriebener Parvmejanfije und eine
Gpige Mustatnufy beigemengt wurden. Rangiere die Tomaten auf etne
butterbejtricdjene Bratplatte und bade fie ca. 15 Minuten lang in mdijig
heiBem Ofen. Drefjiere fie in Form eined Ringed auf eine runde Platte,
lege auf jede Tomate ald Dectel eine vunde glafierte Triiffel{cheibe und
gieBe in Ddie Mitte ded Kranzes eine etwad fonjijtent gehaltene, veidje
und mit einem Giichen ,Maggi-LWiirze” gehobene IMabeira-Sauce.

*

Steinpile, Rleinen, nod) feften und gefchloffenen Pilzen hneidet
man die Stiele ab, pubt jie, wdjdt fie gut ab und fodyt fie in Waijer,
pem man ein wenig Saly und Efjig hinzufiigt, einige Male auf, fiiblt
jie htevauf in faltem Wajfer ab und (GHt jie auf einem Sieb abtropfen.
Snzvifdien fodht man Weineffig mit etwasd Pieffer, Ehalotten, Ejtragon,
Musfatbliite, wenig Lovbeerblatt und Saly 4—5 Minuten und [apt
pied abtiifhlen, (egt dbie gut abgetropften Steinpilze in hobe jtarfe Gldfer
oder Steinfrufen und gieft den Eifig darauf. Nad) zwei Tagen giept
man den Effig wieder ab, fod)t ihn nod) einmal auf und giept ihn ab-
gefiih(t wwieder auf die Pilze, {ind biefelben ganz erfaltet, fo fitllt man
flitffigen Minber- ober Hammeltalg daviiber, berbindet die GefdRe mit
jtacfem Papier und jtellt jie an einen fiihlen [(uftigen Ort.

*

Semmelklofden. Dian rihrt 60 Gramm Butter ju Schaum, mifdht
al8bann zwet Eidotter damit und gibt jo biel Semmelbrijel darunter,
paf e3 ein diinned Musd gibt. Juleht wird der Elerfchnee gang leicht
paruntergeriihrt und mit NMusdtatnuf gewiirgt. Dann (Gt man die Majje
fo lange ftehen, bi3 fjie {icd) zu KBBchen formen (dft. Jn jdhwad) ge-
jalzenem, leidht fochenden Waffer focht man fie jo lange, bid jie oben-
auf jdpwimmen. Man fodje evit ein KbPchen ald Probe; follte ed zer=
jallen, fo find nod)y Brijel nadzugebden.
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Blumenhohl. Cinige Rbpfchen Blumenlohl werden jdhn gepubt
und in Salwafjer weid)y gefodht, hievauf mit den Stielen, weldje man
nady unten ridytet, in eine Rod)form geftellt und mit einer zlemlid)
picen Butterfauce itbergoffen. Lepteve wird nidyt mit Fleifchbriie, fon-
pern nur mit INild)y und ehwad Fleijchertratt verfodht und mit 2 Eigelb
abgezogen. Jjt e8 mit feingeriebenem Wectmeh(, Parmejantdfe und zer-
jtiictelter Butter bejtreut, dann [aht man bad Gemiife im Ofen brdunen.

*

Rifekuden. Man mache ju dem Kuchen einen Miirbeteigboden mwie
folgt: 200 Gramm Mehl, 100 Gramm Butter, 100 Gramm Bucer,
I @i, afled gut jujammentneten und audmwallen, und den Bobden und
Rand einer mittelqrofen Springform damit bedecen. Rdfefiillung:
s Pund Butter, ju Sahne gerithrt, 1/« Phund Juder, 6 Eigelb, drei
burdygeftrichene weie Quarkfife, /4 Qiter jauren Rabhm, gut verviihren,
pen Schnee der 6 Cier davunter, und julept 100 Grvamm gejiebted
Wehl.  Liebt man Getwiivy, fo ift BVanille oder Citvone anguwenden
And) fann man reichlich) zwet Hande voll gereinigter Sultaninen unter
pie Maffe thun. INit diejer Majfe fiille man die Form auf und bace
in gutem Ofen. Bon oben gegen zu groRe Hibe zu {chiien, da die
Rdfemafie leidhter verbrennt ald ber Teig.

*

Weinful3, (Angenehmer Nadtifch bei Danten-Raffeed oder Thee-
frangchen.) Doazu nimmt man eine Flajdye leidten WeiBwein, 100 Gramm
Buder, 6—8 Blatt weige Gelatine, den Saft einer halben Citvone, dret
Cplbffel guten UAvaf. Wein, Buder, Avaf, Citronenjaft (Rt man gut
auffodyen, giept die aufgeltfte Gelatine dazu, filtriert bad Gange duvd)
einen Gagebeutel in eine Gladidyiiffel und jtellt ed iiber Nadyt in den
Seller ober Eigfdyrant. Man fanu, wenn die Sulz anfdngt zu galleren,
fie nod) mit Weinbeeren verzieven, diefelben finfen dann nidyt mehr
unter. Man vidhtet fie vor den Augen der Gdijte auf fleinen Glasdtellern
an und ferviert Bidquit ober Waffeln dazu. Diefe Weinjuly wird aud)
von Kranfen gern gegeffen, wivft erfrijhend und jtirfend, madyt wenig
Miihe und ift nicdht teuer.

Hogebutten eingumadyen, Gany frifhge Hagebutten jdhneide entzivet,
pue und wajdye fie jauber und lajfe jie drei Lage Fugededt in einer
Sdyiiffel ftehen. Dann treibe fie durd) ein Haarfieb; fitv je 1z Liter ded
gewonnenen INarfs (Gutere 875 Gramm Juder und lajje dann dasd
Marf 15 Minuten in demfelben fodhen. Nad) bem Crfalten lege finger=
hod). feinen Suder und ein dem Cinmadjegefip entfpredhend gejdynitte-
ned, in Branntwein getvdntted LPapier darauf.
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Himbeerfaft cimubkoden. Man preffe die Himbeerett aus, nehme
auf Rilo Saft 500 Gramm Sucker, fodje beided unter fortibdhrendem
Sdydumen, bid der Saft flav ift, und fiille ihn erfaltet in Flajden.

Himbeerfanre, 1/ Qiter audgeprefter Saft von frijden Himbeeren
wird etwad Waffer, veichlich Sucfer und Bimmet aufgefodht und mit
Kartoffelmehl jeimig gemadt.

Uebersudeerte Iohaunistrauben, Die jdbnjten Trdubden twerden
audgefucht, in Wein getaudht und dann in gejtoBenem Sucer, ber auf
einem Papier im Ofen ved)t warm gemadt ift, jchnell umgewdlzt und
auf die Platte gelegt. o

Stadelbeeren in Juker eimumaden., 500 Gramm Stadjelbeeren
werden gereinigt, 500 Gramm Sucder geldutert, die Stadjelbeeren auf
fdwadyem Feuer darin weic) qefodyt und alled in ein Glad gejdyiittet.
Nad) 4—6 Tagen wird der Saft abgegofjen, jprupdhnlicy eingefodyt
und warm iiber die Beeren gegeben.

Johannisbeerfaft, Die Friidyte werden mit einer Gabel abgejtreift,
vol) zerquetfcht und einige Tage in einen fiihlen Raum gejtellt, dbamit
jich mehr Saft bildet. Nun gieBt man alled durd) ein Sieb oder Fud,
ohne die Beeven zu fehr zu driicfen. Auf 1 LPlund Saft fann man 3/s bHis
1 Pfund Bucer mit wenig Wajfer ldutern, den Saft dbazu thun und
unter Schaumen den Saft langjam flar fodjen (ungefdhr 14 Stunbe).

Shywarse Iohannisbeeren werden ebenfo bHehandelt, dod) fann man
weniger Bucer nehmen. =

Himbeerfaft, Die vohen Friidhte werden zerquetfdht, einige Tage
tn fithlen Raum geftellt und dann dburd) ein Tud) gegoffen. Nun fdyiittet
man den Juder dazu, auf 1 Pjund Saft 1/2—3/x Piund Buder und
fodht ihn unter Sd)dumen flar,

* :

Rivfhfaft, Die Rividhen werden entiteint, im Marmormirier ge-
ftoen, durd) ein Tud) gegofjen und auf 2 Liter Saft 1 Pfund Jucer
mit wenig Wafjer geldutert, der Saft dazugethan unbd unter Scdhdumen
/s Stunbde gefodt.

*

Gemifdyter Iaft. Himbeeren und Johannibeeven zu gleidjen Teilen
nehmen und ebenfo behandeln. Uuf 1 Liter Saft 2 Pund Suder.

*
figuent aus fdwarjen Fohannisbeeren. Au3 ben BVeeren ded fo
bielfach) veradteten Straudyed [Ept fid) ein Liqueur berftellen, dem an
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Wohlgefdymad und Avoma faum ein zieiter ebenbiivtlg sur Seite At
jtellen ift. Auc) auf berdorvbenen NMagen itbt er eine fehr heiljame
Wirtung aus. Ju fleinem Betriebe habe id) denfelben folgendermafen
angefertigt: Die Beeren werden in einem irdenen Topfe zerdriictt. uf
etiva 4 Pfund Beeren giet man 4 Liter Schnapsd. Died bleibt drei
Wodjen ftehen. Nun driict man alle Beeven tid)tig aud und gibt diefem
firfdyroten Cytraft auf bdiefe 4 Liter 2 Pund geflirten Buder bet. Dex
Qiquenr wird in Flajden gefiillt und verfiegelt. Um den diden Boben-
fap au entfernen, fann man thn aud) nod) einige ‘Tage jtehen lajjen und
pann erft in Flajden bringen. IMit g,und)menbem Wlter gemwinnt aud
piefer LQiqueur an Wohlgefcdymad.

Gragfleden find imt Sommnter feine Geltenbeit auf Rleidern. Sie
su entfernen, madyt befonders bet lichten Wollftoffen eine fleine Schivierig-
feit. Man befeudhtet ein veingewajdhenes weiges Tud) mit gleichen Leilen
Terpentindl und Wether und bejtreid)t damit die beflectten Stellen fo
lange, bi8 an bem Ludje nid)td Unveined mehr Haftet, dann jtreut man
pulberifierten Bolusd (Peiffenerde) mefferdbict davauf, flegt Lojchpapier
dariiber und fdhrt einigemale mit dem heifen Biigeleifen dariiber Hin.

Photoaraphien s veinigen. Shmub- und Staubfleten von alten
Lhotographien bejeitigt man am bejten, wenn man fie mit altgebactenem,
nicdyt 3u bartem Brote abreibt. Der auf den Bilbern lagernde Staud
dparf aber vorher nidht weggewijdht werben, da er jonjt nur in dad
Papier eingedritctt iviirde. 4

Seidene Striimpfe und Jotken. Diefe werden mit Sodawaffer gleid)-
mipig eingefeift, gut dburdygerieben, in Seifenmwurzelbriihe reingemajden,
pann mit faltem Waffer nadygefpiilt, leicht audgedriicdt, getrodnet und
fobann gebiigelt. *

PDevwertung vou HRartoffelfdalen. Jn den meiften Riiden werden
fie al8 unniiper Abfall in den Kehrridhtfajten geworfen. Eine praftifdye
Haudfrau dagegen wifd)t damit ihr Silbergeng, wozu die Sdalen in
Waffer -gefocht werden, ober fie reinigt damit Gladflajden aller xt.
Dte vohen Sdhalen mwerden zu bdiefem Jwede flein gejdynitten, in Ddie
Slajdjen ein Teil eingefiillt, falte3 Wajjer barauf gegoifen, dann bdie
Gladgefiige unter tiidhtigem Schiitteln rveingewajdhen, worauf fie mit
flavem Waijfer nad)geipiilt werben. Ferner puht man mit fleingehackten,
rohen Rartoffeljdalen fehr [d)on Bobenteppidie durd) einfaches Ab-
retben mit denfelben. Wo man Scyweine fiittert, fommen bie Sdjalen
unter dbad Tranf ober Futter.

Redaltion und Verlag: Frau Eltje Honegger in &t, Gallen,
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