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LFitr bie Tleine Welt”
(erfcheint am 3, Sonntag feben Monats).
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Ausfabe:
Die ,Shweizer Frauen-Jeitung”
erfdeint auf jeben Sonntag.

AmnoneensRegie:
Grpedition
der ,Sdhweizer FrauensJeitung”.
Auftrige vom Plap St. Gallen
. nimmt audy .
bie Buddruderei Merfur entgegen.

Bonntag, 4. Juni,

Inflalt: Gedidht: Troft ber Nadht. — Vom Gei;.
— Unterjudung fdulpflichtiger RKinder. — Frauen
im Handel. — Die Schulzeugnifje find nicht mapgebend
fitr die Sagierung der wirtliden BVegabung. - Bebent:
Iul)et Sport. — Weiblidhe Thitigteit. Regelung

etmarbeit. — Gin ?m[tmtte[ fite mitbe Augen. —

prechfaal. — Feuilleton: Gin verwegened Spiel.

Beilage: Brieffaften. - Reflamen und JInferate.

Troft der Dadd.

@s heilt die Lladyt bes Tages Wunden,
Wann mit der Sterne buntem Sdyein,
Das foniglige Haupt ummunden,

Sie ftill und midytig tritt herein.

Die milden, leifen Haude Fommen,

Der Sarben helle Pradyt erblaft;

3In weider Linie ruht ver{dwommen

Der {darfen Fadenfelfen Laft.

So legt die Ladyt mit Uluttergiite
Sidy um die Seele {dymerzenvoll:

Es ldntert fill fih im Gemiite

Bur Wehmut jeder bittre Groll.

Die Thrdnen, die vergeffen {dyliefen,
Aun ftedmen fie im midt’'gen Lanf:
Es fteigt aus wunden Herzenstiefen

Ein rettungsahnend Beten anf. Gottfeied Rintel.

Pom @eiz.

A3 ift in ber jﬁngften Beit in ber , Schweizer
{ Frauen=Jeitung”, und war in Dder
Y& Nubrit der Fragen und Antworten,
mehrfad) vom Geiy die Rebe gemwejen,
unb diefer al8 eine3 der jhlimmiten Lajter hingejtellt
worden — wie man dad nimmt und wer dic
Perfonen find, die jolded fagen. Unter Umitin=
den fann dadjenige, wad wir im gewdhnliden
Qebent mit dem Worte ,Geiz” Dbegeidnen, jogar
al3 eine nadahmendwerte Tugend Pingeftellt
werdern.

Seben wir unj einmal in unferer Jeit und
unter modernen Wenjden um. Wohl fagt ein
altehrlidhed Cpridwort: ,Der Geiz ift eine
BWurgel alle3 Uebeld.” RKebte der weife Wann
in unjerer Jeit, der jolded gefagt hat, er wiirde
mbglidermeife anberd denfen und jpredjen; denn
e3 wird beute fdhon eine wohlitberlegte und
[obendwerte Sparjambeit filr Geiz audgejdrieen.
Man nennt heute Parlamentsfraltionen geizig,
die an einer Regierungsforderung von 20 oder
30 Millionen gange 50 oder 60,000 Mart
al3 diberflilfjige Ausdgabe ftreidhen. Man nennt

eine Kommune geizig, die Dei einer Forberung
von 300,000 Mart fiir ein Lurusjdulgebiude
betauﬁred}net ‘Dafi fidh vielleidht Doy 10,000 Mart
davon ftreiden lieBen. Und jo geht Dies butd} alle
Kreife der menjlidhen Gejellihaft, grade in unjerer
fo verjhmwenderijen Jeit, in weldher Dentmdler
fite Hunderttaufende, ja Millionen ervidjtet werden,
welhe nad) dem Tage ihrer Enthitllung — fein
Menfd) mehr anjieht! Wilrben Pierbei
Kommunen oder jonjt davan Dbeteiligte Perfonen
ba8 Wort Sparfamfeit wollen walten laffen,
bann wiirde diefelben nidht allein Dber Borwurf
bed ®eized treffen, fte wiirdben aud) ald unpa-
triotijd) aller Welt dffentlich denungiert werben.
Seben wir aber hiervon ab und Dbetradhten
wir unfere dermaligen Rebendgewohnheiten, wie
leiht und da ber Borwurf ded Geized treffen
fann und gwar in hdGt ungeredifertigter Weife.
3 felbjt hinge mit grofer Liebe an meinen,
nur unter jmweren Drangjalen bejdafiten Biidern.
Weil i nun alt bin, jo glaubte nun eine mid)
befudjende Nidte, mir jdhlanfweg midtige Liicfen
in biefe Bilder rveifen zu fnnen. Jd fei ja
bod) alt und ,wa3d jollten mir die Biider, die
id ja dod) gelefen Hdtte’. Da id) mir feine
Qiifen in meine Bitder reifen lief und wehrte,
baf mir die Lieblinge und Begleiter auf einem
jdhweren Lebenswege fortgetragen wiirden, fo
bin id) dahinter al3 ein alter Geizhald hingejtellt
worden. Und auf welder Seite lag jdhlieklid
ber ®eiz? Die liebe Nidhte verdiente am Tage
mehr al3 einmal jo viel al3 idh, Hatte {Hhon ein
ved)t hilbjcged BVermdgen ermworben und lebte in
Ausfidht auf ein veihes, miltterliched Erbe, was
alled mir altem WManne abgeht. Sie hatte mid)
nur dieferhalb bejudyt, um bei mir, dem ,alten
Mann”, mdglidermweife redt viel jujammen raffen
su thnnen. Da folhed ihr nidt gelang, fam
id) in den Gerud) eined alten Geizfragens.
Seben wir und aber weiter um. Jur fdrms
lidden Sdande fiiv unjere Jeit, jind ungezdhlte
der. ehrbarften Frauen in allen Bldttern bed
Erdbreifed formlid) an den Pranger gejtellt worden
— Frauen der veidhjten Crfahrung und hingebenfjter
Liebe und Sorge fiir die Jhren und deren Nad)-
fommen. Wer fennt nidt die allgemeine Lédjer-
lihmadung und Hese gegen Schwiegermiitter?
Wie vielen von bdiefen, wohl den meiften, ift
nidt der Borwurf ded8 Geize3 gemadyt worden,
weil fte ihre. mit Sdmerzen geborenen und
ergogenen Todter vorliederliden, ausdjdweifenden,
bie Ndadyte i herumiveibenden und am Lage
gur Arbeit unluftigen Minnern beizeiten warnten,
weil fte auf Sparjambeit im Haudhalt Bielten,
weil fte wufiten, wie leidt ein {Hmwer evrungened

PBermigen ober eine mit viel WMithen evbarbte
Ausftewer fhnell sum Haufe Hinaudgetvagen
werden fann.  Hatten all diefe braven, in der
Sdhule ded Lebensd erfa[;tenen Frauen e3 etwa
vevdbient, daf fte al8 geizig Dhingejtellt werben
muften, meiI fte (lieRlich an fidy Yelbjt su denfen
Batten und den lepten Notpfennig filv fidy Behielten,
ftatt denjelben in frivoler et und Weife in bdie
Sneipen tragen su lafjen? :

O nein! Der BVorwurf ded Geized ift einem
Menjden fehr leidht angehingt, wo bdod) die
Gparfambeit in edelfter AbJidht waltet,

RNehmen wir bdie Dienjtbotennot. Wie o
mande Herrjdaft wird, ald von Geiz brennend,
durd) Dienftboten Hingeftellt, wo erftere dod) in
ebelfter ABficht handelt, um ifre Hausbejorgerinnen
ju Fleip und Sparjamfeit angubalten. LWoer
wohl die viefen ungliidlichen @hen gevade in
Arbeiterfreifen? Hier treffen wir jumeift jene
Frauen, welde ald Dienftmdadden in befjeren
Hiujern ausd dem Bollen ju wirtjdaften hatten.
Dag lernt fidh leiht. Nun aber fommt folde
Arbeitevehe mit dem oft [Hmalen Berbienjt.
Dapinein fann fid eine aud dem Bollen bisher
wirtidaftende efemalige KDGin nur {Hmwer finden,
und i jage e8 mit voller Meberzeugung, taujende
und taujende verheivatete Frauen im Arbeiter-
ftande braudyten fih nidjt jur Fabrifarbeiterin
au degrabieven, wenn fie ein bijden mehr —
ein Dbighen mehr — geizig su fein gelernt
batten, wa3 Bhier gleidhbedeutend mit Spar-
famPeit zu begeidmnen ift.

@3 ift gerabe unfere Jeit, die nidht anderd
al3 aud dem Bollen wirtjdaftende, die alled al3
®ei betvadytet, wad de3 Wenjdjen verdammte
Gparjamfeit fein jollte. Da lefen wir odfters,
¢8 fei da ober Dort ein alter Mann, eine alte
Frau geftorben, welde von der Mildthdtigleit
anberer Weenjden gelebt Hatten. Nun fand fidh
aber im Nadlag nod) ein Erjparte3 von etwa
200—300 Mart, vielleidht aud) nod) 500 pder
600. Darob ein Hallo in allen Tagedbldttern,
wie fid) jolde Perfonen nid)t gejdhdmt Bhatten,
in ihrem @eiz und bei ,notorijdhem Bermdgen”
nod) anbdere Wenjden um mildthitige Gaben
anguflehen. Statt dasd die Tagesblitter dergleidhen
Menjden ald Mujterbilder binjtellten, werden
fte {iberd Grab hinausd mit allerlei verwerfliden
Redensarten bedad)t und wird ihnen bdasjenige
al3 halbed ober ganzed Berbredhen angeredhnet,
wad anbererfeitd, und jwar an anderen Wenjden
al3 Tugend gepriefen wird.

Was jind 200—300 Mart? Was find
{dlieglid) OO ober 600 Mart? €3 geben Leitte
Privatfefte, die aud) fo viel und mehr foften
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Sdpuetrer Yvauen-Beifung — Blatfer fliv den I;W Rrets

und mander Shlemmer (Eft in einer Nadt fiir
ein paar Hundert WMart Wein iiber die Tijde
laufen. War e8 nidht ehrenvoll von alten,
arbeitdunfihigen Perfonen, daf fte troh ihrer
notorijen Armut und trogdem fle durd
Milbthatigleit erhalten werben muften und daf
fie trog ihrer 70 ober 76 Sahre {idh nod) einen
Notpfennig Hielten, fiiv Fille, welde je nidht
u beherrihen in der Lage waren? Wuften
oldge Brave WMenjdhen, wenn ber Tod an fle
perantrat und Fonnien fie niht flatt der 70
ober 75 Sahre aud) 80 ober 85 werben?

Wir jehen alfo, weld) eine Begriffdverwir-
rung mit bem Worte ,Geiz” getrieben werden
fann — immer fo, je naddem ber Urteilende
ftebt und wie er an einer Sadpe beteiligt ift.
Nod) viel nnten wir der Beijpiele anfilhren,
dod) glauben wir, in etwad su Ddiefem Begriff

an Klavbeit beigetragen e haben. %, 8
MnferTudnng Tdulpflidifiger
Rinder.

Dag eidgendifijge Departement ded Jnmnern
bat nad) vorgingiger Anfrage an die fantonalen
@rjiehungdbehdrden, die von 19 Kantonen in
sujtimmendem Sinne beantwortet wordben fjeien,
angeotdnet, daf in Jufunft beim Beginn eined
Sduljahres eine genaue Unterfudung aller ind
{hulpflidhtige Alter tretenden Kinbder ftattzufinden
babe; womdglih foll e8 durd) einen Uryt ge-
jdhehen, anbdernfalld durd) bdie Schulfommiffion
und bdie Lehrerjdaft. Ueber bdiejenigen Kinder,
welde mit Edrperlidhen ober geiftigen Gebredjen
behaftet befunden werden oder die vermahrloft
find, ift ein Berzeihnid aufyunehmen. Beim
gegenmwdrtigen Sduleintritt find alle Kindber bdesd
Jahrganged 1892 zu unterjudjen, ob bdiefelben

gum Sdulbefud) tauglid) feien ober nidht, ebenjo

alle bie, welde eine Privatjdule bejuden wollen.

~ Frauen im Bandel.

Jm Laufminnijden Centralverein der Shweiz
fteht gegenwdrtig die ,Jrauenfrage” auf bder
Tagedordnung., €3 hanbdelt fih ndmlid darum,
ob bie Dereitd jaflreidh im Handel bejddftigten
weibliden RKrdfte ju den Untervidtdfurfen und
Fadpritfungen zugelafjen werben jollen. Soviel
wir beobadyten Idnnen, neigen die BVereine ber
beutjhen Sdhweiz mehr zum gnzliden Ausjdhluf
ber Kanbidatinnen, wdhrend bdie Bereine bder

{

‘weljden Sdhweiz mehr Enigegenfommen jeigen

und die Damen u Dben Pritfungen ulajfen
wollen.  Leptere BVereine fehen ein, daf Ddic
billigere weiblide Konfurreny dod) nidht fernzu-
Palten ift und fie daber befler thun, die Kolle-
ginnen zum DBerftdndnid der gemeinjamen Jnters
effen  Deranjugiehen. Diefe Erfahrung wurde
in anberen Berufdarvten aud) {dhon (gemacbt.
(Oriitlianer.)

Die SBdulieugnifle find nidf mak-
gebend fiiv die Taxierung der iwirk-
lithen Brgabung.

Die BVegabung der Rinber zeigt fich oft frithzeiti
in audgefprochenem Maf erfahrungdgemdip eigent[ida)

nur in drei Berufen: auf dem Gebiete der Malerei,

der Mufif und der Mathematif. Die Jahl der Maler,
bie bereitd im jarten lter Wande, Tijh und Binte
JLinjtlerif)” verzierten, fiir Rarifaturen Talent und
Neigung geigten und dergleihen, ift ju groB, um eingelne
daraud hervorsubeben. us der Gefchichte der Mufit
find Wunbderfinder, wie Mogart und Menbdeldfohn-
Bartholdy, befannt, die rei§lich hielten, wasd fie ver-
fprachen. Fiir die anberen RKiinfte gilt diefe Erideinung
nicht. Speciell Dichter und Schriftjteller verraten von
thren fpdteven Qeiftungen in ber Rinbdheit gewdhnlich
gar nichtd. Hingegen dupert fih) eine mathematijde
Begabung zuweilen fehr frithzeitig: durdy Bﬁent[id))e
Sdjauftellung find RKinder befannt geworben, die ver-
wicfelte BVeredhnungen, u denen Erwachfene erhebliche
é:it braudhten, mit iibérrajdhender Schnelligfeit [bften.

in weit hdufiger Fall indeflen ald der, dap Wunbver-
finder fich {chon fehr friihzeitis bemerfbar madyen, ift
ber, dap hervorragende Pidnner in ihrer Jugend einen
Mangel an Begabung erfennen laflen. Ginige Beifpiele
mdgen bied belegen. Der italienijche Maler Mafaccio,
einer per grofien Bahnbredher in der Frithrenaifjance,
hiep eigentlid) Tommajo Guidi und verdanft feinen
Beinamen feiner Trdgheit, burch die er ald Knabe
beriichtigt war. Jfaaf Newton war in den unterjten
Rlajfen immer der Lesste; exrft al3 man ihn bewegen
ver{pottete, ermachte fein Ghrgeiz, und von nun an
madyte er viefenhafte Fortjchritte. Linné zeigte fich in
ber Schule fo wenig begabt, bap fein Bater bejchlop,

ihn Sdhuhmacher werden su laffen; erft ein vermanbdter
Avzt verftand fein eigentiimliched Talent und wies ihn
auf bagd Gtudtum bder Naturwiffenidaften hin. Der
italienifde Dichter Alfieri fam auf der Schule fo

wenig vortdrt, dap er fie auf dben Rat feiner Lehrer

verlajfen mupte. Walter Scott teilt mit Wallenjtein
bie Ghre, bap ihnen ihve Sehrer in Wusficht ftelten,
3 werbe nie etwa3 Redhted aus ihnen werden. Alerander
0. %umbolbt seigte fid) im Gegenfase zu feinem Bruder
Wilhelm al3 Rind o begabt, dap Mutter und Lehrer
der Meinung waren, ex eigne fich nicht fiir die wifjen-
z:d;uftﬁcbe Qaufbahn. Der Phyfifer Arago hatte e in
eimem 14. febensjabhre nod)y nidht fo weit gebracht,
dap er lefen fonnte. Ulyfjes Grant, der sweimal den
Prafidentenftuhl bed3 nordamerifanifdhen = Freiftaated
beftieg, war im Glternhaufe ald Taugenichtd befannt,
und der grofie Lofomotivenbauer Borfig erhielt von
feinem Rebrer Beuth ben wohlmeinenden Rat, lieber
etwad andere? ald8 Majdinenbauer su werben. Aus
biefer interefjanten Reihe fpdterer Beriihmtheiten diirfte
mandjed Glternbers einen Troft fiir die Sorge um den
ungeratenen Sprdpling entnehmen. .

Bevenklidrer Sport.

en neueften Kreuzgug, fo nennen die Bldtter
b Den legten Nonfend ded Jabrhundertd —
bat ein Herr Grag in New-YPorf mit un-
glaublidem Grfolg begonnen. €3 jammerte
ihn der gerviitteten Nerven der jungen und
alten amerifanijden Damen, und da erfand er al:
Junfehlbare Kur” bden ,Revolvertlub fiir Hohere
Todter”, natitcli) mit ed)t amevitanifhem KQairm
und dem vecblitffenditen Crfolge. Dap Herr Gras
dabet bie Allitren eine8 Propheten annimmt- und
feierlic) exnft fein Goangelium predigt, ift fajt felbfi-
perftindli. Jn einer Stadbt nad) ber andern
prganifiert ex Wieetingd filr nervife junge Damen,
und aus jebem Meeting geben, der Grife der Stadt
entfpredhend, fo und jo viele Revolvert(ubs Hervor.
Der feierlide Crnjt ded Nervenbeilend wird nur
nod) itberbotent durd) die Begeijterung, mit der tie
weiblide Jugend fidh bdiefem neueften Bbdfinn in
bie Arme wirft. JIn bden Jeitungen annonciert
Derr Grap fein Nervenheilen unter den fenfatio-
nellften Ueberfdriften, toie ,Nieder mit den Gin
bredpern’, ,Die Wtdanner zittern vor Cud)”, , Schieht
Gud) gefjund”, und al3 Seitenftiid zu diefen hitn-
[ofen Phrafen erfdeint bann vorn in bdemfelben
Blatt ein feierliher Artilel in Reformatorton, worin
ber mneue Prophet feinen Keferinnen veifichert,
bap gabllofe junge Frauen und WMadden bereits
pon aller Nervofitdt durd) feine Revolverfditfje ge-
beilt worden feien., Befonderd DPelfe dabei bas
Gefithl, dap — fle nun vor feinem Cinbreder und
por feinen unverjddmten Mannern mebhr zu gittern
batten. €r vdt feinen Patienten, {i) in den Revol
perflubsd im SdieBen zu itben und aud) u Hauje.
im ZTheater, auf der Strage, im Omnibud f{teis
fufpsbereit zu fein. Dad ftolze Bewuftiein, jeder
mannliden Hitlfe itberhoben u fein und die eigene
Sdupmwaffe bei fidh) gu tragen, berubige aud) 2a
fdmdidite TNervenfyjtem und jtihle e8 durd) das
Gefithl der eigenen RKraft. Dem folgen Jeugnifie
pon jungen Frauen und WMadden, die die unglaub-
lidften Helbenthaten mit ihren Revolvern {don voll-
fithrt haben wollen. Da breden in dem Landhaufe
einige Diebe ein, und dad taum 16jdhrige Maddhen
erfdhiefst den einen, ldkt einen andern |dwer per-
ounbdet auf dem Felde ihrer Ehre liegen, die itbriger
entweiden. Eine faum dltere hohere Todhter begeg-
nete abendd in ber erften Avenue in New-Fort
einem Hevrn, der fehr judringlid) murde; fie aber

bielt ibm den NRevolver unter die Nafe, und er |

entfloh. — Greift diefe Manie o weiter um fidh,
fo werden foir in Dder ndditen Jeit unzablige
Revolvergejdichten, wabre und untoabre, erleben,
und bie Waffenldden werden vorsiiglihe Gefddfte
madjen. Ob Herr Grap Agent einer Waffenfabrit
ober felber an einer beteiligt ift, wurde nod) nidht
feftgejtellt.

Weiblidie Thatigheit.

Auf dbem Gebiete bder Frauenemancipation ift
bad Jeuefte ein weiblider Birfenagent. Jn ber City
von Lonbdon in der n&d)gten Ndhe von m?an{lonboufe
befinbet fih ba8 BVanthaud von Lady Coof u. Go.
Schon vor dreipig Jahren hatte fie in Gemeinfdhaft
mit ihrer Scdhwefter Biftoria Woodbull Martin in
New-Yorf ein BVanthausd begriindet und. fich fpdter in
Qondon etabliert. Merfwiirdbig ift, daB Lady Coof
feine weiblichen Ungeftellten bat. Giner NRedactrice
pe3 ,TWooman” gegeniiber erflirte fie, fie fdnde Feine
Grauen, bie diefes Metier verftinden. ,Sowie id
eine {rau entdecten fdnnte, die die Borfenfurfe verfteht,
wiirde id) fie engagieren,” {o fagte fie, e8 fcheint aber,
dbap e3 bod) foldhe gibt, die fih fiir da8 Gefchdft
eignen, su bem nad) bem Audfpruche Lady Cootd
nichtd gebirt, ald ,eine mittleve Jntelligens, etwas
Writhmetif und ein gefunded Urteil”, denn jeit einigen
Tagen hat Ladby Goof eine Ronfurrentin in London.
Sﬁi% R. L Leigh Spencer nennt fid) , Mining Brofer”
(Minenagentin) und ift aud Wmerifa in bda3 alte
Gngland gefommen, um dajelbft Attien von amerifanifden

Minen 3u placieven. IMif Leigh Spencer hat jehont
in zwei Stadten Amecifad @efcgdftﬁbiiufet gegriinbet
u:f?t ?iitb nun thre Thitigleit bid8 nad) Lordon hin
erftrecen.

Regelung der Beimarbeif,

Det Frauengewerberat in London Bat einen
Gefeentour] Detreffend die beffere Regelung ber
Heimarbeit ausdgearbeitet, der im wejentliden
folgende Grunbdziige enthilt: Kein Jnhaber einer
Fabrit ober Werkjtatt und fein von bdiefem an-
geftellter Wieter einer Fabrif ol Arbeit in
ivgend eine Privatwohnung ausgeben bdiirfen,
3 fei denn, Ddaf} die Perjon, weldhe die Arbeit

-erhdlt, ben Crlaubnisidein eined Fabrifinjpeftors

vorweifen fann, in weldem feftgeftelt ijt, dag
bie Wohnung ded Arbeiterd ein geeigneter Ort
fiir Diefe Heimarbeit ift und daf fie den darin
arbeitenden Ffeinen Nadjteil an ihrer Gefundfeit
ufiigt. Der Fabrifinfpefior fann nad) Belieben
eine vorliufige Grlaubnia jur Heimarbeit erteilen,
big er die Wohnung unterfudht hat. Gin Ber-
seidni3 der Gewerbe, auf welde dicfed Gejep
Unwendung findet, foll angefertigt und dem
Gtaatdfefretir Bollmadt erteilt werden, e von
Beit gu Beit 3u vervolftdndigen.

Gin Beilmittel fiix miide Rugen.

., Biele eute, die gesroungen find, mehrere Stunden
hintereinander gu fchreiben, su lefen ober fich mit irgend
einer mixbfumgn Pandarbeit su bejdHftigen, FHagen
bariiber, bag’itbre ‘Uugen ermitben und su {chmerzen
qrctganget;. n frangbiticher Schriftiteller, dem e3 &gns
lid) erging, Bat jest, wie bag ,Dresdener Journal*
{dhreibt, ein einfaches Mittel gefunden, um {Grade
Augen withrend andauernder Arbeit frifd) u (x! alten.
AlB er, wie e3 haufig vorfam, einmal emne halbe Nadyt
durdfigen mufite, um einen beftelliten Artifel am andern
Morgen abliefern ju founen, drohten feine jchon den
gangen Tag angefpannt geefenen Sehwerfzeuge villig
ben Dienft ju verfagen. IMit grofter Mithe arbeitete
er weiter, faum nod) im ftande, su jehen, wa3 er
fdhrieb. Da fiel fein mitber Blick ploblich auf ein paar
Streifen und Lhppdhen bunten Seidenzeuges, vas ?eine
Jrau sur Perftellung einer Mofaitdede brauchte und
auf feinem Schyreibtijdje liegen gelaffen hatte. Unwill-
Tiivlich blieben feine Augen einige Sefunden an den
Iehga_ft gefdrbten Flecten haften, und al8 fie bann gur
Wrbeit suriidehrten, madhte er die Wahrnehmung, dap
fie bebeutend weniger evmiibet jchienen. Qest finbet
man auf dem Pult ded Mannes {tet3 einen mit buntem
Papier ftreifenweife heflebten Stinder, der dicht neben
dem Tintenfap femen Plap hat, fo bah der Wrbeitende
bet d;ebem Gintaudjen der Feber feinen Blid auf den
leuchtenden Favben ruben laffen fann. Ceitbem will
ber Sdriftfteller feine Grmiidbung feiner NAugen mehr
verfpiivt haben. — Der Standort ded Schreibtijches
an einem Fenfter, {ad im Sommer den freien Ausblict
in8 Griine gejtattet und dad im Winter mit blithenden
Gemwddyfen befesit ijr, bictet die {chbnjte und wohl:
thuenbdite Abwedh3lung.

Bpredilaal.
Fragen.

In diefer ubrik Rounen uny Jragen von
affgemeinems Inteveffe anfgenommen werden. Stelen-
gefudie oder Stelenofferfen find ansgefdiloffen.

Frage 5021: Rann man e einer jungen Todjter
veriibeln, wenn fie einem feften Gngagementldabjchlup
vorglingig suerft die Familie fennen Ternen und feben
will, wie fie einlogiert wird. €3 ift mir Stellung al3
Majdyinenfdjreiberin angeboten, mit Roft und .Logis
im Hauje. chl habe zugejagt mit dem Borbehalt,
mid) nodh) vor Antritt der Stellung vorzujtellen. Died
letstere habe i% audgefithrt, und e8 hat alled einen
befriebigenden Gindrud auf mid) gemacht. Mein Wunjd,
mein finftige3 Logid 3u beﬁd)t{%e;, ift aber fehr
ungnﬁbigl aufgenommen worden, habe fich no
nie ein Wnftand ergeben; bdie Angejtellten feien nng
alle fehr zufrieden gewefen, hiep es. Jn Augenjdjein
nehmen fonnte ich dad Simmer nicht, weil vor einem
bindenden Abjchlup de3 Anjtellungdverhiltnifjes bder
gegenwirtig nod) amtievenden Todhter feine Mitteilung
gemadyt werbe. Weitered wurde nicht vereinbart, indem
per Snbaber be3 Gefdhdftes abgerufen mwurbe. Am
niditen Tag erhielt idy die brieflihe Mitteilung, daf
man auf meine Dienfte verzichte, da ohne unbedingtes
Bertrauen von beiden Seiten ein gedeibliched Bujam-
menarbeiten nidyt mdglid) fei. sa? mbchte nun gerne
vernehmen, ob ein {oled Gefddft3gebaven gut geheipen
werben fann? Gnttiufdte in 1

Jirage 5022: Rann mir jemand fagen, wasd bei
Fupichmerzen gu thun ift? Jd) fpiive diejelben, jobald
ber Winter vorbei ift. Jd) letbe nicht an Fupfdyweip,
bie Haut wird eher hart und fprdde, und eine uman-
genehme Hige gmingt mid) oft, die Schube ausdjuziehen
und die Fiipe turs ind Waffer u ftecten. Jh empfinve
audy leichte Schube immer al3 eine Veldftigung. Um
guten Rat bittet fehr Fran 8, in R,
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Sirage 5023: Meine junge Todter — fie ift
mein eingige8 Kind — Bhat mit einem Herrn, aqus:
andifchen %eﬁnmmeng und ber erheblidh dlter al8 fie
ift, Belanntjhaft gejchlofien. Der Mann ift nad
meinen Begrifjen ein Sdhwdrmer, der alle feine Kraft
einfest, um bdie focialen Bujtdnde gu verbefjern. Gr
ift Sdriftjteller, wad ihm jedod) femen Verdienjt ein-
bringt. Fiir fich felbft ift er von einer unglaublichen
Beviirfniglofigleit, und fein Unterhalt wird von einem
Bruder beftritten. Nach meinem Tobe wird meiner
Fodhter ein erhebliched BVermbgen sufallen, aud deffen
Grtrignid eine Familie leben Tonnte. Jn diefer Be:
iehung onnte gegen eine Ghe nicdht viel eingumwenden
ein, vom finangiellen Standpuntt ausd. Meine Todhter
it aber nidht fo fehr gur %ebﬂtfniﬁ[oﬁ%!eit ergogen;
aud) ift fle ge{unbbeitli&) jehr sart, jo dap fie Auf-
regungen und Kimpfen foum gewadifen wive. Wenn
aber ber Mann itber Had Vermbgen Ju verfiigen hdtte,
fo wiivde bdiefe8 in ber Begeifterung gang ficher fo
verfdywinden in edelfter Wnwendung, daf von einer
gefiherten Grifteny wohl faum mehr eine Rede fein
fonnte. Und wiirde i) beftimmen, daf Dad BVermbgen
von ber Todjter vermaltet werden miifle, fo wdre
ebenfo wenig Garantie geboten, benn fie ift {o gar nicht
widerftandafdbig ; fie wdre nicht im ftande, in einer
Sadje einen Standbpuntt eingunehmen, der bdemjenigen
ihred Geliebten entgegeniteht. ie mwiirben gewifjen:
hafte, bejorgte Eltern in einem {old;en Galle handeln ?
-refp. gibt e8 ein Rechtdverfahren, um bder Tochter
eine bejtimmte Rente unanfecdhtbar zu fihern? Wir
wohnen in Genf. Jd) bin eine gebiirtige Schweizerin,
und mein verftorbener Gatte, welder aber nur ber
ﬁgegeoatu meiner Todter war, war fransbfijcher

funft. Um freundliche Bernehmlafjung bittet jehr
Gine fiir die Jutunft ihred RKindes betiimmerte Mutter,

Sivage 50242 Jjt e3 einer Frau anguraten, einen
Ruopf, der Teine Bejchwerden verurfacht, der aud nicht
befonder3 fichtbar ift, ihrem Manne gu lieb operieven
u laffen? it mit ber Wegnahme ded Rropfed dann
%ie Moglichteit der Vererbung auf ein Rind ausdge-
fchloffen, ober berubt bdiefe BVerunftaltung in einem
fehlerhaften RBrperbau iiberhaupt, fo dap eine Ber-
erbung demnad) moglich) ift? Der RKropf ift in den
Gntwidlungdjahren entjtanden, ift von feiten mehrerer
Nerzte teild mit Jobeinreibung, teild mit Mafjage
fortgefest behandelt worben und swar ohne Crfolg.
So liep i) bie Sadhe feit einigen Jahren auf jich
beruben, meillicgl mdt bdie mindeften %ef?merben
empfand, und bie Anjdhmwellung ohne grofie Mithe ver-
borgen werben fonnte. Die Schwefter meined Mannes
evmuntert mid) fehr ju einer Opevation wiit Ritdfidht
auf bie su erhoffenden Rinder und weil diefer Schon-
peitafehler meinem Gatten anftdpig fei. Wasd halten
Berftandige hievon? Mit bejtem Dant gum vorausd

Sunge Frau i P.

SJiraqe 5026: Jft e8 wirllih) der Gefundeit
fleiner Rinder und nervdfer Perfonen {hddlich, wenn
man fid) blilhende Top pﬂm%en und abgefdinittene
Blumen im Jimmer halt? Dad Fenjter ift allegeit
gedffnet. f.3 in N

Sirage 5026: Jft eine werte bonmentin im
Falle, mir Austunft ju_geben, wie man Wangen ver-
treiben tann? Qm dem Hausd, dap wir vermietet haben,
taudhen feit turger Jeit hie und da fold) unwillfommene
®dfte auf, tros ber gropten Reinlihfeit, welde bdie
Mieterin fih) angelegen fein (4pt. Jh mddyte deshalb
diefem Uebel gerne griindlid) beifommen, weif aber
fein Mittel au diefem Jwed. Fiiv guten Rat zum
voraud meinen beften Dant. Sangjifrige Abonnentin,

Fivage 5027: Weip vielleiht eine freundliche
Wbonnentin eine Familie, bdie fiir einen Sommer-
aufenthalt eine mbblierte Wohnung in einem Luft-
furort au mieten fudh)t? Jd fomnte eine vorsiigliche
®elegenheit nadyweifen, wie nur ein giinftiger Sufall
In[d)e su bieten vermag. Bu ndberer Austunft bin
) gerne bereit. Alte, trene Abonnentin in.D.

Fivage 50282 Jjt einem fehr intelligenten Knaben,
per aber wenig Talent fiir dad theoretifhe Lernen
von Spradyen unbd fiir a3 Redynen befist, vom Studium
abguvaten? Der Betveffende midhte fih) ber Ghemie
widbmen. Man fagt mir aber, bap da3 Lernen einer
gangen Unmaffe von Formeln mit diefem Studium
verbunben fei unbd dap grofie Leichtigeit im theoretijchen
Qernen Bier unbedingt geboten fet. Weldhe Criftens-
mbglicyTeiten bieten fih demjenigen, der fidh der Natur-
wifjenjdhaft uwendet 2 Um fre\mblid& Belehrung bittet

ne beforgte Mutter,

Jirage 8029 : Jh bitte Sadyverftdndige aud bem
geehrten Leferfreid, in folgender Sadje guten Rat zu
ecteilen. G8 handelt fid) um Anjdhaffung eined Koch-
apparated. RNun rvaten bdie einen su einem Gasdlod)-
apparat gemi&bnﬁd%et Art; die anderen ju Carmiengas
(in Ga3 verwanbelted Bensin). Das Rochen  mit
gewdhnlidhem Gad fommt [)Bae'c 3u ftehen, erzeuge auch
nicht foviel Warme wie Carmiengad. MWir fiivdhten
jedodh, leptered fei gefdhrlicher im Gebraud), Fiiv
giitige Austunft und guten Rat dantt beften3

, @ine langjtifrige Ubonnentin.

Firage 5030: Wem fallen in der Centralihweiz
iibung8gemdp bie Kojten der Hodhaeit ju, den Cltern der
Braut ober bem Briutigam? Die Todhter ?eiratet nadh
audwirtd. It die BVefdjaffung ded Brauttleided Sache
pe3 Brautigam3 oder haben bdie Gltern dasfelbe zu
beforgen? Sollte nicht der Brdutigam fid) in_ diefen
Sadjen von fidh aud frith genug vernehmen lafjen?

Pilegemutter in W.
EAnftoorien.

Auf Jrage 5008: Die Firma O3far Guyer in
Wavau befapt fich mit diefer Wrbeit und Fwar wird
der Stoff in Natur- oder and Farbe Dergejtell

ie nad) Wunfd. T,

B, S,

Anf Jirage 5009: Rinbder find bad hichfte und
wertoolljte Gut, welded bdem Menjhen anvertraut
werben fann, und darum ift e8 audh beiligjte Pilicht,
daf denfelben jeglicher {chdbigende Ginflup auf alle
mbgliche Art und Weife ferne gehalten werbe. MNidhtd
ver%teitet fich Leichter al8 bad Bife. €3 ift fchon mehr
al3 genug, bap 3 Leute gibt, die ihre Kinder nad) der
efchilperten Art witd Weile nidht ersiehen, von foldhen
gmucf)en artbere nicht noch verdorben su werben, und
fe nachdem Ednnte der Fall eintveten, dap man Nady
[4fftgfeit in der @itﬂid)t [eben8lang zu beveuen hitte.
— Qdh verftehe iibrigend gar nidt, wie Jhr Mann
rechnet; auf der einen Seite einen jheinbaren Gewinn
von 50 Fr., auf der andern Seite aber maplofe
Sdyddigungen, die aud) thm mit der Seit unbedingt su
dicf werden mitffen. Folge dbavon Reflamation bei ben
jo wenig verftdndigen Gltern, Refultat hieraud BVer-
ftimmung bei jenen und {chlieplich geftdrte gefchdftliche
Begiehungen. Aljo dod) lieber von vorneherein all’
den Nadyteilen aud dem Wege geben. Alex, Forma.

Auf Jirage 5009: Qaffen Sie fidh durcd)y dad
Argument, einen guten Einflup auf die fremden Kinder
audiiben zu tinnen, abfolut nicht bewegen, wegen 50 Fr.
Mehreinnahme jenen Freund Jhred Gatten ind Hausd
3u nehmen. Wenn bdie Mutter o taftlos ift, ihre
Qinder in fremben Rdumen f{i) derart ungebdrdig
benehmen u laffen, jo Ddtten Sie bei dber gerngften
Mahnung, trog Jhre8 Borredited ald3 Hausherrin,
nidhyt8 al8 Verdrup, Streit und Aufregung. Wenn Sie
fooiel leiften, bap Sie dad Haudwefen in allen Teilen
und bie RKinber ofhne frembde Hiilfe beforgen, wa3d in
meiner Gegend in befferen BVerbdltniffen {dhon ein
Wunder genannt wiirde, fo diirfen Sie fich fiiglich
energifd um Jhren Hausdfrieden jur Webr Jegen ; nicht
nur alle3 Behagen, fondern aud) Jhre Gefundheit
witrbe unter dbem fteten BVerbrup bald genug in bie
Britdhe gehen, und dasd wiirde durdy bie mehr gewonnenen
50 Jr. hwerlidh) aufgewogen. Jch begreife den BVater
nidt, der feine qut erzogenen RKinder bem fteten Einflup
einer {oldy hlecht gearteten, Eleinen Banbe audzufesen fich
nicht bedentt; jeder vorurteildlofe Menidh weip dod)
genau, dap fdhlechter Ginflup viel vajdher und wibder-
ftand3lofer ben Sieg bavon su tragen pflegt, ald wie
ver gute. WBleiben Sie feft; Sie thun e8 zu Jhrem
eigenen und ber Kinder gef'a’btbetm Wohle.

Anf Jivage 5009: Gin unangenehmer Nachbar
ift eine fitvchterliche Laft, die alle Tage fhmwerer wird,
und gang anderd ind Gewidht fallt, ald alle zwei bid
prei Wochen eine Pubfrau: u mehr reichen 50 Fr,
ja nidht aus. %cmhett e3 fidh noch) bazu um Had Woh!(
ber Rinder, o Jollte der Gntjdeid nidht {hwer fallen.
Die Rinder bleiben aud) feine Engel, wenn fie mal in
bie Schule gehn; aber e3 wir bann dod) nicht fo arg,
wie unter dem inguf; eined ftiindlidjen Jchlechten Bei-
fpield gerabe vor ihren Wugen. Fr. M. in B,

Auf Jrage 50102 Da3 Reinigen der Teppide mit
ter Mafdyine verbirbt diefelben nidht wefentlich mehr
al8 a3 Reinigen auf altmobdifche Art. WAm ldngjten
freilih halten Teppiche, wenn man fie gut verfchlofjen
und eingefampfert im RKajten behdlt. Fr. M, in B,

Anf Jrage 5011: Jd habe mih mit Linoleum
al8 Treppenldufer nie befreunden Idnumnen; der Stoff
wird glatt und verliert bald die erjte Frijhe. Woll-
teppicge find ba3 BVornehmijte ald3 Treppenldufer, id)
gxb auch {chon foldhe aud Segeltud), die- mir gut ge-

elen. Jn Steintreppen mup der Maurer Defen ein-
laffen, in weldje man dann Ouerftangen ftect.
Fr. M, in B.

Anf Jfrage 5012: Man fann fehr gut ver-
wajdene Schiirgen, Blufen 2c. mit Anilinfarben auf-
frijhen; aber dbamit died gut gelinge, braudit e8 tedy-
nifdhe Ginridhtungen, die man im SBtinatI)agie ﬁid& I?But.

T, AN, 3

Auf Jrage 5013: Filetleibden geben nidht zu
warm, weil fie die Ausdbiinjtung gut durdhlafjen; beim
Springen und Turnen fann dad RKind bdie que ab-
siehen. Qb habe auperordentlich gute Erfolge gefehen
von Hemben ausd Baumwolftoff nad) Prof. Lahmanns
Methobe. Fr. M, in B,

duf Hrage 5013 Jch wiirde e3 vorziehen, den
Rindern nur eine %%Ianellein[age in ben Riidfen bder
Blufe (bi3 jur Achielhdhlenhdhe) su madhen, dasd idhiipt

eniigend und ift nicht fo ldjtig, wie ein ganged Leib-
en. An Hembdenftoff wiirde i) Baummwolle anftatt
Leinwand nehmen, weil jene weniger Eithlt al3 biefe.
Gin vorsiigliches Schupmittel gegen die ermdhnten Gr-
taltungen ift aud) Sauter8 W-Salbe; mit berfelben
werden den Shupbebdiirftigen tdglidhy einmal Bruft und
Riifen, foweit die Rippen reidhen, eingerieben und
ebenfo die Achfelhshlen, worauf fih fofort bie giinti-

gen Wirktungen bemerfbar machen. PB. Seetwart,
Anf Jivage 5014: Die Cleftro - Hombopathie
~Sauter” ijt eine edt {dhweizerijche indbung Feg
enf, welde

gtuﬁen Thurgauer Apothefers Sauter in
ereitd in allen Grbteilen befannt und gejchdbt ijt,
wibhrend gerade die Schweiz elbft noch zu mem'%‘nntia
bavon genommen bat, ttogbem 2%‘yfttueu'nbe und Schiiler
bed verjtorbenen Meeifterd feine Miihe und fein Opfer
;d)euen, aud) hier bad grope Werf, dburd) da3 Sauter
{ix eine einfichtige Menjchheit unfdhdbarer WohIthdter
gemorben, befannt ju machen. Die Gleftro-Hombopathie
efteht aud 85 (in SIBafl'et leiht Ib8lichen) - Korner-
mitteln, aud 9 Formen fiiv subcut Ginjpribungen 2.,
11 Rafaobutterpripavaten, 14 verfchievenen Hiilfs-
mitteln und diverfen hygieinijhen Artifeln. Die Gleftro-
%om'ﬂopaﬂ;ie Sauter eignet i) infolge ihrer flaren

eberfichtlichleit, einfachen Anwendung und gropen
Billigleit in der BVehandlung (bei Bezug von fogenann-
ten Haudapothefen) befonderd fiix den Hausdgebraud,
wodurd) fajt alle Rrantheiten im RKeime erftictt werden
founen, fo dbap man fih niht wundern mup, wenn
Werzte and Schulen d find. Néberes iiber

the')

die Gleftro-Hombopathie fagt die Gratidbrofchiive, bie
beim eleftro-hombopathifhen Jnititut in Genf, wie bei
ezt Spengler in Wolfhalden erhdltlich ift.

Alex, Forma,

Duf Jirage 5014 und 5020: Wahrend bder Hobhe
Wert be3 Wafferheilverfahrens, ber Gleftrotherapie,
Maffage und Heilgymnaftif heutzutage, obwohl von
Qaien audgegangen, fajt von allen Aersten ohne weitered
anerfannt wird, hat die Hombopathie, trop ihrem mehr
al8 100jdhrigen Beftehen und trosdem fie einen Wrst
sum Bater hat, die Wiffenfchaft nie fiir fich zu ge-
winnen vermod)t, und e8 aud) nie vermdgen. Denn
bie Dypothefen, auf benen fie berubht, fprechen jedbem
naturwiffen{dhaftlidien Denfen Hohn, Diesd gilt in nodh
viel hdherm Mape von der Gleftro-Himopathie, ed fet
denn, dbap man da3 Rind mit bem redhten Namen,
Guggeftiondtherapie, bezeidnen wolle. Mt diefer er-
sielen allerbingd aud) viele andbere Werzte, die aber
auf da3 Reflamemittelchen bed verfiihrerijchen Namens
vergidhten, {hone Grfolge, nicht felten nod) da, wo
Rollegen alle Hoffnung aufgegeben Hatten, Wieder
anbererfeitd gibt e8 aud) Werzte, bdie faft obhne alle
Medifamente, blog bdurch) Hygieine und Menjhen-
fenntnig febr {dhone Refultate evzielen. Warum
follte alfo da3 einem Gleftro-Gombopathen nicht
miglid) fein, um o mehr, wenit ev ,nebenbei” mit den
die Girfulation und Bufammenfebung bed Blutes, dben
Gtoffwed)fel, dad Nervenfyftem und die verjchiedenen
Drgane auferordentlich giinftig und gefepmdpig
beeinflufienben phyfifalijchen Heilmethoden (Raltwaifer-
2¢. Behandlung) vorgeritcft ift, und wenn er, wie be-
fannt, dann und wann im redyten Momente audy einen
Eleinen ®riff in bdie allopathifhe Apothefe thut. &3
gibt aber viele Werste, die e3 febr bedauern, die von
ihnen hochaefchitte DOydrotherapie, Maffageac. in gleider
Gefelljchajt mit der ginglich unwifienjdhaftlichen und
uneheli en Gleftvo-Homdopathie fehen zu mitffen, —
Hiven wir nun, wasd un3d P. Seewart fagt. orm. g,

Auf JFrage 5015: Dad fidherfte und einfadjte
Berfahren, Pels und Wollfadjen vor Motten su bewahren,
ift ba3 — bie Gegenjtlinve, nachdem fle geliiftet und
geflopft find, in grope Rartonfdhadhteln, welde man
mit eitungspapier audlegt, su bringen, Naphthalin-
Rampfer hineinguftveuen unbd bie jugebundenen Schachteln
nor?ma[g mit Padpapier su umbiillen, fowie man ein
Patet gur Poit fertig macht. An trodenem Orte auf-
bewahrt, wud Jhnen nie eine Motte bagu gelangen;
mein wenig getragener Pelymantel, immer fo behanbelt,
weift, {o wenig wie die anderen Winterfadyen, Je einen
DMottenjhaden auf.

Auf Jirage 5015: Der RKoffer wird gut gepust
und bdie Pelsjachen gut audgeflopft, dbamit feine Keime
von Jnfeften mit hineinfommen. Bwifden die Pafete
legt man hafelnugrofe Stiidden Kampfer in %upiet
eingewidelt. Jjt man dann nod) ficher, dafp der Roffer
bermgnfdza gejdhloffen ift, fo hat man alled gethan,
wad im Bereihge ver Miglichleit liegt. gv, M. in ».

. duf JFrage 5015: Gin RKoffer oder eine Rifte,
bie, vollfténdig gereinigt und getvodnet, mit frij aus
der Prefle fommendem Beitungdpapier genau auss
tapesiert worden, ijt ein jehr swedentiprecjender Auf-
bewahrungdort fiir Pelzfacen. Diefe lesteren miifjen
aber unmittelbar vor dem Ginpaden gut geflopft und
gebifrjtet werden. Wuf die Pelsfachen gibt man einige
Ctiide Kampfer ober Naphthalin, und wenn der Dectel
be8 Rofferd gejchloffen ift, verflebt man die Stelle,
wo der Dedel ringdum aufliegt, mit einem audreihend
breiten Streifen %apiet. Gine Blechtifte oder grope
Biichfe ift_auch) fehr gut. Die Rdnber und Gefen, fo-
wie oie Schlupftelle miifjen aber ebenfalld forgfdltig
itberflebt werden. Soldhermweife aufbewahrte Pels-
fadjen braudjen niemald vor ber Beit bded Heraus:
nehmend gum Gebraud) nadgefehen zu werden. s, g,
. Anf Jirage 5016: Gegen Reffeljtein aud falfhal-
tigem Wafjer gibt e3 viele Mittel, aber diefelben find
im Haushalt niht wohl ju gebraudjen; man muf
den RKReffelftein eben abhacten oder abfrasen, wasd frei-
lih) den RKodhgefidfen auch nicht gut thut.

Fr. M. in B

Aunf Jirage 5016: Jn Deutjchland ift ein Mittel
gegen die Biloung von Keffelftein in den Kodhgefifen
tm @ebrauch. So viel i) weip, ift e ein aud einer
gewifjen Pilangenfajer gebilbeter, tleiner Apparat,
weldher die tm Q'Saf;fer befindlichen falf- und erdhalti-
en Beftandteile auffaugt und fefthalt. Ein deutjches
%at'ent ureau oder eine Sammeljtelle von “tedynijchen

xtifeln wiirde Jhnen fehr wahricheinlich mit Ndherm
an die Hand gegfn Ionnen. Mir felbft ift e8 nidht
befannt, ob ber Artifel aud) in der Schweis eingefiihrt
ift. Rarl B, n N,

Auf Jirage 5018: Lafjen Sie fich von A, Guerél,
Parfumeur in Laujanne, ein Flajdydhen ,Le Thymar-
romha* & Jr. 2,50 fenben; ed ift dies ein bewdhrtes
%ttebltgegen Haarausdfall, wir haben e3 verfdjiedene Mal
exprobt.

Anf Jrage 5018: Cchreiben Sie an LArst
Gpengler, Bodania, Wolfhalden, dap er Jhnen einen
Fragebogen sum Ausfiillen jende, damit er priifen fann,
mwober der Haavausfall wohl fommen mbdhte. Sind
feine tieferliegenden Urfachen vorhanden, geniigt sumeiit
Sauterd R-Sternfjalbe. B, Seemwart,

Auf Jirage 5018: Die Mittel fiir ben Haarwuchs
von Frau Fifher-Hinnen, Tonhalleplay Biirid), haben
fid) jchon vielfach bewdhrt. Jm iibrigen wird man
gpben, dafi eine jede ernjtere Stirung in der Sifte-
ilbung und Siftecivfulation fich durch vermehrten
Haaraudfall melbet. Gine Pflange mit mangelhaft u-
jamumengefesten Sdjten, der e3 infolgedeffen an bder
ridytigen Lebendlvaft feplt, lapt audy ihre Bldtter fallen.
Gine leichte Bewegung reicht hin, das Blatt fallen zu
machen. Befeitigt man die franfmadjenden ' BVerhilt-
niffe, bringt man fie auf gejunden Boden und bietet
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ihr bie dem Fall angepapte befondere Pflege, fo er-
cheinen neue Triebe, und die Pflange prangt bald wieder
m frifhem Gritn. Unter den ndmlichen BVebingungen
erfept fich aud) der teilweife fich verlierende Haar:
wud)8 wieder.

Auf Jrage 5018: Audy hier gibt e3 viele Mittel,
aber fie helfen nicht. DHalfte Ricinusdl, Halfte Wein-
geift mit einem Tropfen wohlriedjender Eijens hat fich
mir nod) am beften bewdhrt. Fragen @leﬁ%bﬂr]fn‘ ﬂggt.

Fr. M. in B,

Auf Jfrage 5019: Jn lehter Zeit hatten wir
einige techt talte MNichte, in benen BVorfiht in bder
That geboten mwar; aber im gangen ift e8 aud fiir
ein fiinf Monate alted Kind von Vorteil, im Sommer
bei offenem Fenjter ju Ld)[afen. Selbjtredend gut be-
fleidet und zugedectt und dad Bett fo geftellt, dap der
Bug vom Fenjter nicht gevade hintrifit. gr. M. n B,

Auf Jirage 5019: Nur giinjtig, wenn a3 Kleine
vor Zug gefchiibt und immer gleihmapig 3ug£bgft Itetgt.

. Seewart.
Auf Jrage 5020: Die Gleftro-Hombopathie, deven
viparate auc) nad) ihrer Shupmarte (blau und roter
tern) ,Sternmittel” genannt werben, ift einerfeits ein
Mittelbing gwifchen Alopathie und Hombopathie, mit
weldjen fie mandje Grunditoffe gememfam hat. IMit
ber letern fennt fie ba8 Princiv dber Minimalgaben,
verfdreibt aber im Gegenfa zu ihr, die fiir
eine Qranfheit nur ein Mittel auf einmal -(Similia
similibus curantur) und nur felten verfdjiedene
Mittel im Wedhfel gibt, dhnlich der Alopathie bder
Bielfeitigleit einer Rrantheitdform, aud) wvielfeitige
RKompofitiondmedifamente entgegen. (Complexa com-
plexis curantur.) a3 aber die Gleftro-Hombopathie
itber alle anberen Syfteme {iberhebt und ihr den berech-
tigten Namen gab, ift dad ihr alleinig sugehirende
Princip der Digeftion und der Gdrung. Durch biefe
toaetﬁe werben die Grunbitoffe der verfdhiedenen
ebifamentformen derart innig vereinigt, dap diefelben
nady Art der Minevalwafler je fiiv fidh gefchlofjene
Ginbeiten darftellen, die aber aud) infolge der er-
wdhnten Borgdnge eine zarte, feine, vegetabilifd)- elef:
trifdhe Spannung erhalten, wobdurd) ihnen die grope
Wirfjameit verliehen wird, welde jie, folange nichts
Beffered gefunden wird, alle anderen Syfteme iiberfliigeln
l4Bt; in der Prayrid entidheidet eben nur der Grfolg.
Wer {ich) ndher inteveffiert, verlange vom eleftro-homio-
pathijhen Jnftitut Genf oder von L-Argt Spengler in
Wolfhalben die Gratidbrofchitve itber die Sternmittel,
weldyer aud) ein BVergeidnis iiber die ziemlich reich

haltige Ritteratur beigegeben ift. B. Seewart,

Auf Jirage 5020: Die elettro-hombopathijhe Heil-
methode bedient fich der, von Apothefer Sauter in
®enf exfundenen, durd) Gdrung gewonnenen Heilmittel.
Durd) diefe Subereitungdart dev Mittel werden in den
Mebdifamenten Rrifte frei, bdie wegen ber Promptheit
ihrer Wirfung, die oft and Wunbderbare grenzt, ald
eleftrijche begeichnet werden. Die eleftro-hombopathijchen
Meditamente dhneln in ihrer Jujammeniegung den
natiiclichen Minevalwajfern, und thre Wirfung iiber-
trifft diejenige der einfachen hombopathifchen Mitteln
bei weitem. Nad) der elettro-hombopathtjhen Heil-
methode ordiniert, auf Grund von unwiderleglichen
eigenen Grfahrungen, eine grofie Anzahl von hodhan-
gefehenen, wiffenjdjaftlich gebildeten Mebizinern. Wie
n der Homdopathie, fo finden fich audy in dev Gleftro-

ombopathie nidt wenig Laien, die mit ebenjoviel
e{dgict al8 Grfolg ald Wrst thitig find. Gingehende
Belehrung iiber pa3 Wefen der Cleftro-Homdopathie
gibt ba3 Werk ,Cleftro-Hombopathijhe Heilmethode”

von . ®. be Bouqueval. Berlag von R. Burfhardis
Budhhandlung in Genf. D. R
..... bkt el nbe b,

Feuilleton.

Ein verivegenes Byiel,
Wutorifierte Neberfesung auddvem Englifden.
Bon Marie Shuly.

o ber i) mup Sie bitten, mid) nidhtsu lange
aufubalten. Jd Dabe, wie Sie wifjen,
augenblidlid fehr viel gu thun.”

_ Jhre Augen waven nad) dem Fenjter
geridtet und umfaften entziicdt alle bie
Sdonbeit draupen. Wenn fie {tatt deflen auf feinem
Gefidye gexuht, johdtte fie diebittere Enttdujdung und
den Lerbruf, den er nicht bemetfjtern Lonnte, gewahren
mitfjen. Wahrend ex unj@litfjig ftand und zdgernd
itbetlegte, ob er e3 wohl wagen bdiirfe, in fie gu
bringen, fie su bitten, nod) zu bleiben, rourde an
bie Thitr getlopft und ein Diener tvat ein.

JHere Boone it da, gnddiger Herr.”

»Boone? Wad ill er?”

»Ct fommt gerade von Dighdefter zuritd, und
ba er horte, bap ber gnidige Qerr bejddftigt .fei,
fo mdde er gern iwiffen, ob bder gnddige Derr
witnidt, daf er wariet.”

»Wartet? Ja — nein; id) werbe gleid mit ihm
reden. Sagen Sie ibm bas.”

AlB der Bediente hinaudging, wandte Ryder
fi su Dorothea.

JSraulein Foliot, wollen Sie mid) einen Anugen-
blid entjuldigen? Ranger wird e nidht dauern.
S habe meinem Bertwalter nur ein paar Worte
3u jagen — ibm eine nweifung gu erteilen.” I
fomme gleid uriid und {dyveibe den Brief.”

@€t verliep dbad Jimmer., Dorothea blidte ihm

mit brolliger BVertounberung in den Uugen nad.
guctte die Adhfeln und ladjte. )

#3 finbe, er ift aufgeregter und verftirter benn
je! Wag Habe i) nur an mir — wad fann id
nur an miv Haben, wasd diefen Menjden fo nervds
mad)t? Wie unleidlidh wiirbe e8 fein, mit ihm
[eben gu miiffen]! Jd muB wohl auf den Brief
warten, obwohl e8 laderlid) ift. denn i glaube
nidt, dap e8 nitig ijt, ihn iberhau,t zu jdreiben.
b er wohl lange fortbleiben witd? [ mbdte
nad) Haufe.” — Sie ftand auf und fdaute fid
mit wohlgefilligen Bliden um. Died ift ein pradt:
volled Bimmer; i habe 3war nidht die Abfidt, ihm
bad 3u Jagen, thdate i das, fo modte id) midh ver-
fudt fithlen, Dinguzufeen, daf ed eigentlidh) einem
andern gehoven jollte. v fommt nidht. Jd mwill
die JBeit benugen, e3 mir gritndlih anzufehen.

Dad that fie benn aud), mbem fie langfam den
weiten Raum durdhwanderte und alled betradjtete
— dbhnlidh) wie fie jened grundverjdiedene Jimmer
in ber Rlaufe in Yugenjdein genommen Hatte.
Neben einem alten, 5i3 auf den Boden hinabreiden:
den Spiegel im duntlen Rabhmen, an dem fi:
potbeiging und der thr Bild in feinem gangen
Riebreiz guritditrablte, jtand ein ebenfo altmodifdh
ausfehendesd Mobel, -dbunfel von Farbe, pradtvoll
gefdmipt und mit Mefjingbefdligen veid) versiert
— eine Art Shrant mit Fligelthitren. Dorothea
Hapte alled Neue, Pruntoolle, alled was danad) ausfah,
eben erft blant lactiert oder poliert bie Wer!itdtte
perlaffen’ gu Haben, und bhatte eine entfpredende
Qiebe fiir alled Alte, BVerblidhene, Solide. Diefer
Sdrant Hatte in ihren Augen etwad ed)t Wlter-
titmlided, dad fie entsitdte. Sie blieb bavor ftehen
und entjdhied, daf e3 ihr befler gefalle, ald irgend
etwad fonft im Simmer.

Bwei odber drei Sdubladen swifden wei grotest
aefdnisten Séulen befanden fid unterhalb bder
Flitgelthitven. ©Ob fie fid) wobhl bffnen liefen?
Nidht ohne einen Blid ladenden Schuldbemwuftieins,
den fie iber die Sdulter binitber nad) der Thiiv
bes Bimmerd warf, verfudte fie, fie heraudzuziehen.
Jebe gab leidht ihrer VBerithrung nadh. Jn ber
einen [agen bdrei ober vier Bilder; bdie jweite
enthielt nichtd Angiehendered ald eine alte RPeitjden-
fdnur und eine gexbrodhene Cigarrenfpise, die dritte
nidhtd ald eine Anzahl jorgfaltig geordneter weifer
PRapierpddden, die mwie Samenpatete ausfahen. Sie
fdhob bie Scublaben iieder ju und betradjtete die
Thitven itber ihnen. Ein feltfam geformter Schlitjjel
ftedte im Sdlop. €8 fonnte fein Unredht fein,
3u unterfudjen, ob ev fih dreben liep — befonbders
nadgdem fie fih mit den Sdubladen jdon fo viel
mehr erlaubt Datte. Ste drehte ihn um; die
Thitven fprangen auf unbd ein [ofe gujammengedbunbdenes
Biindel ober Palet, welded gans vorne auf dem
Bord gelegen Haben mupte, vollte herausd und fiel
su ibren ilfen nieber.

16. Kapifel.

Dorothea uctte exfdroden zujammen; ihr entfuhr
ein leifer Aufjdrei ded BVerdruffed, und dann warf
fie wieder einen jhnellen Blid nad) ber Thiir bder
Bibliothet. Wenn Ryder jept zuriidtime und dasd
PRatet aud dem Shranfe zu ihren Fiifen liegen
finde? Wie unbedbadyt — [Hlimmer al3 unbedadt
war e8 von ihr gewefen, dad IMobel itberhaupt
anguriipren! Was Hatte fie ihm wobl fagen tonnen?
Ste bitdte fid hajtig, um dad Padden aufsunehmen.
Der Bindfaden, der e8 sufammengehalten, war
beim Fallen herabgeglitten, und bie Papiere — ihr
erfter, erfrodener Blid Hatte ihr bervaten, dap e3
Rapiere feien — lagen auf dem Teppidh verftreut.
Ste raffte fie gujammen und begann fie gu jdlid-
ten; fie mufpte fle auf irgend eine Weife ordnen
und tieder im Sdjrante bergen, ehe Edward Rybder
guviidfam. €3 mwarven Briefe — bdad fah fie —
augenjdeinlid) alte Briefe, denn die Tinte war ver-
blagt und jah auf dem bditnnen VBriefpapier, wie
man e3 ju anBereuropdiffjen Briefen zu benupen
pflegt, nod) Heller aus, Aber bdie Dandidrift —
e3 war die eined Wanned — jeigte grope, Lithne
Sdriftsitge und Hin und wieder, wo ein mehr alsd
gewdhnlid Ffraftiger Drudftrid) gefithrt worben,
traten eingelne Worte flar und deutlid Hervor.

Da3 junge MWadden fubhr sujommen, hielt mit

bem Dajtigen Aufraffen inne, blidte die Sdrift-

genauer an, nod) genauer, durdybldtterte die Briefe,
la3 iiederum ein paar Worte und ftieg einen
Augruf unglaubiger Berunderung aud, IJm ndditen
Augendblid wurbde ein tleiner Shmerzensdfhrei baraus,
benn Rpyder betvat dad Jimmer ebenfo jdhnell, mwie
er e3 verlaflen, und die Sdyranfthiren {tanden
weit offen und de8 Patet befand fidh) in ihrer Hand.

3br Gefidht war bleid) und verftiet, aber ihr
Auddrud veranderte fid) nidht, toie der feine. Die
faple Blafle, die fein Antlip itbersog, war die Bldfje
{dben Sdyredens, ebenfo wie der {hnelle Schritt, mit
dem erndber Lam, eine Bewegung ded Schredend ent=
fprang, beim Anblid ded Madcdhens, dad mit dem Lrief-
paddenin bex Hand vor dem offenen Sdrante ftand.

-Onfolge thr eigenen Aufregung entging dad Dorothea;

fiefah nur, daf ersufammenzucte, ald ex fieerblicte, und
dann fofort ftehen blieb, Sieifrerfeitd madhteeine rajde
Beegung und blidte ihm fept gerade ind Auge.
Unbperniinftigevweife war fie bofe auf ihm, bder
gewiffermagen die Urfache threr eigenen Berlegenbeit
war, und fprad) fo jharf und {Groff, mit fo wenig
ihrev getobnten begaubernden Anmut, wie er fie
nod) nie Datte reden hoven ober Bliden fehen.

»Sie mitflen {id) die Sade erfliven, und mid
meine Entjduldigung vorbringen lafien, Herr Ryder,”
fagte fte. ,9dtte jener Sdrant nidt jo eigenartig
und altertitmlid) ausgefehen, jo witrbe i) -mir nie
beraudgenommen Haben, ihn angurithren. Aber wie
Sie feben, babe id) ihn angerithrt, die Thitren
fprangen auf und died Padet fiel Heraus. Sonjt
viitden Sie e8 nidt in meinen Handen gefunbden
baben. Dad braudje i) Hoffentlid nidht erit zu
fagen. MNein — bitte, warten Sie einen Augenblid!*

Nod) immer Jpradhlod Batte er eine Bewegung
gemadt, ald wolle er ihr die Briefe abnehmen, fi
aber gog dag Padden ebenfo jhnell Furiict.

W3 legte die Briefe wieder gujammen; bder
Bindfaden rif, wie Sie fehen, und fie fielen aus-
einander. Jd) fonnte nidht umbin, einen Blik auf
die Dandidrift su werfen, und i Hhabe Hin und
wieder einen Sa gelefen.” Sie bielt inne; ibre
glangenden Augen taudten zweifelnd und dod)
herausfordernd in bie feinen.

3@ trre mid) dodh) fiherlidh nicht in der Hanbd:
frift? Diefe Briefe find dod) gewip von meinem
eigenen Bater gejdyrieben 3”

#Bon Jhrem BVater?” Sn demfelben Augen:
blide, obwohl nidht ungeftiim, Hatte er ihr bdas
Padden aud der Hand genommen. ,Von ihrem
Bater 2 wiederholte er. ,Ste bilden fidh ein, diefe
— biefe Briefe wdren von ihrem Vater gejdhrieben,
Frdulein Foliot 2

3@ war meiner Sade fider, fowie i) bdie
Handdrift fah. Meined BVaterd Sdriftziige waren
febr eigenartig. Sie find mir vertvaut, weil id
oft all jeine Briefe an meine Mutter gelefen bHabe.
3 ertannte die Cigentitmlihfeiten feiner Hand
fofort toieber. Grflaven, wie e8 zugeht, fanm idh
e8 3war nidt — oielleidht Lonnen Ste e3 — aber
idh bin itberzeugt davon, ohne fie gelefen oder bdie
Unter{drift gefehen gu Haben, dap fie feine Briefe
find. Raflen Sie mid) nod) einmal fehen.”

Sie ftredte die Hand aud. Ehenjo {hnell wie
fte vorbin, jog er jebt dad Pafet suvid.

Benn Ste fie gelefen, Fraulein Foliot, und
bie Unterfdrift gefehen hatten, Jo witrden Sie jofort
erfannt Haben, mwie grindlidh Sie fid) geivet, wie
febr eine gufallige Aehnlidfeit Sie getdujdht Hat.
Diefe Briefe find von einem alten Freunde meined
Bater, einem gewiffen RKarl Ruffel gefdhrieben.
Sie find hauptfadlid) im Auslande abgefaht worden,
glaube i), wo er ldngere Jeit, feiner Gefunbdbeit

-foegen, gelebt hat. Und die Sdrift gleidht wirtlid

fo febr bder Jhres Baterd? Mertwitrdig?” Cr
bldtterte in Dden Briefen. Ste Haben redt, e3
eine auffallende Handjdrift su nennen. Jd) weif
bap i) dasdfelbe gedad)t Habe, ald ih vor ein paar
Tagen, wo i) nidtd Bejondere3 zu thun Datte,
miv Die Beit damit vertrieb, die Briefe durdhzu-
feben. €3 thut miv leid, bap i fie Jo acdhtlod
permahrt und Sie fie zufallig erblidt Haben; denn
i febe, daf ed fie beunrubigt und beftiirzt gemadyt
Bat. 3 felbit bin oft getdufdht und erjtaunt gewefen
itber die Wehnlidteit, die dle Sdhriftziige sweier
Menjden mit einander Hatten, obwohl da3, glaube
id, bet Frauen haufiger vorfommt ald bet Mannern.

G legte bad Patet rubig wieder in ben Shrant,
fdlop die Thitren su und liep den Schliiffel in
Tajde gleiten.

#3% miedethole nod) eimmal,” fuhr er dann
fort, e8 madyt mid) fehr unglitdlih, dap Sie ben
Sdyred gehabt haben, aber Sie werden mid) gemwif
nidt fitr ein gweifel3ohne fehr begreiflied Ber-
feben verantortlid) madjen wollen! Bitte, nehmen
Ste wieder Plag! Jd wiinjdte allerdingd, Heren
Rufjeld Sdhrift gleide irgend einer andeven' ald
geradbe der ihred Baterd, oder i) DHatte auf alle
Falle die Briefe fidgever verwahrt. €3 ift mir fehr
argetlid), bad bdiitfen Ste mir glauben.”

3bhm glauben? Glaubte fie ihm wictlih? Jn
ihrer Bejtiirgung toupte Dorothea ed faum. Seine
Yudeinanderfegung war fo iad)?emiifa, fo perjtandig
gemwefen, tar fo {dmell erfolgt; toie fonnte fie
anderd, al3 ihm Glauben jdenfen und jugeben,
bag fie bon einem thovidten Srrium befangen
gewefen, aber fie hdtte fein Weib fein mitffen, und
nod) bdazu ein Weib, dbap gang unbefjtreitbar im
Unredht war, wdre fie fid nidht endlih itber ihr
Gefithl gegen thn flar geworden — Ddtte fte nidt
fofort empfunden, baf fie ihn gevadesu nidht aus-
jteben fonne. Sie wollte den Stuhl, den er ihr
bradyte, nidht nehmen; aber fie gewann e8 itber fidy,
basd eingige gu thun, wad itbrig blieb — fid) bet
ihm zu entjduldigen. (Fortjepung folgt.)

Budidruderei Mertur, St, Gallen,

Beilage: ,,Kod u. Haushaltungsidgule” Ry, .6
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Briefhaflen der Revakfion.

Wekfimmerfe Todter in A, TWenn bdle BVerhdlt-
niffe dort Jhnen Feinen %auénetbtenft ermbglidhen, 1o
fuchen Ste in aller Stille nad) einem Plabchen auf
bem Bande, wo Sie Jhr Miitterhen bei einfadhen,
iilfabereiten Leuten in gute Pflege geben fonnen.
Wenn Sie leiftungsfihig, durchaus ?unetldfﬂg und
ardeitdilli £nb o gibt e3 Stellen diefer Art, wo e3
Qbnen miglidy ift, bad Penfiondgeld fitr Jhre Dutter

und Jbhren Kleiberbedarf su verdienen. Gin reger Brief:

wed)fel wird der Guten die Trennung ertriglich machen,
— Bon_bder Tochter ift mit Recht auf die Mutter
%xttuctgufd)lteﬁm, venn nur eine felbitlofe, opferbereite
utter fonnte diefe Tugenden in bas Her dev Todyter
pflangen. — Jm BVebarfsfalle Innen wir Jhnen mit

© Ubreffen dienen.

Behfmmerte Wutter in R. Kennen- Sie nidht
Auerbacd)3 Gleihnid? Gr fagt, dap die Jiege, wenn
man ihr die feinen Laubjdoffe gefjammelt ald Futter
in den Stall bringt, mehr dbavon ververbt als aujfrift,
wihrend fie dbagegen, wenn fie draugen an ben Heden

fid) dad Futter felber holen und fich oft mithjam aus-
recfen und weit ftrecden mup, alled mit Stumpf und

{honlicher bamit um, wenn fie fid) Jolche verbienen,
und oft mithjam verdienen miiffen, al8 wenn jdrtliche
@ltern ober Vevmwanbte thnen beflifjen die Krippe fiillen.
@3 ift nicht3 fo verhingnidvoll, al8 wenn die junge
Todhter ihren ﬂ}erbteugt ald %ag’d)engeib vermenbden
fann, wdbhrenddem andere ihr fiir Unterfunft, fiir
RNahrung und Kleibung und Wafde forgen. Sie nimmt
biefed al3 felbftverftandlich und unwefentlidhy an und
lernt den Wert biefer bedeutenden Leiftungen gar nidht
ridhtig tagieven. Miipte fie fiir diefe %auntpnften ihr
verdiente3 Geld hinlegen, o fdnbde fie bald genug aus,
dap fiix Unndtiges abjolut m&)ts {ibrig bleibt, und fte
lernte da3 Jhrige u Rate halten. So bmgegen gewdhnt
fie fich, allerlei entbehrliche Nichtigleiten ald unent:
behrlidhes Beditrfnid angufehen. Und wenn fie {pdter
bann gang auf eigenen Fiipen ftehen {oll, bann veidht
der Berdienft nirgends, und das Clend ift wenigftens
in ber Ginbildung da. Gine jebe junge Todjter jolite
einmal gang aus eigener Rtaft fich durchichlagen mitfjen;
fie lernte baburd) thren Wert ober Unwert talneten
und ihre Anfpriiche befhrdnfen. — Jhre RIagen beweifen,
dap e3 Qbhnen nidht an Ginfidht, wohl aber an ber
nbtigen Gnergie fehlt, um dad al3 redht Grlannte aud)
ernjtlich burdlauful)ren

lider Gharatter ber Grsieherin mit praftifher und
tm fenjdaftlidher Bildbung fich eint und jubem ein fo
duperft billiger Penflon3preid bevedmet wird, da ijt
alled Wiinjhbare veveinigt. — €3 freut uns, bie junge
Tochter nun gut placiert zu mt{fen Mit vem Lefen
Sbhrer alten, vertrauten %reun in ,Frauen-Seitung”
foll fiix Sie ja fein ,Schrecfen” verbunben fein, benn
died wiirbe ja die lobendwerte Abfidht Jhrer waderen
Rinber id)mﬁlem — Qbre freundlihe Gritge find

beftend ermibdert.
Sranlidhe Kinder.
tabsargt a. D, in Grofen-

Derr Jr. FofdiRe,
gaiu (Sadyfen) {chreibt: ,Dr. Hommel's Himatogen
abe i) in 3aflreiden Jialen mit ootaft(%l'tt@m Gr-
fofge angewenbet, Aufer bei Ileinen Sinbern wegen
torperliher Schwiche, jowte bet Ermadyfenen nad) {chive=
ren Srantheiten in dber Refonvalescens, habe id) injonbder-
Deit bei fhon grdBeren, hodhgradig blutarmen Rindern
pon 6—14 Jahren, u. a. bet meinem eigenen 8 Jahre
alten Tdcterden, Jhr vorgiigliches Praparat voll jhdsen
gelernt. Gerabe bei ben zulest genannten Fillen war
die Wirfung bereitd nad) 5—6 Tagen geradesn fiber-
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Stiel vergebrt, wa3 fie abgebiffen hat. Und fo ijt died
aud) ein Gleidhnid fiiv viele Menjden; aud) viefe
werden viel haushdlterifdher, erfreuen fich ihrer Nahrung
unb Rleibung viel mehr und gehen viel {parfamer und

tafdend.
rau 3. in A Die vor, laﬂghd)en Augtiinfte iiber

ba3 nftttut von Melle Amélie Chiffelle in Lignicres
haben wir und mit BVergniigen notiert. Wo vortreff-

nomuten.”

Der Appetit hobd fidh in ungeahnter Weife,
und Fleijdnahrung, die borher mit Wiberwwillen ?umd—
getiefen morben war, wurbe nun gern unbd reid
Depotd in allen Apothefen.
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Seiden-Grenadines , Fr. 1.356— 14.85
Seiden-Bengalines ,

per Weter, Geibm-Armlrea, Mnnopols, (:rlstalllqne:z Molre antique, Duchesse, Prlnoeeao Hoaoovlte,
und F ffe etc. etc. franto ins buul. imu

v, 95 Cts.—22.50

fter und

G. Henneberg’s Seiden-Fabriken, Zirich.

(2193
[ S TTTTTTTTTTITTTITTITTTITIINTNNN i-- . o
B : tr junge . Joekter.
Zur geﬂ’ Beachtung! KlnderﬂMllch Eine m’t‘t{ To(ier aus guter, bdr.er-
fotuifnchen’ Auskunfish Jihs dan Porte licher Familie findet yeye: freie Station
06'&:!?"‘:‘“‘::':‘:“ iwﬁf"& Beftrde- steﬁlisiem Mpenmilch angenehmen Ferienaufenthalt in einem
rung Sheruiltiell; misk she ke idyllisch gelegenen klesnen Berghotel Grau-

beigelegt w
Anf Inserate, die' mit, Ohlﬂro bexeichnet sind,
lch¢ werden,
usdhnxpmuonmmwm, von sich

aus die Adressen ansugeben.
Wn unur Blaté in den Ilpm der Lesevereine
und sich dann nach Adressen von hier

oder 8
fragt, hat nur wenig Aussich¢ auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

dt wer-
werden am

On demande une jmne fille de bonne
famille comme volontaire pour servir
au café et aider dans les legers travauzx
du menage.

Bonne occasion dapprendre le fran-
cais et vie de famille. .

Sadresser & Vve E, Jaquier, café
du Poids, Lucens (Ct. de Vaud). [2431

Gesucht nach Einsiedeln in einen
Gasthof eine tichtige Weissniherin,
die auch das Flicken (Verwifeln), den
Tallstwh und das Maschinenndhen kennt.

ldungen sind mit Z isabschriften,
Angabe des Alters, der Heimat und den
Lohnanspriichen begleitet an die Expe-
dition einzusenden. [2423

0jfme Stelle fir junge Tichter assu-
jettie couturiére, welche die franzo-
sische Sprache zu lernen wiinschen, bei

Mme. Perusset-Pahud,
Couturiére, St-Croix.

Gesucht.: [2430

[ir sofort in ein Privathaus in Schaff-
hausen eine erfahrene Kochin, die die
Hausgeschdfte auch versteht. Freundliche
Behandluny und guter Lohn. Anzufragen
Frau Andred- Witz.

Giinstige Gelegenheit.

Eine brave, fleissige Tochter, nicht unter
18 Jahren, die sich im Kochen, den Haus-
haltungsgeschdften, sowie der franzo-
sischen ache zu vervollommnen
wiinscht, findet Stelle bei einer geachteten
kleinen Familie in der Ostachwesz, in der
stets ein gutes Franzdsisch gesprochen
wird. Die Stelle ist nicht streng, da die
Hausfraw selbst mitarbeitet und als tich-
tig amrkmmt 18t Gute Obhut uml Fa-
mili rt.
unter ,,Beaunvage 369 nimmt die Ez-
pedition entgegen. [2388

€c'm gebildete Tochter aus gutem Hause
sucht Stelle als Haushdlterin bei gut-
situierter Familie mit Kindern. Gefl.
Offerten unter Chiffre 2415 befordert
die Expedition. [2415

2422]

der Berneralpen - Milchgesellschaft.
+ Von den Kinderirzten als zweckmissigster
Ersatz fiir Muttermilch warm empfohlen.
Kriiftigste und zuverliissigste Kindermilch,
seit Jahren bewihrt. 2165
In den Apotheken. Wo keine solchen, wende
man sich an die Gesellschaft in Stalden, E thal

—s8 Heidenftoffe. So—

@pecialitdts Nur folide, gavantiert veinfeidene Stoffe fitr

Brautkleider

in fd)mara, weif und farbig. [2870
SeidenftoffsReften fiir SBIoufen, Sdhitvgen, Jupon3 2c. in allen mdg[tcben
Farben und Deffing. Weil feinen Cabden, billighe Besugsquelle fiix Private, Mufter franto.

Bolliev-Koller, Sroudfdenkefrafe 9, Bivig L

Jamart E. Andrae, med. dent.
Platz - HERISAU -& (Bazar Miller).

Sprechstunden : vormittags 8—12'/2 Ubr, nachmittags 2—6 Uhr, Sonntags bis 3 Uhr.

Schmerzlose Behandlung aller Zahn- und Mundkrankheiten.
Plombieren. — Kiinstliche Zihne.
Billige Preise, —m8
NB. Empfehle mlch noch specnell zur Behandlung von Kindern, welche
an schwerem Zah riimpfen, Convulsi ete. leiden,
bei sicherm Erfolg. [1759

P 'y

bitndens. Dauer von Mitte Juli bis Mitte -
oder Ende August. Dieselbe solite im
Servieren behiilflich sein und wenn mig-
lUich einige Kenntnisse im Postdienst
sttzen.

be-
[FV 2404

Zu vermieten
Jir kommende Saison:

die zweite Etage einer schonen, moblierten
Villa, bestehend in: - Salon; Esszimmer,
2—4 Schlafzimmern, Kiichenebst Zubehor.
Das Haus ist von grossem Garten um-
geben. Schone, sonnige Lage im Biindner
Oberland an der Hauptstrasse, zehn Mi-
nuten vom ndchsten grdssern Dorfe ent-
fernt, wo sich die Hauptpost und das
Telegraphenbureau befinden. Viermaliger
tdglicher Postverkehr mit Postablage bei
der Villa. Die Gelegenheit ist sehr ge-
eignet fir eine ruhige, feine Familie,
welche ganz oder telweise eigenen Haus-
halt wiinscht. Anfragen fir ndhere Aus-
kunft vermittelt die Expedition. [2424

Fiir eine anstéindige, gut gebildete
Tochter, deutsch und franzgsisch spre-
chend, wird Stelle gesucht als (Hi$516)

Masalsshatorin odar Cowvarsasts,

Gefl. Offerten sind erbeten an Chiffre
23 JZ poste restante, St. Gallen, 2410

Stelle-Gesuch.

Eine 2bjihrige Tochter aus gutem
Hause, die bis dahin den Schneiderin-

Wecks Frlschhaltung

Nahrungsmltteln.

Einfachste und bestbewihrteste
Methode zur Frischhaltung und
Konservierung von Obst, Gemiise,
Fleisch etc. Schweiz. landw. Schulen
und Kochschulen u. s. w. bedienen
sich des Verfahrens zur grossten
Zufriedenheit. [2413
Man verlange Gratis-Prospekte.

Referenzen zu Diensten.

P.J WECK, Ziirich-Wiedikon.

beruf ausgeiibt, sucht Stelle in ein feine-
res Privathaus als Zimmermédchen.
Gefillige Offerten an [2394

Frau Weber-Fankhauser
Biel.

PENSION. **

Famille dlstingnée de campagne prés
Lausanne rec¢oit 6 jeunes filles pour
se perfectionner dans la langue fran-
¢aise, tenue de maison, ou suivre Ecoles
supérieures. Prix Fr.110 ou 125 par
mois suivant, durée du séjour. Ref.:
Dr. Roglvue, Avenue théatre, Lausanne.
Adresse: Mr Guisan, Pré fleuri, Sau-
vablin s, Lausanne. (H5037L)

Reine frische Nidel-Butter
zum Einsieden, liefert gut und billig

2189] Otto Amstad

Beckenried, Unterwalden.
(,,Otto¢¢ ist fiir die Adresse notwendig.)




Sdituetier Franen-3eitung — BlElter flir den fainsliden Kreis

Brietkaffen ber Rebvakiion.

Frau W, in $. Wir miiffen bed
brange3 Balber eine NReihe von Fragen

Sie miiffen daher jhon gejtatten, dap wir aud) fpdter
nady Thunlidyfeit den Stoff Fiivzen, um moglichit jedem

gerecht werden ju Tdnnen.

Hrn. . 3. in W. Wir haben von Jhrer freund-
lichen %ttequng beften3 RNotiz genomnien, und wenn
Jhre Gebuld o grop ift wie unfer guter Wille, {o
wird Jhrem Wunfd) beftend entjprochen werben fonnen.

Juzwijchen freundlichen Grup.

. €. W. Der Gpeifesettel . mup audprobiert
metben ob er Jhrem Gatten in jeder Besiehung paht.
Audh bloﬁe Qiebhabereien biivfen mit Fug und Recht
beriitfichtiget ‘werden. Mit der ndtigen Nabhrungs-
sufubr mup aud) jugleich ein erwiinjchter Genupp ver-
I)unben {ein.

2. Qbhrer BVefdhreibung nad) wurbe durd)
ba3 %mgen von zu engem und fpigigem Schuhwert bas
Gelent ber grofien Jebe audgerentt. Wenden Sie {idh
an einen Jhnen junddhit wohnenden Orthopdden. Jn
gumf) bag orthopddifche Jmititut der Herren Doftor

iining und Schulthep.

grofen An-
suriictlegen.

phorsauren

Reinigt und stirkt das Blut

durch eine Kur mit Golliez’ Nussschalensirup,
gliickliche Zusammensetzung von eisen- und phos-

Salzen., Ausgezeichnetes Blutreinigungs-

und Stdrkungsmittel fiir Kinder, welche den Leber-
thran nicht vertragen konnen. Verlangen Sie auf
jeder Flasche die Marke ,2 Palmen®.
4 Fr. 3.— und Fr. 5.50, letztere fiir eine monatliche
Kur reichend, in den Apotheken. [1932

Hauptdepot: Apotheke Golliex in Murten.

In Flaschen

am_Vierwaldstittersee
Weggls - 450 M. iiber Meer.

Hotel und Pension Lowen am See

mit Dépendance.

Neuer Massivbau mit Personenaufzug,
elektr. Licht, steinerne Treppen, vielen
Balkons, sehr komfortabel eingerichtet.
Ausgezeichnete Kiiche und Keller. Frdl.

. Bedienung ; mi#ssige Preise. Speciell fiir

Frithjahr- und Herbstaufenthalt ein-
gerichtet. (H326 Lz) [2122

Prospekte bei Fr. Dolder jr., Prop.

% OBERN

"ton THYRGA\

wsu\,.. 2P

Feinsten

Carolinen-Reis

speciell fiir Risotto
(H1726G) empfiehlt (2384

Emil Saxer z. Waldhorn
St. Gallen.

SEHULERS

T ver'

Isl anerkannl

Ueberall vorrﬁtig. Naohahmnngen
welse man zuriick, [2297

Haarfirbekamm, Pat. Hoffers,
selbstthitig beim Kimmen
graue od. rote Haare
waschecht braun,
‘blond, schwarz

hewahrt gediegenste Fabrikate in allen Mode-
2 farhen, auchin schwarz u. weiss, grasste Ausw.

eidenstoffe

eidene Cost Bl und J —  Anfertigung
eidener Toiletten. — Verkauf Meter- “und Robenweise 2127
eidene Resten u. zuriickgesetzte Seidenstoffe, extra billig.

tets. das Neueste vom Einfachsten bis feinsten Brocat.

eidenmuster stehen oetun er & CO_, zurmh

franko z. Diensten.
Solden und Modehaus ersten Ranges.

Kolor. Modebilder gratis.
-t Villa Baraselsia -

Chatelaine bei Genf.

Hygieinische Kuranstalt. Behandlung chronischer Krankheiten
mit Anwendung der Naturheilmethoden: Hydrotheraphie, Massage, Elek-
tricitdt, Luft- und Sonnenbdder (Systemn Kneipp), Didtluren (Vege-
tarismus), Elelktro- Homoéopathie und Homdopathie,

Grosser Park und herrliche Spaziergdnge. [2412

Jede Auskunft wird bereitwilligst erteilt von

Direktor Dr. Imfeld.

Institut Hasenfratz in Weinfelden

vorziiglich eingerichtet zur Erziehung von

korperlich und geistig Zurtickgebliebenen.
%~ Erste Referenzen. "3 [1797

Jahrelang brauch-
bu Stuck 4 Fr. —

ch P, E. E, Nagel,
Hnllwylstnsse 32, Zfirieh IIL.

Fiur Damen.

Zur Entfernung von

Sommerproogen, Loborfeskan ol

empfiehlt eine Dame ein ausgezelchuetes
Mittel. Unschidlich und bewébrf
Versand gegen Nachnahme oder Ein-
sendung des Betrages. Preis 3 Fr.
Niheres bei [2374

Frau A. Schreiber
Dornach-Arlesheim,

Frauen- und Geschlechts-
krankheiter,
Periodenstorung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. llalhger

2029] Ennenda.

@ Pension und ~o~-

Ludeanstalt, Meubad” Heiden

(Hant. Appensell A.-Rh., Schweiz)
zugleich Penstonat fiir Freunde der Elektro-
Homaeopathie ,,Sauter

Specialist hiefiir L-Arzt Zch. Spengler, Wolfhalden.
Besitzer: F. Beenziger-Zahner.
Heilvlakftor(m' Sdmtliche Hauptmedik te und Hilfs

Genf. M Banads

ittel des Elektro-
p- he Heilgymnastik. Mineral-,

Sool-, Fichten-, Molken- und elektmche Bdider. Douchen. — Das ganze Juhr ge-

Offnet. — Weitere Auskunft erteilen und Anmeldungen nehmen gerne entgegen

2433] Der Besitzer und der Arzt.
Biindner

Hotel 7ar Post in Diseqls onesses

1150 Meter itber Meer
neu eingerichtet und renoviert, wird am 2409

@~ 15. Juni wieder eréffnet. W@

Gute Kiiche, reelle Weine und missige Preise. Pension mit Zimmer
von 6 Fr. an. Post und Telegraph im Hause.
Bestens empfiehlt sich (Za7589)

Die Bes1tzerm Familie Spascha-COndrau

Kaufen Sienurnoch:

(Z21683¢)

Waschm

QW"

ewahrr&unuberrrnffen
u\A |e|nlgE Fﬂbl’lkame

Bis SHARUHEHRMANNxE”

o Leimbach,Thurgau e

Manachte auf FirmadSchulzmarke
Lowemit 3 Palmen
e Ueberall verlangen 4

Klkoholfreles, belebendes

Tischgetriink

blutbildend
ist [2434
Tonische

Essenz und Limonade

aus den Laboratorien des

Schweiz. Medizin- u. Sanititsgeschifes A.-8.

«.C. Fr. Hausmann

Hechtapotheke St. Gallen.
A
o Alkoholfreie Weine. @>

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [2022

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Schweizerfrauen \
s einkelilscho o dustel

solide, schwarze oder farhige
WGP Kleiderstoffe

bestes Schweizerfabrikat, in
reiner Wolle, von Fr.1.25 an
der Meter in jedem gewiinsch-
ten Metermass zu wirklichen
Fabrikpreisen kaufen will,
verlange die Muster bei der neu
erbfineten Fabrikniederlage
Ph. Geelhaar in Bern.
Telephon Nr. 827. (16656
Muster umgehend franko.

NB. Bei Trnuermllen verlange man dle
Muster tel

?‘.....

Engler’s

x Kernseife

(Marke Schlussel)
. ift gavantirt vein, ohne fdyéid:
lidye Gubitangen. Crbaltl, in
. ©peaereihdlg. u. Droguerien.

(19¢  32Z)

0g33]




Sditoeizer Jrauen-Beitung — Blatter {iir den fausliden Koeis

_ wBrillant-Seife e—.

“wird von jeder sparsamen Hausfrau gebraucht, welche darauf sieht, bei bestmiglichster Schonung eine

blendend weisse Wiische zu erhalten.

Schlechte Seifen machen die Wiische briichig und ruinieren sie
schliesslich vollstiindig. Verlangen Sie Gratis-Musterstiicke.

(H1200 Q) [2362

Luftkurort Menzberg

1010 M. i, M,; Kt. Luzern, Station Menznau d. Huttwil-Wohlhusen-B«hn
ist er6ffnet. Qs

Prachtvolle Fernsicht. Schone Spazierginge in an das Kurhaus stossen-
den Waldungen. Neu renoviert und vergréssert. Neue, englische Klosett-
Einrichtung. Grosse, gedeckte Veranda. Deutsche K:gelbahn. Telegraph
und Telephon 1m Hause. Vom 1. Juni bis 30. September zweimalige Fahr-
postverbindung mit Station Menznau. Juni und September bedeutende
Preisermiissigung. (0322 Lz) 2432

Hofl. empfiehlt sich H. Kdch-Graber, Besitzer.

R
1350 M. 4. Meer Ad{@ﬂb@@em Berner Oberland

Pension Alpenruhe

Rubhige, staubfreie Lage. — Schattiger Garten. — Nahe gelegene Tannenwilder.
Er6ffnung Mitte Juni. ———

Bad Sewen bel Sehwys

Hotel # ROSSLI # Pension
2308] Saison Mitte Mai bis Oktober.

Eisenhaltige Mineral- und Soolbéider. Pensionspreis Fr.4.50 bis Fr. 6.50,
alles inbegriffen. Prospekte gerne zu Diensten.

Telephon, (Za 1678 g)

2418)

C. Beeler, Besitzer.

ses~Bachtelenbad Grenchen

Kanton Solothurn.

‘Wasserheilanstalt 1. Ranges, System Winternitz. — Aus-
gezeichnetes Trinkwasser. — Eisenquellen. — Hauptgebiude mit
70 Betten, Prachtsilen etc. fiir Sommerfrischler. Neubau mit 50 Betten, Dampf-
heizung. Darin 2 getrennte, den neuesten Anforderungen entsprechende Bade-
und Kurrdume fiir Damen und Herren. Wiener Badepersonal. Applikation aller
Winternitzschen Bade-Proceduren. Daneben in eigenen Ridumen ganze und Teil-
wickelungen. Bettdampfbédder (neu, Ricklisystem). Sand-, Heissluftbider. Elek-
trische Bider, Soolbdder und Massage. Aerotherapie. Gymnastik. Milch- und
Terrainkuren. Prachtvolle Parkanlagen und ganz nahe, priichtige Tannenwilder.
15 Minuten von der Bahnstation Grenchen. Omnibus am Bahnhof. Telephon.
Das ganze Jahr offen. Zu weiterer Auskunft gerne bereit:

Der dirig. Arzt: Der Besitzer:
Dr. Girard. Ad. Boss von Grindelwald.

(2387)

Gesellschaft fir didtetische Produkte A.-G., Zlrich.

Enterorose

Ideales diitetisches Niihrmittel fiir Erwachsene und Kinder,

Mit ganz iiberraschenden Erfolgen angewandt bei Verdauungs-
storungen, akuten und chronischen Magen- und Darmkatarrhen,
Diarrhoe, Cholerine, selbst da, wo andere Mittel nichts mehr halfen,
laut Zeugnissen von Professoren, Aerzten und Dankschreiben von Privaten.
Sollte in keinem Haushalte fehlen.

Verkauf in Biichsen und Schachteln & Fr, 1256 und 2, 50.

Ralk-Casein

(Calcium-Phosphat-Casein) in Pulverform.
%F" Hervorragendes Erndhrungsmittel filr gross und klein.

Die einzig rationelle Form der Kalkzufuhr, wo diese fiir den Organis-
mus in vermehrtem Masse geboten erscheint.

Ist blut- und Kknochenbildend, daher schon in der Zahnungs-
periode zu empfehlen. 2379

Mit vorzdglichen Resultaten empfohlen bei Bleichsucht, Blut-
armut, Nervenleiden (Neurasthenie), Scrophulose, Rhachitis (eng-
lische Krankheit der Kinder), fiir»r Wdochnerinnen und ganz besonders
als Kréiftigungsmittel erster Ordnung.

IWF~ Von Autoritidten begutachtet. “ag
Verkauf in Flacons a Fr. 3. —. (K529Z)

Vorritig in allen Apotheken.

22

Bad ideris

im Kanton Graubiinden. i
Eisenbahnstation Fideris, von wo aus téglich dreimal Postverbindung. P=4

Erdéffnung den 1. Juni.

Beriihmte eisenhaltige Natronquelle in reiner Alpenluft.
1050 Meter iiber Meer. (ZagR 55)
Bei Katarrh des Rachens, Kehlkopfes, Magens, der Lunge, bei
Bleichsucht, Blutarmut, Neuralgien, Migréine, Nervositiit etc. von iiber-
{ raschendem Erfolg. Das Etablissement, umgeben von herrlichen Tannen- §
wildern, ist verschonert und vergrossert durch Gesellschaftslokale
und Veranden. Biider (vollstiindig neue Installation in feinster Aus- (
fiilhrung), Douche und Inhalationskabinett, Milchkuren, Betsaal. Tele- §
graph, Telephon, Post. Elektrische Beleuchtung. 250 Betten.
Juni und September erméssigte Preise. :
Das Mineralwasser ist in frischer Fiillung in Kisten zu 30 Halb-
liter von der Direktion und vom Hauptdepot : Herrn Apotheker Helbling
in Rapperswil, sowie in den Mineralwasserhandlungen und Apotheken
zu beziehen. Prospekte und Erledigung von Anfragen durch:
Kurarzt: Die Badedirektion:
Dr. med. 0. Schmid. A. Ziltener-Hessi.
[2389

Hotel Kurhaus Lunget:
Obwalden (Schweiz) 757 M. 4. M. Luftkurort L. Ranges

eignet sich vorziiglich fiir Friihlings-, Sommer- und Herbstkuren. ' Beliebter Rastort
fiir Ausfliigler nach und von dem Berner Oberlande. Reizende Lage. Nahe
Tannenwaldungen. Badanstalt. Komfortables Haus. Spielplatz. Gute Kiiche,

HED

B
LA i
2k

5

@;

R

Fideris, im Mai 1899.

(&

'g
&

G

_relle Weine. Illustr. Prospekte gratis u. franko. Missige u. bis 5. Juli u. v.5. Sept.

an reduzierte Pensionspreise. Hofl. empfiehlt sich  (H1570Lz)  J, Imfeld & Cie.

Route:
(H15% Lz)

Melchthal - Frutt - Engstlenpass - Engelberg oder Meiringen.
Postablage im Hause. Prospekte gratis. [2365

Kurhaus und Pension Reimhard
it e, M1€IChs@E-Frutt 50" e

Bescheidene Preise.

Eines der schénsten, florareichsten Hochthiler der Schweiz. Reine, ua-
gemein stirkende Alpenluft. Prachtvolles, romantisches Hochgebirgspanorama.
Geeignete Mittag- usd Abendstation fiir To iristen. Vereine und Schulen.

Bestens empfiehlt sich

Alb. Reinhard-Bacher, Propr.

elbling & Cie Stadeltoferplatz
i ﬁ\!ﬂ\ui\ﬁ‘!ﬂi\ i

% Zurichl.
gAY Wu‘l_

12057
12367

== F'rau B. Strdull =<

Nachfolgerin von Friulein A. Wegmann
Thalacker 11, beim Paradeplatz, Ziirich I.

empfiehlt den geehrten Damen aufs beste ihr reich und frisch assortiertes
Lager in Handarbeiten, Kreuzstich- u. Gobelinearbeiten, Kunststickereien,
gezeichnete Kinderkonfektion. Grosse Auswahl in gezeichneten russischen
und gewdhnlichen Leinenarbeiten. Nach auswirts Auswahlsendungen.

L ] : I
] TrunksuCht'Hellung. O
2350] Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschédliches
Verfahren von meiner Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch vielbesser als vorher und habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies Zeugnis zu versffentlichen und
denjenigen, welche mich iiber meine Heilung befragen, Auskunft zu erteilen. Meine
Heilung wird Aufsehen erregen, daich als arger Trinker bekannt war. Es kennen mich
gar viele Leute, und wird man sich allg. verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich
werde Ihr Trunksucht-Heilverf., das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden
kann, iiberall, wo ich hinkomme, empfehlen. Militdrstrasse 94, Ziirich III, 28. Dez.
1897. Albert Werndli. @™ Zur Beglaubigung vorsteh. Unterschrift des Hrn. Albert
Werndli, Militirstrasse 94, dahier. Ziirich III, 28. Dez. 1897. Der Stadtammann:
Wolfensberger, Stellvertr. “¥mg Adr.: ,,Privatpoliklinik, Kirchstr. 405, Glarus.¢




Srfplueier Franen-Beitung — Blatter filr den fawsliden Rreis

f

Erstes (2348

Special - Geschass | === Damenkleider - Stoffe mmmm
fuir

Weggn vorgeriickter Saison zu billigsten Preisen.
Damenkleiderstoffe Carreaux, in Sommerfarben von Fr. 1. — p. m. an
Lelnen- & Baumwolistofte | | gden u. Beiges fiir prakt. Kleider Fr. 1.60 u.1.25 p. m.

Max Wirth | Travers u. Streifen-Fantas. Fr.3. —, 2. — ,, 1.90 ,, ,,
Ziirich. Lawn-tennis, [ und gestreift, 95 cm breit Fr. 220 ,, ,,
— Covert-Coat fir Reisekleider Fr.3.— u. 2.80 ,,

Muster umgehend.

Nouveautés, Matelassé etc. Fr.4.50, 3.30, 2.20
o ]
St Gallen A.. Bridler Speiserg. 30
empflehlt in schtner Auswahl fiir Backwerk:
Formen in Kupfer und Blech, z B. Hasen, Limmer,
Fische, Melonen, Gugelhopf, Torten, Biscuit, Sulz, Pudding,
kleine Duz-Formen und Ausstecher.

Diverse Artikel, wie Garniertiillen, Sicke, Spritzen,
Horn, Rédle, Schablonen, Wandelmiihlen in 2 Num-
mern, verzinnte Rilthrschiisseln, stark, in 4 Grossen.
" Fir Konditoren extra Rabatt. "

Achtungsvoll : Obiger.

2355)

= Franko durch die ganze Schweiz e

versende ich gegen Nachnahme meine

hochelegante Herrenkleidung yPrintempstt

—— fiir 40 Fr.
Billigste Bezugsquelle. Man verlange die Muster.
03 G) J. Biirgi, Wil, St. Gallen. [2201

Direkt von der Weberei:
[1804

=— Leinen ——

Tischzeug, Servietten Kilchenleinwand, Ha:
Leintiicher, Ki Taschentiicher et

gramm- u. a. Stickereien. Htamines. I
wahl. Nur bewiihrte, danerhafteste Qualititen; fiir - |;"
Braut-Aussteuernbesonders empfohlen
Billige, wirkliche Fabrikpreise. Muster franko. | |
Mechan, und Hand-Leinenweberei

F. Emil Miiller & Co., Langenthal (Bern). [

Lgga)

L 6¢ dehnbares Reform-Korsett 16500
”Khlva’ (Silberne Medaille, Leipzig 1897).

Kein Gummi, sondern dehnbare Spirale in denVorder-
und Seitenteilen, gibt jeder Bewegung und jedem Atem-
f< zuge nach, erfreut sich der Protekiion vieler Aerzte

& und wird empfohlen von zahlreichen Damen, welche
Khiva“ tragen. Hine epochemachende, sehr wertvolle
ﬁygieinische Neuerung auf dem Gebiete der Corsetage.
Eleganter Sitz! Haltbar! Hochste Bequemlichkeit!

Vorritig in allen Grissen und zu folgenden Preisen:

Qualitét I 10 Fr., Is 13 Fr., Seide 25 Fr. bis 30 Fr.

Hy tr
an Khiva seitlich anknlpfbar, per Paar 1 Fr.
Bei Bestellung Angabe der Taillenweite, unter dem
Kleide gemessen erbeten.

[2426 Generalvertreter fiir die Sohweiz:

Peters & Co., Ziirich V, Eidmattstr. 57.

Prospekte gratis. Versand fir Artikel der Gesundheitspflege. Engros-Versand.
In St. Gallen Depot bei Frau P. Krihenbiihl, Gallusstrasse 41.

Tellfaden.

Sechsfacher Maschinenfaden a 500 Yards.
Unlibertroffene Qualitiit. Schweizerfabrikat.

In allen grisseren Mercerie-Handlungen zu be-

ziehen. (H752 Z)

ralolopolsloolopelsralolsalomals 5]

FELDENIH

(2391

&
% Kohlensare Soolbdder 32

indizfert (bet H .l
Prospektus gratis. Jlotel Krone am Rhein J. V. Dietsehy. g
G plplsplsplsplals ksl plspisplamisilsmlsplsplgrisplelsplspsolaplsfloelsplspelsls s E'Eﬁl:ﬂl

Filzfabrik Wyl A.-G., Wyl (& 3 fais).

Konfektionsfilze fiir Regenmiintel, Pelerinen, Unter-
riécke; Filze fiir Galerien, Portiéren, Tischteppiche,
Wagendeckchen, zu Stickereien, Biigeltepp{gohﬁ]n (el_tlc5 eet(;:.

)

Mustersendungen gerne zu Diensten.

Kropf. aese———
2342| Mit Gegenwiirtigem teile Innen mit, dass- meine Tochter durch Ihre briefl.
Bebandlung von Krepf, Halsanschwellung und Atembeschwerden villig geheilt
worden ist. Ich rate daher allen Kropfleidenden, sich auf keine Operation ein-
zulassen, sondern von Ihrem unschidl. Verfahren Gebrauch zu machen. Kaiser-
augst, 20. Okt. 1897. Franz Schmid. @@~ Die Echtheit der Unterschrift des
Herrn Franz Schmid wird hiemit bezeugt. Kaiseraugst, 20. Okt. 1897. Der Ge-
meindam. : J.Bollinger. R Adr.: ,,Privatpoliklinik, Kirchstr 405, Glarus.*

Mme. Flschei'-llinnen, Tonhallestr. Glafen-Nadilicyte,

20, Ziirich, iibermittelt franko gegen Ein- bewthsyaet 1608 geruchlos als §
sendung von 30 Cts. in Marken ihre Bro- s Krinkensimmer, Zwnlt hochate 5
achiire (IV; Auflage) fber den - . [1818 Gl i S,
® Haarausfall ® Schmersios
verschmnl(,iet J%('ies Hiih-
= nerauge bei Gebrauch
und frilhzeitiges Ergrauen, deren allge dis aitb e hhsten Tote

meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung. * kopfpflasters, & 1 Fr. zu
; .

beziehen von (H811G)

J. A, Zuber, 2%
Flawil, St. Gallen.

Damen-Herren-, Knaben-

EIRZICES SPECAL )
\|
Al Jar aanll-c’

z cH
BAHNHOFSTR-TI-
Meterweise !
Anfertigung nach Mass!

Fert. Jaquette- Costiime

von Fr. 25.— an. [1641

Das Buch iiber die Ehe von
Dr. Retau Fr. 2.20. Ehe ohne
Kinder Fr.2. —. Das Menschen-
system (D. P. Artus) Fr. 8.30. Rat-
geber fiir Braut und Eheleute
Fr.1.85. Alle vier zusammen Fr, 8. —.

Briefsteller, Koch- und Traumbiicher
von 40 Cts an.

[230.
Wilhelm Ritschard, Basel, Nadelberg 1.

W alzenhausen

Herrliche Lage, prachtvolle Aussicht auf Bodensee, Rheinthal und die Alpen. — Schne Spaziergéinge in den

ausgedehnten Fichten- und Tannenwildern. Ganz in der Nihe die beriihmten Aussichtspunkte mit Restaurationen:
Meldegg, Gebhardshihe, Fromsenriiti, Rosenberg. g

Stirkendes und mildes Klima, sehr empfehlenswert fiir Erholungsbediirftige, sowie auch fiir Gesunde, die

einen ruhigen, angenehmen, lindlichen Aufenthalt suchen. Tiglich 20malige Drahtseilverbindung mit Rheineck

R
Luftkurort 682 M. . M.

Kt. Appenzell. Sehweiz.
Station Rheineck b. Rorschach.

(romantische Fahrt). Empfehlenswerte und nihere Auskunft gebende Hotels sind folgende: (Zag G 667)

2408] Pensionspreis inklusive Zimmer:

Rheinburg Fr.6 —8'/s | Falken ) 850 M. Fr.4 —4Ys Rosenberg Fr. 3!/p—4

Hirschen sy b —6 Sonne } iiber » 3Ya—4ia Frohe Aussicht » Bfa—4l/y "AHRUNGSMITTEL \
Meyer ., 5 —8 Traube | Meer , & — Sonnenberg » 3Ya—4tfs TUR KLEINE KINDER
Bahnhof w4 —5 | Linde (nichst dor Meldegs) , 31s—4s | Lowen Platz v 3le—4tfs ‘
Liwen Dorf » 8Ya—4&s Prospekte gratis erhiiltlich durch den Verkehrsverein Walzenhausen.
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PHouswirth(daftlide Guatisbeiloge ber fpweizer Fromen-Beitung,

Grjdheint am eriten Somntag jeden Monats.

St. Ballen Ny, 6. Junt 1899

3ur Stontfervierung oexr Fiev.

@aé Faulierden der Eier tritt dadurd) etn, daf durd) die LPoren
der Crerjdhalen Faulnisbatterien in dbasg Jnnere ded Cies dringen,
jich Dajelbjt bermehren und bdie Jerfepung ber Eimajje herbeifiihren,
wobei neben anderen Faulnidprodutten aud) Schwefelwajjeritoff in reidy-
liger Menge gebildet wird. Um die Cter zu fonjerbieven, muf daher
pag Cindringen der Vafterien berhindert mwerden und bdied gefd)ieht
purd) Ddie Fur Konjerbierung vevivendeten Kbrper. Selbjtveritind-
lich haben die Konjerbievungdmittel feine Wirtjamteit mehr, wenn fie
angewendet werden, nadydem jdjon Bafterien in bad €i gedrungen jind:
fifjchlich wird bdied von vielen dahin ausgelegt, daf dasd Konjervierings-
perfahren ein unzwedmdapiged gewefen fei. Al erjted und widtigites
Crfordbernid zum Gelingen ber Ronfervierung von Eiern muf daber
per Umjtand Dezeichnet werden, die Cier fo frifd) al8 miglic) dem
RKonjervierungdverfabren zu unterziehen und darf man jid) dabher die
Niihe nicht verdrieBen lafjen, tdglich alle frij) gelegten Cier zu jammeln
und fogleic) 3u fonjervieven; je fiivzer die Jeit ift, welche wijdhen dem
Legen der Eier und bey @onferbiexung pevjelben verftreicht, dejto jeltener
wird 3 vorfonumen, daf ein mit einem @Dnielmewngé’mltte[ behanbeltes
i 3u Grunde gebht.

Bei Univendbung von Konjerbievungdmitteln 11t man Dejtrebt, bdie
Poren der Cifdjalen entweder einfad) zu verfdliefen und jo dag Cin-
pringen der Vafterien Fu verbhiiten ober gIeicl)aeitig eine Subjtang an-
guwenden, weldje antifeptijch) wirkt, dad beit: bdie allenfalld auf der
Oberjladye - der Cier borhandene Vatterien tdtet. WS ein ganz vor-
siigliched Mittel hat fid) in diefer Beztehung eine Lojung von Salichl
jdure in Glycerin erwiefen. €3 wird dasdfelbe in ber Weife angewendet,
pap man die Eier in diefe Lojung eintandt, und nad)dem fie vollfonmmen
abgetropft jind, in etnem fiihlen Raume aufbewabhrt. Wenn aud dem
Ofycerin Waffer abbumitet, jo frhjtallifiert ein FTeil ber Salicylfdure
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aud der Lojung; da dad Glycerin ein Kiicper ift, der, nad)dem er emne
gewiffe Rongentration evreidht Hat, jogleid) wieder Waijfer aud der Luft
angieht, jo bleibt die Oberflacdie ded Cied bejtandig feucht und mit einer
fongentrivten Lofung von Salicyljiure in Glycerin iiberzogen. Wenn,
ie erwdbhnt, nidht vor dber Konfervierung Vafterien in dad Juneve dev
Cier gelangt find, fo finnen leptere in vollig frijdhemt Sujtande duvd)
jehr lange Beit aufbewabrt werben. Nad) Verjucdjen, weldye BVrofefjor
Dr. . Berfd) in diefer Richtung angejtellt hat, liefert die Salicylfaure-
[B6jung unjtreitig dad bejte Crgebnid zur Konfervierung der Cier unter
allen Methoden, weldhe derfelbe gepriift hat. Die gitnjtigiten Ergebnifje
exhielt Prof. Berfd) immer, wenn die Salichfinrve-Glycerinldjung eine
Tempervatur von 55 big 60° C. befaf und die Cier durd) einige Se-
funden in dbie Fliifjigett getaucht bleiben. Beim Cintaudjen der Eier
in eine Flitffigleit bon diefer Tempevatur wird der grdfte Teil der an
der Oberfladye der Cier haftenden Vaftevien getdtet oder doch) jtart ge-
jchiinigt, daf fiir langere Jeit eine Entwidelung wmd Vermehrung hintan-
gehalten wird. Gleid)zeitig gefdyieht aber folgended: Die in dem Ei
enthaltenen Gafe dehnen fic) beim Crivdrmen jtart aud und treten aus
bent Poren der Schale hervor; wenn dann diefe Gaje wieder duvd) Ab-
tiihlung einen fleineven Paum einnehmen, jo werden die Porven durd)
ben Quftdbruct mit der Konjervierungdiliijjiglett angefiillt. 2WAn Stelle
ber Salichljdure-Glycerinldjung fonn man mit gleihem Crfolge eine
Lijung von Borfdure mit Glycerin amwenden; da aber die BVorjduve
et unovgantjdyer Korper ijt, jo ift {hon ausd diefem Grunde der Sali-
chlfiurve der Vorzug zu geben.

Damit ein Konfervterungdverfahren fiiv Cier iiberhaupt feinem
Bwed entfpredhe, miiffen erjtens die aufzubemwahrenden Cier bollfommen
frijh fein, d. h. €8 bdiirften in dad JInneve derfelben abjolut nod) feine
Bafterien eingedrungen fetn, denn fonjt geht dad €i, weld)es BVerfahren
man auc) amwenden mag, in allen Fdallen ju Grvunde. Jweitend muf
bagd Konjervievungdmittel jo bejdajfen jein, dap €5 die auf den Eiern
haftenden Vaftevien tdtet und durd) BVerfd)liefen der YPoren in der
Sdyale dag Cindbringen lebender Batterien in dad € unmiglid) madt.
Drittend mup man nad) exfolgter Konjerbierung tradyten, die Cier in
joldhe Lerhiltniffe zu bringen, durd) iwelde die Entwidelung von
Bafterien {iberhaupt evjdymwert wird, 3 B. in Rdumen, deven Temperatur
tmmter febr nabe demt Gefrievpuntte liegt, ohne jedoc) unter denjelben
3u jinfen.

Cin Landwirt, welder die Konjerbierung der Cier itm Grofen
burdyfithren will, wird daher gut thun, vor allem anberen fifr die Wn-
lage eined Kaltraumed zu forgen, der auf die Weife hergejtellt werden
fann, daB man in einem fangen Keller an beiden Stirmmwdnden mehreve
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Weter dice Cidjdhidhten anbringt und den IMittelvawm mit den ur
Aufbewalhrung der Eier dienenden Gejtellen ausfiillt,. Die Konfervierung
der Eier hat unmittelbar zu erfolgen und {ind die Eter darum jofort
nac) dem Legen in den Keller u bringen. Vefdymupte Cter jollen
entveder bovher titdhtig abgemajdhen oder gar nid)t Fur Konfervierung
verwendet werden, da miglicher Weife {dhon BVafterien durd) die Schale
in dad Junere gelangt {ind. Wenn man wdhrend der gangen Legejeit
der Hithrer auj diefe Weife fortavbeitet, jo erhdlt man bis Fum Cintritt
der falten Jabhreszeit eine fehr grofe nzahl fonjervievter Eier, weldye
dbann nac) WMaBgabe thred Wlterd verfauft werden; die zuerft fonfer=
bierten, fomit am langjten aufbemwabhrten Cier gelangen aud) zuerft zum
Berfaufe. Selbjtverftandlich) miiffen di¢ Cier oft durdygefehen und
ihadhajt gewordene (gefprungene) Stiicte fofort entfernt werden. Um
Scdytmmelvuderungen tm Keller hintangubhalten, empfiehlt Prof. Dr.
Berfd)y von Jeit gu Jeit — etwa alle ad)t Tage — Schwefelfdnitte
in bem Keller 3u verbrennen und hievburd) die in der Luft {dhwebenden
Sdyimmelfpuren Fu toten.

Das Konfervieven von Obf, Gemiifen und Fleifdy.

'bft und Gemiije, diefe betden bonm der Natur und gebofenen
vozs ahrungdmittel, tonnen wmd [leider, wenige usnahmen abge-
vedhret, im Winter und Frilihling nicht frifcdh) geboten mwerben, und dod
wire died jur vationellen Crndhrung ndtig. Die wohlthatigen Wirkungen
werden von der Wiifenjdyaft, wie iiberhaupt von jedem denfenden WMen-
jhen viicthaltdlod anerfannt. Diefer Crfenntnid ift e zu berndanten,
bafp man ju allen Zeiten und itberall bemitht wax, jich dieje Wohlthat
nicht entgehen Fu laffen. Pur war man ur Crreidjung diefed Bieled
bi3 vor wenigen Jahren entweder auf dem unridhtigen Wege, oder man
war mit den primifiviten Cinvidhtungen bverjehen. Man falzte und
wiivite dag Aufzubemwahrende oder jepte thm alle mbglichen Chemifalien
su. Auf diefe Weife erhielt fich zwoar die Form und dad Audjehen in
voraiiglidher Weije, aber Ndbhrivert und Wohlgeichmad muBten diejem
sunt Obfer fallen. Da wo man dad Ridytige exfannt hatte, diefe Nahrungs-
mittel in (uftdicht verjchlofjene Gefdfe u bringen, waren die primitiviten
Cinvidtungen vertreten. $Heunte jind wiv bedeutend borgejdhritten. Jyn
Weet's Frijdhhaltungdverfahren bejigen wir eine Cinrtdhtung, bie nidyt
mur abfolut einfacd) und wedentjprechend ift, jonbern auch jebem, der
bamit arbeitet, Freude berettet. Dad Aujzubemalhrende, fet e nun OO
oder Genuife, Wildpret, Gefliigel ober Sonftiged bringt man in einfadye
®ladgefiRe, lept bdiefelben vermitteljt ded dazu bejtimmien WApparates



mehr ober weniger lang der Siedehie aus. Der nod) iibrige Raum
im innern ded Glafed tjt nun Yuftleer, die WuPenluft driictt auf den
Dectel und der einfacdyjte und tadellofejte LVer{dhluf ift fertig. Man
bringt die Gldfer an ihren WAufbewahrungdort und Hhat die Freubde,
jederzeit frijches Objt und Gemiife fervieven Fu fonnen. Fiir Private,
pie dfterd Bejud) befommen, indbejondere aber fitr Hotels, Penjtonen 2.,
bie jtetd unberhoffte Gdfte zu erwarten bhaben, ijt e8 von befonderer
Widhtigteit, mit allem miglichen dienen ju fhnnen. F. J. Wed, Jiirid)-
Wiebifon verfendet Gratid=Projpefte, die itber alles Niheve Anfidhluf
geben,

Befdrderung des Appetifes.

sQahrend bei Bleichiucdht die meiften bisherigen Cifenpriparate, wie
) Pillen, Tropfen und dergleichen bon den Patienten fdhlecht ber
tragen, 3um griBten Teile nicht vejorbiert wurben und die ohnehin ge-
jdhmddyte Verdmnmg der Bleichfitchtigen nod) mehr beeinfluften, bejiben
iviv in der Cifen-Somatofe ein neues, vorziiglicyes Krdftigungsmittel,
welched dad Cifen in der natiirliden Form enthdlt, aljo in der Form,
wie ir e8 in den Nahrungdmitteln vorfinden. Die Eifen-Somatofe
wird bon den Patienten anftanddlod vertragen und verbinbet die frdaftigende
Wirfung der Somatoje mit der blutbilbenden ded Eifend in der zu-
traglichiten Form. Schon nad) furgem Gebraudje ded Priparated
jdywinden die iiblen Begleiterfdhetnungen der Bletchjudyt, wie Miiidigteit,
Sopfidhmerzen, Schmdden und dergleichen, ed hebt jich der Appetit und
unter Junabhme ded Rirpergewidhted fommt die natiivlicdhe Gefichtsfarbe
wieder Fum Bor{dein.

Regeple.
Crprobf und gut Befunoden,

Sudyoed’s veine Sdpweizer-Apenmildy-Chocolade, Nad) einem diefer
givma eigenen Berfahren hergejtellt, bejteht diefed vortreffliche Nahrungs-
mittel audjchlielich aud Cacap, Juder und reiner, nid)t abgerahmter
WMild). Dexr zu ihrer Fabrifation berwenbdete Cacao it unter denjenigen
Gorten gemwdhlt, welde tonijdje und jtavfende Cigenjdhaften im hid)jten
Grade befigen. Die Mild), weldje jie enthlt, fommt ausd ben Sennereien
ner Scdyiveizeralpen, deven Bieh mit Red)t al8 dad die befte Milcd) gebende
befannt iff. Diefe Mild) wird bolljtdndig ftevilijiert und entjpricht da
purd) bom Dhpgienifdjen Standpuntte aud allen Unforderungen,



Die Herjtellung der Sudjard-Alpenmild)=Chocolade gefchieht mit
per Derborragender Sachfenninid, wie mur eine mehr ald TOjdhrige
tednijdhe Crfabhrung fie verfeiben famn; diefe Chocolade ift dDaber aud)
ein Nahrungdmittel erften NRanged, angenmehm jowohl Fum NRobhejjen,
ie aud) zum Kodjen mit Wajfer, wie jede andere Chocolade.

Wir empfehlen diefelbe gany bejonders ben Miilitdrs, ZTourijten,
JNeifenden, Radfabhrer und Fum Mitnehmen fiiv unfeve Freuunde eined
ausgegeichneten Frithitictd ober Dejjertd iiberhaupt.

Leidgte Hvaunkenfuppe, Cine Semumel vom Tage vorbher, wird in
feine Blattden aufgefdnitten, in einem Siiddjen frijder Butter leicht
gerdjtet, mit jiedendem Waffer angegofjen und angenehm gejalzen, einige
WMinuten gefodht. Dann legiert man die Suppe mit einemt frijfcden
Cigeld, dasd mit fiiBem Rahm vevquivlt ift und madyt fie duvd) cinen
fleinen Sujap ,Maggi” dem Patienten angenehm mundgeredt.

*

Het mit Peterfilienfouce, Die Hecdhte werden audgenommen,
gepubt und gewafdhen, in Stiice gefdhnitten, gejalzen und mit warmem
Waffer aufsd Feuer gefept. Man gibt ein Lovbeerblatt, einige in Schetben
gefdynittene Jwiebeln, englify Gewiivy und ein grofed Stiict Butter
pagu. Mm bden Fifd) beim Rocdhen vor dem Ferfallen zu bemabhren,
gieBt man einen fnappen Loffel Ejjtg dariiber. Nadydem der Fijd) gar
gefocht ift, gibt man etiwvad jaurven Rabhm an die Sauce, mad)t diefe
mit Nehl, dad in fiifem Rabhm flavgequiclt ijt, feimig und vevmijdht
jie mit einem Loffel voll grobgehactter griiner Peterjilie und ehwas
Liebig’'s Fleijdhertratt. Bor dem Wuftragen des Gericdhts wird nod)
etivad braune Butter daviiber gegoifen.

Friihlingsfuppe. Bon etnem cigrofen Stitctchen Vutter und et
gehduften CRloffeln voll Mehl mad)t man eine lidte Cinbrenne, die
man dann mit einem Biter leichter Fletjchbrithe aufldjt und zu glatter,
jeimiger Guppe fodht. Jn diefer (Bt man in Streifen gejdnittene
Siwiebel — am bejten von jener fiifen, milben Art, weldhe man jpanijche
oder dgyptijdhe nemnt — fnapp weid) focdhen. Wahrend deffen werbden
einige Hande boll Spinat und Kerbel berlefen, fein gewiegt und in die
fodjende Suppe gegeben, die damit nur einigemale aufzumwellen braudt.
Cine fleine Mefleripipe Natron beigefiigt, qibt die frijdhgriine Farbe.
Bor dem uftragen wird die Suppe mit wei in Mild) verriihrien
Cibottern abgezogen. Die Jwicbeljtreifchen gelten ald Einlage und
jhmecten bortvefjlich.

Piivee-Suppe. Man weicht ein Pund griine enthiilite Crbien iiber
Nad)t ein, jdittet jie am Morgen anf ein Sieh und feht jie nad) dem
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Ablaufen mit 3ivei grofen Gelbriiben und Kohlrabi, die man in Scheiben
gejdynitten hat, Swiebeln, 2—3 Salattdpfen, einem Bitnddjen Brunnen-
frefje, einem Viinddjen wohlriechender Krduter, einer Priefe Salz und
Prefrer und geniigend Fleifchbriihe, um dad Gange zu bedecten, zum
Feuer. Davauf wird die Suppe langjam gefod)t, bid die Gemiife weid
jind, die Krduter entfernt und die Suppe durd) ein Sieb gejchlagen.
WMan fiigt jodann nod) die ndtige NMenge Fletfchbriihe zu dem Piivee,
bringt die Suppe wieder Fum Kochen und gibt vor dem Anvidten feine,
Dejonders eich geddmpfte BVohnen= und Kavottenjdynipel bhingu. An
Stelle dex getroctueten Crbjen fann man bei vorgefdrittencr Jahres-
jeit aud) junge Crbjen (Schoten) nehmen, oder iwenigjtend die fertige
Guppe durd) Sujap von etnigen Loffeln voll Sdhotenfernen und etwasd
Liebig's Fletjdertratt wohljdymedender machen.
*

Esdragoneffig. Sur Beveitung diefed den Salat angenehm wifrgen-
pen Cffigs gibt man die frijdhgepfliictten E3bragonblatter mit einigen
Sdalotten in eine weithaliige Flajde, fiillt diefe mit gutem Weineffig
und (Bt diefe verforft 14 Tage an Dder Sonne ftehen. Fendelefjig,
per hauptjadylicy bei Ragoutd und Saucen verivendet wird, jtellt man
ebenfo voun Dden abgejdhnittenen Dolden fHer, jo lange Ddiefelben nod
guitn find, ihr volled Avoma alfo nod) befiben.

Gemifdter Jalat mit Fifd), Cine Quppelform gieBt man auf dem
Boden 1 Ctm. dict mit Adpic von Agar-Agar aus. Jijt died fejt ge-
worden, belegt man 8 mit Sceiben und Hhartgefodhten Eiern, Ptejfer-
gurfen, Triifreln, gelben Mitben und Capern und bebectt bdiefe Ler-
jierung ioieder mit Aspic. Von gefodhten Fijdhen beveitet man indeffen
mit Sauce-mayonaife einen jdhymadhajten Salat, fiillt thn itn die Mitte
per vorm, bedectt thn mit Selleriejalat und fillt die Form mit Uspic.
Audgejtiivat, garniert man diefen Salat mit fleinen Perlzviebeln, Na-
pungel- und Rotfrautjalat. — Mit Liebig’s Fleijchertratt, etwasd Wein,
Citronenfaft, Saly und Agav-Agar jtellt. man {dnell etn vovtreffliches
Aspic Her.

*

Pidinid-Paftete, Cine vunde Form legt man mit einem leidhten
Buttevteige aus, fillt jie mit trodenen Crbien, legt einen Teigbectel
lofe auf und bt died im Ofen 1/« Stunde. Jn diefer Jeit brdt man
fleine Filet-Veefjteatd tn BVutter hellbraun und jaftig und (Gt jie ab-
tropfen, fehneidet gefodyten Schinten und 10 havtgefodhte Cier in Wikrfel
und diinjtet ein Dupend fleine Champtgnons in /4 Liter Liebig’s Fleijch-
Crtvaft-Boullion weic). Dann nimmt man den Dectel bon Dder ge-
bacenen Pajtete, entfernt die Crbien und fiHlt die Form jdhichtiveife



mit den Beefjteatd, Schinfen, Ciern und Champignond und beftveut
jede Lage mit Perlzwiebeln und Capern. Den VBratenfond desd Veef-
jteats verfod)t man mit 1 Tafje Wajfer, 10 Granun Liebig’s Fleijch-
Crtvaft und 1 ERloffel Portwetn, (HHE 10 Granm weie Gelatine davin
auf, lapt thn Hhalb austithlen und giept den flitjiigen Fletjdhgallert {ibev
bie Pajtete. MWan dectt den Dectel auf und jtellt jie einen Tag EHihl,
ehe man fie jerviert.

*

Gefliigelrngont,  Cin Stitd Gefliigel wird ca. eine Stunde in
jiedendem Salzwafjer weid) gefodht, dann zerlegt und in die Wdarme
gejtellt. Die Brithe wird durdhpafjiert und ca. 14 Stunde jtehen ge-
lafjen.  Dann rbitet man etwas Miehl in Butter hellgelb (ca. 50 Granun
Butter in 30 Grvanum Neehl), gibt etwad gehactte Bwiebel, 3wet LYorbeer-
blatt, eine Petevjiliemmwurgel, ein Citronenjdjetbdhen und bie Briihe hin-
etn und (At alled fodjen; wenn ndtig, giept man nod) etivad Wafijer
3u und pafjiert die Sauce nodymald, wovauj man ein Glad weien
Wein dazu giept, dad Fletjd) davin auffochen (Gt wnd anvidtet. (Die
Sauce muf hell bletben)) ZBu empfehlen bei nicht mehr gang jungen
Tieren.

*

Ragont von Halbsbries mit Wadeiva, Cinige Ralbsbriefenverden
mit faltem Wajfer auf das Feuer geftellt und 5 NMinuten gefodhyt, ab-
gefiiblt und von allen Hauten und NRdhren gereinigt. Wihrenddem
brat man 1 CRIB{jel feines Miehl mit einer gehactten Swicbel hodygelb,
fodht mit Bouillon und einem Glas Madeiva eine fetmige Sauce, veibt
jfie burd) ein Sieb in einen andern FTopj und (GHt die Fer|dynittenen
Ralbsbriefen davin fury einfodjen. IMan falzt die Sauce und rvidtet
pas Ragout mit Citvonenjcdheiben an. Falls fetne Fleijchbrithe vorhanden
ijt, 167t man tn Wajfer etnen Theeldffel Liebig's Fletjhertratt auf, ver-
git aber nidht dad vidhtige Salz, wad bei nwendung des [eptern
Hauptjadye 1jt.

*

Brebspaftetden,  Bu einem Dupend Pajtetdhen focht man ebenfoviel
fleine Rvebfe, Dricht die Scheven und Scd)winge aud und jdneidet das
Sleifc) in fleine Wiirfel. Aud den Schalen Dbeveitet man Kreb3butter,
jhivibt in einem CRlHffel devfelben ebenfoviel feined Nehl, focht mit 1/,
Citer friftiger Fletjd)-Crivatt-Bouillon und einigen gehactten Triiffeln
ober Steinpilzen die Sauce, vithrt jie mit 3wet Cidbottern ab, {darft jie
mit Saly und Citronenjaft und mijdh)t mit diejer Favten, diden Sauce
pad Krebsfletjc). Kurz vor dem Unrichten werden die Vldtterteigpaitetchen
gefitllt und jofort jerbiext.
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Steiubutt mit holliwdifder Sauce, Diefer feine, wohlfdhmecende
Fifh wird unter dem Kopfe audgenommen, jorgfdltig geveinigt, bejonbdersd
biivjtet man die Scyuppen, 3ieht ihm auf der einen Seite die jdywarze
Haut ab und fodht thn mit taltem Waifer auf, bis fid) die Floffen leicht
(Bfen. Angervidhtet garniert man die Scyifjel mit Peterjilie und ferviert
pen - Fijd).

EGinfanren dves Fleifdes, Man rveinigt dad Fletfd) gqut in veinem
frijdhen Waijer, Hlopft e3 ftark, legt ed in ein Gefil von Cidjenholz und
jchiittet o viel Effig daviiber, dbap ed gang bon demjelben bebectt wird.
Nad) einiger Sett giet man den Efjig ab, wendet dad Fleijd) wm und
giet frijdgen Efjig bavitber. Died iviederholt man jo lange, bi8 dasd
Sletjc) verbraudyt wird. Ein anderes Berfahren ijt folgendes: Man
focht dad Fletfch) i ftavtem Weinejjig, (ARt e8 in demjelben erfalten und
jtellt e8 gut zugedectt in den Keller. Ober: Man legt dasd Fleijd) in
abgerahmte jouve IRild), giept diefe alle drei Tage ab und erfebt fie
burd) frijde.

*

Ronigsfuppe, Cin junged fetted Hubhn iwird mit Vouillon von
Qiebig’s Fletjchertratt und 80 Gramm Butter, etivad Sellerie, einer gelben
Riibe und einer Jiwiebel langjam weid) gefodht. Nad)dem dad Huhn aus
der Vriihe genommren und talt getworden ijt, (Bt man das bejte weiBe Fleijd)
pon den Kuodjen, entfernt Haut und Sehnen und jtopt es jein. 60 Gramm
Weibrod, ohne die braune Rinde, wird in Nild) geweidht, audgedriict,
mit dem gejtofenen Fleijd) vervieben und durd) ein Haarfied gejtricdhen,
50 Gramm 3u Sdhaum gevithrte Butter, 3 Cier, Salz und eine Prife
MNusdcat damit verbunden. Diefe Maffe wird in etner butterbejtridhenen
Fovm in fodjendes Waffer gejtellt und gar gemadyt. Nad) dem Crfalten
ausgejtiivzt, mit einer Form audgejtodhen oder einem Loffel in die Suppen-
tervine gelegt, giept man die abgefettete, durc) ein Sieb .gefldrte und
gejalzene Hithnerbrithe dariiber.

*

Holywurm ju vertilagen, Folgended Mittel wird vovgejchlagen: Be-
pinfeln mit Petroleum oder Scwefelfohlenjtoff, Vertleben der Lddjer
mit Wad)d unb iiberziehen der Wiinde ded Schrantes mit Papier (mittels
Leim), endlic) Bejtveidjen der Locher mit Kniedl und nad) 24 Stunbden
mit Cijenvitriolldjung.

Hiikelfnden 3 walden,  Gehacelte Ricden und dhnlide Gegen-
jtande fpannt man Halbfeudht auf einen Tijch ober ein Plattbrett, be-
feftigt die Ccen und Spipen mit Nabeln und lapt fie fo trodnen.

Redaftion und Verlag: Frau Elife Honegger in St, Gallen.
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