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Pres Wailenknaben Rbldgied.

(Bum Bitmbelitag, 2. Februar.)

ﬁtterd)en liegt ldngft im ®rabe,

Keine Seele nennt er fein;
Ady, und feine gange Habe,
3t ein Pleines Biindelein!
Ohne Heimat, ofne §reunde,
Dhne Wifjenfdiaft und BGeld,
Sieht er mit dem Wanbderftabe
J3n bdie unbefannte Welt!

Aus den blonden Lodenhaaren
Sdyaut die Stirne Fummervoll;
Weldye Ceiden und Gefahren
Warten feiner Piinftig wohl ?
Armer Junge, eine Thrdne

Sallt mir aus dem Auge fadht —
Utsg’ der Himmel dir erfpaven,

Was id) felber durdygemadyt!
Aus ,Gedichte bon Pauline Pfifter”,

Dir Ernhe.

wilfad) langer, banger Sorge hat e8 mit
) ,,; frdftigem Sdreien fid) fiirs Leben an-
p gemeldet, dag fleine Wenjdentind, dem
bas hoffnungsfrohe Mutterhers in banger
Freude jo ungeduldig entgegentlopfte. LWie lange
vor diefem frohen Augenblit {hon Patte fidh) die
Phantajie der Mutter mit der Perjon ded nod
ungebornen Kinddensd befaht; fie fah e3 jhon
wadjen und gedeihen, und die miltterlidhe PHhantajie
erging fid) in. den rofigjten Trdumen; jhon jah
fie fih al8 ftolze Wutter eined fraftvollen Jiing-
lingd, einer bHoldevblithten Todter im Gliicte
fdywelgen. .

Mit dem erften Schret ift fie nun jur Wirk-
lidteit ermadt — ihr Kind hat das Licht be-
griift. Die Wdrterin vkt ihr die Kijfen und
eift jie rubig jhlummern, bi3 Das Kleine ge-
babet und befleidet, ihr gebradht werde, dafy fie
e3 fiiffe.

Wie fann fte nun glidlid) jein, die junge
NMutter! Sorge und Angjt liegt BHinter ihr.
Jhred Herzens {iifefted Hoffen ift erfitllt — ihr

RKindlein lebt und fie mit ipm. Aber mit fragen-
dem, dngftlidhem Blick begegnet die WMutter dem
Auge der beforgten Wirterin, fudt jte den An-
bli¢ ihred Kindhend ju erhajen. ,Bringen
Sie mir mein Kind — jebt, nod) bevor e an-
gefleidet ift — i) will e3 jehen,” jagt fte hajtig,
und man thut nad) ifrem Willen. Mit einem
eingigen rajden Bli¢ umfaft fie dag gange
Kirperden vom rofigen Fithden big jum runden
Fauftden.

Sept erft atmet fie auf, wie von einer jhweren
Laft befreit; jebt Idft die Spannung in ifren
Biigen nad). Sanft it fie ihr lebendig ge-
wordened Gliid und legt fidh beruhigt in die
Kiffen gurii. |, MNun will id) audruben und
{@lafen,” fagt fie, ,nun darf id glittlih fein.
Mein Kind hat fein Gebredjen wit ind Dafein
gebradyt, e8 ijt gejund und lebendtitchtig.”

Diefe erjte Probe, wie begliict fie die Mutter.
Wie der Nebel vor der ftrahlenden Soune, fo
find nun ihre {tillen Sorgen von ihr gemwiden
— fte fann fid) rubig jhlafen legen.

Wie oft nod) im Laufe der Jeit, bid basd
fleine Kind grofy geworden, jhwellt jelige, reidhe
Hoffnung der WMutter Herz. Wie e3 fidh) an
Leib und Seele jo tOjtlid) entwidelt! LWie lieft
fte aus fleinen Bligen o viel Sddnes und
©bles fiir De3 Rinded Jufunft. Sie fpinnt wieder
ijre Hoffnungdtrdume, und nur j@dne und frobe
Bilber {ind e3, mit denen ihre Phantajie den
Cntwidlungd- und Lebendgang ihre3 Kinded in
PBerbindbung bringt. Keine Sorge ummwdlft ihre
Gtirn, fein Jweifel verfilmmert ihre Freude.
Sbhrem RKinde mup ja eine jdhdne Sufunft be-
jdhieden fein; e8 wurde ja nicdhtd an feiner Gr-
stehung gejpart, und fie jdete den Samen ded
Suten reidlidh) in fein Hers.

RNun  aber Fommen Sdhidjaldjhlige, der’

Horizont verdiiftert fidh und: Kampf! ijt bdie
Lojung, welde die erfdredte Dutter vernimmt.
Plogli fieht fie fih in die veelle Wirklicheit
verfept. Sie fdiittelt, jah gewedt, den wohligen
Fraum von fid) ab, und der trdftlihe Jufpruch:
SJun rufen Sie aud und pflegen Sie fid), die
RKinber find jept ergogen, fie jind jelbjtdndig
und Dbediirfen bder miitterlichen Fiirfurge nidyt
mehr,” vermag die plbslid) ermadyte Sorge nidt
mehr ju befdhywichtigen. Sie verlangt den augen-
jdeinliden Beweis, dafy die Sdhidjalsftiirme ihr
Kind nift u beugen vermbdgen, daf e8 bdie
Kraft in jid fiihlt, ihnen {tand zu halten, daf
e3 mit Cigenjdhaften ded Geifted und ded Herzens
audgeriijtet ift, um ald Sieger aud dbem Streit
hervorgugehen, um dem Sdhidjal mit unvermwift-
lidger Ruhe Trop zu bieten, um dad drohende

Unheil erhobenen Haupted zu ilbermwinden. Unbd
wenn der Beweid erbradt ift, wenn ber Un-
fturm eined herben ®ejdhicdes ed niht u beugen
vermag, wenn e8 im Aufruhr der Clemente ruhig
und unentwegt jeine Pflicht thut und feften Fupes
ber ®efahr in3 Auge jdhaut; wenn der dngjt:
li) pritfende Bl fid) iiberzeugt, daf Lein Ge=
brecjen, feine Shwide ihm anbaftet, daf bie
gute und jorglidge Craiehung ed lebenstildhtig
und widerjtandsfihig gemadt Hat, dann -erjt
jwindet die Sorge und IBft fih die ngit,
bann erft ift fie beruhigt fiir die Bufunft ihres
Rinded. Sie legt fih gurii in dem erlbfenden
®efiihl, jest erjt ipre Aufgabe geldft su fehen,
von der weifelnden Sorge entlajtet zu jein, der
nbtigen Rube geniefen, i) gum Schlafe nieder=
legen su Eomnen.

Die Probe der Crziehung, der Herzend= und
Gharafterbildbung ift die Art und Weife, wie dag
Leid ertragen, dag WMiRgefdyict befdmpft wird.
Se nad) den Berhdltniffen fommt diefe Crienntnia
der Mutter oft friiber, oft fpdter. Jn einem
glinftigen Rejultat beruht aber ihr weitered Lebens-
glit, barin gipfelt die UAnerfennung ihrer er-
sieherifen Fiirjorge fiiv dad RKind, Der reidhe
Grjap fiir all ihr Mithen und Entbehren.

Mdgen nun alle miitterlidgen, ftolgen Ju-
funjtdtvdume ihre Probe auf bdie Wirklidhleit
gliiclic) Deftehen.

Prer hauslidie Beeuf,

ie ywedmdpige, pflidhtgetreue und freudige
b Bejorgung desd Hausdwefens ift ein Haupt-

faftor jum Hausliden Behagen: IJn An=
betrad)t der Thatjade, daf die indujtrielle
und gemwerblidge Arbeit einen grofen Progentjap
der weiblien Jungmannjdaft der hdusliden
Bejddftigung entzieht und entfrembdet, wird eine
einfiditige und Fluge Mutter e8 fih ernftlidy an-
gelegen jein laffen, thre Tddter nidyt nur theoretifdh
fiir ben Hausdbalt griindlid) auszubilden und fie
praftijd bdavin tiidhtig su maden, fondern fte
wird ihnen aud) Liebe fitr bdiefe WArbeit beigu-
bringen und ifnen die Uebergeugung eingupflangen
juthen, dap bdad Hauslihe Wirfen das weitausd
jhonfte und vornehmite, alled anbere dagegen
nur Audnahme oder Notbehelf ift.

Dasd hluslie Wirfen, dad von mandem
mobdernen weiblichen Wefen ald eine Hodhft unter-
geordniete Thdtigleit betradhtet wird, ftellt fidh
ald ein jo eminented Graiehungdmittel, a8 eine
jo vortrefflidhe Fbrderung der Chavatierbildbung
bar, daf mur die movalijde Kuryfidtigleit ober




Soeier Irauen-Beitung — Blafter fiir den fawsliden Sreis

der Unverftand im Gebiete ethijher Dinge bder
;o widtigen Sade gleidgiiltig gegenitberftehen
anm.

Sdon ba3 Hleinjte Mddden hat Freude an
feinem PFinftigen, inftinftiv geahnten Frauen-
beruf: Da witd gefodht, gefdhneidert, gejdubert,
geordnet und gepflegt, fo daf ber erziehenden
Putter nur nod) die Aufgabe bleibt, durd) ver-
fténdnisvolle Pflege und Ausbildung der natiir-
lidgen Anlage den Findlidhen Thitigteitdtrieh in
feinen natitrligen Babhnen zu erbalten, ihn von
Srrwegen abjulenfen.

€3 lifgt fidh nidht leugnen, daf die Schule
mit ihrer volljtdndigen SJnanjprudynahme ded
heranwadfenden weiblidhen Wefensd das Madden
ben hauslidhen Pflidten, der Freudbe am Hhaus-
ligen Wirfen entfrembdet. Roufjeau jagt: ,Um-
gebe man dad Middjen von frith an mit einer
Hauslidfeit, in welder ihm der Wert all der
menjdliden Gaben, welde e8 lieben lernen und
nadjahmen jolf, entgegentritt.” Und Luije Biidhner
dhreibt

p3eded Mddden wiffe von frither Kindeit
an, dafy e die hausliden Arbeiten erfennen und
verftefen muf wie fein A=B-C; daf e8 niht
freigejprodhen wird jum miindigen Wenjden, ehe
e3 dort bie Pflidhten fennen gelernt, weldhe die
RNatur ihm bejtimmi, und e3 wird gerne und
freudig i) Dem untersiefen, was alle lernen
und leiften milfjen.

Die Crjichung joll der Frau die Mittel jur
leihtern Uebermwindung ded WMateriellen in ihrem
Berufe an die Hand geben. Vollftindige KLenntnis
und @eiibtheit in all Dem, wad von der Frau
mit Red)t gefordert werden fann. €3 falt uns
fdwer niedersujdreiben, und dodh) muf e3 offen
sugeftanden werben: wenn wir durdaus wihlen
mitten wijden geijtiger und praftijher Aus-
bilbung ber Frau, und e3 hinge von diefer Frau,
wie e3 fo oft der Fall ift, dag Woh( .und Wehe
einer Familie ab, wir wdhlten unbedingt dasd
leptere; Denmn ber Geift muf ja dod) vergehen
unter dem Sdmup und Drangjal der Altdg-
lihfeit, wenn eine mweife, ordnende Hand bdieje
nidgt fern Palten fann; wdéhrenddem ein rein-
lidher, freundlidger Hausdhalt wenigjtens dasd Cin=
dringen Ded Geijted von aufen her yuldft. Nur
dem materiellen Wohlfjein fann dad geijtige Be-=
hagen entjpringen. €3 wird aljo filv dasd junge
Peaddhen, von rein praftijfer Seite aus be-
tradjtet, viel notwendiger fein, daf ed die gange
Stufenleiter der hausliden Bejd)dftigungen griind-
lih erlerne al3 die Stala auf dem Piano, daf
e3 eher zu foden ald frembde Spradhen zu reden
wiffe, beffer ein Hembde u nihen und u fliden
alg die feinfte Stiderei u fertigen verjtehe.”

Die haudwirtjdaftlihe Bilbung der Middhen
barf nidht in dev Art betrieben werben, daf dabei
gedbadht wird: ,einmal und nicht wieder!” fon-
dern fie ift jo ju leiten, dafy ihre volle Widhtig-
feit erfafit und dag dag WMdidden fid) niemalsd
au gut diinft, dad Gelernte im eigenen und im
Dienfte andever wirflid) ju bethatigen.

Sedem Gedanfen an die €he miifte aud) das
flare Bewuptiein jur Seite gehen, daff der Sdhritt
in bie €he aud) die Berpflidhtung und jehr wabhr=
fdpeinlich die Notwendigfeit in i) jdhliefe, den
Haushalt gegebenen Falled mit eigener Hand
beforgen zu milffen. Sunge Madden, die einen
eigenen Haudftand griinden und fid) jorglod der
bienftbaven ®eijter getrdjten, welde die Mithen
bed Hausghaltes gegen Bezahlung auf jid) nehmen,
werben auf Ddiefem ®ebiete im RLaufe der Jeit
die unangenehmiten Ueberrajdungen erleben, und
fie werden zur Cinfidt gelangen, daf mit der
Thdtigleit oder Untiidhligleit der Frau fiir felb-
ftndige Beforgung ded Hausdhaltes nidht nur das
bauslidhe Behagen, fondern aud) jehr oft die
Adhtung und die Liebe ded Mannes fteigt und
félt.

Durd) frithe, anbaltende und unnadjidhtliche
Uebung wird die Todyter in den Stand gefent,
felbjt ein befdmerlihed Hausdwefen su bejorgen
und 3u Pebherrjden und dabei den Kopf fo frei
su erbalten, daf fie Sinn und Jeit fiiv geiftige
Bejddftigungen behdlt.

Cine intelligente Frau fann wohl, aud) ofne
folge frithere Kenntniffe im Haushalten, durd
fejten Borjap und redlidgen Cifer nod) lernen,

ihr Hauswefen su fithren; aber ihre Gedanfen
werden darin aufgehen, und eine gewiffe Aengit-
lihfeit wird fie bei jo ungewohntem Thun nie
gany verlajjen. Dag [4ft fie dann nidht mehr
st der Geiftedfreifeit fommen, die ndtig ift, um
frither audgebildete, im Familienleben YHodit
widtige Talente nidht zu vernadldfjigen. Sie
wird im beengenden Drang der hauslien Ge-
ddfte Pein offened Auge, Ohr und Hery fiir die
Sntereffen ihres Mannes, ihrer Kindber und ihrer
Hausdgenoffen haben. Jn ihrem Kopfe ift aud
fein Raum mehr fiir die Harmlofe Frohlidhfeit,
die dod) die Wiirze Ded Qebens ift. Und weil
fie die Gtlavin von Kleinigleiten geworden it
weil ihre Gedantfen im Altdglidhen gefangen jind,
ift ihr dad LWefen derjenigen unverjtdndlid), die
mit freiem @eifte und weiterm Blicfe die Fleinen
Dinge ded Lebens frohli) bearbeitenr, und bie
in ber Proja ded Alltagd auf Shritt und Tritt
Freude finben und Freude maden.
v Qebes Ding im hauswirtjdaftligen Berufe,
laud) dasd Fleinjte, will gelernt und geilbt fein;
jolange Died8 nidht Dder Fall ift, beherridht e3
un3,  Wie fann die ungeilbte Hand dber jungen
Frau, welde hoditens gelernt hat, einen Thee:
tij mit Anftand zu fervieven, im jtande fein,
im Haufe den Boben zu beveiten, auf weldem
Wohljein, Behaglidhfeit, Schdnfeit im innigften
Bereine erwadien jollen? €8 ift troftlos, in
weldem Bujtand man oft nad) einigen Jahren
der Ghe die feinjten, zlerlidhften Maddhen wieder=
finbet. Unjdhdn, innerlid) und duferlid) vermalhr=
[oft, weift ihr Hausjtand itberall den Mangel
an praftijder Gewandtheit, an ridtiger Ein-
teilung, an Sadfenntnid auf, und jelbjt ber Hejte
Wille, dasg hingebendijte Beftreben reiden oft
nidt aud, jdhon in den erjten Jahren der Ehe,
welde dod) gerade die jhdnften jein jollten, jenesd
Wohlbehagen Hervorzurufen, dag in einer wohl=
geordneten HAauslidhfeit jo zauberhaft wirkt.
»&benfo verjdhieden wie in ihrem Aeufern, fo
verjdjieden find die jungen Madden aud) nad
ihrer natiivlidgen Begabung,” fagt Luife Biidner
fo gutreffend; ,die Rehraeit fiir Ddie praftijdhe
Bildbung fowohl, alg fiir die inmnere, ift aber fiir
iede notwendig. Die Berjdjiedenheit der Rejultate
darf ung da nidt irre maden; denn nur indem
durd) ridtige Kenninid ihred Berufed und die
Beflhigung, ihn gu erfiillen, jie alle yur Freiheit
gelangen, wird die geiftig begabte Frau nie der
Profa gur Beute werden, weil fie die Mittel in
der Hand hat, fie zu befiegen, und bie Frau,
welde i) von Natur mehr zum Praftijden
neigt, wird im genauen Bewuftiein der innern
Forderungen, welde ihre Familie an fie ftellen
darf und durd) eine Vorbildbung, welde fte be-
fahigt, Diefen Forderungen geved)t u werden,
nie jener fitvdpterliden, einjeitig praftijden Rid)-
tung verfallen, welde ein Flud ift fiir alle die,
bie in ihrer Atmojphdre atmen milfjen.” ~ Nie-
mal8 darf man in Dber IMdddenerziehung bdie
mannigfaden Pilidten ded Hauslihen Lebens
bintanjegen, deren piinftlihe und gewifjenhafte
Crfitlflung den Frauen ein jo gejunded Urteil
erwirbt.  Cine friihgeitige Cinmweihung in bdas
praftije Leben hat jehr oft die Folge, daf ein
junges Midden an Verftandesreife den Jiing-
ling iibertrifft, Der ihr im Alter gleih und im
Unterridht weit voraus ift. Die Bildbung fliv den
{pausliden Beruf follte beim weiblidjen Ge-=
[{dhlecht jeber amdern Berufsbildbung unbedingt
{ vorangehen.

Moderne Pechuppelungsanfalien,
LBon Willy Kummer,
(Sdhlup.)
8 fdellt! Ja, fo, da fommt jhon der Brief-
> bote mit einer Nadnahme von 5 Mart,

% Gin teurer Gpaf, aber dennod) 5 Mart
) wert! Kury entfdloffen, bezahlt, der
Bote empfiehlt jidh, und jogleih geht's. and
Oeffnen der wunderbarven Couvertd Nv. 2 ju
5 Mart.

Sest fehe, wad fid) ewig bindet,

b {id) bad Hers jum Hevzen findet!”

Sdon wihnt man Millionen in den Tajden
flimpern ju hbren, jdhon glaudbt man fid) von
dienenben Geiftern umjdmwdrmt; denn unter 250,
denft gewif ein feber, ijt mindeftend aud eine

fiir did). Berbliifjt jhaut man anfangsd ind BVer=
seidnis, vergebend mnad) ben genauen Ubdrefjen
juchend ; denn die eingelnen Heiratdfandidbatinnen
find nur numeriert und auffer dem Stanbde
(ob ledig ober vermitwet) fteht nur nod in fett-
gedrucften Jiffern dad BVermbgen der Betreffen-
den, Die bdabinter verjdwindende Angabe de3
Heimatftaated und des Alterd dabei. Bald aber
fldrt fich der Mangel an ndheren Adrefjen durd
cine beigedrudte Crildrung und Anweijung auf,
dergufolge fidh Herrven, die mit Damen in Ber:
bindung au treten wiinjdten, died durd) Ber=
mittlung der Erpedition u thun hitten, die aber
sugleid) bemerft: ,E8 jei ded Anftandes (?) wegen
nur geftattet, dag Herren ur Crreidung ihrer
PBerheiratung nur mit einer von den im An-

‘seiger  angefiindigten Damen Fforrefpondieren.

Hat man von der audermdhlten Dame innerhalb
10—14 Tagen feine Antwort erhalten, jo fon-
venieren der Betreffenden die Berhdltnifie des
Sudjenden nidht, und vefleftiert jomit die Dame
nidht auf denjelben. Man fann fidh alddann mit
einer andern Dame in Verbindung fegen.”

HoGjt felten ober faft nie tommt in der
anberaumten JBeit eine Antwort der Erwdhlten,
die mitunter gar nidht eriftiert und al8 papierne
Sdeinerifteny die Dummen verfithrt. Allerdingd
heift e8: ,man fann fid) al@dann mit einer
anbern Dame in BVerbindung fegen;” aber nad
14 Tagen ift eben die damald gebraudyte Nummer
lingjt veraltet und muf durd) eine neue —
wiederum zu 5 Marf — erfept werben, vor=
ausgefetst, daf dem Geprellten die Hirntiite nidht
ion frither aufgegangen ift. Auffallend ift 3
auf den erften Blicf, daf alle jene Damen, deren
fliihtige Angaben iiber Alter u. . w. aud) groge
und jhine Bermdgenszahlen sieren, im Auslande,
in Rupland, Amerita, England, Portugal 2c. leben,
beyw. leben follen. LWer geht aber dabin, um
diefe ®oldvdgel- aud) |dlieflih obhne ,Amor”
herauszufinden, zumal da feine Namen und
Abrefjen angegeben find? Daf die auf den Leim
®egangenen ihre Liebedergiifje nidt der vermeint-
lidgen ,Reidhen”, wohl aber der Crpedition des
SAmor” jum Gaudium der Angeftellten maden,
fhnnen wir jwar nidt behaupten, dod) liegt die
LBermutung ziemlid) nahe.

Und aud) die Dame wird bei Bejug diefesd
Couverts zu b Marf angenehm {tbervajdht, findet
fie dod) auBer dem Berzeidhnis der 250 heiratd-
[uftigen Damen aud) den , Damen=Korrefpondent”,
bag ,Organ” fiiv Herrenbeiratdgejude vor. Auf
einem, dem ,Korrefpondenten” angehefteten Blatte
werden die Herren eingeladen, falld fie auf fo-
fortige, gute Berbeivatung refleftieren, in diefem,
allen Dbefannten beivatdlujtigen Damen ded Jn=
und Auslanded (angeblidh) gratiz ugefteliten
Blitthen einen Antrag einriifen u laffen. Der
Crfolg jei ein liberrajdender, die Jnjerations-
gebiifr betrage pro Jeile nur eine Warf, Geht
nun nod) einer auf diefen Leim, fo finnen bdie
urfpriinglid) in Der Jeitungdannonce geforderten
20 Bfg. ingwifden su der hunbdertfadgen Summe
angewadfen fein, und Dder fudgende Junggefelle
Hat davon nihis al3 einen Stof wertlojer Papiere,
Berzeidhniffe und — wasd dag Sdhlimmite ift —
bag Bewuftiein, gehdrig gefdhropft worden zu
fein.

Aehnlidh wie Diefed8 Bureau treiben e3 aud)
die meiften anberen, und fommt gany und gar
einmal eine ehelidhe BVerbindbung auf diefe Weife
su ftande, fo bedeutet der aljo gejdhlofjene Bund
fiiv die jungen Eheleute nur eine Kette von Un-
bequemlichPeiten; Fommt Do) Das betreffende
Bureau, weldjed die beiden aneinander gejdmiedet,
nod) lange mit Forderungen, Nadzahlungen 2c.
und (Bt die jungen Anfinger auf feinen griinen
Bweig fommen.

Sm Sahre 1881 wollte man einmal diefem
allgemein empfunbenen Uebelftande durd) ein
biesbesiiglihed Gefes ein fiiv allemal abhelfen.
Dod), die frommen Wiinjhe find bald aud) ge-
jdeitert, und nad) wie vor fteht die Jujtiz der-
artigen mobernen Berfuppelungdanitalten injofern
ofjnmidtig gegenitber, ald nidt offenbare und
deutlid) nadygewiefene Betriigereien unterlaufen,
wie fie mitunter vorfommen und aug den tdg-
lidgen Jeitungen ur Geniige befannt find.
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%prgi;ﬂl‘aal.

Fragen.

In diefer Rubrif Ronmen nur Jiragen wvon
alfgemeinem Infereffe anfgenommen werden. Stellen-
gefudhe oder Steflenofferfen find ansgefdloffen.

Jirage 4860: Darf eine Wohnung nicht mit vollem
Redht feucht genannt werden, wenn dad Schuh- und
fonjtige Ledermwerf (Roffer, Tajdhen, Gtuis 2c.), teldhed
in einem Schranfe unter der Treppe aufberoahrt wird,
ftet3 mit. griinem Schimmel iiberzogen find, {o viel man
die Sacdjen audh) abwdjht? Und wenn Had Fournier
an den Mobbeln {ich [bit, ift died nicht auch ein Jeichen
von Feuchtigleit? Jft e8 miglich, daf die Wajjer-
leitung im Haufe die Feuchtigleit hervorrufen fann?
Um freundliche Antwort bittet febr  Gine Micterin.

guns%c 4861: Weip jemand eine jwetmdpige Ant,
um ein Kranfenzimmer fo zu verichlicgen, dap ed die
Patientin auf ein gegebened Jeihen vom Vett ausd
bffnen fann, dad dem Cingeweihten aber audy gejtattet,
von aufen zu Bdffnen im Bebarfdfall, ohne bdie im
Bette liegende Perfon bemiiben ju miiffen? Dad Jim-
mer wurde bid jest mit dem Schlitffel verjchlojfen.
Die ab und su aufwartende Perfon befam einen
Sdhliiffel in die Tajdhe und Hatte auf bdiefe Weife
freten Butritt. Riirzlich) aber mufite die Patientin den
Sdyrecfen erfabren, dap nad)t, ald fie allein war,
ein {pdt heimfehrender, im obern Stoctwerf wohnender
PMann in angebeitertem Jujtande in dem Wohnjtocte
fich irrte und mit feinem Schlitfjel, dev leiver jufdllig
auch bie Thiire bed untern Jimmerd auffchlop, u der
{chlafenden Kranfen eindringen fonnte. Der entjepliche
Schredt verfhlimmerte ihren Buftand aufd Weuferite,
und jebt bat fie nicht den Mut, im Jimmer zu fein,
ohne brinnen den Nachtriegel su jchieben. Das ift aber
febr ungwedmdgig, denn die Aufwdrterin fann fo nidht
mehr unbemerft ab und ju geben. Sie fonnte jonit
gang friih am Morgen, wenn die Kranfe nod fcf)[ie;,
den Ofen anbeizen und dbad Jimmer liiften, auch dasd
Nitige fiiv dasd FrithjtiicE beveit ftellen. Jeht mup die
Rranfe aud dbem endlich) evlangten Morgenjchlaf auf-
gepocht werden, und jie mup oft in wohlthdtigem
Sdyweip dad Bett verlafjen, um die Thiive ju Bffnen,
was die Genefung fehr beeintrichtigt. Joh wire gliict-
lich, eine praftijhe Ginrihtung zum Oeffnen  und
Sdliefen fennen ju lernen. Gine getveue Baje in ,

Jivage 4868: Jft eine verehrliche Leferin diefed
Blatted fo freundlid), mir Wdorefjen zu nennen, wo
eine Tochter aud biirgerlichem Haufe Fur I?nrtbilbung
in der franzdfijchen Sprache vertrauendvoll und ywed:
mapig untergebracd)t werben fann ? Die Tochter hat
fiinf Jahre die Sefunbarfchule befucht, und wiinfcht
man, auf diefer Stufe nun eine gute frangsiifche Schule
fie bejuchen zu lajfen. Auch wdre e8 angenehm, wenn
die Todhter fich nebenbei im Gejchidfte over Haushalt
nitglich) machen fonnte. Fitr freundliche Mithiilfe in
biefer Wngelegenbeit dantt herslich

Gine treue Abonnentin,

Jirage 4869: Was halten gutdentende, erfahrene
Miitter von nadhjtehender Sache? Jch habe meinem
Gatten 3wei Todhter in die Ghe gebracht. Gine der:
felben, die dlteve, wdhlte ben Mobdijtenberuf. Sie madhte
eine ftrenge Qehre und mupte nachher nach der An-
ordpnung meines Manned noch) ein Jahr ald Aus-
bilbungstodyter bleiben. Meiner Meinung nady ift fie
fehr tiichtig im Berufe, und mein Wille wdve, dap fie
fih nun etablievte. Mein Mann aber verlangt, dap fie
nod) fitv ein Jahr in ein Atelier nach Pavid gebe,
wo er fie in ber‘)?amilie eined Freunbdes fehr gut auf:
%ebohen wiffe. ehnlich verfdhrt ev mit der jitngern

odjter, weldye die Hauswirtihaft erlernen will. Das
Midchen hat fidh) leiber etwas friih mit einem jungen
Manne verlobt, der feine Studien noch abjolvieren
muB. Jch michte diefe Todhter in eine %augbaltungg:
fdpule thun, und nacdhher fomnte fie ihve Ausdjteuer
naben. Nicdht fo mein Mann. Die Hausdhaltungdjhule
ift ihm gwar aud) redht; aber er will haben, dap fie
vorher oder nachher ein Jabhr in einer Familie in
Dienft gehen miiffe, um fremded Brot zu effen und
bag Qeben fenmen zu lernen. Dad ift eine Maroite,
weldher idh nur mit Widerjtreben mich fiige. Nun
aber hanbdelt e3 fid) um die Frage: Soll bie Tochter
in erfter Rinie die Haushaltungdidhule befuchen, oder
ift e3 befjer, fie vorher im Haushalte lernen ju lajjen ?
Und, miite der Jwed be3 ganj griindlichen Lernensd
nicht auch) erveicht werben, wenn eine ldngere Beit-
bauer fiir ben Bejudh) der %augha[tunggfd)ule beftimmt
wiirbe? Mdnner verjtehen diefes Gebiet dody im Grunbde
nicht fo wie wir JFrauen. I felbjt habe weder eine
Haushaltungsjdyule bejucht, nod) ein Dienitjahr ge
madyt und fann ja doch dem Haudwefen vorftehen. €8
wire mir fehr lieb, bie Meinung andever in foldhem
Falle su horven, und wenn ed aud) nur wdre, um mich
leichter in meines Manned Willen fchicten u lernen.
Bum vorau3 bejten Danf von

Giner Qausfrau, welder a3 Miihe Foftet, thren Willen
biedmal untersuorduen,

Sivage 4870: Welde Schuhhandlung halt Rinder-
fchube auf Qager, die nach ber Form ded Fupes ge:
avbeitet find 2 Den Rleinen die Schube nach Maf an-
grtigen 3u lajfen, fojtet ju viel Geld, weil man dad

ufzeug der Kinder, ves rafchen Wachfensd wegen recht

oft auf die Seite legen mup, noch ehe e3 jchadhaft

geworden ift. Jm Haufe tragen die Rinder Pels:

jandalen, die fie auf die blopen Fiie angiehen im

Winter. Jm Sommer laffe i) die Rleinen tm Haufe

immer und draufen. fo viel al3 mbglich) barfuf gehen.
Frau 3, &d. in B,

Jivage 4871: Mup e8 nicdht al ein Jeichen von
Ruantheit betrachtet werden, wenn bdie CHlujt einesd
Menfchen in furer Jeit eine ganz anbdere Richtung
annimmt 2 Frither fonnte ich meinem Mann nicht pifant
genug fochen, und dad an und fiiv fich Jchon gut ge:
wiivste wiirste er bei Tifhe nod) etnmal. Nun auf
einmal ijt thm alled zu fcharf, und ich) darf fo wenig
Saly an die Speifen thun, dap bei Tifhe von allen
iibrigen nachgefalzen werden mup. Aud) it ev {iber:
haupt nicht mebhr {o wviel, und wad bei ihm friiher
verpbut war — Friichte und Siipigleiten — da3 ge-
niept ev jest fehr gerne. Er erfdheint mir aber weniger
aufgelebt al3 friiher, dedhalb fiivchte i), dap eine
Ruantheit im Anguge fein fonnte. Gine Vefannte hat
miv den Gedanfen beibringen wollen, dap diefe BVev-
dnderung durd) eine Rur bervorgerufen worden {ei,
die mein Mann gegen dad gewohnheitdmdpige Trinfen
gemadyt habe. Mit meinem Wiffen war mein Mamn
fein Trinfer; er fam wohl immer {pit nach Haufe;
aber id) hatte nicht Gelegenbeit, ihn zu Tontrollieren,
weil i) mich) ftetd vechtzeitiy zu Bette legte. Kamn
fich bie Sache wirflich fo verhalten 2 Rinnte died mehr
al8 eine blope BVermutung oder Verddachtigung fein 2

Gine tngftliche junge *rau,

SJivage 4872: RKinnte mir vielleicht eine der ge:
ehrten Wbonmnenten mitteilen, wer einen Knaben von
neun Jahren, der intelligent und gut evzogen ijt, an=
nehmen wiirde in rechtichaffener Familie? Seine Mutter,
die in Stellung ift, hat fiir Zwei Knaben zu forgen,
wad eben {dhwer fiir fie ijt. Gine Abonnentin,

Jfrage 4873 : Kann man Wein, alten Beltliner,
der {dhon ldngere Jeit nmut Wajfer verpantfht wurde,
wieder von diefem unerwiinfchten Jufah trennen, und
wdre dad im fleinen ausfithrbar, refp. tm Haufe, ohne
einen Kiifer juziehen u miiffen? Hat eine der werten
Mitleferinnen Butter aud Ungarn bezogen, und ijt
diefe sum Ginfieden tauglich? Fiir Antworten dantt
sum voraus beftend Alte Abonnentin,

- Anfivorten.

Anf Jrage 4849: Wenn Sie jemand, aud) den
Gltern, Gutes zumweifen oder Opfer bringen wollen,
welche diefelben ausd Vorurteil oder {onjt irgend einem
Grunde beftimmt juriicweifen, {o mup man fich) dabei
befcheiven. Wuch hier heipt e3 oft und viel ,der Prophet
gilt nicht3 im Vaterlanbde’. Werden aber die an-
erbotenen Riicdfichten gerne angenommen, dann fann
man nicht ju viel davin thun, eher ju wenig. Schwieger-
mutter, Sdhwager und Schmwdgerin zeigen mit ihren
Antlagen und Anfeindungen nur, wejfen Geiftes Kind
fie find. RLaffen Sie fidh dadurdy nidht jtoren und freuen
Sie i) der innern Befriedigung, die Jhnen durd) Jhre
wahrhaft edle HandlungSweife su teil geworden, weldhe
boffentlich in oielen Hiufern Nachahmer findet. Das,
wenn auch zu hoffen ijt, dap e8 nicht iibevall fiir hn-
liche Bwede Schadigung an bder eigenen Gefundheit
und an der Ordnung im Haudhalt (Verluft eined guten
Dienjtmidchensd) bebdiirfe, fondern fich nach der Art und
Weife ihres Gatten Mittel und Wege finden laffen,
die die Sache milvern. PB. Seewart,

Duf Jrage 4851: Wenn Sie dad Jimmer nicht
ftdndig verwenden miiffen, wird dad Bejte fein, wenn
Sie tagdiiber (nach der Sonnenfeite) die Fenfter weit
bffnen, Durdzug machen und nachtd mit einem fichern
Dfen tiichtig hetgen. Auch {oll dad Aufftellen von un=
gelbfchtem Kalf in offenen Blechbiichfen vorteilhaft fein,
da derfelbe begierig Feuchtigfeit an fich ziehe. Miiffen
Sie aber dad Jimmer bewohnen, wird Jhnen faum
etwad anbered ju Gebote ftehen ald Heizen, wie fonit
itblid). Alex. Forma.

Srage 4856: Da wird nicht viel anbdered Helfen
al8 guted Beifpiel und fortwihrende Grmahnung, allen:
fall3 mit dem Beweis der Haplichfeit vor bem Spiegel.
%\rl"tl‘ Sie perfonlich ift ja auch Selbjterfenntnid ver

efte Weg zur Befferung. €3 ijt wicklich erfreulich, su
feben, dap Sie dad erfennen. Wm Ende fann aud)
auf dem Wege der Suggejtion beiden geholfen werben.
Aler. Forma,
duf Jtrage 4862: ©3 gibt Kranfheiten, die unter
befonderd ungiinjtigen Wmjtdnden vielleiht durd) den
gemeinfamen Ehrenbecer iibertragen werben Tonnen;
aber Qrebleiden gehiren nicht daju. Ueber den eigent:
lichen Urfprung ber Krvanfheiten ift die Wiffenjchaft
noch) fehr im Unflaven; Rrebd ift wahrfcheinlich dem
Menfchen angeboren und fommt in reiferen Jahren
erft jur Gntwicflung — entfteht alfo gewiffermapen
vonp felbit. Fr. M, in B,

Auf Jirage 4863: Gin feh3 Monate alted Kind-
chen follte nidyt frembden, wenn 8 von anbeven ebenfo
gut gepflegt wird wie von Jhnen. Hier liegt wabhr-
fcheinlich der Fehler: dad Kind tjt vielleicht von anderen
rauh) behanbdelt worben, hat feinen Schoppen zu heip
befommen und fitvchtet jest, fich wieder zu brennen,
wenn dad andere den Schoppen reicht.  Fr, M. i B,

Duf Jirage 4863: Sie find offenbar von Anfang
an bem RKinbe gegeniiber viel ju nachgiebig gemwejen.
Wenn Sie den Fehler jest wieber gut machen wollen,
haben Sie wohl dafiir su forgen, dap dem RKinde auf:
merffame Pflege und Ordnung Fu teil wird; aber Sie
felbft mitjjen fich vorevit (bi3 e8 fich auch) an andere
Perfonen gewdhnt hat) mit dem Rinde unter feinen
Umitdnden mehr al8 durdjausd nitig abgeben. Died
in bem Sinne, dap Sie basd gewdhnliche Warten bed
Rinde3: BVaben, Reinmaden, Spazierentragen thun-
lichft anderen Perfonen iiberlajjen und ihm zu Anfang
blog die Nahrung reichen, bi3 e3 fich auch an die andeven
Perfonen gewdhnt hat, die e3 jonjt bedienen; e wird
dann {dhon gehen. Auch) mup dad Kind u merfen be-
fommen, dap e3 nid)t bei jedem Schrei herumgetragen,
verhdtfchelt wird, wdhrend Sie fic), damit dag Kind
aud) etwad von der NMutter Hhat, davan gewidhnen
fonnen, bdasdfelbe alle Abende, wo mdglich tmmer Fu

gleicher Beit, in rubiger Stunde fiir etliche Momente
su feiner Unterhaltung zu fich su nehmen. Reflamiert
fo ein fleined Dingeldhen etwas, fieht man nad), ob
alled in Ordnung; wenn nidht, dhafft man jolde;
wenn doch), fo legt man e8 rubig wieder hin, wie wenn
nichtd gefchehen wdre. Sind dann feine BVemithungen
abfolut fruchtlod, gibt {hlieplih) audh) fo ein fechd
Monate alter Liebling ald der Gefdjeitere nach. Wber
fonfequent muB man fein, nicht einmal fo und dann
wieder anderd, fonjt ijt'8 unniige Dudlevet fiir beibe
Teile. Died alled gilt natiirlich von gefunben Kindbern;
bet fvanfen barf einem feine Jeit und feine Mithe zu
viel fein. Aleg. Forma,
Auf Jrage 4864: Jn Jhrem Falle haben Sie
e3 nidht mit Sparfambeit ju thun, fondern mit edhtem,
wirflichem Geiz, weldher befanntlich) ift die TWurzel
allen Uebeld, und der darvum nicht nur befdmpft werben
foll, fondern auch befdmpft werden darf. Sie diirfen
daber in dem Audnahmefall, jowie fie vom Hauje weg
find, Jhren Herrn BVater in Kenntnid fesen, dap Sie
ihm Jbhre Crfparniffe weiterhin nur nod) ufenbden
werden, wenn er garantiere, dafiiv ju forgen, dap er
und Jhre Gefchwifter ju Haufe aud) ein richtiges Heim
finden; wenn aber anbers, er in Jufunft auf jolde
verzichten miiffe. Dap unter den befdhriebenen Um-
fténden ,fheinbar” gefpart wird, mag fein; allein der
materielle Gewinn, gefdhweige denn bder moralifche,
wiirde obhne allen Swejfel grofer fein, wenn dasd Haus:
wefen o gefiihrt wiirde, wie e3 fich gehorte. Sagt
Qhr Herr Vater zu, o miiffen Sie fich felbjtverftdnd-
lidh von Zeit su Jeit perfdmlich und unangemeldet
davon iiberseugen, ob Jhre BWebingungen eingehalten
werben, ober von andeven Perfonen dariiber beridhten
laffen.  ®efchieht ed nicht, o legen Sie Jhre Gripar-
niffe gurii€ fiiv eigene franfe Tage ober u fpdterer
bivefter Unterjtiiung der Gefdywijter ober am Enbe
gar gur Grrichtung eined mit der Jeit su griindenden,
eigenen, aber gemiitlichen Heima. B, Seewart.
Auf Jrage 4864 : Geiz ift ein abfcheuliches Lajter.
Wird in der That Geld auj die Seite gelegt, und ijt
alfo da3 fiivhterliche Rnaufern Jhrer Mutter nidht
eine Notwendigleit, {o wiirde id) Jhnen empfehlen, von
Jhrem Lohn nichtd mebhr, oder doch nidht viel, heim-
sufchicfen, fondern benfelben in eine Crfparnistafje
(natiirlich nur in eine durchausd folide Kafje) su legen;
aud bem Rapital mbgen Sie fpdter die alten Gltern
unterftiigen. Bielleicht treffen Ste auch ein Abfommen
mit dem Krdmer Jhred Heimatorted, dap er jede Wodye
auf Jhre Rechnung den Gltern eine Kanne Petroleum
ng Haug liefert. Fr. M. in B,
Auf Jirage 4865: Fangen' Sie damit an, die
Audftellung bei Herrn Ad. Wefchlimann, Schiffldnde 12,
in Biividh su befuchen; dad weitere finbet fich dann
von felbft. &8 ijt fehr dentbar, daf ein fleiner Schreiner
Qbnen dasd eine oder anbdere Mobel etwas billiger oder
beffer anfertigt; aber der fachmdnnijhe Rat ift doch
auch viel wert. Mir gefallen helle Mibbel befjer als
puntle, doch it Dad Gefdymactfache; die Mobe ift eher
den gebeizten Mibeln giinftig, namentlich fiir dad Gp-
simmer. Fr. M. in B,
Auf Jirage 4866: Dasd Cntfernen der Gefichts-
haare auf eleftrolitifchem Wege ift wirffam und un-
jehdvlich; einfach fann man dad allerbingd nicht nennen.
€23 gibt einfache IMittel, die dann aber wenig wirfjam
oder nicht unfhddlidh) find. Fragen Sie den Wrst.
Ft. M, in B.
Auf Jrage 4866 : W Gefichts8haare su entfernen,
bereitet man folgende Majfe: 125 Gramm Kolophonium
und 48 Gramm reined Wad)3 werden in einem neuen
irdenen Gefdhive fiber Robhlenfeuer zerlaffen und ein
nupgrofed Stiict Gdnfefett daju gegeben. Will man
davon Gebraucd) madyen, o Idht man die Mijcdhung
am Feuer etwas gd)melaen, ftreicht bie behaarte Stelle
dicf an und lapt die Auflage hart und trocfen werden,
worauf man jie entfernt. B. Seewart.
duf Jrage 4867: Nidht immer wird die Kdlte
beim Nahen e Sonnenaufgangd fithlbarer, fondern
nur bei unbedecEtem Himmel; dann befdrdert der nahende
Tag die Wermeausjtrahlung der Erboberflache; o3
witd der Oberfliche Wirme entzogen, nach Gefesen,
weldhe Sie in Jhrem Phyfitbuch nad)lefen%mg}}e?.
To . in

LI
BriefRalten der Rebaktion.

WBeRiimmerte Watter in $. Jn ein rationelled
Rinderbett gehort fein Reilfifjen; denn Rinder und
junge Leute mitjfen flach gelagert werden. Gine Matrate
und ein in weided Leber gefapted Rophaarfiffen it
a3 Jwedmdpigite. — Jhrem Gatten, ,der dbad Tief-
atmen {o ndtig hatte”, Jdhieben Sie beim Schhlafengehen
ein gufammengelegted Ropftiffen unter den untern und
mittlern Teil bed Riicfend; die Schultern miiffen bda-
durd) etwad juviitfallen, und die Bruft weitet fidh, fie
wird gewdlbt, o dap da3 Tiefatmen Fur unvermeid-
lichen Notwendigleit wird. Ein gutventilierted Schlaf-
simmer voraudgefest, werden durch bdiefed einfache
LBerfahren bdie den Tag iiber benadhteiligten Lungen
wdbhrend ded Schlafed o ergiebig mit frifcher Luft
vollgepumpt und jur energijhen Thitigleit geswungen,
baB dad Nahrungsbediirfnis fich ficher {teigern, bie
Stimmung hetterer werden und die Haltung nad) und
nad) eine befjere werden wirb. Beftehen fie aud) auf
dem tiglichen Spaziergang und war tiefatmend, mit
auf dem Riicfen verfdhrantten Avmen.

Sunge Hausfran in A. Das regelmdpige, jofortige
in ben Reller ftellen der Mild) bietet durchausd feine
vollftdndige Gewdhr fiir die abjolute Reinhaltung der-
felben. Jm Gegenteil. * it doch) der Keller an mandjem
Orte der Lagerplay fiir alle3 momentan Ungebrauchte,
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fohlecht riechende und Schmubige, wa3d man in ber
vielleiht bejchrantten Wobhnung nicht vor Augen Haben
fann oder mag. Gine Revifion der Kellergelafje durch
einen gebildeten Hygieinifer wiirde beventliche Refultate
su Tage forbern.  ©3 wiirden wabre Judht: und Brut:
anftalten fitv Bafterien aller Art gefunden. Jn den
Reller miinben offene Abzugdrdhren und Senfgruben,
unbdichte Abortgruben lafien mephitijche Diinjte durch
die Mauern in die Keller dringen. %au[enbe@ Semiife
wird dba aufbewahrt und wo die Wafchtiiche fich) im
Rellergefchop befindet, da ift die BVerunreinigung ver
Quft handgreiflich, wenn in bdiefem Gelajfe nicht bie
allerpeinlichite NReinlicheit Herricht und ber Ubflup
nicht gang frramm und tadellod funftioniert. Dap in
dem grofien Miethaus, wo fo mande Familie fic) in
pie Rellerrdnme teilen mup, die Ordnung von einer
eingelnen Mieterin nicht Dergejtellt werden fanm, ijt
any begreiflich. — Kochen Sie Jhre Mild) gleid) beim
%%mpfung ab und halten Sie diefelbe big zum Gebrauch
unter gutem Berfchlufp. Obder ziehen Sie vie jtevilifierte
Berner Alpenmild) in BVerwendung, fie it duperft fett-
reich und wird Jhnen jevenfalld gut befommen, und die
®efahr der BVerunreinigung ift audgejdlofjen.

ol € 3. in H. Bejten Dant fitr Jhre freund-
lichen Mitteilungen, die uns, wie Sie vichtig voraus:
fepten, lebhaft intereffiert haben. Die fragliche Mappe
enthdlt jchon eine biibjche, d. h. wertvolle Sammlung,
bie bei gegebener Seit benupt wird.

Gl 2. T in W, Die Sadpe ift gang leicht su
erfldren. ®ar manche franfliche oder mit Gefchdften,
wohl auch) mit gefellfchaftlichen Pilichten iiberladene
Haudfrau wiirde mit Bergnilgen eine tiichtige RKraft
engagteren, wenn fich folche unter der befdjeidenen
Marfe einer Dienerin anbieten wiirpe. Den Haushalt
aud der Hand geben, nichtd8 mehr su deffen Fithrung
3u jagen haben, davor fdheuen fich die metjten Frauen.
Qernt eine Jrau eine befdjeidene, anfpruchdlog auf-
tretende Dienerin ald eine tiichtige, gewijfenhafte und
beforgte Haushilterin fennen, fo gelangt die Dienerin
gang unvermerft gur Witrtde und jum Recht der %aué’:
bélterin. Gin Berfud) wird Sie {ofort von der Wabhr:
heit bed Gefagten itberseugen. Wer ein beftimmted
Btel erreichen will, dem darf e8 nichtd audmachen, ein
Sthicf weit auf bejcywerlicherm Wege zu marfdjieven.
Seoplic) vorwdrts jchreiten ift immer beffer, al8 ver-
drojjen am TWege ftehen unbd erfolglod auf beffere Be-
forderung warten.

(i%ottfegung in per Beilage.)
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Stenilleton.

@in verivegenes Bpiel.
YutorvifierteUeberfebung auddem Englifdgen.

Bon Marie Sthulfy.
(Maddrud verboten.)

(Fortfeung.)
a8 will i, Jd danfe Jhnen, daf Sie mir
bas fagen  Ste blidte thn freundlih an
und jepte zutvaulid hingu: ,Sie thun e3,
wie id) darvaud erfehe?”

SMitunter. Jd) bringe dem IMaddjen
Bither. Sie ift ebenfo jdarf pon Verjtand wie
unliebendiitdig von Tempevament, und nddit
Blumen maden Bitder ihr, glaube i), am meijten
Freude.”

Snd der Vater, Herr Curzon, wad fitr eine
Art von Menfdh ijt ev?”

,Sehen Sie dorthin,” antwortete Curgon in
verdndertem Tone, ,und Sie werden e8 fehen.”

Die ftaubige Chauffee entlang bewegte fid) eine
®eftalt ihnen entgegen, die, ba die Strage ploslid)
eine jihe Biegung madyte, wdbhrend fie die Frage
ftelite und er ihr Antwort gab, jdon in ihre un-
mittelbare Nabe gelangt war. E€in hodgewadjener
Mann, Hager, mit vornitber geneigten Schultern,
der den groben Wollangug und bdie ledernen Ga-
mafden trug, die feiner Stellung entjpredjen modten,
und der trogdem dod) wie ein Gentleman ausjalh,
mit langem, eidgrauem Daar, einem magern, gelben,
verwitterten Gefid)t und fehr glangenden — un-
angenefhm glédngenden — Augen, das war der blig-
jchnelle Gindrud, den Dorothea bon Wilhelm Boone,
dem Bermalter von ,Golden Range”, empfing, in
dem Augendlif, ald8 er Dajtig an ihr und ithren
beiden Begleitern vovitberjdritt. Er 3og bden Hut
alg Antwort auf Curond muntere Begriigung und
bed Grafen freundliched Niden, und jeine dunfeln
Augen umfapten mit fharfem Blide ibre gange Ge-
ftalt, alg verjudje ev, fih mit diefem einen VBlide
fede Gingelnbeit ihred Antliged und Anzuged ein-
suprdgen.

,Cin feoblid audfehender KQunde, nidt wabr,
metn Fraulein?’ fjagte Beauclert und folgte ber
hagern Geftalt bed Vermwalterd mit den Augen,
wabhrend Curjon r1ubig fragte: .

LDaben Ste bemertt, wie er Sie anfah?”

23a — febr aufmertfam — al8 wolle er mein
Bild feinem Gedadtnifje gang genan einverleiben.”

,Dag hat er gevade gethan. Soll id) Jhnen
fagen, wedhalb? Ober fonnen Sie e8 erraten.”

,3n Grinnerung deffen, wad Ste mir erzdjlt
aben, fo glaube id) e8 erraten gu tonnen. Jd) bin

bier fremd — etwad Yteued — und er witd mid
feiner Todter fhildern.”

.®ang ridtig. €3 ditrfte twohl faum eine Per-
fonligleit in Mannamead geben, bderen eufered
und deven Gigentitmlidhfeiten Sie nidht Lennt, ob-
gleid) fie mit eigenen ugen vielleidt nie mehr al3
etwa gwangig von ihnen erblidt hat. Sie hat mir
Portratd gegeigt — ihre Hinde fann fie Hewegen
—, bie immer ahnlid), ja mitunter itbervajdend dhn-
lid) twaven, obgleid) fie die Leute, tveldje fie dar=
jtellen jollten, niemal3 mit Augen gefehen. Aber
alle Gedanten ihred Vaterd find nur darauf ge-
vidhtet, ihr einfamesd Qeben im Kranfenzimmer durd
jeded n feiner Madht ftehende Mittel gu erleidhtern,
und daber die geradezu erftaunlidge Treue, mit der
er im ftande fein mup, Dinge und Menjden ju
{dildern. Wie finden Sie ifn”

,& thut mic jegt, wo id ihn gefehen Habe,
nod) mehr leid al8 porhin. Der arme Wenfdh fieht
nidt nur unglitdlid) ausd, fondern ald ob er iiber-
Haupt niemald Gliict gefannt habe. Und auperdem —*

Sie brad) jdh ab. Curgon, der fie fragend an=
blidte, war itberrajd)t u fehen, baf fie gang vot
gemworden. war.

,C8 ift eine fehr thoridte Einbildbung von mir,”
fagte fie, den Blict evwidernd. ,3Jh weify nidht, was
mir den Gedanfen eingab, fo wie er midh) anjah
und id in. Jd wollte Hingufegen, dap er nmidht
nur unglitlid, fondern niedergebeugt — gleidhfam
wie germalmt ausfieht. Wiffen Ste, ob er jemald
eine grofe Cridhittterung gehabt Hat2”

»Bielleidt, aber id) Habe nie davon gehorl.”

A Beil,” fuhr Dorothea fort und blicte finnend
getade vor fih hin, al betradyte fie prifend das
perhdrmte, verwitierte Gefidt, dad fie eben nur fo
fliidhtig gefdaut Datte, ,er mir banad) ausdfieht, ald
habe er zu irgend einer Ieit unter etner grofen,
iibermdéltigenben Furcht gelitten, und ald trage er
die Tobedangft und dad Grauen nod) immer mit
fid Herum.”

8. Stapitel.

€3 war nidt gevade leiht, Beauclert am Ein-
gangdthor von Rorminfter Chace zuritcdzulaffen,
ald Dorvothea und Curgon fidh) fest dem grofen
Steinportale gegenitber befanden; denn der junge
Graf, wiederum etwad nod) nie Tagewefenes, dhien
ein auBerordentlied Widerftreben zu empfinden,
dort guriidgelaffen ju twerben, und geneigt, e3 fehr
iibel 3u nehmen und bden Eniritfteten zu fpielen,
alg er ausdfand, bdap fein Freund Frdulein Foliot
nad) Woodlandd begleiten folle. Daf feine gwet
@efdhrien alle beide den Wunjd Hatten, ihn [03-
sumwerden, twar ein Umitand, von dem er glitclicher-
weife feine Ahnung Hatte. Dorothead Taft wandte
biefe Crfenninid ab, und fie madite ihm iiberdied
nod) fehr gefdidt etn Sompliment.

JBiehen Sie ben Jujtand unferer Hausdliden
Cinridgtungen im allgemeinen in Criwdgung, DHerr
Graf,” fagte fie munter, ,und den Juftand, in dem
unfere Stiihle und Tijde fid) befinden, tm befondern.
Bitte, gonnen Ste mir Jeit, alled ein wenig in bdie
Reihe zu bringen, ehe Ste und befudjen. Anufer-
bem fiivbe Tante PNancy e8 mir nie verzeiben,
mwenn i) Sie Heute bei ihr einfithrie. AB idh fort=
ging, war fie in groBer Angjt, dak ettva jemand
einen Befud) madjen fonme — und Sie find, mwie
Sie wiffen, ein widtiger jemand,” fprad) Fraulein
Soliot, ihr Kompliment anbringend und dem fleinen
Derrn, deflen glattgebiiriteter Kopf nidht gang in
einer Hihe mit dem ihren war, zulddelnd.

,Ste merden fo freundlid) fein, Jhrem Frdu-
lein Sdefter meine Bejtellung audzuvidhten, nidt
wahr? Und wenn fie nad) Woodland3d fommt, fo
haben Sie vielleidht Lujt, fie su begleiten.”

Sie hielt thm die Hand hin, und bem Grafen
blied nidhtd anderes iibrig, ald jie su nehmen. Dann
gab er feinem Freund bdie Hand — nidt allzu
[iebendmiirdig — und fdritt, fehr gefrantt, grollend
dburd) dasd groge Cinfahrtdthor.

Gv Ddtte wohl nod) verftimmier audgefehen,
mwenn er den Blid der Crleihterung aufgefangen,
ben bie betden anberen taujdyten, al3 jie iveiter

gingen.

»3§ glaubte jhon, er witrde fid) nie empfehlen,”
fprad) Dorothea mit einem Seufzer. Dann ladhte
fie fuoplid auf. ,O, wie tomifd) er ift] Weld) ein
drollige8 Gudflein er abgibt. Wo in aller Welt
fann er nur gelernt haben, fo gu fpredhen, wie ex
thut? Rein Wunder, dap fein edelgeborner BVater
in Bergweiflung itber ihn ift. Seine Sdhwejter ift
bod) fiderli) anderd ald er — nidht wabhr 2”

,Gang und gar. Sie ift durdausd comme il faut
und ein feined Dimden.” Curzon lachte ebenfall3.
Gt Datte den pupigen, fleinen Grafen gernm — ja,
er Dielt jogar viel von ihm —; aber er hatte durd)-
auﬁb nihtd dagegen, Fedulein Foliot itber ihn laden
su horen.

» €t ift entjchieden ein Original,” meinte Dorothea,
in deren Wangen fid) reizende Gritbden vertieften.
JZante Nancy witd fid) entfegen, wenn i ihn ihr

gegenitber citieve; fie Dat eine fehr hobe Meinung
bort denten, in deven Adern blauned Blut fliet, und
blidt mit fdeuer GChrerbietung zu ihnen empor.
@raf'%eaucler! wird eine Offenbarung fiiv fie fein
und ihre gehegten Jdeale geviviimmern. Aber id
muf ihn jhon aus purer Ridiidht auf fie citieren,
um ihr Gemiit vorgubereiten. Wo mag er nur ges
lernt haben, fidh fo audzudriiten.”

o er o giemlih) alled andere, wad er fann,
aud) gelernt har, denfe i) miv — im Bferdejtalle,”
antwortete Gurzon. A3 Junge Hatte er, glaube
@cb, einen Hausdlebrer; aber der fonnte nidtd mit
ipm anfangen, wie Sie fefen Eommen, und f{pdter
mag 8 wohl an den nitigen Geldmitteln zum Be-
fud) bev Univerfitat gefehlt haben, gefest, Beauclert
hatte Quit gehabt, 3u jtudieren — mwasd mehr al8
goeifelbaft iit. Die Familte Royminjter Hat von
jeher Grund gehabt, fi) mehr ihred Stammbauntes
alg - ihreé Geldbeuteld zu riihmen, und es Heift,
der alte Graf habe fid) ald junger Mann in Spetu=
Lationen eingelaffen und fei feitbem aus einer Klemme
in bie anbeve geraten und tief verfhuldet. €8 ijt
nidt davan zu gweifeln, fie leben in fehr bejdhrantten
Berhaltniffen.” )

«Dad fagten Sie mir fhon geftern. Aber idh
mag ihn gern,” fagte Dorothea, auf den jungen
Grafen suridtommend. ,Cr ift dasd drolligite Md -
Ebg;t, dag id) fe gefehen; aber ih mag ihn trogdem
eiden.”

,Jtun, ev verdient ed aud, fprad Curzon furz.
Cr jagte e8 in bebriidtem Tone, wiahrend er neben
ihr dabinidritt. Dad junge Madden, das fofort
feine ploglige Berjtimmung wabhrnahm und fid
tetl8 davitber tunbderte, teild bdavitber nadjann, ob
e3 ben Grund ervate, blieb jtehen. Sie blieben
einen Augenblid ftumm, wdhrend jeder dem andern
in peinlicher Befangenbeit ind Auge jhaute.

o Sraulein Foliot,” fprad) Curzon langfam, das
Sdyweigen bredend, ,mwollen Sie jo freundlid fein,
mid) Bier einige igendlide anguboren, ehe mwir
teitergehen2”

Der  begeidnete Plas war eine fleinem Geholz
ahnlidge Anpflangung von Biljden und Baumen,
die fid) neben bev Lanbditrage befand. Dorotheas
Antwort war, feiner Anfforberung Folge zu leijten.
Sie mwaren dott gang ungejtirt; dad eingige Haus
in Sidt war Woodlands, dasd etwad weiter unten
an der jonnigen Allee lag.

3 mag Jbmen twohl fehr wunderlidh vor-
fommen, “ hub Curzon gang unvermittelt an, ,aber
die Sadje liegt fo: ih mag nidht ldnger um den
betpen Bre herumgehen oder unter faljder Flagge
fegeln, Fraulein Foliot., I bin geftern abend auf
mid) felbjt drgetlid) gewefen, dak idh nidht offen
itber eine gewifle Sade mit Jhnen geredet Habe,
anjtatt nid)t ndber davauf eingugehen, mwie id) ge-
than — eine gewifle Sade, die Ste wiffen mitjjen,
ebe i Freundlidfeiten von Jhnen oder die Gafjte
freundidhaft Jbrer Verwandten annehme. Bitte,
faffen Ste e8 nidt fo auf, al3 ob id e3 mir ald
Berdienft anred)nete, mit Jhnen dariiber gu teden,
aud dem einfadjen Grunde, bap Sie die gange Ge-
[didhte und nod) einige Ausdjdmittungen dazu gang
fidger hiven werden, ehe Sie eine Wodhe am Orte
getefent find. A3 Sie gejtern mir von ,Golden
Range’ fpacen, und i Jhnen jagte, ed fei der
Befis meined Vaterd gewefen, mitflen Sie fih ge-
wundert haben, wedhalb ed jest nidht miv gehort.
3@ bin e8 der Freundlidfeit und Giite, mit der
Ste mid) behandelt haben, jduldig, IJhnen zu er-
3dhlen, wie e8 jugegangen. Jdh —*

,Ste brauden fih nidt die Mithe su maden,
mir dad su jagen, Herr Curgon,” fiel ihm Dorothea
ing Wort, Sie fprad) nidt nur mit einem Ladeln,
Bnbem berithrte jeinen Arm dabei leidht mit der

an

»Sie Daben allerdingd gans redht, wenn Ste
bauptent, dap Mannamead ein jdredlides Rlatids
nejt fjt. Dad muf ed freilid) fein; denn ald idh
geftern abend in unferm mnewen Heim anlangte,
fand i) die Gefdidhte, von der Sie fpredhen —
die Gejdidte pon ,Golden Range’ — fjhon fir
und fertig, meiner harrend vor. Spbald iz Jhres
Jtamend gegen meine Tante erwdhnte, Hirte idh
haxtlein die gange Begebenbeit — von einer Seite.”

#3 Datte e8 mir denfen fonnen.” Gr lachte
bitter auf und trat mit einem Stirnvungeln ein
wenig von ihr guriid. Jhren Rord bhielt er nod
immer; jegt madyte ev eine Berbeugung und itber=
reidhte ihn ibr.

o Mir bleibt nuv eined gu thun itbrig, Fraulein
oliot,” fprad) er langjam. ,3d fann Jhnen nur
Belegenbeit geben, unfere Betanntidaft abzubreden.”

Frdulein Foliot benahm fid) nidt immer mit
Wiirde. Einen Augendblid lang ftarrte fle ihn mit
ihren leudjtenden Augen verwundert an; denn fie
wupte nidt, wad fie bon diefer Rede denfen jollte;
im nddjten madje fie eine ungeduldige BVewegung.

_oSommen Sie,” fagte fie; ,feten Sie dod)
nidht o liderlic.” (@ortfegung folgt)

o
fs3

<

Bugypruderer Diertur, St, Galler, i
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St. Ballen

Beilage 3u

2r. 6 der Schweizer Srauen:Jeitung.

Forileung wom BriejRalten.

Gifrige Sefer in . Sie fomnen von einer un-
verheivateten Dame nicht verlangen, dap fie Jhrer
Todyter in ywedmdpiger Weife dasjenige Wijfen ver-
mittle, deffen fie fiiv die Jufunft ald evwad)jene Dame,
al8 junge Frau und Mutter bedarf, um ihre Pilichten
und Rechte Tenmen zu lernen. Sie bdiirfen bdiefe Ve
lehrung aber auch) nicht dem Jufall anbeimitellen und
aud) nicht unberufenen Perfonen. Biicher {ind erjt bann
ute Berater, wenn von weifellod wiirdiger Seite die
geiflen Fragen der noch harmlofen Seele nahe gebradht
und ind richtige Licht geriickt wiirden. Jhre Hitlflojig-
feit braudht Sie ni
nod) eine {olche Menge von Miittern gibt, die ausd fich
felber ben Weg nicht finden, ihre Tochter {iber deven
natiicliche Beftimmung und itber die Fragen bder leib=
lichen und feelijchen Gefundbeitspflege auj biefem fo
wichtigen Gebiete aufzufldren. Lajfen Sie Fhre Tochter
dag Penjionsdjabr ruhig abfolvieven, und in der Jwifchen=
seit [dpt fih auch dad weitere erledigen. — Ju einer

gewiinfdyten Befprechung bediirfte e3 ber vorhergehen-

den Beveinbarung iiber eine beftimmte Jeit.

Frau . €. in A, Dad {dhwierige Trocfuen der
Paare ift freilich ein Uebelftand, welcher manche Dame
von dem fleiigen Wajdhen ded Kopfed im Winter ab-
halt. Jum rafchen Trocnen mit Gasdhige fonnen fich
viele Damen, die auf ihren fchonen Haarwuchd Wert
legen, nicht verftehen, da behauptet wird, dad Haar
werde davon briichig. Gut it dad Trocenreiben,
RKlatichen und Driifen mit bheien Frottiertiichern.
Gin Fehler wird gemacht, wenn man den Kopf iiber
Nacht mit einem glatten, dichtgewobenen Tuch feft su-
bindet. Pajjend dagegen ijt dag Einbiillen ded Kopfed
in ein gan [ofe gejtricfted ober gehdfelted grofes Tud.
Die Wolle faugt die Feuchtigfeit auf, und dvag loctere
Bemwebe, da3 KRopf und Hal8 zwar volljtindig umbiillt,
die Haare aber nicht an dben Kopf driicft, geftattet die
freie Audbdiinftung, fo dap nad) dem abend3s wvorge-
nommenen Kopfroajdhen die Haare am Morgen voll-
jtindig troden find, auch wenn man im ungebeizten
Bimmer {dhlaft. Uebrigens ijt Liivzlich ein neuer Haar:
trodenapparat patentiert worden: ein mit Spivitud
geheizted Bledhrohr, dad oben und an den Seiten durch-
locht ift, fo Daf die Hike rafd) audtreten fann. Der
Grfinder ift ein HDamburger Medhanifer, und verfauft
wird der Apparat gﬁt den Preid von 9 Marf. Wiv
wiffen aber nicht, ob der Trockner aud) in dber Schweiz
su baben ift; wir haben bdenfelben noch nicht aus:
gefiindigt gefunden.

Frau €. K. in €h. Fleijhmehl ift ein Neben-
prodbuft, dad bei der Fabrifation von Liebigs Fleifdh-

t fo fehr su bedriicten, folange e8’

nidht al8 verbeffernder Speifesufa, fondern ed wirb
al8 Viehfutter vermendet. — Jhren %ebar&an Fleifch=
ertraft faufen Sie mit Vorteil in grofen Thpfen. Da
Sie bie Riiche felber bejorgen, ift nicht zu befiivchten,
bap der groBere BVorrat eine Verfuchung zum itber-
mapigen Gebraud) fein werde.

¢Gifrige Seferin in R. Sein Sorgenbiinbel be-
fommt ein jeder im Leben einmal aufgeladen, da3d ift
ficher; e3 bejteht nur ber Unter{chied, dap ed basd Schictfal
bem einen {chon in dev Jugend, dem andern aber erft
fpiter uwirft. Nun ijt e8 ja etwad Kbjtliches, in den
Sahren der vollen Kraft fich ungetritbter Lebensdfreude
hingeben zu fommen; aber im Hinblicf auf 2ad unver-
meidlich doch) auf und wartende BViindel mbchten wir
doch lieber mit frdftigen Schultern nod) Sorge und
Qeid tragen. Der Kummer fann nidht {o verzehrend
wirfen, folange die Hoffnung noch leichtfiipig nebenher-
fchreitet, folange noch) eine Jufunft vor ung liegt, jo-
lange unfere Qraft noch ungebrodhen, folange die Ar-
beit ung ein Spiel ijt, und folange wir und mit
Leichtigleit noch) iiber den KRampf hinaud zu denfen
vermpgen. So gar fhlimm fteht e8 um Jhre Tochter
nun doc) nicht. Dad Leben wird Jhr nod) ganz andeve
Niiffe 3u Enacen geben. Weidyliche Teilnahime ift in
folchem Falle gang vom Uebel.

Foulards-

Seidenstoffe

gewiihlteste Farbstellungen in unerreichter Auswahl, als auch
schwarze, weisse und farbige Seide mit Garantieschein fiir
gutes Tragen, Direkter Verkauf zu Fabrikpreisen auch in
einzelnen Roben porto- und zollfrei ins Haus. Tausende von
Anerkennungsschreiben. Proben umgehend. [1842
Seidenstoff-Fabrik-Union

Adolf Grieder & Co., Zurich (Sthweiz)

Konigl. Hoflieferanten.

L-Ar3t I% Spengler
prakt.Elektro-Xomeeopath. — Nydrotherapie.

Massage (System Dr. Metsger) und
schwed, Xeilgymnastik.

G Sfapfen G j{el'den
' XNt. Appensell A.-7Rh.

Sprechstunden :
an Werktagen 8-9 u.11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr.
Mittwoch 2-4 Uhr in Walzenhausen (Hotel Bahnhof).

+4

Allgemeine Sdywiidye.

Herr r. Aofenfeld in Wertin {hreibt: ,Bei einem
fehr berabgefommenen Patienten, der lange Seit ver=
hiedene Gifenprdparate obne irgend ieldje Befferung
angewandt, habe ih Dr, Hommel’s Hamatogen mit fo
gutem Grfolge gebraucht, dap nady) der erften Flajde
der Appetit, weldjer gans dbaniederlag und der Krdfte
suftand fihg merflid) befferten.  Namemlid) Hobd bder
Qranfe den angenehmen Gefdmad desd Priparates jehr
berbor, Wad) der jweifen Jifafde waren die friffe
Bereits fo weit gefoben, daf er feinem Wernfe, dem
er fid) feit fanger Beit fatte entziehen mitffen, wieder
vorftefen Ronnte.* Depotd in allen Apothefen. [1071

N ie Frauen w seres Landes
@& haben einen natiirlich hiibschen,
] aber auch gegen scharfe Kilte

"X und zu starke Sonnenhitze sehr em-
pfindlichen Teint. Um Sommenbrand,
Rissigkeit, Rote und selbst Son-
nenbrand zu verhiiten, gebrauche man
fir die tigliche Toilette die Créme
Simon, den Puder de Riz und die
Seife Simon; nicht zu verwechseln
mit anderen Crémes. Zu haben bei: J. Simon,
Paris, sowie in Apotheken, Parfiimerien, Bazars und
Toiletteartikel fiihrenden Geschéften. [1881

Manche teure Badereise

1939] kénnte oft bei rechtzeitigem Gebrauch von
Golliez’ Eisencognaec erspart werden. Seine gute
Wirkung bei Bleichsucht, Blutarmut, Schwichezu-
stéinden etec. ist” weltbekannt und von vielen Aerzten
und Professoren anerkannt. Allein echt mit der
Marke ,,2 Palmen® & Fr.2.50 und Fr.5.— in allen
Apotheken.
Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

Ich halte lhren Kasseler Hafer-Kakao fiir eine
sehr gliickliche Bereicherung der uns fiir reichliche
Erndhrung zur Verfiigung stehenden Niahrmittel.
Ich mache schon seit Jahren, wo es mir darauf an-
kommt, eine bessere Blutbildung und stirkeren Fett-
ansatz bei meinen Patienten zu erzielen, also be-
sonders bei den sogenannten Mastkuren, ausge-
dehnten Gebrauch von dem Genuss des Hafers in
verschiedenen Zubereitungen. Bei lingerm Genuss
widersteht er hidufig unter Beeintrdchtigung des
Appetits dem Patienten, da ist denn Ihr Kasseler
Hafer-Kakao, der mit dem besten Wohlgeschmack
die Vorteile die Haferernédhrung verbindet, sehr will-
kommen.

(1447
Dr. Wiederhold, Wilhelmshihe.

extraft ersielt wird. Diefes erftere Praparat dient aber Telegrammadresse: Spenglerius, Heiden. [1505
fdhwar;s, weifs und farbig von 85 €18, bis Fr. 28.50 p. Met. — glatt, geftreift, Lavriert, gemuftert
Damafte etc, (ca. 240 verfd). Qual. und 2000 ver{d). Farben, DVeffing etc.) [1369

Heuneberg- Seide

nuy ddf, mm;t direRt ab meinen Jabriken Hesogen

Seiden-Damaste

Ratalog umgehend,

v, Fr. 1.40—22.50
Seiden-Bastkleider p. %obe , ,, 10.80—77.50
Seiden-Foulards bebrudt , , 1.20— 6.55 | Seiden-Bengalines , ,, 2.15— [1.60

per Meter, Seides=Armires, Monopols, Cristalliques, Moire antique, Duchesse, Princesse, Moscovite,
Marcellines, jeidbene Steppdedens und Fabhuenftoffe etc. etc, jranto ins Haus, — bt

Ball-Seide b. 85 Cts.—22.50
Seiden-Grenadines , Fr. 1.35— 14.85

ufter und

G. Henneberg’s Seiden-Fabriken, Ziirich.
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Zur gefl. Beachtung!

Q A h muss das Porto

N fiir Riickantwort beigelegt werden.

0ﬂsrtcn, die man der Expedition sur BefSrde-

muss eine F
beigelegt werden.
uf Inserate, die mit Chiffre beseichnet sind,

muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

Wer unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach ﬂAdrenen von hier

oder Stellesuch

frags, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Sterilisierte Alpen-Milch.

ir eine junge Tochter, welche etwas
vom Gldtten und von den Hausge-
schdiften versteht, ist in einer Hotel- Pen-
sion I. Ranges in Montreux Stelle als

5. §ebruar 1899

Berneralpen-Milehgesellsehait.
Von den hochsten wissenschaftlichen Autori-
titen als bester und einfachster Ersatz fiir

Volontdrin offen. Beste Gelegenheit, die
franzdsische Sprache zu erlernen wund

Muttermilech warm empfohlen.

thal, zu beziehen.

[202:
In Apotheken oder direkt von Stalden, Emmen-

Zuverlissigste und kriiftigste

¥ Kindermilch. %

3 sich in den vorkommenden Arbeiten aus-
zubilden. Jahresstelle. Offerten mit Pho-
tographie und Empfehlungen befordert
unter Nr. 2078 die Expedition.  [2078

iir sofort oder auf Ostern einige
Lehrtochter oder Tochter zur Aus-

bildung. Griindlicher Unterrichtim Nihen
[ i Koas Ortgnatsougiss oingossaas wer. | NN | . Zschnciden. Arme Tochier wertden

den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

lunorato, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spitestens je Miit-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

ir ein Frdulein aus besserer Familie,
21 Jahre alt, katholisch, welche in
allen hduslichen Arbeiten bewandert ist,
wird eine Stelle als Stiitze der Hausfrau

Institut Pestalozzi.
Franzosisches Toéchter - Pensionat.

Chateau de Vidy bei Lausanne.

unentgeltlich angenommen. Fir grind-
liches Erlernen wird garantiert.

Frau Schreiber, Weissniherin
2088] Amrisweil.

51’7; Frdulein gediegenen, stillen Cha~
rakters, durch mehrjdhriges Engage-
ment in grossem, feinem Haushalte von

Griindliche Erlernung der franzdsischen, sowie modernen Sprachen; Musik, | der E'errschaft angelegentlich empfohlen,

gesucht. Es wird mehr auf Familien- | Malen, Anstandslehre, Hausfihrung, Kochkunst, weibliche Handarbeiten. Pro- | ganz zuveridssig und von guten Manieren,

anschluss als hohen Gehalt gesehen. An- | spekte, sowie weitere Auskunft durch [1835]

trdge unter Chiffre H W 2109 an die
Expedition d. Bl. erbeten. [2109

€ine gut geschulte und gut erzogene
Tochter aus achtbarem Hause, welche
mit bestem Erfolg eine Handelsschule ab-
solviert hat und nun in der franzdsischen
Schweiz ihre Sprachkenntnisse erweitert,
wdre geneigt, als Volontirin den Posten
einer Hotelsekretdrin in einem feinen
Etablissement zu versehen. Gefl. Offerten

Die Direktion.

Reiner Hafer-Cacao

Marke: Weisses Pferd

ist das beste und gesindeste Frithstick fur jedermann. — Fir
Kinder und magenschwache Personen ist er ein unschitzbares

im S hneidern, Weissnihen, Frisieren,
Feinbi geln, Servieren, sowie im gesamten
Zimmevdienst grindlich bewandert, und
welches auch das Kochen versteht, sucht
durch Zufall eine passende Stelle, wo
nicht nur tiichtige Arbeitsleistung, sondern
auch der gediegene Charakter der Unter-
gebenen gewiirdigt wird. Eine Stelle in
gesunder, ldndlicher Gegend wiirde einer
solchen in einer grossen Stadt vorgezogen.
Zeugnisabschriften und  Photographie
| stehen zu Diensten. Gefl. Offerten be-

sind unter Chiffre N 2091 an die Ezped. | B Nahymittel. Empfohlen vom eimer grossem Anzahl [ (/9rdet die Ezped. [2087
@ Bl zu richten. (091 bedeutender schweizevischer Aerzte. — Bestes Pro- Gesuchit:

Ein b.estempf ohlenes o [2063 dukt dieser Art. [1468 in ein gutes Privathaus nach Zirich ein

Zimmermddchen Preis per Carton & 27 Wiirfel Fr. 1.30 braves, tichtiges Dienstmddchen fir

wilnscht Saisonstelle in einer guten Pen-
sionam Vierwaldstdttersee oderim Berner-
oberland. Offerten unter Nr. 2063 be-
fordert die Expedition.

”

» Paquet, loses Palver ,, 1.20

Mleinige Fabr.: MULUER & BERNHARD, (acaolabrik, CHUR.

rote Packung.

bessere Kiiche und Hausgeschdifte. Ein-
tritt 3. Februar. Gute Zeugnisse sind
erforderlich. Offerten unter Chiffre E B
2070 befordert,die Exped. d. Bl. [2070




Sdituetier Frauen-Betfung — Blafter fir den hawsfden Krets

. 089
Gosueht: ©
Zu einer sehr tichtigen Weissndherin in
Neuenburg, eine Lehrtochter und eine
Tochter zur Ausbildung. Gute Gelegen-
heit, die Sprache zu erlernen. Gefl. Of-
ferten an Madame Hufschmid, lin-
gére, rue de la treille 7, Neuchdtel.

Gesucht

wird eine Junge, achtbare Tochter zur
Hﬂlfelemung n einem feinern Geschdft
benbei in der Haushalt Gefl.

0 Perten unter Chiffre A 82110 an die
edition d. Bl. [2110

j ls Ersatz fir die ausgeflogenen Kin-
der werden zwei junge Tochter fran-
20stscher Zunge in einer guten, kleinen
mehe, das gaawnde und schéne Toqgm—
burg bewohnend, als licbe Famili
aufgenommen. " Miitterliche Pﬂego und
Fitrsorge wird garantiert. Sehr gute Pri-
mar- und Sekundarschulen am Orte.
Auch Unterricht in der Musik und Ge-
legenheit, unter Aufsicht zw viben. Diese
Offerte dirfte hauptsdchlich fir Tochter
mit zarter Gesundheit passen, denen man
2um Lernen die nitige Zeit lassen muss,
wnd die bei guter Bekdstigung und reiner,
krdftigender Bergluft die Kraft gewin-
nen sollen, den Schulunterricht mit Er-
folg 2u absolvieren und dabei unvermerkt
die dewtsche Sprache zu lernen. Bei Er-
ledigung der Schulaufgaben wird jede
notige Nachhilfe geleistet. Referenzen
2u Dienst: [2104

Gesucht:
L ]
als Volonti#irin ein Midchen, das
gegen hiusliche Arbeiten franzosisch zu

lernen wiinseht. — Adresse: C. Vaucher,
Lehrer, Verriéres (Suisse). [2112

ran sucht in ein bestempfoh-
lenes Pensionat der franz,
Schweiz eine junge Tochter aus
guter Familie, welche — gegen
reduzierten Pensionspreis — zwi-
schen den Unterrichtsstunden im
Hauswesen, vorzugsweise in den
Handarbeiten, behiilflich wire. —
Dieselbe wiirde in jeder Bezie-
hung den anderen Pensionirinnen
gleichgestellt sein. Referenzen
und weitere Auskunft erteilen
gerne'Friulein M. & E. Brun-
schweiler, St. Mangenhalde, St.
Gallen. [2105

Familien-Pensionat.

Zur rationellen Pflege der Haut und des Teints em-
pfiehlt in hervorragender Qualitit: [2111

Hausmanns

Lanolin- und Vaselin-Coldcréme

Toilette-Lanolin
Myrrhen-Créme, Pite Hausmann, Glycerin and Honey
Lanolin-Hand- und Haar-Pomaden

die Hechtapotheke St. Gallen. lfl:::l

|. Ziircher Kochschule.

Persinlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer
Zeltweg 8, Zurich.

Der 106. Kurs beginnt am 20, Februar 1899 und umfasst die einfache wie
die feine Kiiche;der Unterricht wird auf praktische und leichtfasslichste Art erteilt.

Prospekt gratis. (Schiilerinnenzahl bis heute 1600.) Zugleich empfehle das
von mir herausgegebene Kochbuch, elegant gebunden, zum Preise von
Fr. 8. — (OF 8283) [2076

Hochachtungsvoll Obige.

Griindliche Ausbildung in
der franzosischen Sprache.
Musikunterricht von einer
diplomierter Lehrerin. Gute
Yerpflegung.  Angenehmes
Familienleben.  Prospekte
zur Verfiigung, Adresse: Fa-
milie Persoz, rue J. J. Lalle-
mand 1, Neuchatel.  [2035

Pension fiir junge Tachter.

Mmes. Cosandier
Landeron, Neuchatel.
Griindliche Erlernung der franzds.
Sprache. Gepriifte Lehrerinnen in Fran-
z8sisch, Englisch und Musik. Handarb.
Einfiihr. in die Hausgeschiifte. Missiges
Pensionsgeld. Prospekt u. Referenzen:
Hm. Arnet, Professor, Luzern; Vollmar,
Doktor, Murten. (H624N) [2073

Pensionnat

de Demoiselles

Genéve Villa Clairmont
33 Champel.

Instruction solide, éducation trés soignée.
Etude approfondie du [frangais et des
langues modernes. Musique. Peinture.
Belle maison et beau jardin dans une

ituatie Il t salubre.

Pour prospwtus et tout remnseignement
dadresser & la directrice
2062] Melle. Borck.

% Knaben-Erziehungsanstalt, <

Handelsschule. Yorbereitung auf Universitiiten und polytechn. Schulen.
Individueller Unterricht durch tiichtige, diplomierte Fachlehrer. Mit Ostern be-
ginnt ein neuer Kurs. Prospekte und nidhere Auskunft bei der Direktion

2100] W. Fuchs-Gessler.

Fe. Chs. Scherf, Lehrer und ¢idg. Experte

Villa Belle-Roche in Neuwchatel, nimmt einige Pensionédre (Knaben) zu sich auf,
welche das Franzosische erlernen wollen. Prachtvolle, gesunde Lage. Gute
Pflege. Familienleben. Referenzen zu Diensten. [2106

Praktisches Tochter-Institut und Pensionat

Renens sur Roche prés Lausanne.

Franzdsisch, Englisch, Musik und Gesang, Buchhaltung. Jede Art Handarbeit
mit Zuschneidekurs. Anleitung zum Kochen. Haushaliungskunde. Gesundheits-
lehre. Man verlange Prospekt und Referenzen. [2095

sollte
verfehlen

eine Mutter, keine Hausfrau
den Kasseler Hafer-Kakao

bei ihren Kindern und in ihrem Haushalt zu verwenden. Derselbe
ist uniibertrefflich zur Erndhrung schwichlicher und kranker Personen. Wer
denselben einmal getrunken, wird ihn fernerhin nicht missen wollen. Kasseler
Hafer-Kakao wird nur in blauen Kartons, & 27 Wiirfel in Staniol verpackt,
zum Preise von Fr. 1.50 pr. Karton in den Apotheken, Delikatess-, Droguen-
und besseren Kolonialwarenhandlungen verkauft. 1435
Engros-Lager: C. Geiger, Basel.

Fiir Eltern.

In der wohlbekannten Pension von
Fr. Vve. Fivaz-Rapp in Yverdon
(Waadt) konnen auf Friihjahr wieder
einige Médchen aufgenommen werden.

Pensionspreis: 700 Fr. jihrlich. Pro-
spekte und zahlreiche Referenzen zur
Verfiigung. Fiir Nédheres wende man
sich gefl. an die Vorsteherin [2043

Mme. Fivaz.

Schweizerfraunen
unterstiitzet die einheimische Industrie!
w solide, schwarze oder farbige

€l Kieiderstotfe
bestes Schweizerfabrikat, in
reiver Wolle, von Fr, 1.25 an
der Meter in jedem gewiinsch-
ten Metermass zu wirklichen
Fabrikpreisen kaufen will,

verlange die Muster bei der neu
erdffneten Fabrikniederlage
Ph. Geelhaar in Bern.
Telephon Nr. 327. (1655
Muster umgehend franko.

NB. Bei Trauerfidllen verlange man die
Muster telegraphisch oder telephonisch.

Empfehlung.

DiePension Kurz-Singele

Villa Croix blanche
in LAUSANNE, route de Morges

darf zur perfekten Erlernung der franz.
Sprache, sowie zur Ausbildung junger
Tochter in allen Schulfichern, in Musik
und weibl. Handarbeiten Eltern und Vor-
miindern aufs beste empfohlen werden.
Auf Wunsch werden auch Stunden in
Englisch und Italienisch erteilt. Ferner
ist gute Gelegenheit zur Erlernung der
Hausgeschifte geboten, bei angenehmem
Familienleben und sorgfiltiger Verpfle-
gung. 12077

Weitere Auskunft erteilt als ehemal.
Pensionirin gerne

Louise Riiesch, Hotel Linde
St. Margrethen, St. Gallen.

Chateau de Vennes

(Lausanne). (2082

Peasionsad pour {unaes domoiselos

dirigée par Mile. Vuilliémoz.
Etude approfondie de frangais et des
langues modernes. Musique, peinture etc.
Maison confortable. Littérature excep-
tionelle. Vie de famille. Grand avan-
tage pour la santé et ’éducation. Soins
maternels assuré. Les meilleures réfé-

rences. Prospectus a disposition.

Tdchter-Pensionat 2
d Coreelles prés Neuehatel (Suisse).

Melles. Morard konnen diesen
Frithling wieder einige Tochter auf-
nehmen.  Griindlicher - Unterricht in
Sprachen, Musik, Handarbeiten etc. An-
genehmes, christliches Familienleben.
Schéne Lage mit Aussicht auf den See
und die Alpen. Pensionspreis missig.

Franzosisch.

Ein franzosischer Lehrer, Leiter eines
Post- und Telegraphenbureaus, nimmt
junge Leute auf, die dasFranzosische
griindlich erlernen Wollen. Grammatik,
Stil, Konversation und Handelskor-
respondenz. Specielle Vorbereitung
fiir junge Leute, die ibr Lehrlingsexamen
fiir Post- und Telegraph bestehen wollen.
Vorziigliche Referenzen. Eintritt 1. April.

Niheres bei C. Biolley, Grossrat,
Motier-Vully (protestant. Teil des
Kantons Freiburg). (2108

Knaben-Pensionat
Miller-Thiébaud
in Boudry bei Neuenburg.

Rasche und griindliche Erlernung der
franzdsischen bSprache, Englisch, Ita-
lienisch, Handelsficher.  Sorgfiltige
Ueberwachung und Famiiienleben. Vor-
ziigliche Referenzen. Prospekte auf
Verlangen. [2060
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PENSION.

Junge Leute, welche sich im Fran-
zosischen bilden, sowie gute Lehran-
stalten (als Handelsschule, Akademie)
besuchen wollen, finden bei einer gut
empfohlenen, kleinen Familie in Neuen-
burg nebst gutem Tisch angenehmes
Familienleben. Gute Referenzen steher
zur Verfigung. 2

Méidehen-Pensionat
Neuchatel. Port Roulant 2.
Franzosisch. Englisch, Musik, Mulen,
Haushaltung, wenn gewiinscht.  [2094

Junge Midchen

kénnen das Franzosische erlernen bei
M. Marchand, Sekundarlebrer, in
Tramelan. — Konversationsstunden und
grammatikalischen Unterricht im Franz.
gratis. Familienleben. Klavier. Gute
Schulen. Referenzen: Dr. V. Rossel, N.-
Rat und Professor, Bern, und Eltern der
Kostschiilerinnen. (2090

Pensionnat de demoiselles.

Instruction soignée, vie de famille et
soins affectueux. S’adresser & Melle.
Favre, Les Bergi¢res, Lausanne.

(H58 L) (2074

l't‘,lli).’l‘]‘l Il‘le JKLAUS
Fabrifes1£ H0CLErsusio MORTEAU

CACAOSOLUBLE J.KLAUS
CHOCOLAT JKIAUS

Extra fondant

Caramel mou J KIAUS

Caamels ourees  RLAUS

H1J

945

aux fruits

Pate Pectorale

fortifiante

Franzisisches Pensionat

geleitet von Melle. H. Gagg
Morges am Genfersee.

Sprachen, Musik, Zeichnen, Malen, Hand-
arbeiten. Euglﬁnderin im Hause. Beste Re-
ferenzen. Prospekte. P

Familien-Pension.

Herr und Frau Jeanneret, Char-
riere 26, La Chaux-de-Fonds,
nehmen in ihre Familie eine beschrinkte
Anzahl junge Tochter auf. Sorgfiltiges
Studium der franzdsischen Sprache.
Referenzen zur Verfiigung. 65 Fr..mo-
natlich. [2064

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstérung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

2029} Ennenda.

[nstitut Wiget in Rorschach

Gegrindet 1827 durch Erziehungsrat J. J. Wiget.
Realschule mit Gymnasial- und Merkantilabteilung.

Fir Prospekte, Programme etc. sich zu wenden an den [2102

Direktor: G. Wiget-Sonderegger.

Toehterpensionat Mmes. Birdet

Villa Petit-Mont-Riond, Ouchy-Lausanne. 12103

Sorgfiltige Erziehung urd Pflege. Trefflicher Unt rricht in allen Féchern.
Referenzen: Frau Amvein, Giets hergarten. Luzern. Prospekte zu Diensten.

Hausfrauen! Die schonste Wische
erzielt Thr beim Gebrauch der vorziiglichen

Nohren-deitel

garantirt rein und absolut frei von schddlichen Bestandtheilen.
Hohes Reinigungsvermdgen. Zu haben in Stiicken von
90 cts, und 35 cts, in den Consums und Speze.eihandlungen.

Die alleinigen Fa'rikanten

Huber & Cie., Mérstetten (Thurgau.)

(13171

Donsionnat de demoiselles.

Direction: Mr. et Mme. Xeubi.
Chateau Brillantmont ' Autrefois
Lausanne. Chateau de Lutry.

Nous rappelons aux parents que nous habitons depuis 1896 la maison
modéle que nous avons fait construire & Lausanne, pour mieuzx répondre

aux exigences actuelles de Uhygiéne et de U ig t. Langues. S
Musique. Peinture. Gy tiq Prospectus détaillés & disposition.
[2006

¥ cd

@ seit 1745 eingefiihrt

Zu Originalpreisen in~allen Stidten der Schweiz” erhiltlich.

1968

| S

= Trunksucht-Heilung. s

1231] Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschédliches
Verfahren von meiner Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch vielbesser als vorher und habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gernebereit, dies Zeugnis zu verdffentlichen und
denjenigen, welche mich iiber meine Heilung befragen, Auskunft zu erteilen. Meine
Heilung wird Aufsehen erregen, daich als arger Trinker bekannt war. Es kennen mich
gar viele Leute, und wird man sich allg. verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich
werde Ihr Trunksucht-Heilverf., das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden
kann, iiberall wo ich hinkomme, empfehlen. Lagerstrasse 111, Ziirich III, 28. De..
1897. Albert Werndli. g™ Zur Beglaubigung vorsteh. Unterschrift des Hrn. Albert
Werndli, Lagerstrasse 111, dahier. Ziirich III, 28. Dez. 1897. Der Stadtammann:
Wolfensberger, Stellvertr. "W Adr.: ,,Privatpoliklinik, Kirchstr. 405, Glarns.+

Direkt von der Weberei:

—= Leinen —= ™*
& Tischzeug, Servietten Kiichenleinwand, Handtiicher ‘4
Leintiicher, Kissenanziige, Taschentiicher etc. Mono-
gramm- u. a. Stickereien. Etamines. Grisste Aus-

|" wahl. Nur bewihrte, dauerhafteste Qualititen; fiir
Braut-Aussteuernbesonders empfohlen
Billige, wirkliche Fabrikpreise. Muster franko.

Mechan. und Hand-Leinenweberei
F. Emil Miiller & Co., Langenthal (Bern).

Familien-Pension

Schwestorn Rogivue inChitillens(Waadt.)

Christl. Erziehung und Familienleben.
Sorpfiltiges Studium der franz. Sprache.
Nihen und Zuschneiden, Handarbeiten.
Musik etc. Preis 50 Fr. monatlich. Re-
ferenzen bei den Eltern der Schiilerinnen.
Gute Empfehlungen der Herren Pfarrer
zu Diensten. [2058

C@an6d 65

CEYION TEA

gehr fein
Ceylon"Thee’ schmeckend
kriftig, ergiebig und haltbar.
Originalpackung per engl. Pfd. per Y2 kg

Orange Pekoe Fr. 5.— Fr. 5,50
Broken Pekoe b 410 b 450
Pekoe » 866 s5i A
Pekue Souchong yy —— » 8.76

China-Thee, it

3vuchong Fr. 4—, Kongou Fr. 4.— per V2 kg
Rabatt an Wiederverkiufer und grossere Ab-
uehmwr. Mnster kostenfrei. (1884

Carl Osswald, Winterthur.

@ Nicderlage bei Joh. Stadelmann,
Ma-morbaus, Multergasse 31, St. Gallen.

wieback- x>~
Jrietsehnitten

in Wein anfgeldst als Dessert

in Milch o fitr Magenkranke
sehr zu empfehlen, versendet per Paquet
& 60 Cts. frei ins Haus [2079

Emil Schoop
Emmishofen (Kt. Thurgau).
Diese Schnitten konnen an trockenem
Orte '[» Jahr aufbewahrt bleiben. Wieder-
verkdufer gesucht.

N i3 gesetzlich
Ngljﬁtu—hl-e— geschiitzt

hygieinisch praktische Familienmdbel
elegant, bequem und mehrfach
verwendbar,Schreibstiihle,neueste,
in schoner Auswahl, empfiehlt direkt
P. Scheidegger, Sitzmibelschreiner
Ziirvich IIX |1912
Bickerstrasse 11, nichst der Sihlbriicke.

Damen-, Herren-, Knaben-

2 @ §c\2CEs sPECAL €

DEN &,

=m0 ganse
FarnOrSTA T

Meterweise!
Anfertigung nach Mam_i.!
Fert. Jaquette - Costiime

von Fr. 25.— an. [1641

Beugnis! I begeuge hlemit, daB ih durcdh
dte Dellmethode ded Qerrn I I F Popy in
Hetde, Dolftetn, pon meinem Magenleiden voll-
fttindig gehellt worben bin. Magenfrante wollen nur
Bertrauen faffen und fich fehriftlich an Herrn Popp
wenben, bderfelbe ift gerne bereit, jebem, aud) bem
Minderbemittelten 3zu Belfen. Anfragen iwerde idh
gerne beantmwotten. 1501
Rafper Suter, Fabritarbeiter, Wettingen, t, Adrgau,

Jaeques Becker, Ennenda-Glarus.

Billigste Bezugsquelle (besteht seit 1860)
fiir Baumwolltiicher und Leinen zu
Engrospreisen. Princip: Nur ausge-
suchte prima Qualititen Abgabe jedoch
nicht unter t2 Stllck 30/35 Meter. Cou-
rante Tiicher, roh von 15 Cts., g«bleicht
von 20 Cts. an per Meter, bis zu de_u
feinsten Specislititen. — Wollen Sie
Muster verlangen u. vergleichen. (1826

Bettnéssen.

Durch die briefliche Behandlung des Hrn.
0. Miick, prakt. Arzt in Glarus, wurde mein
Knabe von Bettnissen, Blasenschwicehe schnell
und billigst geheilt, was ich gerne bezeuge.
Téoss, den 16. Mdrz 1898, Joh. Bayr, Monteur.
Adresse: 0. Miick, prakt. Arzt iv Glarus [1821

L8

forliﬁanle

(H 3071 I

J.Klaus
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Meine Aussteuer-

specialbranche bietet Tichtern jeden Stand h haff solider und
goschmackvoller Mibel in gewiinschter Prelslage
Beispiel fiir eine einfache Einrichtung:
Schlafzimmer in Nuasbaum, matt und poliert: 2 Betmellen mit hohera Haupt, 2 Nacht-

zur A

9 Seit
ennler 35 Jahren
im Gebrauch
57
Medaillen

=i Eisenbilfer

ist ein altbewdhrtes und sehr zu empfehlendes Mittel

gegen Blutarmut, Bleichsucht etc.

Zu haben: (Za1211g) [2082
In allen Apotheken und Droguerien & 2 Fr. pr. Flacon.

e e ] o vy i i e
e DaTrtflechton. cem—
1221 | MitGegenwiirtigem teile Ihnen mit, dass ichnun von meinem Uebel. Bartflechten
geheilt bin. Empfangen Sie meinen innigsten Dank fiir das Resultat, das Sie durch
Ihre briefl. Behandlung erzielten, nachdem ich vielerlet ohne Erfolg geblaucht hatte.
Bevor ich mich lhrer Behandlung anvertraute, war der Ausschlag derart entziindet,
dass ich kaum den Mund recht 6ffnen und vor Schmerzen fast nicht schlafen konnte
Mit besond. Vergniigen stelle ich dies Zeugnis aus; auch werde ich es mir angelegen
sein lassen, Sie in meinem Bekanntenkreise zu empfehlen Agriswyl b. Kerzers K.
Freiburg, den 15. Nov. 1896. Fritz Mider. "~ Obige Heilung von Bartflechten begl

Jakoh Mider, Ammann. =¥Mg Adresse: Prwatpolikhmk Kll‘chstl‘ 405 Glarus,

Die schonsten
und preiswiirdigsten

(H 4052 Q)

Wolle, Selde Samt

fiir Blousen, Kleider ete.
finden Sie in uniibertroffener Auswahl

Magazing zom Wilden Mann, Basel

Keine Dame versiume. bei Bedarf Muster zu verlangen. [1747

11967)

- =
4u Uriginalpreisen mn allen Stadten der Schweiz erhiltlich.

tische mit Mannorplatte, W: mit Marm und Krystall-
hstéind 18 mit Kr 2 Pliisch-Bettvor-
lagen, 1 Iﬂmole.nm Wxschmch-Vorluge, 1 Paar wollene Vorhinge mit k St
, Fr. 760, —

P i in oder Eichenholz: 1 Biiffett mit geschlosscnem Aufsatz,
1A i fiir 12 Personen mit 2 Einlagen zum Umklappen, 6 Stiihle mit Rohrsitz,
Serviertisch, 1 Sofa mit prima Ueberzug, 1 Q 44/73 cm Kry
teppich, 180/230 cm, 1 Paar wollene Vorhﬂ.nge mit kompletter Stsngengnmitur, Fr, 660.—.

nlou in matt und poliert N : 1P mit M ganz
bezogen, 1 Sofa, 2F: 2 Sessel, 1 Sal h, 1 8ilb k, 1 Musiksti: 1 Paar

Salonvorhéinge mit kompl 8 , 1 8 Pliisch,
176:235 cm, 1 Salonspiegel, 51 84 cm, Krystall, Fr, 800.—. (1966

Alle nussbaumenen Mdbel sind inwendig mit Eichenholz foarniert.
Permanente Ausstellung 30 fertiger Zimmer.
Zweljadhrige, schriftliche Garantle.

AD. AESCHLIMANN

Mobelfabrik, Schifflinde 12, Zurien.

—» NN/ arinung o=
vor Ankauf der nachg<ahmten Gesundheitscorsets
»Sunitas-¢, welche in letzter Zeit vielfach und zudem in geringerer Qualitit
auf den Markt gebracht werden. [153

Laut Bundesgesetz iiber Patente sind Héndler und Abnehmer civil- und
strafrechtlich verantwortlich, und lassen wir jede zu unserer Kenntnis gelangende
Verletzung unseres Patentes verfolgen.

Jedes echte Sanitas-Corset nmit porésen Gummi-Ein-
siitzen in der Brust- nund Hiiften-Partie, empfohlen durch die
Herren Protft. Dr. Eichhorst und Prof. Dr. Huguenin,
Zurich, trigt den Stempel ,,Sanitas< Patent 46638 und ist in
besseren Corseus- und Koufektionsgeschiften erhiltlich.

Corsetfabrik GUT & BIEDERMANN, Ziirich.

Ziirich 1894, Diplom 1896 Genf.

Bergmanns

Lilienmilch-Seife

nur echt von

Bergmann & Cie.

Zirich

ist vollkommen rein, mild und
neutral und uniibertroffen fiir
zarten, weissen Teint, sowie
gegen Sommersprossen,
Prois 75 Cts. per Stiick.
Man achte genau auf die Schutz- . -
1398] marke : Zwei Bergminner.

Fu r 6 Franken Mme. Fischer-Hinnen, Tonhallestr.

20, Ziirich, iibermittelt franko gegen Ein-
versenden franko gegen Nachnahme

sendung von 30 Cts. izb Marken ihre Bro-
i 5 schiire (IV. Auflage) iiber den [1813

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der

feinsten Toilette-Seifen). [2022 @ HaaraUSfa" @

Bergmann & Co,, Wiedikon-Ziirich. | ;4 frifhzeitiges Ergrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung.

W.Kalser, Bern: Jugendschriften,

Photographlnlhums, Lederwaren u. s W,
Kataloge gratis. (H 94 Y) [2040

. Kleiderfirberei, chemische Wasehanstalt
guerie in Stein (Kt. Appenzell otunitngntis
v!z!:a?lsl,et 80 lgnge Vorrat : (g(ﬁnstig all)spGeschen)k) C.A. Gelpel in Basel.

5 Pfund-Biichse echten Berg-Bienen- | Prompte Ausfithrung der mir in Auftrag
Honig per Post franko Fr. 4.90, | gegebenen Effekten. [2028

Weiss und créme

\Inrhangstnﬂe Etamine

eigenes und engl. Fabrikat, in grosser Auswahl
liefert billigst das

Rideaux~Versand-Geschift

J. B. NEF, z Merkur, HERISALU.

Muster franko; etwelche Angaben
der Breiten erwiinscht.

[2059
e il

(tagG%0)
ENF Gute Pension fir 2—4 junge Técuter. Wahres Fa-
« milienleben. Missige Preise. Gute Referenzen in der
———— Schweiz und im Ausjande. Niheres durch Mme. Col-
let-Gilliard, Villa Beau-Chéne, chemin de la Pommiére. Franzésisch, Eng-
lisch, Haushaltungz. (H 651 X) [1945

i




- Rod-s Banshaltuiigsidule

PHuwswirthhaftlide Guatisheiloge dev Hdpweizer Fronen-Jeitung.

Erichetnt an erftenr Sonntag jeden Nonats,

St Ballen Y. 2. Sebruar 1399

Die Wabhrung wnd ihr Einflu anf die Rorperliche umd
aeiffige Leiftungsfahiokeit.

‘gg‘ et BVejtimnumg der Nlenge und Bejdyaffenhett der Nahrung jollen
Rltma und Jahreszeit, jowie aud) dad Lebendalter und die Be-
fdhdftiqung ded Menjdhen in Recdhymung gezogen twerden. Jn hHiheren
Breiten oder Fuv Winterdzeit braud)t der Kovper mehr Fettbildbuer und
mehr Nabhrung itberhaupt ald in warnteren Klimaten oder Jahresjeiten,
Ctn jugendlicher Organidmusg, bet welchem duvch die tagliche Nahrungs-
sufubr nicdyt nur der Stoffverbraud) gedectt, jondern aud) nod) ein Ueber=
jhufy fiiv die Forvtenhwicehng evzielt werden muf, bedarf mehr MNahrung
al8 ein dlterer, der nur auj feinem BVejtand erhalten werden joll. Bei
grofen getjtigen und forperlichen Unjtrengungen evfordert der Korper
mehr Nabhrung ald tm Jujtande Dder Jube, weil der Stoffverbraud)
bebeutend grer wird, ebenjo wird duvrd) die anbaltende Bewegung
in veiner Luft der Nabhrungdbedarf jehr gejteigert, weil durd) die vajdere
Blutcivfulation, die jie Fur Folge hat, aud) der Stofpwed)jel bejdhleunigt
wird.

Je vollfommener die Crndhrung, dejto groger die Leiftungsfdbigteit.
Alle @raftieutuugeu pes Kbrperd, fowohl die nad) auBen gewandten
al8 die tnmeve Avbeit, die den Kreidlauf des %[utc,’ und die Verdbmumg
bewivft, jind dag Crgebnid der Wudlbjung der in den Ndhritoffen thm
sugefiihrten Spannfraft.  Arbeit von etnent jdhlecht gendhrten Kdrper
ergingen, heifgt ihn ruinieven, da jic nur auf Kojten des Kirpers ge-
letjtet werden fann. Sdjwer avbeitende Menjdhen jollen eine feidht ver-
dauliche Kojt evhalten, damit durd) die inmere Berbauungdavbeit nicdt
3 meI Qraft abjorbivt und bder dufern Arbeit ded Kbrperd entzogen
iverde.

Gute Nabhrung ﬁetgert pad Lebendgefiihl, gibt Krajt und Nut,
wihrend mangelhafte Crndhrung fleinmittig, feig und jdhwad) madt,
So wird nidt nur die fHrperliche, jondern aud) die geiftige Leijtungs-



fabigteit, ja felbjt der Chavafter eined Menfdhen Fum FTeil durd) die
Art feiner Crndhrung beftimmt. Wird eine bejtimmtie Crnahrungseife
purd) Generation fortgefet, jo werden die Folgen Dderfelben in der
forperlidhen und feelifchen Bejchaffenheit der Detreffenden Familie deutlich
wabhrnehmbar. Sitte und duere Lebendbedingungen bringen es mit
fid), daf oft gange BVolf3{dhicdhten in einer beftimmien Wrt das Gejchaft
der Crndhrung bejorgen; died bemwirft, daf jelbjt bie Befd)affenheit ded
Bolt3geifted durd) die Crndbhrung beeinfluft wird.

Chemifdhe Bufommenfebung und Mahrwert der verfdyiedenen
Kafeforten.

@bgfeidy 3 Gunjten ded Ndhrwerted der Kife fhon vieled von
N wifjenfd)aftlicher Seite gejdyrieben rourde, jo ijt die demijde
Sujammenfepung, auf die ed hauptjadlich dabet anfommt, durdjousd nidt
fo einfad) feftzujtellen. Cinen beadytendwerten Verjud) nac) diefer Richtung
hat Balland neulicd) der Parifer fabemie der Wijfenjd)aften borgelegt.
Danad) bejtehen die gewdhnlidhen Kubfdfe bi8 3zu vier Fiinftel aus
Waffer, in den {ibrigen Tetlen jind die jticjtofihaltigen Subjtangen etiwas
veidhlicher vertreten, a8 bdie Fettjtoffe. Umgefehrt enthalten die joge-
nannten Sabhnentdfe, 3. B. der Neudjateler, mehr Fett ald Stidijtofi,
und dad Wafjer ijt nur ju 50 Hid 60 Progent bertveten. Veide Kiife-
arten geben bei der Berbremnung nur eine geringe Menge von Afdye.
Die jdhmwadgefalzenen Kife jind etwad fejter, befipen weniger Fett und
hinterfaffen bei der LVerbrenmung etivad mehr Ajde. Die weidjen ge-
falzenen Kdfe haben 30 bid8 50 Prozent Waifer und 4 bid 5 Progent
Afchengehalt. Die Fett- und Stickjtofibeftandteifle jind bei diefen Sorten
wed)felnd vertveten: betm Vuvgundertife, Mitnjtertife, Fromage de Brie
und dhnlichem jind die Fette Hberiegend, beim Saboyertife die Stict:-
ftoffjubjtanzen, beim Camembert halten fid) beide dbie Wage. Die Kife,
die aud einem fejten Teige bejtehen, aljo der CEhefter-, Sdyweizer-,
Hollander-Kife, Roquefort u. §. w. haben eine gleichmépigere Sujammen:
febung; Waifer ift in thnen nie mehr ald 30 Progent enthalten, Stict-
jtoffe und Fette etwa in gleicdher Menge, Salz tn ziemlid) bebeutendem
Gewidyt bi8 3u 4 bid 5 Progent. atiirlich dndevt jich die Jujammen-
jtellung etivad mit dem Alter dber Kdje und aud) mit den Hrilichen Ver-
fdyiedenbetten ihrer Herfunft, Der Ndhrivert bed Kifed fann nidht bejjer
veranfdjaulidht werden ald durc) den BVergleid), baf 100 Gramm eined
Kifed bon mittlever BVefdjajfenheit ebenfo biel Fett- und Stictitofjteile
enthalten, a8 1 Liter Mildh, aljo mehr Ndhritoffe, ald in 250 Gramm
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frijchen Fletfched enthalten jind, wenn [ebtered feinen vollen Waffergehalt
bon etiva 75 Prozent bejibt.

Wollfaherr 1t wafchert. |
%Sgé%ﬁnmad)en, Jdgeriche Normalivdfcdye, Stritmpfe 2. werden eine

5 Stunde lang in warment Waffer (badwarnt) eingeweicht, tn dem
man bejte weifge Delfeife mit einem Quirl bervithrt hatte und einige
Liffel Salmiat jugegofien. Dad Gefifs, in dem man die Wijdje ein-
weicht, muf feft zugedectt werdben, damit dad Waffer nicht gang falt
werde. Note Wolljachen darf man nid)t vorher eintweidjen, da jie immer
ctivad abfdrben, man mufy fie befonderd und vedht fdynell wajden.
Hat man die Stiicke aud dem eviten Wafifer heraudgewaijdyen, jo beveitet
man Fum weitenmale warmes Wajjer mit weiBer Seife und diedmal
etwad iventger Salmiak, wdjd)t die Stiicfe ausd, und {piilt jie dann in
wavmem Waijfer aud. Diefed Spitlajfer mup aud) etwad feifig fein,
penn, wenn man Wolljadjen Fu biel {pitlt, werden jie filzig. Man mup
bie Stiicte nicht audwinben, jondern driictt jie Fvifchen den Hanben aus,
wozu viel Kraft gehivt. Cmpfindlide Stiicte (dpt man Fuerit abftopfeu
wnd dritct {te dann zwifden trodenen FTiidern ausd, dann bdbie Sadjen
([inf8 troctnen Yaffen, aber nid)t in ber Sonne und jie mit nidht Fu Heifpem
Cijen glitten.

Wollene Kleider werben am bcften gertrennt umd daun in etney
Abfochung von nm[[ajaunﬁe (auf etn Kleid redhnet man fiiv 20 Ct3.
pabon, die man eine Vierteljtunde in einem Topf Waifer fodjen (akt
und durd) ein Sieb gieBet) lauwarm gewajdjen, dann oft tn flavem
Wafjer gejpiilt, bejonders oft jhwarze Stoffe, naf auf die Leine gehingt,
oder nad)dem der Stoff durd) die Wringmajdine gegangen ijt und
halbfeud)t geglittet.

Sarte Wollfac)en, die nidht ju jdmubig jind, fann man mit trodenem
Neeh! xeinigeu tndem man jie gany damit befdyiittet und Hidtig darin
veibt. Weie Wolljachen (gehdtelte, gejtricdte und aud) mweige Wolljtoffe),
jpitlt man gav nidt, joudern wijdt jie aud red)t jdyaumigent Seifen=
wajfer heraud, driictt {ie 3wijden Tiichern aus, [)iingt jie auf und flopft
fte von Beit ju Jeit wdhrend bded Trocdnend mit ben Hinden, wobei
alle Seifenflocten heraudfliegen und die Gemwebe gany locder bletbern.

LWattterte Sadjen, wie Steppdecen, Ride, werben ebenfalld wih-
vend ded Trocdnend mit eimem INdbelflopfer bearbeitet.
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Regepte.
Crprobf und gut befunden.

Bettelbuben, Fiiv 6 Perfonen 250 Gramm (Y2 Pd.) Brot. Ju-
beveitungdzeit 1. Stunde. Man jdhneide nicht u frijded Brot (Weifs-
brot) in groBe dide Scheiben, und diefe in lange daumendicde Stabe,
bacte jie in heifger Butter dwimmend, vichte jie, nachdem fie bertropft
jind, auf eine Platte an und giefe eine Héife Rotweinjauce von 4 Deji-
liter (1 ©djoppen) NRotwein, 2 Deziliter Wafifer, 150 Gramm (8 Lot)
Bucer, 45 Granun (3 Lot) Rojinen daviiber.

. ES

HeivelbergerTdunitton,  Fiiv 4—5 Perjonen.  Juberveitungsdjeit 1
Stunde. 2 doppelte Mild)brot ober 3 nicht gang frijche 5-Cts.-Wedten,
oder 2 Swiebadbrot, 250 Gramm NDeandeln, 90 Gramm Juder, ge-
viebene Citronenjdyale, 2 Cier.

Die Wecten jdhneide man in ditnne Scynitten (Blittdjen), weldye
jedoch) alle duvc) den undbuvchjd)nittenen Voden Fujanmmen gehalten werden,
und madye folgende Fitlle: Wan {dhdle die Mandeln, vetbe (jtoge) fjie
fein mit Waifer, vithre Sucter, Citvonenjdhale, und die Eier darumter,
jtretche diefes Fwijdhen die Scnitten, binbe jeden Wecken Fujammen, und
bade fjie jdywimmend in hetfper Butter gelb, lege bdie Weden auf eine
LPlatte, (e den Faden ab und giefe Nobweinfauce daviiber.

*

Weinfowee wit Rbum oder Hivfdpwafer, 1 Desiliter weifer Wein,
150 ®r. Sucter, 4 Cier, 1 Stiictdjen Jimmt, 1 Stiickchen Citvonenjchale,
2—3 Oldsden Kivjdhwaijer oder Nhum.

Nan zerflopfe die Cler, giefe ein Dritteil desd LWeined dazu, den
librigen Wein foche man entweder mit Rhum oder Kirfdyvaifer, oder
mit Sucer, 3tmmt, Citvonenfdale, Hi8 der Jucer vergangen ijt, vithre
pied in Ddie Cier und bringe dad Gange unter fortgefebtem Niihren
wieder aufd Fewer und big an dad Kodjen und ferviere die Sauce
{ogleic).

*

Hnlbskopfluppe, Cin abgejogener Kalb3fopf wird in [dhmwad) ge-
jalzenem Wajfer nidht allzu weid) gefodht; die Kunodjen werden aus-
geldft und das Fletjd) in nette Streifcdhen gejdhnitten. Die Brithe binbet
man feidht mit hellem Buttermehl, — (ift die Suppe mit Salz und
etinad Mudtatnup gewlivyt gut audtodjen, pajjtert jic durd) ein Stebdyen,
legt dad gejdynittene Fleifch ein, (Gt €8 darin gut heif twerden und
fetst etne Prije Capenne-Prejfer und etivad Maggt Fu.

*

WWeingebackenes,  Man nimmt 3 CRIGFel voll Sucter, 3 Eigeld,

3 CBlofrel voll Fabm, 2 Chlbffel voll Vranutwein, 3 Chloffel voll



Wein und jobiel Mehl, bid der hievausd gemachte Tetg einem Vutterteiq
gleich ift. Sulept wird nod) ¥2 Piund Butter dazu gearbeitet. Hievauj
wird diejer Teig audgewellt und mit beliebigen Formen audgejtodyen.
Undeventagd jdhligt man dad Ciweif ju Sdnee, fehrt dasd Badwert
pavin um, beftveut e8 mit feinem Sucter und bactt es.

Flamifde Suppe, 20 Qavtoffeln, 3 weife Nitben, 1 gelbe Mihre
und eine Selleriefnolle werden gefdhdlt und in Sdjetben gejdynitten;
nehreve Weigbrotjchnitten werden in Butter Hellbraun gerditet und nebit
den jerjdhnittenen Gemiijen mit 3 Liter Waijjer bedectt, mit Salz, Preffer
und etwad Nudtatnuf gewiivzt und jo lange gefodht, bid alled weid) ijt.
Dann jtreiht man die Suppe durd) ein Sieb, fraftigt jie durd) 1 Thee-
(Bffel Qiebigsd Fletjchertratt, 3iehi nocy ein Stitctdhen frijche Butter durdy
die Suppe und vidytet jie itber gebactenen Nievenjdjeiben an.

Pudding, rvheinifder. ve Bid. frijdpe Butter wird auj dad Feuer
gejtellt, fobald fie gefcdhmolzen ijt, v= LPfd. feined Miehl Hineingerithrt,
auf idywadem Feuwer gefdhwipt mit 172 Ltv. fiiger Mild) und 15 Phd.
Sucker u einem gejchmeidigen Teig vevarbeitet, weldyen man jo flange
vithrt und {dpwad) fodht bis er jich vom Topfe Bt Jn einer Schale
berfept, (ARt man ihn abtithlen, verbindet nach und nad) 10 Cidotter,
/4 Pid. gejchdlte, gehactte Mandeln, etwad BVanillegucer, 1 Prife Salj
und julept dad Fu jteifem Sdynee gejdylagene Ciweiy damit. Die gut
mit Butter bejtrichene, mit Bwiebactdtrimen beftreute Form wird bis
st 2/s fofort mit dem Teige gefiillt, in fochended Waijer gejtellt, weldes
bi8 jur Hilfte der Hohe derfelben veicht und der Pudding 11/ Stunbde
gefocht. Die Form wird auf dewmr Decfel etwasd Dbejdhwert, dbad Wajjer
muf durc) Hingugiegen von fochendem Waijer auf demjelben Stande
erhalten mwerden und darf nicht aud dem Kodjen fonumen. Vorjichtig
audgejtiivat, wird der Pudding jofort mit einer Johannisd= oder Himbeer-
jauce ferbict.

Hleifdhunel mit Hrebfew. 500 Grv. Rindfleifd) wiegt man jehr
fein, vermijcht dag Fleifd) mit 50 Gv. Ferlajjener BVutter, 3 Ciern, 2
Liffeln Sabne, Salz, Pfejfer und etiwad Wehl zu etnem Teige, ausd
dbem man eine groBe Fleijchfugel formt. Ein Kajjerol legt man mit
Spectidjetben aus, legt die Sugel hinein, begiept fie bis Fur Halfte mit
frdftiger Fletfchbrithe aud Riebigd Fleifchertratt und dampft {ie unter
mehrmaligent Umwenden flangjom in einer Stunde gar. JInzwifchen
fodht man 20 Kvebje in Salzwaifer, bridht dad Fleijch aus Sdjeeren
und Sdwdngen und fitllt diefe mit wenig Favce, die man bon der
Maije dev Fletjchfugel uriictbehielt und focdht jie in der Krebsbriibe gar.
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Aus den Schalen beveitet man Kreb3butter, icbrm st in Derfelben Miehl
und verfod)t die Cinbrenne mit dex gsleqdfnu[)e in der man die Fleijd-
fugei bampfte, 3u dictlicher Sauce. Jn einer tefernn Schiiffel ordret man
in der Mitte die gerjdnittene Fleifchfugel, ringdum bdie Krebdnajen und
pagd audgelijte KRrebsfleifd) und ubelgle‘;‘;t pad Gericht mit der Sauce.

Ralbsmildy a la Villeroi. SD tan dmpft die blandyirten Kalbs-
mildje in einer fraftigen Fleijchbriihe aus Liebigsd Fletfchertratt langfam
weid), (@t jie abfithlen und jdyneidet fie in Scheiben. Die Fleifchbriihe
verdict man mit einer Hellen Mehfchmige, wiirzt jie mit einem Glaje
Weipwein (in .Crmangelung ijt aud) guter Apfelvein u benuben) und
siebt jie mit mehreven Eidottern ab. Man [aFt diejen dictlichen Beigufp
exfalten, taudht nad) dem Austihlen die Kalbdmildyjcheiben hinein, walst
jie in Reibbrot und backt jie in Schmalzbutter hellbraun, Dann vidytet
man fie freppenfrmiqg an, verztert bie Schiiffel mit audgebactener Peterfilie
und veidht dieje Kalbsmildhjcheiben ald feine Beilage zu Gemuiifen.

Heue Heriuge in WMayonuaife, Nadydem man die Hevinge (natitv-
li) Jind neue Matjed Heringe gemeint) eine Stunde in IMild) gewdjjert,
abgezogen, entgudtet und in jierliche Scheiben getetlt Hat, bermifdht man
jie mit nadyfolgender Mayonnaife, in der jie auf Cid eine Stunde
mindeftend ftehen miijjen, bevor man fie ferviven famn.  Sur Mayonnaife
veibt man 3 havte Eidbotter mit 1 Obertajfe feinjten Provencers! und
etivad8 Saly jo lange, bi3 bdie IMifdhung Ddick, weif und {dhaumiq ijt,
pann fiigt man 2 Lbjjel Crtvagoneijig, 1 Tajje dide jaure Sabne, 3
CRlbfrel fraftige Fleijdhertrattbouillon hingu, vermijdht mit diefer Mayon=
naife die Hevingdfchetben und garnivt die Schitjfel mit ‘Bet[amubc[n,
Kapern, Pfeffergurfen .

*

Tromififde Brafrollen. 500 Gr. Rindfleifh und 250 Gv. voher
Sdyinfen wird feingewiegt, mit gehadten Jwiebeln, Peterfilie, ThHymian,
Champignond, Salz und Peffer gewiivst, mit 2—3 Ctern vermijdyt und
ju fleinen fingerlangen Rollen geformt. Mian wenbdet die Rollen in
€t und geviebener Semmel, brit fie in Butter brawn und veidht jie als
fehr wohlihmedende Gemiijebeilage.

*

Spanifdyer Brotberg, Bon einer Flajdhe Rotwein {dhligt man mit
6—8 Ciern, Juder und Gewiiry einen bdiden Weinjdyaum, jdyneidet
mehreve bon der Rinde befreite Semmeln in Sceiben und [(aft jie in
piefem Wetnfdyaum eine BVievte(jtunde iveichen, wenbet jie i € und
Jeibbrot und bact jie in Sdymelzbutter goldbraun. Dann (Rt man
die Schnitten abfithlen, iiberftreicht jie mit Wprifofen-IMarmelade und
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fhidytet fte bergfbrmig auf einer Sciiffel auf. LVon 4 Ciweip dlagt
man einen jum Sdyneiden jteifen Schnee, verjitpt thn mit Sucer und
itberzieht die aufgefchichteten Schnitten mit demfelben, (Bt dad Gericht
in gelinber Wirme Hellbraun bacten und gibt den Brotberg ald ebenfo
hiibjche wie wohljdhmecende Speife jofort zu Tijd).

Broceoli mit vamifdem Beiguh, Man fodht die Broceolt in fiedens
pem Salzwajfer, bag man mit Citronenfaft berfebte, eine Biertelftunbde,
sec(dft al8bann Butter und dampft die Broceolt nod) 5 Minuten in
derfelben. Jn dDer Vutter jdhwipt man Mehl hellgelb, verfod)t bie
Nehlichmwige mit s Liter frdftiger Fletjdybrithe aus Liebigs Fleijd)-
extraft, wiiczt den BVeigup mit Nusdtatbliite, einem Lifrel geriebenem
Parmejantife und 1 Mefferipibe Krvebdbutter und itbergieht den Kobhl
pamit.

Hufnvenbraten. Gin von dben Knochen Dbefreites Rippenftiict eines ,
NRinded falzt man, umivicdelt ed mit Spectichetben und brit e3 in Butter
unter fleiBigem BegieBen im Dfen gar. Dann nimmt man dad Fleifd
aud ber Butter, madyt queridber tmmer in etva 3 Ctm. Cntfernung
tiefe, fajt burchgehende Einjchnitte in dad Fleifd) und jtreicht folgende
Mijhung zwijden die Cinjdnitte. Nehrere Biebeln Hhackt man fein,
jhwibt fie in Butter, verrvithrt jie mit Semmel, gerviebenem Parmefan-
fife, Pheffer und Salz zu einer Farce, die man nod) mit einigen €i-
pottern permifdht und ur Fiillung bertwendet. Dann diinjtet man den
Braten nod) etwa eine Viertelftunde im Ofen weiter, verfodyt ben Braten-
beigup mit 1 Glaje Burgunder und 1z Theeldjfel Liebigd Fleifchertratt
und gibt beidbed fofort zu Tijd).

Hakbraten. 1z Pjund Schweinefleifch (frifd) oder aus bem Salz),
1/, Pund Rindfleifch, 12 Phund Kalbjleijd), eine Swiebel, etivasd Peter-
jilie, twer’s liebt ein wentg Kmoblaud), werben zujammen fein gehackt.
Salz und PTreffer, etwad Musdfat- oder Nelfenpulver daviiber geftreut,
swet Loffel Mehl und etwad in Wajfer geweicdhtes Weikbrot daju, nebit
einem €.  Nun wird die Maffe gehirig getnetet und verarbeitet und
halt dbag Fleijd) aneinander, ein Moden darvausd geformt und mit Meh!
nod) leicht beftvent. Chwad Fett wivd warm (nidyt hei, jonft zerfpringt
per Vratenr) gemacdht und der Hadhraten auf betben Seiten braun ge-
‘braten und nad)her etwad Fletjchbrithe ober Wafjer dazu gegoffen. JIn
einer Stunde i)t der Braten gqut.

&

Zinfenfuppe, Gin Liter Qinjen werden gut verlefen und in Sals
wajfer mit Jiiebeln und Wurjelwert weid) gefodht, darauf auj ein
Sieb gegoffen und wenn fie abgelaufen {ind, durdjgejtriden, Das
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Purée verldngert man mit dem Linfenwafjer und gibt jo biel Fleijd)-
brithe, al8 zur Suppe ndtig ift, dazu. Man (GHt die Suppe jebt wieder
auffodjen, jdhydumt jie gehdrig ab, gibt ein Stid gute Butter davan
und ferbiert jte mit tleinen, in Butter braun gebratenen Senumelwiivfeln.

Rimdfleifdyrefte mit Reis, Chenfo viel Neis, ald man Fleifchrejte
bat, Tdgt man in Bouillon ober Waffer mit Saly und einem Stiickdjen
Butter gut audquellen. Verwiegt unterdefjen dad Fleijch) vedht fein,
piampft 2 feingejdhnittene Sviebeln in Vutter ober qutem Ab{diipijett,
gibt das Fletjd), nebjt etwad Salz, Pfeffer und Musfatnuf davein,
mijcht jehlieflich den Neid dazu und gibt dem Gericht mit etwas Liebig's
Sleifchertratt eine feine und friftige Wiivge.

*

Spiben su wafden,  Spiben heitet man auf mehrfad) zujammen-
gelegte Leimwand-= oder Vawmivol(jtreifen, bevor man fie wdjdht, damit
s fie fich) nidht evveiBen; fleineve Stiicte, wie Rragen, Manchetten und
dhnliches, fonn man auf Letnvand geheftet um eine Flajche thun, und
pamn mit einer gang weidjen BViirjte jaubern. Sdywarze Spien driict
man in Spivitud ober Cjjigwaffer aus, jtectt fie mit Nadeln auf eine
mit einem ‘Tucd) bedectte Platte und [GHt jie tvocten werden.

Sunte Wifde n wafhew, BVunte Wifdhe focht man nmur dann,
wenn man audprobiert hat, dap die Farben wajded)t jind, ober wenn
man wajdjedyte, fehr Jdmubige Kiidhenjdyiivgen fauber haben will. Man
(@t aber die bunte Wijche nicht hajtig fochen, jondern mur langjam
jiehen.  Fitvchtet man, jum evjtenmal gewajchene bunte Wiijche fochen
su lajfen, jo giept man bHeifed Seifenwvaijer dariiber, indem man fie
einige Sett verdectt jtehen [aBt. Um Seife zu fpaven, fann man die
Qange, in der man die weiBe Wdfdje um zweitenmale fodjen lief,
sim Wajdjen der bunten Wdfche bentigen.

Wie fhmiert man die Sdule?  Dad am meiften angewanbdte
Meittel sum Schmieven der Schube ijt der Thran, obgleid) ex dasd jdhlechtejte
ift; denn ev ijt gleich dem Leindl ein eintvodnendes Vel, und das Leder
bleibt nur etiva einen Tag davon duvchtrdntt, wird dann tvieder hart
und briidhig. Die Dejten Mittel jind das aus Tierwolle gewonnene
geveinigte Yanolin und gelbed Vafelin. WVetde Mittel braudjen nur mit
etnem Lidppdjen aufgetragen 3u werden; fie ziehen nady einigen Minuten
bolljtindig ein und dad Leder bleibt viele Tage von ihnen duvdhtrintt
und gejchmeidig. Diefe WMiittel jind etwad teuver ald der Thram, man
braudyt aber weniger davon; aud) jind jie gerud)lod und fiiv dasd artejte
Leder nicht von Nadteil.

Wedattion und Berlag: Jrau Elife HDonegger in St Golen.
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