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Abounement,
Bet Franlto-Juftellung per Poft:
Jdpelih . . . . . . Fr.6.—
Qalbjdbhrlicy N
Ausland franto per Jahr

o oe 4.

GrafissBeilagen:
HFiir die teine Welt”
(erfcheint am 1, Sonntag jeben Monats),
SRod-u Daushaltungsidule”
(exfdeint am 8, Somntag feden Monatsd),

Redaktion und Perlag:
Frau Glife Honegger,
Wienerbergftrape Nr. 7.

Telephon 639,

Bt Gallen

I

Reunzehuter Jahrgang.

— Brgan f i bie jInfmI[m ber Eﬁraummzlf o

mm; Smuur imbe um Gangen, und fannft du felber fein Ganged

 Biles 151ch an ehn Ganicd bl anl

fflg

Fufertisusprels,

Per einfade Petitgeile:
Fiir dle Schiwely 20 Cis.
y Das¥usland:26
Die Rellamegeile: 50

Jusgabe:
Die ,Shwelger FrauensJettung”
erfheint auf igbm Sonntag.

Funsucen » Regie:
Grpedition .
ber ,ESdiveiger Frauen-eitung”.
Auftrige vom Plag St. Gallen
nimmt aud)
bie Budydruderei Merfur entgegen.

Bonmfag, 19, Dreibr,

Infalt: Gedidit: Weihnadtslied. — Die Frau
- ift fuld. — O dufelige, freudenbringende Weihnacyts-
gett. — Bon bder Cniwidlung ber Sprade. — Im
RKampf swifden natiirlider Biebe und Pflichtgefithl. —
Die Frau im Gemeindedienft. — Jum Kampf ums
Dafetn. — Unfer Liebling Glja Ritegger. — Wohlver=
biente Ghrung. — Spredjaal. — Gedidht: Komm Per=
iiber und Bilf ung, — Feuilleton: Auroras Priifungen,

Beilage: Brieflajten, — Reflamen und Inferate.
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© om Bimmel in bdie tiefften Klifte
E€in milder Stern Rerniederladyt;
Dom Tannenwalde fteigen Diifte
Und haudjen durd) die Winterlifte,
Und Fersenfelle wird die Lladht.

Atie ift das Hery fo froh erfdhroden,
Das ift die licbe Weilmadytsseit !
3 hore fernher Kirdjengloden
Mid) lieblidh, heimatlidh verloden,
In macdjenitille HerrlidyPeit.

Ein frommer Sauber halt mid) wieder,
Anbetend, ftaunend mug id) ftehn;

€s finft auf meine Augenlider

Ein goldner Hindertraum Hernieder;
34 fifhl's, ein Wunder ift gefdhehn.

Theodor Storm,

Die Frau ift [duld!?)

Pinter biefem Titel ift ein Biidhlein er-
5 fdienen, das, wie man und fagt, in
g% liicgefter Seit bie britte Auflage erlebt
Bat. Diefer Erfolg ift begreiflid), denn
fdon - ber Titel ift vielverheifend und reigt zum
Qefen. Un 1wad ift die Frau jhuld? fo frdgt man
fig. Die Frauenmwelt drdngt fidh neugierig Heran,
erftaunt, entriiftet, und dod) zum- Nadhdenfen an-
gefpornt.  Die Minner, wenn fie dbag Biidhlein
lefen, niden bejahend mit bem Paupte und jagen
fih: RNatiiclih, fo ift ed! Die Frau ift an allem
fhuld; diefe Schriftftellerin hat den Nagel auf den
Kopf getroffen.

* €38 ift ridhtig, bie BVerfafjerin Hat e8 verftanbden,
ijre Sade gut zu filhren, fie Hat ihr Thema
interefjant barzujtellen getwufit; fie BHat begriffen,
baﬁ, um Jbeen in dad 9Bubﬁ!um su bringen, man

: Gin Wedruf jum Kam| %f gegen bie fociale Not
bon tbylle v, Walbhetm. ritte Auflage. Gotha.
. Griedrich Andreas Perthes. 1898. 1 M. 20 Pfg.

biefelben in Beifpiele ausd dem Leben Fleiden mup.
©ie verteidigt ihren Standpuntt mit jhoner Warme,
fie jagt biel treffenbe Wabhrheiten und gibt aud
ausgeseidhnete Ratjdlage fiir AbHiilfe der geriigten
Migftinde. Do) Ionnen wir fie nidht ganz von
dem Fehler ber Cinfeitigleit freifprechen.

Weldes ift nun ihr Standpuntt? Sie jagt:
Die Frau ift an allem jocialen Elend der Heutigen
Beit {huld. Durd) das fleine Elend ifhrer eingelnen
Diuslidfeit wird fie jhuldig. an dem grofen Elend
ber Gefamtheit. Die Frau ift durdjausd unvor-
bereitet, untiidhtig fiir ihren BHauslidhen Beruf.
Diefer Beruf ift aber derjenige, den fie in erfter
Qinie, audnahmslos, zu erfiillen Hat. Die Frau
gehort ind Haus. Sie foll vor allem fochen lernen,
benn bie Liebe ded Manned geht durd) den Magen.
Wenn jede Frau ihrem Manne eine angenehme
Hiuglidyfeit ju {daffen wiifste, gibe e8 feine Social-
demofratie, fein Alfohol- und fein jocialed Elend
mehr. Darum ift es Pflidht desd Staates, Afa-
bemien zu griinben, in denen alle Midden wirt-
{haftlih ausgebildbet und fiir ihren Dausfrauen-
beruf vorbereitet tverben.

€3 wilk und nun jdeinen, daf bdie BVerfafferin
su viel Wert auf bie vein praftijhe Ausbildung
Tegt, wifrend fie von Charatter- und Gemiitabildbung
der Frau gar nidht fpridt. Sle fithet swei Bei-
fpiele an von einer Offisierd~ und einer Hand-
werferdfrau, die beidbe mebhr ober iveniger burd)
ibren Mangel an HausdwirtiGaftlider Befdhigung
fuld. find an bem Ungliid ihrer Familie. Die
Gpenglersfrau fipt Wbend fiix Abend ing Theater,
lieft {iber Tag Romane, LGt die Rinber, den Mann
und dad Gejdift verfommen. Soldjed Berhalten
seigt aber bielmehr einen moralijen und nidht einen
hausdwirtidaftliden Defeft an. Diefer Frau fehit es
in erfter Qinie an Pflichitreue und SGemwiffenhaftig-
feit, fie ift dbumm und Herzlod zugleid); aud) bie
befte Rodhjcdhule Yitte diefelbe toohl nidht anders
gemadht. it ber Dffiziersfrau verhilt es fidh
dhnlid); ed ift ein oberflachlihed Ding, das fein
Hauptvergniigen in Gefelljdhaften judht.

Jn beiden Fdllen ift der Mann brav, titdhtig,
acbeitfam. Cr witb bag Opfer der Untiidhtigleit
feiner Frau. Beide Beifpiele find gewif wahr
und aud dbem Leben gegriffen; aber bon den anderen
vielen Taufenden von Beifpielen, wo umgefehrt eine
brave und tiidtige Frau bdad Opfer ihres lieder-
lidgen und genufjiihtigen Mannes twird, von bdiefen
fhweigt die BVerfafjerin, und dod) wire es eine
offene Frage, weldhe bon beiden Avten von Ehen
bie Daufigere ift. Cbenjo geht fie fehr flichtig
iiber eine anbere Rlaffe bon Frauen Pinveg. €3
find bies bdie Ulleinftehenden, die Unverheivateten,
bie Wittven, die entwebder Feine Haudlichfeit Haben,

ober gezwungen find, ausd berfelben herauszutreten,
um ihr Brot zu verdienen. Die Verfaffevin will
die Frau aud der Juduftvie surviid in die Hiusd-
Yichteit fithren; Dazu braudht ed aber ftetd jemand,
um der Frau bdie Hauslicheit griinben zu Belfen
und fie nad) aufen Bin 3u vertreten. Die Theorie
der Berfafferin paht alfo dburdjous nid)t fiie alle Fdlle.
Gie mbchte die Frauenmwelt zu jehr anf einen Beruf zu-
ritdiveifen, aud dem biefe bereitd sum grofen Teil
Derausgetveten ijt, weil fie burd) verjdicdene Um-
ftinde dazu geswungen wurdbe. Gewifs ift e8, daf diefer
Hausfrauen- und Mutterberuf der erfte, vornehmite,
natiicfidhfte und ureigenfte Beruf der Frau ift, und
e3 toire von grofem Segen, wenn biefe Wahrheit
hauptjadlih aud) von ben Minnern eingefehen,
wenn von Staatd und Gefeed wegen die Frau in
Stand gefept twiirde, diefen BVeruf ridtig und gut
augzufiillen. Die Berfaflerin gibt bad Mittel
dazu an. Sie entwirft eimen fithnen Plan, nad
tweldem alle Madchen ohne Unterdhied bes Stanbdes,
in biesu bejondberd eingeridhteten Wfabemien ein
Qefrjahr fiiv Haudwirtidaftlihe Ausbilbung abzu-
bienen Pitten. Diefe Jdee einer allgemeinen tveib-
liden Dienftpfliht ift {hon anderieitis ausge-
arbeitet worden; fie bejddftigt, wie e3 {deint, die
®emiiter, und e3 ift nidht unmiglid), ja e8 ift fo-
gar wabrideinlih, baff bdiefe Jdee allmdhlich gur
Wirklichleit wird. Die Cinfithrung des Kocjuriter-
ridhtd in die Primarjdulen ift ein Unfang bhiegu.

Bum Sdluffe mdchten wir nod) die Befdjrei-
bung wiebergeben, telde bie BVerfafjerin von ihrer
eigenen Riidge madt, fie wird bdie Hausdfrauen
inteveffieren. Dabei ift voraudzujdiden, daf bdie
Dame ihr Haus felbft gebaut hat, d. §. fie ver-
fertigte eigenbindig bdie Plime und Jeidhnungen
dagu und baute bann nur mit Hiilfe eined Maurer-
polierd. So ift ein Bau entftanden, der nidht nur,
ie die BVerfafferin jagt, nad) aufen jo ideal {hon
ift, bap bewdhrte Architeften Reifen dahin maden,
um e3 zu befidhtigen, fondern ed ift jugleidh nady
innen befonberd praftijd) eingerichtet. Der Riidje
ift einer ber grifiten und {|Gibnften Rdume bdes
Haufes angemwiefen tworden; bdafiic wirh fie aber
aud) ald Chsimmer benupt. Sie ift mit Holstifer
vertleidet, mit Oelfarbe angeftridhen, audgeseidnet
ventiliert, bie Sdyrdnfe find in bie Mauern ein-
gelaffen, um Feinen Plap tegsunehmen u. §. 1.
Sn diefem ibealen Rodraume Hat die Dame besd
Haufes ihr Reid) aufgejhlagen; 8 ift ihr Boudoir,
ipr Cmpfangd- und Schreibsimmer zugleid), bdenn
bie Dame Fodht felbft und jwar ohne fidh bie
Finger su bejdhmupen, wie fie und erzdhlt. Bom
Herbe febrt fie suriid jum Mitteltijh, wo fie ihre
{riftitellerijchen Arbeiten beforgt. Gibt fie Hiemit
nidgt ihren Mitjdhweftern eined ber {dwierigiten
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Ritfel auf, das eine Hausfrau zu (Bfen Hat?
Denn, welde fann zugleih) ihr Haud bauen, e3
tabellod fiihren, anbere bevaten, Yochen und {chrift-
ftellern zu gleidher Beit? 9. 3.

B du Telige, freudenbringende Weik-
nattsyeif.

Nur wenige Tage nod), und Jubel erfiillt bie
Chriftenheit, glangende Qidhter durdflimmern bdie Grben-
nadt, Freude jhwellet das Herz, Suft und Frohlidleit
leudytet aus gar vielen Augen.

Siir die Reiden und Wohlhabenden bringt das
Weibhnadyisfeft der Freuden jo viele, da ed die Seligleit
be8 Gebens mit dem Gliide bes Gmpfangens vereinigt.
Michte dodh audy dem armen, bielgepriiften Menjdyen=
Dergen ein Strahl der erbarmenben Liebe leudhten, ba-
mit Weihnadyten aud) das Feft ded Friedbend und der
Freude fet fiir die Avmen und Berlaffenen, denen diefe
Beit doppelt jhmerzlidy ift, dba fie burd) den Rontraft
nur um fo bitterer an ihr Glend erinnert werden!

Was heipt e8 nidht, arm zu fein! Mandje Wutter
weint, weil fle ihren RKindbern Ifeinen griinen Tannen-
baum fdmiicen tann., Gedenlet ihrer, Haltet Umjdau
unter Spielzeng und alten Kleidern; darunter it mandes
Ctiid, dbag eure Rinder nicht mehr wollen, und bdamit
fonnt ihr jo biel Freude bereiten,

»Bafit und dbrum der Armen denfen!
Weibnadht ift die redhte Jeit,
enben in ein Qerz su jenfen,
u bejdenten,
ein Wert, dbraud Segen quillt:
Rinberhand ift lelcht gefiilit!”

Mogen gliidlidge Cltern in diefen Tagen aud) in
ben Qerzen bder Rinder Riebe und Woblwollen weden,
ihr Ders warmfiihlend, teilnahmooll maden fiir Not
und Glend, die in der DHiitte der Armen Gdfte find.
Mibgen die liebreidje Mutter und ber fitrforgende Bater
ihren Kinbern erzihlen, daf fo biele arme Kinder find,
bie tetnen Weihnadytsbaum erhalten, hungern und frieven
miiffen, mandje unter ihnen ohne Vater und Mutter.

Mochten dod) redht viele Gliidlihe in den fommen-
den Freudentagen ihre Kinder evmuntern, jold) armer
Qinder, die fonft jo wenig Freude haben, su gedbenfen

unb ihnen pom Ueberflup einen Teil zu fpenden; damit

Gliid und Friebe aud) in der Hiitte der Armut iweile,
und Freude leudte aus dem Auge ded RKinbes in das
NAuge bder abgehivmien und im Glid des Rindes dod)
gliidlidjen Putter.

" e, bl BBl feld, bergeft

%til?m:ut ;{g&t J;bbfg;lf# and; rl%::%eln Feft!

Gebentt bed’ Rindleind, welched darbt und friert,
Dem Feine Hand ein Weibnaditdbiumden alert;
Sudt auf die Not und iindet ihr ein Sidt,

Wie einft gethan der Heil’ge Chrijt,” F. A.

Pon der Entivichlung der Byrade,

& urd) S dreien tiindet dad neugeborene Rind
feinen Gintritt in die Welt an, {dreiend,
P Iaglid), jammervoll, beginnt ed fein neuesd

. Dajein. Philojophen und Aerste aller Jahr-
Hunbdexte haben fidh Miithe gegeben, bdie Urfade
diejes Schreiend zu ergriinden, und am meiften
fand nod) die Unficht Beifall, dafs e3 gejhehe, weil
ber junge Grbenbiirger all bad Unbeil und bie
Triibjal ahne, die ihm auf feiner bevorftehenden
Wanderfahrt begegnen witrden. Unfer ,naturiviffen-
fhaftliges Beitalter” gibt auf jolde theologijchen
Grildvungen nidt mehr viel; wir faffen den erften
Sdyrei al8 einen fogenannten Refler auf, bder
Herborgerufen twird durd) den plbglidhen Temperatur-
wed)fel. Jn der That ift e8 nidht fehr angenehm,
aud einer Umgebung, bdie auf 38 Grad Celfius
temperiert toar, ploplidh) in die betvdchtlih faltere
Stubenfuft verfept zu werden. Wir verzidhten aber
darauf, und Hier auf die Urfade ded erjten Schreies
ndber einzulaffen; viel widtiger ift fiir und die
Betradtung, weldje Bedbeutung dbasd Sdhreien
bed Rindbes fiir jeine {pdatere Cntwid-
Lung hat. Dabei fann aunddft nidht iiberfehen
werben, daf durd) ba3 Sdhreien die Lun-
genthatigleit eine betrddtlidhe Forde-
rung erhalt. Die Qunge tritt befanntlich in ihre
widtige THhitigleit erft mit der Geburt ein. Bor-
er beforgen die vom Rinde zur Mutter fiihrenden
Nabelihnurgefife die Crndhrung und Atmung bdes
Rinded; nad) Cintritt der Geburt tritt mit dem
erjten Sdyreie aud) die Sunge in ihre Hervorregende
Stellung sum Gejamtitofjedyiel besd KRbrpers. Jept
witd der Sauerjtoff der Quft durch die Qunge dem
Blute besd Neugebovenen zugefithrt, und bdie jon-
ftige Grndhrung gejdhieht dburd) den Fleimen Mund.
Gleidzeitig mit der Qungenthitigleit tritt aud) bdie
Stimme ein, al3 ob twir von vornherein darvauf
aufmertjam gemad)t werben follten, dafp die Lunge

S nidt nur jum Atmen und fomit zur Erhaltung

beg Qebend da ift, fondern aud) jur Erzeugung der
Stimme, zum Sdyreien, Spredjen.

Weldpe Freude Derriht beim erften Sdreien
bes Rindes, wie laujhen die gliidlidhen Eltern den
flagenden Tinen! Wie bald aber wird es anders!
Was zuerft nod) betoundert wourde, bilbet jhon nad
wenigen Tagen nidhts weniger ald dad Entjitden
per unfreiwilligen Bubdrer, und oft Hat man e3
bann redyt eilig, bem Fleinen Sdhreier ,ben Mund
su ftopfen”. A ob ber ,Sdreiling” nur bder
Nahrung wegen jdreien miifte. Die Urfacen feines
Sdjreiend find viel mannigfadjer, al8 bdie junge
Mutter oft denfen mag. Erfabhrene Miitter fehen,
wenn der Sdugling fury vborher Nahrung befommen
Bafte, zundd)ft nad), ob ihn irgend etwas driidt,
ob irgend etwas feine Lage unbequem madyt, ob
er naf liegt. Jft weber Hunger nod) Unbequem-
lidhfeit al3 Urjadje feined Sdhyreiend zu entdeden,
fo lTafle man ihn rubig eine Weile {dhreien. Der
fleine Sdugling - hat nidht immer nur materielle
und vealiftijhe ®riinde, fih in o unliebjamer
Weife als ,Sdreiling” zu produgieren; er ift ein
edyter Jdealift: er {dreit audh) um zu fdhreien, er
iibt die ,Tugend” aud) um ihrer felbjt toillen.
Und tvie jede Tugend ihren Lobhn in fidh) felbit
findet, {0 befommt Dem fleinen Sdhreihals feine
Hangoolle Thitigleit vortrefilih. Cr madt tiefe
Atemyiige, fiillt die Qunge mit einer engrgifhen
Bewegung der Atemmusfeln redht voll und fdreit
bann mit ber Wusatmung audgiebig und in fo
langem Abjape, Daf man oft glauben middjte, er
miifle erftiden, wenn er nidht rvedht bald wieber
Quft Holt. Dod) nein, jest Holt er ieder tief
und fdnell — durd den Mund, iweil e3
burd) bdie Nafe nicht jdhnell genug geht — Atem
und jdjreit bann von mneuem. Daff diefe tiefen
Utemsiige eine fehr grofe und energifhe Mustel-
thatigteit ecforbern, dap der Gaszaustaujd) in
borteffliger Weife an der gangen Lungenflace
bollzogen tird, ift bem Kbrper von zweifellofem
Nupen. Jft dod) da2 Schreien fajt die eingige Be-
wegung, vermittelft Dever ber Séugling in ben
erften Wodjen feines Qebend feine Verbauung be-
fordern fann.

Diefer unbeftreitbare und unbeftrittene Haupt-
nupen aber fteht fiir unfere Betradhtung dod) im
Hintergrunde;  hier Handelt ed fidh darum, feftzu-
ftellen, welde Voriibung durd) dag Schreien fiir
ba3 fpitere Spredjen vermittelt wird. Sehen wir
ung einmal die Atmung desd Sduglingd an, venn
er nidgt jchreit, 3. B. wenn er jhlaft. Der Mund
ift gefdloffen, die Utmung gefchieht durdh die Nafe,
bie Quft wird dburd) die Nafe eingegogen und auf
bemfelben Wege tieder herausbefscdert. Die Ein-
atmung nimmt ungefdhr fo viel Beit in Anfprud)
vie die Audatmung. €3 ift aljo siveierlei von der
Atmung beim Schreien abiweidjend: der Atmungs-
weg undb basd geitlihe BVerhiltnis swijden Cin-
und Ausdatmung. Gang dasfelbe BVerhdlinis finden
wiv aud) bei dbem Dereitd fprecdjenden Menjdhen-
findbe, und twir fonnen e3 an und und anderen
jeben Uugenblid unterfudjen: beim Spreden
atmen wir dburd den gedffneten Mund
fury und tief ein und jehr langjam aus, aufer-
Halb ber Sprachthatigleit durd) die Nafe ein
und aud und jwar ungefihr gleid) jchnell.

Wasd bdieje Atmung beim Spredjen anbetrifft,
fo toird swar vielfad) andberes behauptet. Wer
fid baher von der Wahrheit iiberseugen will, mup
borurteil3{o8 und objeftiv beobacdyten. Man lafje
fih von einem Freunde ettvad vorlefen; man beob-
achte ben Pfarrer auf der RKangel, den Redner auf
der Tribiine, ben Sdnger auf der Biihne: ftets
tiefes und furze Einatmen durd) den Mund,
fehr langjamed Ausatmen verbunden mit den Tonen
und Gerdujden ber Sprade. — Wenn ber Sdug-
ling jdhreit, fo atmet er in ber Weife, iie er
beim fpdtern Spredjen atmen muf; da die Atmung
aber von den Utemmusfeln bewirft wicd, fo #bt
er fdhon beim Schreien bdie Atmungdmusteln — vor
allem bag Swerdhfell — in der fiir bag Spredjen not-
wenbdigen unchythmijhen Thatigleit. Jh weif nidt,
ob diefer Nupen der Schreiitbungen {hon von irgend
einem utor jo Hervorgehoben und begriinbdet wurbde;
follte e8 nid)t der Fall fein — und id) glaube e3
faft —, jo wiitbe i) bdie freudige Genugthuung
Daben, den vielen Trdftungen, mit denen bdie ge-
plagten Gltern egen besd Schreiens ihred Sdug-
lingd Berufigt werden, einen neuen, jhonen Troft
hingugefiigt su Haben. Dod) Schery bei Seite,

bag Sdreien ift und bleibt eine aus-
gezeidhnete Boritbung fiiv dbasd Spreden,
nigt nur in Begug auf die Atmung und bdie
Rraft der Atmungdmusteln, jondern aud) in Bezug
auf die Stimme. (SHlub folgt)

Jm BRampf simfdien naticlidier Tiebe
und PHlidigefiihl.

oDie Frau ift Leines grogen Helbenmutes fibig, wenn
e fid) nidht um ihre Qiebften handelt.” Diefe oft und
biel borgebradyte Behauptung witd ohne iweitered als
Thatfache angenommen; als Lhatfadye, die in der natiir-
Lihen mweiblidyen Gigenart volle Begriindung findet, Mit
Hodjachtung und Vewunbderung bliden wir %tauen' baber
gu einer pon unferm Gefdhlechte empor, bdie in grauen-
hafter Weife in den Kampf geftellt wurde swijden ihrer
natiirligen Siebe und dem Pflichtgefiihl, und bdie ala
Heldin mit Ueberlegung fid) fiir bie ftarre Pflidt ent-
{thied. €8 ft eine arme Babnivdrtersfran der Nordoft-
babn, die am 28, November abends den Dienft ihres
Mannes auf der inte ber Norboftbahn, im jog, Steins
Btt_{d; bei Sdaffhaufen, als Stredenwirter verjah.
ﬂB_abrenb)_)cm rau Mang, {o lautet ihr Name, nun thren
Dienftobliegenbeiten nadilam, gewahrte fle um 9 Ubhr
25 Minuten, baf in dem pon ihr nebit vier anderen
Familien bewohnten Haufe Feuer ausgebroden fet. 3u
gleidier Beit tar aud) ber Jug Nr. 299 pon Gglisau,
ber um 9 Uhr 34 in Sdhaffhauien eintrifft, fillig. Gnt-
weder mufte fie nun ihren Poften bei einem ftreng be-
gangenen Uebergang verlaffen und fo frembder Seute
Reben bet Anndberung des Juges gefdhrden oder ihren
Mann und ihr Rind, die, twie fie wupte, fid) gur Rube be-
aeﬁen"batten, iprem Sdyidjal iiberlafjen., Ste entidjied
fidy fiir bag lehtere und fegte jomit bas Reben ihrer
Sieben ein, fiir bie Pflidyttreue refp. bas Leben frember,
ben Uebergang pafjftevender Perjonen. Mige fih eine
fede vor uns als liebenbe Frau und Mutter in diefe
Gituation bineindenten und fid) fragen: ,Wire audy
id) foldyen elbenmutes fihig gewejen? Gine foldje THhat
barf wobl ber RNadywelt iiberliefert werden, und bdas
#Chrifttind” in Geftalt einer nordoftbahulicgen Ehrens
g.at;_te [?itrfte in befonberer Weife bet diejer Wadern fich
einftellen. )

Die Frau im Gemeindedien]t.

. Gine Berfammlung von Tertilarbeitern und Arbeite-
rinnen in St Gallen befd)lok, an bie Regierung eine
Gingabe gu ridten fitr Anftellung einer Fabritinipertorin,
und in Jiivid) belddftigt man fih mit dbem Gedanten,
bemﬂ&&egxruatat ebenfall8 eine weiblidhe Rraft sur Seite
su ftellen,

Bum Rampf ums Dafein.

Nadyfolgende offene Frage im ,Berner Schulblatt”
getgt, dah aud bie pielbeneidete Behrerin ihre Stelle
nidt im Sclaf erhilt, fondern bdap fie fich diefelbe biel-
fad) ertimpfen und mit langem, bangem Warten ber=
bienen mup. Die Frage lautet:

. Wiifgte mir einer ber bevehrten Sefer einen Rat,
wie man heutjutage am eheften gu einer Stelle Lommt ?
Melde tdh mid) auf eine Landidjule, fo Heipt es: ,Wir
begehren feine Stabttodter, die pat niht in unfere
Berhdltniffe,” trogdem man verfihert, nicht vertwdhnt gu
fein; melbet man fid) aber in der Stadt, jo Heit es:
»Bir beriidfidtigen nur folhe Lehrerinnen, welde jdon
an etner Lanbdidule praftiztert haben.”

Unfer Tiebling Glfa Ritegger
fteigt- ftetly aufdrtd auf der Keiter der Sunit.
Auslindijde Mufitberidhte vom Ottober, November
und Dezember bringen begeifterted Rob iiber bie
phanomenalen Leiftungen und das finbdlid) jehlichte
Auftreten Der gefeierten jungen Riinftlevin. Aus
Qondon heifit e3 bon autorifierter Seite: &3 it
unbeztveifelt, dap die ebenfo geniale al8 tedhnijdh
einen fehr Hohen Rang einnehmende und iiberaus
anmutige junge Riinftlerin Clfa Ritegger Hinftig
al8 eine ber gefeiertiten Riinftlerinnen am -Mufit-
himmel Qondons {ich behaupten werbe. Die funit-
verftindigen Preforgane ber Stidte Millhaufen,
Baben, Freiburg, Bamberg 2c. fpredhen fih ebenfo
begeiftert aus, und e gibt ein jo fieres, behag-
lihed ®efiihl, zu tifjen, daf all der frenetijche
Beifall, daf alle die fonft fo beraujdenden Ova-
tionen ber genialen Riinjtlerin ihre Bejdjeidenbeit
undb Harmlofigleit bid jept nidht zu rauben ver-
modjten. Wer {ibrigend bdie lieblide ,Elja von
Brabant” perjonlidh) fennt, der wiinfdht dem Hodh-
genialen Wefen frohlidhe Feiertage im Kveife ber
Gltern und Gefdywifter, wo bie junge, dhon zu
ben hodhften Chren berufeme und gelangte Riinft-
levin ausjdliefilid) liebenbes, frohliched und glitd-
lied Rind fein bdarf. Frohe Weihnadjten bdenn
unferm Qieblinge — bder Hodjtehenden und Hod)-
ftrebenben  Riinftlerin und bdem Perzenswarmen,
lieben, jungen Mdidchen. Mbgen bdie begeifterten
Ghrungen ber Fremben bder jungen, genialen
Sdyweizerin die warmen Sympathien fitv ihr Heis
matland nidt rauben.

Wi i
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Wohlverdienfe Ghrung.

Der  dlonomifd) - gemeinniigige Berein ded Amtes
Burgborf pramiierte am 12, Degember nic)t weniger als
66 Dienftboten, bdie fich minbeftens 20 Jahre in derfelben
Stelle befunbden haben. €8 fanben fid) babej jolde, bie
auf eine Dienftaeit von 52, 50, 48, 46 u. |. w. Jahre
uriidbliden Ionnen. Unfere jhnelllebige, dem rafchen

echfel fo fehr Bulbigende Jeit fhaut bewundernd su
- folder, eine Welt von Pilidyttrene, Selbitbeherrichung
und perftndnispoller Riebe in fidh tragender Stabilitdt
empor,

T I L
€5 TRIRS TRI85 T RIS

Sypredifaal.

Fragen.

Firage 4373: RKann der Menfd) aus fid) felber
etivad thun, um fidh eine frdhlide Lebensanjdhauung
beigubringen? Meine Todyter, im 23. Jabhre {tehend,
frither ein dibermiitiges, frobliches Rind, ift feit ihrem
gebriten Jahre bei einem altlichen Frdulein aufgewadyien.
Sie bejudhte von bort aus bte Sdule und bejorgte fiir
bas Fraulein einen Teil der Haudarbeiten. I mufpte
fo fiir bden Unterhalt bed Rinded nichts begahlen; es
betam eine recdhte Grzichung, und id) fonnte eine gute
Gtelle annehmen. Bon diefem Frdaulein hat meine Tocdhter
nun.- einen dngftliden, befiimmerten Sinn befommen.
Sie jammert taghd), toohin es mit ihr fomme, wenn
fie trant werben miiBte, ober wenn fie infolge bon
Alter nidht mehr arbeiten Ionnte. ©8 fei bei bem geringen
Lobin einer Dausbejorgerin fo fdywer, ordentliche Eripar-
nifle Igu maden, unbd obne biefe falle man ber sffentlichen
Wohlthatigleit gur Laft, und diefer Gedbanfe nimmt thr
alle Bebenafrende; fle bentt immer nur dem Sdylimmiten
nad). ‘I fann aud) nidt viel anf die Seite legen,
trogbem i ftreng arbeite. I bin fhon 55 Jahre alt
und hatte gemwif viel eher Urfacye, Srantheit ober fonftige
Arbert8unfdbhialeit au fiivdyten, aber id) denfe nur felten
an - biefe Moglidhleiten odber Wabridpeinlidhleiten. [
atbeite froblid) und nad) beften Krdften, und wenn idh
nidht mehr niigen ober mid) felber erhalten fanmu, jo
ftebt e8 mir body frei, Unterftiigiing angunehmen obder
nidt. Gs ift gewif eine jdhone Sadye, wenn man bet
ben Qindern Hen Sinn fiir SparfamPeit gur redten Jeit
wedt; aber thren Frobfinn und ihre Freudbe am Keben
biirfen fie bariiber nidt perlieren. Meine Mabhnungen
niigen bet der Todter nidhts, fle fann meine Anjdhauung
nidt verfteben und erbittert fih gegen midh. I habe
grofges Bedauern mit ihr. Wie Lann idh ihr nur helfen ?

. Gifrige Beferin in B,

Jivage 43742 Gine meiner Freundinnen hat fidh
unbegreiflideriveife an einen dburdaus form- und taft-
Tofen Mann - perheivatet, und diefer Mangel ift ihr jepst
aud) fehr empfindlih sum Bewufptiein gefommen, Wir
Datten guerft den freundidaftlihen Verfehr weiter ge-
pflogen, ber Mann bHat fidh aber durd) feine Taltlofig-
Teit bei und unmboglidy gemadht, und jept Halt meine
Mutter dbaran feft, daB wir aud) auf den gefelljhaft-
lidhen %erte?r mit ber Frau verzidhten miiffen; es jdhice
fid) nidht, die ‘{s‘rqu obne den Mann einguladen. Diejer
Gntfdetd thut mir um dber Frennbdin willen fehr weh,
und i modte beshalb l?em nod) bon anderer Seite
hoven, ob in foldem Falle twirtli) Yeine Ausnabhmen
suldffig find. Ju dem Dtann mbdte id) wirllich) felbit
feine -Begtehungen mehr Dhaben; denn feime Art ift su
unfein, man gerdt mit ibm in peinlidge Berlegenbeit;
abet bie arme Freundin dauert mid) jehr. Man bhat
fte .vor diefer BVerbindbung vielfacy gewarnt; fie aber
glaubte, baf feine unfeine Art nur im Mangel an Ver-
ehr mit tattoolien Seuten su juden fei. Nun ift’'s nod
viel fdlimmer geworden in der Ghe. Gr empfinbet ihr
taltbolles Wefen al8 beftandigen, unausdgefprodenen Bor-
wurf und wird badburd) nod) grob und bitter, 3, @. in 8.

Sirage 43753 Unfer 12fdbriger, fiingfter Rnabe, der
e8 entgegen ben dlteren Gefdivifiern mit der Wahrheit
nie ernft genommen Bat, und der fidy fhon als Heines
Rind viel {dywerer leiten lieB, al8 bdie anberen, jpridht
immer babon, gll feinem Better nad) Jndien gehen u
wollen, Alles Abraten und Mabnen, zu lermen und
Renntnifie gu fammeln, um fpiter dbann feinem Wunjde

enfigen gu Tonnen, nitht nidhts. Gr befteht darauf, im
g;n'iblin fdhon %cl;en su wollen in Begleitung eiges
jungen Mannes, ber dort ein Engagement angenommen
Dat. Dev Vetter ift gewillt, einem unjerer Knaben dort
cine Gyiftens gu fdjaffen, und das Reijegeld ift jdhon
lingere Beit deponiert. Die dlteren wollen suerft thre
Rehre fertig madyen und brennen aud) nicdht fo fehr dar-
auf, fo weit fort su gehen. Mein Mann mddte dem
Sungen entipreden, benn er glaubt, dap die Frembe
thm gut thun toerde. I bin nidht bdiefer Meinung,
jonbern id) fitrcdhte mid), dben Knaben fo jung {hon aus
ber Qand gu geben. Was foll benn aus ber Gemiits-
bilbung werben ? Gine Bejorgte Mutter in @,

Jivage 4376 WeiB mir femand ein probates
Mittel gegen wunbde Fitge? I bin von morgens 6 Upr
bi8 abends 8 Ubhr beftandig gum Stehen gendtigt. Dann
tommt e su Dbeftimmten Jeiten vor, dap i) nod) bis
11 ober 12 Ubr treppauf und =ab gehen muff, um Sadyen
sum Paden berbeizutragen, ober Abgegangenes zu ers
gingen. Davon werben mir ble Fiige immer wund,
trogbem id) Fupbdder nehme, Gibt es nidyt irgend ettwas
sum Ginreiben, was die Haut wiberftandslriftig madt?

G, M., Todjter elner neuen Abonnentin,

SJivage 43772 Jnfolge eines Gefdhwiirs iiber dem
Auge war id) gendtigt, ein ugpflafter aufaulegen. Nun
find mir babon bie Haare der Augenbraue ausdgegangen,
was higlid) ausfieht. Oibt s nidht ein unjdadlides

Mittel, um dben Haarwud)d dort wieber gu befordern?
Gtwas Sdyarfes darf es aber nidht fein, teil die Haut
an jener Stelle fehr sart und empfindlich geblieben ift.
Fitr freundlidhen Rat dantt beftend  Junge Seferin in U
Sirage 4378: Jd bitte in nadfolgend bargelegter
Sadje um freundlice Meinungsduperung. Mein Mann
hat mir ein fiir allemal per Jahr eine beftimmte Summe
aur Beftreitung meiner perfonlihen Bediirfnifle ausge-
fegt, 3 mufpte mit diefer Summe einverftonden fjein,
eil die erfte Frau nidt mehr beanjprudt hatte. Da
i) ii%er fehr biel freie Jeit verfiige, Habe i) ohne
Wifjen meines Mannes fiir ein Gejchdft feine Stidereien
gefertigt und fonnte bamit einen erhebliden Bujdup
s meinem Nabdelgeld ergielen. Diefen Bufdub ver-
wenbete i) ebenfalld fiir meine perjdnlidhen Bediirfniffe,

was niemand wird ald ein Unredyt begeidhnen Idnnen. |

RNun ift durd) einen mipliden Bufall die Sadye offen=
fundig geworden, und mein PWann verlangt furgerdings,
bafs id) entweber meinen Berbienft unter feiner Kontrolle
singtragend anlegen, dag Dienftmddden entlaffen, oder
auf die bisher von thm begahlte Jahresfumme gur Be-
ftreitung meiner Bediirfniffe versichten milffe. Gines
diinft mid) fo unvedht wie das andere. Gigene Rinber
haben wir nidhit, und die Rindber aus meines Mannes
erfter Ghe find ermadyfen und auswdirtd in Stellung.
Gollte i) nun um defjentiwillen auf meinen Lebens-
genup vergidten? Hitten jolhe Detailsd etva aud) per-
traglic) feftgefest werden jollen? 3 N

Sirage -4379: Midyte den Falten Parlettbodben
meines Schlafsimmers mit einem Teppich belegen. Da
nun aber Sinoleumteppiche ebenfo falt find als BHarte

ugbdden, und nady Herrn Dr. Sonderegger wollene

eppidie Staubfdanger unbd gejundheitaichadlich fein jollen,
fo mddhte ich fragen, mit wad i) meinen Jimmerbodben
belegen foll. ’

SJivage 4380: Weldyes find die empfehlensiverteften
Nadtlihter? Sind Petrolnachtlichter nicht gefundheits-
fdhdlich 2 Toditer elner Abonnentin,

Jivage 4381: Gine liirglidy mitangehdrte Dispu:
tation beranlapt mid), die BVeantwortung jener Frage
im Spredfaal 3u fuden: Wird im Pafteurjdhen Inftitut
bie Tolltout durd) eine Smpfung unterdriidt odber nidht?

Runttoorien,

uf Jirage 4337: Jd) empfehle Jhnen aus eigener
Grfahrung bdie Firma Sautter-Rall in Jittid.
Diefes Gefdhift machyt nur en gros und it als duberft

leiftungsfibig beftens befannt. 8 in &,
dnf Jirage 4346 : Raujdhs Haarwaffer diters auf
ein reined Lippden gebrad)t, auf den Haarboden ein-
gerieben, ift im BWinter ein vorziiglides Haarreinigungs-
mittel ; iiderbies allabendli) basd Haar mit einer in
bloem Waffer feudhtgemadyten, ftarfen Biirfte ausbiirften;
bag reinigt bon Staub und Fett und erhdlt die Farbe.

Anf Jrage 4352 : Gegen Mageniveh und {Hwadhen
Magen iiberthaupt ift folgende Theemijyung gang vor-
siiglih: Gartenbeneditt, Wermut und Butterflee. Circa
swet TdBden per Tag eine Jeit lang regelmdpig.

Auf JHrage 4364: Der befte Nat wird Jhnen in
einer Taubftummenanitalt, G, MG,

Anf Jrage 4364: €G3 gibt Aerzte und Kehrer,
meiftend frithere Taubftummenlehrer, welde bas Stottern
heilen; i) febe ab und gu eine jolde Anzeige in den

eitungen; dod) ift mir momentan Teine Adrefle be-
annt. Man begegne bem Stotterer mit Giite, damit
er nidht eingelcditdhtert wird. Ft. M, in B,

Duntwort anf Hrage 4365 : Jerftveutheit wird oft
al8 Faulheit und Mangel an Gifer getadelt und siwar
mehr mit Unredht ald mit Redht. Woh! gibt es Rinbder,
bie bIdd in bie Welt ftarven, und denen man s anfieht,
dafp fle feinen @edbanfen pflegen; dbod) glaube id), jolde
Rinber fiehen in groBer Minberbeit su den iibrigen. Jm
allgemeinen find dbod) die Rinder erfitllt bon der Begierde,
alles ihnen Unbefannte su erforjdhen und zu entdeden,
und nur gu oft refultiert aus diefer Fiille bon Gedanten
bie jogenaunte Berfireutheit. Das Rind begreift oft mit
groBer Rafdheit, wenn ihm das su Begreifenbde ridytig
borgelegt wir, und faft immer gehort gu bdiejer ridytigen
Borftellung bdie Darlegung bded Nupens, Sobald es
einen effeftiven Nugen erfehen fann, wird fiderlid) jedes
gewedte Rind von felbft bemiibt fein, fic diefes BVor-
teiles au bebi und ihn ang ben und jomit bas
eifrige Beftreben an den Tag legen, bas su Lernende
wirflid mit Fleip in feinen Geift aufsunehmen. Wie
aufmertjam betrachtet e3 nidht bie Berridhtungen bdes
Baters, der Mutter, ber Magd oder des Rnechtes, Wie
ift e8 nidhyt beftrebt, bet ben thm aufgegebenen Arbeiten
bie Griffe nadhzuahmen, die es frither bei dlteren Leuten
entbet hat bei jeinen Betradtungen, und jo Lommt es,
bap die Kinder {hon vor der Schule gang felbftthitig
und oft mit einer leberlegung ihre Sadjen verrichten,
bie ung mandmal in Grftaunen verfest. Biele wiirben
mir ba antiworten, baB bdas eben beffer dem Geift iiber-
mittelt worben fei, tweil e8 ,fpielend” gelernt wurbe.
Das ift allerdingd ridhtig. Dod), was heifst {pielend 2
Dem RKinde ie dem Crivad)jenen erfdeint alled iwie
©piel, an was man Jnterefle hat, fet e dbann wirklich
Spiel oder Arbeit; mit anberen Worten: Cntdbede dem
Rinde bet all feinen Befdhdaftigungen immer den Nupen;
bie Borteile und das Intereffante, befprich dbich nur mit
mit ihm iwie mit einem BVerftindigen (denn bag RKind
erfaBt biel friiher, al3 e3 basfelbe in Worten faflen
tann), und bald twird der gewiinjchte @tFoIg, Slei und
Riebe gur begonmenen Arbeit, erlangt jein. WMan joll
bem Rinde erfldven, warum es in die Schule geht, aber
nidgt blof mit ,dap dbu gefdeit wirft”, odber mit anberen
allgemetnen Worten; man foll e3 ihm an begreiflidhen
Betjpielen zeigen; man geige ihm, daB man ohne Redynen
3 B. feine Kafle nidht mit Borteil fithren fann, man
seige ibm, bap, wenn e3 den Gejdwiftern etwas jdhenten

will, e8 nidht um feine gange Borfe alles exhilt, jondern
ba e8 erft bem Betrag feiner BVirfe ermitteln mup (s
lernt bie Widytigleit des Abdbdierens fennen, fofern man
8 barauf aufmerfjam madjt), dbann, daf es nicdht nur
einem, fonbern peridiebenen ettas geben will, daf e8
alfo fein Geld verteilen muf, um je den guldifigen;Be-
trag fiir ba3 eingelne Gejchen? su erhalten 2c, 2. Sp
fiebt e8 den Nupen bdes meift, wetl bon den Kindern
oft al8 nublos angejehenen, verhaften Rechnens ein.
Wenn baz Rind fo unterridhtet ober wenigftens auf den
Nugen aufmertiam gemadyt wird, o ift es allzufehr von
feiner Aufgabe bejdhaftigt, um fich mit anderen Gedbanten
au gerftrenen, Gin Sehrer, der itber eine gerftreute Klafje
tlagt, follte fih immer guerft felbft fragen, ob er nidyt
gerftrent vefp. abforbiert refp. su twenig nabe an der
Rinber Hery und Geift fei. ,Serfirente Rinder find
felten bem Getfte nad) jchwach, bei ihnen fpielt nur meift
bie leiber oft gu wenig gepflegte, infolgedefien meift ziigel-
Iofe Phantafie mit, die uns im Leben jo mandye frohe
Gtunbe veridhaffen fann, und der darum nidt mit
Frethettentziehungen und Sdligen bdie Fliigel gefnidt
werden follten auf Roften oder linfoften einer anbdern
Thatigleit. 3. G.
Muf Jirage 4365: Bon einem fiebenjihrigen Kinde
fann man bod) faum verlangen, daf e8 fic) immer rubig
perhdlt; weg mit ben Strafen, und lajffen Sie e8 3u
Qaufe, und bei gutem Wetter im Frelen, fidy tiidhtig
austoben, Mit Beit und Geduld ftellt bas rubigere Blut
und bie Disciplin von felbft fidh) ein; ob aud) die Freude
an ber Sdule, bag twird von ber Schule felbft ab-
hingen. Gin Wed)jel der Rlafje hilft dba mandymal fehr
nad); wohnen Ste in einer Hauptjtadt, fo tann e8 Jhnen
nidt id)tnetja[[en, ihn an Oftern zu einem andern
Rebrer gu bringen, r. M, in B,
Mnf Jirage 4366 : Wo liegt bas gefeslide Redht
in biefer Frage? Das Midchen hat einen Bormund als
Jnbaber ber biterliden Gewalt; diefer hat su ent-
fdeiden. Sur Sadye felbft darf man als Regel annehmen,
baB ber Bater bie Unterbringung in eine Anftalt nur
in Fillen dringender Notwenbdigleit anwenden wird,
und dann find 2'2 Jahre sur Befeftigung einer Beffe-
rung gar nidt gu viel; audy mup die Anfidt dbes BVor-
ftehers ber Amftalt jhwer ing Gewidyt falt%t}‘: -

Anf Jivage 43662 JIn foldhem Falle ift unerbitt-
lidhe SRonfequeny bas eingig Ridytige, Bugeftdndnifje find
fiir ben Bdgling verberblidh, Kommt er felbft gur Gin-
fidt, bap jeine Fehler nod) borhanden find, o verliert
er ben Ghrgeiz, den Wut und die Selbftadtung. Gin
Unterbrud) ober perfriihter Abbrudy ift oft in den Folgen
flimmer, al3 wenn fein Berjud %ut Radjersiehung
gemadyt worden tdre; benn ber Bogling Hat die Ueber-
geugung gewonnen, bap er in geeigneter Fithrung und
Umgebung feiner Fehler Meifter gu werben bermodyte,
baf feine Mingel aljo in ben mangelhaften Berhalt-
niffen be3 Glternhaufes, in der ungeeigneten Umgedbung
und in ber fehlerhaften Grziechung beruben, und dieje

ewonnene Ginfidt jdhmdlert das Bertrauen und bie
dtung su ben Gltern, und dies ift bas Schlimmite,
wad gefhehen Idnnte; bied muB um jeben Preis
permieden werben,

Giner, ber Hierin bittere Erfahrungen gemadit_hat, ’

duf Jrage 4367: AS Redhtsmittel im duperften
Falle bletben PBolizei und Gericht; dod) fdyreiten betde
ungern und wirllid nur im Notfalle ein. Bringen Sie
Sbren Mann dazy, dap er freiwillig eine Anftalt auf-
judht; thut er bies nidyt, fo fteht ihm fa dag benfbar
traurigfte Gnbe in beinabe fiderer Ausficht, das mup
er dod) felbft einfebenr. Rbnnen Sie thn nidht dbazu iiber-
veden, o hat er vielleicht stvei ober drei gute Freunbe,
auf deren Wort er hirt, und bie ihn in dié Anftalt
bringen; das ift ber am meiften gebt&ud)ligte %e{g.m
. in 2,

Auf Jivage 4368: 8 gibt garte Ronftitutionen,
bie fid) burdy die Ghe frdftigen; aber in ber Regel ift
bod) eber basd Gegenteil ber Fall; der Argt Ionnute in
biejer Besiehung Jhnen eine Wegleitung geben. Sprechen
nid)t ftarfe gejunobeitlide Griinbe fiir die Ghe, jo follen
bie jungen Leute warten, bis ein bolllommen ausdreiden-
ber Berdienft da ift; hat der Brautigam bis jest nichts
erfparen onnen, tie joll e3 benn geben, wenn er fiir
3wet ober mehr Beute zu forgen Hat und nod) monatlich
abgablen foll ! Ginen Haushalt gu griinden auf {hwache
Gefundheit und Schulden, bad geht denn dod) nicht an.

Fr. M, in B,

duf Jivage 4369: G8 madt nidht die geringfte
Sdymerigleit, etne Lebensperfiderungspolice su Guniten
trgend einer beltebigen Perfon ausftellen gu Ia?fen, gleid)=
viel, burdy wen bie Pramien bezahlt werden; wenn nur
iiberhaupt jemand diefelben begahlt, Die verfidherte Summe
wird dbann beim Ableben nur an bie in der Police ge-
nannte Perjon ober deren Erben ausbezahlt. Glaubiger
Shres Dannes tonnen nad) gefdhehenem Crbversidht auf
eine joldye Summe nidht greifen; wohl aber Jhre eigenen

@Gliubiger, fall3 Sie joldje haben ober der Grbversicht

perfdumt worben wdre, was inbdeffen fehr unwahridein-
lidy ift. Fr. M, in B,
Auf Jrage 4370: Das Grbredit unterfteht bder
fantonalen Gejepgebung; dod) beftimmt meines Wiffens
in jebem RKanton das Gefes einen Teil ded Vermbgens,
ber bem RKinde durd) den Willen der Gltern nidht ent-
sogen werben fann, und bem entgegenftehende Tefta-
mente find ungiiltig. Fiir iibelwollende Gltern gibt es
fretli) Mittel genug, dem Gejege eine Nafe ju drehen.
Auf eine Angeige bhin gu beiraten, bleibt immer eine
red)t bebentlie Sadje; e8 fommt stwar auf die Per-
fonen und auf bie BVerbdltniffe an; aber fonnen Sie
nod) gurii€, o wiirdbe id) raten, die BVerlobung aufzu-
Heben. e, M, in B,
dnf Jrage 4371: Wenben Ste fidh) an bas Blinden-
%eim, Langgalfe, Bern; Sie erhalten bdort folideftes
abrifat bei civilften Preifen. DR
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e Stomny’ Berfiber und Hilf uns. oo

SF ater bleibt lange fort!
Matt brennt das Ldmpden
Maitterdient ndhet [dort;

Sittitend und hort es faum,
Was fidy im Fleinen Raum
Sliifternd érgehet.

»Schan dort! — Auf Sdnee und Eis
Sentte ein Sternlein leis

Sunfelnd fidy ebenl” —

»Sidier das Chriftfind {don

Saheft von Gottes Tron,
Gretchen, Dun {dyweben.

®b es uns 'finden mag,
Sdywefterden, Bruder, fag’,
Bier in dem BHdusdien,

Wie vor dem Jahre dort
Draufen am hellen OrtP” —
»Leife, Du Mdusdyen,

Mtiitterdjen {dhaut fo triib ... .» —
»Aber id) war ja lieb,

Gelt es muf fommen!P¥ —
oDielleidt den Samiflaus

Sdhicft es in unfer Haus;

Sag’ ihm die frommen

Spriidylein alle anf.

Beifa, was gibt es dranf;
fuftigen Regen :

2tiiffe und Fuderbrot,
Aepfeldren, did und rot! —
Kdam® mic gelegen,

Kollerte aus tem Sad

lir nod) sum Kudjenpac?
Eine Trompete,

Mutter ein warmes Tud,
Aenndien ein Bilderbud),
Striimpflein der Grete.” —

goltemb die Thiire geht . . . .
ange die Nlutter fteht,

Jubelnd die Kleinen! [es fein!
»3a, ja, er fommt hereinl Er muf
bort’ ihr's — o, Uliitterlein,

Kannft Du nod)y weinenl”

Hhord) dodhl Fur Ede hin
Rort man das Biumden ihn
Eben jegt ftellen!

Mutter, {o fren’ Didy dody!
Alle die Lidtlein nody
Brennt er, die hellen,

(Nadidbruc geftattet.)

Aber — beladen {dwer,
Straudielt im Dunfeln er!l
Qeffne ihm, bitte!l

Gretcdhen, Dn fiirdyteft ihn!1P¥ —
Ueber die Schwelle ziehn
Wantende Sdyritte .. ..

Sanft Fiifit der Nlondenfdein
Sdylummernde Kinderlein
Ueber ein Stiinddyen ;

Seudyt gldnst der Aeuglein £id,
Weinten fich {hlafensmiid;
Uber ihr Nindcen

Sdchelt: Das Chriftfindlein
Sehn fie im Sidyterfdein
Erdenwdrts {dweben! —
Aber der Mutter Blid
@rodnet fein Tranmesgliict;
Rdrmend daneben.

Sdludyzet des Trinfers Sran ...
— Mitleid! du Bimmelstan,
Komm®, 3u verbinden

Wunden, die tief und {dwer
Bitteres Thrinenmeer

Um fid) begriinden!

Sonrte der heil'gen Ladyt:
Siebe! Du Wundermacht,
Milde laf werden

Audy in dem Ermften Raum,
Walrheit dem fifen Traum:

»Sriede anf Erdenl” Marle Conrad,

Stenilleton.

Buroras Priifungen.
Bon E. Lovett-Cameron,
Autorifiete Ueberfesung aud dem Englifden von Marie SAHuly,

(ortfegung.)

ie fah ihn nidht vor bem WAbend twieder.
Den gangen Tag itber blieb fie daheim,
benn fie war aufer {tande, den gefell
fdaftligen Berpflidhtungen, die fie einge-
gangen, nadzufommen. Jhr war zu weh
und fdwer ums Hers, ald daf fie Hatte laden und
plaudern fonnen, ald wdre nidhtd gejdehen. Cinmal
im Laufe be3 Nadymittagd, al3 fie sufdlig im Wobhn=
zimmer am Fenfter ftand, jah fie Tevenz Wynyard
aufd Haus sufommen. Sie war itberzeugt davon,
bap er ihr einen Bejud ma;’?m wolle und rief
Dajtig bem Diener zu, bap fie fiir niemand u
fprecdpen fei. Wenige Winuten darauf gab Wynyard
feine Rarte an der Hausthiire ab. Jhr podte dad
Der gum Berfpringen bei bem Gedanfen, daf er
ihr fo nabe gemwefen; denn die Sehnjudyt, ihn Fu
Ieben, madite fie faft frant; aber fie fithlte, daf in
hrer augenblidliden Gemiitdverfafjung ein Alleinfein
mit ihm bie furdhtbarfte aller Gefahren Herauf-
bejhodren Biep. )

p 3 darf ihn nidt fehen,” fprad fie 3u fidh
felbit. ,3 Habe niemand — niemand auf der Welt,
und bie Verfudung, ihm alled ju fagen, modte zu
ftaxt fitr mih fein; auperdem iwiirde er fiderlidh
mexfen, ie unglitcdlidh i mid) Heute fithle. Nein
— e ift Deffer, ihn nidt su fpreden; er tiirde
mid) Dbefragen mit freundliden Worten und nod
freundlidjeren Bliden, und id) tinnte mid) nidyt auf
midh felbjt verlaffen. Um meine Selbitbehertjdhung
miirde e8 gejdhehen fein. €3 Diege, fih in jdhred-
lidge Gefahr begeben; denn, adh,” rief dad arme,
junge MWeib, auf bie Kniee niederfinfend und barg
bad Gefidt in den Hinden wie gum Gebet, ,wenn
i) nidt g[ilct[icg fein tann, fo laf mid) wenigftend

ut und vein bleiben, lag mid) nie die Peiligen
ehren vevgeffen, die idh vor langer Beit von meiner
Muiter gelernt Babe, nod) je aufhoren, daran zu
benten, dap die Todter aud meined BVaterd Haufe
ftetd treue, unbejdholtene Ehefrauen gewefen find!
Dasd muf jeht der eingige Stolz auf Geburt und
Ahnen, bder mir. nod) geblieben, fein — mige idh
nie durd) Wort oder That Schanbe itber den Namen
meine3 Baterd bHringenl”

AI3 Robert Strange fpit am Nadymittage Heim-
tam, war er in anberer Stimmung; vielleidt hatte er
fig itberlegt, dap er aud einem Zant mit feiner
Srau feinen Nupen ziehen fonne, und daf ed weder
flug nod) angenehm fei, ihren Groll und Jorn 3u
ervegen; bielleid)t aud) war jened untlave Gefithl
der Adtung und BVerehrung, das er fitr Aurora
empfand, und dad von Unfang an einen gewifjen
swingenden Einflup auf feine brutale und heftige
Natur audgeitht, wieder in feine Redte getreten.
Dem fei, wie ihm wolle, er fam ftill und befanftigt
nad) Saufe. €r legte den Arm um Yuva, ald er in
ibr Bimmer fam und Fitgte fie. Sie tleidete fidh
sum Diner an, und ihre Jungfer war ugegen.
Um den Guern Scdein su twabren, wollte fie den
fdheuen Widermwillen, den feine Lieblojung in ihr
etiedte, nidt vervaten.

»CE8 ijt alled wieder in Ordnung, nidht wahr 24
fagte er verlegen; vermutlih dacgte er dabet an
pen 3ift de3 Morgens.

»Ou fommit fpat,” antwortete fie falt, obne
tweitere Notiz bon feiner Bemerfung ju nehmen,

JFatrbants effen piinftli) um adt, willit Du
Didh nidht lieber umtleiden 3

A3 {ie im Wagen faen und nad) Portman
Squate fubren, wo fle su einer gropen Mittags-
gefelljdaft geladen twaven, fragte er fie:

»0ajt Du Deinen Bruber aufgefordert, su Lady
Hampiteadd Feft nad) Qonbon zu fommen ¥

oJein — nod) nidt. I wupte nidht redht, ob
Du e8 wiinjdeft oder nidt,” extwiderte fie mit janjter
Nadygiebigleit.

 oJtun, thue e8 nur — ober vielmehr id) felbjt
will ihn morgen Derdiden. Jd muB morgen mit
dem Frithzuge nad) Haufe fahren. Jd) werde Davte
Urlaub geben, damit er Dir wahrend meiner Ab-
wefenheit Gefelljhaft leiften fann.“

»Sebit Du nad) Smotingham oder Wrerntoor 2¢
erfundigte fie fid fdiidhtern; thre Gedanten eilten

mit angjtooller Beforgnisd su ihren Lleinen Shweftern. |

JTtad) Wrermoor, natiirlid) — obgleidh i r)ieben
Tag in Smotingham werde fein miifjen, I bleibe
mindeftend zehn Tage fort.”

S0 lange? Modtelt Du dann nidyt lieber, dah
i mit Dir fdme, Robert? I fann dodh nidt
gut allein in Qondon bleiben, nidht wahr2”

+Dad fehe i nidht ein; Dein Bruder Lann bet
Dir bleiben. Du magft ihn, jo weit ed angeht, an
meiner Stelle mitnehmen. Nebenbei fann id) feinesd
vont Gud) jegt im Norden gebrauden. I mddte
bort lieber allein fein. Sdyreibe Lady Hampitead
und fage ihr, bap Du Davie jtatt meiner zu ihrem
Pidnid mitbringen mwitcdeft und entjduldige mid
ebenfall3 bei ben itbrigen, die und zum Diner ein-
gelaben. Deine vornehmen Freunde werden ohne
Bweifel froh fein, Did) allein bet fih su fehen,”
fiigte ex Hohnijd Hingu.

Sie gab feine Antwort. Sie vermodte nidt fo
su thun, al8 bebaure fie fein Fortgehen, nod) die
lebhafte Freude zu unterdriiden, die fie bei dem
Gedanten empfand, daf ihr Bruder an feine Stelle
treten witrbe.

Am nadften Morgen reifte er ab. €3 war ihre
etfte Trennung feit ihrer Hodzeit; aber fie jhieden,
ohne daf eine3 von ihnen irgend ein Bebauern
audgefprodjen Bitte, obgleid) ihr Benehmen gegen
ihn Jo janft und untertiirfig war, wie e8 einer

Hefrau ziemte, wihrend ex einfac? gleidgitltig gegen
fie 3u fein {dhten, wenn er aud) joweit Hiflid war,
und fie war wenigjtend dantbar, dap er fich direlter
Beleidigungen und ebenjo unmwilltommener Jartlid-
teiten in Gegenwart der Dienerjdaft enthielt.

€3 fam ein Tag, an dem Aura mit einem Gefithl
inniger Dantbarteit auf died Lithle und dod) freund-
lide Sdjeiben guriidblidte. Wie mwenig ahnte fie,
wann und wo und ioie fie und Robert Strange
einander ieder jehen follten.

. '
* *

Davie fam am nddjten Tage in London an
und lief fid) hauslid) in Curjon Street nieder; aber
wie froh aud) Aura war, ihn bei fid) zu Haben,
fo war er in {o niedergejdlagener Stimmung, jo-
wofl wegen feiner Hoffnungslofen Riebe, ald3 aud

“toegen der Lage der Dinge in Smolingham, dap

feine Gefellfdaft faum geeignet war, ihr jdwer be-
britdted Gemitt gu erbeitern. .

»Slranged Anivefenbeit wird mehr jhaden dl3
nitgen,” duBerte er gegen Nuva, ald er itber die
Ungufriedenbeit in der Fabril mit ihr jpradh. ,Sie
glauben, dap er fommt, um die Sade in Ermdigung
31 giehen und ihnen 3Jugeftdndnifle zu maden;
wenn fie aber erft merfen, daf er die Sdhrauben
nur feftet benn je angiehen will, wird e8 mit hrer -
Gedutld 3t Ende . fein, und fie werden in offene
Cmporung audbredjen. Weld) ein haldftarriger Thot -
Dein Mann ift, Aural Weshaldb in aller Welt
farmft Du ihn nidt dagu bringen, nadzugeben, jo
lange e3 nod) Jeit ift2” T

»Mein lieber Davie, i Habe feinen. Einflup
auf Robert. I Habe mein moglidjted verjudht, die
%etﬁfd)erung gebe id Dir, aber e ift alled umjonit
gewefen.”

Wa3 Olivia anbetraf, fo Hatte Davie nidt megr
viel Qoffjnung. Er blieb nodh dabei, dap fie ihn
licbe und tief unglitdlih fei; aber er fomnte fid) .
nidt perhehlen, dap fie nidht den Mut und die BVe-
ftanbdigleit betviefen, bie er bon ihr erwartet. Natitrs
[id) Batte er bei feinem Befudje in London bie ge=
beime Doffnung, fie vielleidyt zu fehen, und fein -
erfter Impuld war getwefen, nady Caton Square gu
ftitvgen. Aurva qber redete ihm folden unitberlegten
Sdyritt indeffen aus.

#Dir ilrde nur die Thilr vor der Nafe guge-
mad)t und Lady Adela nod) mehr gegen Didh) auf-
gebradit werden,” meinte fie. ,EB {teht feft, dak
Dir nidt geftattet twiirde, Olivia allein gu fpredhen,
und Du witrdeft ihre Lage nur nod) miglicher maden.
Nein — wenn Du_ itberhaupt bet ihr nod) irgend
eine Chance Bajt, o muft Du auf eine Gelegen=

“Beit, fie zu jehen, warten. Wenn Du mid) itberall

bin begleiteft — wo i) Did) mitnehmen fann, werde
id) e3 thun — fo mufpt Du Olivia jdlieplid irgend-
o treffen und bann den giinjtigen Augenblid ausds -
nugen, fo gut ed geht.” .

Aber, obwohl Davie im Laufe der nidften Wodje
feine Sdwefter auf alle Gefelljdhaften, su denen fie
eingelaben war, begleitete, traf e3 fih jo, bap fie
nirgendd Mardymontd fahen. H

Der Grund, den Aura nidt ahute, war ein jehr
einfadjer. Die arme Olivia war ploglidh trant ge-
worben. Am Morgen nad) ihrer BVegegnung mit
Whnpard in Piccadelly twar fie, Heim BVerlafjen ded
Sritbitidstijdes, ohnmadtig sujammengebroden und
Batte nad) oben in3 Bett getragen werden milffen.
Die Seelenqualen, bdie fie erbuldet, itbten einen
nc:?tei[i en Cinflup auf ihre Konftitution, die nie-
mal3 fegr trdftig getvefen.

Sie Datte bret Tage Fieber, und ald fie fi
etad Deffer fithlte und aufftehen Yonnte, beftani
ver Dottor fehr energifd auf bem Bejud) eined Sees
babed. Gr behauptete, fie fei nidht wohl genug, um
ihr getwohnted Qeben mit feinem Kreis! an? pon Bet=
gnitgungen toieber aufjunehumen, und er fonne nidt
fitr die %n[%en einfteben, wenn fie nidht gur Wieder=
elangung ihrer Ruafte ein paar Tage Seeluft
atmete.

Jfre Cltern gingen davauf mit ihr nad) Caft-
bourne, um ihr die verorduete Luftverdnderung ju
teil werden 3u laffen. Sie felbit war jehr froh, fort
su fommen. Baron von Stein begniigte fih damit,
fid am Bahnhofe von thr su verabjdhieden und ihr -
einen pradhtoollen Blumenitraup gu itberrveiden und
erbot fih nidt, fie an die See ju begleiten, fo dap -
fie, auf alle Falle feinen unwilltommenen Aufmerts
famteiten eine eit lang entging.

Sene drei Tage in Eaftbourne waven Tage ded
Friedend fitr fie; fie Datte nur den einen Wun|d,
fih genitgend zu erholen, um Lady Hampiteadsd Ges -
ieﬁftgaft mitmaden zu tonnen. Vielleiht wive fie
nidgt fo glitdlidh und rubig gewefen, Ditte fie ge-
wuft, dap Davie in London war und in fiebers
Hafter Spannung, in der Hoffnung, fie zu fehen,
pont inem Daufe ind andere ging. Aud ihrer Ab-
twefenbeit wurde dtbrigend durdjaus fein Gehetmnis
gemadyt, und Batte e3 Aura nidt widerftredt, nad
ber unangenehmen Scene, die fih bet ihrem lepten
Befude zugetragen, im Haufe vorzujpreden, fo
mwiirde fie bon dbem Diener fofort die Wahrbeit er-
fabren haben; aber fie bradhte e3 nidht iiber f:?,
bad Mardmontjhe Hausd 3u betveten, und deshalb
horten die Gefdwifter exft viel fpdter davon,

Qn jpiteren Tagen blidte Aura oftmald mit
wunbderliden und gemijhten Cmpfindungen auf diefe
erjte Seit von Davied Befud) suriid. Jhr, ebenfo
wie Olivia, war e eine Periode ded Friedensd, eine
Stille vor dem Sturm. Und dod) war fie voll un-
beftimmter Befitrdhtungen und beflemmender %n?ft; '
bie Sutunft jdien dunfel und ungewifp fitr fie betde,
obgleid duperlid alled im gewobnten Geleife fort-
ging und fein Dbefondered ngeidpen, Feine Bore
bebeutung auf irgend eine bevorftehende Verdnderung
ober ZTritbjal jdhliegen lieh. Dennod) Hatte Aura,
wenn nidt aud) Davie, entjdieden Tag und Nadt
eine mertwitrdige, ahnungdvolle Empfindung, dap

auf-irgend eine Art und Weife, fie am BVorabend- -

einer Lebenslrife {tehe. (Fortietung folgt)

Bud)druderet Mertur, St. Gallen.

Beilage: , Kod= n. Hanshaltungsjdule” NRe. 12.
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Briefhaffen der Redakiion.

Aatlofe in $. Gewip find Ste gefeslich beredhtigt,
bemjenigen Jhrer Gejdywifter bie Jinfen angurechnen,
bas por Jahr und Tag sum voraus, auf Grbabrecmung
bin bon den Gltern mit einer beffimmien Summe unter-
ftiigt: werben mupte. 1nd man follte benfen, dap eine
folye Schuld aud) willig anerfannt werben wiirbe, Wie
aber . jemand feinen Gefdhwiftern gegeniiber in joldyem
Falle bas Verjihrungdredt in Anfprud) nehmen will
und fann, it und unverftindlid). €3 gibt ja Fille, wo
ebelbenfende und quigefielite Gefdifter einem mit der
Ungunft bes Schidjals ringenden Angehorigen bdie Jins-
verpflihtung jdhenfen; bann aber ift e3 ein freiwilliger
Bergidht auf ein gefeglides und moralijhes Redyt, welche
Hanbdlung warme Anerfennung verbient. In fedem Falle
aber ift 8 beffer, fih gum eigenen Nadyteil gegenjeitig
gxl verftdndigen, al8 um die Hinterlafienjhaft geliebter

tern fid) gu ftreiten.

-@ifrige Seferin in $. Ungweifelhaft meint Jhr
Mann es gut mit Jhnen, wenn ex bei jeinem Aufftehen Jhre
Rleinen ber Magd gunt Beforgen in die Kiidye gibt, dbamit
Sie felbft_ nod) eine Stunde der ungeftorien Ruhe pflegen
tonnen, Ob aber badurd) bas Wob! der Kinber gemabrt
ift, bas ift eine andere Frage. Wenn die Magd gleidy-
geitig in der Riide die Ajde aus bem Ofen nehmen,
biefen lebtern anbeizen, Rehren, Kiiften, Staubmijden
und- bas Friihftiid bereiten muf, und wenn nebenbei
aud) die Sdube in ber Riide geput werden, fo find
bie fletnen Rinder gang unridtig verforgt. ©8 wdre
biel gwedmdpiger, wenn Sie fid) abends zwet Stunden
frither gur Mube legen mwiirden, um am Morgen mit

ben Kinbern wad) fein su fonnen; da darf des Mannes
Metnung Jhnen nidt mafgebend fein, Weny e3 fich um
bas 2130%[ ber Rinber Hhandelt, mup bdie Mutter ihre
Bequemlichfeit opfern; das ift ihre Pflidht, von beven
r@rfﬁﬁung aud) bed Mannes Giite fie nidt entbinden
ann,

€. W. Jhre Frage ift, weil bon allgemeinem Jnter=
effe, bem Spredhiaal einverleibt worden.

®. B, in R, Um ein objeftives Urteil fallen au
fonnen, ift e immer ndtig, beibe Teile u horen. Jn
erfter Qinie ift in ftreitigem Falle immer an ein gegen=
feitiges MiBverftindnis su bdenfen. Spredhen Ste fidh) su-
etft audy mit dem andern Teile ausd, ehe Sie jdhroff
perurteilen. Rann nidt aud) Jhre Frau den BVorgang
irrig aufgefafit und in gereister Stimmung in ibhrer
Beridyterftattung ettwas gu lebhafte Farben aufgetragen
haben? Jbhre Aufgabe mup es fein, erft jadlidh und
rubig gu priifen, €8 fteht ja aud) fiir Sie gu viel auf

bem Spiel.
pprzzzzzzzzzzzzzzZzZZz;zZzZzZzzzZzZzzZzéZ?ZZ?zzzzz;zzz?zzz;z.,22.272zz2zz2z:

I Ballstoffe reizende Neuheiten

in damass. Gazes, fag. Pongees, Crepes, Armures etc., als
auch schwarze, weisse und farbige Seidenstoffe mit Garantie-
schein filr gutes Tragen. Direkter Verkauf an Private zu
‘wirkl, F T von

Verlangen Sie Proben.mit Angabe des Gewiinschten,

Selder_Astoﬂ’-Fabrlk-pnlon__ .
Adolf Grieder & Cie, Ziirich
Kgl. Hoflief. (896

Fiir Frauen und Kiuder sind als tigliches
Getrink am gesiindesten und zutréglichsten die alko-
holfreien Weine (steril,, naturreiner Traubensaft) be-
zogen von der Gesellschaft zur Herstellung alkohol-
freier Weine in Bern. (M12741Z) [9556

Bum Einkauf von Stikereien

fiir Damen- und Rinberwdjde werben gerne Mufter ab-
gegeben. Auferordentlid) billige Preife, weil Gelegen-
beitsfauf, Offerten unter Chiffre B - befdrbert die Gy
pedition b, BL. [697

Zum Einbinden des Jahrganges der ,Sch
Frauen-Zeitung® und deren Gratisbeilagen empfehlen
wir unsere hiibschen

*x Cinband- Decken

Hochachtend
Die Expedition.

Kréftigungskur bei Lungenleiden.

624] Herr Dr. Egenolf in Kelkheim a. Taunus
schreibt : ,,Von Dr. Hommel’s Himatogen kann ich nur
Gutes bericht Bei begi der Lungent
berkulose, wo der Appetit villig daniederlag und
ich schon viele Stomachika erfolglos gebraucht hatte,
hob sich der Appetit und das Allgemein-
befinden sehr.“ DépOts-in allen Apotheken.

[7.2.2.7.22.27227277727 7222222 72227 7 7 7772777

Zur gefl. Beachtung!
A muss das Porto
0 fir Rdckantwort beigelegt werden.
‘)ﬂsmn, die man der Expedition sur BefSrde-
muss eine F
beigelegt werden.
Aul Inserate, die mit Chiffre beseichnet sind,
m Offerte

uss werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

El sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Wer unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
Hest und sich dann nach A n von hier

oder Stell d

fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

B~ Inserat FV 959 ist er-

ol hild

Kindermehl

Zu verkaufen:

ein gangbares und gut montiertes

Mercerie-Geschaft.

mit stark K hen u. M

Hergestellt aus ihrer

(frither Kunst- und Frauenarbeitsscle)

schaften. Rationellste; konsistentere Beinahrung
bei oder nach Gebrauch der Milch der

Berneralpen-Milehgesellschaft.

In allen Apotheken, die Biichse a Fr. 1.20.

Sterilisierten Alpenmilch.

gsanghall

Eigen-
Nachweisbare Rendite und giinstige Ver-
kaufsbedingungen. — Event. mit pas-
sender Mietwohnung. — Weitere Aus-
kunft erteilt Alois Hotz, Kommission
und Inkasso, Zug. [977

Leibrocke

und

Unterrocke

in guten Stoffen

von F'r. 2.50 an

[703

(H 5535 Z)

GOSIIL’ ﬁf' Ziirich V. Vorsteher: Ed. und E. Boos-Jeg Stadelhof enorme Auswahl [950
o Beginn neuer Kurse an simtlichen Fachklassen am 3. Januar. Griind- M 22 k
eine junge Tochter nach Winter- | liche, praktische Ausbildung in allen weibl. Arbeiten fiir das Haus oder besondern or g enro cKke
thur in einen Laden. 984 | Beruf. Wissenschaftl. Ficher, hauptsichl. Sprachen, Buchhaltung, Rechnen etc.

l
Antritt Anfang Januar. Kost und Lo-
gis im Hause. Offerten an die Exped.

Ein Friulein

von vorziglicher Erziehung und Bildung
und von gediegenem Charakter, befdhigt
zum Reprdsentieren undlzur Erziehung
von Kindern, auch in sdmtlichen Haus-
und Handarbeiten tichtig, suchtlStellung
in gutem Hause als Stiitze, als Gesell-
schafterin oder zur Leitung eines Haus-
haltes. Bei zusagenden Verhdltnissen be-
scheidene Anspriche. Es wird haupt-
sdchlich ein passender Wirkungskreis
gesucht fir Bethdtigung des ernsten Stre-
bens und der reichen Fihigkeiten der
Suchenden. [FV 934

Gefl. Offerten sub Chiffre M M 934

Separate Kurse fiir Handarbeitslehrerinnen.

Kochschule.

e

1E

OMPANY'S

enn |

13 Fachlehrerimnen und Lehrer.
Internat u. Externat. Auswahl der Ficher freigest. Progr.
in 4 Sprachen gratis. Jede niihere Auskunft wird gerne erteilt.
Telephon 2510. — Tramwaystation: Theaterplatz. — Gegriindet 1880.

/FLEISCH-EXTRAGT

eder Topf den Namenszu

Farbe ftragt.-+ %

an die Expedition d. Bl.

Ein froundl, forderndes
Heimf. sehmwaehsinnige
Mideken

im Alter von 6—16 Jahren

anerbietet eine filr dieses Fach speciell
gebildete und hervorragend befdhigte Leh-
rerin zu Handen derjenigen Eltern, die
im Falle sind, einen schwachbegabten
Liebling zur geistigen Forderung und
leiblichen Pflege in bewdhrte Hand zu
geben. Wenn irgend eine Moglichkeit fir
erfolgreiche Ausbildung des Schwachsi;
nigen durch sachgemdssen Unterricht und
Erziehung vorhanden ist, so wird sie hier
verwirklicht. Die gldnzendsten Atteste
wher erfolgreiches Wirken liegen von El-
tern, Aerzten und Geistlichen zur Hand.
Gefl. Anfragen sind unter Chiffre
P S 935 erbeten. [FV 935

frieden.

Sichern Erwerb
fiir Damen

durch Empfehlung und Verkauf in
Privatkreisen eines anerkannten, gu-

Das Fleisch-Pept
der Compagnie Liebig

ist wegen seiner ausserordentlich leichten Verdaulichkeit und seines

hohen Nihrwertes ein

vorziigliches Nahrungs- und Kriftigungsmittel fir Schwache und

Kranke, namentlich auch fiir Magenleidende.

Hergestellt nach Prof. Dr, Kemmerichs Methode unter steter Kontrolle
der Herren Prof. Dr. M. v. Pettenkofer u. Prof. Dr. M. v. Voit, Miinchen.

(H140X)

Kiinflich in Dosen von 100 und 200 Gramm.

Zu haben in Apotheken, Droguenhandlungen und feineren Kolonial-
waren- und Delikatess-Geschiften. [317

—xf3 Zeugnis. SEx—

Mit der Wirkung der Worishoter Tormentill-Seife bin ich sehr zu-
[750

Seit Jahren litt ich an Ausschligen und Flechten. Durch die Tormentill-
Seife bin ich von den Ausschligen ganz geheilt; von der Flechte zwar
noch nicht ganz, doch hat sich dieselb
einreibungen werde ich daher unverdrossen fortfahren, iiberzeugt, damit auch
die Flechten ginzlich zu heilen.

viel vermindert.

r wie Mit ist die T

Mit den Seifen-

till-Seife auch

Gegen 8
ten, aufs beste bewihrten Artikels.
Derselbe ist patentiert und leicht
verk#uflich. [987

Gefl. Offerten frankiert zur Weiter-
beférderung erbeten unter Chiffre
M K 141 an die Exped. d. BL

gut, ich werde sie en;’;trehlen, wo ich kann.
Station Schénbiihl bei Bern, 2. Mai 1897.

Elise Schmid.
Generaldepot fiir die Schweiz: F. Reinger-Bruder, Basel.

Okics Wdrishofer Tormentill-Seife ist zu 60 Cts. zu beziehen durch die
Apotheken, Droguerien, Quincaillerie- und besseren Spezereigeschiften.

Watinées
von F'r. S8, — an.

Klingler - Seherrer

Motzgergasse, St. Gallen.

Englers

Kinder-Zwiohackmeh]

seit 30 Jahren hervorragend beriihmt
als Kindernahrungsmittel ersten Ranges
vom zartesten Alter an. Keine Mutter
sollte unterlassen, einen Versuch damit
zu machen; kriftiges Gedeihen des Kin-
des ist die Folge. Prospekte gratis und
franko. Viele Zeugnisse. [981

U. Engler-Heim, Konditor

Engelgasse 8, St. Gallen.

Auswahlsendungen.
Weibliche Bedienung.

llocht-Aﬁotheke, 1. Stock.
Sanitiitsgeschift : Kugelasse 4, I. t.

G. Fr. Hausmann.

1897




Sdpvetrer Jrenen-Bethmg — Blatter M den fRusliden Rreis

Eisen-China-Wein
China-Wein

Hausmittel
gogen Husten,
Frostheulen, fiir
Zahn- und Mundpflege.

(H4049 G) (989) |
—

Damen,
Herren,

Wer wren

niitzliche und elegante

Festgeschenke

machen will, verlange dieselben

Aubonmarche
Bern, Marktgasse 52,

Grosse Auswahl, Preise und Qualititen
vorteilhafter als. in den auslindischen
Versandgeschiften. (H4543Y) (995

OOOD

PO DOOD¢
1 Festoeschenken

empfiehlt sich Fraw B. Beylis neue-
stes, praktisches Kochbuch fiir den
gut bargerlichen Haushalt, ent-
haltend 370 erpr.Rezepte, zu dem geringen
Preis von Fr. 1.20, welches soeben in
zweiter Auflage erschienen ist. [1006

Zu beziehen bei der Verfasserin Frau
B. Beyli in Muri (Aargau).

SO0 00S0®
PENSION.

Mme, Vve. E. Lehmann, Villamont
27, Neuchitel 'recoit quelques jeunes
demoiselles qui désirent apprendre le
frangais. Maison trés confortable avec
jardin. Référ. M. Qartier-la-Tente, di-
recteur des écoles secondaires. (993

Rob. Kinig

Schuhlager [°¢7
Metzgergasse 13
St. Gallen.

 “TOZI0INY
LI

- 4 \3
>
gng ry e S

Chem, Watchanatalt, BleidmiErharsi

Appeetur-, Dekatur- und Impragnieranstalt (70

Sprenger-Bernet, St. Gallen.

Sorgfiltige, schnelle Bedienung.

e Telephon Nr.'87.

Pir Weihaachlagesshenke

feinstes, luftgetrocknetes

Biindner Bindenfleisch

in Stiicken von 1!/2—4 Kilo.
Aerztlich empfohlen fiir Blut-
arme, Nervenschwache u. Magen-

leidende, rasch wachsende Kinder,
zur Bleichsucht disponierten Mid-
‘chen, Wochnerinnen u. s. w.

Es empfiehlt sich [1007
Th. Domenig, Chur.

Gold. Medaillen in Briissel u. Berlin.
Silberne Medaille in Genf.

Feinstes Weihnachtsgeschenk

fir muntere Knaben

Tagchen-Drachen ,Fallie’,

Der ,Falke® ist aus farbigem Stoff gefertigt, dusserst solid und vellstindig
zerlegbar, daher iiberallhin leicht mit h aufgespannten Zustande
hat derselbe die ansehnliche Grosse von 100 X 78 cm., ist mit seinem 6 Meter
langen Schweif in den Liiften eine imposante Erscheinung, steigt selbst bei
schwachem Luftzug in die hdchsten Regionen. Der ,Falke* wird in eidgendssi-
schen und allen Kantonsfarben in wenig Raum einnehmender Schachtel zu-
sammengelegt geliefert. Preis inkl. Schnur (300 Meter) Fr. 4.20.

Alleiniger Fabrikant des ,Falke* [940

Carl Kaethner, Winterthur

Wartstrasse 20.

Gebr. Scherraus

Uhrmacher und Goldschmiede

5 Neugasse 16 ¢ ST. GALLEN 3 Linsebiihlstr. 39

empfehlen ihr grosses Lager in

Ulren-, Gold- und Silberwaren

in nur guten und soliden Qualitii.ten zu billigen Preisen. [982

Prachtvolle Angora-, Schaf-
und Geissfell-Teppiche

901)

in allen modernen Farben und diversen Grossen, sowie

Ta Kinder- u. Damenlederschiirzen

empfiehlt in grosser Auswahl und zu billigsten Preisen die
Lederhandlung von U. Saxer, Rorschach.

11009

Empfehlenswerte, preiswiirdige
feine und extrafeine

Toilette-Seifen

in gefilliger Packung

Flissige Glycerin-Seife
feine ausgiebige Toiletten-Seife

Kinder-Seifen.

C.Fr.cp Hausmann

Hecht-Apotheke, St. Gallen.

Unentbehrlich

fiir Mutter und Kind (usssse)
ist der mehrfach patent.
Kinderstuhl ,,Jdeal*, —

Zum Sitzen und Stehen
und Laufen fir Kinder
von 6 Monaten an. Preis
Fr. 13. Aerztlich empfoh-
len. Prospekte gratis und franko von
996] Oertli-Isler, Richtersweil.

Tafel-Leckerli

ausgezeichnete echte Basler Quali-
tit, 2 Kilo-Biichse & Fr.5.— gegen
Nachnahme empfiehlt hoflichst
Leckerlifabrik Riggenbach
990] Basel. (14301

Prakl. Festoeschenk!

40mal nahrhafter als anglo-
amerikan. Meat Juice, wird
unverdinnt, dann in Wasser,
Milch, Suppen etc. von Aerzten
verordnet, zur Erhaltung
vonSchwerkranken,zur
Ernihrung (Blutbildung), Krif-
tigung von Kranken und
Schwachen. In der Re~
konvalescenz unschitzbar.
In Flaschen a Fr. 4.

Saft aus Fleisch und Wein
anregend, erndhrend, wohlschmeckend,

In Flaschen a Fr. 4.—.
Aerztlich empfohlen!

Fleisehsaft

Puro

Fleisehsafft-

. Wein

INSTITUT PESTALOZZI

Franzisisches Tdchternpensionat
Chateau de Vidy, L.ausanne. [979

Griindliche Erlernung der franzosischen, sowie’ modernen Sprachen; Musik,
Malen, Anstandslehre, Hausfiihrung, Kochkunst, weibliche Handarbeiten. Prospekte
sowie Auskunft erteilt Die Direltion.

Ber gmanns
Lili enmilch~
Seife

eilsamem Ejp.
im Gebra.uch,

€. Bestes
uﬂremigkejten.

n So

Nur”echt vo:lmersprossen und alle Hayt,

Bergmann & Co
® Ziurich .
an achte ge,
. Schutzgml;?:e?uf

Dresden

Tetschen a/E.
Zwei B

denn es exigy;

ergménner
788)

eren wertlog
e Nach-
ungen, ach

toin-Dehmimmpfre
insbesondere auch sehr empfehlenswert
fiir Schlittschuhléufer auf Untiefen bei

unsicherm Eise, fiir Kinder Fr. 5.—, fiir
Erwachsene Fr. 6.—. Vorritig bei

H. Prager, Ziirich V

Seehofstrasse 18.
Auswirts in den bestehenden Dépots.
Nichtkonvenierendes wird bereitwil-
ligst umgetauscht. [991

sendet Kalender

pro 1898

gratis. /
Kranke, welche mit fleischigen, schwam-
migen, fibrosen ete, Polypen in den
Schleimhiuten der Nase, des Gehor-
ganges, des Kehlkopfes oder der Gebér-
mutter behaftet sind, mache ich darauf
aufmerksam, dass alle diese Leiden ohne
Messer, Brennen, Ligatur oder Aus-
reissen ganz schmerz- und gefahrlos zu
beseitigen sind. Naturgemisse, einfache

und dem Korper sehr zutriglicheBehand-
lung. Niheres auch brieflich.  [1008

Furrer, homiop. Arzt, Nifols.

Earhstanzug

(H3580L2)  [1000

franko Fr. 46.50.
Stoffmustor und Mass-Anleitung gratis,

Hermann Scherrer
Kameelhof, 8t. Gallen, [*7




Sdveier Jrvanen-Beitung —

BlAfer Tir den GAusliden Krels

}Jacques.Bocker, Ennonda-(}lams

liefert Baumwollticher u. Lein
iin roh und gebleicht zu billigsten En-
Jgrosprelsen. Nur erprobte, im Ge-
. bunche sich ausgezeichnet bewihrende Prima-
. be nicht unter 12 Stiick

Bitte Muster zu verlangen und :u ver-
glelchen. (709

(H3580L2) k

Als sehr vorteilhaft empt'ehle folgende,

offene Thees: per /2 Kilo
Ceylon Pecco Souchonu, kriftig Fr. 2.—
Souchong, kriftig, fein , 2.60
Ceylon Pecco mit Pecco-Bliiten,

feines Aroma » 3—
Russ. Mischung, sehr kriftig ,, 4.50
Pecco Congo Souchong, hochfein ,, 5.—
Flowry Pekoe, sehr aromatisch ,, 5.—

Als Specialitit offeriete :
Orange Ceylon Pekoe, feines
Aroma Fr. 3.20

bei 2 Kilo jede Sorte 20 Cts. per Kilo
billiger. Hoflich empfiehlt sich  [1005

E. Tobler~Spérri

Rennweg 563, Ziirich.

H einrichsbader o~
—~ J otbue

von E, Bilchi, Leiterin der Heinrichs-
bader Kochschule. Mit 2 Ansichten der
Kiiche und 80 Abbildungen im Text.
2. Auflage.

Elegant gebunden. Preis Fr. 8.

@~ Dieses Kochbuch empfiehlt sich
vor anderen als ein vorziiglich prakti-
scher Ratgeber fiir das schmackhafte,
aberauch sparsameKochen in der bnrger-
lichen Familie. Schon iiber 800 Téchter
aus schweizerischen und auslindischen
Familien haben nach diesem Lehrgang
sich die Praxis der Kochkunst fiirs ganze
Leben angeeignet. Jede Buchhandlung
kann das Buch zur Einsichtnahme vor-
legen. (Hb5570Z) [997

Verlag: Orell Fussli, Ztirich.

IDIPIPIPIPIIPND UL L&

Verlangen Sie

Muster franko von

B, A, Pritzgehe

Erstes Schweiz. Damenwascheversandhaus
und Fabrikation

Neuhausen-Schaﬁ'ha.usen

oo,
X 9
h ) Pl

Monr Hasen,
Unterrdcke,Untergestaltcn,Schdr—
zen, Leintlicher u. 8. w., alles
geniiht! [fgz

Es kann niemand gleich

gute Ware billiger liefern.

Gesundheits-Bottinen

(4 Patent Nr. 10,402)

aus bester Wolle gestrickt. Fiir gesunde und kranke
Fiisse, ein im Sommer kiihler, im Winter
warmer, bequemer Haus- und Aus-
gangsschuh. 944
Schiifte und fertige Bottinen liefern

Huber, Gressly & Cie.
Laufenburg.

Die besten Puddings und Kinderspeisen
macht man mit

Heckers nin Maisflocken

Muster und Rezepte gratis und franko durch

Das Paket & 1 Pfd. engl. 856 Cent.
(H5388Q) [929
J. A. Beugger, Basel.

743]

Beinster Bliitenhonis

geschleudert, echt und garantiert naturrein, versendet porto- und packungsfrm

NMichael

in 5 Kilo-Postbiichsen gegen Fr. 6.80
Franzen

Lehrer und Bienenzlchter in Zsombeolys (Hatzfeld), -Ungarn.

specialbranche bietet Tdchtern jedem 8
geschmackvoller Mibel in gewiinschter Preishge

Meine Aussteuer-

it zur A ; solider und

Beispiel fiir eine einfache Einrichtung:

Sohllfzimmer in Nussbaum, matt und poliers: 2 Bettstellen mit hohera Haupt, 2 Nacht-
tische mit M pl y 1 W

de mit M:
inder, 1 mit Kry

und Krystall-
2 Plhsch-Bettvor-

lagen, 1 Linoleum ‘Waschtisch-Vorlage, 1 Paar wollene Vi
garnitur, Fr. 750, —.

ge mit

Eichenhol

in oder : 1 Biiffett mit geschlossenem Aufsatz,

Bienenhonig

feinsten, echten, bezogen von August
Halter, Marbach
empfiehlt offen und in. Bfichsen per /s

Kilo zu Fr. 1.40. (H4123G) [100!

Fr. Biihler-Pfister

Schmiedgasse 2, St. Gallen.

1A
Serviertisch, 1 Sofa mit prima Ueberzug, 1 Quenpxegel, 44/13 cm Kryscallglaa, 1 Linoleum-
teppich, 180230 cm, 1 Paar wollene V Fr, 650.—
Salon in matt und poliert N
bezogen, 1 Sofa, 2Fmtanils, 2 Seusel, 1

h fiir 12 Personen mit 2 Einlagen zum Umklappen, 6 Stiihle mit Rohrsitz, 1

mit M h
bran’, 1 Musiksti
1

llr

ganz
1 Paar
Pliisch,

1761235 cm, 1 Sllonspiegel, 5184 om, Krysmll, l"r 800 —

(970

Mobel sind i mit 1z fourniert.

Perma.nente Ausstellung‘ 80 fertiger Zimmer.

Zweljahrige, schriftliche Garantie.

AD. AESCHLIMANN
Mobelfabrik, Schifflinde 12, Ziirich.

Hygieinischer Augenschutz
. Ohrschiitzer

Japanesische Wirmedosen

prakt. Gelegenheitsgeschenke.

C.Fr.c s Hausmann

Houhtapotheke u. Sanitatsgeschaft
St. Gallen.  [1010

Jede Dame, die auf
Elegance u. Nettigkeit
. hilt, verwendet aus-
schliesslich ,Ideal-
Patentsamtvor-
stosszum Abschluss
ihrer Kleider-
schosse. Zu
habeninallen
Schneider-
zugehor-

Geschaf-
ten der
Schweiz. [799
Eberts  (H2413Y)

Schweizer Kochin.

Neunte Auflage. — Neu herausgegeben
von Frau Wyder-Ineichen. — Preis
Fr. 4— kart., Fr. 450 in elegantem
Leinenband. — Diese neue Ausgabe von
Eberts Schweizer Kichin ist das beste
und niitzlichste Kochbuch.

Zu haben in allen Buchhandlungen,
sowie auch direkt bei der Verlagsbuch-
handlung W. Gepper in Bern. [650

‘Mme. Fischer-Hinnen, Tonhallestr.
20, Ziirich, friiher in Genf, ibermittelt
franko gegen Einsendung von 30 Cts. in
Marken die III. Auflage ihrer Btoschu.re
tiber den

@ Haarausfall @

‘und frithzeitiges Ergrauen, deren allge-

meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [795

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Bewéahrter Erfolg

der.

Passugger

Mineralwasser.

Ulricus:
Vonkeinem Mineralwasser libertroffen
bei Magen- und Darmkatarrh,
Sodbrennen,
Fettsucht,
Leber-, Nieren- u. Blasenleiden,
Verschleimung jeder Art,
Husten, Heiserkeit,
Gallensteine,
Zuckerkrankheit.

Belvedra:
Stdrungen der Ern#hrung
und Blutbildung,
Bleichsucht und Blutarmut,
MenstruationsstSrungen,
Neuralgischen Zustinden.

Theophil
ist das zutriiglichste Tafelwasser:
durststillend, erfrischend,
siuretilgend und die Verdauung
befordernd.
Vorziiglich auch als Ersatz fiir
Ulricus in milderen Fillen.

W% Erhiltlich tiberall in Mineral-
wasserhandlungen u. Apotheken; in

bel

Kisten 8:30/1 und 50/3 Flaschen auch__|
direkte durch die Passugger Heil- &
quellen A. G., Ziirich, Kappelerg. 15. ~




Sdpiveier Frauen-Beifung — Blatter Tlir den fAuslidien Rreis

V'erlangen Sie iiberall

die als vorziiglich anerkannten und von keinem
andern Fabrikat
iibertroffenen:

Mast-Geflugel

jung und speckfett, frisch geschlachtet,
gerupft und entweidet, als : Giinse, Enten,
Poularden oder Puten, je 5 Kg. Colli a
Fr. 7.— franko Nachnahme. [999
Dr. Pistreich, Monasterziska (Oest.)

Das Buch iiber die Ehe

ein un

Werk mit 39 Abbildungen von Dr. med.

Retau. Fr. 2.26. — Gegen Binsendung.

von Briefmarken frei. 5782
Gustav Engel, Berlin 51, W. 9.

forliﬂanle

J.Klaus

[g98] (X 000H)

Fiir dle gliidlide Heilung meined qualvollen
Magenleidens fpreche i) biemit Hervn Popp
meinen tiefgefiibiten Dant aud. I Lann aues ohne
die geringjten Bejchiverden genieBen und fithle mich
bolljtindig gefund, Gin Bud) und Frageformular
verjendet 3, 3. F. Popp in Heide, Qolitein,
auf Berlaugen gratis, [

Relmann, Besirtalehrer, Laufenburg, Aargau,

CHOCOLAT
.& CACAO.

!

‘(m
IMAESTRANI ‘

T O

(STGALL

REIDEN
@Grosses Uersandhaus
Bettfedern, Flaum

uo Rpp. bis 10 Frk.

HElLUNG von ,,weissem Fluss¢¢
und d’avon abhingigen
\ Frauevkrankheiten, Sich. Erfolg. Prosp.

(H3590L) = [1002 ! gratis. Institut Sanitas, Genf.  [931

Soolbad Rheinfelden.
Rheinsoolhad 2. Sehiék (Hotel und Pension).

Feines birgerliches Haus; prichtig am Rhein gelegen. Durch gute Leist-
ungen und die billigsten Preise altbekannt und Kuranden und Passanten daher
- bestens empfohlen. [630) Witwe L. Erny.

J. Spoerri, Ziirich.
Echte Damenloden

in grossen Farbensortimenten.

g

Muster umgehend. [803

v

Biscuits

Anglo-Suisse Biscuits Co.

Signalstrasse Rorschach  Sigualstrasse.
Specialitat in [985
Frauen-Haushaltungs- 1, }“‘“ Duabem, weitkem

. P Leder, garantiert
Kinder-Lederschiirzen nib ﬁmigx

in 8 Grdssen, #usserst solid, zur Schonuug der Kleider!
- Seit 15. September bed d ermitssigte Preise!

Prachtvolle Angora-Pelzfelle
in allen modernen Farben, z. B.

weiss, schwarz, lachs, silbergrau, oliv, beige, altgold,
juchtenrot, bronze, in den Grossen 40/70, 60/80, 70/100,
85/170 cm, zu den denkbar billigsten Preisen (schon v. 5 Fr. an).
Imitationen von Wolf, Léwe, Tiger, Bir, Iltis, Marder etc.

. zu Schlittendecken! (H4024G)

Reelle Bedienung! Tadellose Ausfihrung!

Hausfrauen!

Das Praktischeste, Wirmste und Gefilligste fiir Herbst und Winter ist der
in allen Farben waschechte (H4639Q) [904

- s
Tricot-Wasch-Pliisch
fir Damen- und Kinder-Konfektion. Billige Preise. Meterweise Abgabe.
Muster auf Verlangen sofort !
Sichatzmann & Cie. in Zotingen.

coyordday,
-uoregy

i iﬂ)[ﬂﬂI[OSOB SIOBUYON oUISTIY R

‘|Praktische Weihnachtsgeschenke!!

Besonders beliebte Sorten:
Albert; Batons aux amandes; Charwari; Ceylon;
Croquettes; Demie lune vanillé; Dessert surfin;
Marie; Mailinder supérieur; Maccaron; Petit
beurre suisse; Queen sup.; Turf; Walnut; ge-

mischte Biscuits etc. etc.

’ An allen Ausstell = i
sat veampiort. . W LIACEOI TR WL ™ ooy shuticher Soven Tocet

nur feinste Rahmbutter Yerwendung.

ESTE 3c BILLIGSTE
FIUGSQUELLE

fir

Muster umgghend-
a-SpOQI‘ri ZURICH

(942

Die niitzlichsten Festgeschenke

sind entschieden Hlaus- und Kiichengeri#éite, welche der Hausfrau
Geld und Zeit ersparen, wie z. B. Petrolkochapparate ohne Docht mit
Biigelofen, Reibmaschinen, Fleisch= u. Gemik hneid his
Auswindmaschinen und Wiisch In, M und Gabelputz-
maschinen, Beerenpressen, Schiilmaschinen ete. ete. Verlangen Sie
gefl. meine Weihnachtspreisliste, franko Zusendung. (H4061G) [992

Theod. Sauter, Mech, Ermatingen.

<8 SAPONIN &

chemisch pulverisierte Seife, bestbewithrtes, billigstes und ange
nehmstes Wasch- und Putzmittel, ist echt zu beziehen bei [92¢

F. Gallusser-Altenburger
Rosenbergstrasse 4, ST. GALLEN.
——— Amtlich legalisierte Gutachten zu Diensten. =——

- PPatentierte -

stallpue- el
, uchasshinns

bieten gegeniiber den emaillierten infolge ihrer ausserordentlichen Dauer-
baftigkeit und Billigkeit wesentliche Vorteile, erfordern solche keine Verzinnung
und rosten niemals. — Generaldepot bei (H3421G) [844

J. Debrunner~-Hochreutiner
Eisenhandlung, St. Gallen.

¢

Pectoral Paracelsus”

Die Schachtel : 1 Fr., zu haben in den Apotheken

'SAUTER'S LABORATORIEN, Aktisngeselischaft, GENF*

Suppen-Rollen sind so billig, dass der Haus-
frau die Herstellung einer ebenso guten Suppe auf
jede andere Art viel teurer zu-stehen kdme. In
ganzen und halben Rollen und auch in' einzelnen Téfelchen fiir 10 Ra.ppen[ 92171

haben in allen Spezerei- und Delikatessen-Geschiften.

Verlanget tiberall :

Columbia

die beste und billigste Suppe.
Das Paket & 1 Pfd. engl. 50 Cent.
Muster und Rezepte gratis und franko durch (H5387Q) [930
J. A. Beugger, Basel.

eigenes und englisches Fabrikat, créme und
V@rhan st@ﬁ@ weiss, in grosster Auswahl liefert billigst
' F "2¥Y das Rideaux-Geschift :
I $J.B. Nef, zuim Merkur, Herisau.
Muster franko. Etwelche Angaben der Breiten erwiinscht. (H20198) [605

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

in einfachster bis feinster Ausfiihrung empfiehlt
Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.
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@aumnut aftlide Grotisbeilage der Gdjweier Frauen-Jeitung,

Erfheint am Svitfen Sonunfag jeden Wlonafs.

St. Ballen v, 12, Dezember 1897

Proktifthe Avbeitsanleitung fiic wnfer Dienfmaddjen.
(&dylup.)

ORgtehe itberhaupt nie etiwvad Jevviffened an, leide feine Schmupborde
Svoo, an’ deinen Nicken. €8 madyt einen jehr unangenehmen Eindruct,
ein Madcyen, dad vorzugdvetfe mit Chwaven und Kod)gejchive bejd)dftigt
ijt, jehmubtg zu fehen, wdahrend bou etnent tmmer veinlich gefleideten,
freundlichen Madchen alle Hanbdreichungen mit BVovliebe entgegen ge-
nomnten werden. Die Striimpfe bilden efne {dhwadje Seite dev meiften
Madchen. Hitte dich und fhdme dich, tmmter wieder jerriffene Stritmpfe
angugiehen, oder gav, wm dad Lod) nicht jichtbar Fu machen, den Strumpf
in den Stiefel hinetn Fu ziehen. Gebhe niemald mit ungepubten Schubhen
aud und fehlt etivad davan, fo laffe 8 gleich ausbejfern. Ein fleiner
Sdaden it mit ein par Rappen Kojten vepaviert; bverfdumit du dies,
jo erwdd)ft div eime eit groperve Andgabe,

- Stelle nafjed Sdubhwert ntemalsd auf den Ofen oder gar in dad
Mohr. Leder vertrdgt feine Hie. — Wer jah nidt jdyon joldhe an
per Ofenbige getrocnete Stiefel, die beim Ungiehen gejprungen — oder
ganglic) unbraucybar gemworden wdren? .

Du fannjt deine Schuhe fehr lange haben, wenn du fiiv ein Fiveites
Paar zum Wedyjeln jorgjt.

Bei Negentwetter veibe den ganzen Stiefel mit einer guten Veder-
jdhmieve, Thran, Fett tiichtig etn, denn Fett macdht dasd Leder gejdymeidig
und wajjerdidht.  Cin nachheriged- Ueberjtreichen mit Wichje und fejtes
Biiviten verhiitet ein Vejdhmupen und Fettmachen der Hande und Kleider.

Die Reinlichfeit an den Handen (At ebenfalls meift fehr ju witnjdjen
librig.* Wean fieht oft gefprungene, an den Fingerndgeln eingerijjene,
durd) jhwarze Scynitte verunjtaltete Hiande und man fonunte meinen,
du feieft ein Mujter der Arbeitjamteit.

Jch will div aber jagen, [iebed Mdaddyen, daB id) da weniger auf
ben Fleip, ald fragliche Reinlichteit jchliepen modhte.  Willjt du Ddeine
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Hande vor obigen Mangeln jdhiiben, fo wafde jie ded Taged biters.
Bejonbers nady dem Spiilen entferne den fetten Schmul mit warmem
Wajfer und Sandieife.

Haft du feine Sandfeife, jo nimm Havijeife, die ift ficher in jeder
Kiihe. Die Hauptjache ijt ein guted abtvoctnen; denn gerade, wenn
pu mit feudhten Handen in die Luft gehit, wird die Haut jprive und
viffig.  Jm Winter veibe vor dem Schlafengehen die Hinde mit etwad
G[ycerin ein: diefe fleine IMithe wird Ddiv tabdellofe Hinbde eintragen.
Sn deinem Koffer halte jtrenge Ovdnung uud hajt du einen Sdrant,
fo hange alle Kleider hinein, aber ordentlich und nidht unaudgebiivitet.
Dulde feinen Scymup in deiner Kammer und lajfe unter dem Bett
und in den Ecen feine Staubivelle auffonumnen. Biivjte detnen Kamm
mit einem Qammbiiritden aus, entleere dad Wajd)waijer, hinge Hanbd-
tudy und Wafd)lappen auf.

Ueberhaupt, da detne Lammer dein etgener Raum ijt, jo jtatte jie, den
Lerhdaltnijfen entjprechend, jo gut ald miglid) aus, halte fie aufgevdumt
und den Boben gepubt, daf du nidht erviten mupt, wenn deine Dienjt-
Dervin eimmal Bijitation hilt; denn:

, Wie Dein Kdammerlein
Wird Dein Haudjtand jetn.”

Hajt du einen ordentlichen Anzug angelegt, etne veine Schiivge vov-
gebunden, did) aud)y mit einem Tajdjentucd) verjehen, jo begebe didy
pitunktlich, zu der bet Dienjtantritt feftgeiesten Stunde aud detnem Jimmer
~an detne Arbeit.

Conntagstleider: Diefe feten aud guten, joliden Stoffen, einfad,
nicht auffallend gemacht, dap du jie jpdater aud) Fum Wudgehen fiiv die
Wochentage bentipen fannjt. Trdgjt du einen Hui, jo faufe div einen
joldhen nicht, ohne deine Hevvin wm Rat gefragt zu haben. Jd) madyte
die Crfabrung, daf Dienjftmaddjen, namentlic) foldhe vom Lande, fiiv
berhaltnidmapig geringvertige Wave diel 3 hohe Preife zahlen muften.
Lajfe dich nicht duvd jehildernde Favben blenden, jondern jehe auf die Giite
per Stoffe und Chtheit der Favben, da du mur gute Wave {pdter wieder
berivenden fannit.

“RARegepte.
Crprobfund guf befunden.

Baaler-Zedkerli,  AG etned der dlteften Gebdcte diivfen die Basdler-
Lecferli bezeichnet mwerben. Soldje exfreuen jid) ald Deffert mit- Redyt
jtetd mwadyjender Veliebtheit, bejonderd gilt died bom edjten Bagler
Produft. Dad weitaud bebeutendijte Verjandgejdydft in diefem Wrtifel
it wohl die Lecerlifabrit Riggenbac) in Vajel, deren Fabrifat als vor-
iiglich Defannt ijt.



Anig-Iparteln. 6 Cierjdhwer Jucer und 6 Dotter xiihrt man
etiwag, dann gibt man boun 6 Chweif den Schnee dagu, vihrt ed eine
halbe Stunbde, fiigt dann 4 Cierjdywer Mehl hingu und bon einer
halben Citvrone bie gewiegte Schale, jdhmiert dag Bled) mit Heiffem
Wad)s und fept mit einem RKaffeeldffel fletne Plapden auf, bejtveut
piefe mit Anid und baddt jie jdhon bhellgelb. Solange jie nod) heip jind,
vollt man fie itber einen SKod)ldijel.

Avoncini-Stangerin, 8 gange Cier vithrt man mit 12 Kilo geftoBe-
nem Sucer, gibt 70 Gramm in Stretfdjen gejdhnittene Wvancini, 80
- Gramm gejtoBene Gewiivnelfen, 30 Gramur Zimuet, gejdhnittene Cit-
vonenjdhale, 100 Gramm gefdydlte, in Streifen gejdynittene Mianbdeln,
und e Kilo Neehl davunter. Diefe Majfe treicht man mit dem Mefjer
auf dad gejdymierte BVled), und fjdyneidet jie gebacfen in fingerlange
Streifchen.

o

Birnenkuden, 140 Gramm Mehl auf’s Nubdelbrett, 1 Eibdotter,
loumwarmed Wajjer, ein wenig Wein, 80 Granum Butter hineinjdyneiden,
Salz nad)y Gejdymact, den Teig flichtig vevavbeiten, damn jtehen laffen,
audmwellen, zujanumenidylagen, wieder jtehen (ajfen, dann mejjevyiictendict
audiellen tn 2 Teilen. Der eine Teil wird mit Birnenjdnipen belegt,
bon bemt andern der Pand mit €t bejtrichen und dariiber ge jchlagen,
mit €t bejtrichen, mit Sucter und Mandeln be]neut und auf einem gut
gefcymierten Blec) gebacten.

Brottorte ans Huffein, 0 Phuwd Mandeln, 175 Piund  Sucter,
8 Cibotter, dag Cimei zu Sdnee gejd)lagen, die mit Wein befeud)-
teten Vrofeln von einer Semmel, ein Stiickdyen Ehoceolade, von einer
halben Citrone Schale und Saft. Dotter und Jucter mit dem Eitronen=
faft etne bhalbe Stunbde vithren, langfant bdie Mandeln dazu mijden,
pent. Schnee jchlagen und mit diejem allesd ebrige beigeben. Mittel
mipige Hige jum Vacken.

*

Chorolade-Brot, 8 Cier vithrt man eine halbe Stunde mit 280
Gramm Sucer, gibt bann 280 Gramm geriebene Chocolade, 70 Gramm
gevicbene Mandelnn und 140 Gramm NMehl dazu und backt e8 in einer
fangen Badpfanne bet gelinder Hibe.

Kommifbrot, /. Pfund geviebene Neandeln, /4 Piund Sucter, 100
Gramm Nehl, 3 Ciweip ju Sdnee gefdlagen, etwvad Simmet und
elfen gut bermijdht in der Zwiebadform bacden und dann Dditnne
Sdynitten jdyneiden.
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Chocalade: Mufdjeln, 5 Ciweify ju fteifem Sdnee gefdhlagen, und
mit 1z Phund feinem Bucker jtart geviihrt, 12 Prund ungejdydlte, ge-
viebene Mandeln, 75 Grvamm geriebene Chocolade, etivas Sinumet und
Banille, auc) Citvonenjdhale dagu gerithrt, die Majfe ein paar Stunbden
jtehen Laffen, tn mit Buder audgeftrentem Neodel die Mujdyeln geformt,
und am nddyjten Tag gebacten.

”

Hofelunpbritden. 4 Ciweip werden ju Sdnee gefdlagen und
mit 2 Phund Bucer eine halbe Stunbde geriihrt. Ein Teil dabon iwird
sum Glacteren Furiicbehalten und tn dad Uebrige werden ¢ Phund
Hajelniiffe und /2 Pfund Mandeln, fein gemahlen, dev Tetq ausdgewellt, -
in ldngliche Stiicte gejhnitten, geeidt und hellgelb gebacten.

CPunfd, 1 Flajche Rohwein, etwad iiber 1 BVievtelflafhe Jamaifa-
Jhum und ein Glad Scherry werden mit 1 Piund Fucker aufgefodt.
Wihrenddem veibt man auf 5 Stiddjen Wiirfelzucter Citvonenjdyale
ab, fiigt jie hinju und beveitet 1 Liter Thee, der nicht zu jtart 3iehen
parf. Jm Augenblict ded Wuftochend der Mijchung fligt man den jorg-
filttg gefethten Thee bhingu, (it dad Gange nod) 5 Minuten 3iehen,
und probievt die Siie ded Getrdnts, die jich wie tmmer nad) dem
Gejchmact vidytet.

*

Rimifder Punfd, vz Phund Bucer fodht man mit /s Liter Wajfer,
-big er in {dyweren Tropfen fdllt, dann gibt man bon 1 Vrange und
5 Citronen den Saft dazu, {dydumt etwad ab, (Eft diefen Saft etwas
austithlen, fetht thn durd) und (Gt thn in der BViichje gefrieven. BVevor
per Punjd) fervievt wird, jdhlagt man von 3 —4 Chweif ecinen fejten
Sdynee, vermengt einige Loffel von dem Gefrovenen damit, und giefit
6 CRIDffel Nhum oder Arvaf darunter und mifdht dann nod) den Rejt
ped Gefrovenen dazu; man gibt e nod) etnen Moment tn die Gefrier=
biichfe und fiillt e8 zum Servieven in Gldfer.

Sthymal-Dreietkhen, 3 Cier, chen fo fchwer und ein Gi dict Butter.
Died wird orvdentlid) geriihrt, dann foviel Nehl hincingetnetet, daf man
pen Teig audvollen famn, mit einem Radden fticht man nun Dreiece
caud und [agt diefelben in Schmalzbutter jchon gelb bacten. Nad) dem
Ubtvdufeln bejtreut man jie mit Sucer und Fimmet,

*

Piefferfierne. 500 Gramm Sucker, 2 Theeldffel Simumet, 2 Thee-
(offel Nelfen, 4 Priefen weifen Pfefjer und 4 Cier vithet man gut
nuteinander, gibt 500 Grammm Niehl dazu, wellt den Teig aus, jtidyt
Sterne aug und bact jie auf dem mit Wachs Dbejtrichenen Bled).
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Gutes Weihnadia:Spernlating, 5 Lhund Mehl, 212 Pfund Bucter,
L Phund Butter, 9 Cier, 3 Theelbffel Jtmumet, 2 NMustatniifje, fein ge-
vicben, 3wet Nejferipiben, etwa 12 Theeltffel geftofene Nigelden,
L Mejjeripipe Hivjhhornjalz. Hievon madyt man einen Teig, Dbehalt
etia 12 Pund Mehl zuriicE jum Streuen, vollt den Teig nicht Fu diinn
aus, nimmt entiweder Holzformen Fum Wusdriicten oder Bledhformen
sum Audjtechen.  Dann (Gt man dad Speculating hellgeld bacten.
I etner Porzellanfdyiiffel ober in einer Vled)biichie fann man e
wochenlang frijd) evhalten.

*

Makrowen, 750 Gramm gejtoener Jucker, 500 Gvamm ohne
braune Scyale geviebene NManbeln, 4 Chivei und die abgeriebene Schale
ciner Citrone. Eiweif, Suder und Eitrone werden gevithrt bis Blajen
entjtehen; dann gibt man die Wandeln hingu und jest theeldjfeletfe
pie Majfe auf eine mit Wad)s bejtrichene Wlatte und backt jie gang Hell,
‘a dap fie imvendig tweic) bletben.

Geduld — 8 — Plikden. 6 gange Cter, 225 Granun Sucer,
6 Theelvffel Sinumet, die abgerviebene Schale von 3/« Citrone und 325
Gramm Meehl. Von bdiefem Tetg bacft man auj gut angejtridjenem
Blecd) Pliapchen, wie obige Form (8). Die Hdljte diefer MWajfe, da die
Blasden gang flein fein mitjfen, gibt jchon eine grofe LPortion.

*

Weihnadts-Anis, 5 gange Cier, 375 Gramm geftoBener Jucter,
ebenjovtel Weehl, 1 Mejferipite Hirfchhornjalz. Sucter und Eler viihrt
man eine gange Stunbde, gibt das gefiebte Mehl nady und nady hinein
und vollt den FTetg auf dem ‘btfﬂiubfum Bactbrett etnen halben %ingu,
dict aus. Dann ftaubt man die Formen fein mit WViehl aus, dviict ]IL
auf den Tetg, fdyneidet die Figuven jauber aud und legt fie auf ein
mit Anid beftreuted Brett, wo fie einen Tag und eine Nacdyt trocdnen
muiffen, und legt jie zu diefem Fwed cimmal auf die andere Seite.
Audern Tagd badt man jie auf wad)3bejtridhenem Bled) in mdRig
warntem Ofen, jo daf fie bon DbLn hell weify bleiben.

Jimmetferne, Dev jteife Schnee von 4 Ehwei wird mit /> Piund
Sucter eine halbe Stunbde gu.n[)xt 4 Eplofrel voll davon bL[)a[t man
sum Glacieven uviict und mijcht unter bdad iibrige einen Loffel voll
Simumet und 12 Phund gerviebene Mandeln. Die Sterne werben geformt,
geeift und tn nicht zu heifem Ofen gebatten :

Weinfupye, Man fodht ein @aa Wein mit ebenjoviel Wafjer,
Sucer und Sinumet, gibt etwad Mild) und 2 Eidotter bavan und vidytet
die Suppe itber gleidhmipig gervdjtete Semmeljdnitten an.
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Hevpudterte dide Miife, Man nimmt dehutiam, daf3 die Nuf wo-
miglich gang bletbt, diefelbe ausd der Schale. Daun taud)t man 125
Gramm Stiictzuder tn Wadfer, (@t den Jucter fochen, bid er BVlajen
wirft, wenn man den Loffel hineintaud)t und dagegen blajt, nimmt jede
Jup, dreht fie in dem Bucferfivup hevum und legt jie behutfam Fum
trodnen auf ein Hiivtdjen oder etne alte Schiijfel.  Jm Bacdofen diirfen
jie aber nicht getroctuet tverden, am Dejten an einem (uftigen Orte.
Dod) eignet jich) dad Verzucern nur im Winter fitr trocene Niijfe.

*

Bafeluiifle. 280 Gramm gejchdlte Mandeln werden mit 140 Granun
Sucfer, der fein gewiegten Schale bon einer halben Citrone und et
Chweif qut vermengt. Der Teig wird diinn audgewellt, fleine Dreiecte
audgeftodhen, auf jeded eine gejchdlte Hafeluufy gelegt, und die Fwei
Spigen ujammen gedvitckt, mit Ciwetp Dejtrichen und Dei jchwadyer
Hige gebacten.

*

Hippen, 60 Gramm Mandeln und 60 Gramm Hajelniiife werden
fein gerieben, danu fommen 250 Gramm gejtoBencr Juder, 60 Granun
PWeeh[, Stmmet und Vanille nad) BVelieben dazu. Died alled wird mit
10—12 Ciwei zu einem gang linden Teig geriihrt, diinne Plapdjen
auf ein mit Butter bejtridjenesd Bled) gefelt und in guter Hibe gebacten.
Nod) heif werden fjie iiber den Kocylbffel gevollt; mit dem Crfalten
werden fjie fteif.

Hobelfpihne, 3 Gt {dhwer Sucter mit 3 Etern vithren, dad gleid)e
Getoicht Weehl und ein nuBgroped Stiickdyen Butter dagu geben, lange
viifren, auf ein gut gejdymierted Bled) gany diinn aufjtreichen, jdynell
bacten, heif i Stretfen jcdhneiden und iiber den KRochliffel vollen.

finrten,  Man vermengt auf dem Brett 1/, Pfund Butter, 1/
Pund Mehl, 210 Gramum Jucer und jehr viel Simmet mit einem
gangen Ci, wellt den Teig mefferviictendict ausd, jdyneidet langliche Bier-

ece und Dejtreicht diefe mit i, belegt fie in der Mitte und an ben biex
Cen mit einer Mandel und bactt die Kavten auf ungefdymiertem Bled).

*

Cofleroles von Havtoffeln, 125 Gramm Butter mit 6 Cigelb ab-
geriihrt, 8 abgefochte, geriebene Kavtoffeln zugefiigt, Saly und den Schnee
per Cier. Vutt've fleine Formen aus, bejiebe jie mit geviebener Senunel,
fitlle eitad Mafje ein, mache ecine Hihlung in die Mitte, fitlle ein be-
fiebiged feined Fletfchragout hinein, bedecdte e8 mit Ravtofjelmaije, jtelle
die Frmden auf ein Bled), bacte jie 10 Minuten im heifen Ofen, ftitrze
jie und frage auf.
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595 3 Phund Mehl, 12 Llund Butter und /4 Pund Bucter
werden mitetnander vermengt und mit ber Schale bon einer Citrone und
6 Cigelb zu einem Teig gewivtt. Man formt davaud S-Budyjtaben,
Dejlretcht diefe mit Cigelb, buutt jie in Hagelzucter und backt jie bet
magiger Hibe.

Fleifdbriihfuppe wit Sdhwommklohden, 66 Grvanun Butter 3u
Sahne gertihrt, ein ganged und ein Cigelb ugefiigt, mit 33 Gramm
Neehl und etwasd Saly tiidhtig vervithrt. JIn fodjended, leid)tgefalzencs
LWajfer oder Fleifchbriihe werden mit dem Lifiel KIGBhen geftodjen,
jugedectt, vajd) unter dftevem Sdhiitteln gar gemadyt, in friftige Fletjd)-
briihe angeridytet. Diefe, wie alle KBFe diivfen nidht jtehen.

*

Napoleonfdunitten, Man vithrt 140 Gramm Sucker mit 3 Giern
und 2 Eibottern, gibt 140 Gramm geftiftelte, gerdjtete Wandeln daju,
jowie 70 Gramm NMehl, jtreicht die Wajfe ditun auf ein Bled) und
bactt fie hellgeld. Wenn fie aud dem Ofen fommt, jdyneidet man linglidye
Stiictchen davaus, bejtreicht fie mit Marmelade und legt je Fivet aufeinander.

; *

@iteonew-Aipferlu, 140 Gramm Mehl, 70 Gramm Butter, 70
Gramm Sucter, gejdynittene Citronenjchale mit 3 Eidotter, qut vermengen,
bent Tetg diinn audwellen, dretectige Fleckchen jhneiden, mit Marnelade
fiillen und Kipfern formen. it Citvonenjaft bejtreichen, mit Grobzucter

bejtrent auj einem gejdymierten Bled) bacten.
*

Halbmomdbiiderei. Man vermengt auf dem Brett 140 Gramm
Neehl mit 140 Granun Butter, gibt 70 Gramm Sucder und 70 Gramm
feingefchnittene NManbeln dazl, vollt den Tetg mefferviictendic aus, jticdht
Halbmonde aud, legt fie auj dag mit Wad)s gefdymierte Bled), bkt
jie Tangjam und fept je zwei mit Marmelade aufuncmber.

*

Tleifdlduittden. Cin Nejt Braten wird gany fein gewieqt. 2—3
hartgefodyte Cier werden mit etwad frifdher Vutter zu Bret geviihrt,
nac) und mnad) Oel, Cfjig, Senf, etwad Bieffer, Scnittland), oder
wenig feingericbene Swiebel oder Peterjilie hingugethan. Jn diefe dicte,
fehr gut geriihrte Sauce thue dad feingehactte Fletjd) und mijdje gut. Kalt
geftellt wird e ftetf und (a{t fich dict auf gevdjtete Semmelfdyeiben jtreicyen.

Pirfdhoruer, 200 Gramm EDEe[)( 80 Gramm 3urte1 ein mentg
Bimmt und Citvonenjdjale madyt man mit 4 Ciern u einem Teig,
formt auf dem VBactbrett diinme, fingerlonge Witrjtchen, die an dem
obern Ende etwad fpip gulaufen und einem Hivfdhorn dhnlic) jehen,
und badt fie in Sdymalzbutter {dhon gelb,
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Gipabiiten 3u veinigen.  Qege die Biijte eine halbe Minute in ein
dazu pajfended Gefdf volljtandig unter veined, falted Waifer. Nimm
pann einen veinen Pinjel, veibe damit den Sdhmup aud allen Ecken und
Bertiefungen vorjidhtig hevaus. Lauche den Pinjel ja nidht in dem fdhon
gebraudgten Waffer. CEine ziweite LPerjon mup langjant mit einer Kanne
bejtdndig veined Wafjer wdihrend ded Wbreibend darviiber giefen. Nad)-
pem die Biijte volljtandig gereinigt tjt, ftelle bdiefelbe an einen jtaub-
freien Ort und (ajje jie gut trocnen, weldpes 14 Tage, aud) 3 Wodjen
pawern fanm.

*

Auffvifhen vou Nideelfadyen. Wm Nictelgegenitinde, weldhe infolge
ped Temperaturivedhiels oder andever Einflitjje gelb geworden find oder
Slecte befommen haben, leicht wieder aujzuirijdyen, empfiehlt jich jolgendesd
LVerfahrew: Nean nimmt 50 Teile veftifizierten Spirvitud und fept einen
Teil Sdywefeljauve zu.  JIn diefe Flhifjigkeit legt man die aufzufrifdyen-
pen Teile wahrend einer Dauer vbon 10 b8 15 Sefumbden, wud damit
joldhe ja nicht (Anger davin (iegen bleiben, wad den Gegenjtinden {d)id-
fich fein wiivde, legt man nur wenige auf etnmal hinein, um diejelben
vedhtzeitig herausnehmen Fu fonnen. Hievauf taud)t man fie in reined
Wajjer und jpiilt fie Hidtig ab, wovauf man jie nod) furze Zeit in
gereinigten Spivitugd fegt. Dad Wbtroctwen gefdhieht mit Shgejpinen
ober mit weidger Letmwand.  Die Gegenjtinde werden dadurd) im Aus-
fehent ie meu, aucd) der Schliff [eidet nicht, wie ed bder Fall wdre,
wenn man mit der Lederfeile ober der Biivjte die Reinigung betwirfen
wo[(te.

§

Golvene FHetten iw pwei Winufen 3n veimigew,  Man  thue bdie
Qette tn eine fleine Flajche mit warmem Wafjer, jebe etwad gejchabte
Seife und Kaltpulver daju und jdyittle die Flajde etne Minute lang
tidhtig. Dann ninunt man die Kette hevaus, wdjdt jie in veinem Waifer
und trocnet fie ab. Sie wird dann einen {dhdnen Glang zeigen.

Fupbodenglows,  Wm unanfebhuliche und jdhlechte FuBbsden wieder
herzujtellen, verfahre man folgendermafen: Man nehunte “eine Halbe
Weinflajche Brennjpivitug, fiiv 30 Rp. braunen Schellact und fiiv 10 NRyp.
Hary (vom leptern die Hilfte), mijdhe es ujammen in eine Flajcdhe und
laffe e8 5—6 Stunben Fum Anjldjen jtehen, jchiittle davauj die Flajche
Hichtig wm und Dejtretcdye mit diefer Majje mittels eined Teinenen Lappens
pen FuBboden jiemlid) reicdhlic), der jhon nad) wenigen Minuten voll
ftindig Fum Gebraudje trocen ijt.

Redaltion und BVerlag: Frau Elije Honegger in St, Gallen,
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