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eungehuter Jahrgang.
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Abounewment.

Bet Franto-Buftellung per Poft:
Qadpelih . . . . . . r. 6. —
Qalbjahrlih . . y 3.—
Ausland franfo per Sabr » 8.30

Gratio-Beilagen:

SFiir die tletne Welt”
(erfeint am 1, Sonntag jeben Monats),
SRod-u Haushaltungsjdule”
(erfdhetnt am 3, Sonntag feden Monats),
Redaktion und Yerlag:

Frau Glife Honegger,
Wienerbergftrage Nr. 7.

Telephon 639.

—_— e

B1. Gallen

..¢ S

L o~NoD

otto: mmer Braﬁe jum Gangen, und fannit du felber fein Ganzed
n Doeeocn, ald bleneabed Bikd TGlich an ein Basaes DIg and

nfertisusyreis.
Ber einfade Petitgeile:
iir ble Schvety 20 Cts.
bas Ausland: 26
Die Reflamegetle: 50

Jnagabe:
Die ,Shwetger FrauensJettung”
erpheint auf jeben Sonntag.

Junsncen » Regie:
Grpebdition
der ,Sdweiger Frauen-Jettung”.
Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt and
ble Buddruderei Merfur entgegen.

Bonntag, 31, Bhibr,

Infhalt: Gedidt: Abendlied. — Die qute Grund-
lage. — Die id;meta Prlegerinnenjdyule. — Gingejandt.
— Gbredhiaal. — Feuilleton: Auroras Priifungen.

Beilage: Tijdrede. — Der Dienft eines Chren-
frauleind am englijhen Hofe. — Hygieine. — Neues
pom Bitdermarft, — Abgeriffene Gedbanfen. — Brief-
taften. — Reflamen und Jnjerate.

ﬂlmnhlmh

te Lladht ift nieder gangen,
@ Die {dwarsen Sdhleier hangen
Lun tiber Bufd) und BHaus.
Leis raufdt es in den Buden,
Die lefsten Winde fuchen
Die vollften Wipfel fid) sum Liefte aus.
Lodhy einmal leis ein Wehen,
Dann bleibt der Atem ftefhen
Der miiden, miiden Welt,
Llur nod) ein jages Beben
Sl durdy die Wadyt idh fdyweben,
Auf die der Sriede feine Hdnde halt.

Otto Juliug Bierbaum,

Pie gute @runblagt.

7 V- bie Bldtter Herunterfallen vbon unjeren
@ alten und jungen Bdumen, dann Wwicd
B es unfere PRlicht, mit ftrenge priifendem
Blid wieder einmal Umjdhau zu BHalten
im Formobftgarten, ob denn mit bder Form alles
in Ordnung fei. Jm unbefaubten Suftande treten
bie Fehler ber Form biel deutlicher hervor, ald im
©ommer. Allerdingd ift jept nidht die Jeit, fie
abzuftellen, da3 bdtte im Frithjahr und Sommer
gejdhehen follen.  Jept ift nur die Zeit der Prii-
fung und DBorbereitung sur Befferung fiir das
fommende Jahr. €3 find gany befonders bdie
jungen und jiingften Béaume auf bad Korn zu
nehmen; bdenn ein Fehler, ber am alten, nahezu
fertigen Baume in der Formbildung gemadht wird,
wiegt nidht mehr fo fdwer; im jungen Baume
aber bildet fih der Mangel, der durd) einen ein-
maligen Fehler in ber Behandlung entftand, mit
jedem Jabre fdhlimmer aus,. und ed werden immer
einfdneidendere, tiefere Cingriffe ndtig, wenn bdie
Orbnung iwieder Hergeftellt werben joll. -

Das Gleidygewicht unter bden Hauptdften ver-
langt bdie peinlidhfte Ueberwadung. ECin Aft, der
in den erften zwei, drei Lebensjafhren bded Baumes
suciidbleibt, ift faum nod) su betwegen, {péter jeinen
Plap -gu fiillen, und ein anberer, der in ben erften

Jabren infolge fredjen Wad)stums ein getwifjes
Uebergewid)t erhielt, laft fih nadher mit aller
Madht faum iieder eindimmen. Wber aud) ba,
wo durd giinftige Verhaltniffe und ridhtigen Schnitt
ein anndfernd gleidhmdBiges Treiben der eingelnen
Teile gewdhrleiftet erjdeint, fann die Neigung ber
Gorte zu {dhleuderndem, Hangendem Wuds bdie
gute Grunbdlage verderben. Biveige, die verjchiedene
Ridtung einnehmen, zeigen gang ver{dhiedene Nei-
gungen in bder Entwidlung, und anfangd faum
merflicge Unterjdhiede treten mit ben Jabhren immer
fdhdrfer ervor. Darum ift e3 fo widtig, dap
am junger Baum alled fo gleimapig fei.”

Borftehende gdrtnerifhe Grundiige gibt der
»PBrattijhe Ratgeber im Objt- und Gartenbau” in
Ne. 43 bdiefes Jahrganges *) feinen Qefern und
Jutereflenten zur Beherzigung. Wie flar und
felbftverftandli) erjdheint Dasd: hier Gefagte aud
dem einfachften, ungebilbetjten Wrbeiter. Jhm fagt
e3 fein natiiclider Berftand und feine gemadhte
Gxfahrung, und gerne fieht er es, tvenn feine Fad
seitfchrift diefen Grvunbdpfeiler gdvtnerijhen Wifjens
illufteiert und wirtjam beleudytet.

Aud) der einfihtige Tierziihter weif ed lingft,
bafy bie guten Cigenjdjaften einem Tiere {hon vor
der @eburt iibermittelt und ihm jozufagen von ber
erften Gtunde an zielbewufit, nad) allen Regeln
der wiffenidaftlidhen und prattijhen Erfahrung fon-
fequent anerzogen tverden miiffen.

Warum nur findet man bei der Aufsud)t des
edelften alles Werdenbden, Lebenbden, Sidjentividelnden
— beim Menfchen, jo wenig natiiclidhes BVerftandnis
und fo tenig Befolgen bdeflen, wad bdie Wifjen-
fdaft und bie praftijhe Crfahrung auf dem Ge-
biete ber Crziehung af8 unumitdflide Wabhrheit
feftgeftellt Haben?

Warum iberldft fi) bie junge, ihrer natiir-
lidgen Aufgabe entgegenreifende Mutter, iiber bie
gange Doffende Beit geifttdtender, faber Unterhal-
tung, herz- und gemiitverderbendem Klatjch? Warum
iiber(dpt fie i) unbeherejcht ihren Launen? Warum
fudt fie nidht in biefer fiir dad werbende RKind fo
bebeutjamen Beit ihr Wiffen zu mehren, ihren
@harafter u bilden, Hers und Gemiit su veredeln ?

Wie tann e3 fein, dap man bder Er-
siehung der Rinder in bden allererften Qebens-
monaten und -Jahren jo twenig grundlegende Be-
beutung beimifgt? Wie ift e3 miglih, dbaf voll-
finnige, fogar gut gejjulte Eltexn der fehlerhajten
Cntwidlung ihrer fleinen Rinder gelafjen zufehen,
mit bem lauten und leifen Selbjttrofte: Dasd Rind
hat jept nod) Feinen Werjtand, bdie Grziehung Hat
jept nodh feinen Bied ?

*) Berlag von Trowib(d 1. Sohn, Frantfurt an
ber Ober.

Wie fonnen ed die Cltern fertig Imngen, i[)te
fo Yeiht zu beeinfluffenden Rleinen im Facde der
Crzichung durdjaus untwiffenden unbd unverftindigen
Dienftboten zu iiberlaffen, fie unfontrolliert unter
ungegogenen, oft mit jhlimmen Unflagen behafteten
Rinbern jozufagen auf der Strafe und in fremden
Héufern aufwadyfen zu lafjen?
© Bielfad) ift 3 jo der Kampf ums Dafein, der
die Beit und Rrajt der Mutter in den Dienjt des
Grierbes iwingt und fie ben Rindern entzieht, und
ba mbdhte man itber unfere jo mangelhafte Gefell-
{dhaftsordnung blutige Thrdanen weinen. Dann aber
find e3 audy eingefleijthte, furzficdhtige Marthafeelen,
welde die Gejdafts- und Wirtidaftspflidhten oben-
anftellen und bdie Crziehung ber Rinder um defjent-
twillen bernadldffigen. Und twieber andere, die aus
Unverftand, Sorglofigleit und Bequemlichfeit bie
erzieherijhe Arbeit an den Rindern bdem Jufall
iiberlafien, twenn fdon ihre Zeit und RKraft durd)
nidt3 Dringendes in Anfjprud) genommen ift. Diefe
feben mit offenen Augen zu, toie fehlerhafte und
{dhlechte Gerwohnbeiten bei den Rindern fich feft-
fegen, tie fie gemiitli) verrofen. Sie halten dies
fite etwad Unabdnderlihed und beflagen fid) roohl
unter den Augen und Ofren der RKinder, daf fie
bem unartigen, feinen Burfden jGhon nidht mehr
Meifter werden. Man teif nidht, muf man in
folem Falle die Eltern mehr beflagen oder bdie
Rinber.

Diefer mangelfajten Erziehung der jungen
Rinber im Clternhaus ift e8 dbenn aud) zu ver-
banfen, baf die Schule an ifjren Biglingen ver-
paltnismaBig fo twenig Crfreulihed ausridtet.
Anftatt einer iveidjen, eindbrudd- und bilbungs-
fibigen, fiic ein guted Streben empfinglid) gemadyten
Rinberfeele, die fhon mit einem jorgfdltig ge-
wedten und gepflegten  Unterjdheidungsvermigen
filr Recht und Unredht an dad Neue Herantritt,
ftellt fid im Rinde der Scule beim erften Cin-
tritt . jhon eine Reihe von Fréftig ~entwidelten
Fehlern entgegen, die nidht nur bie gedeifhliche
Urbeit ded Lehrerd Hemmen, fondern die aud) die
guten Klafienelemente jdhwer gefdbhrden.

Bon der Schule erwarten bdie Eltern bdann
freilid) gute Refultate; jept, meinen fie, jollte mit
bem Ulter aud) der Werftand, und mit diejem bdie
ridhtige ‘Beit der Crziehung gefommen fein. Und
bie Fliihtigleit, bie Trdgheit, die Robeit und
Widerfeplichleit follte nun bem RKinde auf einen
Sdjlag audgetrieben toerden in Milde ober in
Gtrenge. Wie mandjer Lehrer ift gendtigt, ein
Rind zu ftrafen, und wie mandjer Vater ftraft ein
Qind Hart, tvo' bie Bejdhamung und bdie Schldge
in erjter Qinie und in {Harfitem Mafe dem BVater
und der Mutter gehirten, bie beide in BVernady= -
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liffigung ihrer ureigenften und Deiligften Aufgabe
bie Qinder nidht von Unfang an ridtig vorgebildet
und erzogen Hatten.

Bart und weid) und bildjam war das junge
Qeben ifnen ausjdlieBlid) anvertraut; an ihnen lag
e8, fitr deffen Gebdeifen gute Grundlagen ju jdaffen;
in ijre Hand war e3 gegeben, ber zavten Pflange
in allen ihren Teilen die Defte Ridhtung u geben.

- Wie ein fold) zielberoufited Drehen, Streden
und Biegen an ber jungen, nod) weiden Pilanze
gefhehen fanm, ofme diefer im minbdeften weh su
thun, fo aud) beim Ffleinen Rinde. Auf guter
Grundlage, in guter Judht und Gewdhnyng fithit
bag Qind fih gliidlih; e3 fpiirt feinen Swang und
in frohlidgem, ungehemmtem Weiterwad)fen Ffann
e3 feine Wefenbeit sur vollen Schonheit und Havmonie
enttideln. )

Wie anders, wenn exft fpiter ploglicdh forrigiert
werden joll, wad unter forglofem Bufefen jhief
und unfdhon geworden, wenn ploplid die verfnorzten,
berfolzten Aefte und Wurzeln anderd und beffer
gejtellt twerben follten. Wie mande fo verfpdtete
Rorreftur, bejonders wenn fie in in Purzer Frift
und deshald gewaltjam Pitte vorgenommen terden
follen, nafm ein fdhlimmes Cnde. Der bereitd
entwidelte 8dgling lief fid nidt forrigievem, er
blieb twie exr wat, odber bie gewaltjame Wenderung
verurjadjte einen unbeilbaren Rif. Das Lebendmart
wurde bejdhidigt und blofigelegt, dag Gebeiben- ge-
hemmt und untergraben.

Gute Grundlagen find alfo unerldplid
in der Crziehung. Mboge diefe Wabhrheit je linger
je befler anerfannt twerden.

Pie Tdweirerildie Piegerinnen-
; Tdqule, :
(Weldes ift ihr 3wed und weldes find die Wege,
auf denen fle denfelben gu erveiden Hofft.)
Bon J. S.

(Fortfegung.)

»3 ift ferner nod) -eine gany beftimmte
®ruppe von Madden, welden die Pilege-
% rinnenjdjule bdie Ausiibung der Rranfen-
plege erft ermdglidhen mup, und bdas
find biejenigen, mwelde fidh) aud) aud einem, bdey
genannten ®riindbe nad) diefent Berufe fehnen, den-
felben aber bi3 dabin aus sfonomijden Griinden
nidyt ergreifen fonnten, indbem fie ald Krantenpflege-
rin feine gefigerte Stellung vor fid) jahen. Sie
find oft nidht nur davauf angewiefen, ihr eigen Brot
3u berdienen, fondern miifien aud) alternde Cltern,
{hwidlide odber franfe Gejdwifter erbalten und
s diefem Bwede einen mbglift eintriglidgen Er-
werb3swelg ergreifen, ber ihren Neigungen oftmals
gar nicht entipricht umd fie unbefriedigt und un-
glitdfid (dBt. Da der Jwed der Pilegerinnenjdule
aber in erjter Cinie der. ift, das Rrantenpilegewefen
in ber Sdjteis su Heben, o wird fie es fidh zur Auf-
gabe madjen, die - Crifteny ihrer Sdhitlerinnen zu
fidgern durd) den projeftierten jdhweizerijhen Pilege-
rinnenverband, an deflen Organifation bereitd ge-
arbeitet 1ird.

Nod) bleibt von der Gemeinbepflege su fprechen
itbrig. Diefe erforbert wefentlich umfafjendere Kennt-
nifie a3 Privat- und Spitalpflege, fhon bdeshalb,
weil ihr Gebiet basd veidfte, mannigfaltigite, ihre
Ausitbung bdie felbftandigite ift. Sie ift derjenige
Bweig der Sranfenpflege, welde weitaud die groften
Anforberungen an Acbeitdtraft, Charatterftdrte, Talt
und Anpafjungafabigleit der Pflegerin {tellt. Um fo
grofen Unfordevungen geredht su twerben, jollen die-
jenigen Sdjiilerinnen, welde fid) diefem Urbeits-
felbe zuzutwenden gedenfen, durd) Specialbildung
forgfiltig dazu vorbeveitet werden. Die Schule wird
gerabe durc) Ausbilbung von tiidtigen Gemeinde-
pilegerinnen einem dringenden Bebiirfnis entgegen-
fommen. €3 ift wahrjdeinlich, daf viele Gemeinbden
die Gelegenheit beniipen werden, nad) dem BVorbild
der Ausbildbung: von Gemeindehebammen durd) die
Frauentlinifen - eine geeignete Todter aus ihrer
Mitte zur Gemeindepflegerin ausbilven zu lafjen,
welde, audgeriiftet mit allen notwendigen Rennt-
niffen, befier a3 eine Fremde im ftande fein wird,
ihre3 Amted 3u walten, indem fie vollfommen ver-
traut ift mit den lofalen Berhiltniflen. Auferdem
wird died aud) dadurd) vorteilhaft fein, daf eine
folcdpe Pflegerin im Elternhaus wohnen und in Jeiten
von Arbeitdlofigleit in ihrer Familie Helfend ein-
treten fann.

Gnblid) foll in einigen Worten nod) auf bie
dringende Notwendigleit bder Ausbilbung befjerer
Wodjenpflegerinnen (BVorgingerinnen) Hingewiefen
werben. Daf auf diefem Gebiet ein Mangel an
tiihtigen Rrdften bejteht, witd von feiner jacdhver-
ftindigen Seite beftritten werden fomnen. Nimmt
e3 eine junge Mutter ernft mit dem Sudjen nad
einer Pflegerin, ber fie dad teuerfte Kleinod anver-
trauen muf, fo wird fie fid) jadhverftindigen Rat
von dratliher Seite ober allenfalld bei einer be-
tifrten Hebamme Holen. Nad) Ungabe einiger
wenigen Namen ift dad Wifjen der Befragten er-
{hopft und bie junge Mutter twird fehr oft auf
ihren Nadfragegingen die Crfahrung maden, daf
alle ihr empfohlenen Pflegerinnen bereitd auf Mo-
nate hinausd anbdermweitig verpflidhtet find. Cntidliefst
fie i) endlid) zu einem Beitungsinferat, fo twerden
die Unmeldbungen nur fpdrlide fein, und judem find
e3 nur bdie tweniger tiichtigen Rvdfte, welde auf
biefe Weife Stellen judjen miiflen. €2 find gewdhn-
(i) verivittvete ober gejdiebene Frauen, die aud
fdhon eigene Rinder pflegten oder frithere Simmer-
oder Rinbermddden, welde fih aus Liebe zu den
Rinbern und oft mehr. nod) um ifhre Stellung zu
verbeffern, zu Borgdngerinnen entvidelt Haben,
3 B. in vierwddentliden Kurfen in einer Frauen-
Hinif. Jn Anbetrad)t bder Hohen BVerantwortung
biefes Berufes, defjen Bertreterinnen der zaxte, hiilfe-
bebiirftige Sdugling anvertraut tird, Hhaben fidh
bieje Qurfe al8 ungeniigend eriiefen, wesdhalb bie
Rerldngerung und iiberhaupt eine Reorganijation
berfelben in Ausfift genommen ift. Deshalb Hat
aud) bie Pflegerinnenjdule fiir die Ausbildbung von
Borgingerinnen bdie Beftimmung: getroffen, daf fie
glei) den Kranfenpflegerinnen eine einjdhrige Lehr-
seit in der Schule durdymadjen und fich verpflichten
miiflen, ernad) nod) zwei Jahre im Dienfte und
unter der Kontrolle der Anftalt entweder in Privat-
ober in Spitalpflege zu arbeiten, natiirfich gegen
entfpredjende Cntjchidigung ifhrer Arbeitsleiftung
€3 ift u Hoffen, dap dadburd) der Beruf der Wodjen-
pilege gehoben werde und aud) Frauen und Madden
aud toeiteren Rreifen Herbeiziehe. Berlangt er ja
dod) mur Arbeitdleiftungen, teldhe eine jede Wutter
aud) verridhten mup und bdie ja zu ihren jddniten
unbd liebjten Pflidhten gehoren. Weshalb jolite er
3 B. tief unter bem Qefhrerinnenberufe ftehen, der
fid anftatt mit ber leiblidden mit ber geiftigen Ent-
widfung unfever lieben RKeinen abgibt? Niemand
wird behaupten wollen, daff Dad Gedeihen bed Kindes
im garteften Wlter tweniger twidhtig fei und weniger
Sorgfalt erforbere al3 basd fpdtere Beibringen ded
ABE; im Gegenteil, e3 bilbet bdie Grundlage
sum zufiinftigen ®fitd des Menjden.

©o YHofjt aud) die Pflegerinnenjdule ihr Scherf-
lein beitragen zu ¥onnen zur Hebung diefes jhonen
Berufes. Fiiv ungebildete Perfonen gibt ed Criverbs-
sweige genug; auf dem Oebiete ber grijberen, me-
danijden Arbeit ift beftindig Mangel an Arbeits-

friften, Davon tweif jede Dausfrauw zu erzdhlen,

welde Dienftperjonal fuden muf. Empfindlicher
aber ift der Mangel an Erwerbssteigen fiic Madchen
bes Mittelftanbes, deren jociale Stellung Heutzutage
nod) die Grlernung jo vieler Berufdarten verbietet
und bdie dedhalb geswungen find, miiig am Markte
be3 Qebend u ftehen unbd ihre vielleiht vorziig-
liden Rrifte brad) liegen zu laffen.  IMbge bdiefen
die {dweizerijhe Pflegerinnenfdhule das exrfehnte
Wirtungafeld erfchlieen, nidht nur zu ihrem eigenen
Segen, jonbern aud) zum Borteil und Nupen bder-
jenigen, bie dburd) fle tiichtige und suverldjfige Ar-
beitstrdfte getvinnen. .

Subem ferner aud) bie Ausbilbung von Sama-
riterinnen filr dag Rote Kreuz (Genfer Ronvention)
in bas3 Programm bder Pflegerinnenjdule aufge-
nommen turbe, ift gerne einem bdiedbesiiglichen
BWunjdje der Diveftion desfelben entjprodjen worden.
Da bie prabijdhe Ausbilbung biefer Samariterinnen
teild in dem Frauenjpital jelbjt, teild in poliflinijder
Praxid erfolgen foll, wirh die anfangd leider nodh
bejchrintte Bettenzah!l be3 Spitald vorldufig nur bie
Ausbilbung von wei bid drei Samariterinnen jdhr-
lid) zulafjen. Diejelbe foll in dreimonatlidhen Kurjen
exfolgen, weldje vorausfidtlid) auf den Winter ver-
legt werben und je nad) Bebiirfnis mit Wieber-
holungdfurfen fiiv Rranfenpflegerinnen abwedjeln
fonnen. Die Kurfe werden in theoretijdhe Unter-
vidtaftunden und prattijhe Uebungen zerfallen, wo-
bei ber Unterricht in Kranten- und Gejundleitspflege
in Theorie und Praris mit fpecieller Beriidfichtigung

bes Samariterbienftes erteilt werden wird. Die Ber-
antwortlidyfeit bed8 Samariterdientes foll den Schiile-
vinnen einbdringlidh) sju Gemiite gefiifrt werden. Das
vidtige DBerftandnid bderfelben {oll fie bdavor be-
wabren, in bad Gebiet ded Arjted eingugreifen und
durd) voreiliges, allzu eigenmddhtiges Hanbdeln dem
Patienten eher zu jhaden al3 zu niigen. Jn bden
theoretijen lnterrichtsfurfen der Samariterinnen
werben aud) Frauen und Midden ald Hofpitantinnen
freien Butritt Haben.

Moge der Wert der Pilegerinnenfdjule anerfannt
und in Wiirbigung desfelben ifren Beftrebungen die
sur Duvdfiihrung notiwendige Unterftiipung zu teil
werben. (Fortfegung folgt.)

Gingefandf. -

Die Selbftbelenntniffe einer Frauenredtlerin ver-
treten den moralijd) und idealiftiic) gans ridtigen Stand-
punft, dbaB in der Ghe dber Mann erwerben, bdie Frau
peralten joll,

Allein e8 gibt aud) fiir das ehelidhe Leben feine un-
bg'ﬁingte me_gel; man mup fid jeweilen nad) den Bere
haltmifen ridyten und oft, leiber nur su oft, wird aus
ber Not eine Tugend gemadit. Daf Frau Kempin fich
st ber Anficht Fefehrt Dat, eine Frau habe Unredht, nad)
Griverb gu tradyten, nadydem fie felbft jahrelang einem
folcgen nadygeftrebt hat, erinmert einigermafen an bas
franﬁdﬁ_id)e Spridywort: ,Le diable devenu vieux se
fit ermite“; unbd ihre Auslafjungen find Laum ernfthaft
3u nehmen,

Gine Frau, welde nicht fiiv Frauenredte, jondern nur
file Menfchenvecite Lampft, f
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ﬁprﬂraal.

Fragen.
. Strage 4304: Gine beforgte Mutter bittet ernfte,
liebevolle Gltern, die Todyter in der frangdfijdhen Schieiz
gur eitern Augbildbung hatten, um Angabe von Snijti=
tuten ober Privatfamilien, in benen eine 16jdhrige
Todyter gemwiflenpafte, Irperlihe und geiftige Pege
finde. Jd) wiinfhe filr mein Rind eine einfadje, aber
fehr gediegene Craiehung, fowohl in wiffenidaftlicher als
in hauslider Begiehung und vor allem eine ernfte, liebe-
oolle Gharatterbilbung. LWenn irgend thunlid), mddyte
id) die Todyter in ein nidyt u teures Inftitut placieren,
da unfere Berhiltniffe jo groen SRoftenaufwand nidht
erlauben. Mit beftem Danf sum voraus
Bangjihrige Abonnentin Fr, P, St.
Jirage 4305: Wiifste vieleidht eine geehrie RLeferin
ber licben ,Frauen-Zeitung” mir eine Abdreffe angu-
geben, wobin id) einige hundert gebraudyte Briefmarten,
wenn moglid) fitr einen guten Jwed, hinfenden tonnte?
Bum boraus danft beftens Alte Abonnentin in I
Jirage 4306 : Kann mir bielleidht einer der geehrien
Lefer aug Crfahrung Austunft geben dariiber, ob geiftige
Getrinte fiir dag Stimmorgan von Nuien oder Schaden
feien 2 Jd befige eine angenehme Barytonftimme, der id)
aber nod) vollern Klang aneignen mochte. Man riet mir
nun, allen geiftigen Getvinfen (Bier, Wein, KRaffee, Thee)
su entfagen. Soll i) nun iwirflid) den Rat befolgen ?
Giner giitigen Antwort fieht entgegen  Gin Barytonift.
. %tage 4307: Tid) belddftigt {don jahrelang
eine Frage, filr welde mir gur Stunde trop eifrigiten
Beobachtens, Studierens und Vergleihens, die ﬂﬁ%mm
feblt. Freilich bejdyrdnten fidy meine eigenen Griahrungen
nur auf einen Eleinen Qreis. Die weittragende Bedeutung
ber Frage beredytigt aber dagu, diefelbe difentlid) su bis-
futieren, um durd) vermehrte Griahrungsthatiacden zu
etnem mdglidft fidern Standpuntt su gelangen, Und
nun die Frage felbft: Wobher fommt €3, dbaf die Frauen
faft ofne Ausnahme mit dem Abjhlug der Ghe bden
Trieb und bag Bebiirfnis gur geiftigen Entwidlung und
Fortbilbung verlieren, wihrenddem der Mann von diefem
Beitpuntte an erft redht gu ftreben und fich su enttwideln
beginnt? RKiegt nidyt diefer Berfdyiedenbeit bdas Ieiber
fo bielfad) porfommende Unbefriedigtiein in der Ghe su
Grunde? Jft das nidht die Urfade ded Ausdeinanders,
ftatt bes JIneinandertvacdiens in der Che? Und wenn
bies ber Fall ift; welde Gefic)tspuntte ergeben fidh in
Bezichung auf die Gattentwahl fiir die Feau, und twelde
fiir ben Mann? Freundlide Aeuperungen von verfiin-
bigen und erfahrenen Jntereffenten ierden Berslidhft
perdanft bon
Ginem Gheftandlandidbatent, der Leinen Fehlgriff thun mbdhte,
_ Jivage 4308: Jjt die Ghe swifyen Gejdywifter=
tindern gefeslid) suldffig ¢ 1ind was Lapt fid) bom phyfio-
logijchen Standpunft dagegen einwenden? Die betden
Familien find feine Urthypen pon Gejundbeit; aber fie
verftehen es, biefe lestere su pflegen und gu mehren,
Die beiden jungen Leute lieben fidy feit Fahren, fle find
niemal8s vou einander getrennt gewefen, und haben aud
niemal8 anberieitigen AnfdhluB gejudht, I Habe
meinen Neffen al8 Halbverwaiftes, tleined Rind zu mir
genommen und mit meinem bier Jahre dltern Madchen
aufgegogen, und fo find bdie awei ungertrennlih ge-
worden. Der Jiingling bhat nun in unferm Ileinen
@efdyifte bdie Lehre gemacht, und bdie jungen Seute
fonnten dasfelbe gleid) itbernehmen. Der Vater meines
Neffen, mein Schwager, der mir diefes Rind aus feiner
erften Ghe bollftandig itberlafjen Hat, ift aud) mit diejer
Berbindung vollig etnverftanden, anbdere BVerwandte das
gegen duBern fdivere Bedenlen, fo daB iy felbft au
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teinem Gntfdluffe fommen Yann. Jd) wire daber filr
freundlide Metnungsdnperungen fehr dantbar.
Gine eifrige Seferin in B,
Frage 4309: Jit e8 ein Beweis von einer innern
Qrantheit, wenn alle Metallgegenftinbde, die eine Perjon
in Gebraud) hat, fdhnell roftig terben, und tvenn bdie
Bettitelle, welche der Betreffende benupt, am Kopf- und
Fubftiid Politur und Farbe verliert? Die betreffenden
Stellen find gang weiB und rauh geworben. Der junge
Mann fdeint iibrigensd gejund; er enthilt fid) aud) des
®enufles von alfoholijhen Getrinten und von Fletid.
Sreundlide Antworten verdantt beftend  Fr. 3. in .
Firage 4310: Ronnte mic eine werte Abonnentin
mittellen, twte man bden uhangenehmen Geftant von
Naphthalin, Gnzian und Mobergerud) aus Schadteln
Sdyubladen und Schrinfen entfernen fann? Aud) in
cinem Bimmer, o wir die Ferien gubringen, ift ein
widbermwdrtiger Gerud) vorhanden, welder aus friiperer
9Ablage bon Butter, Fett und Bittualientvaren ftammt.
Der Boben tft natiirlic) voll Flecten, und das Yufwajden
desfelben mit Afdenlauge hat nidhts geniigt. €8 fehlt
aud) nidyt an Quft, weil swei Fenfter in vem Jimmer
find. Was ldpt fiy in beiben Fillen nod) prodieren?
Beften Dant gum voraus. Frau Dr. Jr. in Mafans.
Sirage 4311: Rbnunte miv vielleiht eine werte
Rejerin giitige Austunft erteilen iiber die ,Briefmarkfen-
fprache”, d. b. iiber bie inbdivefte Sprache, weldye man
aud der veridjicbenen Stellung der Briefmarken auf bem
Briefe lefen fann? Jum povaud meinen I;Ie'\'tén ‘SDanL
. in

Sivage 4312 : I bitte in folgenden Angelegenheiten
um guten RNat: ) bin Mutter bon zwei Rindern, die
in den erften Sahren fehr oft frant waren und drstlider
Hiilfe bedurften, welde Koften unsd finangtell guriid-
qebradyt haben. Jd) habe in meiner freien Jeit mit
Ausjdymeiden ettwas zu perdienen gejucht, dodh hat meine
@ejundheit erbebli) darunter gelitten. Dasd geringjte
Borfommnis bringt mid) in Aufregung und Jittern, und
beim leifeften Gerdujd) eridyrede id) jo beftig, dap idh
qar nidt mehr jdlafen fann und zu jeder Stunde auf-
tehen tonnte. Jd) mddhte nun gerne hdren von Grfah-
venen, 05 bas Arbeiten an der Stridmafdine bom
Standpuntte der Gefundheit und des Criverbed nicht
cine beffere Befdydftigung fiiv mid) wire? Jd) mbdte
fo gerne meinem fleiBigen, jparjamen Mann miterwerbend
sur Seite ftehen und frage iiber dbas ,Wie” ? bie liebe
JSrauen=Zeitung” um Rat, weil id) mit niemand per-
onlid) unjere Familienverhltnifie befprechen will, Hers=
lid) dbantt gum poraus Gine Abonuentin,

Rufivorien.

Anf Jirage 4290: Sehr unbefriedigt bon der Be-
antwortung bdiejer Frage fithle i) mid) gedrungen, den
jungen Mann und feine Sdwefter in Schup u nehmen.
Sd) muf porausididen, dap id) aus Criahrung fprece,
‘ba id) felbjt in dhnlicher Sage war wie die Frageftelerin,
nun aber feit mehreren Jabren verbeivatet bin an einen
‘Mann, der diefelbe traurige Krantheit hatte, nun aber
als gebeilt gu betvadyten ijt. Nidyt da id) gu der Heirat
‘taten mbdte; wer mddte aud) jolde BVerantwortung
iibernehmen? Da fommt es aud) gang auf Charafter
und Temperament ber Frau an, ob die Sadje gum guten
fiihren fann ober gu grofem Ungliid. €8 war deshald
nidht nur ein Fehler, jondbern aud eine Unvorfidtigteit,
ber Braut die Kranfheit au verheimliden; aber bie
‘Menjdyen find u entjdhuldigen, denn fie haben jedenfall3
in ber feften leberzeugung gebanbdelt, dbap bdie Ber-
einigung mit der geliebten Frau bdie eingige und fichere
Rettung fei. Deshald wollte er fid) nidht vor ihr er=
‘niedrigen, sum Teil, weil er mit Redyt fiivdytete, diefelbe
‘viirde bet Kenntnis dber Thatjade guriidireten, bejonders
«aber, weil er die fefte Abficht Datte, fich su beffern. Gr
‘bedbadhte nur nidht, dak es mit der Abfihyt allein nicht
gethan ft; benn e3 ift eine Rranfheit, und man fHnnte
ebenfo gut einem anbern Rranfen jagen, nun auf ein-
mal gejund gu werden; es wdre einfad) unmoglid). Und
die mit diefer Rrantheit behafteten gehdren wirflich zu
ben bedbauernswerteften Menjden, bejonders wenn die
Digpofition gum Trinfen durd) Bererbung auf fle ge-
Tommen ift, wie 8 im vorliegenden Falle gu jein {dheint;
ber Argt nannte e8 ja Familieniibel. Wo bleibt dba der
Boriourf? Uebrigend haben aud) bedeutende Mnner
bavamter gelitten, twie 3. B. Frig Renter. Wenn Sie
den worjihrigen Jahrgang der Gartenlaube nadyichlagen,
finden Sie einen Artifel: ,Neuters Briefe an feine Braut”;
bort werben Ste meine Bemerfung bejtitigt finden; nur
nennt man ed dort mitleidig ,Neurafthenie”, bei einem

ewdhnlicen Menfdien nennt man e mit dbem bhip-

orte Trunfjudt. Gin jolder Menjd) ift durdaus fein
Gewobnbeitstrinfer; aud) trintt er niht aus Genubfudt,
denn wenn bdie periodifd) tviederfehrende Dispofition
fommt, jo bringt ihn bas erfte Glas in einen Juftand,
ber ihm alle Ueberlegung raubt, und er gar nicht mehr
weif, was er thut; er weif iiberhaupt nidyt, wie viel er
trinft; wiirdbe man thn einfperren, jo tiirde er in den
meiften Fillen einen Tobjudytdanfall haben. Wiberfprud)
mad)t iiberhaupt die Sadje viel jdlimmer. Und es it
body nidht Chavalterihwadye, jondern eine Folge ber
Nervengerriittung und Blutentmijdung durdy den Alfohol.
Heilung ift aber nidt ausdgejdlofjen. Die Nerven Wnnen
geftartt und bas Blut erneuert werdben; allerdings nur
bur% minbeftens einjdhrige vollftindige Abftinens aller
altoholhaltigen Getrante.

Das ift aber fehr fhwer; e3 ift aud) nidt fiir jeben
moglid) und mwiinidbar, einem Temperengverein beizu-
treten, Das ift aud) in bielen Fillen ungeniigend, es
braudt aud) jadygemage Behandlung durd) entjprechende
Medifamente und genau durchzufithrende Lebendmweife,
deren Bejdyreibung bier aber gu bviel Raum in Anjprud
nehmen wiirde. Bei dlteren Fdllen ift oft aud) Magen=
erweiterung vorhanden. Wer fid) des Naberen dafitr in-
terefftert, mbge fi) vertrauensvoll an mid) wenbden, id
werde feberzeit alle gewiinjdte Austunit erteilen. Briefe

unter Chiffre F E befdrdert die Grpedition der ,Sdhmeizer
fig{é’nutem?,eitung”. Dislretion wird verlangt und zuge:
ert.

Auf JHrage 4290: Gin mir Helannter Menjdjen-
freund fendet mir Nr, 42 biefer Jeitung, ohne ein Wort
su fdreibest, wad id) damit foll. Gndlid) fomme i) dar-
auf, bap died nihtd anderes fein fann, al8 eine ftill-
fhmwetgende Aufforderung, auf Jhre Frage su antworten,
weil er mid) dazu fiir befdhigt halt. Wie aus Jhrer
fehr genauen Sdilderung hervorgeht, haben Sie ben
jungen Mann in den erften adyt Wochen geliedt, nicht nur
perehrt; denn fie zdhlten fidy felbft zu ben gliidlichften
Brdauten. Anbderfeitds find Sie von Jhrem Brdautigam
fotoohl, al8 pon Jhrer Freundia, feiner Shiwefter, ge-
taujcht worben; bas entbindet Sie vor aller Welt von
Shrer BVerpflichtung, den Mann zu heivaten; bdenn Sie
haben im WMoment Jhres Berfpredhend nicht alle Um-
ftande gefannt, und die anberen waren bemiiht, fie Jhnen
su verbergen. Diefe Menjden midgen nun fo ftreng
religivd fein, tvie fie wollen, entidhuldigen lapt fich fo
ettvad nidt; bas war durdyaus nidht driftlich und nict
aufridhtig gehandelt; dbenn e3 hanbelt fiy fiir Sie mcht
nur um Ehre oder Bermbgen, jondern um pas Koftlichite,
wag der Wenjd) hat, um Jbhr Lebensgliid. Gin Betrug
um dag Lebensdgliid ift aber viel drger, al3 wenn man
Ste um Jhr ganges Vermigen Detrogen BHitte; denn
aud) ohne BVermdgen fann man gliiklid) fein; aber ein
erftorted RQebensgliid Bt fidhy nicht wieber aufrichten,
nidgt mit dem groBten Vermdgen. Der Arzt, ben Sie
fonjultiert haben, jdeint aber dbas Mittel gur Heilung
diefer. Rranfheit nidht su fennen und erfldrt den Wann
beshalb fiir unbetlbar. Dennod) gibt e3 ein Mittel,
aber nur ein3, unbd zwar ein fiheres, Die Schwefter
Sbres Brautipams fdeint geglaubt gu haben, dap tas
etraten ein Mittel gegen dieje Rrantheit fei; deshalb
hat fie jo fehr gur Hodseit gedringt. Diefer Glaube
ift nod) pielfad) perbreitet, aber leider total fali) und
fann fehr verhangnisvoll tverden nidht nur fiir die Che-
Teute, fogar mit aiemlicher Sicherheit audy fiir die Rinder.
Wljo auf eine nahe bevorftehende Berbheiratung wiirde
id) mid) durdaus nidt einlafjen. Wenn Ste aber femals
Rtebe fiir den armen Wann empfunden haben, und dasd
fdheint mir gewif su fein, fo jagt Jfhnen Jhr eigenes
Derz, baB Sie ihn nidht plolid) aufgeben bdiirfen. Ste
miiffen Shren Brdautigam al8 einen Patienten behandeln,
aber burdpaus nidt als einen unheilbaren, und wenn
er Sie ebenjo fehr liebt, wie Sie thn, danu IHnnen Sie
sufammen toieder ebenjo gliictlich werden, wie Sie es
in ben erften adit Woden Jhres Brautftandes waren,
fogar noch) viel gliidlicher; denn nun fennen Sie fid)
gegenfeitig und tiflen, bap Sie alles fiir einanbder thun
fonnen, Namlidh: C3 gibt filr Sie nur einen eingtgen
Weg (meiner Ueberseugung nady), den i) Ste ju per=
judgen fitr verpflichtet halte, und wenn der fehl {hlagt,
dann find Sie jeder Pflidht entbunden, und gibt es iiber-
haupt feinen Weg bder Befferung mehr fiir ben armen
Patienten. Sie miiffen felbft guerft in den Blaufreuz-
vevetn eintreten und Jhrem Brautigam ur Bedingung
ftellen, ebenfalls Mitglied bdiefed Beveind ju mwerben.
Wenn er fidh) 3ivet Jahre nie eine Uebertretung su {dulden
fommen [t und fich fiir Lebendgeit verpflichtet, abjtinent
su bleiben, o fonnen Sie fehr gliicdlid) werben mitein-
anbder. Aber ein Schwert ded Damofled wird e8 immer
bleiben, namlid) wenn er oder Sie e8 mit der Berpflich-
tung nidht jehr ernft nehmen, fo fann mit einem ein=
sigen Glas Wein der gange frithere Suftand wieder ein=
treten, jogar in erhbhtem WMake. Sie {dreiben, ber
Mann fei jdon bei Aerzten und in Anftalten getvefen;
damit tird die Gnergie eines Mannes nidt gehoben.
Die Biebe u Ihnen ift das eingige und legte Mittel,
ben Mann gur GCnergie, sur Selbfibeherridung, gur
Uebertvindbung feiner Neigung su erziehen. Berjuden
Sie e8 nur ja nidht, ihn sum Wenig= oder Mapigtrinfen
ersiehen 3u vollen, bas wdre gang umjonft; fondern er
foll aus Liebe su Jhnen, su feiner sutiinftigen Familie,
3u feinem enbgiltigen, irdijden Gliide dbas Glas gany

“aufgeben, und Sie jollten ihm dben Beweis Jhrer Liebe

guerft daburd) geben, daB Sie felbft, guerft und um
feinetmillen bag Glag sum Cpfer bringen. Wenn
er Shnen auf diefer Bahn folgt, dann fann alled nod
fehr gut werden, ja fogar aud) dann nod), wenn er
im Anfang ein ober zweimal ftraudeln jollte. (Van
lernt einen neuen Weg felten qehen, obhne gu fraudyeln,
bejonberd den {dmalen.) G8 gibt aud) nod) anbdere
Temperengbereine; aber wenn id) Jhnen gum Blaufreus-
perein rate, fo gejdyieht es, weil bie Grundidge diefes
Bereins fpeciell fiir diefen Fall paffen. Aud) wenn fich
ber Mann privatim gur Abftineny verpflichten tviirde,
ohne einem Werein Deizutreten, jo geniigte dad nidyt;
benn wenn man einen Fehler ablegen will, fo mup man
ibn nidt nur evfennen, man muB ihn aud) betennen,
und bag gejhieht am beften, tnbem man fidh) einem
foldhen Berein anichliet. Da- erhdlt man regelmdpig
Belehrung, Grbauung und Aufmunterung, fo dap man
endlid) in biefen Grundfdgen jo feft wird unbd eine folde
Freudigleit fiir bie Sadje empfindet, dap alle Ber-
judhungen, wober fie aud) fommen- mdgen, ohne Grfolg
abbligen, und bdaB man ein “ordentliches Mitleid em-
pfindet mit allen Menjden, die nod) in dbem Jrrtum
befangen find, dafy ihnen Alfohol irgendivie Futrdglic
ober niiglich fei. Damit Sie fid) felbft ein Urteil bilden
tonnen, miiffen Sie fich alle mdglichen Schrifren, Brofdyiiren,
Bortrdge 2c. Taufen und einlaplich {tudieren. Fiir 10 Fr.
befommen Ste deren eine Maffe; denn fle find alle fehr
billig, weil alle auf Gemeinnitgigfeit beruhen. Jum
Sdluffe will id) Sie nodmals dringend aufmuntern,
biefen Weg a1 verjudjen. Nur der Anfang it etwas
fhwer ; wenn man einmal redt angefangen Hat, jo _be-
fommt man Freudigfeit. Gelingt es Jhnen, fo haben
Ste fih nidht nur Jhren Mann ,verdient”, jondbern
einen fonft bravben Menjhen bom BVerderben gevettet;
gelingt e3 Shnen nidht, jo Haben Sie wenigftens bdie
Genugthuung, dbas Menjhenmobglidhe gur Crrettung des

Ungliitlichen gethan su haben. I ftehe mit weiterer
Austunit gerne gur Verfiigung und tiirde mid) freuen,
fpdter bon Jbnen gu horen, wie e Jhnen ergangen ift.
Meine Adrefle fomnen Sie bei der Rebaftion bdiefer
Beitung erfahren. Audh ein Geretteter,

Auf Jivage 4290 : Perrodifde Truntfudyt ift immer
vetbadytig, franfhaft begriindet, und ihre Heilung daher
nod) gwetfelhafter als die Tvuntjudt dburd) einfache An=
gewdbhnung.  Aber felbft wenn fle durd) zwedmdpige
Anordbnungen gehoben wiirde, wite es fraglih, ob nidyt
bie gu Grunde liegende abnorme Gehirnlonftitution an-
dere Uebel gu Tage fordberte. ©8 war unverantwortlid,
Jbnen diefes Uebel u verheimlidhen. So fehr der junge
Mann gu_bedbauern 1ft, rate ih Jhnen pon einer Heirat
ab; Sie find in feiner Weife verpflichtet. G,

Auf Jirage 4292: Magenleidend wihrend fieben
Jahren, mit periovijden Blutungen, war id) in Be-
bandlung ber bedeutendften Fadydrate in Deutjhland
und der Schweiz, und id) bin gerne bereit, dem Frage-
ftellev briefliy Anleitung sur Hebung feines Nebels zu
geben, Meine Adreffe ift bei der Cyrpedition diejes Blattes
su erfahren. Die in legter ummer angeratenen Mittel
biirfen bet Magenblutung nidt angewandt werden,

Auf Jirage 4294: Gerabe dag Gegenteil von
Handidyuben wird Jhnen Helfen, ndmlid) die Anwendung
talter Ndffe jo Lange, bi8 dbad Gefiihl in den Fingern
tn fenem jdymerghaften Stadium angelangt ift, wo man
fid faft nidht zu belfen teig. (Der Buftand ift im
Boltsmund je nad) der Gegend mit bem Ausdbruc due-
nagle, unigle, djlummere, beseiynet.) Wenn Sie ein-
mal diejes recht peinliye Gefuhl in den Fingerndgeln
burdygemacht haben, jo wird die blaue Farbe der Haut
nidgt mehr ericheinen; aud) tverben die Hinde nachher
nidyt mebr o leiht fteif vor Ralte; ber Froft ift dann
heraus, ¥)

Auf Jirage 4295 : Sinoleumteppide werben mit
Bodbenwidjje aus Terpentin und Wadys gemidhft; das
fann pon Hand gejdjehen; beniist man aber eine Blod)-
biirfte, o ift dbad nod) beffer, Fr. M, in B,

Auf JFrage 4297: ALS vationelle Rindernahrung em=
pfeble ich Jhnen Gnglers Rindergwiebadmeh!, St. Gallen,
welded i) in dbnlidhem Falle mit beftem Grfolg an=
gewandt habe., A R

Aunf Jirage 4297: 3 madyte die gleiden Gr-
fahrungen mit meinem Rleinen gleihen Alters. Die
Ronjultation giweier Aergte blieb ohne befriedigendes Gr-
gebnis, worauf id) nod) den Nat des Profefjors am
@enfer Rantonsipitals einbolte. Derfelbe ertldrte: ,Fort=
wibrende Diarrhoe bet einem fe)s Wodpen alten RKinde
ift bie Folge vom fehlerhafter Grndhrung. Iy twurde
angemwiejen, dem Rinde enttweder Mild) ftets bon bder
nimliden Qub fteriliftert ober bann Berneralpen-Mildy
3u befdaffen. Da id) nun erftere nicht haben fonnte,
gab id) legtere und swar ftetd nur die Rationen ge-
wdrmt, dte man gebraudyt, aud) wurde die Mild) un-
bermtidht bevwenbdet. Yiein Kleiner gedieh dabei vortreff-
lid). ©ollte bieg bei Jhrem RUeinen nicht utreffen, o
fuden Sie eine Amme fiir einige Monate, Nicht alle
Rinbder wvertragen die Ruhmild), und unfere Rleinen find
su teuer erfauft, als baB wir niht unfer beftmiglichftes
thun follten, um fie und su erhalten,

Abonnentin in Genf,

Auf Jrage 4297: Jhre angeblidhe Aufregung mag
e3 entjduldigen, wenn Sie bden fehr ridtigen und ver-
niinftigen Rat Jhres verantwortlichen Arztes nidyt be-
folgen und fich bafitr an bie nidyt verantwortlichen Rite

_bon Kaien halten, So fpielt man mit dem Leben eines

Rindes, bon dem man jagt, daf esd einem lied fei. Alle
Gurrogate haben nur gweifelhaften Wert, Die ridytigite
Grndbrung ift, betmr Mangel der Mutter- odber Ammen=
mild), ftetd und immer die Tiermild); man muf fie nur
verniinftig darreichen, b. h. geniigend verbiinnen. Nidyt
wad ber Rindermagen aufnimmt, ift widtig, fondern
mwas er verdaut. Wenn Sie verniinftig handeln wollen,
befolgen Sie den Rat Jhres Arsted; verabreiden Sie
RQubmild) (vielleiht in der erften Beit fterilifierte Berner
Alpenmild), die war teuer, aber vorsiiglidh) ift); laflen
Sie fi) vom Argte genau die Berdiinnung vorjdyreiben
(suerft bielleidyt ein Drittel Mild) und twei Drittel
Waffer, swet- big dreiftiindlid) eine nidht su grofe Por=
tion, und Sie werben fehen, dap der Buftand {id) befjert.
Gpiter tonnen Sie die Mild) langjam Fongentrierter ber-
abfolgen. Bedenfen Sie, dbaB Knberdiarrhoe, ungwed-
mifig behanbdelt, eine der gefdhrlidyften Rinderfrantheiten
ift, und dbap bie Konftitution eined Rindes ju zart ift, um
damit nad) Belieben - zu erperimentieren, Wir wollen
hoffen, bap nidht fhon ju viel berberbt worden ift. @,
duf Jirage 4297: Bor drei Jahren Hhabe id) mit
einem fleinen Kinde dag gleidye burdygemadyt, Die Kleine
magerte bon Wodje su Wodge ab. Nady verjdyicdenen
Mitteln, die i) angewandt, bradjte id) jhlieplid) dbas
Rind mit Lahmannd vegetabiler Mild)  (ein Sujah sur
beffern Berdauung der Kuhmild)) langjam davon. Das=
felbe ift jest ein %el)r gefunbdes, frdftiges Madbden. Jest
habe id) wieder ein adyt Wodyen altes Kind. Mit dem
britten Tage fing th mit der Kubmild) an (etn Teil
Mild) auf drei LTeile Wafler). Trog bdiefer jdwadyen
Nahrung befam dag Rind ftarfe Leibjdymerzen; denn e3
{dyrie jammerlid), jo daB ih mir bornabhm, teinen Tropfen
Qubmild) mebhr su geben. Jd) probierte 3 guerft mit
Chamer Mildy. Jm Anfang ging es fehr gut, Nad fiinf
Wodhen jedbod) befam das Rind aud) Diarrhoe, Dann
nahm id) Gerftenfdleim ftatt Waffer, aber ohne Grfolg.
Hierauf riet mir em Arst die Romanshorner Mild) an.
Diefe 1ft im Gegenfa sur Chamer Mildh) nicht ge-
gudert. Jd) gebe fte der Kleinen aud) mit Gerftenidhleim.

*) Diefe legtere Behauptung ift doch fehr ju bezteifeln, Man
Betrachte im Winter nur dle ben Unbilden der falten und nafjen
Witterung i Dlinde der D i Str iter 2c,
Sle haben oft Zag filr Tag mit bem jo_jymecghaften i’yroitgefﬁl{(
an tmut Wxnbma unbhiliﬂi;cn 3u fimpfen. Dafiic find aber aud) vie

Hinde
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Dte Diarrhoe hat langjam abgenommen, und wenn es
qany beffer ift, foll man nur Wafjer gujegen. Gin anberer
Argt riet mir aud)y WMelling RKindernahrung an. Die
Nergte fagen ja jelbft, baf fid) hier abfolut feine Schab-
Tone aufftellen lafle, dak bei jebem eingelnen Rinde
probiert werden miiffe, was ihm am beften befommt.
Bu weiterer Austunit it die Untergeichnete, deren Abdreffe
bei der Redaltion su erfabhren ift, gerne bereit, -
oA M. in 2B,
Auf Jirage 4297: Findet man eine gute Amme,
Mutter von einem gleidhaltrigen Rinde, fo ift died das
Befte, und joll man feine Opfer dafitr f{deuen. Jit
teine ober feine wirllid) gute Amme gu baben, fo it
die erfte Aufgabe, die Diavrhoe zu ftillen; man gebe
alfo 8—14 Tage nichts als Gerftenidleim, aus Kalbs-
tnodjen Trftig und jorgfiltig gefocht, nidyt gu did; dann
fiige man allmdhlid) eine fleine, fteigende Dofis Kubh-
mild) bei. Sn neuerer Jeit wird Somatofe bielfad) fitr
Shre Bwede gebraudyt; dod) find die Grfahrungen hier-
itber mod) nicht gang abgeidyloffen. Trodene, etwas an=
gemdrmte Windeln und vielleicht eine Flanelbaud)binde,
bie den Baud) aber nicht einengen darf. Fr M. in B,

Anf Jirage 4298: ,G8 fann ber Vefte nidit im
Grieden leben, wenn es dem bbfen Nadybar nidht gefallt.”
Smmerhin fann man felbft dodh) aud) mandjes dagu bei-
tragen, um ein friedlides Bufanimenfein su ermdg=
lidjen; vielleidyt find Sie felbft etwas aufgeregt unbd
nerpd8 und nebmen Heine Unebenbeiten, die am Gnbe
nicdyt viel su bedeuten haben, allzu tragifd). €8 ift nidt
beutlid), warum bdiejes Beifammenfein nod) gwei Jahre
bauern muf; hat die Frau vor ihrer BVerheivatung ein
jchones BVermbgen gehabt, fo gehdrt bdasfelbe jeht doch
nidt mehr ihr, fondern beiden Ghegaiten, und Jhr
Sdwager hat das BVerfiiqungsredht. Bezablt fle febt
ben Haussing und die Rojten bes Haushalts ? It bas
nidt der Fall, fo tiirde idh) raten, jest auseinander ju
gehen, ehe es nod) gu drgeren Bmiftigtelten(&soghm&,a

Anf Jirage 4300: Ihre Bejhreibung paft genau
auf swei gang beridhiedene Juftdnde. Ginerfeits it es
gewdhnlid), daf in der Gntwidlungdseit der Charafter
cines Madbdjens fid) dnbdert und die unlieben Crideinungen
setgt, weldhe Sie fdhildern; bdas bergeht mit der Beit,
und man braudyt fic) davitber nicht weiter gu dngftigen.
Anberfeits liegt bdiefen bheiBen Middjenfreundidyaften
mandymal eine Berirrung u Grunbde, bie in dratliden
Qreifen gut befannt und jdon von den alten Griechen
bejdricben 1ft. Haben Sie einen dltern, exfahrenen Haus-
argt, einen redjten Bertrauensmann, fo beraten Sie ben
einmal, Fr. M. in B,

Auf Jivage 4301: Blitter ober Friidte bvon
Oleander zu fauen, ift nidt ratjam, da fie einiges Gift
enthalten; aber man fann bie Oleanderbdume ohne jeg-
liden Schaden fiir die Gefundheit im Keller iiberivintern,
Ob aud) ohne Schaden filr die Bidume, hingt von dem
betreffenden Reller ab; etwas Lidht und Luft jollite dodh
sufommen. Fr. M, in B,

uf Sivage 4302: Wabhrideinlih liegt audy hier,
oie to’ft,‘t??e ahrheit in der Mitte. Dag Rind mag
purd) jhwere Qeiden gejdwidt fein; fehr wabrideinlid
ift e8 aber, bap es gleichzeitig, infolge biejer Reiden,
pergogen unbd perirtelt tourbe. Barfdheit niiht ba aller-
dings nidhyt biel, fann im Gegenteil {daden; aber gehen
laflen darf man die Sade aud) nidht. — Bejpredjen Sie
die Sadje tn aller Rube mit dem Herrn [ehrer, allen=
falls mit dbem Arste, Per ba3 Kind fennt, und es wird
fih dann gweifellos bdurdy diefes Rolleginm ein Weg
finben, der in diefem Falle ber ridytige ift. Hier fann
man nid)t jhablonenmapig raten oder vorgehen; da hilft
nur ftreng individuelle Behandlung mit Beriidfidtigung
aller Details. .G

Auf Jirage 4302: Das jdeint ein giinftiger Fa
fiiv eine lethte Raltwafferfur unter drstlider Aufficht;
aber im November Yann man bergleidien nicht beginnen,
Ginftweilen {deint eine jhonende, nadfichtige Behand=
[ung befjer am Plage al8 bas Gegenteil, wodurd) nur
nod) drgere Ginjdiihterung erzielt wird. e, M. n B,

Anf Jivage 4303: Die getrodneten Redholder-
beeren terden, wie anderer Thee, mit fochendem Waffer
iibergoffen und das Waffer nadh einer Biertelftunde mit
etmas Suder getrunfen, Morgens friih beim Griadjen
und abends eine big et Taflen und den Tag hindurd
je nad) Bebarf. Fr. M, In B,

Se@om
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Bon G, Lovett-Cameron.
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(Fortfegung.)
229k et ift e3 genug ded Unfinnd; idh) will Fein
Wort weiter horen! Gehordje mir fofort,
Olivia, und gebe zu Betle.”

Und Olivia ging 3u Bette, wdihrend
ihre Gltern miteinander nad) Parf Lane

fubren.

»Da bridht mein lepter Rettungdanter,” {hludste
ba8 arme RKind, wdhrend fie tritbfelig in ihrem
Sdlafzimmer fap, naddem der Wagen fortgefahren
wat. ,Morgen muf id) dem fhredlichen Wienjden
mein Jawort geben; Mama wird mid) gwingen.
Mit Davie ift e zu Ende! €3 wiirde mir nie —
nte exlaubt worden fein, ihn 3u DHeiraten; bdaber
nitgt e3 nidhts, fih langer sur Wehr 3u fegen. Jd

muf {hm entfagen und verfudjen, ihn ju vevgeffen;
e3 bleibt mir nidhtd anbeved iibrig!”

Ghe fie an jenem Abend den Kopf in3 Kifjen
driidte, jrieb Olivia einen Brief. €3 nahm lange
Beit in Anfprud), ihn absufaffen, obtwohl er nur
febr Furz war — in der That nur wenige Jeilen
enthielt —, aber biefe wenigen Seilen muften wieder
und mwieder gefdhrieben twerden, ebe fie damit zu-
frieden mar; der-Papierford war faft voll von ger-
riffenem Briefpapier — Entwiirfen und verbefjerten
Gniwiirfen jener wenigen Reiben. €3 mwollte ihr
nidht gelingen, ausfithrlider su {dreiben; je langer
fie bie Gejdichte ihred Herzeleidd ausfpann, um jo
perddtlidger und feiger {dien {id ihr eigened Ber-
Halten audzunehmen; e3 war ein Fall, den Worte
nur perfdlimmern fonnten.

Der arme Davie, der in Smolingham fleipig
arbeitete, Datte feine Ahnung bdavon, weld) ein
Slag ihn treffen follte. Gerade in diefer Ieit
fithlte er fid) wirtli) befonberd twohl und glitdlic);
et Datte fih eingearbeitet und fing an, fid fiir feine
neue Thatigleit su inteveffieren und fie gern u
Baben. Cr wurde aud) fehr gut mit Hevrn Gubdge
fertig und Datte fid) {dhon defien Vertrauen erworben
und war von ihm gelobt worden. -

®ubdge war ein ungefdliffener Diamant, ein
Mann pon gang niederer Herfunft, ebenfo wie fein
Compagnon, befaB aber in geringerm Grade bdie
Fabigteit, fih fenen dupern SALiff angueignen, den
Robert Strange fid) 3u ertwerben geoupts Aber
®udge toar ber Dbeffere der beiden; er Patte ein
beffere3 Herz und Gemiit, er war aud) fliger; er
mwar in feiner Art freigebig und that Hin und wieder
ein guted Wert, a3 feiner von dem andern In=
Haber der Firma behaupten fonnte.

Davie, ber feiner Shejter warmed und mit-
leibiged ers Datte, fing aud) an, wictlided und
[ebhafted Interefje an den Fabrifarbeitern u nehmen.
©r wupte fid einige der Manner gu Freunden u
madjen und judjte fie nad) der Arbeitdzeit in ihren
Wohnungen auf und twurde bald tief durddrungen
von dem Sefithl, dap thnen in mander Begiehung
Unted)t gefdehe und ihre Rlagen beredjtige feien,
und frug mit der gangen RKraft {eined edlen Herzensd
einiged Berlangen danad), dai durd) thn ihre Lage
perbefjert werden mioge.

Ueber all diefe Jntereflen de3d tagliden Lebens
binaud jdhwebte vor Davied Augen ftetd die Vifion
einer leidpten, golbenen Sufunft, die ihn nidht allzu=
fern Dbitnfte und die fein Herz mit inniger Freude
und Dantbarfeit erfitlite. Cined donen Tages
witrde Olivia, die ihn natitelid) liebte und ihm treu
blieb, ganz gewip die Seine erden! Sebhr bald
— benn in Davied Augen waren jene jwei Jahre
nidt8 — mar er reid) genug, um Lithn bei ihren
Gltern um fie angubalten. €r wollte fie nod gar
nidt Deiraten — er war nod ein armer Mann,
ber um feine Griftens fampfte, und er mufte ein
veilihed Ausdfommen und ein behaglidhed Heim,
in dag er die Geliebte einfithren fonnte, fein eigen
nennen, ehe er mwagen durfte, fie su feiner Frau
su madjen. Cr wiinjdte durdausd nidt, fie in jeine
gegenmdrtige Armut Herabjuziehen ; er war ftart
gemug und [iebte fie innig genug, um ju warten
und 3u Hoffen.

Und dann, eine3 Abends, nad) einem |Hweren
Tagetwerte, tehrie Davie wie gewdhnlid) in feine arm=
felige ¥leine Wohnung guritd. Cr fprang drei Stufen
auf einmal Hinauf, eine froblide Weife vor fidh hin
pfeifend und ftiep mit der Sorglofigteit eines leidhten
Herzend feine Wobhnjtubenthiir aut. Sn der Mitle
bed tunden Tijded lag ein Brief. Cr erfannte
Olivia Handfdhrift und fiel eifrig daritber Ber;
denn ihre Briefe waren jept felten und trafen nur
in langen Bwijdenrdumen ein, und wenn fie famen,
fo waren fie ihm auBerordentlid) fojtbar.

Gr oOffnete ihn Bajtig. Cr war fehr furg — nur
wenige Beilen lang, und die Worte, die Olivia
Mardhmont ihrem Geliebten gejdrieben, lauteten:

oDeine Mutter 3ivingt midh, dem Baron von
Stein mein Jawort gu geben. Jd fann mir nidt
Pelfen; i bin ihr gegeniiber madhtlos. Tenne mid)
fall, (dledht, verworfen — alle3, wad Du willjt!
3@ verdiene dad Shlimmite, wad Du von mir
denfen fannft. Berfude mid) u Hafjen und ver-
gi mid) fo bald Du fannit.

Deine unglitdlidge Olivia.”

Ginige Augenblide lang verharrte er fpradhlos
ofne fid su vegen, falt und ftarr, bi8 ind Herz
getroffen, wdahrend dad Briefden aud feinen fraft-
[ofen Fingern 3u Boden flatterte. Dann ploglidh
hob ev bie geballten Hinde itber den Ropf empor:

LNein, Dbei Dem Himmel itber miv, i) will e3
nidht duldenl” rief er laut mit Beiferer, erftidter
Stimme. ,Bon ihren eigenen Lippen allein will idh
¢8 hinnehmen, und bi3 fie felbjt mit jagt, daf fie mid
nidt linger [iebt, will id) fie nidht aufgeben! Heute
abend fabre i) nad) London.” .

*
* *

. Robert Strange und feine Frau fafen allein
miteinander bei Tijde. Dasd war etwasd fehr lnge-
wihnlides; aber fie twollten nadhher in die Oper,
um eine newe Sopranjingerin i horen und dann
auf einen Ball bet der Grifin Carlton, jo daf ihr
téte a tete nidht lange Dauern follte,

Strange fonnte Mufit nidt leiden; er Hatte
eder Gehor, nod) mufifalijhed BVerjtindnis. Gr-
befudyte allerdingd gern Ronzerthaujer, in denen
Coupletd porgetragen mwurden — fe tomijder wnd
fe berber, dejto beffer; aber die italienijge Oper
war ihm-3u od). Deflenungeadjtet beftand er dars
auf, mit feiner Fraw BHaufig bingugeben, teil er
begriff, e gebbre gum guten Tom, dad 3u thun,
und mweil e3 feiner Citelleit jhmeidelte, fie in einer
Loge bes erften Nanges, in ihrem jdhbnjten RKeide
und pon Diamanten bligend, u jehen. &Er madyte
ibr gerade Borwiirfe, daf fie nidht genug Sumelen
:gtge[egt habe, um feiner Pruniliebe Geniige 3u

un.

»Warum trigit Du das Diamantdiadem nidht,
bad i) Dir vorige Wode gejdentt Habe 2

#3@ Dbielt ed fitr unndtig, 3 Heute abend zu

tragen,” antwortete fte fanft; ,aber wenn Du e
witnjdeft, fo werde id) e8 nad) Tifh anlegen.”
. Gr Dblidte untubig iiber den Tifdh su ihr Hin-
iber. Sie war bleid) und abgefpannt; Leid und
mitgige8 Bedauern ihrer ftrahlenden Schonpeit
Batten angefangen, ihre unmertliden Spuren auf-
gudritden. ’

»Oie fangt jdon an, u verblithen,” dadte er
ungufrieden, ,id) habe fie teuer genug bezahlt.” Laut
fagte er au ibr: ,Du fiehit nidt gut aus. Welden
Unfinn Hajt Du denn Heute vorgenommen, um Did
fo 3u ermitben9”

#30. habe Peute nadhmittag einige Befudhe ge-
madyt; heute movgen habe id) ju meinem Bilde ge=
feflen, da Du, wie Du mir fagteft, wiinjdeft, ih
jolle mid) malen lafjen.”

Bem Dajt Du gefeffen? Hoffentlidh) nicht bem
elenben be Langes 2“ -

»Das thut mir wictlidh) fehr leid, Robert, aber
getade ihm. I wufite nidt, daf Du in der Ve-
stehung einen befondern Wunfd) Hatteft.”

#3B Dieg Did) gu einem guten Maler geben,”
verfepte er mit verdriepliem Stirnrungeln.

#Ct ift ein guter Waler. Jedermann Halt ihn
fitr febr gefjdict, und man fagte mir, da e8 dem
armen de Langed jo fiimmerlid) gebe, daf i) mid)
freute, ihm den Auftrag geben Fu tonnen.”

»Das fieht Dir redit dhnlidh — mein Geld an
Betieloolt weggumwerfen! I wollte, Du follteft Didh
an Leighton oder Millaid oder einen anbdern be-
vithmten Maler wenben.”

»€3 thut miv fehr leid; aber e3 ift fest su Jpat,
da id) Heute ihm gum exftenmal gefefjen Habe.”

Gr war im Begriff, ihr su Jagen, daf e3 nidt
3u fpdt fet, und ibr gu befehlen, ihm 3u gehordjen,
ohne auf Perrn de Langed Gefithle Ridjidht zu
nefhmen, ald3 ibm auf eimem Prdfentierteller ein
Brief iiberveiht ward. Die Pojt aud dem Norden
traf ju diefer Stunbde ein, und ber Friebe ber
Speifejtunde wurde oft durd) unangenehme gejhift-
lige Mitteilungen feined Compagnons getriibt. Bei
biefer Gelegenbeit erfannte Aura Herrn Gubdged
Sdyriftzitge und fubr jdhmweigend fort u effen.

Bloglid) Jprang Strange mit einem lauten Flude
auf und (dflug mit folder Deftigleit mit ber ge-
ballten Faujt auf den Zifd), dag Gldfer und Por-
sellan flivtten. Aura blidte fehr verwunbdert auf.

,Dad ijt eine jhine Gefdichte 1 rief er wiitend,
ofne auf die UAnmwefenheit der Bebdienten Ritctfidht
31t nehmen und feine Frau gornig anblidend. ,Dein
elender Bruber Hat fid Heimlid ausd dem Staube
gemadpt!? Aura erhob fidh ebenfall3.

#30 mup Did) bitten, nidt in jolhem Tone
mit miv su reden, Robert,” fprad) fie talt, indem
fie fid 3u ihrer vollen Hihe emporridhtete und feinen
wiitenben Worten eine rubige Wilrde entgegen-
fegend, ,und fei, bitte, vorfidhtig mit dem, a3 Du
iiber meinen Bruder fagit.”

#Borfidtig] Dad fehlte mir gerade nodh! Spoll
i@ meine Worte aud) nod) abwdgen und forgfaltig
mwdhlen, wenn id) von einem jungen Taugenidhts
rebe, der e8 mir u perdanfen bat, dap er nidht im
Rinnjtein  Hungerd gejtorben ijt, .und der meine
Gropmut dadurd belohnt, dafy er ofhne Worte odexr
Beidjen durdygeht 2

Sie wurde jept ernitlid unrubig.

L30 bitte Didh dringend, Deine Heftigleit su
siigeln und miv deutlidh 3u Jagen, wa3 meinem
Bruber gejdehen ift,” fprad) fie und begwang miih-
fam ihren eigenen Werger und ihre Bewegung.
Dann_wandte fie fih gu den Dienern und Hiep fie
dag Jimmer verlajfjen — fie waren nur zu oft
Beugen ber roben und Beftigen Sprade, bie ihr
%er; gggen feine Jrau fithrie. ,Wasd [dreibt Herr

ubge 2

(Forfegung folgt) *
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Tifchrede.

LWenn dpper a 93 Glas thuet jehlo,
Denft febernma enanderno:

Jept ftigt en Red! und alls ijdh fil
Wil me dod) dppis ghore will,

bt Luegid fo erftuunet dri,

etrjeh, '8 ifh dodh) niid Bof’s Herbi,
BWenn t a '8 — — Hodjitstag

Au emol e dhli rede mag.

J be vollfomme t mym Ridt,

Me feit jo dodh vom jdhdnre Gichlacht:
&do i dr allerfriiehfte Suget

Seig '8 Rede gwil foyo Ty griht Tuget.
Dak ‘me en Tuget iiede foll,

Das wiiffet dent i, alli wol.

Gn guete alte Bruud) o8 fi,

Dap me be Fefte grop und gli

Tuet Rebe halte. Dod) worum

Jid) bas e Privilegium

Fiir b’ Qerre? Findet Jhr nid au,
Was die dhond, donnt no mengi Frau!
Und bfunbders hiit find i3 am Ort,
Dap me de Fraue I5]ft *s Wort.

A8 Friindin vo br junge Frau

Darf  thre dbody dppen au,

Jeg, wo fie eufe Chreis verloht

Und bo biit a jdlbander goht,

Fiir '8 iibe, wo fle jeg atritt,

Nobh geh e8 paar guet Lehre mit,
Drum [o8 fes, was t 3'jige ha,
RNimm’s 3’ Herze und dinf dppe dra,
Wo {60 i afo? Aha, {o,

Ses weif '8, Bwar Du hejht au jdho
Biel t dr Chodyichuel driiber ghort,
Dod) hoff i, baB Di das nid {tort.
Me et '8 dert en Sap bdiltiert,

De het i'3 ghorig alteriert.

Gr heift: D' Riebi vom Ma jur Frau
Gong dur de Mage! Dintet au,

Wie gritiisli dbas eus pordyo iidh!

J weif’s no guet, am gange Tifdh
Dind b’ Fdbdre gitodt, und grop und dhli
et gfunbe: nei, bag dhoun nid fi!
Unbd febes meint: e jo-n-e Ma

LWett me nid emol gmolet Ha,

No jdyrybet’s nor, feit d'Fraulein do,
Dr terbdet’s gieh, '3 tidh) dod) e fo!
Und fiber ifd) es Johr verbi,

Wag {dlitiikt nid fo-n-es Johelt i!
Biel Freud, viel Leid, me dinft nid dra,
Bag eim bo alld paffiere dya.

De gleht me biel und ghort no meh,
Wo me fid) druus en Lehr da neh.
Drum bi:n-i jey au iibersitiigt,

DaB dod) es Chornli Woret Iyt

3 fdbem Sap. Nor meint bde,
Bued)ftdbli miiep me-n-en nid neh,
Sufd) wir’s {do gfehlt. Drum trdit bi nor
Und ftell dr’s nid fo {hrddli vor.
Chode dajd) us em Fundbamdnt,
Dod) weiht, '8 ifd) gidywind Hppid abbrinnt,
Bum Bifptel: b’ Chaspaftetli, de
D'Gerddpfel, odber au d’ Poulet.

'3 Abbrdnne ifd) en bR Gidicht,

Nid nor, dbap mengifdh) ’8 gange Gridht
Nitiime g'dffe ifd; net, '8 drgft derbi
S\ Oppis anderd: '3 git namli

Qalt uf dbr Stell, im gange Huus,

Gs Diiftli, nei, s tih en Gruus,
Chuum tjt dr Herr Gemahl de do,
So wei er halt natitiieli fdyo,

Was © dbr Chudyi pajfiert ifdh,

Und dunnt jho miBtranijd) a Tid).
Und denne wird e jeded Gridht
Gmpfange mit me lange Gficht,
Natitiirlt ifh de all3 nid rdcht,

@3 branntelet all8, und alls ifdh) jehlacht.
Grabd gmiietlig muep e8 denn nid ft
Be fo men Affe: '8 Fraueli

31 todbunglii€lid), und dr Herr,

Di madht e3 Gfidht, grad fo a8 wdr
G3 Witter tm Azug! Mer wind

Dr Umbang 3ieh vor dem Glind,

'3 Berjalge ifd) au fo-ne Sady,
Momentan nid jo jhlimm, dodh adh,
'8 het fint Folge. Hilet Di dbrum
Dervor, Und frogit mi Du worum?
So dg © nor: Gefabhrlidy ijt's,

Den Durft gu weden, Gdll begrifit’s.
Jep hiand mer »’ Sdyattefite gieh,
Gidwind wind mer jez die jdhoner neh.
€3 anbders Mol, do grotet alls,

€8 wir au iirfli nid radt, falls

G3 anbers wdr; e langt Jit

Het me dbem Chodye gwidmet; '8 git
Ndmlt em Ma fy Libjpys biit:

Gn gueti Suppe g'erft, brav Liit,

De Brut 8 paar gueti Lehre, bo dr Brutjumpfere.

Die hebid ’Suppe gern; '3 da fi,

Druf git’'s villiht Forelleli

Mit Mayonnaife, Gn Brote de,

Gaftig und zart vo Rinbafilet,

Und Poawdrli find derbi

Und goldgdli Herdbpfeli.

Gn guete Deffert fehlt au nid,

Wenn’s do nid es friintligs Gfidt git,

So fig t niit meh. Bem RKaffee

(De bidlitiiht natiiiirli bag Diner)

Jit glaud i, '3 Raudje denn erlaubt,

3 bet wahrhaftig gar nid glaubt,

Lie bie Grfindig Nuge treit,

Do het mer lepthin dpper gfeit:

'8 beft Mittel gdge fehlachti Luun

Sei gang beftimmt, Du glaubft gwii duum,

Wenn me titeg raudje wie-n-en Tiirgg,

@3 flitiig benn alles, two-n-eim wiirg,

Jm Raud) dervo. O, hett dodh) au

Landuf landab, en jedi Frau

Oeppis gum Raudge im Vorrot,

So bett fi dppis t dbr Not,

Alfo bem Kaffee wird be graucht,

Radt gmiletli Sigavettli gihmaudt,

Und »’ Stimmig ifd) die allerbeft;

Jeg tot i nor, wenn b’ Hppis beft,

Ober. biel meh, gern mochtift ha,

Wer fes dr geignigft Moment da

'8 agbringe. I glaube beftimmt,

Dap b’ Sad) en guete Nusdgang nimmt,

Und die Moral von der Gefdhicht

Bruud) i nid 3’ |dge, und mi Pflicht

Jih glidy erfiillt. Jez will i no

Gidwind e3 Rapitel witerd go,

De 8 Chodye i|ch natitiirlig nid

Die eingig Tuget, wo-nesd git;

’8 ijd) mengi no, wo » Frau fott ha,

Damit ft gliidlig mad) dr Ma.

Al ufzelle, dbasd fiiehrti Front,

3 wiifgt au gar nid all, wo '3 git.

3 will nor Di Ufmertjambeit

UF 3twee bilente, will me feit,

Me hed’s gar ndtig, und es feig

€8 Gliid, wenn me die beide beig:

Sdlbftiiberwindig und Geduld”,

So Deifget’s. Me ifd) jo nid {ehuld

Wenn's eim nid agebdore find,

Dod) honm mer’s lerne; dod) e gichwind

Bur Sad). €8 ild) en alti Gididt,

Dafy me mengi{d drgerlig ifdht.

©8 gobt eim nid all3, wie me's wiinjit,

Dasd ploget eim, und bag ifdh’s ditmmidt,

Derdor madt me fid) '3 Libe jehwer

Und anbre au, benn wenn dr Herr

Jrgend es Wergerli gha bet,

So i|d) natitiirlig jo fei Red,

Daf er niid feit, Deheime d'Frau

MueR’s wiiffe. Und wie gieng’s ddt au,

Wenn '8 denn au fo madje tvett,

Ufgelle tdt, was fle all3 Dett

Dr gang Tag dor. Me glaubt’s gar nid,

Was im 'ne Huahalt alled git.

Bwar gwdhndlt meine d’ Manne jo:

»'8 Qusbalte gong fiirs Umeftoh.”

So obd gha! Dody gib i ue,

Daf en Frau niid dha dilmmers thue

Al im ne itbelluunge Ma

Gn ridt en langi Predig 3’ ha,

Und ihri Chumber au ufsellt

Und fyne gegeniiber {tellt.

N nei, dbo wird denn tapfer gidludt,

Was eim vertaubet het und eim trudt.

Me macht de radt e3 friintligs Gfidyt,

Graellt pilliht en ndtti Gidjidt,

Unbd troftet, wenn me trdfte da.

Wird benn dr erger dne ha?

3 glaube’s nid, i glaube nor,

G8 werd 8 Spriichwort toieder wohr,

Das feit: en gueti Frau im Huus,

Seig grad was d'Sunn am Himmel up.

Natitiiclig will i nid gfeit ha,

D’ Frau mitep nor immer {dge ,ja”;

Net, bhiletid net; das gdb en G,

Nid gum Uushalte, o Herrfeh!

Und — Fehler het d’Frau wie dr Ma,

Und be: b’ Qiebi mueB zangget ha!

Natititrlig alld mit Maf und Jiel,

’8 ifd) niene gjund dbas ,Alzuviel”,

Drum mad i fez au wetdli Schlup.

Nid da me mi no mahne muep

Sei gnueg. BergiB die Lehre nid,

Nid nor fiir biit, filr alli 3it

Da=n-i i gieit. Befolg fie jo,

Denn dha’s Dr nid jo iibel goh.

Und jes ftop a, Du froht Sdar,

G3 briifadhs Hod) dem junge Paar! Hody!
Gmmy,

Prer Dienft eines Ghrenjrduleinsg am
englifdien Bofe.

Die Rnigin Biftoria wahlt hre Chrenfrdulein
unter den Todytern der Pairs, welde gerwdhnlidh mit
threr Majeftdt befreundet find, Metftend twerden bdie
Gltern der jungen Dame, auf welde die Wahl bder
Ronigin fallt, brieflih von dem Wunjde der Monardyin
als bejonderer Gunftbeseugung verftindigt. €3 ift taum
jemal8 porgefommen, bap bdie Bitte abgelehnt wurbe,
Gin Ghrenfriulein der Konigin begieht etn Gehalt bon
300 Pfund Sterling, Jeded CGhrenfrdulein hat ihr
eigened Shlafzimmer, mup aber ihr Wobhnztmmer mit
einer Sollegin teilen, Jebes Frdulein -trigt ihr Ab-
seiden. Diefes ift ein in Brillanten gefested Miniatur-
bilbnis dber KRontgin, Das Fraulein, weldes am Dienfte
ift, hat por den Privatgemddern der Konigin su weilen,
wihrend ihre Majeftit fidy sum Mabl vorbeveitet, Das
Srdulein trigt einen Blumenfivaup in dber Hand, welden
fie gur Redyten bes Couverts nieberlegt, fobald ihre
Majeftit den Spetfefaal betritt, Wenn Ieine Gdfte da
find, ntmmt das Ghrenfriulein gur Redten ber Kbnigin
neben bem RQorb-Kammerherrn Plak, Sobald bdas
Mahl voriiber ift, darf fih dbag Ghrenfrdulein in feine
@emddjer guriidsiehen, wenn die Konigin fle nidt auf-
fordbert, gu fingen, Klabier oder Rarten gu fpielen, Da
bie Kbnigin niemald Geld annimmt, weldes im Um-
Tauf gewefen ift, o Haben die Chrenfrdulein ftets eine
Diibjdge Suntme neu von der Miinge gelommenes Geld.
Gin Ghrenfraulein der Rbnigin Biftoria muB Hodyge:
bilbet fein und deutid) und franzdfijd flieBend fpreden,
Gbenfo notwendig ift e8, dap fie bom Blatt ab fingen
und fpielen fann, Aud) mup fie .eine gute Borleferin
fein, Das ift etne threr Pflidten. Die Ronigin ift
gang eigen begiiglid) der Qleidung ihrer Ghrenfraulein.
Shre Majeftdt liebt bas Cinfache und twiirbe eine auf-
getiivmte Frijur nidyt dulben. Die Rbnigin mad)t den
jungen Damen hiufig wertbolle Gefdjente, Jhre Maje-
ftit vedet fle mit threm BVornamen anm, wihrend die
Anrede der Ghrenfraulein ,Madame” ift. Die Kbnigin,
als Jbdeal eines Weibes, interveffiert i) tief fiir bie
Sreuden und Sorgen ihrer Ghrenfriulein, Sie ift eine
hodhit riidfidtspolle Herrin, Daz Leben am englijchen
Hofe verlduft hodit regelmdpig. Gine Ghrendbame mup
beghaldb vor allem fehr prafiifh fein. Danad) mup
fie ein Beitered Gemiit haben unbd bereit zu allem Guten
fein, Gejpriche iiber die perfdnlichen Angelegenheiten
ber Kbnigin find fireng verboten. Wibhrend der langen
Regierungsgeit der Konigin BViltoria ift nur ein Chren-
frdulein entlaffen worben. Das erregte f. 3. mit Redyt
piel Gerebe. Ghrenfriulein habew in der Regel dreimal
im Jahr ein Monat Dienft. Und aud) dann tverden
fte nur jeben weiten Tag gum Dienft befohlen. Sind
fte frei, o {dyreibt ihnen niemand vor, was fie thun
follen,

Byagireine.

Sn Warjdan ift eine Gefelljdhaft sur Crhaltung ber
Gejundheit der Frauen im Gntftehen begriffen. Biersig
Warfdauner Damen haben dem Minifterium des Jnnern
eine Bitt{dyrift um Beftdtigung der Gefellidhaft eingeretcht.
An der Spige fteht die Frau des Arstes Dr. Wolfow.
Die Gefellidaft wird folgende Aufgaben ind Auge faffen:
,Gntwidlung der Kiebe zur phyfifdhen Arbeit, Gnt-
fernung der nidthygieinijen Rleibungsftiide, Ginfith-
rung eined neuen, der wetblidhen Grasie entfprechenden
Sdynittes, populire Borlejungen iiber Hygieine 2. Audy
Mannern ift der Jutritt in die Gefellidaftsrdume ge;
ftat&et, wenn fie al3 Woblthdter der Gefelljdjaft wirken
twollen.

Renes vom Bitdiermarkt,

Webers Aniverfallexifon der Sodhunft. Sedite
perbefjerte und vermehrte QquIa?e. Mit 81 in den
Text gedrudten und 7 Tafeln Abbilbungen, 49 Original=
menud in authentijhen Nadbildbungen und einer gaft-
romonifhen Rarte bon Deut{hland, Jwei Binbe,
in %albfrana gebunden 24 Mart, Verlag von J. I, Weber
in Seipsig.

Webers Univerjallegifon gibt in mehr a3 10,000
Artiteln auf jede fulinarifde Frage jdmelle Antwort
iiber bas ,Wie?“ unbd erdrtert griindlid) das ,Warum
Die heute borliegenbde fechfte Auflage diejes reichhaltigften
aller deutichen Kochbiicer enthalt sablreidye meue Kody-
regepte und gaftronomtjcge Artilel, beriidfichtigt alle
Fortidhritte und Grfindungen im Bereid) der Kochlunit
und hat danfenswerte Lermehrung erhalten, Der Uni-
verfaltiichengettel fiiv alle Tage bed Jahres und gwar
fiir hohere und niedere Anjpriidhe in dreifadjer Auswahl,
nebft Menus fiir befondere Gelegenbeiten, madt das
vorgiiglid) ausgefiattete Werf gum prafiijhyten und will-
fommenften Gejdent fiir Hausfrauen, heranwadiende
Todyter, Briute wie fiiv alle Jiinger der feit alters
hodhgepriefenen Kodyfunit. )

FWollen uud Werden. Roman bon Leo Hilded. Dresben
und Keipsig. Berlag von Heinvid Miinden, 1897,
Preis 3 Marl, - . .

Das Bud) ift gute Unterhaltungsleftiire, swar nidt
fitrs Badfifhalter. Wer folde wiinjdt, wird bei diefer
frij) gefdriebenen, biters mit Edjtlichem Humor {;e;
titrgten Gradhlung feine Redynung finden. Die handeln=
ben Peérjonen treten alle lebendig herbor, Die Schilbe-
b rungen der verfdhiedenen Orte und BVerhiltnifie find fehr
hiibjh und anjdaulich), bejonders bdicjenigen aus den

jiingften  Qiinftlerfreifen Miindens, Die Berfafferin

31. Ofober 1897




Sdptveirer Frauen-Beifung — Blatfer fliv den fausliden Rreis

mbdte geigen, ivie e8 eines fehr feften Wollens bebarf,
um wirflid) etwa3 ju werden im Leben, ie einer trof
fhomer, natiirlider Gaben, ohne Flei, Ausdauer und
Willenslraft dennod) Schiffbrud) leiden fanm in feiner
Laufbahn. % B,

Rbgeriflene Gedanien.

Sdjidfal, erhabene Gdttin, bie dbu unjered Dafeins
vergdnglide Tage regiereft; macdhtlod unter bem eifernen

Scepter ungd beugend, hliirfen den Trant iir, den

beine Hand und bereitet. Graufam oft gertrittft du die
Plane der Menjden; bm% aud) wieder erbarmend und
giittg  bift bu, wenn du, Yand in Hand mit der Jeit,
blutenbe Wunben gu Heilen bemiiht bift & D,

Ady wie wohl Hmmt’s dem Menjden, dah er nicht
ber liebe Gott fein mup, es ihm niemand gumutet, ihm,
bem armen Menjden, in feiner GebredylichPeit, der Rube
fo ndtig hat, und dem Gejdhiftigleit jo biel lUnrube
madit, {o groBe Pein, daf ewige Rube zum bhddten
Gliid ihm wird. Diefe ewige Rube ift aber nidt bes
Tobes Rube, jonbern bie Rube, bie mitten im Sdaffen
iiber dbem Bewuptiein {diwebet, daB bdie innewohnende
Rraft allein vollfommen geniigt, nie ermattet, nie gu
fpat tommt, nie su fpit fertig twird. Diefe Rube in
ber Sclacht, diefe Rube in ded Lebend Rampf ift das
Beiden besd Helben, weldyed aber nie ein Menjd) in
feiner %oﬂﬂ&ubiﬁeit je ertvorben Hat, und bodh) wie flein
ift bes gropten Menjdyen Aufgabe gegen bdie Aufgabe
beffen, gu dem tdglid) fo viel taufend DBitten fteigen
und der nod) Augen haben mup fiir jo viel Milliarden,
bie nicdht bitten fonnen, nidt bitten mbgen. Aber wie
mandjer Reib ift {dhon gebroden, tweil die Anjpriiche
bie Krdfte iiberftiegen, dbad Gleidhgewidht swijdhen Sollen
und BVermdgen fid) nidht fand, in fieberhaften Sdwin-
gungen dle Binder bradjen, welde Leib und Seele zu-
jommenbinbden. Diefe gebrodenen Leiber gehorten zu-
meift Miittern. Mutterhergen find bdie Freiftdtten, in
bie bie Treue fih gefliidhtet hat aus bder treulofen Welt,
in welder dbad Maul die Hauptrolle fpielt und bdie
Selbitpflege bie Haupttunit ift.

Sevemiad Gotthelf (A 2 igtus),

Taltooll jein, darauf fommt allez an. Qunft treiben,
ZCiBt Talt diben. Talt ift ja_aud) im eben die Grund=
ebingung ecines fogufagen Ffiinftlerijhen Verhiltnifjes
ber Smen%d)en su einander. Die Leute, welhe Talt
aben, find bie wabren Atiftofraten der Menfjdhheit, und
ba aud) bdie Riinfte alled Rohe und Berworrene fid)
fern balten miflen, ift die ariftofratijdhe Gigenjdhaft des
Talted aud) ihnen unentbehrlid),

Seber Menjdh) tft ein Unifum. Seder hat etwasd in
fih, wad fein andever hat, jeder faun etwas, was fein
anbever fann, Behandelt er nun fein fpecielled Talent,
fosufagen wie eine jchone Berle, fo fann er adytbar neben
ben Beften ftehen, wie ein beidjeibenes, aber zierliches
VBliimdien neben der ftolzen Lilie odber Centifolie. Seder
follte iiber feine Thiire in goldenen RLettern {dyreiben:
Was fannft du, dad fein anderer fann?

Frang von Senbadh,

Briefhaffen der Rebdahtion,

2. S. %l Wir mdchten Stimmungen und Launen
nad) feiner Ridhtung gut HeiBen. Aber wenn fle vor=
Handen find, fo foll eher die Frau jolde dem Manne
nadyfehen miiffen al3 umgefehrt, Die Frau, die den
Mann verwdhnt, die Todter, die des Vaters oder bes
Bruders Stimmungen nadfidhtig und liebevoll beriict-
fidhtigt, find und unendlidy {ympatbijher al3 jolde, die
in groBen und fleinen Dingen riidfidhtlos ihren Willen
gur Geltung bringen und des Mannes Wiinjdje unbe-
adytet lafjen. Wenn e8 da3d mweiblide Selbftbewufptiein
nidyt diber fih bringt, den Mann al8 ben natiirlichen
Herrn des Haufes, ald bas natiirlidhe Familienoberhaupt
3u betradhten, deflen Wiinjdhe beftmoglichft su Deriicfic-
tigen find, {o fehe die felbftberoufpte, die fich Herrin
fithlende Frau den Mann als liebwerten Gaft in ihrem
Heim an, al8 lieben Gaft, dem fie e angenehm und
hetmifd) su madjen judyt. Lieblofigleit und Herrjd)judt
madyt die fonft grogen Verdienfte der riidfichtlojen Frau
wertlog, twogegen ein herzlides, warmes Cntgegenfommen
und ein liebevolles Gingehen auf des WMannes Gigenart
redit viel Mangelbaftes an den Leiftungen oder im Wefen
ber Frau freundlid) judedt. WMadjen Sie nur einmal
einen ernfthaften Berfudh) nad) diefer Seite, und s wird
Sbnen {dhnell fithlbar werdben, wie viel jdoner das Ber=
haltnig fid fiir Sie geftaltet.

W, in $. Das Frauenbud) ald Weihnadytzgejdhent
file 3bre fih verheivatende Todter wird Jhnen ein
Stiid Arbeit abnehmen, dad Jbnen bpielleidht Kopfzer=
breden verurfacdht hatte. Der Mehrpreis, den Sie fiir
biefes Bud) augdgeben miiffen, wird fidh) reichlicy begahlen,
indem e8 alled in fidh) faht, was ber jungen Frau an
fadlidger Belehrung fiiv ihren neuen RKebendabidynitt
eboten werben mup. — ©8 freut und Perglid), bon
%bnen su hoven, dak unfer RNat fid) aud) in Jorem Falle
fo gut betwdbrt hat. Wie viel Qual und Sorge lieke
fid) ausd der Welt {daffen durd) auf diejem Gebiete redht=
seitig geftellte und beantwortete Fragen! — Wir fenden
freundlidhen Gruf,

I Ballstoffe reizende Neuheiten

in damass. Gazes, fag. Pongees, Crepes, Armures etc., als
auch schwarze, weisse und farbige Seidenstoffe mit Garantie-
schein fiir gutes Tragen, Direkter Verkauf an Private zu
wirkl, Fabrikpreisen. T von A

Verlangen Sie Proben mit Angabe des Gewlinschten.

eidenstoff-Fabrik-Union

AdolfGrieder & C«., Zirich

Kgl. Hoflief. (895

ie Frauen unseres Landeshaben
& einen natiirlich hiibschen, aber

auch gegen scharfe - Kdlte und
Y@ = .zu starke Sonnenhitze sehr empfind-
lichen Teint. Um Sonnenbrand, Ris-
sigkeit, Rote und selbst Sonnenflecken
zu verhiiten, gebrauche man fiir die tig-
liche Toilette die Créme Simon, den
i Puder de Riz und die Seife Simon,
nicht zu verwechseln mit anderen Cre-
Zu haben bei: J. Simon, Paris, sowie in

~———

mes.
Apotheken, Parfiimerien, Bazars und Toiletteartikel

filhrenden Geschéften. [849

Bum Einkauf von Stidereien

fiir Damen= und Rinderwdifde werden gerne Mufter ab-
gegeben.  Augerordentlidy billige Preife, weil Gelegen-
beitstauf., Offerten unter Chiffre B befdrdert bdie Gr-
pedition b, Bl [697

In allen Apotheken

320] finden Sie den echten Eisencognac Golliez
mit der Marke ,,2 Palmen*; derselbe wurde mit iiber
20 Medaillen ausgezeichnet und bildet seit 22 Jahren
das beste und wirksamste Eisenpriparat bei Blutarmut,
Bleichsucht, 8chwichezustinden, schlechtem Appetit.
Preis in Flaschen & Fr. 2.50 und Fr. 5.—.
Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

Rhachitis (sog. engl. Krankheit).

505] Herr Dr. Merten in Berlin schreibt: ,Dr.
Hommel's Himatogen hat in einem Falle von hart-
nitckiger Rhachitis bei einem zweijihrigen Kinde
vortrefflich gewirkt. Das Kind, welches vordem
nicht gehen konnte, begann schon nach Verbrauch
einer Flasche zu laufen und sein Schwichezustand
besserte sich wihrend dem Gebrauche der zweiten
Flasche zusehends. Dépdts in allen Apotheken.

AR T RN N R RN Y

Zur gefl. Beachtung!
fiir Riickantwort beigelegt ‘werden. S
0ﬂ’emn,  die man der Expedition zur Beﬂird:-

rung muss eine F
beigelegt werden.

uf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss Offerte
da die Expedition nicht befugt ist,
aus die Adressen anzugeben.

E- sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

er unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
lest und sich dann nach Adressen von hier

werden,
von sich

oder
fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

ledigt werden. )
lmnu, welche in der laufenden Wochennummer

erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Hergestellt aus ihrer

Sterilisierten Alpenmilch.

R R e
Ausschreibung einer Lehrstelle

Kindermehl

mit stark Knochen u. Muskel bildenden Eigen-
schaften. Rationeliste, kounsistentere Beinahrung
bei oder nach Gebrauch der Milch der

Berneralpen-Milehgesellschaft.
In allen Apotheken, die Biichse a Fr. 1.20.

Gesucht:

2u sofortigem Eintritt zu einer
tiichtigen Damenschneiderin eine
Lehrtochter und eine Tochter
zur Ausbildung. Offerten unter

(703 Nr. 875 «n die Exped. [875

Oertrauensstelle offen.

Zu Geschiftsleuten wird eine erfah-
rene, zuverlissige Person gesucht, die einer
Haushaltung von vier Personen mit zwei
kleinen Kindern von 1 und 2 Jahren
selbstindig vorstehen kann. Dieselbe muss
mit der Kinderpflege vollstindig vertraut

ine theoretisch gebildete und praktisch

durchaus erfahrene Kindergdrt-
nerin sucht Privatstelle. Die Suchend
ist bereit und befdhigt, auch wiinschen-
denfalls ém Haushalt und Geschdft mit-
zuhelfen. Zeugnisse und Empfehlungen
stehen zur Verfigung. Ojferten unter
Chiffre F' V 902 beférd. die Exp. [F'V 902

0” demande une jeune fille de 18
& 20 ans comme volontaire puur
servir au café et s'aider dans le ménage.
Nous désirons que la jeune fille soit d’une
honorable famille e¢ d’'une grande con-
fiance. S’adresser & Mme. Vve. E.

Jaquier, Hoitel du Poids, Lucens |

(Vaud). [880
Gesucht: ein junges Mdadchen als

e [J
olontdrin
nach Montreuz in eine Familie mit Kin-
dern, wo nur franzésisch gesprochen wird.
Auskunft erteilt S. Burger, Uhrmacher,
Grand rue 96, Montreuax. [882

ame Tochter gesetzten Alters,
tiichtlg in selbstdndiger Fih-
rung eines kleinen, gedieg. Haus-
haltes, gute Kochin u.von freundl.
Umgange mit Kindern, findet an-
genehme, geachtete und gut be-
zahlte Stelle bei einer Schweizer-
Sfamilie tm Ausl Wenn ge-
inscht Rei h Es Ion-
nen aber nur ganz gut empfoh-
lene Bewerberinnen Berticksich-
tigung finden. Beste Referenzen
seitens der Familie. Frauenzim-~
mer, die nicht ein dauernd. Heim
suchen, wollen ithre Anmeldung
unterlassen. 864

an der schweiz. Fachschule fiir Damenschneiderei und Lingerie in Zirich.

Auf Anfang Januar 1898 ist an der Abteilung fir Damenschneiderei die
Stelle einer Hiilfslehrerin zu besetzen. Die Jahresbesoldung betrigt 1200
bis 1800 Fr. bei der Verpflichtung zur Erteilung des schulgemissen, beruflichen
Unterrichts in wochentlich mindestens 44 Stunden. Notigenfalls ist auch der
Unterricht an Abendkursen mit Extra-Entschédigung zu iibernehmen.

Anmeldungen unter Beifiigung von Angaben und Zeugnissenr iiber allgemeine
und berufliche Ausbildung, sowie iiber praktische Betdtigung sind bis zum 15.
November 1897 an den Prisidenten des leitenden Ausschusses, Herrn Dr. Huber,
E:tzilelhlmgssekretiir, Obmannamt Ziirich, zu richten, der auch nihere Auskunft
erteilt.

[
Der leitende Ausschuss der schweiz. Fachschule fir Damenschneiderei und Lingerie.

[V

Villa Weinhalden, Rorschach

Erholungsstation und Heilanstalt.

Erholungsbediirftige, Nerven- und Gemiitskranke finden arat-
liche Behandlung und vorziigliche Pflege. Prichtiger Park und
Aussicht auf den Bod Beste Referenzen und Prospekte
durch den Besitzer und leitenden Arzt 690
X. Enzler.

| x DWW arers

Wer eine gute, natiirliche Nahrung liebt, verlange iiberall:
Herz’s Nervin. 1 Liter davon gibt 25 Liter vorziiglichster Fleischbriihe.
Herz’s Suppen in Rollen, Erbswurstform, geben wirklich gute, nie er-
miidende Hausmannssuppe.
Herz’s Haferflocken, Rizena, Weizena, Cerealine, um
feinste Gerichte aller Art billigst herzustellen.
Herz’s Kindermehle, Erbsmehle, Tapioca- und Reis-
Julienne, getrocknete Gemiise von unibertroffenem
Wohlgeschmacke. — Man achte auf meine eingetragene Schutzmarke.
Moriz Herz, Priservenfabrik, Lachen am Zirichsee.

659

und auch im Kochen bewandert sein. Fiir
die Kiichenarbeiten und sonstigen grobe-
ren Verrichtungen, Waschen etc., wiirde
ihr ein junges Midchen beigegeben. Fa-
miliére Behandlung wird zugesichert.
Lohn nach Uebereinkunft. Zu erfragen
bei der Exped. d. Bl. [903

In einer ehrbaren Familie von Lau-
sanne wiirde man ein [887

junges Madchen

das franzosisch zu lernen wiinscht, auf-
nehmen. Sofern dasselbe im Haushalte
helfen wiirde, hiitte es nur sein Zimmer
und seine Wische, zusammen 20 Fr.
monatlich, zu zahlen.. Sich zu wenden
unter T 13841 L an die Annoncenexped.
Haasenstein & Vogler, Lausanne.,

Gesueht:

eine der Schule entlassene Waise aus

guter Familie als [889
@ﬂegeﬁoehﬁer
zu einem dltern Ehepaar. DBeste Refe-

renzen stehen zu Diensten.

Gesucht:

einige tiichtige Hand- und Maschi-

nennitherinnen bei hohem Lohn.
Offerten unter Chiffre O A S 873 be-

fordert die Expedition d. Bl 1873
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~ Ein Modesgeschaft

mit Chapellerie sucht fiir sofort eine
Tochter. welche ihre Lehrzeit beendigt
hat und sich noch in ihrem Beruf mehr
ausbilden mochte. Beste -Gelegenheit
zur grindlichen Erlernung der franzo-
sischen Sprache. Kost und Logis im
Hause. Angenehmes Familienleben.
Nihere Auskunft erteilt Madame No-
taris, Grand St.Jean 38, Lausaune. [883

ine ruhige, kleine Familie in

Morges (Waadtland) sucht per
sofort als Volontdrin bei kleinem
Lohn ein junges, williges

o [881
JRadehen
fiir die Haushaltung. Sehr gute

Gelegenheit geboten, das Franzo-
sische zu erlernen. Offerten gefi.
uan die Exped. d. Bl. zu richten.

Gesucht:

fiir eine 19jéhrige Tochter aus gutem
Hause Stellung in gebildeter Familie,
wo sie-der Hausfrau in leichteren Ar-
beiten beistehen und den Kindern Fran-
zosisch und elem. Klavierunterricht er-
teilen konnte. 878

Anspriiche bescheiden bei familidrer
Behandlung. Gefl. Offerten sub E 1878 L
an die Expedition d. Bl

Fine junge Tochter

welche die franzosische Sprache erler-
nen mochte, findet Aufnahme in einer
kleinen Familie der franz. Schweiz. Die-
selbe hiitte in der Haushaltung ein
wenig mitzuhelfen, bekommt franzosische
Unterrichtsstunden, kaon das Kochen
erlernen und findet angenehmes Fami-
lienleben. Eine Entschidigung wird
verlangt. Offerten unter Chiffre A B 1
poste restante Territet. (876

RBienenhoniy,

fein im Geschmack, garantiert reell in
Blechdosen von ca. 25 Ko. netto, erlasse

i Fr. 1.80 per Kilo

gegen Nachnahme, grossere Quantititen
entsprechend billiger.

879
Ackermann-Collin, Frauenfeld.

Bewéhrter Erfolg

der

Passugger

Mineralwasser.

Ulricus:
Vonkeinem Mineralwasser libertroffen
bei Magen- und Darmkatarrh,
Sodbrennen,
Fettsucht,
Leber-, Nieren- u. Blasenleiden,
Verschleimung jeder -Art,
Husten, Heiserkeit,
Gallensteine,
Zuckerkrankheit.

Belvedra:
bei Stdrungen der Ernihrung
und Blutbildung,
Bleichsucht und Blutarmut,
Menstruationsstorungen,
Neuralgischen Zusténden.

Theophil
ist das zutriiglichste Tafelwasser:
durststillend, erfrischend,

stiuretilgend und die Verdauung

befordernd.

Vorziiglich auch als Ersatz fiir
Ulricus in milderen Fillen.

B Erhiltlich tiberall in Mineral-

handlungen u. Apotheken; in

Kisten & 30/1 und 50/2 Flaschen auch

direkte durch die Passugger Heil-

quellen A, G., Zirich, Kappelerg. 15.

—————
Versende selbstgeernteten

2
N
<

(H1622Ch)

Bliitenhonig

1 Kg. zu Fr. 2.60; 2 Kg. zu Fr. 5.—;
5 Kg. zu Fr. 12.—. Feinste Qualitit.
Bienenstand: 1257 Meter ii. M.
J. B. Patscheider, Bienenzichter
Miinster (Graubiinden). [888

Neuveville
bei Neuenburg.

zu lernen.

Enabeninstitat Grandinger

vorm. Morgenthaler g..,. scuweiz.
gegriindet 1864.

Beste Gelegenheit, franzdsisch und englisch sprechen u. korrespondieren
Gute Pflege, nur missige Preise. — Erfolg garantiert.

-7

%nﬁerlaken~ eyilderswyl.

Aux Villas Unspunnen.

Institut fiir Tochter hoherer Stinde

geleitet von Mesdames Boutibonne,

Besonderes Studium des reinsten Franzdsisch, Englisch, Italienisch, der Musik,
Malerei und Handarbeit. — Prachtvolle Lage, mildes Klima, besonders fir schwdch-

liche Kinder zu empfehlen. Sehr angenehmes Familienleb Die Wintermonate
pro 1897 werden in Montreux zugebracht. — Die besten Referenzen von Hitern
friiherer Schillerinnen — Pensionspreis 100 Fr. tlich [

Universal-Frauen-Binde

waschbare Monatshinde
einfachstes, bequemstes und empfehlens-
wertestes Stiick dieser Art. Zahlreiche
freundliche Anerkennungen. Giirtel mit
6 Binden in 3 Grossen a Fr. 6.50 und
Fr. 7.60 per Nachnahme. [890

Wil (St. Ballen). Frau E. Christinger-Beer.
Herhsantug

ADLBR

franko Fr. 48.50.

Stoffmuster und Mass-Anleitung gratis.

Hermann Scherrer
Kameelhof, St. Gallen. [%

Ph. Smhamd_f

9 1n
Hors c‘mcurs: gogriinge

e"‘ t»1826.
Cve 189g, BruxeMes

Neuchite)

(742
1897,

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

in einfachster bis feinster Ausfiihrung empfiehlt
Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.

Fleisehsaft

Purs

Fleisehsaft-

. Wein

40mal nahrhafter als anglo-
amerikan. Meat Juice, wird
unverdiinnt, dann in Wasser,
Milch, Suppen etc. von Aerzten
verordnet, zur Erhaltung
vonSchwerkranken,zur
Ernihrung (Blutbildung), Krif-
tigung von Kranken und
Schwachen. In der Re~
konvalescenz unschitzbar.
In Flaschen a Fr. 4.

Saft aus Fﬁs}—h und Wein

anregend, erndhrend, wohlschmeckend.
In Flaschen a Fr. 4.—.
Aerztlich empfohlen!

@8~ Jahrgiinge, iltere, tauscht
ein (gegen ein schones Oeldruckbild)
Maurer in Wimmis (Bern). (0F3566) [884

Farbenfabriken

vorm.
Friedr. Ruyer & Co., Elberfeld.

5:0114
Somaflose

enthdlt die Nihrstoffe des
Fleisches in organischer Verbindung_mit
Eisen (2°o).
Zutrdglichste Form der Eisenzufuhr.
Geschmacklos, leicht loslich,
appetiterregend, nicht stopfend.

Hervorragendes
Kriftigungsmitte!
fiir Blutarmut (886

und Schwdchezustinde aller Art.
Besonders angezeigt fiir

Bleichstichti ge

Erhiltlich in Apotheken u. Droguerien.

Fiir dle glitdlide Deilung meined qualvollen
Wagenleidens fprede i Dlemit Herrn Popp
metnen tiefgefiiflten Dant ausd. I tann alled ohne
dle geringjten Befdhmerden genieBen und fithle midh
bolljttindig gefund, Gin Bud) und Frageformular
verfendet 3. S, F. Popp in Peide, Qolitein,
auf ‘jpct[angm gratia, [290

3 , Saufenburg, Aargau,
. =
Rob, Kiuig, B ==
Schuhlager [°57 s B
Metzgergasse 13 S

N

= =
T e 85

Kleiderfirberei, chemische Waschanstalt

und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
gegebenen Effekten. [28

Jacques Becker, Ennenda-Glarus

liefert Baumwolltucher u. Leinen
in roh und gebleicht zu billigsten En-
grospreisen. Nur erprobte, im Ge-
brauche sich ansgezeichnet bewihrende Prima-
Qualititen. Abgabe nicht unter 12 Stiick
30/35 Meter. Rohtuch von 15 Cts. an per
Meter, gebleicht von 20 Cts. an.

Bitte Muster zu verlangen und zu ver-
gleichen. (709




Sdjtveirer Frawen-Beitung —

Blatter Tiir den hauslidien Rreis

Mme. Fischer-Hinnen, Tonhallestr.

franko gegen Einsendung von 30 Cts. in
Marken die III. Auflage ihrer Btoschure
iiber den

@ Haarausfall @ o

und frithzeitiges Ergrauen, deren allge-
meine Ursachen, - Verhiitung u. Heilung.

Das Buch uber dle Ehe

Werk mit 39 Ahbxldungen vcn Dr. med.
Retau. Fr. 2.25. — Gegen Einsendung
von Briefmarken frei. 582
Gustav Engel, Berlin 61, W. 9.

forlu_&anle

J.Klaus
% in Locle
9, Schweiz.
&

4pojnaven Ly

(H7000Y) [865]

Tessmeﬁ‘rwben

(prima Ware) 1851
in Kistchen von ca. 4 Kilo Fr. 1.70
versendet franko gegen Nachnahme T.

Turina in Bellinzona und Airolo.

CRC TR ~

Verlangen Sie

Muster franko von

B, A, Pritzsehe

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). 795
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

SCHULERS
dlmiakT]

Erstes Schweiz, Damenwascheversandhaus E
und Fabrikation wa I
oApuiver
Neuhausen-Schaffhausen| | ;7 e uulioh
ot TT oA vorziglich!
Unterrd cke, Untergmtalten, Schiir-
:::ﬁhtl{“"mcm o 8% 10y - Allen [fgt In grosster, unObertrofiensr Auswahi :
Es kann niemand gleich | | (502 ki . 1[11813
gute Ware hillizer liefern. | | Damenloden ft wr fort
3555351255555 Hochfeine engl. tailor made Costime u. Mintel.
" Jordan & Cie., Bahnhofstr, 77, Zlirich.
C@62 6 i p— -
Jede Dame, die auf

Elegance u. Nettigkeit
halt, verwendet aus-
schliesslich ,,Ideal%-
Patentsamtvor-
stoss zum Abschluss

CEYION TEA

Ceylon~Thee, & o

y schmeckend
kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per engl. Pfd.  per 12 k : s
Oungeg:kul; sy ik Fr. 560 ° ihrer Kleider-
Broken Pekoe 4.10 » 450 “ o
Pekoe Y 368 e schosse. Zu
Pekoe Souchong y —— » 8,76 habeninallen

best .

China~Thee, Jo, Schneider-
Souchong Fr. 4—, Kongou Fr. 4.— per V2 kg “ .

Rabatt an Wiederverkaufer und grossere Ab- Z g e h oir .
nehmer. Muster kostenfrei, (731 Geschaf-

Carl Osswald, Wintrthur. ten der
Pu§~ Niederlage bei Joh. Stadelmann s
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen. ’ Schweiz. [799

die von

Bergmann & Co.
Foaawicin

fabrizierte

Nur

Bergmanns

Lilienmilech-Seife

ist die vorziigliche, kosmetische Toilette-
Seife fiir zarten Teint, sowie gegen
Sommersprossen und alle Hautunrei-
nigkeiten. Preis
75 Cts. per Stiick.
Nur echt mit der
Schutzmarke :
ZweiBergmiinner

Viele-Damen

o
beack noch mcht i dass bei Kleid
borden mit rundem Pluschr&nd die seitwirts nach aussen
abstahenden Plusehf en Strassenstaub und Schmutz festhalten und im
Folge dessen dem Kleiderrand ein unsauberes Aussehen geben, Dadurch,

—

v 3

dass bei der Vorwerk'schen Borde die senkrecht stehenden Pliischfiden
simmtlich den Boden beriihren, reinigen sie die Biirste fortwdhrend
selbstthiitig von Schmutz und Staub, und die Vorwerk’sche Veloursborde
verleiht deshalb dem Kl

(H 46699)
[ILL]

==

eidersaum sfots einen sauberen Abschluss.
Lassen Sie sich daher beim Einkauf von Kleiderschutzborden durch
einen geringen Preisunterschied nicht abhalten, die als vorziiglich und
fast unverschleissbar lingst bewahrte, mit dem Stempel des Erfinders
s Vorwerk** versehene Originalqualitit zu kaufen, und hiiten Sie swh

20, Ziirich, friiher in Genf, iibermittelt

elwal‘l’ll w—

SP Bpesialitct
FRANZ CARL WEBER

62 Mittlere Bahnhofstrasse 62
-« ZURICH

832

B0

Fiir die Leitung einer Austalt jugendlicher Fabrik-
Arbeiterinnen wird eine erfahrene Frau gesucht.
Fihige Bewerberinnen wollen unter Angabe ihrer bis-
herigen Laufbabn und Referenzen schreiben unter Chiffre
X 5998 an die Annoncenexpedition M 12153Z) [872
Rudolf Mosse in Ziirich.

Um die Ausgiebigkeit der vorhandenen Fleischbriihe ausserordentlich zu
vergrissern, setzt man Wasser zu und ein wenig von 1823
W Suppenwiirze. “8g
Zu haben in allen Spezerei- und Delikatessen-
Geschiiften.
Original-Flidschchen von 50 Rp. werden zu 35 Rp., diejenigen von 90 Rp.
zu 60 Rp. und solche von Fr. 1.50 zu 90 Rp. mit Maggis Suppenwiirze uachgefullt

ICTORIA-”
s Nahmaschinen

sind aus
bestem Mnerlal

eln Muster der
Eleganz,
Leistungsfahigkeit,
Dauerhaftigkeit!
Mit pami rten
Verbesserungen!

Eingetr. Schutzmarke.
Waarenzelchen 8698.

Zu haben in fast
allen Stidten
bei den
Alleinvertretern.

Wenn an irgend
einem Platze nicht
vertreten, giebt die
Fabrik die nachste
Bezugsquelle an.

Man achte auf die
Fabrikmarke! -

[578]

Alleifiige Fabrikanten :

Alleinverkaufder P~ Viktoria-Nidhmaschinen “$g fur Appen-
zell, St. Gallen und Thurgau bei A. Schwalm, Mechaniker, Biihler (
A.-Rh.). In St. Gallen Lmsebuhlstrasse 18. Niederlagen gesucht. (H 045 ) [679

13140
UM Brockhaus’ BN
Konversations - Lexrkon

liegt vollstindig vor.

Tafeln.
e~ Patent1erte -~

otabipuss-
 Subposehins

bieten gegeniiber den emaillierten infolge ihrer ausserordentlichem Dauer-
haftigkeit und Billigkeit wesentliche Vorteile, erfordern solche keine Verzinnung
und rosten niemals. — Generaldepot bei (H3421G) [844
d. Debrunner-Hochreutiner
Eisenhandlung, St. Gallen.

T, Das beste Hustenmittel ist:.»
Pectoral Paracelsus-

Dlo Schachtel : 1 Fr., zu habon in den Apotheken

SMITEB’S I.ABOIA'IORIEN, Ak‘ﬂllﬁmllaehaﬂ. GENF'

vor den vielen minderwerthigen und wnsoliden Nachchmungen.
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