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Abounement,
Bet Franto-Juftellung per Poft:
Jdpelig . . .. .. Fr. 6. —
Dalbjdhrlic 8. —

Ausland franfo per Jahr , 8.30
Gratio-Beilagen:
SFitr die tleine Welt”
(erfheint am 1, Sonntag jeben Monats),

SRod-u Daushaltungsjdule _, N
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Redaktion uud Perlag:
Frau Glife Honegger,
Wienerbergftrage Nr. 7.
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Motto: Jmmer firebe gum Gangen, unbd fannft du felber fein Ganged

Werden, ald biencnded Blicd Thlich an ein Ganged did and

1897.

Infertionspreis.

Per einfade Petitgeile:
Fiir dle Schtwety 20 Gis.

» basAusland: 25

Die Rellamegetle: 50

Ausgabe:
Die ,Schwetzer Frahen-Bettung”

erfheint auf jeben Sonntag.

Fnnoucen » Regie:
Gryedition
ber ,Sdyweiger Frauen = Beitung”.
Auftrige vom Plag St. Gallen
nimmt aud
die Budydrudterei WMerfur entgegen.

Bonnfag, 16, Mai.

Inhalt: Gedidt: Der Qeny geht um! — Das Weib
bes Alfoholifers. — Die Stellung der Frau gur jocialen
Aufgabe. — I C. A.? — Die Craiehung des tweiblichen
Gejdledytes im Mittelalter. (Fortjepung,) — Spredjaal.
— Geutlleton: Aurorad Pritfungen.

Betlage: Avis, — Bad Shingnad). — Abgeriffene
Gedanten. — Reflamen und Injerate.

Per Teng gehf um!

& fag’ eud) was: Der Leny geht um,
Lehmt eud) in adyt, ihr Leute;

> € ift fo heimlidy, ftill und ftumm,
Als ging er aus auf Beute.

Seid nur behutfam, wo ihr fteht,

Und blit umber ein Weildjen,

Denn ploglid), ey ihr eudy’s verfeht,

Sdjiegt auf ein fedes Deildjen!

9, traut jesst Peinem alten Baum,

Weit eher nod) den jungen,

Denn eine Hnofpe, wenn ihr’s Faum

Yiod) abnt, ift aufgefprungen!

Aud) miift ihr mit BehutjamPeit

3ns Aug’ der Uldddyen {dhauen!

Befabelid) find in diefer Seit

Die {dwarsen wie die blauen!

3dy fag’ eud) was: Die Lieb’ geht um,

Lehmt eudy) in adyt, ihr Leute;

Sie ift fo heimlidy, ftill und ftumm,

Und fie geht aus auf Beute!

G, Subh.
Pas Wrib oes Rlkofolikers.

{iu Biirger von Chur, feined Berufes Reb-
bauer und Landiwirt, Hat feine Braut, Anna
Barbara Calonder, die als tiidhtige Haus-

Hiltevin diente, bei Anlaf eined Bejudjed mit Mefjer-
ftidgen getdtet; aud) vermwunbdete er dabei nod) ein
Midden fhwer. Die \dredlie That rourbe im
momentanen Alfoholwahnfinn begangen, und bder
Ungliidjelige twar, wie e3 Heift, jdhon fiinfmal vom
Delivium befallen. Braun, o Heift dber Morber,
ift ein robufter, alleinftehender Mann und fteht an-
fangd ber vierziger Jahre. Er lebte lange jujammen
mit feiner Mutter und einem Brubder; leptever leitete
bie Hausdhaltung, und die Familie lebte in geord-
neten Berhdltniffen. Bor civca einem Jahre {tard
ber Bruder; feither war der Heutige Morder un-
orbentlid), jdroff gegen feine wadere Mutter, dem

Trunfe ergeben und . beging iviederfholt Ercefe.
Braun follte nddyfter Tage Hodzeit Halten; bie
gewarnte Braut Hoffte, ihn durd) ridhtige Behand-
lung wiedber auf den rechten Weg su bringen. Der
Armen ift die {Hwere Aufgabe nun erjpart.

Bu diefem jdredlien BVorgang bringt bder
JSreie Ratier” folgendes, Hauptjadhlih an bdie
Frauenwelt geridhtete ,Cingefandt”, bdad unferen
Leferinnen borzuenthalten ein Unredt todve. €3
Deifst : .

2 Die Blutthat ded 6. Mai, welder die brave
Braut eined Alfoholiterd sum Opfer fiel, Hat un-
fern Blid wieder einmal auf die betriibende That-
fache gelentt, dap viel su oft vedhtjhaffene Midcdjen
aud Unvorfidhtigteit und Gedbantenlofigleit mit trunt-
fiihtigen Ménnern in bdie Ehe treten. Jn ihrer
UnerfafrenBeit und in der Unfenntnid davon, twie
fehe der AlfoholmiBbraud) die inneren Organe des
Trinferd verdindert und ihm die Ritdfehr ju einem
niiternen Leben faft unmiglih madyt, lafjen fie
fidh zumeift bon feinen Berfiherungen bethoren, daf
eriwiderte Liebe und die eigene Dauslidhfeit ihn
3u einem tiihtigen Manne umwandeln werden. Jn
jebem vidjtigen Madchen lebt sudem Drang, Barm-
herzigleit ju iiben, da3 Sdwadje zu ftigen, das
Ditlflofe zu vetten, und o fommt ed bennm, bdaf
ber Braut eines Altoholiferd ihre Thorheit nod) al3
Liebedtwert und DHeldenthat voridhwedt. Ja, man
fieht Tleider fogar Glternm, die ihre Todter trop
den toarnenden WBeifpielen, telde ein ldngerer
Lebenslauf ifhnen vor Augen fithete, formlich ur
€he mit einem Alfoholifer drdngen und zwar auf
fein blofes BVerjpredjen Pin, fih ded Truntd zu
enthalten. Den Crnft feined Borjaped zu priifen,
inbem fie ihm den freitvilligen Aufenthalt in einer
Oeilanftalt gumuten — da3 fillt folden Cltern
nidt ein. Sie begefen damit aber ein {Hweres
Unredht und ftiirzen ihr Rind in ein Meer von
Leid und RKiimmernifjen.

Anfangd geht swar alled gut. Die neuen Be-
siehungen tverben das erfte Jnterefje bed Mannes.
Bald aber erhebt fih feine Leidenjhaft aus dem
Sdlummer. ,Gute’ Freunde, ,wohlmeinende’ Wirte
verbinden fih mit dem ungliidlihen Hang, und
eined Taged fteht er da al3 Riefe, alled Gute zer-
malmend und verjdlingend. Nun beginnt der Dornen-
toeg ber Frau, und fie bejdyreitet ihn allein. Eltern
und Gejdvifter find madhtlos, ihr zu Yelfen. Die
Rinder Haben feinen Cinfluf. Die Rirdhe bietet
Troft, bod) niht Schup. Die Behsrden fehen ju.
Jebes andeve {dhrvere Ungliid ertvedt die Teilnahme,
ja die Chrurcht der Welt, diefes — vielleidht dasd
{hwerjte — flofpt ihr nur Abjdeu ein und madit
fogar tveniger den Mann ald die Frau zur Jiel-
{dheibe von Anfechtungen und BVerleumdungen. Man

Bat ja ertvartet, daff fie ihn erumtriege’, und
da ed ihr nicht gelungen ift, fo folgert man daraus,
baB der Fehler Hauptiachlid auf ihver Seite liege.
St fte bon Natur gut und nadjgiebig, fo wird ihr
der Mangel an Energie vorgeworfen. Jjt fie aber
energif und jdarf, fo- Hat e3 ihr offenbar an
Gitte gefeplt. Qebt fie fHll daheim, den Sorgen
und Arbeiten Ded Haufed hingegeben, o ift fie ,die
faule Perfon' und mitidhulbig am Riidgang ded
Wobljtandes. Bejorgt fie aber Lohnarbeit aufer
pem Daufe, fo Hat fie Den Mann, dem bie rvedhte
Berpflegung mangelt, ind Wirtshaus getrieben.
Feplt ihr die moralijche Rraft, die BVehdrden zum
Cingreifen aufsurufen, jo ift fie eine ,arme Navrin’,
ber nidht zu Helfen ift. Sehnt fie fih aber auf und
ergreift bie ridhtigen Mafregeln, fo witd fie gur
(eblofen Mutter geftempelt, bie Den guten amen
der Familie preidgibt. Lapt fie fidh nidht jdyeiden,
fo berdicht fie’ds mit den wenigen twohlmeinenden
Gbnnern, die fie nod) etwa Hat; will fie fih aber
{deiden laffen, fo fallt die Familie des IMannesd
itber fie Ger, oft aud die Rirche und die Gemeinde-
vorjtinde. Der Mann Hat dod) riod) Freunde: bie
Trintbritber und gewifle Wirte, und da fie feft
sufammenfalten, gelingt e3 ihnen zumweilen jogar,
Ginfluf auf Gemeindeangelegenheiten u getwinnen,
etia ein ®efeh 3u Hintertreiben ober eine Wahl
durdjzudriiden. Das jteigert dann fein Selbitbewuft-
fein bid ind Qdderlide, wihrend dadjenige der
Srau durd) alled und alle zertreten wird. Lingit
fchon find die tiichtigen Srauen, zu denen fie eigent-
lih) gehort, da audy fie einft eine brave Frau tar,
vieleid)t nodh ift, il von ihr und ifhrem verlot-
tecten Hausdhalte zuviidgetreten.

So gibt e3 benn auf ber Welt fein drmeres,
verlafienered, angefeindeteres Gejd)ipf als bas Weib
eined Wltoholiters! Die BVehorden leiben ihr zwar
giitig dad Ofr. Dann Hat fie aber zuerft die BVer-
mafpung sur @eduld zu vernehmen, die Auffor-
berung, e nodymald zu probievem, und wihrend
der ihv aufgedrungenen Probegeit, die oft abficht-
lig in bie Qinge gezogen wird, ift fie fduplos
dem bdurd) ihr Borgehen zu blinder Wut aufge-
reigten Manne preidgegeben. Kommt endlid) bie
Gntjheibung, unbd fie wird von ihm getrennt, —
fo tann jie bie Bilany ihres Lebend ziehen. Biel-
leidht mit leerer Hand, aber gejund, vielleidht nod
unverftindig, aber voll guten Willend, jedenfalld
aber boll Bertrauen und Glideszuverfiht ift fie
in bie Ghe getreten. Und wie fteht fie nun da?
Mit Keantheit behaftet, das Herz voll Bitterkeit,
bag @emiit meift verroht und belaftet von bder
©orge um bdie eigene Criftens und bdie vieleicht
ungefeenter und frintlicher Rinder. So geht fie
dem Beranjcdleifenden Alter entgegen — felbit eine




78

Sdveiper Tvauen -Breifung — Blaffer fHir den Rusliden Rreis

vorzeitige Ruine. Wir iibertreiben nidyt, wir seicynen
unjer Bilb nad) dem Leben!

Greilidh |hlagt Hie und da die Che mit einem
Altoholiter gut aus. Bielleich)t gelingen unter Hun-
dert BVerjuden fiinf. Daf aber mit fo geringer
Yusfidht auf Crfolg die Hunbdert gefchloffen werden,
die Dann dem Staate, d. §. feinen Avmen-, Waifen-,
Qranfen- und Srvenfaufern eine erbarmlide Be-
vdlferung sufiihren, dad ift gegen alle Staatsraifon.
Mehr nod) aber follte ed gegen Die Ehre und den
Ghavatter braver Maddjen verftofen, fidh filr einen
folgen Berfud) Herzugeben, namentlidy dann, wenn
der Mann nidht einmal einen Befjerungdverjudy in
einer Anjtalt ju madjen begehrt.”

Pie Biellung der Frau jur Jorialen
Rufgabe.*)

%ﬁr Minner, fie ift eitel, die Furdyt, die Frau

werde je aufhbven, Frau zu fein, — laft

fahren und laft die Pflange wadfen, wie

®ott ihr'3 beftimmte. Nod) nie ift eine Pflange

davan zu Grunbe gegangen, daB fie genug Suft

und Qidht und Sonne DHatte und daf fie Raum

faud, ihre Bweige audjubreiten und Bliiten und
Friidhte zu tragen.

Ober Habt ihr etwa an eud) fo jHlimme Cr-
fahrungen mit der Befreiung gemacht? Jmmer
grdfer unbd breiter find euere focialen und poli-
tijep Jreiheiten im Laufe dber Jahrhunberte ge-
worden ; die lepten Decennien Hhaben eud) wadfende
Redyte, Haben eud) Referenbum und Jnitiative ge-
bradjt. Seid ihr darum weniger pilichitren, weniger
berantwortungsbewuft geworden, nehmet ihr e
minber ernjt mit eueren Obliegenfeiten? Jdh meine
nein. Warum aber follte dazfelbe Princip, dasd eud)
3u tiidtigen und ftarten Biivgern madt, und ver-
derben? warum nidht denfelbeu ftahlenden Einfluf
auf und Haben? Unter Freifeit verftehen dodh and
wir feine anbere al3 die, weldje aus den zwei jtarfen
Wurzeln der Pflichterfenntnid und ded Berant-
wortungsberuptieind auftoddyft und sum Baum wird,
unter deffen Schatten die Menjhen yoohnen.

*

* *

Sn diefer neuen Beit ift aud) die Frauenwelt
berufen sum Dienjte an der Allgemeinheit; fortan
ift niemand zu Hein, niemand su gering, fein Glied
su unwert, um Teil u Haben an der Wohlfahrt
bez Ganzen, und wenn unter meinen Schiwejtern
die Berhiltniffe alfo fefeln, dap die THaten ifhnen
vermehrt find, die Haben nod) immer ihr Beftes
su geben: ihr Pery und ifhre Sympathie. Weld
eine Rraft und Hillfe diefe aber fiir bie Handelnbden
find, ba3 weif nur, wer arbeitet. Getragen fein
vom Berftandnis feiner Umgebung leiht Schiwingen,
gibt die Stérle ber Rette.

Die gange Frauenwelt ift berufen zum Dienjte
an der Menjdhheit, aber in erfter Linie find 3 die
gebilbeten Frauen.

* *

Wie bedeutungd- und einfluplos, wie gering=
wertig ex{deint jene Frau aud den Hoheren Stinbden,
deren Qeben in Zoilottemadjen, Lurudeinfiufe be-
forgen, Theetrdnzden bejuden und bie Berfertigung
fhoner Stidereien — einem Tijdlaufer 3. B. —
befteht. Allerdingd ein wertlod Leben, und dennod),
weil bdiefe Frau ein gewifies Maf von Bildbung
Bat, wird fie nidt itberjefen. So grof ift die Madht
und Ueberlegenfeit bes @eifted, daf felbjt diefe
nuplofe, untiihtige Frau nod) {dwer genug wiegt.
Mit BVevadtung fprechen bdie arbeitenden Frauen
von ifr, und dod), was diefe Theelrinzdenjrau
thut, bas thun wie auf Bauberidhlag aud) die un-
teren Rlaffen. Wenn fie himmelhohe Hiite auffet,
Sdjlepplleiber ober Puffdrmel trdgt, witd e im
Pandumbdrehen nadgeahmt. Die vevadtete Thee-
trdngdenfrau ift und bleibt oben fiir die Urbei-
tenben; twie fie, mbdhte man e3 Haben und {Hut
fein mbglichftes, ihr fo gleih) zu thun, al3 man
vermag. Jhr Thun und ihr Laffen wird ftetsfort
beobachtet, fommentiert und Fritifiert, meiftend in
abfpredjender ober gar Haferfiillter Weife, inbiffe-
vent aber Iafit fie bie Arbeitenden niemald. Nad
oben bdrdngt alled in bder Menjdheit, nad) Dem,
wad oben {deint ober oben ift, und barum ift die
numeri{d Heine Sahl der jogenannten oberen Stinbde

*) Brudftiide aus der interefjanten Brofdjiire ,Die
Stellung der Frau zur focialen Aufgabe von Helene vbon
Miilinen, Bern, Shmid & Frande, 1897,

ein fo widtiger Faftor im focialen Leben. Weil
ihm nidht die ridhtige Bedeutung juerfannt wird,
gebt viel foftbare Rraft verloven.

Worin bejteht aber bie Aufgabe ber begiiterten
rau den fjocialen Mipftinden gegeniiber? Liegt
fie mur in der Ausitbung einer gewiffen Wohl-
thitigleit? Jd) meine nein; dad tvar in der BVer-
gangenBeit; in ber neuen Beit ift ihr eine anbdere
Aufgabe erwad)fen.  Titdhtigleit, Braudybarkeit,
Leiftungsfabhigleit, BVoltsdienft ift Heute die Lofung.

*

* *

Bon ifhrem 17. Jahre an, d.H. al3 fie aud
ber Penfion Heimlehrte, Hat die ,gebilbete” Frau
nidjtd mehr gelernt al3 ettwa Rlavier fpielen und
ein bifden moderne Spradjen; ihre Crziehung, fie
folite ni)t3 mehr Yoften und Hatte nur nod) ju
tarten, bi3 ein Mann — ein ad)tbarer ober ein
andecer — fame und fi um fie bewiirbe. Ja,
bie3 bittere Unrecht thut man den jungen Mabdchen
aud begiiterten Stdnben an; ihre {Honjte Jugend,
vom 17. bis gum 25. Alterdjahre, in der Beit, wo
bie Aufnahmafrdfte nod) weidh und -elajtifd find,
o der junge Mann im entfpredyenden Alter erft
vedht zu lernen und fid) aufd Leben vorzubereiten
beginnt, da iiberl(dft man fie dem grimmigiten
Feinde e Menfden — ber Langeweile — und
ba lernen fie bad Sdlendern, dbas Dilettieren, da3
Trdgefein, bad Nidtsernjtnehmen und gewidhnen
fi an jene elenbe Dafeindjorm, bdie wir den ge-
{ddftigen MiiBiggang nennen. Gerade in den Jugend-
jabren twird der bleierne Suftand, die Apathie und
Teilnahmalofigteit geslichtet, die afd Bann auf den
begiiterten Frauen liegen. €3 muB anberd damit

terden.
I C. A.?
©onberbaver Titel! Begriff ober freie Be-
seihnung! — mwerben bdie Sefer, befonders ber

»OSheizer Frauen - Seitung”, denfen, allerdingd
nidt ofne Urfade. Jhre Neugierde twird nod
wadfen, wenn fie vernehmen, dap gebildete Damen,
Bertreterinnen von mehr ald zehn Spraden und
RNationalititen, aftive Mitglieder der I. C. A,
ba3 Deifit einer. internationalen Gejelljhaft find,
beren Mitglicber mit ihrer laufenden Nummer
(bon 1—1906) und mit der BVemerfung I. C. A.
(Qnternationale Lorrefponbdens-Afjociation) fich gegen-
feitig erfennen und berechtigt, aber aud) verpflichtet
fithlen, nac) der alten ober neuen ober bon der
alten ober mneuen Welt aud ifhren Gefinnungs-
genoffen jdriftlih um Snformationen gang ver-
fdiedener Art zu bitten ober ihnen folde auf
gleihem Wege nad) Wunjd zu gewdbhren. Dabei
wird (in fed)d Settionen) die ideale Rorrefponbdens
gepflegt (3um-Bergniigen), die Erlernung und Be-
feftigung einer fremben Spradje beztvedt, Ausdfunit
geboten iiber irgend einen fremden Gegenftand,
eine fdriftitellerijde Arbeit im Jnterefje der AN-
feitigleit beforbert und eine Rommiffion gefdhdit-
lider MNatur erledigt (felbftverftandlid) ebenfalld
gratia) ober bem Qiebhaber tann von einem ICAiften
fpecielled Material fiir jeine ,Sammlung” gedufnet
twerden.

Die titeslid) erfdhienene Gefamtlifte fiiv 1897
enthilt basd alphabetifd) geordnete BVerzeidnis der
Mitglieder, laut weldem fozujagen aller Herren
Qinder jept jhon vertreten find; beim Namen jedes
ICAijten ftefen einige orientierenbe Beichen, 2Ab-
tiirzungen, aud denen leid)t und ohne Beiteinbufe
3u entnehmen ift, welden Wifjendsiveig der ,An-
forvefpondierte” bejonderd pilegt. Begegnen fidh
Wunjd und Befihigung nidht oder nur teilweife,
ober entipridt die Sprade nidht, jo ift der zu-
nadft wohnende und zunddit intereffierte ober be-
freunbete ICAift in den meiften Fillen fo freund-
lih, die Miffion der Austunfrerteilung zu iiber-
nehmen.

Somit Hat die I. C. A. eine Hohe wifjenjdaft-
lide, praftije und ethijdhe Bedeutung. Jphre Mit-
gliedjdhaft erdffnet aud) den fivebjamen Damen den
Butritt in bdie Hallen der internationalen Fragen
und Jntereffen und erfept alfo dad vielfad), a3
ihnen unfere Beit nod) nidht bieten fonnte und twollte.

Wie bequem und berubigend ift 3. B. fiir fie
bas Bewuptiein: Jept gehorve i) einer freien Ber-
einigung an, bdie mir jeberzeit die frither oft fo
fmersli) vermifte Austunft bietet, ohne dah id)
mid) bordrdngen, aud meiner bejdeidenen Weib-
lidhfeit Heraustveten muf 2c.

Selbjt im Komitee wirfen Damen mit (in Wien),
welde felbjtverftandlidh die Jnteveffen aud) der
Frauen zu wahren wiffen.

Der Cintritt in die I. C. A. ift jomit Damen
verichiedenen Ulterd fehr su empfehlen, welde im
\iande und willend find, bei anderen Damen oder
Perven in Sydmney, Cavacad (Venesuela) fo gut
alg in Tiflis ober Shanghai, in Haitt fo gut ald
in Rleinafien, Austunft einzusiehen iiber irgend
eine ihnen fehr nabe liegende Frage.

*

* *

Die internationale Korrepondens der Schuls
jugend Bat in Frantreid) und Cngland bereits
groBen  Aufidhroung genommen, feit die ,Revue
Univerfitaive” in Parid und die , Review of Revierwsd
in Sondon die Sadhe in die Hand genommen Haben.
Geit bem Januar diefed Jahred haben fih 1700
Rnaben und 300 Maddjen in den franzdfijen
Sdjulen einfdyreiben laffen, um eine Korrefponden
mit einem Yeinen Engldnder ober eimer Pleinen
Cnglanderin angutniipfen. Jn England ging die
Betvegung weniger rajd) borwirtd, weil dort die
Bffentlihen Schulen nidht fo ftart centralifiert find.
&3 geigte fih) aud), baB bad BVerhiltniz der Ge-
{dhledter ein anbered war; benn auf 500 Knaben
fommen bdafelbft gegen 1000 Mabdchen, welde mit
Sranfreid) zu forrefpondieren wiinjgen. So fam
ed, daB die meiften franzdfijhen Rnaben und eng-
ljdhen IMadchen umionjt Koveefpondenten fudhten.
Profefjor Mieille von Draguiynan, bder Urheber
ber gangen Bewegung, verfiel daber auf den nod
tithnern @ebdanfen, bden englifjen Rorrefponden-
tinnen franzdfijhe Rovrefpondenten zu geben, und
bat aud) auf diefem @ebiete nur Crfolge zu ver-
seidhnen; Denn e3 find Dbereits 800 foldjer Ror-
vefpondenzen im Gang, und die Eltern bder Rinber
find von biefer Thitigleit ihrer Sprofilinge ent-
iidt. Bwijden Fronfreid) und Jtalien jdeint dev
Austaufd {diieriger zu fein, denn der Diveltor
bes ,Secolo” in Mailand Hat zwar fogleiy 500
italieni{he Rorrefpondenten zujammengebradyt, aber
die ,Revue Univerfitaive” fand bizher in Frants
vei) blof 60 Rinder, die mit Jtalien Briefe zu
wed)feln wiinjdhten. Jn lepter Linie ift aud) ber
Berfud) eines franzdfijd-deutigen Briefaustaujdes
angebahnt tvorden, ber fid) befler anzulafjen jheint,
ald der mit Jtalien, den bie ,Revue Univerfitaive”
exhielt trop der Ofterfevien auf ifhren erften Appell
vom 15. Upril 200 RKorrejpondenzbegehren fiir
Deut{dland. .

Die EGriichung des yweibliden Ge-
[hledifes im Mitfelalfer.

(Fortfekung.)

@iu Pauptswed filc die Sefetunft des weiblidjen
Sefdlechts war, ben Pialter mit eigenen Augen
genieflen und ausdwendig lernen zu tdnnen.

Albert von Stadbe beridhtet, die HL. Hildegart (ge-

ftorben 1179) Babe bi3 zu ihrer Crleudjtung nad

ber Gitte ber abeligen Madchen nur den Pfalter
gefannt und gefonnt, ben fie eine Rlaudnerin ge-
lehrt Batte. Dann Habe fie plogli§ durd) ein

BWunder {dmtlihe Biider des alten und tneuen

Teftamentd audwendig gewupt. Gijela, bdie Ge-

mablin Raifer Konrads I leh fic) die Notferjdhe

Ueberfeung der Plalmen und ded Budjed Hiob ab-

fdreiben. Der Pfalter war da3 gewdhnlide An-

dachtdbud) der Frauen. Dtfried jhon [&ht bie

Qungfrau Maria bei der BVerfiindigung aus ihrem

Plalter fingen, und nad) den Gebichten bdes 13.

Jahrhunberts Hofijdher und voltstiimlidher Haltung

ift der Plalter der flete Begleiter der Frauen, aud

bem fie Beten und mit beflen veridhiedenen Stitden
fie wobl aud) nad) Frauenart Segen und Bejdhwd-
rung treiben. Diefe tdglihen Gebetbiidher, in
tleinem Format, trugen die Frauen mitteld eined

Riemend am Giirtel ober aud) in einem Beutel

ober Rirbhen bei fidh). Geradbe die Bfalmen wur-

den feit dem 9. Jahrhundert fortwdhrend in bdas

Deutidye itberfept, fiher deshalb, weil fie basd weib-

lidge Crbauungsbud) waren und blieben. So fonnten

denn aud) die Prebiger, wie Brubder Berthold von

Regensburg mehr als einmal that, in ihren Reden

die Frauen auf die Bibelftellen verweifen, bdie fie

in dem Plalter gelefen haiten. Einem unbegabten,
bilrftigen Scholaven wird in einem lateinijden Ge-
bidht bes 13. Jabrhunberts geraten, die Horen
und ben Pfalter gut zu lernen und dann eine
IMadhenjdule su Halten.

m———
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Weiteves fiir die [efefunde ded weiblidhen Ge-
fhlechtd im 12., 13. und 14. Jahrhundert er-
gibt fih in Bejug auf die Klofterfrauen aus
ben zablreiden lateinijen und bdeutidhen Hand-
fdriften, dle sum gottesdienfilichen Gebraud) bder
Nonnent(dfter beftimmt waven. Fitr die weltlichen,
vornehmen Frauen fann junddit die Grifin von
‘Clene geugen, twelder Peinrid) von Beldete bdie
Dandjdrift jeiner nod) nidt vollendeten Eneide jum
Qefen und Sdjauen (aljo eine mit Bilbern gesierte
Dandidrift) lieh. Der Jungfrau aber, welder das
Bud) sur Vermwahrung anvertraut war, entwendete
e3 Graf Heinvid) von Rafpe und nahm e3 nad
ZThitringen mit fi). Sewiff ditrfen wir annehmen,
daf viele jener zierlidhen, mit veidhen Jnitialen oder
aud) mit Miniaturen gejdmiidten Handjdriften, bdie
von den Didjtungen beliebter Poeten gefertigt wurbden,
im Befige reider Frauen gewefen find, Au3 jolden
Biidern lafen dann die Todhter ihren Cltern, Hof-
fraulein ihren @ebieterinnen vor, und aud) zum
eigenen ftillen Qefen waren fie beftimmt. Dak
fpdterhin wenigjtend in jenen Nonnenfldjtern, in
bentent das ervegte myftijhe Qeben blithte, die Runde
besd Qefend ju Haufe war, bedarf taum eines Wortes.

Freilidh fehlt e3 aud) nidht an Anbeutungen,
baf bie Frauen bder vornehmen Gefellihaft besd
13. Sahrhunbdertd der Budjftaben unfundig waren,
fonnten dod) felbjt Wolfram von CEidhenbadh, der
tieffinnige, grofie poetije Stoffe geiftig durdhdrin-
gende Didter, ferner Ulrid) von Lidytenftein, ber

veide fteyrijche Ritter, und tweit jpater Graf Hugo -,

ber VIIL. von Montfort nicht lefen, obgleich fie
bie gefellige Bildbung ihrer Jeit befafen und al8
Didjter gefetert waven. Lefen und Schreiben levnen
hielt der bdeutihe Ritter fiix die Cinleitung zum
geiftlien Standbe, undb lieB ed baber die Sihne,
bie nidt Geiftlide werben follten, nidyt lehren. Fiir
bie Frauen bder niederen und drmeren Sdidyten
witd gewiff jebes Bud) mit fieben Siegeln ver-
fchlofjen getwefent fein.

Die Sdhreibetunit fept die Kenntnid ded
Qefend voreud, ift aber felbjt eine Hhihere Stufe
ber Bilbung. Dap die deutihen Nonnen im 8. Jahr-
Hunbert vedht gewandt zu jdyreiben verftunden, be-
weift jened Verbot Der Unufzeihnung und gegen-
feitigen Mitteilung weltlier Gebidte.

Auferbem toiffen twir, daB die Nonnen bvon
Manfeyt damald Hreibfundig waven und daf neun
Nonnen fiir den gelehrten Crifaplan RKarls des
®rofien, Hildebrand von Koln, Handjdriften fertigten.

Ausd dem 12. Jahrhundert femnen twir die Be-
nebiltinerinnen vom Nonnberge in Salzburg, bvon
Adbmont in Oberfteiermart und die Frauen bdes
Niedermiinfters in Negensburg ald damit bejddjtigt,
fiiv ihr Reofter oder fitr ihre geiftlihen BViter und
Briiber Werle ledbar und juverldffig abzufdhreiben.
Befonbers genannt als Screiberinnen werben aud
fener Beit Diemnot von Wefjobrunn, Gatta von
Sdwarzentann und Lintfart von Mallersdorf in
Bayern. In einer Handjdyrift aus dem Stift S. Lamp-
-redht in Oberjteiermart Hat bie ungeiibte Hand einer
weibliGen Sdyreiberin auf die Ranber ein Gedicdht
nod) im 12. Jahrhunbert gefdyrieben. Wir Haben
ferner an bie tagebudjartigen Aufzeidnungen bder
efjtatifhen Nonnen des 13. und 14. Jahrhunbderts
iiber ifhre @edichte und myftijdhen Empfindungen ju
erinnern. Bon der Ciftercienferin im Rotenmiiniter,
RQonjtanzer Sprengels, RKatharine zu Brugg, Hat
fid ein Antiphonar erhalten. AUlB gute Schreibe-
rvinnen waren die Nonnen von Jinna (jum Magbe-
burger Crjbidtum gehorig) im 15. Jahrhunbdert
befannt. Uud) mit Malereien nad) dem Gejhmad
ber Beit die Handidriften u {dhmiiden, verftanden
mandje Rlofterfrauen.

Gin jept im Pefter Mufeum bewabrted pradyt-
volle3 und fehr grofed Miffale ift das Wert ber
Regelnonne Margavete von Merodje im nieder-
rheinijen Rlojter Sdillingstapellen aus der gweiten
Piljte bed 15. Jahrhundertd. Daneben gab e3 im
15. Jahrhundert aud) weltlihe Lohnjdhreiberinnen,
die fiir Qiebhaber Handidyriften fertigten, 3. B. bdie
Augaburger Biirgerin Klara Hapler, die fiir Jorg
Roggenburg allerlei Gedidte zujammenidyrieb, und
von bex ein Shwabenipiegel im Klofter Lambad) liegt.

Sn ber hofijden Beit galt die Schreibtunit aud)
file eine feingebilbete tweltlihe Frau fehr empfeh-
lendwert. Laoinia jdhrieb den Namen bed geliebten
Gnead mit goldenem ®riffel auf die Wadystafel.
Die ungliidlihe Mutter Gregord des guten Siin-
berd verzeidhnet auf die elfenbeinerne, mit Gold und

Ebdelfteinen verzierte Tafel ihre und ded Rindesd
unbeilvolle Gefdidhte. Jfot, dad Mufter eines fein
erjogenen, vornehmen Frduleind aud dem Anfang
bes 13. Jahrhunderts, tann aud) fhreiben und lefen.
Durd) Ulrich bon Lichtenftein wifjen wir, daf nidht
blofi jene Romanbeldbinnen, jondbern aud) lebendige
deutide Frauen die Schreibtunft iibten: feine Dame
frieb ihm einmal einen Brief in Profa, ein anders
mal ein Gedid)t, und fandte es ihm zu.

Auf dem Bilbe Reimard von Jweter in der
Maneffijhen Liederhandidrift figen su Fiihen des
bittievenben Didhters ein IMaddjen, dad mit ber
Rohrfeder auf die lange Pergamentrolle jdreibt,
und ein fnabe, der mit dem Griffel in die Wadys-
tafel grdbt.

Sn der Heidnijden Beit tourden die Rumen in

‘Dol, Bein, Stein und Metall geript oder gejdnitten.

Dap gar mandje Frauen diefe geheimnidreiche, mit
tiefen Wirtungen vertniipfte Renntnid befafen, ift
bereitd gefagt. GroBe Uufzeidhmungen waren es
gewdhnlid) nidt; oft geniigte eine eingige Rune.
Aber e3 gab fpdter aud) lingere Jnfdyriften in
Runenjtiben. So fordert nad) der Egildjage Thorgerd
ihren Bater Cgill auf, feinen Shmers um den er-
trunfenen Sohn in einem Gedidhte zu lofen. Sie
wollte 3 bann in einen Stab vigen.

Mit bder lateinijhen Schrift famen aud) bdie
Sdyreibftoffe der romijden Welt nac) Deutidyland :
PBergament, dann Papier mit Tinte und dem Schreib-
rohr ober ber Feber. Daneben blieben zu flitdh-
tigeren Aufzeihnungen und zu Uebungen die mit
Wadha iiberzogenen Tafeln in Braud), auf welde
mit dem ®riffel ober einem Stibden gejdhrieben
ward. Die Tafeln waren von Holz oder fiix Reidje
von Elfenbein mit Sdnipivert und Goldverzierungen;
die @riffel in einfadhjter Art von PHols ober aud
von Glas, bie toftbaren von Elfenbein mit und obhne
Sdnigwert ober von Gold und Silber. Diefe
ftectten in einem Griffelfutter, neben ihnen die Stib-
den zum Tilgen ber Sdrift und Glatten ber
Wadysflade. Wurden brieflihe Aufeihnungen fix
Gntfernte auj Wadyatafeln gejdrieben, jo famen fie
in ein veridliefbares Behiltnis. So didte Clifa-
beth Staglin dem Heinri) Seufe ihre Lebenabeidhte
nad) Ronftans, gejdrieben auf eine Wadhstafel und
verjdloffen. (Sctuf; folgt)

Byredifaal.

Fragen.

Sirage 4096: I habe alg Witiwe meinen ein-
sigen Sohn mit meiner Hande Arbeit exndhrt und auf-
gegogen unbd habe e3 ihm ermdglidt, dag Studium feines
Sieblingsfadyes su betreiben. Man follite denfen, daf
bie Mutter fich dbaher ded Sohnes Liebe und riidjichts-
volle Adhtung erworben Haben follte, Leider {deint dies
niht der Fall gu fein. Mein Sobn ift nun felbftindig
und fteht in eigenem Brot, ft aber lingft fein riidfdis-
polles und bdanfbares Rind mehr, Gr ift hioflih und
anftindig; aber id) erfabhre nidht, wo und tie er jeine
Feeigeit gubringt, und feine Freunde ftehen mir fremd
gegeniiber. Seit er in der frangdfijhen Schveiz jeine
Qehre gemadht, ift mein Sohn gans anbders geworden;
feine Freunde gelten ihm mehr alg id). Gt teilt mir
feine Butunftspline mit, und iiber die Berivendung
ferner Ginnahmen bin i) groptenteild im unflaren, und
bas erjeint mir als ein Unvedht. Jch Habe ftetd nur
fiir meinen Sobn gearbeitet und arbeite immer nod) fiir
thn, Meine Verhdltnifle liegen flar und offen vor ihm.
Sollte id) da midht basd Redht haben, aud) die jeinigen
su fennen? S betvadyte biefen Mangel an Bertrauen
als einen Mangel an Liebe und frage mid), wie diejem
Uebelftand wohl su begegnen fei? BVermanbdien und Be-
freundeten mag i) von meinen Kiimmerniflen nidyt
iprechen, hoffe aber, durdy diefe offene Frageftellung am
bejten Belehrung und Troft su erhalten.

Gine befiimmerte Mutter,

Sirage 4097: 3d) bin 26 Jahre alt und feit furzem
mit einem jungen Wann aus gutem Hauje berlobt,
Da meinen fiinftigen Sdywiegereltern vor nidht langer
Beit die Todter geftorben ift, bdie fehr mufitalijdh war,
wiitde e8 ihnen eine groBe Freube madien, wenn id
dle verwaifte Stelle am RKRlabier einnehmen fonnte. IJdh
habe nun fehr viel Freude an der Mufif und aud) ein
gutes Mufitgehdor, und id) wollte aud) mit Bergniigen
die Miihe. des Lernend auf mid) nehmen, tvenn nod ein
orbentlicger Grfolg boraudzufeben wdve. ©38 wird mir
gefagt, daB fdyon in frithefter Jugend mit dbem Unter-
rid)t begonnen werben jollte, um bdie ndtige Fingerfertig-
eit su erveiden. RLdderlid maden modte id) mid
natiiclidh nidht; aber eine aus wirflidher Ueberzengung
zerborget)enbe Aufmunterung toitrbe midh gu ernfter Ar-

eit anfpornen. Nod) mup i) bemerfen, da meine Hinbde
pon big jept gethaner ausidlieplidher Hausd:- und Garten=

arbeit fo giemlid) hart und ungelent getvorven find.
Unerfahrene in D,

Fivage 4098 : Hat ein junges Midchen, das feit
3twei Jahren dem perivitweten Vater den Haushalt fiihrte,

und bag diber barin bewiejenes Verftindnis und Pflicht-
treue ftetd Anerfennendes horte, wirflic) fein Redyt, ein
Wort mitzufpredhen, wenn der Bater im Begriffe ift,
fih in ungejdyidter Weife twieder su perbindben? ©8 ift
gewif nidyt Giferfudyt, die mid) antreibt, ihm die Augen
gu bffnen; aber fdwere Sorge fiir jeine Jufunft laft
mid) niht ruben. Der gute Vater ift su harmlos ; er
feht nidyt, wie eine Bevedynete und Uniwiirdige ihn mit
allen Mitteln gu fangen fudt. IJd denle, es ift dod)
meine Pfliht, thn su warnen. IJh wiirde felbft mit
Jreuden Hand bieten, ihm eine feiner wiirdige Lebens-
gefdbrin gugubalten; aber {hweigen fann id) nidht und
ftille gufehen, twie er felber fein lngliict beldliept. Iy
hore gerne und danfbar guten Rat von Grfahrenen am.
DBetiimmerte Todter in 8,
Jivage 4099: Wie lange habe id) Briefe, Redh-
nungen und Biider meines jel. Mannes, bdie fehr el
Plag einnehmen, den idh faum entbehren fann, aufzu-
bewahren 2
Sirage 4100: TMein Sobhn hat das Gramen als
Mediginer gliidlih) beftanden und wird nun jeine eigene
Griftens finden. abe id) die bedbeutendben Studientoften
pon jeBt ab mit Jinszuidhlag su Ceredhnen, um bden
anberen Rinbern gered)t zu werden? Alte Abonnentin.
Jrage 4101: Wie bringen es freundlicge Mit-
arbeiterinnen ferttg, ihre Rinder ungefdhroet fih tags-
iiber im Freien bewegen su laffen und babei die Haus-
arbeiten felbft zu bejorgen? Gines unferer Kletnen ift
titvglid), mit andbeven auf der Strafe fpringend, jhwer
3u {haben gefommen, woriiber mein Mann in grofen
Born geraten ift. Wenn i) nun Hausdarbeit Habe, o
laffe id) die Rinder nidht mehr aus der Stube ; fo fommen
fte oft drei und vier Tage nidht hinaus. Diez will mein
Mann nun aud) nidt dulden, und beshald Hhaben wir
redhten Berdbrup sujommen. Jd) fann dodh nicht su
gleidher eit oben und unten fein. S modte gerne
horen, wie ed andere Miitter einteilen.
Dantbave Qeferin in B.
Jivage 4102: Wiare bielleidht unter den pevehrien
Beferinnen der ,Frauen=Zeitung” jemand fo giitig, mir
einige Adbreffen angugeben, wo eine 22jdhrige Todjter
aud fehr guter Familie fitr ein bi3 zwei Vionate den
Rabenferbice erlernen fonnte? Sie wdre gerne bereit,
eine fleme Cntid)ddigung su zahlen. BVorgeogen miirde
ein Gefdydft, wo fie nady Ablauf biefer Jeit eventuell
alg Ladentodpter mitiirfen fonnte, um {piter foldyes
Eauf{td} su_iibernehmen oder fih baran su beteiligen.
Alfdllige Offerten bitte gefl. unter Cbhiffre P an die
Sdweiger Frauen-Jeitung” sugufenden. Mit beftem
Dant Todjter einer Abonnentin,
Strage 4103 : Wiite eine der vevehrien Leferinnen
ber ,Sdhiweiger Frauen=Jeitung” eine Haushaltungs-
fchule in Dder frangbfijhen Scyweiz, die einer jungen
Todyter unbedingt empfohlen werben fonnte? Diejenige

in St Jmier fann nidyt in Betradyt fommen wegen dem ~

rauhen Rfima.

Jivage 4104 : Wie fonnen Ameifen aus RKiide und
Reller pertrieben twerden?

Sivage 4105: Gine gebildete, dltere Dame, welde
burd) viele Jabre al8 Crzieherin und Lehrevin ber fran=
sftihen Spracpe im Auslanbde thitig war, wiinjdt einen
Ort fennen gu lernen, in weldem man Privatunterridt
in der frangofijhen Spradje erteilen fonnte, . 8, m,

Jivage 4106 : RKennt vielleid)t eine geehrie Qeferin
ber ,Sdywetzer Frauen-Jeitung” eine anftindige Todhter
guten Charafters oder eine alleinftehende Frau gediegenen
Wefens, die ein n}bigeﬂ, freundlidjes Heim judht? Se
nad Umftdnden bietet fid) Stelle ober jonftiges gemiit-
lidjes Bujammenjein. Al falige Mitteilungen, mit Franto-
marfe perfehen, vermittelt die Rebalftion, G.

Sivage 4107: Jnterejfieren fi) in der Kochfunft
bewanberte, ftrebjame Todjter dafiir, wie man in wenigen
Sabren gu einem dhonen Rapital fommen und die Welt
feben fann? Dann fuden fie in diefer Nummer das
Jnjerat mit der KRontrolnummer 534 ; e8 geigt einen zu-
perldffigen und veellen Weg.

L ivage 4108: Was beginnt man mit einem jungen
Middyen, das fid) in feiner Berufsmwahl durdaus nidyt
entjdjeiden fann ober will? Die Wutter wagt es nidt,
einen Bwang ausguitben im Hinblid auf die BVoriviirfe,
bie ihr fpdter einmal gemadyt werden fonnten,

3 @, in B
Eunftvorien,

Anf Jirage 4084: Bur Gnifernung aller Arten
Fleden gibt man sum Ginweidwaffer von unferm der
Wijde abjolut unjdyabdlicden ,Gloria Fledenwaffer”.

Amosd & Simon, Rorjdad).

Auf Jiragen 4087 und 4078: Um ficher Pels-
n?cr! 2c. por Motten su jdjiigen, lege man in dasjelbe
einen Naphthalin-Patihoulh-Stein von Amos & Stmon
in Rorjdad). Grfolg garantiert,

Duf Jivage 4089: Kederlad ift sum Anftreicdhen
bes ©djubwerts durdaus nidt ratfam. Das Ledber wird
briichig und ber Fufs eingeengt und gebdriidtt. Man ver-
wende Tannerin, eine Widfe, welde das L[eber ge-
fdymeidig macht und bei ber bas Sdubwert beim Nap-
werben den Glang gleidfalls ni dyt verliert. Gine weitere
Unnehmlichfeit ift aber, daf bei trodenem Wetter das
Sdubwert einfad) abgerieben gu werben braud)t und
fein Neuanftrid) und fein Wid)en nitig tft. PB.

Anf Jirage 4089: Guter Lederladt ift dem Schul-
seug nidt jhadlid), wenngleid) Widhfe dadurd) niht in
allen Falen erfegt werden fann, Fr. M, in B,

Auf Jfrage 4092: Die Cntjdeidbung fann nidt
idwer fallen. Haben Sie genug Ginnahmen, um ofne
Unterftitgung bon anderen leben su Fonnen unbd eine
etwa notiwendige Hiilfe (Magd, Gejelidafterin, Pflegerin)
%u begahlen, fo haben Sie fehr recht, Jhre eigene Haus-
altung nidt aufsugeben; Sie Yonnen ja dennody Shre
Todyter bon Jeit gu Jeit befudjen. Anbers twiirde die
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Sadje nur dann liegen, wenn Sie bon Jhren THcdhtern
mit Geld unterftiit mwiirdben, oder wenn Sie franflich
und gebrechlih find und regelmipiger Pflege bediirfen,
bie von Gigenen beffer beforgt wird alg bon Fremben.
Gs fommt oft bor, dap junge Leute das BVebdiirfnis der
Alten nad) Rube und nad) eigener Selbftindigleit nicht
genug mwiirbigen. Fr. M, in B.
duf JHrage 4093: Jn frifher Bergluft fann ein
traftiges Randfind mande Nahrung ertragen, bdie dem
Stadttinbe unfehlbar den Tob bringen wiirde; iiber-
haupt ift das heutige Gejchlecht nicht mehr fo ftar! twie
frither. Ginem RKinde von adit Wodjen gehdrt weder
Raffee nod) Wehlbrei, fondern Bhaldb BVollmild), Halb
Waffer; bei zunehmendem Alter vermindert man den
Wafjerzufas, bet Diarrhde erfest man das Waffer durd
biinnes Reiswailer oder Gerftenidhleim. Wehren Sie fich
wie eine Lowin fiir Jhr Kind, namentlih beim aller=
erften Angeiden einer Verdbanungsftorung. Fr, M, in B,
Auf Jrage 4094 : Das Gefes beftimmt, dap Jelbft
im Qonfursfalle dem Scduldbner das Notwendige nidht
entzogen werden darf, und um Alernotwendigiten ge-
hort die retdfhliche Mild) fiir die Rinder. Laffen Sie fidh
died nid)t abftreiten, und wenn gejpart tverben mug,
fparen Sie lieber an etwwas anderm. Gibt es nidyt viel=
leiht in Jhrer Ndbhe eine BVanf, welde Jhnen dbas Geld
billiger leiben iwiirbe ? Der Jinsfu fiir Hypothefen ift
in den legten Jahren ztemlid) gefunfen. G, M, in B,
duf Jivage 4095: Cingelne von ber Natur be-
fonbers bevorsugte Sdngerinnen perdienen auferordent-
lige Summen ; aber nur jehr wenige bringen es jo weit,
und bet ungeniigenden Geldmitteln wird die mufifalije
Nusbildung fid) nur {hwer bewertftelligen laffen. Bitten
Sie ben Dbeften Jhnen erreihbaren Gejanglehrer, Jhre
Todyter gu priifen; er wird Jhnen aud) am erften den
ridhtigen Weg angeben fonnen. Fr. M. in B,

D o o g . . St oo

Srenilleton.

Ruroras Priifungen.
Bon G. Lovett-Cameron.
Autorifievte Ueberfegung aud dem GCnglijdhen von Marle ScHull,

(Fortfegung.)

Eura tam, in foldje Gedanten vertieft, die fid)
aud) mit Olivia, der armen Olivia, fitr die
fte eine leidte Beradhtung empfand, bejhaf-

tigten, die Treppe herab.

Sie war fo jhiidtern, fo {Hwad), jo gang und
gar Daltlod; war e8 wohl angunehmen, daf fie tren
an Davie fefthalten twitrde in dem Sturm der Em-
porung, der entfeffelt werden mufte, wenn thr Ge-
heimnid befannt ourbde?

Auta war itberzeugt davon, dap Davie Shiveres
bevorftinbde; aber e3 fiel ihr nidt ein, dafy bie
?éhd}fte Butunft ihr felbft Leid und Kummer bringen
ollte.

Gie bffnete die Thiir bed Worgengimmerd. €3
war mittleriveile gegen fitnf Ubhr getworden, und
die Dammerung brad) [hnell Herein. Dad Jimmer
war nidt fehr hell, und fie fonnte nidht mehr deut-
lid) fehen, und dod) gewabrte fie in demfelben
Augendblide, wo fie die Thiir dfinete, dap etwasd
nidt in Ordnung fei. Jhre Mutter lag merfiiirdig
sufammengefvitmmt auf der Seite; fle jdien fajt
pom Sofa herabgeglitten su fein. Auva flog 3u ihr
hin. Sie tonnte trog ded Halbdunteld fehen, daf
ihr Untlig afdfahl war; e8 fah vererrt aus.

Nura Jant mit einem Sdredendruf neben dem
Rubhebett in die Knie und verjudite bad Herab-
gefallene aupt ieder auf die Riffen zu legen.
Srau Bevan ftief einige unartitulierte LQaute aus;
aber fie jhien fie su exfennen, und das erfdrodene,
junge Mdadden vernabm bdann bdeutlid) dad eine
Wort: Doftor.

«Dottor holen!” feudpte fie wieder.

Der armen, perftorten Aura fiel ein, dap jie nie-
mand 3u fhiden Hatte. Pridcilla war aufd Sdlof,
Thwaited fonnte erft um fehd Uhr guriidfommen,
und die Kidin war auper ftande, aud) nur big
sum Dorfe su geben. Der nadifte Arvst wohnte in
Raybridge, im Thale itber Farnfood hinaug —
fajt dret Biertelftunden pom Manor Houfe entfernt.
Site mwar bie eingige, die ihn Holen tonnte. Sie
30g ungeftitm die Rlingel, und die Kidin erjdien.

oMama ift frant, i) gebe gum Doftor. Bers
laffen Sie fie feinen Vugenblid, bis i) wieder-
fomme, fagte fie Daitig und fiigte dann einige turge
Anweifungen hingu, wad vielleidht gu thun jei, um
ibrer Mutter, die augenjdeinlidh grope Sdhmerzen
litt, Crleihterung 3u verjdaffen:

Sie dangftigte i) jehr, denn por zwei IJahren
Datte Frau Bepan ebenjolden Anfall gehabt, und
NAurora wupte, dap dratlidge Diilfe dringend nitig
fei; aber die Rrante Datte fih damald vollig toieder
etholt, und der Gebante, bap e3 diedmal anbderd
perlaufen tonne, fam ihrer Todter gar nidt in den

Sinn.

Sie batte nidgt Jeit, fih umgutleiden; in ihren
biinnen Suben, ohne Jade oder Mantel, auf dem
Kopf nur eine pon Davied leiten Mitgen, die u-
fallig auf dem Flur hing, und die fie fidh im Borbei-
eilen Perunterlangte, ftitvgte ura aus dem Haufe.

Sie wufte, bap fie ben gangen Weg nidt
wiitde laufen tonnen; aber fie bejdhlok, auf alle
Falle den Hitgel hinabgurennen. Sie beabfidtigte
anfangs, gang hinunter bid nad) Farnfood zu gehen,
wo fie mogliderweife jemand finden twiivde, der fiir
fte weiter nad) Rahbridge ginge; aber 8 gab einen
Ridtweg itber die Felder, der in die nad) Ray-
bridge fithrende Qanditrage einmiindete, ohne das
Dorf su berithren, der beinahe zehn Minuten Litrzer
war, und fie fam zu dem Sdlufle, dap e3 flitger
ware, diefen Weg einzujdlagen, anjtatt dasd Rifito
3u laufen, in Fawmfood auf der Sude nad) einem
guverldjfigen Boten foftbare Jeit zu verlieren. €3
fonnte dlieplid) lange danern, Hi8 fie jemand fand;
leichter und jhneller war’s, jelbjt su geen.

Rein Weg war ihr je jo lang vovgefommen.
Der Abend brad) jdnell Herein, und jept fing ein
feiner Sprithregen an, der ihr leidted Rleid duvd)-
ndple und {hr Haar, da3 fid) geldit hatte, mit feudyten
PBerlen iiberftreute. Anfangd Hatte fie gehofft, ivgend
jemand ju begegnen, der ibr Delfen wiirde, oder
auf alle Falle eimen Bauernwagen, der fie eine
Gtrede Weged mitndhme. Wber durd) ein unfeliged
LBerhangnid traf fie niemand — nidht einmal einen
Taglohner, der von feiner Acbeit heimtehrte — und
fein Fubrivert war auf der langen, geraben Land-
jtrape, die fid vor ihr durd) dag Thal bdabhingog,
su exbliden.

Mitunter laufend und mitunter fehr jhnell gehend,
fdritt fie tapfer vormwairts. Jbhr rajded Vortwdarts-
Dajten fing an, fie su evmiiben, und ihre fleinen,
dilnnen Sdube, die alt und abgetragen, mwarven
gang dburdmdagt. Dod) der Gedante an ihre arme
Nutter, die {pradhlod vor Sdmerz, und fidh nad
der Untunft ded Doftor3 fehnend bdalag, gab ihr
immer neue Sraft ing Her und fpornte fie u fort-
wifhrender Anftrengung an.

Ste twar endlid) nahe bei Naybridge. Sie tonnte
bie duntle Haufermafle, die am Hitgel Hingelagert
war, fehen und die Lidhter, die eind nad) dem andern
in den Fenftern und Strapenlaternen aufzulendjten
begannen; fie fornte jogar dad Haud ded Doftorsd
pon den anbeven unterjdeiden und erfennen, daf
Ridt in feinem Spredyzimmer brannte — ein Seiden,
bap er szu Haufe war. Dann horte fie ploglid
Raderrollen didht Hinter fid. JIm ndadjten Augen-
blid erfdhienen gvei jhone, im jdnellen Trabe daber-
fommende Wagenpferde mit blantem Gefdhirr, sivei
angesitndete Qaternen blinften vor ihr auf, und auf
einmal Bielt ein eleganted Gefahrt neben ihr.

SSraulein Bevan, find Sie e3 wirtlidh2”

Aurora fonnte fein Wort hervorbringen, fie rang
feudgend nad) Atem. Sie wandte ihr von Regen
iiberftromted Gefiht dem Redenden zu. €3 twar
Robert Strange. Sie hatte ed nidht fiir moglidy
gebalten, baf fie i je fo freuen tvittde, ihn zu
feben. Im ndditen Yugendlid war er herabgefprungen
und ftand neben ihr.

»Meine Mutter ijt fehr trant, teudyte fie, i rotll
den Dottor Holen.” )

,Steigen Ste ein, id) will Sie jofort Heimfahren,”
antwortete er.

* * *

Rady Abela Mardmont und die Grdfin Carlton
waten im offenen Wagen sujammen audgefahren
und fdlieglid) Bei einer Freundin, deven Hausd eben
auBerhald Raybridged lag, sum Fitnfuhr-Thee ge-
blieben. Die Freundin hatte die Grdfin lange nidht
gefehen und ihr viel su erzdhlen. Der Wagen wurde
in ben Stall gefdhict, und die Damen blieben eine
gange Stunbe, plaudernd und ihre lieben Naditen
burd)hedelnd, twie e Damen mit den Il’;eetai{en
in der Hand zu thun pflegen. €3 war falt duntel,
und e8 fing an su regnen, al@ fie die Heimfahrt
antraten.  Lady) Adela liep dad Wagendad) in die
Oihe jdlagen und befahl bem Kutfder, fo jdhnell
al3 miglih) nad) Haufe su fahren.

3@ abute gar nidht, daB e8 jdon jo fpdt fei,”
fagte fie, wdbrend fie {id die warme Wagendede
itber bie Qnie zogen und fid bequem in die weiden
PBoljter zuriidlehnten. ,Die Jeit vervinnt fo beim
Plaudern, und Frau Blomsfield ift eine jo amitfante
PBerfon. Wir werden faum wieder dabeim fein, Hid
3u Lijde geldutet ird, und wenn Jamed irgend
etiwad auf der Welt nidht leiden tann, fo it 3, auf
fein Mittageffen warten zu miifjen.”

LDie meiften Ménner gaben eine Derartige
Jbiofyntrafie, KQiebfte, fie nehmen ihre Mablzeiten
gern vegelmdfpig ein. ber wir werden nidt lange
eit su unferer Toilette brauden. Jd glaube, Ste
fagten, 3 wdre niemand feiter u Tijde geladben?”

JNein — id) habe niemand aufgefordert. Wir
find fchlieplich fhon fowiefo eine grope Gefellidaft.”

LAber die Jugend ift nidt gerade zabhlreidh) ver-
treten, Rady Wbela. Mag Jhre reizende Olivia
nidht gern ihre jungen Freunde um fih Haben?
Bum Beifpiel fened bildjdhine Madden, die Todter
bed avmen Davie Beban, die neulid) mit und fpeifte
und den netten, bejdeidenen Menjden, ihren Bruber.”

#»2Ad, fpre%en Ste mir nidht pon den jungen
Bepang,” vief Lady Abdela gereizt. ,J§ Habe witt-
li feine Geduld mit ihnen!”

»Wedhalb? MWad Haben bie armen Kinder denn
gethan 2
. »TBad haben fie nidht gethan? Der junge Menidh
ift mir nidt mweiter unangenehm; er ijt Harmlos,
obwobl febr bejdrdntt, und James Bat ihn gern,
teil er, wie’s fdeint, gut dhieft; aber mad Aurora
anbetrifft, fo habe id) jebedmal Grund, ju bereuen,
enn i) ihr irgend eine feine Aufmertiamteit er-
geige. Denfen Sie nur an das Auffehen und die
Unrube, die fie neulich abends bei Tijdhe verurfacte!”

»Da8 arme Maddjen Lonnte e8 dodh nicht Helfen,
bafi €3 ohnmddtig ward,” meinte die Grafin mild.
Sie felbit hatte feine Tochter; das war vielleiht der
Grund, weshalb fie die Gehdffigteit, mit der bdie
anbere fprad), nidt begreifen tonnte.

»9, deflen bin id) durdjaus nidt fo gans fider,”
exwiderte Ladh Adela. ,Sie ift auperordentlidh Frdftig
— geradesnt ein mwilde Gummel — bdie immer in
der Gegend umberftreift, SHlittjhuh lauft, Lawns
tennid, ja fogar Cridet mit threm Brubder {pielt —
ein Maddjen, dad man wirflid ordindr gejund und
robuft nennen fann. Keute jolden Shlaged werden
nidt ohnmadtig.”

»Bollen Ste damit andeuten,“ fragte die Grifin
voll  Berunderung, ,daf fie die Ohnmad)t nur
fingiert Hat2”

», 1 will nidt fagen, dap fie gang und gar
fingtert tar! Sie mag fid) ein wenig abgejpannt
gefithlt haben. DBielleidht befam ihr der Wein nidt,
ober vielleidt hatte fie ba3 jheuplide Gropmutter-
fleid, DaB fie anBatte, su fejt gejdniirt — fie mag
fi ja unbehaglid) gefithlt Haben —; aber idh bin
itbereugt davon, dap fie die Sadje aufbaujdte, nux
um redpten ufiwand zu verurfaden und fih von
erren aus dem Salon tragen 3u [affen und bdie
Deldin ded Abendsd zu fein.”

Die Grifin empfand, dak dad eine Hodhit un-
geredite Befduldigung fei, und dod) wupte fie nidht
red)t, toie fie Yurora verteidigen follte, da fie fie
nidpt ndher fannte.

2Bt ein folded Madden Patte i) fie durdhaus
nidt gehalten, Qady Adela,” fagte fie in hrer milden
Weife; ,fie jdhien mir ein netted, einfacged Rind
3u fein und nebenbei Jo bildjon.”

Das verdrop Lady Adela nodh mehr. ,Sie Lfennen
Yurora BVevan eben nidht, Frau Grifin, und id
fenne {ie,” verfepte fie in Herbem Tone, i) fenme
fie feit thren Rinderjabhren, und i) bin tweder mit
ihbrem Benehmen einveritanden, nod) Halte i den
Umgang mit ihr fitc einen geeigneten BVertehr fiir
Olivia. €3 it jelbftrebend unmoglid, e8 gang su
umgeBen, fie hin und twieder einguladen; aber idh
thue e8 fo felten mwie moglid. AB Kind war fie
eine foilde Qummel, und jest al8 Wadden Halte
id fie fitr eine Grzfofette, ohme alle Grundiage.”

»9, Rady Abdelal”

»Die unfeligen %er?&[tni fe, unter denen fie auf-
gemwadfen, mogen twohl jdhuld daran fein. Jd gebe
gernt 3u, bap fie gu bedbauern ift; aber id) fitrdhte
ihren Ginfluf auf mein fovgjam behiiteted Rind,
und id geftebe, dap i einen vertraulidhen BVerfehr
swifden den Madden nidt su begitnjtigen twiinjde.
Wad ihr Ausfehen anbetrifft, fo fann id) wirflid
nidt3 jo Wunberbared daran finden. €8 ift eben
bie Jugend und ihre frijden Farben, die ihrem.
Aeupern einen gewiffen Neiz verleiben. Jn ein
paar Jahren mwird fie aber fehr gewdhnlid aus-
fehen — bem Genre geht e3 in ber Regel fo.”

#3@ Bin durdaud nidt einer Meinung mit
Sfnen,” jagte die Grifin Carlton fehr epticgteben
und etmwad Lihl. , I bewundere Fraulein Bevan
gang auferordentlidh, und i bin feft davon itber=
geugt, dap fie in London groped Aufjehen maden
wittbe.  Jhr Genve ift durdaus nidt- gewdhulich;
fie ift einfad) johon nad) meiner Anficht.”

Rady Adela hatte igt davauf vielleiht mit mehr
Shirfe al3 Bejonnenbeit eine Erividerung u teil
werben laffen; denn fie tonnte e8 nidyt leiben, wenn
man ihr iderfprad) und mwav befonders bofe auf
Aura, weil fle den gangen geftrigen Nadmittag
aud) Tevenz Whnpard gefeflelt Hatte; aber um
Gl fiir die Aufredhterhaltung ded Friedend rollte
in bem ugenblid ein mit wei jdhinen Pferden
befpannter, offener Wagen, der in der Ridhtung von
mc;?i%ribge bahinfuhr, mit Bligesidnelle an thuen
boriiber.

Beide Damen beugten fih vor, und die Grifin
ftiep einen Nuf der Vermwunderung ausd.

»Da it fa das junge Madden, von dem wir eben
foraden! Wie merfwitrdigl”

,Sebr mertmiirdig, allerdingd!” wiederholte Lady
Adela mit Vebeutung., ,3In einem offenen Wagen,
mit einem fremden Heren und nidht nad) Haufe,
fondern in entgegengefepter Ridhtung fahrend! Jd
hoffe, meine liebe Grdfin, Sie werden mir jebt 3u-
geben, daf i) Grund Habe, dad Benehmen bder
jungen Dame nidht ju billigen!”  (Fortesung folat)

Budybpruderet Mertur, St Gallen.

Kody- und Haushaltungsidule Re. 5.




St. GBallen

Ruis,

Den verehrliden Abonnenten, welde das Bflatft
vierfefjafrlid Bejahlen, smr gefaligen Aofis,
vaf die Wadinafhme pro Il Quarial (April, Wai,
Iuni) demnddft mit Jr. 1.62 elngejogen wird.

Sodaditend
Die Expedition,

Bad Hdiimnardy.
$art an der Aare, 3wijden diefer und der Gijen=
babhn, die Bafel und Jiirid) verbindet, liegt die Schwefel-
therme bon Sdjingnad) in auperft freundlider Landidaft.
Die BViber mit ihren vielen Gebdulidyfeiten, Gdrten und
Parfanlagen madyen einen iiberrajhenden Gindruct auf
den anfommenden Kurgaft, der fofort fithlt, daf er in
einen Qurort I Nanges eintritt.

Seit 1662 Defannt, hat fid) die Anftalt danf dem
Beilfrdftigen Waffer aus bejdjeidenen Anfingen nac) und
nad) ur gegenwdrtigen 9obhe entividelt. Schingnad) ift
Lingjt etnes der beriihmteften Schweizerbider. Die Quelle
entjpringt felfigem Grunde und fammelt fid) in einem
abgeteuften, durd) Beton geficherten Schadyte, aus dem
cin Pumpwerf dad Waffer in die Bber [eitet. Jbhre
Qeiftungsfdbigfeit ift phanomenal, denn fie liefert an
1000 Riter in einer Winute,

Da die Temperatur nur 32° Celjius betrigt, fo wird
ein fleiner Tetl ded Waffers fiinftlich erwdrmt, damit
8 3u jeber wiinjdbaren Anwendung der Balneotherapie
dienen tonne. Das Mineralwaffer, frifd) gefchopft, ift tlaxr
und jymedt sujammensiehend, jalzig und etwas bitter-
li). Mac) Furzer Beit triibt es fid) im Glafe unter Gnt=
widlung pon Scywefel-Wafferftoff-Gerud); diefer ent-
weidyt, Schiwefelteile fallen zu Boden und das Whafjer
tird twieder flar. Ju grogerer Quantitdt, in der Babde=
wanne, fieht es griinlid) aus und bededt jich nach furzer
Beit mit einem weigen Hdutden, beftehend aug ge-
hicvenem Schwefel und fohlenjaurem Kalfjdyefel und
Qoflenfdure. €8 ift ja eines der jtarfiten Schwefel=
waffer und auferordentlidy reich an SKohlenjdure und
Sdywefelwaiferitofigas, an fodfals, an fohlenfauren und
idwefelfauren Raltjalzen; nad) den neueften lnter=
judyungen finben fich, in tleinen Mengen, aud) Gifen und
Arfenif darin vor. s war bdie Regierung des alten
Rantons Bern, weldpe die Quelle feiner Jeit faffen
und bie erften Ginridytungen zur dffentliden Beniibung
erftellen lieR. Jene alten Berner waren nidht jo fdhlimm,
wie fie bon einer fpdatern Jeit angefehen und gejdjilbert
torden find, Sieiiberliegen anno {dhon 1696 Quelle, Babver,
Haufer, Wimme und Waid Privaten unter der einzigen
Bedingung, dap ein ,Freibad fiir Avme“ erftellt und
auf ,bas abholende Waier feine Aujlag” erfoben twerde.
Gin foldes Freibad ift denn aud erftellt, allmdhlic) per=
grofert, verbeffert und im Raufe der Jahre von pielen

Beilage 3u Ur. 20 der Schweizer Srauen-deitung

Taufenden Deniigt worden. Das grofe Jnfelfpital in
Bern hatte bas Borredyt, alljihrlich von feinen Patienten,
die an Pautfrantheiten, ftrofuldfen und tuberfuldfen
Affettionen u. . w, litten, hersujenden. ANmahlid) fanden
fid) dann wohlhabende Gafte aus dem ganzen Schweiger=
lanbe, fowie aus den Nachbarlindern in ftets fteigender
Bahl an den Thermen cin. ©8 wiirbe gu weit fithren,
bier die Leiden jpeciell aufzuzihlen, fiir weldye die Werste
ihre Qranten nad) Schingnady fchicen; die sahlretchen me=
dizinifhen Monographien geben hinreidenden Anfjdluf.
Da frither die Babder faft ausjdlieflidy sur BVehandlung
herangegogen tourden, fo find benn aud) die Babdeein=
ridtungen in Sdjingnad) fo jhon und praftifd) gebaut
worden, daf fie heutyutage nod) muftergiiltig genannt
werden miiflen. Der Schwefel ift feit unendliden Jeiten
und faft pon allen Biltern gegen Hautfranfheiten an-
getvendet tworden, und wirklid) bilben Edefelbibder mit
Recht ein ertvolles Heilmittel gegen die parafitdren,
judenden, ndffenden und trodenen Formen der Haut=
frantheiten.

Nicht minder wirfjam werden bie Schivefelthermen er=
funden bei fErofuldfen und tuberfuldfen Affeftionen der
Driifen, Knodhen und Gelenfe, ferner bei rheumatifchen
SQranfheiten und Dysfrafien fpecifijer Natur. Gegen
dronijche Ratarrhe und afthmatijhe BVefdywerden twurden
fhon in ben dlteften Beiten Secywefeltvafjer getrunten
ober feine Diinfte eingeatmet; feitbem die Jnhalationen,
die Berifelung franfer Sleimhaute aufgefommen ift,
haben die Nerste derfelben aud) fteigenden Wert in bder
Behandlung fatarrhalijder Juftande suerfannt.

So ift benn aud) in mneuefter Beit su Sdingnad
ein pradtboller Pabillon mit vervolfommneten Gin-
ridgtungen, um feinft serftiubies Schwefelwaffer, Gafe
und Ditnfte su inhalieven, erftellt worden. Daf Doudyen,
eleftrije Bider, Maffenrs u. {. w. nidt fehlen, ift jelbit=
perftandlic). BVon Mineralmafier fommt hauptjddlid) das
Wildegger Job- und Brommaffer, weldjes n ndditer
Nibe quillt, sur Haufigen Anmwendung, wie ja iiberhaupt
die neueften Grfahrungen der Therapie diefen Agentien
eine bisher nicht geahnte Wirtiameeit zuerfannt haben.

Die Wohnungsgediubde gewdhren wohl einen freund-
lidhen Ausblid auf die malerifhe Landidjaft, dod) feine
grofiere Fernftcht; aber die benadybarten Hohen belohnen
mit grofartigen und umfaffenden Fernfichten, deren jchonite
bie auf die Alpen und Schneegebirge ift, die geringe
Miihe des Steigens, Jn den umgebenden Wildern find
in neuefter Beit Wege angelegt und mit Wegiveifern per=
jehen worden, twelde 3u genupreiden Ausfichtspuntten
fithren, ofne baf man eines Fiihrers Dediirfte. Bon
entfernten Puntten find die Schlofjer Habsburg, Wilbegg,
Brunegg, Lengburg, Kaftelen; pon hiftorijd) merfiwiirdigen
Orten Brugg, Konigsfelden, Windifd), Lenburg, Baden
u, §. . 3u nennen, welde bielfad) Dentmaler einer be=
tegten Borzeit enthalten und dem Forfder und Freund
des Altertums zu ernften Betradtungen anguregen im
ftande {ind.

Rbgerilfene @Gedanken.
Der Jwed der wabren Religion joll fein, die Grund-
fise der Sittlidteit tief in ble Seele eingudriiden.

| Neuheiten in Seidenstoffen |

welsse, schwarze und farbige jeder Art zu wirklichen Fabrik-
preisen unter G tie fir und Soliditidt von 55 Cts.
bis Fr. 18 p. M. Beste und direkteste Bezugsquelle fiir Pri-

vate. Tausende von Anerkennungsschreiben. Muster franko.

Welche Farben wiinschen Sie bemustert ? (80
Seldenstoll- “Zr% %

Fasrik-union, ZUriCh

Kdnigl. Spanische Hoflieferanten.

| Adolf Grieder & Cie.,

In allen Apotheken

320] finden Sie den echien Eisemcognac Golliez
mit der Marke ,,2 Palmen“; derselbe wurde mit {iber
20 Medaillen ausgezeichnet und bildet seit 22 Jahren
das beste und wirksamste Eisenpréiparat bei Blutarmut,
Bleichsucht, Schwichezustinden, schlechtem Appetit.
Preis in Flaschen & Fr. 2.50 und Fr. 5.—.
Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

eldpe gliidlidhe Tante ober liebende Grofmutter hitte
nid)t Freude daran, ihres ermarteten fleinen Lieb-

[ings Baby - Ausftattung mit Spigen und Stidereien
biibjdh au vergieren ! Unbd weldje forglide Mutter wiinjte
nidt, ihrer erwadyjenen Todyter Leib- und Bettwajde
gefymadooll auszujdymiiden? Die meiften meinen aber
aus Griinben der Sparjamleit auf die Anjdaffung jol=
den Sdhmudes versidyten gu miiflen. Iy aber fertige
foldhe Stidereien von Grund auf felber an, made fe
nabdelfertig und bevedhne fte jo billig, wie fein Fabritant
mit fremden Arbeitalrdaften jelbe liefern fann. Jd) fende
auf Berlangen Mufter mit Preisangabe, wenn dem Be-
%ebren bag Poftporto beigelegt wird. Sendbungen tm
etrage von iiber fiinf Franfen erledige id) unter Nady-
nahme Toftenfrei. [201

FletBige Arbeiterin A, 3, 201,

der Schweizer Frauen-Zeitung werden auf
PWhe'E“mlllal'ﬂ Verlangen gratis und franko zugesandt.

Hand- und Maschinen-
Stickereion

Rideaux
Gestickt u. Guipure

Mouchoirs aller Art. 83
Mustersendungen bereitvvilligst.

Altersschwiche.

533] Herr Dr. Erhardt in Landsherg, Bezirk Halle,
schreibt: ,,Ich freue mich, Thnen mitteilen zu kénnen,
dass ich Dr. Hommel’s Himatogen mit ansgezeichnetem
Erfolge bei einer durch einen Schlaganfall und
seelische Aufregungen sehr geschwichten, alten
Frau angewandt habe, wodurch dieselbe sich sicht-
lich erholte. Depéts in allen Apotheken.

——

Zur gefl. Beachtung!

muss das Porto

N fir Rickantwort beigelegt werden.

0ﬂ‘amn, die man der Expedition zur Beforde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

Auf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

s sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

WOr unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach Adressen von hier

oder
fragt, bat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

ine hollindische Familie bei San Fran-
cisco (Californien) sucht eine tiich-
tige Kéchin, mit Vorzug Schweizerin.
Alle Dienstboten des Hauses sind
chweizer.) Der Monatslohn betrigt
Fr. 120; dagegen soll Reflektantin sich
fiir 5 Jahre zu bleiben verpflichten. Die
bisherige Inhaberin dieser Stelle hat in
dieser Zeit Fr. 6000 erspart und ver-
ldsst den Platz, um zu heiraten.
Das Nihere iiber Reiseauslage und
Reisevergiitung, iiber eventuellen Reise-

Neue

(H2281Q)

Radeei

VN, W titen als bester und einfachster
/& -5 fir Muttermileh warm empfohlen.

menthal, zu beziehen.

'i'T

——— I-Iote_al KROIT\TE am Rhein. e=——

I

Mdssige Pensi‘énspreise. Prospelktus gratis.

J. V. Dietschy.

i
Altersrenten

anschluss, iiber Gegend und Klima etc.
erteilt Frau Blattmann-Stokar,

Sterilisierte Alpenmilch.
Borneralpen-Milchgesellsehatt.

Von den hdchsten wissenschaftlichen Autori-

In Apotheken, oder direkt von Stalden, Em-

Erprobteste und besthewiihrte

Kindermilch.

iglich Produltion der Kurmusik

~ Leibrenten

Eine gesunde, treue Toehter, acht-
barer Eltern, Protestantin, findet bei
einer einzelnen Dame gute Stelle. Sie
soll das Kochen verstehen, Kenntnisse
im Schneidern und in den Handarbeiten
besitzen und wenn moglich etwas musi-
kalisch sein. Offerten, mit Photographie
und Angabe der Anspriiche versehen,
befordert unter Chiffre H 529 die [Eé(é
b!

Ersatz
[258

Eine in der Hauswirtschaft und im Ge-
schiifte vielseitig praktisch erfahrene
Witwe, gewissenhaft in Ausfiihrung ihrer
Pflichten, sparsam und thiitig, sucht
Stellung als Haush#lterin, wo sie
nebenbei auch in einem Geschift thitig
sein konnte. Die Suchende ist auch in
schriftlichen Arbeiten bewandert und
ist der deutschen und franzosischen
Sprache michtig. Beste Empfehlungen
stehen zu Diensten. Offerten unter
Chiffre Sch 354 FV befordert die’ Ex-
pedition d. Bl |FV 354

&

[520

Eine in jeder Beziehung durchaus tiich-
tige Witwe sucht Vertrauensstellung
in einem grossen Haushalt oder zur
Besorgung eines Geschiiftes. Referenzen

Eine solche Versicherung erwirbt sich:

und Empfehlungen stehen zu Diensten.
Offerten unter Chiffre FV 356 befordert
6

Tiergarten, Schaff hausen. [534
Ft’ir ein kriftiges, der Schule entla.é-

Wer fiir seine alten Tage sorgen,
‘Wer verhiiten will, dass sein Vermbgen vor dem Ableben aufge-

die Expedition.

Gesucht:

senes Mddchen wird bei einer zehrt wird, nach Luzern als Stiitze der Hausfrau
tiichtigen Hausfrau Stelle gesucht zur Wer aller Sorgen um die Verwaltung seiner Gelder enthoben sein ein treues, braves Miidchen von 18
griindlichen Ausbildung in simtlichen will, bis 20 Jahren, aus guter Familie, welches

Hausgeschiiften. Garantie fiir gutes An-
lernen auf dem ganzen Gebiete und
miitterliche Obsorge fiir die Lehrtochter
werden verlangt. Offerten unter Chiffre
K 484 befordert die Exped. [FV 484

Fine gut empfohlene Tochter

die das Weissndhen versteht, im Ser-
vieren und im Zimmerdienst tiichtig ist,
und das Patent als Arbeitslebrerin be-

Wer sich in dieser Zeit des sinkenden Zinsfusses einen festen, hohen
Ertrag seiner Kapitalien zu sichern wiinseht.
Solche Versicherungen konnen auch gegen Abtretung von Wert-
schriften, Staatspapieren, Giilten, Hypothekartiteln etc. erworben werden.
Tarife, Prospekte und Rechenschaftsberichte sind
kostenlos zu bezichen bei jeder Agentur, sowie bei der Direktion der

Schweizerischen

Lebensversicherungs- und Rentenanstalt

gut ndhen und flicken kann, auch mit
schulpflichtigen Kindern freundlich um-
zugehen weiss. Familiire Behandlung
wird zugesichert. Offerten befordert die
Expedition d. BL [507

Gesucht:

auf 15. Juni eine tiichtige Saaltochter,
welche das Servieren griindlich ver-
steht. Ebenso eine Saallehrtochéer

sitzt, sucht passende Stelle. Gute Zeug-
nisse und Empfehlungen stehen zu
Diensten. [530

925] (H1Z)

SEEAAEEECE S EEER R RN RS

in Ziirich.

und Kitehelehrtochter in eine Kur-
anstalt. Offerten unter Chiffre 522 be-
fordert die Expedition. 522

16. Mat 1897




Sditveiier Fvawen-Bethung — Blater fHir den [Hwsliden Rreis

Fine 19'" hrige Tochter

aus sehr achtbarer Familie, treu, brav
und willig, im N#hen und Flicken be-
wandert, deutsch und franzosisch spre-
chend, sucht Stelle zu Kindern oder zu
einer einzelnen Dame, am liebsten in
gesunder, lindlicher Gegend. Auch die
Besorgung von Kindern an einem Héhen-
kurorte wiirde gerne iibernommen. Die
Tochter macht bescheidene Anspriiche
bei zusagender, nicht zu anstrengender
Stelle. Offerten unter Chiffre A 532 be-
fordert die Expedition. [532

Eine junge Witwe
sucht Stelle zur Besorgung der Haus-

geschiifte oder zu Kindern. Nihere
Auskunft erteilt Frau 8. Boltshauser
[5628

Knabeninstitat Grandinger

Newveville  yorm, Morgenthaler
bei Neuenburg. e de? 1864, Franz. Schweiz.

Beste Gelegenheit, franzisisch und englisch sprechen u. korrespondieren
zu lernen. Gute Pflege, nur missige Preise. — Erfolg garantiert. [477

‘Kurhaus Bocken, Horgen, Llirichsee.
Herhst- und Winterstation fiir Erholungsbediirftige.

Koch- und Haushaltungskurse.

Der niichste Kurs von 8 Wochen beginnt den 1. Mai. (H18G) [69

Toggenburg | Kt. St. Gallen

W attwril.

Die Tit. Sonntagsgesellschaft empfiehlt einen Sommeraufenthalt bei
bescheidenen Anspriichen in den Bergen Wattwils (700—1100 Meter Héhe).
Pensionspreis Fr. 2,—, 2,60 und 3.— per Tag. — Anmeldungen und Aus-
kunft bei Herrn Hauptmann Mettler-Arbenz. (M278G) [470

Kt. St. Gallen

Kuthaus und Pension Wartheim

Heiden, Kt Appenzell (Schweiz)

bietet Erholungsbediirftigen einen wohlthuenden und billigen Aufenthalt. Christ-
liche Hausordnung. — Es empﬁehlt sich bestens (H1691G) [614

J. Halter-Etter.

LBISBRUNN

Wasserheilanstalt (Mai—O0ktober).
Nanat. fir Nervenkranke.  Rekonval.-Station.

Sowohl fiir Einzelkuranten, wie fiir deren Beglei-
tung. (Kein Wasserkurzwang.) Frele Héhenlage
mit snbalpinem Klima. — Terrain- und Diit-
kuren. Gymnastik, Massage. Bewegungsspiele im
Freien: Lawntennis, Croquet, Kegelbahnen etc.
Grosser Park, rnhiges Kurleben. — Elektrische Be-
leuchtung. — Telephon. Telegraph. — In der Saison
Postwagen vors Haus. — Eigene Equipagen.

Hoflichst empfohlen vom leitenden Arzt und
(0 F1733) Besitzer:

in Islikon.

Gesucht:

nach Mailand ein Zimmermidchen,
welches im Zimmerdienst, Servieren,
Nghen und Biigeln absolut bewandert
ist. Anmeldungen: Casella postale Nr.
381, Milano. (OF1901) [527

Huaushilterin

gesucht

2u einem alleinstehenden dltern
Herrn. Dieselbe muss gut kochen
kénnen, sowie in allen Arbeiten,
die zu einem bessern Haushalte
gehéren, gut bewandert sein. Der
Eintritt kénnte sofort geschehen.

Offerten unter Chiffre T H 488
befordert die Exped. [488

Mme. H. Widmer

Robes, Montreux, sucht eine tiichtige
Arbeiterin und eine Tochter zur
Ausbildung in der Damenschneiderei.
Es wird dieser letztern Unterricht im
Zuschneiden erteilt. 618

Zu verkaufen:

wegen Krankheit der Besitzerin ein gut
renommiertes Modegeschift in einer
Stadt der Ostschweiz. Lage und Preis
sehr ginstig. Anfragen sub Chiffre
H 617Ch an Haasenstein & Vogler,
Chur. [509

Toggenburg

Lenzerhaide

Luftkurort 1500 Meter ii. M.
Kt. Graubiinden, 3 Poststunden ab Chur.
Fiir nichste Saison, 21. Juni bis 21.
September, daselbst (M a2875Z)

zZu vermieten:

eine aussichtsreiche, komplett moblierte

)
Chaletwohnung
besteh. aus 4 Zimmern (5 Betten), Kiiche
und Zubehdr. Balkone. Wassereinrich-
tung im Hause. Ausgedehnte Tannen-
waldungen in unmittelbarer Nihe. Wald-
wege zum nahen Haid-See. Post und
Telegraph. Nahere Auskunft durch
483] Rudolf Mosse in Chur.

Franzsische Schweiz

In einem kleinen Pensionat wiirde
man zu ermissigtem Preise eine junge
Tochter aus guter Familie aufnehmen,
welche Gelegenheit hitte, die franzs-
sische Sprache zu erlernen, indem sie
im Haushalte mithelfen wiirde. Die-
selbe wire wie die anderen Schiilerin-
nen behandelt und wiirde Familienleben
geniessen. Offerten unter Chiffre U6056L
an die Annoncen-Expedition Haasen-
stein & Vogler, Lausanne. [519

[524
E. Paravieini, Med. Pr.

o Z=pSe(. BERN. JeZ=S<e- .-
Gasthof zum Eidg. Kreuz

(Framilien-Hotel). [523

Fein eingerichtete Zimmer. Gute Kiiche. Elektrische Beleuchtung in allen
Zimmern (wird nicht berechnet). — Zimmer von Fr. 150 bis 3.— per Bett. —
Pensionspreis von Fr. 450 an per Tag. Portier am Bahnhof. (H1858Y)

Klimatischer Luftkurort
Toggen- Kanton

burg U U ildhaus St. Gallen

1104 Meter iiber Meer, am Fusse des Simntis und der Churfirsten. .

P~ ] £
Gasthof zum Hirschen.

Herrliche Lage inmitten prichtigem Bergeskranze. Angenehmster Som-
meraunfenthalt. Geeignetste Ruhestation fiir Touristen. Badeeinrichtungen
mit Douchen. Gedeckte, deutsche Kegelbahn und Schiesshalle. Post und
Telegraph im Hause. Elgene Fuhrwerke an den Bahnstationen Haag,
Buchs (Arlbergbahn) und Ebnat. Zuverlissige Bergfuhrer Bllllge Pen-
sionspreise. Telephon. — Es empfiehlt sich bestens 22 G) [487

- Walt, Besitzer.
YVereine und Gesellschaften werden besonders beriicksichtigt.

N ]
Luftkurort Churwalden.

Kt. Graubiinden. — 1215 Meer iiber Meer.

Hotel und Pension Rothorn.
B Beginn der Sommer-Saison: 1. Juni. “Yg

Vergrosserte, komfortabel eingerichtete Fremden-Pension. Famildr.
kannt gute Kiiche, reelle Veltlinerweine. Specialitit in Biindnerschinken.
Wassereinrichtung. — Telephon. — Pensionspreis mit Zimmer Fr. 5—6.
Schattiger Garten mit Chalet; deutsche Kegelbahn. [526
Es empfiehlt sich bestens Jb. Brasser-Simeon.

Herren-Hemden

in jeder Ausfiihrung liefert
E. Senn-Vuichard
(M2748) St. Gallen. [459
PI— Kataloge gratis. ~{g
H E I L U N von ,,weissem Fluss
und davon abh#éngigen

Frauenkrankheiten. Sich. Erfolg. Prosp.
gratis. Institut Sanitas, Genf. [439

Aner-

finden solideste,
billige Bedienung

Verlobte sivee seuemn:

wahl in ganzen Aussteuern.

Salon-, Wohn-, M 6b el

Schlafzimmer-
Einrichtungen
fiir jeden Bedarf zu jeder Preis-
lage. Renommiertes, althekann-
tes Geschiift. Weit ausgedehnter
Kundenkreis seit33 Jahren. Franko
Zusendung per Bahn.

Gewerbeh[:lle
A. Dinser

z. Pelikan
Schmiedg.,St.Ballen.

In Polsterméb. u. Betten wirkl.
streng reelle Fiill. u. solid. Arbeit.

Zu vermieten:

in ndchster Ndhe des Weissbades ein
schon mobliertes 511

Chélet

fiir eine Familie. Mietzins 500 Fr.

Inauen-Grubenmann
Weissbadbriicke.

KO IS

7] vl Bemenatag
zu Fr. 42.25

versende spesenfrel in allen normalen
und abnormalen Grdssen nach jedem
Ort der Schweiz. Stoffproben und Mass-
anleitung und Modebilder gratis.

Hermann Scherrer, St. Gallen.
Eigene Fabrikation in $t. allen und Nanchen.

Versandhaus in Herren- und Knaben-
Garderoben und Stoffen, Herren- und
[352

LEN

Damenloden.

Metne Frau ourdbe durch) die Heilmethode bed
Herrn Popp von ihrem Magen- und DPavmleiden
pollftinblg geheilt. Jndem i) died banrﬁat aner=
fenne, rate i) febem, fidh ein )B ) und Fragefor=
mulat bon 8, 3. F. Popp in @:ibc, Qoljtein,
gratid fenden zu laffen. 287

Peter Bonmood in Malans, Graubiinbden,

Hausfrauen /T

so blank
wird jedes Metall, welches mit

von keiner Konkurrenz.

behandelt wird. [204
Generaldepot far die Schwiz :

Gebr. van Barle, Basel.

(bsev)  ‘yozmaN
Jop [PPIWZINg 9)89q SBp

N
Eier~

Konservierungs-Salz.

Um frische Eier ein Jahr lang aufbe-
wahren zu kénnen, empfehle ich ein
sicheres, bewihrtes Mittel. Eine Portion
zu 1 Liter Wasser kostet 20 Cts.; zu
5 Liter Fr. 1.—, zu 10 Liter Fr. 1.50.

Wiederverkiufer Rabatt. [485

Apotheker Hartmann, Steekborn.
Echte Alle

Naturfarhen
in
6 Qualitaten
120 e breit
zu
Fr. 2.35, 2.75, 3.15,
3.45, 3.95, 4.25,
per Meter.

J. Spoerri, Ziirich.

== Muster und Modebilder franko. ==

Rensings Metall-Putzpomade, unerreicht /
— uoSun[pueH ue[e ul j3uUe[OA —

L

[261]




Sditveiter Frawen-Beifung — Blatter filr den fRuslidpen Rreis

Laubsédge

-Utensilien, -Werkzenge, -Holz in Nussbaum,
A:‘oﬁn, Llnde, Mnhsgon "Drllgen lanlpisr und
auf Holz

Lemm- Marty, St. Gallen
Multergasse 4, (H15G)
Preislisten suf Wunsch franko. (68

Brestenberg

(W asserheilanstalt) [466

am Hallwylersee, Eisenbahn-Station Lenzburg, Boniswyl-Seengen (See-
thalbahn), oder Wildegg (Nordostbahn, Seethalbahn). (H1868Q)
Préchtige, geschiitzte Lage. Schone Spazierginge. Hydropathische u.

In grasster, untbertroffener Auswahi ;

(H5802) Echte [1 8'3
Damenloden it wr Jeter!,

Hochfeine engl. tailor made Costime u. Méntel.
Jordan & Cie., Babhofstr. 11, ZHirich,

Mme. Fischer-Hinnen, Tonhallestr.
20, Ziirich, friher in Genf, ibermittelt
franko gegen Einsendung von 30 Cts. in
Marken die III. Auflage ihrer Broschure
iiber den

@ Haarausfall @

und frithzeitiges Ergraunen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung.

Walnnl den besten und schonsten

Bernerhalblein

fiir Minner- und Knabenkleider in prichtiger Aus-
wahl und Bernerleinwaind zu Leintichern, Kissen-
beztigen, Bickertiicher, Hand-, Tisch- und Kiichen-
tiicher ete. in kerniger oder hochfeiner Qualitit
bemustert ?

Walter Gygax, Fabrikant
[H553 Y] Bleienbach.

(]

edviviy

Des Kmdes Lesekasten
vOrzuinczhes':j:r;lanchhulfsmit?egl4
ersten Schreibles::l'nxllarrium im Hause

speciell fiir schwachbegabte Kinder und
enthiilt 180 Tifelchen nebst 4 Lesetafeln.

,Dem intelligenten Kinde
st er belehrend Spiel,
Dem schwachbegabten aber
Ein Fiihrer an das Ziel !
Preis fiir den kompletten Lesekasten 9 Fr.
—2 Prospekte gratis. ¢—
Eltern! Kauft euern ABC-Schiitzen
diesen niitzl. u. unterhaltend. Lesekasten.

Herausgeber : G. Siegenthaler, Lehrer, Arbon.

6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 6 Ko. f. Toilgtte - Abfall -Seifen
gc& 60— 70 leicht beschidigte Stiicke der
einsten Toilette-Seifen). [41
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

elektr. Behandlung. Massage. Milch-, didtetische u. Brunnenkuren, Wellen-
bad. Seebider. Rudersport. Post, Telephon im Haus. Prospekte gratis.
Kurarzt: Dr. A. W. Miinch. St. Vernler.

Vor der Sonntagsruh’.

» Wir sind versorgt, wir haben was wir brauchen.“
(S236Y) Was wird dies sein?

jo9oyyeyzieWw ddiouy saoursayjlelyl [521

oz, il Gl WeDer

‘Q %
~ 62 mittlere Bahnhofstrasse 62 [ss:
"‘ Specialitit. " .y Zilrich. =

ianente Aussieliung

Englischen Water-Closets und Wandbecken
‘Waschtische, Pissoirs, Badeifen, Wannen und Douchen,

Bad- und Wascheinrichtungen.
Prospekte gratis. [497

Ziirich, Gosch~Nehlsen, Schipfe 39 und 45. Telephon 3660

(H 2266 Q)

Queen’s

Wer einmal

Das angenehmste Erfrischungsmittel ist:

(Engl. Citronensaft mit und ohne Zucker, in ganzen und halben Flaschen).
Erhiltlich in den besseren Apotheken, Droguerien, Material- und Delikatessenwarenhandlungen.

[525

Lemon Squash

Suppenwiirze verwendet hat, wird sie stets_weiter_beniitzen, weil deren Vorziige jeder-

mann iiberraschen. [493
Zu haben in allen Spezerei- und Delikatessen-Geschiften.

-Flischchen von 50 Rp. werden zu 35 Rp., diejenigen von 90 Rp. zu 60 Rp. und solche von Fr. 1.50 zu

rigin
90 Rp. mit Maggis Suppenwiirze nachgefiillt.

CRTY

Verlangen Sie

Muster franko von

R, 4., Britzsehe

Erstes Schweiz. Damenwascheversandhaus
und Fabrikation

Neuhausen-Schaffhausen

*—

hi-

Fr hemden, 7
hemden, Morgenjacken, Hosen,
Unterrdcke, Untergestalten, Schiir-
zen, Leintlicher u. 8. w., alles gut
geniiht! [482

Es kann niemand gleich
gute Ware billiger liefern.

oY =2
— = B3

Keinegraunen Haare mehr!
Der von F. Miihlemann, Interlaken,
hergestellte [417

Haar-Regenerator

ist ein wirklicher Haarwiederhersteller,
indem derselbe den grauen und weissen
Haaren untriiglich die frithere Farbe
wiedergibt. Die Wirkung ist eine pro-
gressive, das Haar geht also nach und
nach in die frithere Farbe iiber. Der
Haar-Regenerator ist ganz leicht anzu-
wenden, da man bloss die Haare damit
zu befeuchten braucht. Erfolg garantiert.
In Flacons & Fr. 2.50 bei
¥'. Mithlemann,
Interlaken.

Y B(%)abls t{{lslb ‘t

8 M ohne
( Schraube

ALFRED WAHL&C®
MUNCHEN Mandlstr.3385.

entspricht auch den weitgehendsten
Anforderungen und zeichnet sich aus
durch seine Bequemlichkeit und Bil-
ligkeit. Preis Fr. 42. —. Versand
gegen Nachnahme nach allen Orten.
Garantie : Zuriicknahme, wenn mcht
konvenierend.

C.Fr.Hausmann, St. Ga.llen

Medicinal- und Sanitits-
Grosso- und Fabrikations-Geeschift.

6D 60

(EYION TEA

Ceylon~Thee, .u50

chmeckend
kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per engl Pfd. per 12 kg
Orange Pekoe . b— Fr. 5.60
Broken Pekoe y 410 , 4.50
Pekoe ” 3.65 » 44—
Pekoe Souchong » 376

beste

China-Thee, &,
Souchong Fr. 4.—, Kongou Fr. 4.— per 12 kg

.
Ceylon~Zimmt,

echter ganzer oder gemahlener
50 Gramm 50 Cts. 100 Gramm 80 Cts, 13 kg, Fr. 3.—

3 e erste Qualitdt, 17 cm
V anlll y lang, 40 Cts.'d. Stiick.
Rabatt an Wiederverkaufer und grissere Ab
nehmer. Theemuster kostenfrei.

Carl Osswald, Wmturthur
An- und Verkauf [116

seltener
[| Briefmarken

Ankauf
et : ganzer Sammlungen.
A. Bindschedler-Schoop, St. Gallen.

=
=
=

(Z 862 H)

(g8)




Sdituetier Frauen-Beifung — Blatter fiir den hauslidien Rreis

Bergmanns

(H1215 Z)

150 und auf die Firma:

Lilienmilch-

ist vollkommen rein, mild und neutral, von heilsamem Einflusse auf die Haut und
dusserst sparsam im Gebrauch, daher empfehlenswerteste Familien-Toiletteseife.

Bestes Mittel gegen Sommersprossen und alle Hautunreinigkeiten. 33
Man achte genau. auf die Schutzmarke: Zwei Bergmanner

BERGMANN & Co., ZURICH.

Fabrik-l)epot

rein

leinener weisser Taschentucher

per Dutzend
Fr. 4—, 450, 5.—, 5.50, 6.—, 6.50, 7.—
bis Fr. 10—, (H1248 Q)
Versand per Nachnahme durch

C. Pfliger, Basel.

Das feinste Parfiim ist [**

wEau de Suisset,

Alleinige Fabrikanten:
Amos & Simon, Rorschach.

Seife

Bei Aufgabe von Adressendnde-

rungen bitten wir hdfl. um gefl.
Beifigung der alten (bisherigen)
Adresse. Hochachtend

Die Expedition.

Feinster Bliitenhonig

geschleudert, echt und garantiert naturrein, versendet porto- und packungsfrei
in 5 Kilo-Postbiichsen gegen Fr. 6.80 (3656

Michael F'ran=zen
Lehrer und Bienenziichter in Zsombolya (Hatzfeld), Ungarn.

OM ANY

FLElscH EXTRACT

wenn jeder Topf den Namensyg

Das Fleisch-Pepton
der Compagnie Liebig

ist wegen seiner ausserordentlich leichten Verdaulichkeit und seines
hohen Nihrwertes ein
vorziigliches Nahrungs- und Kriftigungsmittel fiir Schwache und
Kranke, namentlich auch fiir Magenleidende.
Hergestellt nach Prof. Dr, Kemmerich’s Methode unter steter Kontrolle
der Herren Prof. Dr. M. v.Pettenkofer u. Prof. Dr. M. v. Yoit, Miinchen.

Kiinflich in Dosen von 100 und 200 Gramm.

Zu haben in Apotheken, Droguenhandlungen und feineren Kolonial-
waren- und Delikatess- Geschiften. 317

Nach Berliner akademischer Methode

‘i leid Th

(H10G) [117

erteile in Zilrich 3monatliche Kurse im Wel und
4wochentliche theoretische Kurse fikr Sehneiderinnen.

Anmeldungen nimmt entgegen
Bertha Wel

Unterdorf-Herrliberg.

A. Ballié, Mibel- und Bronzewarenfabrik

Freiestrasse 29 BASEL z. ,,Ehrenfels«

Komplette BEinrichtungen von Wolml\(maen in geschmackvollster Ausfilhrung eigener
omposition.
Hols- und Polstermdbel, Skulpturen, Bauarbeiten (Tifer und Decken), Leuchter, Mdbel-
beschlige in allen Mctallen, Balkons, Pavillons, Portale ete. in Snlnlodollel werden aufs
feinste in meinen Werkstitten angefert
T?""ﬁf}‘ﬁ, in :llen Gem-es (Tenm.ren, T&plsz!el'lel mumquel)‘ Poméren. Vorhlnge
wur Zi
(22

wahl in meinen Magazinen vom-ﬂ'n?i htom: alte N
echten, n persischen
’ (H 2300 Q)

Grosses Lager in prachtvollen orientalischen Stickereien
Preisvoranschlige gratis. — Zeichnungen stehen zu Diensten.

Teppichen.

G sndicak

Der des Bohnen-
| kaffees verschlimmert bei allen Herz-
und Lungenkrankheiten ohne Ausnahme,
B beifastallen Magen-,sowie Nervenleiden
und bei erheblichen, entziindlichen Affek-
tionen den bestehenden Krankheitszu-
stand. Dasselbe gilt ferner von allen
anf Vollbliitigkeit beruhenden Uebeln
(namentlich v. Himorrhoidalzusténden),

nach D FKATSGH acht

‘wenn mit Marke KAFFEEMUHLE und FIRMA

denn der indische Bohnenkaffee regt nur
auf und hat keine nihrenden lgggé

Lu 2. Q Paset aisns: schaften.
b vy Der Katsch-Kaffee empfiehlt sich

namentlich fiir Kinder und ganz beson-
ders fiir Personen, welche schwachen
Magen haben, ebenso fiir Herz- und Nervenleidende, als ein besonders wert-
volles Nahrungsmittel. — Mit Zusatz von Milch und Zucker gibt dieser Gesund-
heitskaffee ein Getrink, dessen Wohlgeschmack von einem and. Surrogat-Kaffee
nicht erreicht wird, und welcher daher einen vollst. Ersatz fiirind. Bohnenkaffee bietet.

Meine Aussteuer-

specialbranche bietet Tdchtern jeden solider und
geschmackvoller Mgbel in gewiinschter Prexall.ge
Beispiel fiir eine einfache Einrichtung:
‘Schlafzimmer in Nmbmm, matt und pol!ert 2 Betfuellen mit hohem Haupt, 2 Nacht-
tische mit Mu-morph.ne, und Krystall
2 Plisch-. Bettvor-

zuhaben in den APOTHEKEN v SPEZEREIW.HDLGN.

mit Kr

lagen, 1 Linolenm-Wuchtisch Vorhge, 1 Paar wollene V i1
garnitur, Fr. 730.—.
in

mit

oder 1z : 1 Biiffett mit geschlonsnem Au!utz,
1 Ausziehtisch fir 12 Personen mit 2 Einlagen zum Umklappen, 6 Stithle mit Rohrsitz, 1
Serviertisch, 1 Sofa mit prima Ueberzug, 1 Querspiegel, 44/73 cm Krystallglas, 1 Linoleum-

teppich, 180/230 cm, 1 Paar wollene V ge mit p , Fr. 600.—.
Salon in matt und poliert lz: 1 P mit M ganz
bezogen, 1 Sofa, 2 Fauteuils, 2 Sessel, 1 Sal h, 1 8ilb k, 1 and, 1 Paar

doppelseitige Salonvorhmge mit
175/235 cm, 1 Salonspiegel, 51/84 cm, Kryshll Fr. 835.—.
Mobbel sind

Permanente Au-stellung 20 fertiger Zimmer.
Zwellahrige, schriftliche Garantie.

AD. AESCHLIMANN

Schiftlinde 12, Ziirich.

Pliisch,

(73

DEF Ein Magenmittel — von

bester Giite, ist der Eisenbitter von Joh.
P. Mosimann, Apoth. in Langnau i. E. —
il (Aus Bitterkréutern der Alpen bereitet. Nach
M| Aufzeichnungen des s. Z. beriihmten Mich.
Schilppach dahier. ) — In Schwiichezustin-
den, wie: Mag #iche, Blu
Nervenschwiiche, Bleleh.sueht, unge-
mein stirkend und iiberhaupt zur Auffri-
schung der Gesundheit und des guten
Aussehens altbewihrtesDiiitetikum.(Eisen
e nitBitterstoffen in leichtverdaulichster Form.)
Auch den weniger Bemittelten zugénglich, indem eine Flasche zu Fr. 2!/s, mit Ge-
brauch zu einer G dheitskur von zwel bis vler Woohen
hinreicht. Aerztlioh empfohlen. Depots in den i poth
[454] (H1300Y)

der Schweiz.
[
Yersiiumen Sie ja nicht, einen Versuch mit
Tormentil-

zu machen. — Beste Toilette- und Heilseife! Aufsehen erre- S
gende Erfolge bei Hautkrankheiten!

Unentbehrlich fiir Personen mit
reizbarer und empfindlicher Haut. — Ueberall zu haben a 60 Cts. %

" Liftkurort Schwellbrumn

Telephon.

EISENBITTER
vonJOHPMOSIMANN

nau Emme,
\‘ang Schwaiz ”"l'

Ztaus Eisen
nder Emmenth

(H2008 Q) [115

S

Kanton
Appenzell.

Gasthaus u. Pension z. Santisblick.
Schone Waldspazierginge.
(M289G) [468]

Prachtvolle Aussicht.

Kuh- und Ziegenmilch.
Bestens empfiehlt sich

J. Schiess-Mialer.




Rod-+ Banshaltuiigsjchule

Honmwirth(daftlice Grotisheiloge der hpweizer Frauen-Feitung,

CrTdheint am Oriffen Sonnfag jeden Tlonaks.

St. BGallen Ny, 5, Utat 1897

Das Linolewm als Bodenlag, defen Reiniqung wnd Evhaltung.

@ a8 Linolewm bejteht aud 3wei Hauptbeftandteilen, dent Leinfanteni’
b und demt Kovtholz, denen fleine Duantitdten Grwmmi, Harg und
berjchiedene Favbjtoffe ugejetst werben. Dasd zu diefem Jwed berivens
pete Kovfholz fommt meiftentei(d aud Wlgier, wird aber aud) vielfad)
pen Abfillen dev Piropfenfabrifen entwommen. Diefe werden von U=
veinfichfeiten befreit, tndem man bden davan anbaftenden Staub durd)
Lentilatoren fortbringt, die Steindhen w. d. m. hevausdjiebt wnd daw die
leichten KRortholzabfdlle zu Pulver evfleinert. Man hat verjucht, das
Kortholz duvd) Sdgejpidne, Torf, Gerberlohe w. §. w. Fu erfehen, aber
man erveichte mit diejen Stoffen weder die gleidhe Clajticitidt, nod) die
gleiche Dauerhaftigteit.

M Linolewm Fu fabrijieven, wird der Kovtholzjtaud mit etnem
Cemente gemijcht, weldher ausd oyydiertem Leinjamendl bejter Vejdyaffen=
hett Dejteht. Zu diejem Zweck erhipt moan lehtered hocdhgradig, indem
man e3 fortwdhrend wmriihrt und dabei evivdvmte Luft etnbldjt. Nad
einer geiijfen Jeit verdictt fid) dad Leinfamendl in joldher Weife, daf
man e§ in Faden audzichen forn, nachdem es evtaltet ijft. Dad ber-
gejtalt verhivtete Vel bilbet die Grundlage der meijten Linoleumteppicye
fitv Den Fujbodenbelag der Junenvdwme, bejonderd derjenigen, weldye
»Corticin® genanut werde.

Bei dem Dedructten Linolewm nupen fid) bet jtavfem Gebraud) die
favbigen Mujter ziemlich jchnell ab, und dasjelbe verliert dadurd) mehr
oder weniger jdnell fein guted Ausdjehen; dedhalb fam man in Cngland
auf den gang gejunden Gedanfen, unverwiijtliche Nujter Herzujtellen,
indent man dad Linoleummojaif oder JInlaidlinoleum erfand. Diefesd
Sabrifat ftellt man durd) Velegen ded Grundgewebes mit Stitcken ver=
jchieden gefdrbter und geformter Linolewmmaije her, oder man ftanzt
joldge Linolewmmaije in DVajtern aud und fitllt die Fwijdhenvaume mit
anderd gefdrbten, audgejtanzten Linolewmijiguren,
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inoleumgranit entjteht dadurd), daf man verjdhicden gefarbte
Linoleumplatten zu Vlbcen veveinigt, diefe tn fleine Teile erfdhneidet
und auf bad Grundgewebe aufwalt.

Dad Linolewm in jeiner heutigen Form bejteht evjt feit ungefabhr
bievzig Jahren. Der Criinder dedjelben ijt der Englander Frederict
Walton, der jid) 1860 Verbefferungen tn der Firnidfabrifation paten-
tieven (ie, weldje die Grundlage der Linoleumfabritation bilden.

AB Bodenbelag 1jt dad Linoleum, hauptjddhlich dasd Kovtlinolewm,
gang unjdydpbar. €8 fann mehrmald des Taged feudht aufgenommen
werden und jaugt dod) feine Feuchtigeit ein, jo. dak e moglid) ift, ecin
Sinumer damit volljtindig jftaubfret ju halten. Linolewm (Gt fid) jehr
leicht Dedinfizieven; e3-ijt duBerjt leicht zu veinigen und it dall=
dimpfend. RKorflinoleum Hhalt nidht nur jede vom Voden fommende
Feuchtigteit ab, jondern €8 ift aud) fehr angenehm und warm Fu be-
treten.  Bur Ronjervierung ded Linolewms empfiehlt ed jich, dadjelbe
bon Wodye 3u Wode eimmal einjufetten und Fwar mit dem fogenann:
ten Linolewmfett. Dad Linolewm exhdlt daduvcd) jein frijches Wusjehen
und jeine Gejdymeidigleit. Bor dem Cinfetten muP dad Linolewm mit
faltem oder lanem Waifer abgewajdhen und jouber nachgetvoctnet wer-
pen, dann trigt man dbad Fett mit einem veinen, weichen, wollenen
Lappen gang ditnn auf. Dad da und dovt gebrdud)liche Wichjen und
Blodjen bded Linoleums ift nidht ftatthaft, denm e leidet unter diefer
Behandblung gang empfindlid). Fliv Kinberzimmer, Scdlafzimmer und
Baderdume gibt e8 feinen bejjern Bodenbelag, ald Kovflinolewm.

Gifenthaltige Erex.

gj\? eDevmann weify heutzutage, welde widhtige Nolle dad Eifen in dex
(;\@52 Sufammenjeung unjeved Bluted jpielt und daf viele Kranthetten
mur auf einen Wangel an Eijen tn diefem Fuviictufithren jind: ebenjo
hat fid) aber aud) die Crfenntnid Vabhn gebrodhen, daf e8 fehr jdpwierig
ift, bem Kbrper dad Cifen jo zuzufithren, dafy dasfelbe aud) wirklidy
afjimiliert und in dad Blut tfibergefiihrt wird. Selbjt die meijten ovgas
nijhen Cijenprapavate jpalten fidh) Haufig im Nagen und wird deven
Cijengehalt wieder audgejchieden. JIn gang eigenartiger Form will nun
ein franzdjifdjer vzt und Naturforider ein organijded Eijenpriparvat
bieten, ndmlid) in der von etfenhaltigen Hithneveiern. Devjelbe fand
némlid), daB der Ovganidmus der Hennen bhinjichtlich der Afjimilierung
bon Cifenpridpavaten nicht jo Ddifficil ie der menjdhliche ijt, jondern
gewijjermaBen jogar Eifen im Ueberjdhuife aufnimmt. Der betveffende
dovidjer erveichte feinen Bwed in der Weife, dafy er feinen Verjud)-
henmen jeder tdglich zehn Kormer Gerfte unter dasd Futter mijdhte,
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welded Getreide in der Lojung geetgneter Cifenprdpavate eingeweid)t
worden war. Sdhon die nad) wenigen Tagen gelegten Eier jeigten ein
jehr eifenbaltiges Albumin, weldyes nach) den Verjuchen, die jenmer Wzt
bet Patienten anjtellte, die gitnftigiten Rejultate ergab.

der Dpargel.

s o bet den Ulten wavr der Spavgel ein gejuchter Lecferbifjen.
j Bet den vimijchen Schriftjtellern Cato, Columella, Pliniugd und
Balladiug findet man nac) Prof. Fijdher-Venzon (Ultbeutjde Garten-
flova, 1894) jebr genaue ngaben iiber die Spargelfultur. Damals
machte man die Sadje genan jo wic jept. Nad) Columella werben bdie
aud Santen gezogenen Pilangen nad) zwet Jahren, wenn jid) ein ordent=
(iches Wurgelgeflecht gebildet hat, verfelt und wenigitend ein Jahr lang
gejchont, damit die Wurgeln ordentlich) fortivachjen fonnen. Columella
(wm 50 n. Chr.) evvdhnt itbrigend zwet Spavgelarten, den Gartenjpavgel
und jemen, den die Landleute  corruda® nemnen. Died ift wahridyeinlic
der Deveitd bon Theophrajt (7 386 v. Chr.) evivdhnte {pipbldttrige Spavgel
(Asparagus acutifolius), Der in Griechenland wnd Jtalien wild wdd)ijt;
feine avten und wobhlfchmecdenden Triebe werben in beiben Ldndern
gern gegejjen.  Aucd) die wilde Form ded Gavtenfparvgeld (Asparagus
officinalis) 1irD noc) jebt, 3. B. tn Siidtivol, von mandyen hher gejtellt,
ald die zahme. Cato (der Welteve), deffen Wngaben iiber die Spavgel-
fultur (in etnem Werte iitber Dden Wcterbau) die dltejten jind, bie wiv
bejien, (aft die aud Samen gegogenen Pilangen 9—10 Jabhre jtehen;
erjt dann jeBt er jte um. €8 ijt DemervtenSert, daf man bheute be= -
ginut, diefelbe Avt der Kultur anguwenden, die dex exjte befannte Spargel-
lichter vor mehr als 2000 Jabhren angewandt und bejdjrieben hat. Die
Spargel, weldje die Alten zogen, ftanden an Grife den heutigen nidyt
nac). Pliniud jagt an einer Stelle, wo er iiber die Feinjcymecderet der
Reidhen eifert: ,Die Natur gab und wilden Spargel, damit fid) ein
jeder davon audftecjen tonne; dod) jiehe, da hat man gemdiijteten Spargel,
und in Ravenna wiegen dret Sl ein Prund.”  Auf den Wandmalereien
bon Pompeji find aud) eine ganze MNeihe von Jier= und Nubpflangen,
pon Blunten und Fritchten mit grofer Treue wiedergegeben. Der Spargel
fehlt davunter nicht. Cr findet jid) nad) Orazio Comes in einem BViinbdel
von dicfen Stengeln tm Speijezimmer des Haujed ,Der Habhn“. Nad)
K. . Stang war der Spavgel wegen der Leidytigleit, mit dev ex gefodt
und zubeveitet wird, bet den Alten dad Sinnbild der jdnellen Ve-
endigung und Vollbringung einer Sacdhe. Kaifer Augujtud pilegte
daber von jeder feidhten und gejchwind abzuthuenden Sadye jpricdywdrtlid)
g jagen: Sie wird gejdpvinder ald ein Spargel gefodht jein. Jm
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Mittelalter it die Spavgelfultur in Deutjdhland fehr geving gewefen,
jedenfall fehlt e8 an Nadyrichten; e it nicht jicher, ob dev bon Albertus
Magnus angefiihrte  sparagus® wirtlic) unjerm Spavgel entjpricht.
Sparael aufyubewalren. Jn der Spavgeljaifon, in der ivir und
gegemivdrtig ja befinden, faun man allerfei Miethoden, den Spargel
aufzubewabren, beobadhten. Die allerjdhlechteite Miethode ijt jedenfalls,
bent Spargel in Waijfer zu legen, er wird dann jo griindlid) andge-
wiffert, dafi von dem djarvafterijtijhen Spargelavoma nicht mehr die
JNede jein famn, er wird dielmehr ,wajferfaul”. Bei den Kaufleuten
und Handlern, welde Spargel verfaufen, muf man entjchieden davauf
pringen, dafy derfelbe {iberhaupt gar nicht tn Waijer gelegen Hat. Un=
veelle Handler legen natitvlicd) den Spargel abfidhtlich tn Waifer, damit
fein. Gewicht vermehrt wirh. Jjt man gendtigt, den Spargel tagelang
aufzubemwahren, jo pacte man ihn an einem fihlen Ovt in mdRlg feud)-
tet Sand oder jdhlage ihn i ein veined feuchted Tud). — Wlle Wrten
von Aufbewabhrung jind aber nur ein Notbehelf; am bejten jchnrectt dex
Spargel jedenfalld, wemn er frijfd) geftochen oder etiva einen Lag alt ift.

Scyweinefleifch bei Hike anfubewabren,

@ie Sdyeine werden nad) Somnenuntergang gejchlachtet.  Alles
wad nidt gepdelt werden fann, wandert in den Cigjchrant und
i)t tn groBen Haushaltungen wohl leicht in den nddjten Tagen 3u ver-
werten. Dad Fletfd) wird warm Ferhackt, wie man gewdhnt ift, Scdiweine
sit gerlegen. un veibt man die vier Schinfen mit etner Mijchung von
ein Kilo Kodhfalz, 125 Gramm Salpeter und einer Handboll grob ge-
jtogenent Pieffer und Newwiivy ein, dod) muf die Mijchung o heify .
fet, al8 man fie auf der Hand erleiden fann, und muf volljtindig
eingerieben werben.  Bum Kodfleijch), Spect, Ritcken, Kopf, Wamme
nehme man ein Kilo Salz und Gewiivy nad) Belieben, aber feinen
Salpeter. Died wird nmun fejt in Potelfiijer gepacdt, die Schinfen unten.
Am ndd)jten Tage dasdfelbe Verfahren mit derfelben Quantitit Salz
. §. ., aber mwieder fehr heif. Wm dritten Tage foftet man die Briihe.
Scymectt fie jdarf, jo veibt man blof mit der Briihe ab, jonft nimmt
man nod) heiBed Saly zum Wbvetben. Den nddyjten Tag wandert dad
Sletfch) in die Naudperfamumer wund witd Tag und Nacdyt gerdudhert.
Wenn alled piinftlid) audgefiihrt wird, jo fann man nad) fed)s Tagen,
bom Sdlachttage ab gevedynet, javten, fojtlichen Schinten Fur Tafel
geben. Vet grofer Hite ift Nadytavbeit, jorgjanes Verdecten des Fletjc)es
mit veinen Tiidhern und Wufbewahrung im dunfeln Keller Crfordernis.
Jm Winter bet Kilte t1iber drei Grad it e8 unaudfithrbayr, weil dasd
Sleifch) zu fdynell abfiihtt.
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Regzepte.
Crprobt und gut befunden,

Falfder Hofe, 1 Rilogramm zavted Rindfleifd) aud der Keule
witd mit Yz KRilogramm Scyweinefleifd) und 250 Gramm frijdyem Spedt
fein gebackt, mit 120 Grvamm in Fleijch)=-Crtvatt-Bouillon geweid)tem,
wieder ausgedriicttemt und fein geviebenem Weigbrod, mit Salz, Biefjer,
L €, 2 Dottern und 3 CRBffel jouvem Rabhm gemijdht und mit einigen
gejtoenen Tritffeln und 1 fletnen geriebemen Swiebel gewiirzt. Von
diefer Majje formt man 1 Hajenciicten, bejtreut thn mit Semmelfrumen
und brdt ihn mit Butter im Bratofen, gulebt mit etwasd NRabhm begoifen,
langjam tn 1 Shumde gav. Nadhdem der Vraten vermitteljt eines grofen
Sdyaumldifels3 aud bder Pranne genommen ijt, fodht man von bem
Bratenjap mit fraftiger Fletfjhbriihe eine fraftige Sauce, weldje vov
pem Anvichten durd) ein Sieb gegoffen vivd.

*

Sthweinariiken auf framfifde Avt, Man entfernt dad meifte Fett,
jalzt den Miicfen und legt ihn in eine Bratpfanne mit brauner Butter,
fitgt fletne abgegogene Bivtebeln, fleine gefdhilte Kavtoffeln und in
Bicrtel geteilte jduerliche Wepfel bhingu, brdt den Braten im Ofen
/2 Stunbe, giept 2 Liter Fletijd)briihe aus Liebigs Fleijdh-Cytraft an
und diinjtet den Vraten nod) L bid L' Stunden. Dann vidytet man
b, numgeben von Jwiebeln, Kavtofjeln und Wepfeln, auf flader Sdyiijjel
an, verdictt die Bratenbriihe mit Ravtoffelmehl, verfodht jie mit 1 Glad
WeiBwein und reicdht jie zu dem Braten.

*

Dawiger Apfelmuf, Man fodht mit Weifwein, Sucker und Eitvonen-
jchale wie gewdbhnulich) ein guted Apfelmuf, fillt e abwed)felnd mit .
Sdidhten von gericbenem LPumpernickel, denw man mit Jucker und ge-
viebenenr Mandeln vermijchte, in eine Gladjdhale. Die obevite Schicht
muf aud Wpfelmuf beftehen, die man beim Wnvidyten mit dicem, ge=
jiigtem Rabhm Dbelegt.

Suppe wit Gefliigelklifden. Bon gebratenem Gefligel (Bt man
alled Fletfd)y und Hadt e8 mit 250 Granmm Favtem Kalbfleijch nebit
125 Gramm frijhem Spect oder Kalb3uierenfett vedyt fein. Die Knodhen
Ded Gejlitgel3 werden zerhauen, mit Suppemvurzeln audgefocht.  Nit
weifer Wiehljcdhmige von 2 ERBfeln fetnem Mehl und BVutter und dex
Gefliigelbrithe fodht man eine ditnnjeimige Suppe, falzt und trdaftigt jie
mit Liebigd Fleifch-Crtratt und giet jie duvd) eim Sieb. Lon dem ge-
hackten Fletjche viihrt man mit 2 Ciern, 2 CRBffel jauvem Rahm, Salj
und Nudtatnuf nebjit 30 Gramm Senumelbrifelt eine feine Farce,
formt RoBcdhen davausd und fodt jie in der Suppe gar.

r
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Spavaelbrodden. Man fodht die jarten Teile der in Stiicte ge-
jhnittenen Spargel in Salzwajfer gar. Dann jdymwit man 20 Granm
Neehl in 50 Gramm Butter hellgeld, verfodht die Cinbrenne mit dem
nitigen Spavgelvajjer, wiivgt jie mit etwad Petevjitie und frdftigt fie
mit Fletjch-Crivaft, erhipt den Spavgel alddann tn der Sauce, quirlt
diefe mit 4 Cidottern ab und ftellt dad Spavgelgemiife heif. Kleine
(angliche Brodehen Hohlt man aus, fiillt jie mit den Spavgeln, bindet
pen Dectel mit Faden fejt, wetdht die Brodcdhen etnige Minuten in Mild)
und Dbact jie in Sdymelzbutter lidhtbran,

*

Tewvenbraten mit Havtoffeln,  Cine enthiutete Nindslende flopft
und jpictt man, legt jie damn in die LPianme mit vetdhlicher brauney
Butter, begieBt jie mit (epterer und jchlieRt den wicht 3u jchwad) gebeizten
Ofen, um jie in Jeit von 1 Stunde unter fleifigem Begiefen mit dev
Butter gav zu bvaten. Y+ Stunde vor dem Garjein ded Vratens be-
jtrent man thn mit etivad feinem Saly, vidtet thn Fulept in Halber
Fundung auf einer Schiiffel an und fitllt die leeve Mitte mit fleinen
vof) gebratenen Ravtdifelchen. Mt etnem Theeldffel gebratenem Mieht,
Waffer und 1 Mejferipite Lebigs Fletjd)-Crivatt wivd zuleht vajd) die
Sauce gefodht und nebenher geveidt. '

*

Fifhfalat, 3u diefem fann man gefodhte Siipoaijerfifdhe jeder Art
Denugen.  Dag Fletfd) wird aud Haut und Grdten gejudgt, mit Effig,
feinem Oel, Preffer und Salz gemijdht, in einer Schale angevidhtet und
mit fraufer frifcher Petevjilie garniert. Findet man den Eifig zu jdharf,
jo fann ev FwedmaBig mit ehiwvad BVouillon verdiinnt werden. Dex Eijig
bon eingemachten “Phejfevgurfen ecignet jich) vovzitglicd) zu allem Salat.

%

Shelfifty in Cayenuefance, Bei ftarfem Gevud) empfichlt e3 fidy,
pen Sdjellftjch exjt einige Seit tn frijdpes Waijjer zu bringen. Wenn
ev gejchuppt, gemwajdjen und gejalzen ijt, wird er gany — oder ein
guibBerer in Stitcte geteilt — in Salzwajjer gav gefod)t, bejtehungs-
weife an heier Herdjtelle 10—15 Miinuten nur 3iehen gelajjen. Dem
Waffer wird, wenn e8 ju fodjen beginnt, ein Gladden Weinefjig i
gefest, dann unmittelbar der Fijd) eingelegt. Unterdefjen exhipt man
fitv einen etwa 2 Piund jdyweren Fijdh 75 Granum Butter, vijtet davin
L CRlbffel feingejchnittene Swiebel blaBgeld, gibt 2 Mefferipipen dchten
Cayennepfeffer dagu und giept nad) und nach Y+ Liter Rahm davan. it
pie Sauce dictlic) eingefocht, wird fie mit ehwasd Fijchjud verdiinnt, ange-
nehm gejalzen, mit Citvonenjaft gejduert, nodymals aufgefocht, dann mit
einigen. Trvopfen ,Maggi” im Gejdymact gehoben, ifiber den mit frijc
abgefochten Kartoffeljdhnien garnierten Fifd) gegoijen. Th. 9.
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Leberpnin, 1 Ritogramm gehautete Qalbdleber wird mit 200 Gr.
frijdhem Schwetnefleiid) feingewiegt, mit etntgen tn Butter gejdywipten
feinen Chalotten, 5 Cidottern, gericbenem LParvmefantije, /2 Theelbffel
Liebigd Fletjch-Crtratt und dem nitigen MRetbbrod vermijdht, gejalzen
und mit dem fteifen CiweiBidhnee verviihrt. Die Mafje fiillt man in
eine audgejtrichene Fovm, fodht den Pain 2 Stunden, jtitvzt thi und
jerbiert thn nad) dem CErfalten mit etner Capernjauce,

*

Ungarifde Gulyafdiuppe, Originalvezept von Nacza Kifaffzony.
5 Perfonen. Vereihungddauer 1Y+ Stunde. 2 Phund {dydnes jaftiges
Ochfenjleifch, ein miivbes Schwansftiict, Brujtfern oder Jwerdyrippe
jdhnetdet man in Portionenjtiicte. JIn wei Wallnufgrof bejtem heifem
Sdywetnefett vijtet man 2 ERloffel in fleine Wiirfel gejcdhnittene Fwie-
beln fenmntelgelb, gibt das Fleifd) daju und (Eft e3 auf bLeiben Seiten
jchon anbraten. Dann gieft man 3 Liter focdjendes Wajjer dariiber,
jdhnetdet gelbe Nitben, Peterjiliemwurzeln, Sellerie, weife Miiben und
Kohlraben wie zu Julienne in ldngliche Streifdjen, wdjcht die Gemiife
(etnen Guppenteller voll) in frijdhem Waijjer und giebt jie Fu dem
Sletfd) nebjt einer Mefjeripie Paprifa und einem ERB{fel voll Sal3.
10 Minuten vor dem Wnvichten {dyneide man 4 Kavtoffeln in BVievtel
und fodje jie mit.  Cin jteifer Bauern-Nudelteig aud einem Ei, einer
Sandvoll Neehl und wenig Waijer wird mefjervitctendict audgemwaltt, in
{dhriage Wiirfel gejchnitten und 5 Minuten in der Suppe mitgetod)t.
Diefe wird bann mit 2 Theeldifelchen Suppeniviivje angejdhmedtt und
mit dem Fletfd) sujammen ferviert. — Wie im franzbdiifhen National-
gericht, dbem ,Pot an feu®, hat man in diefem Geridhte @uppc Sletjch
und Bujpeife gletczeitig.

*

FTomatenfnppe. 4 oder 5 Tomatendpfel werden gewajden, gars
geddmpft und durd) ein Sieb geviihrt. Jn einem andern Topf wird
Heid gefodht und mit BVouillon und Gewiirz, die Tomaten hingugethan
und nodymals aufgefodht.  Dann wird die Suppe mit € und Salhne
abgequir(t und mit feiner Peterjilie angeridytet.

Herfiellung von Ravtoffelfiarke, Jn fparfamen Haushaltungen auf
dem Lande Dbeveitet man die Kavtoffeljtavte befanntlich jelbjt, tndent man
die Ravtoffeln jauber jdhdlt, auf etnem NReibeijen veibt, zu der geriebenen
Maffe etwa fiinfmal jo viel Waffer giept und dad Gange durd) dad
Seihtudy chlagt. Der darausd gewonnene Bodenjap wird nod) einige-
male mit Wajfer gejchlemmt und ift julept zum Gebraud) fertiger
Stivtertictitand. Weniger befannt ijt aber, daf die von dbem Stirte-
sujai abgegojjene Fhifjigteit gefodht und evfaltet ald Seife Fur Wijd)e
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berméndet werden fanm. Namentlid) joll diefed Kavtoffelivaifer vovsiiglic
fiiv gefdrbte Sachen anwendbar jein, da e8 nicht tm mindejten die Farbe
angreift. Seidengeug joll durd) Kavtoffelivaifer Glang und Steife guriict:
erhalten, wenn ed nidht in anderm Wajjer nad)gejpiilt wird. Cin Verjud)
mit diejem Miittel ijt den Hausdfrauen jedenjalls i empiehlen, da das-
jelbe ja iiberdied nicht mit groBen Kojten berfniipft ijt.

*

Jum Gindlen der FuBbiden Hat fich folgende Mifchung fehr gut
bewdhrt: Auf 142 Kilogramm rohesd Leindl nimmt man 500 Granm
Terpentin, viihrt beided durdjeinander und veibt den Voden mit einem
wollenen Lappen tiidtig ein. 2—3 Tage lang darf dad Jimnter nad)-
her nidht Detveten werden. Diefe Mijchung havzt nicht, und es foun fiiv
pie Sufunft der Boden gany wie Pavquet Dehandelt werden. Will man
pies nicht, fo Dejtveiche man ihn fpdter wieder etmmal auf obige Weife.

*

Eiw Tehr gutes Hlumdwafer echdalt man, wenn man je 5 Gramm
port folgenden Subjtangen in einen Liter Kornbrvanntwein thut und
bolle dret Wocdhen an der Spnne oder einem jehr warmen Orte ftehen
(agt: Anid, Chinavinde, Nelfen, SBinumt, Myrehen, Cocdhenille und
Llefrermiingol.

*

Das Robroefledit bei Stiiklew wivd wieder fteaff und fejt, wemn
man den Stubhl jtitezt, dad Rohrgefledht mit gang Heifem Wajjer mittels
eined Sd)wammed vedht griindlic) anfeuchtet und abwdjdyt, jo daf jich
pag Robrgeflecht titchtig mit Wajjer anjaugen fann., Hievauf jtellt man
pen Stuhl in die freie Luft oder nocd) Dejfer in jdharvfe Bugluft und
(@Bt thn trodnen.

*

Uw fdpwarze Spiben su wafden, fo dafy dicfelben jdhwary wnd jteif
werden, berfabhre man wie folgt: WVan wajde die Spiben, nadhdem fjie
jovgfdltig audgebiivjtet jind, tn gutem BVraunbier mit einem geringen
Sujap von Spivitus, driicte fie leicht Zwijdhen den Hanben aud und
glitte jie zwijdhen Seidenpapier troden. Die Spiben werden durd)
piefed Verfabhren ivie newu.

e Borkpapfen luftdidt fdpliekend su madjen (egt man diefelben
eintge Stunben in eine auf 44—48 Grad Celfiud erviwdarmte Lijung
mit 15 Gramm Gelatine oder gutem Leim wund 24 Grvamm Glpzerin
i 12 Liter Wafjjer und trocnet jie davauf. Sollen die Zapfen gegen
Sauren und anbdere Chemifalien mwiderjtandsfihig gemacht werden, fo
tednft man fie mit einer auf 40 Gradb Celjtus evmwdrmten Mijdung
bon 2 Teilen Vajeline und 7 Teilen Pavaffin.

Redaftion und B vl : Frau €lije HYonegger in St. Gallen,
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