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DPas alfe Gﬁlud{.

@inﬂ, als idy felbjt nody lief und fprang

ZA, Durd) Barten und Gehdg’;

: 3 Wie deudyte mid) der Tag fo lang,
Wie flog die Jeit fo trdg’!

Und wdr’ id) nur erft grof und Flug!

So fprad) i) oft als Hind —

®rof wird man eben {dmell genug,

Dody Flug — nicht fo gefdywind.

Und da idh Jiingling ward, verrann

Die Reit fo langfam nody:

O, wir' id nur {don einmal Tann,

Diel {dhoner wir’ es dody!

Und wedhfelnd Fommt und wedyfelnd flieht

Sriihling und Wintereis;

Und wie man in den Spiegel fieht,

3ft alt man jdon und Greis.

Lun, weil die Fife langfam gehn,

Wie fdmell verraujdyt der Tag;

Wie bdiinft uns doppelt lieb und {dhon,

Was man nidt halten mag!

Da gehn die Wiinjdhe oft juriic,

Die vorwdrts erft geftrebt,

Und trdumen von dem alten ®liick,

Das man fo rafd; verlebt.

Gemeinnitgige Franenthatinkei
in Frankeeid).

%eit 1882 befteht in Frantreid) ein Jrauen-
verein: L’union des femmes de France,
N5 per fi) mehr und mehr itber dad gange
Qand auddehnt und an Bebeutung gewinnt. Der-
felbe verfolgt die Beftrebungen der Bereine vom
roten Rreuz, er ift ugleid) ein Samariterinnen-
verein. Cr jdeint treffli organifiert u fein und
iiber stemlide Geldmittel zu verfiigen, die beften
' Aerzte und Profefjoren {tehen ihm zur Seite und
L bie einfluBreiditen Perfonlichfeiten find an feiner

Ridard Leanbder.

O-K

Gpige. Gegriinbet wurbe er in Crinnerung an
bad Rriegdjahr 1871—72, mit feinen fhlimmen
Grfahrungen, da bie vorhandemen Hitlfamittel zur
Rilege der Kranfen und BVertounbdeten fih ald vil-
lig ungureiend eviviefen. Jn Frantreid) vaven
bamald, wie iiberall, viele Frauenhinbe bereit, zu
elfen; aber es ift natiiclid), dap geitbte, gejdulte
und erfahrene Hanbe gany anders niiplid) und wert-
poll Bitten fein fonnen, al3 ungeitbte und bde3
Bilegend ungetvohnte.

Die Union des femmes de France ift alfo
in erfter Linie auf ben Rriegdfall hin organifiert.
Jebem Armeecorps find bejondere Seftionen zuge-
teilt und e ift deutlih) vereinbart worden, tvie
im Rriegafall bie Thitigleit ded BVereind vom Kriegs-
minifterium aud Ddirigiert und unterftiit werben
folle; Diefelbe foll fihy Direft an die militdrijche
Ganitdtathitigleit anjdlieen.

Der BVerein Hat jebod) in feine Bejtrebungen
aud) die Diilfeleiftung bei dffentlihen Ungliidafallen
aufgenommen, und tenn bdiefer Jteig feiner Thi-
tigleit aud) anfangd ald nebenfadlid) betradjtet
worden fein mag, witd er vielleid)t mit der Jeit
mehr und mehr an Widptigleit und Ausddehnung
getvimen.  Wir hoffen es. Wir Hoffen, daf fo-
wohl Franfreid, ald allen iibrigen Lindern bie
Sdrecten des Rrieges erfpart werben migen in alle
Bufunft, fo daf bie Frauen iiberall fih in fried-
voller Thatigleit zu titdtigen Samariterinnen Her-
anbilben fonnen, um ifre Hitlfeleiftungen ifren lei-
benden Mitmenjdyen, die ohne Krieg ja leider nod
iiberall in geniigender Anzahl su finden find, an-
gedeihen zu laffen.

Die Union Hat in den lepten Jahren ihr Haupt-
intereffe den von Franfreid) gefithrien ausdwdrtigen
triegerifhen Crpeditionen ugetvenbdet. Sie janbte
3 B. nad) Tonting, Mabagazcar, Dahomey u. §.
Wifhe, Unterfleider, Arsneien, Konjerven und
Unterhaltungdmittel, wie Biider, Spiele, Cigarren
und bergleichen. Der Berein tollte dadurd) den
armen Soldaten in der Frembde neben dem ftritte
Notwendigen, dasd ifnen die Militdrverwaltung lie=
fert, nod) einige Crleidterungen und Annehmlid)-
feiten bieten, und ivir denfen, dap diefe von weib-
liger Hand gefpendeten Gaben bon den ihr Hartes
Handwert ausiibenden Mannern dantbar entgegen-
genommen yourden und Hie und da nidht ohne guten
Cinflufp geblieben find. Ja, e3 wird eine riihrende
Gejdidte erzdahit, ivie ein armes Miitterdhen auf
dem Dorfe, dasd feinen eingigen, geliebten Sohn
nad) bem fernen Rriegdidhauplap ziehen lafjen mufte,
dburd) ben @edanfen getriftet werben fonnte, daf
die Union des femmes de France fiiv ifren
Sofn in der Frembde forgen iviirde.

Ferner war ber BVerein fiir die Bequemlichteit
und Crleidhterung der Heimfehrenden Rranfen, Re-

fonvaledcenten und Juvaliden beforgt, ev teilte an
folche, die ed nitig Datten, Unterftipungen aus.

Jm Rednungsberidht ftehen nun aber aud
®aben -vergeidhnet fiir die Opfer von Lanbdesfala-
mitdten, toie Branden, Ueber{hwemmungen, Or=
fanen und bergleien, und vor allem wohlithitig
fheint der Berein wifhrend ber grofen Jnfluenza-
epidemie im Winter 1889—90 gewirft zu Haben.
€3 twurden in Parid vom BVerein Hiilfdpojten er-
ridhtet und da ftellten fich die Frauen mit ifren
eviorbenen Renntniffen und Fertigteiten perfonlicy
als Delferinnen und Warterinnen ein. Diefe Art
ber Thatigleit ift es BHauptjachlid), die und beim
Qefen bes Beridhtes wohlthuend berithrt Hat, fie ift
e3, bie verdient, hervorgehoben ju tverden und pon
ber wir ugleid) wiinfhen mddhten, dap fie in erfter
Qinie gepflegt und audgedehnt werde. Sie ift e3
aud), die den Frauenm anderer Ladnder sum Vorbild
bienen follte. Wir meinen, daB, wenn fid) in un-
ferer Sdyweiz ein fold) nationaler, allgemeiner
Gamariterinnenverein bilben iviirde, bder, &hnlich
organifiert twie ber frangdfijhe, in allen Stédten
und Orten feine Biveigbereine hitte, bder ftetd da
einftefen iviirbe, oo ein griferes nationales Un-
glitd fofortige Hitlfe erforderte und o bie Heinen,
ortliden Frauenvereine nicht ausreichten, der itberall
fite fortlaufende Rurfe, Bortrdge, fiiv Bibliotheten
und dag nitige Material jorgen wiirde, ein joldher
wirtlid) fegensreid) wirten miifte.

€3 Dejtehen unferes Wiffend Samariterinnen-
vereine in Bern, Bafel und Genf, an anberen
Orten toerden durd) die Jnitiative eined menfdyen-
freundlichen Arzted ober eined gemeinniipigen BVer-
eind Rurfe fiir Samariterhiilfe und Krantenpflege
gealten; aber e3 gibt eben nod) gar viele ZTeile
unferer Schiveis, groBere und Ffleinere Ortjdaften,
o bie Frauen ebenfojehr nad) Eriweiterung ifrer
Renntniffe, nad) Auftldarung auf diefem Gebiete ver-
langen, und wo die Ausbilbung von Warterinnen
fehr not thate. €2 gibt jo mandje brad) liegende
teiblidGe Krdfte, die fih fjammeln und niiplidh) ver-
wenden liefen. Gar mande Frau Hatte Jeit und
Quijt, etiwad zu lernen und iviirde e3 gerne fpéter
im Dienfte anderer vertverten. Da ivdre ed er-
freulid), toenn einer folden dburd) BVorjorge eined
Gamariterinnenvereins Gelegenheit geboten wiirde,
bag MNitige su fehen und zu Horven. An tiidhtigen
Rranfentodrterinnen Herriht nod) mandjevorts Man-
gel, aber nicdht jeber Frau ift es gegeben, diefen
Beruf ald Lebensberuf zu erwdhlen, wihrend im-
merhin viele Frauen, ohne aud ihrer Familie und
ihrem gewdhnlichen Wirtungstreife auszujdyeiden,
seitweilig fid ftellen fonnten und Hiilfe leiften, wo
e not thate.

Bei der Jnfluenzaepidemie in Franfreid) Hat
e3 fid) gezeigt, tie fegendreid) ein gut organifierter
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Frauenverein, dem ed an den ndtigen Rrdften, an
Whrterinnen, Aerzten und den fonftigen Hitlfamit-
teln nicht feplt, wirfen fann. Jn feiner Fede an
der eneralverjammlung bdes Bereined im IMai
1890, regte der Sefretir den Gebanten an, fpeciell

" biefer Ditlfathitigleit mehr Aufmertiameeit su jenten,

indem man fi), dhnlich wie fiiv den Rriegsfall,
aud) fitx ploplie, groBe Ungliidsfalle vorbereite,
feine Unordnungen zum voraud treffe, um im ge-
gebenen Momente wirflich bereit su fein; ev viet
beshalb, fich wie fiir den Rriegsfall an dad Kriegd-
miniftecium, fiic Ungliidafalle an dag Departement
der Bffentlichen Armenpilege anzulehnen.

Gine Epidemie {Gafft jofort bie miplihften Um-
ftiinde, erzeugt in den unteren Klafjen grofies Elend.
3 witd Bervovgehoben, dap, abgefehen bvon der
materiellen Hitlfe, der moralijhe Einflup, den die
gebilbete, feinerbenfende und empfindende Frau der
befjeren Stinde, durd) ihre perfonlihe Teilnahme
und Hiilfe auditbte, ein grofler und jegendreicher
war. Diefer Gedante foll feftgehalten twerben: bdie
FReiden follen den Armen geben, aber nicht nur,
die reid) find an Geld, fondern aud) die reidh find
an Qemntniz, an Wiflen und Gefdidlidteit, die
follen e3 bDemen geben, die arm find an jeglicher
Grfenntnid und niiplicgem Wiffen.  Denjenigen
Srauen, die voll ded bejten Willend find zu geben,
aber nidjt redht wiffen, o und wann fih bethd-
tigen, demen foll ein Berein Unleitung und Ge-
legenfeit Dazu bieten.

Sn der Union des femmes de France zahlen
die Paffiomitglieder 10 Fr. jahrlidhen Beitrag, die
Wktivmitglieber jedod) zablen gar nidhytd; denn diefe
verpflihten fich, ihren Beitrag in perfonlidger Ar-
beit su leiften. Der Berein dhlt iibev dreifiig-
taufend Mitglieder. Er bilbet einjdfhrige und svei-
jdhrige Bdglinge aus. Die erften erhalten Beug-
niffe, die zweiten Diplome, aud) werden Preife fiir
bie beften unter ifnen audgefept. Wihrend des
weiten Jahres fann ein praftijher Kurd in einem
Gpitale durdygemacht terden.

S einer trefflidhen Rebe, die Herr Fréd. Paffy
den Damen ded BVeveind hielt, fiihrt er unter an-
derm aud, wie die Frau, fo gut wie der Mann,
Pilichten gegeniiber der Gefellidaft Habe, und da,
1o e etad zu lindern und etwad zu trdften gebe,
die Frau ftetd an ihrem Plape jei. Kranfe zu
pilegen, ift ihr fpecieller BVeruf, und wenn fie ftatt
ifre eigenen Familienglieder, einmal Frembde zu
pilegen geht, fo gibt Tie Ddedhalb ifhre befondere
Beftimmung, die ihr dag Hausd ald Wirtungsfeld
anweijt, nidt auf, fie erweitert nur ihren Familien-
freid und ihr diedbesiigliched Wirken. 9. ®B.

Bt gallifdie Waifenberforgung.

Wie zu erwarten ftand, Hat der Grofe Rat
pas efety Dbetreffend BVerforgung und Craiehung
avmer Rinder und Waifen obhne erheblige Aen-
derungen der regierungdritliden Borlage einftimmig
angenommen. Damit ift viel Jammer und Ber-
sweiflung im Reime erjtidft und mandem mittel-
[ofen, gutbenfenden Bater, mandjer pflichtgetrenen
und zdrtlicgen Mutter ift damit dad unvermeidliche
Sterben leidjter gemadt worben! Die ft. gallijden
Armen und Waifen terden nidht vergeffen, was fie
dem twarmberzigen Menjdenfreunde, dbem greifen
Dottor Sonderegger, jduldig find.

Frauencedf.

Der oberfte Geridhtshof bes Staates Jlinoid hat
einftimmig_entichieden, bag das im Jahre 1893 in Kraft
qetretene Gefes, weldes die Arbeitdzeit der Frauen in
Fabriten auf adyt Stunbden taglid) bejdyrintte, gegen bdie
Berfafjung verftope und daber als nidht gu Jedyt be-
ftehend angujeben fei. Das ben Frauen auferlegte Ber=
bot, fid) su einer Arbeit pon mehr ald adt Stunbden
tiglid) vertragdmdBig su verpflidhten, fei ein Gingriff in
ibre Bertragsfreibeit, der durd) DHinweis auf ihr Ge-
jlecht nicht gerechtfertigt twerden tomne. Jede Perfon
mitfje tdglid) und wodentlid) jo lange arbeiten fdnnen,
alg 8 ihr belicbe, Das Verbot wideripreche nidt nur
per Byerfafjung des Staates Jlinois, jondern aud) der
der gejamten Union. Diefe getwdbrleifte die BVerfiigungs-
freibeit iiber jeglidhe Art bed Vermbdgens, und die Ar=
Deitaraft jei ein BVermbgensftiict,

Ehrenmeldung.

Sn Qauencn bei Saanen rettete die 14 Jahre
alte Glife AdDdor ihr 4jdhriges Britberdjen vor dem
figern Tobe. JIn einem unbewadyten Q[ugenbiigfe mwar
ver 4jdbrige Grnft auf die fogenannte Rohrbriide 2%e=
raten und jdhaute pon dort in dag Waffer hinab, Ve-
por das Madcdhen fein Britberlein bon dev fitr ihn ge-

fahrliden Stelle twegreifen fonnte, ftiirste dasfelbe fopf-
iber Binunter in den angefd)wollenen, triibe baber=
raujdenden Lauibad), Ohne Befinnen ftiirste fid) bas
Midden dem Biiblein nad) und e3 gelang ihm, dasdjelbe
su ergreifen; ba aber die mutige Retterin felber eine
Strede pon den Wellen fortgeriffen wurde, fo mupte jie
bag Rind wieder fabhren laffen und verlor e8 in dem
tritben Waffer aus bden Augen. Gin auftaudendes
Hindden 3eigte die Stelle wieder und jdlielid) gelang
pas Rettungswerf. Sofortige Wiederbelebungsverjudye,
bie bag Mabdhen mit dem fdeinbar [eblojen Biiblein
a?fteﬂte, waren gliitlideriveile bom beften Crfolge be-
gleitet.

Den jungen Gheleuten, welde inder Fa-
brif Gudard in Serriéresd arbeiten, wurden
am legten April bon Herrn und Frau Rup die Jinjen
bes3 von ihnen bei ibhrer filbernen Hodyzeit geftifteten
Rapital8 von 50,000 Fr. sugeftellt. Am gleidhen Tag
wurden fiir die in der Fabrif arbeitenden Witwen ein
gemiitlided Feft vevanftaltet.

Weiblide Fortbildung.

Im fanfe des Sommerfemeffers 1895 ierden
unter Keitung ber giircheriih fantonalen Arbeitsjcdhul-
infpeftorin fitr bereitd im Amte fteende Arbeitslehre-
rinnen gtwei Jufiruftionsfurie abgehalten. Der erfte bom
20, Mai big 8. Juni in Winterthur fiir patentierte Ar=
beitalehrerinnen aus den Besirfen Anbelfingen, Winter=
thur, Pfaffifon und Biilad); der atveite ebenfalld in
Winterthur bom 18, Juni bid 24. Juli fiir unpatentierte
Arbeitslehrerinnen aus den Beirfen Anbdelfingen,. Win=
terthur, Pfaffiton und Biilad).

Goentuell jollen bdiefes Jahr nod) teitere Kurfe ver=
anftaltet terden, ndmlid) ein Rurd in Wepifon vom 19.
Auguft bis 7. September fiir patentierte Arbeitdlehre:
rinnen aud den Vegirfen Hinweil, Pfdffifon und Ujter,
und ein folder in Wepiton vbom 16. September big 26,
Oftober fiir unpatentierte Arbeitlehrerinnen aud bden
Besirfen Hintweil, Pfaffifon und Ufter. IJm Laufe ber
Sabre 1896 und 1897 follen diefe Jnftruftionsfurfe in
den anbderen Lanbesteilen fortgefest werben. Die Teil-
nehmerinnen erhalten per Werftag durdyidnittlidh ein
Taggeld von 2 Fr., dag Arbeitdmaterial und die Rehr=
mittel unentgeltlich. .

Arbeitslehrerinnen, weldhe an auberfantonalen Schu-
len wirfen und bdie Jnftruftionsfurie mitgumaden ge-
denfen, hHaben ein Qurageld su entridhten, bad fiir die
dreimdchentlihen Qurfe 30 Fr., fiiv die fjedydwodcdent-
lidgen Rurfe 60 Fr. betrdgt. AuBerdem Dhaben fie als
Bergiitung ded perenbdeten Materiald und der Lehr=
mittel im erftern Fall einen VBeitrag von 15 Fr, im
leptern Fall von 25 Fr. su leiften. Mit der Ueber=
wadjung der Qurfe wird eine Damenfommijfton betraut.

Was Frauen fho.

Am 7, Wat wurde in Halan unter zahlreidem
@eleite eine Perfonlidhfeit ber Grde iibergeben, tweldhe
trof ihrer Bejdeidenbeit weit herum im Lande befannt
twar und der ioie ihrer gangen Familie, jdreibt das
,Sdaffh. Sntelligenzbl.”, Hallau indivett dadurd) piel
su verbanfen bat, dap fie Deftrebt war, den Ruf des
LOallauers” gu weden und aud) zu erhalten. 2AB Frau
Quife Regli gum ,Hirfden” in jungen Jahren
diefen Gafthof iibernahm, bemiibte fie fidh), den beften
Tropfen et im Reller zu halten fiir ihre Gdfte, und
aud) nad) ausivdrts nur Primaware su verfaufen, Dasd
hat fie fo fortgetrieben bis su ihrem jiingft erfolgten
Tobe, wie aud) ihr vor einigen Jahren berftorbener
Bruder, der mit dber nod) itberlebenden Sdywefter befannt=
lid) den Gafthof zum ,Falfen” in Vern in grogen Auf-
{ioung und zu dem Rubhme bradte, day man dort bdie
beften und edjten Ranbdiveine trinfe, namentlid) Sdaff=
baufer. Jm gangen Kanton, wenn man von gutem
Hallauer fpridyt, wird immer dabei guerft an den ,9ir=
fen” in Hallau erinnert. Dabei ift die Wirtjdhaft in
origineller Weife betrieben tworden. Betrunfene wur-
ben nidt bewivtetund abendsdumbhaldb neun
Uhr ober oft nod) frither wurde die Wirt-
fdaft gefdloffen, dba die beidben Sdhweftern
ftrenge Qausordnunghielten, und die Wirtidaft
eigentlih blof betrieben, um Hallan den Ruhm gu ficern,
bag im Orte {elbft aud) ein Primatropfen ausdgemwirtet
werbe, wag jonft fdon begweifelt wurde. An der Be-
ftattungafeier, welder der Mannerdjor Hallau durd) el
fhbne Gefinge eine befjondere Weihe gab, turde aud
bervorgehoben, bap die Verftorbene, welde am 20. April
ihr 75, Rebensjahr vollendet Hatte, bon ibhren reidhen
Mitteln ftetd weijen Gebraud) madyte, und fHll und un=
gefucht gebeime Mot linderte, o fie fonnte.

Sedys weiblide Wrieffrager befibt in jiingjter Jeit
bie ungarijhe Stadt Temesvar. Sie iverben borerft
fitr ben Reitungsdienft bvertwenbdet, Bis jest bhat fich
diefe Jteuerung io gut bemﬁgrt, daf ber ungarijde Han=
del@minifter beabfidhtigen foll, aud) an andeven grogeren
Poftanftalten bdesd Landes Frauen al8 VBrieftrager an-
suftellen,

Eine Parifer Dame fHaf in der eif von jwei
Sabhren Bei dem Damenfdineider Poucet eine PLednung
von 10,000 Franfien auflanfen faffen. Der Gatte
diefer ,feinen Rundin”, bdie, beildufig gefagt, Mutter
pon feh8 Sindern ift, wurde bon dem Kieferanten feiner
Jteuren Ghehalfte” fiir den Betrag der Redynung geridht=
lid) belangt. Diefer beftritt die Forberung mit der Be-
gritnbung, Herr Doucet habe ihn niemald gefragt, ob
er mit biefem Wuftwande feiner Frau einverftanden fei.
Dag Geridht, das fidh mit dem Fall u befaffen Datte,
ftrid) dem RLieferanten 4000 Fr, von ber Redynung, —
Diefe Summen gehen ind Didtud), aber auf andeve Ver=
Hdltniffe iibevtragen, ift biejenige Frau nidht weniger
ftrafbar, sumal diejenige Mutter, die fitr ihre Toilette

ober fiir ihre Ginridtung nur gehn Franfen mehr aus-
gibt, al8 fi) mit den Ginnahmen ihreg Mannes vertrdgt.
. 2Madame Touraugin in Varis wurbde Hirglid) in
iprer Gigendhaft al8 erstin am ,Lycée Fenelon” an=
geftellt und swar an Stelle eines der renommierteften
NAerste in Paris.

Orifin Tolftoi, dic Gattin des dielgenannten Phi-
Tanthropen und Didters ift eine Frau von mufterhafter
Ginfadybeit und Thatigfeit. Jhr Geift entwidelte fidy
febr frith und trog ihrer umfaffenden wiffenidaft=
liden Bildbung (fie erhiclt jdhon in ihrem fiebzehnten
Jabre von ceiner ruffticdhen Univerfitdt ein Diplom fitr
wiffenfdaftlide Qeiftungen) ift fie eine vortreffliche Haus-
frau und Mutter und ecine opferbereite Helferin bder
Armen und Notleidenden. Sie ersieht ihre neun Rinder
nad) den .@mnbfasen gripter Ginfadheit und Menjden-
liebe. Bis bie Qinder gehn Jabre alt waren, fertigte fie
ihnen fdmtliche Rleider felbft. Daneben finbet fie immer
nod) Jeit, die hochhersigen Beftrebungen ihres Mannes
(mit dem fie, erft 18 Jabre alt, den Ghebund gejdylofjen)
mit ber That su unterftiigen. Berftandnispoll beforgt
fle ihm die Ropien feiner litterarijdhen Arbeiten und ift
jeine rechte Hand in Ausfiihrung feiner Liebeswerfe.

. Eine Wonfirepetition wird dem britijhen Mini-
fterium demnddit iiberreicht werden, Sie ift bon 7,500,000
Perfonen untereichnet, weldhe 50 verfdhiedene Spradyen
reb‘en.” Die ,Beiband-Miffinarinnen” des
b;ttxld)c,n Mipigfeitd-Frauenvereingd Hhaben
biefe Riefenbittidhrift in swei Jahren gu
ftanbde gebradt; ihr Swed ift, die Regierung su er=
fudjen, ben Bertauf von beraujdjenden Getrinfen und
Opium im gangen britijhen Reiche gu berbieten.

_ Dem Riirylid) veroffentliditen Weridyte iiber difent-
lige Armenpflege zufolge find 1iiber 875 Frauen darin
in Gngland unbd Wales thitig.

. Die RKaiferin von Japan iff eine vorjitglide
Diditerin und mufifalijh hod) veranlagt. Sie futjdiert
vorgiiglid) und foll audy eine qute Reiterin fein, obwohl
fie fid) nie Bifentli) su Pferde seigt. Jhre Bertraute
ift Grdfin Jto, welde bas Redyt hat, — ihr das Maf
g ben Rleidbern gu mnehmen unbd fonft den gebeiligten
Leib ber QRaifevin gu berithren. Die Monardyin, die felbit
feine Qinder Defit, ift eine grofe Rinderfreundin und
baufig geht fie in die Sculen und Hofpitdler, um die
Sinder gu bejdenfen. Der Kronpring Haro ift ein Sohn
bes Raijers pon Jeiner Nebenfrau Madame YPanagiwara.
Gr bejudite die offentliche Adelsjchule und ift ein jehr
aufgetwedter Snabe.

. Der weiblidie Reporter der ,,Wew-York World,
ip RWelly Bly, welde vor einigen Jahren, blofs mit
einer Reifetajde bewaffnet, eine Reife um die Welt unter-
nahm, hat den Ghrgeiz ber Amerifanerinnen erreidht: fie
Bat einen Milliondr sum Gemahl befommen. Der leh-
tere Deit Seaman. Gr ift allerbings 72 SJahre alt,

wdahrend mhfs' Bly nur 30 fenge 3dhlt. BVor einigen

Tagen traf fie den Golbdfifd) auf einer Gifenbahnfahrt

nad) Chicago. Eehen unbd lieben fdeint eind gewejen

g fein. PWr. Seaman foll 3,000,000 Dollars befigen,

Cr befist ein prachtiges Wohnhaus in der Stadt New-

;%?rfs auferdem eine Hervlidge Billa und eine Wenge
erde.

ﬁprgraal.

Fragen.
- Frage 2997: Jft e8 abjolute Notwenbdigfeit, daf die
Frau iiber alle Handlungen des Mannes in Gejdifts-,
Gefelljchafts- und Freunbdestreifen genau informiert fei ?
Jft e8 midyt als eine unbdelifate Manier su betradyten,
wenn die Frau finbet, bur_d) ofteres Durdyftsbern bder
Tajden des Mannes gewiffe Anhaltspuntte in biefer
Begichung erhalten gu miiflen? Gibt es fein Mittel,
biefem Uebel der Neugierbe Abbruc) su thun?
) ., - Ehemann in 3.

Frage 2998: Jd leide feit ciniger 3eit an einem
furdtbaren Sdymers, begleitet bon einem unangenehmen
Beipen an den Fupjohlen, welder fid) bejonders im Bett
bebeutend permehrt, I habe mit falten Wajdungen
begonnen und finde jedesmal, nadybem idy auch noch Um-
fdldge gemadyt, etweldhe Linderung. Rann mir vielleicht
eine werte Mitleferin diefes gefdydnten Blattes mitterlen,
ob die Sdmergen, weldje i) al8 gidhtartig betradhte,
auf biefem Wege ganglid) gu befeitigen find, ohne Fitr
ipiter bdfe Folgen su hinterlaffen. Zum voraus beften
Dant, Gine langjdbrige Abonnentin.

Jrage 2099: I atte den grogen Verdrup, su ent-
dbecfen, bap in meinen fdonen neuen Wiidyejtiiten bei
ber tiirglid) ftattgehabten groBen Friihlingswifde eine
Menge bon Roftfleden entftanden find. ~ Die Fleden find
teils rund, teils find es Stride und Streifen. Die
Wilderin verfidert mid), die Wafdye mit grofter Sorg-
falt behanbelt u haben und fie rat mir an, die bejdhd-
digten Gtiie mit Rleefals und Chlor gu behandeln. Jd
habe aber feinen Mut, dies gefdehen gu lafjen, denn es
find Stiide von auperorbentlidyer Feinbeit, die ein foldes
Berfahren wohl faum ertragen tiirden. ) mbchte
gerne biren, ie biefe Flede tonnen entftanden fein?
(Die Wiijce ift iiber Nacht im falten Waffer geftanden
und aus diefem fei fie jo flectig sum Borjdjein gefommen.)
Darf zarte Wifde mit KRleejalz behandelt werben ?

X X 'Swme Dausfrau in €.

. Brage 3000: Wie fann id) ein FiBden, das Red-
tein enthielt, fo griindlid) reinigen, um nadyher ofne
Gefihroe Weikwein darein fiillen su lajfien?

. rage 3001: Gine bitter Guttdujdyte bittet die Re-
ferinnen Dbiefes Blattes um guten Nat in nacdhfolgender
Angelegenbeit: I bin nod) nidht lange verbeiratet.
Peein Pann ift Retfender in einem Fabrifationsgejdifte
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und toir befinden ung dfonomifd fehr gut, dba id) nicht
unerbeblicges Vermbgen in bie Ehe gebradt habe unbd
mein Mann ein fdones Saldr begieht. Wir fonnten
alfo fomweit recht gliicflich fein und wir find e8 aud) bis
auf einen eingigen Puntt, ber mir aber das Xeben ver-
bittert. Bir haben eine fehr fhone Ginvihtung unbd id
habe mid) o fehr gefreut, gefellichaftlihen Berfehr u
befommen bdurd) die Befannten meined Wannes. GEr
labet auc) hie und da folde ein, aber es find immer
nur folde, bdie gejddftlich unter ihm ftehen, niemals
aber die Familie des Pringipals oder die oberen An-
geftellten, und fo mup idy diejen Rreifen audy fern bleiben.
Gr, mein Mann, wird beim Pringipal regelmdbig u
Tijd) und 3u Abendgefeljdaft geladen, id) aber niemals,
al wenn die jamtliden Angeftellten mit ihren aneb_o:
rigen dort find. I fithle mid) dabon febhr beleibigt
unb awar gang befonbers beshalb, weil die Frau des
sweiten Reifenden, bie aus armer Familie ffammt und
eine mehr al8 einfadje Ginvidtung Hat, biel mit ber
Familie ded Pringipald sufammentommt. Die Herridhaft
mad)t aud) ab und zu bei ihr Befud), die Todjter des
Pringipals ift fogar fehr oft am Abend dort, trogdbem
bie junge Frau %luﬁt: und Spracdyunterridt gibt, um
ihren @ejdywijtern eine Ausbilbung gu ermoglichen. Diefe
unperdiente Juriidjegung franft mid) bitter und nod
mebr thut e8 mir weh, dap mein WMann all meinen
Bitten, mid) in beffern Verfehr su bringen, nidht ent-
fpridht. Wir haben dabeim in unferm Orte ju ben Grften
gehort und niemand bat an unjerer _@aithc_bfett etiad
audgufegen gehabt. J) meine, e8 miiBte mir audy hier
nidyt fehlen, wenn mein Mann ernftli) wollte. Wenn
id) nady den @riinben frage, fo weidyt er mir aug ober
er jagt: Gines fdhidt fih) nicht fiir alle. Was wiirden
erfahrene Qeferinnen in meinem Falle thun? Jd) mdchte
am liebjten einmal die Frau meines Pringipals felbit
nad) den Griinden ihrer Nidytbeachtung fragen, aber ity
fitechte den Sorn meines Mannes. Jd) habe ihm jdhon
einmal eine joldje Andeutung gemadyt und ev mwurbe fo
beftig daviiber, daf ich ihm nicht mehr davon gu fprechen
wage, Gine Cnttiufdte in B,
Frage 3002: Wiihte bielleicht unter dem vgroﬁen
Qeferfreife eine giitige Abonnentin eine Stelle fiir eine
intelligente Todyter, welde eine faufmdnnijche Vehraeit
vollendet hat und mit quten Beugnifien verfeben ift ?
Ober tonnte bielleiht die Adreffe einer guten Familie
beigebracht werben, o diefe Todyter in ber frangdfijdhen
Sdyeis au ihrer mweitern Ausbildbung aufgenommen
wiirbe ? Fiir freundlidhe Austunit ift bon Hergen danfbar
Gine Mutter, bie bes Nated von Woblerfahrenen bedilritig ift.

Frage 3003: Werden in dber Schieiz irgendwo die
$olgtorbe berfertigt, welde man fiir leicytere Artitel gur
Spebition berwendet? Jd) bebarf beren jdbhrlid) eine
jdybne Anzabl unbd Habe fie bis heute immer aus Deutid-
[and begogen. Wenn id foldge im Jnlanbde erbalten
tonnte, iiirde i) e8 borsiehen, und bitte um gefillige
Adreffe an bie ,Frauen=Jeitung”. RN K

Frage 3004: Sudyt eine gefunde, brave und gut
eraogene Tocdhter gute Stelle al3 Rindermddhen? GSie
milte aud) bie taglide Wifde bdes Kleinften bon adyt
Monaten_und das Glitten beforgen. Bei Bilichttreue
ift gute Bezahlung und befte Behandlung garantiert.

Wbonnentin (n. .

Frage 3005: Jft irgendwo unter ben verehrliden
Qeferinnen diefes Blattes Bedbarf nad) einer Stellver=
treterin ber Hausfrau fiir fiirzere ober Iangere_&ext?
Stellung als Reifebegleiterin, Gouvernante, BVefd)lieBerin
ober jolcher Bertrauenspoften fann ebenfalls beftens aus-
gefiillt werden. Die Sudjende ift griindlich gebildete
Todyter bon beften Uimgangsformen, befdeiden und ar-
beitstiihtig. Shre bisherige Wirfjambeit befabigt fle gu
gediegenen RLeiftungen. Rodter einer Abonnentin in R.

Frage 3006: fonnte mir vielleiht jemand ein va-
pitales und dod) dber Haut unjdyadlicdhes Mittel
begeidynen gegen Wargen ? Fiir besitgliche Austunft sum
poraud meinen verbindlidjten Danf.  Frau ct-B. in @.

Frage 3007: Sudyt bielleidht eine gut evgogene junge
Todter die italienijye Sprade su erlernen? €8 Finde
fid) Gelegenbeit, als Bolontdrin in einer guien Familie
eingutreten. €8 miiBten in der fleinen Familie die Haus-
gefdhifte bejorgt werben. Je nad) Leiftung wiirde etwas
Lobn begahlt. . o . .

Frage 3008 : WiiBte vielleicht eine freundliche Lejerin
biefes Blattes eine Todyter, die gerne eine Stelle annahme
in ein groperes Tudgeiddft im SKanton Bern,  Die
Todyter jollte gut bewanbdert fein im Redynen, Schreiben
und Niben, Wenn fte jdhon dhnlide Stelle veriehen
Bat, wire es befjer, boch nicht abjolut nottwendig. Bor-
sichen toiitde man eine einfadje Todpter, die gang als
Familienglied gehalten iwiirbe und bder man mit Ber-
trauen entgegenfommen fonnte. Bum boraus Dbeften
Dant. @ine langjifrige Abonnentin.

Frage 3009: Gine langjdbhrige Abonnentin diefes
Blattes bittet um giitige Ausfunit, wo gute transpor-
table Qodhherde refp. Wajdhherde fiir Suppenanitalten
erhiltlich find? ©8 follte in einem foldyen ein groperes
Quantum Suppe, fonft aber nichtd tveiteres bereitet
tetben. Qlug follte ein Wafferrefervoir (um bas jum
Spiilen bed Gejdhirrs notwendige Wafjer su befommen)
babei jein. Mit beftem Danfe . L. @

Grage 3010: Wire vielleidht eine Tit, Leferin ber
,Sdweizer Frauen-Jeitung” im Falle, einer Todyter
gefeten Alters Stelle als Lingerieverwalterin 3u ver=
jdaffen? Fraglihe Todter toare gut im Gldtten und
Fliden bewanbdert und tiirbe bdie freie Beit gerne biefiir
perwenber. @ine langjihrige Abonnentin.

Frage 3011: I leide alle Smorgen an Leib= und
Qreugidmerzen, jo dap id) in Schweifs fomme, des Tags
itber habe i) wenig Scymerzen, aber doch ift & mir
aud) nie recht wohl. Der Genup von jdharfen Speifen,
aud) bon Bwetidgen, mad)t mir ein eigentiimlides Ge-
fithl im Qopfe, su den Sdldfen binauf, was iy mir
nidt erfldren tann.  Jch habe fhon ein Rapital geopfert
gur Heilung, aber nod) nie dad redyte gefunden. Dag

Fiinfden Hoffnung beruht alfo nod) auf der mir jo lieb
geworbenen ,Frauen-Zeitung”, deshalb allen Ratgeben-
ben den beften Dant zum voraus.
Gine treue Abonnentin Fr. TH. M. in M.

Srage 3012: 3 bin feit vier Monaten mit einem
jungen Vtann verlobt, fonnte e8 aber bis sur Stunbde
nidyt fertig bringen, das frohhiche Cinverfiandnis meiner
Angehorigen zu dem gethanen Schritte u erlangen, Der
PMann biete ihnen feine Garantien ju einem bdauernden
guten usfommen, fagen fie, und obhne ein redlides
Ausfommen fei fein dauerndes Gliik. Gr ift Kaufmann
und freibt, was fid) ihm eben an die Hand gibt. Auf
ben Derbit ift unjere Hodgeit in usjidht genommen,
benn id) lajfe mid) nidht abwendig madjen und es ijt
beftimmt, dak id) aus meinem temen vaterliden Grb-
teil mir die Ausftattung und Hauseinridtung bejdhaife.
Jept ift aber meinem Brautigam ein Gejdhdft an bdie
Hand gegeben, gu deffen Criverb ihm mein Seld fehr u
ftatten fame und er mad)t mir den BVorfdlag, den Bar=
betrag ihm gu diefem Jwede su iiberlaffen und die us-
ftattung und Hauseinridhtung mir auf dem Wege der Ab-
sablung su Dbejdaffen; mein Bermbgen twerde fidh) auf
biefe Weile in furger Jeit verbierfachen und iy fomme
mid) dod) aufs allevbefte einridhten. Jd bin natiirlich
fofort bereit, nad) feinem Wunjde zu thun; denn ald
Raufmann berfteht er fo etiwad ja am beften. Meine
Angehbrigen find aber itber diefes fo miftrauifd gewor=
ben, daf fie erfldaren, obhne Siderftelung fiir mid) Han-
digen fie fein Geld aus. Das wdre ja wohl das Aller-
einfadjfte, um den Frieden hersuftellen; aber mein Ber-
lobter 1ft fo beleidigt pon bdiefem ungerechtfertigten Mif-
trauen, bap fein Stols ihm verbietet, Sidjerheit su geben.
Jd) bin gang ungliidlid) und wei nicht mehr, was id
fiir recht balten foll. Gutbenfenbde, erfahrene Frauen,
welde ben beiden Parteien fern {tehen, onnten mir
gewiB am beften jagen, ob dag Miftrauen am Plase
ift, ob i) meinerfeitd aud) auf der Sidjerftellung be-
fteben foll, ober ob bdie Anorbnung meines BVerlobten
swedmdBig 1ft? I bitte fehr um guten Rat, damit
id) enblid) aus biefem aufregenden Juftand heraustommen
fann. Bejten Dant jum voraus .

- Bon einer in Bedbrdngnis Itegenbden.

Frage 8013: Jft e8 am Plage, dah eine Frau aus
bem einfadjen Biirgerftanbde, deren Wann eine fidere,
aber befdeiben honorierte Anftellung Hat, fih Jabr fiir
Jabr swei big drei neue Koftiime anjdafit, ohne zu be-
riidftdytigen, bap der Mann infolgedeffen fiir fich felber
nidts, aud) nidht dad Nottwendige bejdyaffen fann, wenn
er feinen Werbindlidhfeiten nadfommen will. Freund-
liche Borftellungen und ernfte Crildrungen niigen nidts,
fte fdafft an und iy mup bezablen, wenn i) meine
@hre wahren und ben Frieden behalten will, Gine Frau,
die mit ihrem perfonlichen Berbraud) iiber das Gin=
tommen ihres Mannes hinausgeht, madht ihm, wenn er
redlid) denft und ftrebt, die Arbeit zur Laft und das
Reben gur Holle und fie fann ficdh nicht wundern, wenn
ev bie Qeirat ald einen MiBgriff betradytet, den er je
eher, je lieber ivieber gut su madjen wiinfht. Wenn
eine verfhwenderifde Frau wenigitens nod) etwas er:
werben tviirbe, aber nichts beibringen, an Arbeit im
Daushalt nidhts leiften, nidhts ertwerben und bdagegen
itber Gebiihr braudjen, dag ift bes Schlimmen allubiel.
®ibt e8 ein Mittel, eine foldermeife unverniinftige Frau
sum Berftand gu bringen, ihr dag Verjhwenden unmog-
?dﬁ 311? madjen, ohne fid) in der Deffentlichfeit Dlof su
tellen

@iner, ber ben Milttern warm and Hery legt, ihre Todhter fiirs Renen
unb Sparen ju ergichen.

Frage 3014: Meine Schivefter, die Fabrifarbeiterin
und circa 42 Jahre alt ift, leibet viel an fehr iiblem
Munbdgerud), trogdem fie alle Morgen den Veund fpiilt
unb gurgelt. Mandpes ift jhon dagegen gethan worden,
allein ohne Crfolg. Jhr iibriged Befinden ldht aud) zu
wiinfdyen iibrig. Sie hat zu gelbed Ausfehen und fann
bed Nadts oft fehr wenig fdhlafen, worauf dann Mat-
tigfeit und bei verhaltenem Munde verjddrfter Gerud
erfdeint, Was ungd am meiften nod) Beforgnisd evregt
ift, baf fie Neiqung ju Schiwermut Hat und viele, viele
Menjdyen ald ihre Gegner, wenn nidht gar ald Feinbde
betradjtet. Sie verfehrt mit wenigen und [aft fidh) in
feine Sdywdsereien ein. Was ift gegen biefe Uebelftinde
su thun?  Die Wrbeit in der Fabrif will fie nidt ein-
ftellen. Giitigften Rat verdantt herzlichft

3. ©d. in B. undb Sdhwelter.

Frage 3015: Wie fann man einem Rind das vor-
Taute Wefen abgetwdhnen? Jdy fehe, daf diefer Charatter-
fehler mein Rind bei Fremben unbeliebt madt und
mbdyte dedhalb gerne Dhelfend einfdreiten. Um guten
Rat bittet dringend @ine beforgte Mutter.

Frage 3016: Wire vielleidht eine freundlide Leferin
biefes Blattes im Falle, meiner Todter ju einer paffen=
den Stelle gu verhelfen? — Sie hat bei einer fehr tiid)-
tigen Damenjdyneiderin eine iweijahrige Lehrgeit gemadyt,
wiinfht nun die frangdfije Sprade su erlernen und
fid) sugleidh in ihrem Berufe nod) weiter auszubilden.
Gute Jeugnifie, jowie dag Diplom des {dhmweizerifden
@etwerbevereing fteben gu Dienften, I wiinjde, dak
meine Todjter eine verftdndige und tiihtige Meifterin
finben mbdyte, bei der nidht, wie e8 jo bielfad) gejehieht,
bis in die fpdte Nadyt binein geavrbeitet erden muf,
nod) tiirde id) e3 gutheiBen, wenn bdie Todyter gu an-
deven, al8 gu ihrem Beruf gehorenden Arbeiten benust
wiirbe, — Allen denen herzlichen Dant, die meinem Ge-
fudpe ihre freundlidhe Aufmerfjamfeit und Mithiilfe
wibmen. Abonnentin in B.

Runftvorien.

Aui Frage 2982: Wenn diefes Lafter dburd) jahre-
langes Gehenlajjen sur weiten Natur geworden ift, jo
fann auf eine Bejferung auf dem Wege bder eigenen Gr-
tenutnis nidt gerednet werden. Da hilft eingig nod
der Bmwang und bdie ftramme lUeberwadung, Wo bdie
Berhaltnifle rechtzeitig evfannt wwurben, Lonnten die Rinder
frith in anbeve Hand gegeben und jyftematijey su Ord-

nung und @ienauigeit herangezogen erbden, um nad)her
ber Mutter als Borbild su bienen. Sdhlimmer ift's,
wenn die Rinber {o lange dem Ginfluf der Mutter De=
laffen blieben, bi8 bas llebel fich audy bei ihnen einges
lebt hat. Gin unbeugjamer Wille pon Hergensgiite re=
giert und eine unerbittlihe Budt und Aufficht bvermag
pieled ieder gut 3u madjen; das Unertrdglihe fann
wenigftend ertriglid) gemadyt werden.  Gin  BVerfudy
twenigitend wdve 3u maden, wo bdas Lebensgliit einer
gangen Familie auf dem Spiele fteht. Gine tiidhtige,
fluge, wohlbentende und darafterfefte Perfon gur Ve-
wdltigung einer folden Aufgabe jollte dod) wohl ge-
funben twerden.

Auf Frage 2982: Dem Manne fann geholfen wer-
den.  Jd) fann ihm ein probates Mittel gratis an die
Hand geben, wenn ev in meinem Gehdlz paffende Bir-
fenreifer, oder audgeseidinete fleinfingerdide Dafel- ober
Dartriegelftdde austodblen will. Sollten diefe nod) uicht
bhinldnglid) giehen, fo find aud) junge, jehlante und duperft
gibe Jben (Taxus bacata) borhanden. Adrefje zu er=
fragen bei der Grpedition diefes Blattes,

Auf Frage 2982: Trop und Bitterteit find im Ghe-
leben eine nod) fhlimmere Bugabe als felbft bie lnord-
nung und follten nid)t provogiert werden: i) mbchte
Jhre Frau Jprer Nadficht empfehlen. e m. in ».

Auf Frage 2983: leber dbie trocfen abgepfliictten
Blumenfelde, deren Duft man aussichen will, breitet
man biinne Wattejdhichten, die man in das feinfte Speifes!
getaucht hat. Die Blumen twerden zuvor mit einer Schicht
feinen Tafelfalzes beftreut. So wedhielt man mit Blumen
und Baumwolle ab, bi8 dbas Gefid (ein irdenes obder
gldfernes mit tweiter Oeffnung eignet fih am beften)
gang gefiillt ift. Die Oefinung verjdlieht man nach dem
Fiillen Iuftdidt mit einer Blafe und jest das Gefdf jo
oiel al3 mdglid) der Sonnenhige aus. Nad) 14 Tagen
difnet man e8 und es laft fid) aus der im Gefife ent-
Daltenen Mafije ein fein riedendes Oel auspreffen. Rofen,
{o behanbelt, liefern ein aromatijhes Oel, das dem jo
teuren, edyten Rofendl im Gerudje nur wenig nacdfteht.
Auch Maiglddenduft (Mairdsli) ift uniibertreflich und
fehr Daltbar.

Auf Frage 2984: Bivei Gewidytsteile Rolophonium
werden geldmolzen, ein Teil in feine Stitde zerfdhnit-
tenes Sautjdut bingugethan und 6i8 sum Grfalten um-
geriifrt, Gewdhnlid) Ibit fidh) bas Rautichuf bis dahin
auf, follte bies jedod) nicht der Fall fein, fo ermirmt
man_bie Mafje aufé newe. Dann mengt man etwas
%emiﬂdmara unb'ierveutit}.unter die Majle und fitllt fie
in Topfden. Die Gummijdube miifen rein gewajdhen
und twieder bollftdndig getrodnet fein, bevor man den
Firnid auftragt,

. Auf Frage 2987: Das Ausftellen eines in allen
Leilen twabrheitsgetrenen Jeugnifjes gehort zu den ern-
{teften Pilichten der Herridyaft beim Austritt eines Dienit-
mibdens. Dennod) ift e8 hart, an den Folgen von nidt
fehr fdymeren jugendlidien DBergehen folange leiden 3u
miiffen, und ift Jhre SDarf;eIIung genau, o ift ,unred-
lid” ein gu ftrenges Urteil, Geht es nicht ohne Bor-
weifung des Seugniffes ? Fr. M. in B.

. Yuf Frage 2987: Die Herridhaft ift verpflichtet,
ein Zeugni8 ausjuftellen, ivie es dem wirtlihen That-
beftande entfpridt; fie darf nicht, um dem mit jo fatalen
Gharatterfehlern behafteten Dienftmiddien su nigen,
anberen Derrfdjaften eine Falle ftellen. Redlichen Finber
beiBt man denfenigen, ber ein gefunbenes, Berrenlofes
Gut nidt ftillihweigend fiir fich behilt, jondern bdie
gwedmdBigen Mittel ergreift, um dasjelbe dem unbe-
tannten Gigentiimer toieder su behanbdigen. 1nd in diefem
Falle hanbdelt e8 fid) nidt Olof ums Finden eines
berrenlofen Gutes, jonbern ums Nehmen, jid) An-
eignen von Gegenftinden, derem leber-
wadung und Bejorgung einem anvertrant
ift. Der %egr}n‘ bon ,redlih” ober ,unredlich” im
Ginne der borliegenden Frage bezieht fich eben nidt nur
auf Geld, fondern audy) auf Sachen, die einen Dbeftimmten
Geldeswert darftellen. Die Adytung und Jnidugnahme
fremben Gigentums follte der Sugend weit mebr, alg es
gejdyiebt, eingepflanst und.in ihr ausgebildet und ge=
fraftigt werden. Soldye Unterlafjungsfiinden in der Gr-
siehung foften den Rinbdern fpdter oft das Lebensgliic.

Auf Frage 2088: Das theoretifche Grlernen einer
fremben Gprade bis su einer gewiffen Stufe, einem
Aufenthalt in dem betreffenden Lanbde borgdngig, ift fehr
su empfeblen,

Auf Frage 2988: Bei ber Grlernung frembder Spra-
chen wird eine furge Vorbereitung durd) Privatftunden
fehr wertbolle Diilfe Ileiften; gu bdiefem Jwede werden
6 Monate Unterridyt fiir Franzofijeh und Cnglijd) geniigen,
wenn Sie Jhre gange Kraft auf diefe Fader tongentrieven
tonnen. Fr. M. in B.

Auf Frage 2989: Soolbiber in guter, Fraftigenbder,
aber nidt 3u hober Luft werben gegen Strofulofe und
beren Folgetrantheiten éute Dienfte leiften. Bu bebenfen
bleibt, baf eine foldhe Rur den Korper tild)tig angreift
und nady derfelben e paar Wochen Rube unp Grho-
lung geboten find. & Fr. M. in B,

. Auf Frage 2989: Stahlbader oder Soolbiber find
beide von befter Wirfung. Die Anordbnung bderjelben
muB vom Azt ausdgehen.

Auf Frage 2990: Die Wajdymajchine von Lavater-
Butte ift jehr u_empfehlen, wenn die Hausfrau felbft
su bder Wajde fieht. Sie jdont die Wijde auBerordent-
lid), teil ber Dampf arbeitet und bdie Hanbdbethitigung
fehr redugiert wird. Wo unadytfame Dienftboten oder
eigenfinnige QBnid)ergnneu' bie Wifde felbftindig be-
forgen miiffen, ba it bdie Anfdafiung von Majdhinen
nidyt von Borteil. Die Labater-Buitejdye Wajdymajchine hat
aber bag Angenehme, dag fie nur eine beftimmte Beit
funftionieren mup und diefe Stunbde - fann wohl jede
Hausfrau der Uebermwadyung widmen,

Auf Frage 2991: So friihgeitig wie mdglich zu Bett
gehen und jofort bas Lidht Iiiid)eu.g g:.gmg)i?‘ B.
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Auf Frage 2993: Der Bejud) eines Kurfed an
ciner Haushaltungsichule ift nicht geniigend, um nachher
Stelle als perfefte Rbdyin ridtig verjehen zu fdnnen.
Sie miifiten dann eine fpecielle Kodhjchule, wo fpeciell
die feine Riidge gelehrt wird, bejudjen. Wenn Sie aber
nod) gar feine Kenniniffe vom Kodjen Hhaben, jo mwird
aud) da ein furger Kurs Sie nidt fiir jeden Fall jattelfeft
3u madjen permdgen. Die langere Uebung und bdaraus
entfpringenbe Grfahrung erft jdhafft den Meifter. w @,

Auf Frage 2995: Diefe Frage Idpt tief blicen.
Gine gefunde Frau foll im ftande fein, einen Hausdhalt
bort vier Perfonen fpielend au beforgen. Jft die Frau
aber im Berlauf der Che frantlid) und jhwad) geworden,
fo hat fie ein Anredhit auf Beviidfihtigung und Sdo-
nung. Hat der Mann aber die Frau ald franflih und
arbeitduntiidhtiq geheiratet ober hat er fih nicht vor der
Ghe um den Stand ihrer hauswirtihaftlichen Leiftungen
betitmmert, o bhat er fein Redyt, fih su beflagen, denn
des Manned Wahl liegt in feiner cigenen Hand, er mup
fih nicdht wablen laffen. Abonnentin in R.

=] Jenilleton. @

DPrr ﬁ;ﬂgtz.

BVerlobungdgeididyte auf Um=, Ab- und Holzwegen.
Ton Yero Miinjtreri.

(Fortjepung.)

r anerbot fid), fie {dhnell Hinitber ju begleiten
und fie der Befiberin, die er gut Tannte,
su empfehlen. Die Madt feined Poftensd

iibextrug er bermweil einem Unterangeftellten.

Sie liep fid) willig und gern hinfiihren — dem
Anjdein nad) —, am Ende der Allee aber, die hin-
iibexrfithrte, madyte fie ploplid) Halt, bat Hoflid) um
Berzeifung fiir feine gehabte Mithe; entjdhloB fich
aber furzerhand, nidht in den Biergarten eingu-
treten, da e3 ihr fdeine, ald ob es dort fehr be-
[ebt fei. @rete fehrte alfo mit ihrem Begleiter ju-
fammen toieder um.

Gie twar entaiift. Wefen und Slimme bed
jungen Mannes hatten wirtlid) ettwas Einnehmendes.
»®anz 2 1a WMiillerden!” fagte fie fid). Sie batte
Miibe, ihre Freudbe ju verbergen, daff ed ihr ge-
[ungen war, ihn ein Stiid Wegeé von der Station
weg ju loden. Dad erfdien der jdlimmen Maid
ein pafienderer Ort, ihn in bad gewiinjdjte Eramen
3u nehmen.

Crijt twollte fie aber ifrer Sadhe fidher fein, baf
fie den Ridytigen vor fid) Hatte. Darum fragte fie
nad) einigen oberfladlien Crfundigungen iiber
bad Stidtdjen und die Umgebung gang unverfroren:
,Sie find twohl dber Subjtitut ober Stellvertreter
be3 Diefigen Bahndefd? Sagen Sie, nur bitte, ift
Herr Frohlid) vieleidht juft auf Urlaub ?¥ Sie map
ihn bei diefer Frage mit forfdendem Blid abficht-
i) vom Sdeitel big zur Jebe.

Der Ungeredete fonnte fid) eines Ladjelns nicht
erwehren. ,Halten Sie mid) eftoa fiiv zu jung,
um eine folche Stelle zu betleiben? Jdy felbit bin
ber Froflih!” fagte er Heiter.

INit der hersgetwinnenditen Offenheit fhaute fie
ihn an und jubr fort: ,Na denn, jo will i)y Jhnen
den Grund befennen, wad mid) ju diefer Frage be-
wog. €3 interefjiert midy fehr, bden Menfdhen zu
feben, ber fih auf jo merfwiirdige Weife um die
Burburgide Miindel: bdie Grete Reller betwarb.
Qepter Tage erzdhlten mir deren Vettern diefe lu-
ftige, amiijante Gefcdhichte, in der IJhre Perfon als
Held fungiert und wir mufiten ung fajt su Tod
lachen. Orete fand allerdings erft die Sade fehr
unerquidlid), und braudyte gevaume Weile bi3 fie
fie aud vom Humoriftijden Standpunfte ausd auf-
faffen fonnte.”

Hier jdaute fie ihn an, fie wollte wifjen, a3
fiiv einen Cindrud biefe Rede auf ihn gemadyt, um
baran dad iveitere anzufpinnen, ohne einen harten
Berftoh su geben.

@r verfiarbte fid) und verharrte in Sdweigen.
Sie jah aber, daf weber Jorn nod) innere Wut
in ihm aufsufteigen drohten und fiigte gany trojt-
i) hingu: ,Na! Sie braudjen dedwegen gar nidht
rot zu werden. Sehen Sie, i) bin eben gany
intim im Haufe dort. Sonft weif e3 niemand,
beruhigen Sie fid) nur und von mir foll €8 aud
niemand erfafren, da verlafien Sie fih) darauf.
Und, im Bertrauen gefagt, hanbdelte ich auf Fréu-
fein Rellerd Geheif und Wunfd), indem id) mid
Qbnen ndberte; denn die midte gar zu gern er=
fahren, wie fo ein verriidter Kerl (pardon, das war
®retend Jdee feit Sonntag) ausdjdaue, der auf
folge Art und Weife in den Vefip einer Frau
fommen mbdte.”

Die BVerlegenfeit ded jungen Manned trieb ihm
neuerdingd eine jihe Rote ind Untlif. Sogar
Stirn, Ofren und Hald nahmen die Farbe feiner
Amtsmiige an und unfere tleine Here erfannte, dah
e3 an der Seit war, mit einigen Tropfen baljami-
fdhen Deled aufuwarten, um die brennenden Wun-
den zu Beilen, die fie joeben mit der griften Ralt-

bliitigfeit gefdlagen. Sie jah, wie er vergeblidh
nad) Worten zu einer qebiihrenden Eriwiderung
rang, um fein verletes Jnnere zu redhtfertigen.

WAd,” fuhe fie fort, ,Sie fehen fo raifonnable,
o comme il faut, {0 berniinftig au3, daf Sie mir
gleidy Achtung und Refpeft einjloften; dbarum Hhab
id) Jhnen audy gleid) alles fo Hiibfd) offen gebeichtet,
fonjten Bétte i)y gewiff fein Wort von allem iiber
bie Lippen gelaffen. Jdh bin nun aud) iiberzeugt,
bag cin beftimmter, ernfilider Grund vorliegt, der
Sie betvogen, durd) einen guten Freund um die
Befannt{daft einer Todjter anzufragen, die IJhnen
perfonlid) gans fremd und unbefannt ijt!“

Werted Fraulein, fagte er fihtlid) erleichtert,
,Oie haben’s erraten, Sie find inded nod) zu jung,
al3 daf Sie mich verftehen fonnten, wenn id) Jhnen
meine Unfidhten und Gefiihle iiber diefes Thema
audeinanderfepen wiirde. Aber jagen Sie mir, bitte,
find Sie mit Friulein Keller wirklid) gany intim
befreunbet ?*

JNa! 0b?" ladjte diefe gany ungestoungen, trop
ihrer versweifelt fritijhen Rolle, in bdie fie fid)
felbft Hineingearbeitet, ,bin id) dod) durd) alle 10
Rlaffen der Maddhen- und Todyterfdule Hindurd
auf ein und berfelben Sdjulbant mit ihr sujammen-
gefeffen und Hhabe aud) die Freuden und Leiden ber
Penfiondgzeit im Welfdhland mit ihr zujammenver-
lebt. Rein flein und fein grof Geheimnis fam und
fommt je wifden und auf und jept wie friiher
verfehre id) ftetd tdglid) bdort in ihrer Familie.
Wenn Sie mir allenfalld Mitteilungen iiber die
befagten riinde maden wollten — id) bin
vielleicht nidit mehr fo jung, wie Sie meinen —, die
fiite andere Ofren, twie 3. B. diejenigen des Onfel
LBormund3, nidht beredhnet find,” und dabei warf
®rete dem Bahndjef einen vieljagenden Seitenblid
3u, ,fo biirfen Sie auf meine abjolute Berfdwiegen-
beit 3dflen. Gbenfo bditrfen Sie auf mid) redynen,
baf fid) Gretend Sinn und Meinung iiber Sie
dnbern 1dft, fald Sie wiinjden, daf i) Sie bei
ihr in ein befjeres, giinjtigered Liht ftellen joll.
Merfen Sie fid) dad nur, falld Sie ihr friiheres
Projeft nodymald aufjunehmen gewillt {ind,” und
abermald tarf fie ihm einen ermutigenden Blid ju.

Wieder auf der Station anqelangt, promenierten
bie Biwei nod) ein Weilden zujammen hin und Her
und plauderten und unterhielten fid), wie wenn fie
fdhon feit ihren {iingjten Tagen befreundet getvefen,
big bag eleftrijdje Bahnjignal ertdnte und den BVer-
walter auf jeinen Poften rief. Grete war frop,
ihn einen Wugenblid (08 zu befommen. Jhr jdhau-
fpielerifhes Talent drohte durd) einen Lachframpf,
ben fie beftindig hatte unterbriiden miifjen, fie jah-
lingd im Gtide su lafien. Sie fiihlte, dap er fie
qang fider al3 bie intime Freundin ihrer eigenen
Rerjon betrachtete. Laut feinen Mittetlungen lebte
er gang in bdiefem Glauben, in weldem {ie ihn
gerne belief. Einer Liige Datte fie fid) ihm gegen-
itber ja gewifi nidt jduldig gemad)t bi3 dato, ob-
fhon dad Antworten fidh Hie und da redht fritifd)
fiiv fie geftaltete.

©ie jhaute ihm toohlgefdllig nady. Wie hiibjd)
er nur war und wie elajtijd er dbavon jdritt. Nein,
biefer Pradhtmenfd) jollte eines Advofaten, eines
Lermittlerd nitig haben, um mit einem Maddhen
angufniipfen ? Ungldubig f{djittelte {ie den Qopf.
Cr hatte bdied gewif nie getwollt, iiberzeugt, dap
die Frauenzimmer gleid) bei der erften verjudhten
Anndherung wie RKletten fid) an ifhn hangten! —
Darum Hatte er vielleidht eine fo jdylechte Meinung
von den Jungfriuleinsd, tvie fie vorhin heraudge-
fithit su Haben glaubte. Wie gut, daf fie fid) ihm
fo infognito genaBt, da Yonnte fie ihn dod) ein
bigdien fennen lernen, ofne fid) ihm gegeniiber o
jdmmerlid) zu blamieren.

Aber da fam er ja {don ivieder auf fie zu.
Sie mufite {hnell zur Fortlebung der KRomidie
bie vorherige, ernjte Phyjiognomie auffepen.

Sdjon einige Male Hatte er auf indireftem
Wege mit Hoflidhfeit und Sdidlicteit ihren Namen
3u toiffen begehrt, aber mit groBem ®ejd)id war
fie jededmal einer Ddireften Untwort ausdgetwiden.

3@ barf Sie wohl bitten,” wendete er fidh) an
Grete, ,an Fraulein Marguerita Keller eine jdhione
Empfehlung audzuridhten, mit dem gleidhzeitigen
Wunjdje, mir dad tollfiihne BVerfahren vom Ofter-
fonntag giitigft vergeiben zu wollen. Sagen Sie
ihr alfo, dafy i) erit bei Georg Miillers Riidtunft
erfahren, daf3 fie, eine bemittelte Todter, gany an=
dere Anfpriide, al3 foldhe auf einen fimpeln Bahn-
beamten, ju madjen Deredhtigt fei. €3 thue mir
ungebeuer feid, fie durd) meinen Antrag beleidigt
su haben. Nun miiffen Sie mir aber dod) zum
Abjhied nod) fagen, mit wem id) eigentlid) bie
Ehre gehabt, mid) iiber meine disfretejten Ange-
legenfeiten {0 urgemiitlid) u unterhalten ?”

Jept war'd an ihr, zu errdten. Bei bdiefer un-
erarteten Frage jdof eine Bluttelle ihr iiber
ba3 Gefidhtchen. Dod) rajd) entjdhlofjen, fimulierte
fie ihren Schreden als von anderer Seite aufge:

ftiegen und rief mit fingierter Aufgeregtheit:
»Jeffis, da fommt ja jdhon mein Bug anm, mit dem
i) toeiter muf!” und {ie blieb die Aniwort fhul-
big und madte Unftalten, fih {hleunigft von ihm
3u verabjdyieden.

»3@ toerde morgen abend mit dem 7-Uhr-Bug
auf der Heimreife twieder hier vorbeitommen,” fagte
fie, al3 er ibr, wie einer guten Befannten Herslid
die Hand {diittelte. ,Falls Sie felber ein Ent-
fdhuldigungsgefud) an Frl, RKReller rvidhten twollen,
fonnen fie auf piinttlihe Bejorgung durd) mid)
verfihert fein. Und nimmt die Angelegenbeit
fchlieBlid) boch eine andeve Wendung, fo wiirde id)
e3 mir zur €hre anredynen, den Poftillon d'Amour
fpielen zu bdiirfen,” fiigte fie nod) hingu und ver-
fdhwand im RKnduel der Harrenden WMenge.

Natiirlid) wdahlte fie ein Waggonfeniter, basd
Ausfidht auf den Perron gewdhrie. Sie tollte ihn
wombglid) nodymald fehen; ivar ed ja dod) fehr
fraglid), ob er auf ihre vorherige Weijung Riidficht
nefhmen und ihr morgen abend bdad gewiinjdyte
Billet ujtellen wiirde.

Cin fdriller Pfiff — der Jug dbampfte ab und
@retel Keller jah nod), tvie eine vote Miige im
Borbergrund des Menjdengetvimmeld fid) su ehr-
erbietigem ®rufe liiftete, juft gegen ihren Waggon
gefehrt. b biefe Refpeftbezeugung wohl ihr galt?

Cmmy Bolmer Yolte fie natiirlid) am Bahnhof
in 8. ab; aber fie war mit ihrer Freundin nidt
febr zufrieden. Fiirs erfte, weil diefe erft am Abend
antam, filvd jweite, weil fie ein Retourbillet ge-
nommen, und fiird dritte, tveil fie gar nidyt fo heiter
und aufgerdumt tvar, wie andere Male, twenn fie ju
Bejud) fam,

Cmmy Hatte ihr o vieled su erzihlen von ifhren
Crlebniffen in der verflofienen Rarnevaldzeit, von
Rongerten, Theater und Tanzfrangden und dhnliden
UAnldfien, die fie den Winter Yindurd) genofjen;
aber merfviirdig, Grete, die fonft fiir o wasd gany
Ofr war, {dentte ihr nur Halbe Aufmertjamteit.
RNur einmal, al8 fie fid) ausiprad), dap ihr Vetter
Adolf Burburg fid) diefe Saifon auf foldhen Anldfjen
fo felten madje, da wadyte fie auf einmal aus ihren
{deinbaren Trdumen auf und beeigte ein warmes
Jntereffe.

Cmmy entging bdied nidht. PHatte Grete fid)
etva nad) und nad) felbft in ihren Better . . na,
bie Moglidhteit war gar nidht audgejdloffen. Sollte
am Cnbe gar die Sehnjud)t nad) ihm fie Hieher
getrieben haben? War das wohl ber Grund bes
Berlangend, den ,fliegenden Pollinder” zu fehen,
bag ifr fo am Persen lag? Orete behauptete ndm-
lidh, er Ditte feine Beit mehr an Balle, theatra-
lifche Unffiihrungen und bderartige Bergniigungen
su denfen, da er gar eifrig ftudiere, um bald den
Doftorhut ju erlangen und ihre Freundin glaubte,
basd DeiBe vielleidt fo viel, ald: er wolle jo jhnell
ald miglid) fein netted Coufindyen al8 Frau Heim-
fithren und fie madyte ihr darum Ddiesbesiiglidhe
Bemerfungen, die ihr die Ciferfudht eingaben.

Da plapte aber pliplid) Gretel mit einem filber-
hellen Ladjen Heraus — firierte ihr Bijavis gang
jdharf, wie wenn fie ihr wollte in die innerjten
Falten ded Hergens hineinjdauen und fagte: ,Feh!
g'idoffen! Mir ift wa3 anbdered Menjd)liched be-
gegnet — Hab’ all meine Hoffnungen — Du toeift
auf wen? — 3u Grab tragen miiffen lepte Oftern,
al3 alle anderen Leute Auferftehung feierten.”

Sie wifdhte mit dem Tajdentud) tvieder ein
paar Thrinen ab, die bei ber Erinnerung an jene
traurige Gtunbe der Crfahrungen zu fliefen be-
gannen.

Dann erzdhlte fie ihrer Freundin treuhersig.

jenen Borfall, aber nur infotveit e3 jie und den
Herrn Miiller betraf. Bom eigentliden Jwed
feined Befuded und vom Jnterefle, bas fie nun
baran getwonnen, {divieg jie wie dag Grab.

Ob die Beit einmal fommen iviirde, davon zu
fprecien, ohne fid) u blamieren, dbad mufite fie der
Butunft fiberlafjen.

Cmmys Mama fiel e3 aud) auf, daf Grete fich
feit lepten Herbit, wie fie fagte, fo verdndert, viel
ernfter getvorben fei, aber aud) viel trdumerijder.
Gie {drieb e3 aber natiiclich dem almdhlid) Se-
reifter- und Gejeptertverden ifhres Alterd zu, und
nicyt den Erlebnifjen und Cindriiden bder leptver-
floffenen Gtunden ihrer Fahrt, dbenen Grete unauf-
horlich nadhfinnen mufte. .

Die Oper zu horen, war wirklid ein Herrlider
®enuf! Wihrend des Spield war fie gany Auge
und Obr; die Jwijdenattdmufit inded jtimmte fie
fo fentimental, daf fie nur mit zerftreuten Sinnen
hordpte, und immer und immer wieder mit ,ihm,
dem neuen Jdeal”, bei ben Rliingen bdiefer Hery-
lidgen Riinftlerfapelle in Gedanfen lujtwandelte.

Auf alled Jureden von Frau Bolmer und ihrer
rl. Todyter liep fidh) unfer jhlimmes Rind andern
Tagd doch nidht ju lingerm Bertveilen bewegen.

(Fortfepung folgt.)

Buddruderei Wirth A.-G., St. Gallen,

Beilage ,Kod: u. Haushaltungsijdule” Rr. 5,
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Erfte Beilage 3u Ar. 20 der Schweizer Srauen-Jeitung.

Rbldiied von der Bonne.
Maiabend ift's. Die frohen Menjdjen tummeln
Sidy pielgeichdftig in der €tadt umber;

Durd) Bliiten ftreifen honigidhmwer die Hummeln,

Die gange Grde ift ein Blumenmeer.

3y fig’ allein in meiner ftillen Slaufe,

Wie Linberung taut ed nieder auf mein Webh;

Der greife Apritofenbaum am Hauje

Starrt rofarot in didtem Blittenjdynee.

Da finft die Sonne. Purpurivarme Rote

Quillt aus der Nied’rung hinterm Bahndbamm auf;

Den See hinunter gleiten ftill die Bote

Unbd goldig von dem Rirdturm glinst der Knauf.

O arge Welt, wie bift du voller Frieden,

Wenn du vom Werftag deiner Siindben rubft!

G8 ftreift bein Obem jdlummerfanft den Dkiiden,

Wie Abendrot den Aprifojendluft.

Leb’ wohl, o Sonne! Abjdied will id) nehmen

Bon beinen Strahlen, dba der Mai nod) bliiht,

Sdyon feby’ id) weben fahler Dimm'rung €deinen,

Und biolett der Horigont ergliiht.

O ftreitet nidyt, ob abrheit oder Didtung! —

3n lauten Favben ladyte mir die Welt,

Dod) farbenvoller winft mir jene Lidytung,

Die ahnungdbimmernd mein Gedidyt erbellt.
Jmuut: Jeinhold von Ctern.

Pie ﬁauahaltuztgarﬂzuln in Bf. Jmmer,

Am 6. Mai_abhin hat die auf Anvegung der bernijdh
fantonalen gememnuetgen Sommifjion gegriindete Hausg-
haltungsjdule in St. Jmmer ihre Thatigleit mit 25
Sdyiilerinnen begonnen. Die zwectmdpige und fdhone
Ginridjtung der neuen Anftalt wird von Sadyverftindigen
fehr geriihmt.

Das Haus liegt am Bergeshang, ju oberft im Dorfe,
an fonniger Halde, mit der Front gegen den Chafjeral;
bor ihm behnt fid) ein gerdumiger rings ummauerter
Garten aus, reidlid) mit Frudtbdumen aller Art, Spa=
Lier= unbd 8mergobftfurten bepflanst, binter dem DHaus,
etad hoher gelegen, befindet fid) ber mit vielen hohen
Biumen umfriedete Spielplag, in bdeffen Nihe bder
»Bilangplag”, auf weldem reidylich) Kartoffeln, Kohl und
Bohnen gepflanst werben fonnen. Das Haus felbft famt
Remife und Gefliigelhof madyt einen ungemein freund-
liden Gindbrud. Von unten big oben reftauriert, wird
¢8 aud) einem forjdjenden Auge wenig SRange[ bieten ;
bie Sdlafgimmer, fiiv je zwei bid finf Sapiilerinnen

berednet, find famtlid) auf der Sonnjeite, hiibjd) mo-
bliert; bie Betten aus Nupbaum, aud) Berwdhnte befrie
bxgenb helle, Iuftige Keller, gerdumige, praftijd) einge=
ridytete Wafdhtiihe und Gldtteftube, fehr breite Gange 2.,
furz, jebe Mutter darf unbejorgt um dufere %equcm,
lidyfeit und hygieinijche Bebenfen ihr Todytercdpen ~bdort
aufgehoben wiffen. Wer’s nidht glaubdt, mag jelber gehen
und fehen.

Die Leitung bdiejer Haushaltungsidule liegt in der
Hand von Fraulein Cftner Meyrat als BVorfteherin,
Frdaulein Hiltpold und Frdulein Delene Gerber al3
Hiilflehrerinnen und ber beiben eiftliden: Herren
Prarrer Ccuyer und Jorai.

Die Hausdordbnung fiir dbag Sommerfemefter ift fol-
genbe: 6 Uhr Tagwadt, Simmerreinigen, 7 Uhr Friih-
ftiit, 8 big 10 Uhr theoretifher Unterricht (Franzofifeh,
Hausghaltung 2¢.), 10 Uhr Movgenbrot, 10'/2 bis 12
Ubr theoretiiher und praftifher Unterricht, 12 Ubhr
Mittageflen, 2 big 4 Uhr theoretijdher und praftifder
Unterridyt, 4 Uhr Abendbrot, 41/2 bis 6 Uhr Arbeit im
Garten und Gemiifefeld, 6 bis 7 Uhr Hausdarbeiten, 7 Ubhr
Nachtefien, 7'/s big 8'/a Spagieren, 8' 2 bid 9 /2 Hand=
arbeiten, Borlefen, Unterhaltung, 9Ys Uhr Lidyterlbiden.

Bur Grleidterung ber Hausarbeit werden die Sii-
lerinnen in brei Rlafjen eingeteilt nad) folgender Ord-
nung: Die Gruppe I beforgt die RKiide in allen ihren
Teilen, die Gruppe II ben Speifefaal, Lehrzimmer, Ser=
bieren 2c., Gruppe 1II ordnet die Treppen, Gdnge, Um-
gebung bes Haufes 2c.  Alwdhentlid) wird abgewechielt.
ALB felbftverftandlichy ift angujeben, daB nur frangdfiid
gefprochen tird. Groe Wdidhe ift alle vier Wodhen, wdh-
rend meldyer der theoretijdye Unterridht eingefdhrintt wird.

Dag Lehraiel der Anftalt ift neben der Grlernung
der frangdfijen Sprache bdie Deranbilbung tiidytiger
Hausfrauen und bdie Mittel zur Grreidjung derfelben
find Grziehung und Anleitung zur Arbeit, die Criver-
bung pon griindlidien praftijcien unbd theoretijchen Kennt=
niffen in allen Haus- und Hanbdarbeiten, fleiige Uebung
und Angewdhnung an Piinftlidheit, Reinlidhfeit, Ord-
nung und Sparfambeit,

Dag Buftandefommen bder Haushaltungsidhule in
St. Jmmer, von deren Wirtjamleit man fid) viel Gutes
verfpreden bdarf, fei bauptiddhlih der umermiidlichen
Thatigteit der Frau Francillon au verdanfen.

BriefRalten der Rebdakfion.

Abonnentin in ;. Um zwedmdpig raten su fonnen,
ift e3 ndtig 3u wifien, welde Auslage anndhernd gemadht

werden will; aud) follte man mit ben Yerhdltnifjen
emlgermaf;en pertraut fein, um dieArt eined willfommenen
und paffenben Gefdyentes beftimmen gu Ionnen. Ofne
foiche Anhaltspuntte miiBte ein Rat vorausfichtlich) werilosd
fein.  Wir ermarten Jhre ndheren Witteilungen.

Qerrn €. L. in T 68 gehirt u den {chlechteften
Gewohnbeiten einer jungen Frau, am Morgen unfrifiert
und unordentlid) angesogen sum Friihftiid su fommen,
und bis mittags, oft den gangen Tag iiber in folder
Zoilette gu perbleiben. Ausnahmen fmb ja gugugeben,
aber gur tdgliden Gewobnbeit darf eine foldje Ldjjigleit
nidt werben. — 8 braud)t in der Regel nicht einmal
frithern Aufftehens, der fefte Cntihlup allein jhon ges
niigt gur Durdfithrung. Wenn bdie Frau iiberhaupt
pernunftgemdp gefleidet ift, fo bedarf fie in ben Verhdlt-
niffen ded arbeitenden WMittelftanbdesd nidht des Sdhlaf=
ober Morgenroded al8 einleitende Toilette, Jm einfaden,
jaubern und bequemen Dausfleide fann fie jdhon gum
riibftiid erfdeinen und fie fann darin_ die Hausarbeit
leicht perridhten. Gine mweite Schiirge fdhiit geniigend
und fie ift rafd) abgelegt, wenn femand empfangen
werden foll.  JIn Begiehung auf anftandiges und adrettes
Grideinen haben beide Ghegatten diejelben Pflidhten und
Rechte. BVereinbaren Sie fid) in ber Weife, dap eined dben
Wiinjdhen bes anbdern Redynung trdgt. Wir denfen, dah
jhon ausd RMugheitdriictfichten die Frau in erfter Linie
darauf bedadyt jein wollte, ihrem Manne 3u gefallen und
ihm fiir die Jeit feines tdglid beruflihen Fernjeing
einen freundbliden, anmutigen und begehrensdiverten Gin-
drud ju binterlaffen. Sn einer fo jungen Che sumal
fo[[ten fxd) feine folden Differenzen ergeben.

L A, . in R, Jhr finniger Maiglbcleingrup
hurcbbuflet mit fftlidem Aroma unfere Arbeitsftdtte,
BWir danfen herglich fiir bas id)one Beidjen freundlicher
Grinnerung, das wir red)t lange frifd) su erhalten hoffen.
Bis auf weiteres freundliden Grup!

Frau S. W, in G, A3 probates Mittel gegen
bas gewohnheitdmigige Schnardjen wird empfohlen, ein
Wattepfropfdyen in bag Ohr bderjenigen Seite gu legen,
auf weldher man beim Schlafen nidht liegt. Gben fo
gut foll 8 fid) bewdhrt Haben, dem Sdnardenden den
Finger leidht auf die Stelle bed Kehlfopfes zu Ie%n. .

tl. @. in H. Briefe thun nody fiderern Dienit,
al8 fpecielle Seugnifle. Senben Sie ber Dame unbedentlich
foldge, dbamit fie einen Ginblid in Jhr Verhdltniz zu
Sbren fritheren @crric[)aften getwinnen fann.
Beften Dant fiir die freundliden und
mermo[[en Mitteilungen.

A

quue Damenkleider-Stoff (Sonmer-Yeuheite)|

te und praktische Etamines, Cach 08, Crépe, Batiste
leichten S Roben und -Bl fiir Damen

und Kinder, ebenso zu reizenden Schiirzchen per Meter Fr.
0.45—2.45 liefert jede Meterzahl franko ins Haus [262

OETTINGER & Co., ZURICH.

P. 8. Muster obiger, sowie siimtlicher praktischer und hoch-
feiner Damen- und Herrenkleiderstoffe u. bedruckter Wasch-
stoffe per Meter von 28 Cts. an umgeheud franko,

| Sehwarze Seidenstoffe

végétal Farbung, anerkannt beste und schonste
Fabrikate, versenden zu Fabrikpreisen 450
Z0RICH

E. SPINNER & Gie. micorero sanmiotscrasse 46

Muster franko

Gegriindet 18256

I Neuheiten in Seidenstoffen I

weisse, schwarze und farbige jeder Art zu wirklichen Fabrik-
preisen unter Garantie fiir Echtheit und Soliditiit von 55 Cts.
bis Fr. 18 p. M. Beste und direkteste Bezugsquelle fiir Private.
Tausende von Anerkennungsschreiben. Muster franko. Welche

Farben wiinschen Sie bemustert?
Seldenstoff- Z" .
iirich

Adolf Grieder & Cie., Fabrik-Union,
(490

Kinigl. Spanische Hoflieferanten.

Statt Eisen

Statt Leberthran

von Kindern u. Erwachsenen bei allgemeinen Schwiichezustiinden, Blutarmut,
Bleichsucht, Herzschwiiche, Nervenschwiiche (Neurasthenie), Lungenlei-
den, geistiger und kérperlicher Erschépfung, Appetitlosigkeit, Magen-
und Darmkrankheiten, Reconvalescenz (Influenza etc. etc.) — Erkrankungen,
bei welchen der Eisen-Mangangehalt des Blutes stets vermindert ist -—, ferner bei
Rhachitis (sog. engl. Krankheit, Knochen-Erweichung), Scrophulose (sog. unreines
Blut, Driisen-Anschwellungen und -Entziindungen) — Leiden, bei denen ausserdem

noch die Blutsalze stark reduziert sind,
mit grosserm Erfolge ange~wandt.

wird

Dr. med. Hommel's Hematogen

oy Sehr angenehmer Geschmack. M&chm% p‘petltanregend Vorziiglich wirksam bei
Lungenerkrankungen als Kriifti

Dr. Hommel’s Heematogen ist konzentrirtes, gereinigtes Himo-

globin in seiner leicht verdaulichsten flitssigen Form. Hiémoglobin ist die

natiirliche organische Eisen-Mangan-Salzverbindung der Nahrungs-

igungskur. “PNE

mittel, also kein Medikament oder Spezialmittel gegen irgend eine bestimmte
Krankheit, sondern ein aus Nahrungsmitteln gewonnenes Produkt, welches als Kritf-
tigungsmittel fiir krinkliche und schwichliche Kinder, sowie Erwachsene, rein oder
als Zusatz zu Getrinken stiindig genommen werden kann.

Die ausserordentlichen Resultate, wel-
che mit Dr. Hommel's Hematogen erzielt
worden sind, beruhen auf seiner Eigen-
schaft, den Gehalt des Organismus an

Eisen-Mangan,sowiean Blutsalzen

automatisch zu reguliren resp. zur Norm

zZu ergénzen.

IF~ Von der grissten Wichtigkeit ist der Gebrauch desselben im Kindesalter und in den héheren
Lebensjahren. Inersterem, weil fehlerhafte Blutzusammensetzung in der Entwicklungsperiode von entschei-
dendem Einfluss fiir das ganze Leben ist, — in letzteren, weil im hoheren Alter die blutbildenden Organe erschlaffen
und einer Anregung bediirfen, welche das Leben im wahren Sinne des Wortes zu verldngern im Stande ist. 3B

Preis per Flasche (250 gr.) Fr. 3. 25.

Depoéts in allen Apotheken.

Litteratur mit hunderten von mur #rztlichen Gutachten gratis und franko.

(255

Nicolay & Co., chemisch-pharmaceut. Laboratorium, Ziirich.

Vertrauenspostengesuch.

Gesucht:

(513

Eine Tochter aus guter Bauernfamilie
sucht unter bescheidenen Anspriichen

ine junge Tochter mit gutem Charak-
ter findet sofort Stelle in ein besse-

19. Aai 1895

Fiir ein #lteres (28 Jahre), durchaus
erfahrenes, praktisches, streng solides
Friulein, das schon mehrere Stellen in
der Schweiz zur vollsten Zufriedenheit
bekleidete, wird ein Vertrauensposten
— sei's firs Haus und Kiiche oder fiir
einen Laden — gesucht.

Offerten nimmt entgegen und nihere
Auskunft erteilt [517

Sattler, Cberlehrer,
Raveusburg (Wiirttemberg).

bis zum 25. Mai ein tiichtiges, ehrliches
Miidchen, erfabren im Kochen und in
den Hausgeschiften. Gute Zeugnisse er-
forderlich. Offert. unter Chiffre JB 513
an Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

ine Tochter gesetzten Alters, katho-
lisch, die im Kochen und in simt-
lichen Hausgeschiften gut bewandert
und mehrere Jahre in besseren Hiusern
gedient hat, wiinscht Stelle als Haus-
hiilterin. [521

Stelle bei einer guten Familie, -wo sie
Gelegenheit hitte, das Kochen griindlich

zu erlernen.
Gefl. Offerten zu richten unter Chiffre
R M 515 an Haasenstein & Vogler,
[515

St. Gallen.
Gesucht:

in kleine Familie aufs Land ein treues,

ordnungsliebendes Midchen als Stiitze

der Hausfrau. Eintritt 15. Mai [514
Otto Honegger, Fischenthal.

res Hotel zum Servieren. Beide Sprachen
erforderlich. Gefl. Offerten an Haasen-
stein & Vogler, St. Gallen. [523

unge Tochter aus guter Familie sucht
Stelle als Ladentochter. — Aus-
kunft erteilen Haasenstein & Vogler,
St. Gallen. [477
esucht: in ein besseres Privathaus
ein treues, zuverlissiges Méddchen,
das Liebe- zu Kindern hat. Ohne gute
Zeugnisse ist Anmeldung unniitz. [474
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chinznac

Schwei
a.d. Adare Commen)

343 Meter iiber Meer.

Mildes Klima. — Staubfrei.

Gesuch.

Fir ein geb., bestempfohlenes Friu-
lein, Waise, wird eine bessere Stelle ge-
sucht, sei es als Stiitze oder zur selb-
stindigen Fiihrung des Haushaltes, oder
zum Unterrichten der Kinder in Fran-
z6sisch und Klavierspiel, oder sei es
als Gesellschafterin od. Reisebegleiterin.
Offerten unter A F A 520 an Haasen-
stein & Vogler, St. Gallen.

Gesucht.

‘In einer Kuranstalt des Appenzeller-

" Eisenbahnstation.
Windgeschlitzte Lage.

Saison 15. Mai bis 30. September. Preise bis 15. Juni.

Bad und Kuranstalt.

T]lerme mit reichem Gehalt an Schwefelwasserstoff und Kohlensiure.

Chronische Hautleiden, Chronische Katarrhe,
n I atlonen Skrofulose, SpeclﬁscheDysxcmsmny Rheumatis-
urosen. [355
eleganter Neuhau fir Inhalationen, Pul-

Atmlatrley verisationen und Gurgelungeli.
Milchkuren. Regelmissiger Gottesdienst in eigener Kapelle. Reduzierte
Prospekte gratis durch Hans Amsler, Direktor.

Soolbad und Luftkurort zum Lowen

in Muri (Aargau).
Pensionspreis (Zimmer inbegriffen) 4':—8'/s Fr.
Fir Familien nach Abkommen.

Muri empfiehlt sich ganz besonders durch seine schéne, freundliche Lage
mit herrlichen Spaziergéngen, durch seine reine, gesunde Luft und vorziigliches
Wasser. (H1679Q)

Die Bider sind fiir Friihjahrs- und Herbstkuren ganz neu eingerichtet.

Kurarzt: Dr. B. Nietlispach.

Das ganze Jahr frische Bachforellen.

Freundliche Aufnahme und gute Verpflegung zusichernd, empfiehlt sich
471)

Jandes konnte eine anstindige Tochter
das Kochen griindlich erlernen. [612
Weitere Auskunft erteilt

Frau Zimmermann, Jakobsbad.

Zu vermieten:

iber den Sommer an schoner,
gesunder Lage am Eingange ins
Emmetterthal, 800 M. u. M.,
8 Min. v. Hotel Schénegg, ein méb-
liertes Haus, enthalt. mehrere
Zimmer, Kiiche, Keller etc. mit aller
Zubehorde. Auskunft wird erteilt v.
Eigent. Mich. Népfli, Emmetten,
od. im Hotel Engel, Emmetten.
(Unterwalden.) (H160Lz) [119

Zu vermieten.

Fiir die Monate Juni, Juli und August ein

Chalet

in gesunder Lage, 25 Minuten oberhalb
dem Dorfe Kriens, umgeben von schénen
Waldungen. Giinstig gelegen fiir Spazier-
giinge nach dem Sonnenberg, Herrgotts-
wald, Eigental, Pilatus etc. Sehr ge-
eignet fiir den Sommeraufenthalt einer
Familie.

Gefl. Anfragen unter H 1055 Lz an
Haasenstein & Vogler, Luzern [496

Kinderzwiehack

seit 25 Jahren erprobt als vor-
ziigliches, ausserordentlich leicht
verdauliches Nihrmittel fiir kleine
Kinder vom zartesten Alter an,
per /s Kilo a Fr. 1.20, bringt in
empfehlende Erinnerung (155
Carl Frey, Conditor,
St. Gallen. ]
Prompter Versand nach auswirts.
Telephon.

Dumen- uad Kindentrimps

496] und Strumpflingen, waschechte

Strumpfgarne, diamantschwarz und
farbig, in schéner Auswahl.

Das Stricken und Anstricken mit
Maschine und von Hand wird billigst
besorgt.

Es empfiehlt sich bestens

Witwe Lina Meyer,
Ecke der Markt- u. Neugasse, St.Gallen,

Jede Dame, welche “e“reka.

sich fiir die beliebten

Artikel interessiert, Deliebe Pro-
spekte und Ansmhtsendung zZu ver-
langen. Stoff, Kissen, Binde und
Wische. (H515Z) [147

H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.

A. Glaser-Zillig.

Station Affoltern a. A. Linie Ziirich-Zug-Luzern,

Kur- und Badanstalt Wengi
bei Aeugst a. A.
Eréffnung Mitte Mai.

Nach #rztlichem Gutachten erprobt heilkriftige, natiirliche und kiinstliche
Mineral-, Douche- und Soolbdder. Vorziigliche Wirkung derselben gegen chron.
Rheumatismen, chron. Knochenaffektionen, Reste von Brustfellentziindungen, Haut-
leiden, Nervenkrankheiten und ganz besonders Blutarmut.

Kuh- und Ziegenmilch. Gut moblierte Zimmer. Sehr angenehme Spazier-
ginge in nahe Wilder, luftige Hohen mit herrlicher Fernsicht.

Pensionspreis Fr. 4—4'/s, je nach Zimmer. Geeignete Lokalititen fiir Gesell-
schaften und Schulen mit Preisbegiinstigung. (H1860Z) [452

Bestens empfiehlt sich

Der Eigentiimer: Aug. Spinner.

Hotel und Pension Schinfels, Zugerherg

1000 Meter iiber Meer. Luftkurort und hochst gelegenes Etablis-
sement der Schweiz fiir Hydrotherapie, Elektrotherapie, Moorbider, Mas-
sage und schwedische Heilgymnastik. Neu eingerichtetes Haus mit
modernem Komfort und perfekten sanitarischen Installationen. Pracht-
volle Parkanlagen und kostliche alpine Rundschau. Post, Telegraph und
Telephon im Hause. Bestindiger Kurarzt. Auskunft und Prospekte gratis
durch den Besitzer: (H785Lz) 451) A. Kummer.
Vor- und Nachsaison Pension inklusive Zimmer von Fr. 6. — an.

U
Gegen Fussschweiss

haben sich am besten bewihrt So cken aus Nesselwolle, dusserst dauerhaft
und leicht zu waschen. Fusslinge: 253, 27'/. und 28'/, cm. Preis: Fr. 0.80
per Paar. Depot bei (H1994Z) [458

Frau SACHS-LAUBE, Thalgasse 15 in Zirich.

Daselbst sind auch Unterjacken aus gleichem Stoff zu haben.

DOODODDIIIDDEDDIDIDOIDDDP

Feinstes

Mobel- u. Dekorationsmagazin
zum Steinbock St. Gallen Neugasse 33.

%Sa lons,Wohn-, Speise-u. Schlafzimmer ete.
&

612 m.
iber Meer.

612 m.
iber Meer.

komplett

alles in feinster Ausfilhrung mit voller Garantie und sehr preiswiirdig
empfiehlt hoflichst

T J. Wirth, Tapissier und Dekorateur.
G%@@@@&@@@@@%@@@@@@ﬁ@@@@

nlers Lise

—~= |nterlaken <e—-

bestes, bekanntestes und meist empfohlenes Kisenmittel gegen Blut- |

armut und deren Folgen, wie Bleichsucht, Schwichezustand ete. |
In allen Apotheken erhiiltlich; das Originalflacon Fr.2.—.  [479 ‘

9&9@@%@%

[322

SO

jusgeZexchnefes i ittel :
K derﬂaﬂ MIL H sierte Kuhmilch. Detailpreis 60 Cts. per Biuichse.
H[]HNE B DF™ Man verlange ausdricklich Romanshorner Milch,

event.
manshorn.

Ungezuckerte, grindlich sterilisierte, reine konden=

wende man sich an die Milchgesellschaft Ro-
[74

Pension.

Franz. Familie, Dame Sprachlehrerin,
wiinscht einigejunge Médchen od. Knaben
in billige Peusion aufzunehmen. Vorziig-
liche Schulen. Postfach 2489, Chaux-
de-fonds. (H1738C) [502

Pension
far Damen u. Madchen.

Unterricht im Franzosischen, Nédhen
und in der Kochkunst. Ausgezelchnete
518

Referenzen. Missige Preise.
Mlle Voruz,
(Hc 4677 x) 2 Place du Port, Genf.

ine Familie mit nur einem jungen
Friiulein wiirde 2 Méddchen der deut-
schen Schweiz von 14—16 Jahren, welche
die vortreffl. Schulen von Chaux-de-
Fonds besuchen kénnten, in (465

Pension

nehmen. Vollstindiges Familienleben;
guter biirgerl. Tisch. Angenehmes Haus,
3 Minuten von der Schule. Garten, Bade-
zimmer, Klavier zur Verfiigung. Beschei-
dener Preis. Um Auskunft sich zu wenden
unter Y1589C an HH. Haasenstein
& Vogler, Chaux-de-Fonds.

‘Billige Pension
von M™e VK. Marchand

Notaire in St. Imier, franz. Schweiz.

Vorziigliche hohere Schulen oder tig-
liche Stunden durch die beiden Téchter
des Hauses. (H 4513 1) [42

Lehrerinnen an den Schulen.

GROSSE AUSWAHL
GLOMHERREN R

KINDERWASCHE
G.SUTTHR

-BIlLIG_STE PREISE

[522

Praktisch fiir jedermann.

Es werden geliefert : Fiir 8'/s Pfd.
Woll-Lumpen Stoff zum Bueckskin-
Anzug. Fir 3 Pfd. Woll-Lumpen
Stoff zum Hauskleid. Fiir 1Ys Pfd.
Woll-Lumpen Stoff zum Unterrock.
Desgl. Teppiche, Schlafdecken und
Léuferstoffe. Alles gegen missige

Nachzahlang. Muster franko.
(Ma11049/4a)
401

S. Frank,
Hoym a. Harz Nr. 50.

= Grisstes mm

der Schweiz versendet
franko, gratis Preis-
courant und Muster in
Bettfedern u. Flaum, Ross-
haar, Wolle, Trilch, Bett-
stoffe. Lager in Eamm—
standtheile, einzel. Matratz,,
fertige Betten v. 70—300 fres, O
L. Meyer, Reiden.

pe Ew TR .
Freunde

l’rauen Zemmg'

bevorzngt

die

insariemendon Firmen

bei jeder [148
G elegenheit

mit Bezugnahme auf unser Blatt.

Te——




Shtvetrer Frauen-Beitung —

Blatter My den EAusliden Rreis

Klimatischer Alpenkurort und Wasserheilanstalt

“vNiederrickenbach'::

(Unter-
walden)
Altrenommierter, sehr beliebler, genussreicher Kuraufenthalt.

Grossartigste Alpennatur. Wunderschone, hochromantische und dusserst
geschiitzte Lage. Von den hochsten medizinischen Autoritiiten angelegent-
lichst empfohlen. Bevorzugtes Alpenklima in Verbindung mit Wasserkuren
und solcher nach Kneippscher Heilmethode. Genussvolle Spazierginge, grosse
Waldungen, malerische Ahornhaine. Prichtige Gebirgsexkursionen mit herr-
lichen Alpenpanoramas. Vorziigliches Quellwasser, Milch- und Molkenkuren.
Pensionspreis Fr. 4.—, Zimmer von 80 Cts. an. Post und Telegraph im Hause.
Prospectus gratis und franko. — Erholungsbediirftigen jeder Art bietet
s;Niederrickenbach* ein herrliches Asyl. (H 1075 Lz) [519

Sich hoflichst empfeblend  § yop Jenmer, Bigentimer.

876 Meter
liber
Meer.

JAKOBSBAD, dpeunl. 1

Bad- und Molkenkuranstalt.

Erofilnung den 1. Juni 1894,

Station der Appenzeller Bahn. Telephon im Hause. Wasser stark eisenhaltig,
eignet sich daher vorziiglich zu Trinkkuren und zwar in allen Fillen, in denen eisen-
haltige Mineralien indiziert sind. — Die Biider sind durch viele Erfahrungen beriihmt,
besonders fiir hartniickige, chronische Rheumatismen aller Art. Aeusserst mﬂde
Lage, frische reine Alpenluft. Molken, Kuh- und Ziegenmilch aus eigener Alp.
Dampf- und Douchenbiider, Soolbiider und andere chemische Zusétze. Schattige
Promenaden, Tannenwiilder, schone Ausfliige und Gebirgstouren. Kurarzt: Dr.
Germann in Urniisech. — Prospectus wird franko zugesandt. Sorgriltige Bedienung,
gute Kiiche und mdglichst billige Preise zusichernd, empfiehlt sich ergebenst
500) A. Zimmermann-Schiller.

Ba,d Flderls

Mineralwasser in frischer Fullung
in Kisten zu 30 halben Litern vorritig im Haupt-Depot bei Herrn Apo-
theker Helbling in Rapperswil, in vielen Mineralwasserhand-
lungen und Apotheken der Schweiz, auch direkt zu beziehen von der -
459]) (Ma2599Z) Bad-Direktion.

Fideris-Bad, im April 1895.

B S s 3
Bad Reuthe (regenserwald).

=———1923¢ iiber dem Meer.

Bewihrte Elsenquelle fiir Blutarme und Erholungsbediirftige. Klimatischer
Luftkurort. ‘

Taglich zweimalige Postverbindung nach Dornbirn und Schwarzach. Prospekte

gratis. “Pension von fl. 2 an.
Per Bad Reuthe:
Frau Dr. Buschor-Grimm.

Privat-Heilanstalt Villa Weinhalden

bei Rorschach am Bodensee (k. $t. Gallen)

Ruhige Lage, 7 Minuten oberhalb der Hafenstation Rorschach. Grosse, alte
Parkanlagen; prachtvoller Ausblick auf den Bodensee. Einfache bis feinste
Zimmer, Salons. — Beschrinkte Patientenzahl. — Nervenleidende, gemiit-
lich Angegrlﬂ’ene Ruhe- und Erholungsbediirftige, Morphinisten
finden voriibergehend oder bleibend Aufnahme. — Prospekte zur Verfiigung.

Anmeldungen richte man an den Besitzer und #rztlichen Leiter

3] Enzler, gewesener Assistenzarzt der Heil- und Pleganstalt Knigsfelden.

Luftkurort Churwalden.

Kt. Graubiinden, — 1215 Meter iiber Meer.

Hotel und Pension Rothorn.
DeF™ Beginn der Sommer-Saison: 1. Juni. ~2E

Vergrosserte, komfortabel eingerichtete Fremden-Pension.

Familidr. Gute

Kiiche, reelle Veltlinerweine. Specialitit in Biindnerschinken.
Wassereinrichtung. — Telephon. — Pensionspreis mit Zimmer Fr. 5— 6.
Schattiger Garten mit Chalet. (01572 G) [516

Es empfiehlt sich bestens Jb. Brasser-Simeon.

BAD FIDERIS =

im Kanton Graubiinden.
Eisenbahnstation Fideris, von wo aus tiiglich 3malige Postverbindung.

Er6ffnung 1. Juni.

e ard

Berithmte, eisenhaltige Natronquelle in reiner Alpenluft.
1056 Meter iiber Meer.

Bei Katarrh des Rachens, Kehlkopfes, Magens, der Lunge, bei Bleich-
sucht, Blutarmut, Neuralgien, Migriine, Nervositit etc. von iberraschendem
Erfolg. Das Etablissement ist verschonert und vergrossert, umgeben von [QA
herrllchen Taunenwaldern Biider (vollstindig neuae lnstallauon ¢

| kuren. Neu emgerlchteter Betsaal. Telegraph, Post. Elektrische Beleuchlung
Juni und September ermissigte Preise. B
Das Mineralwasser ist in frischer Fiillung in Kisten zu 30 Halbliter
\&J] von der Direktion und vom Hauptdepot: Herrn Apotheker Helbling
/) in Rapperswil, sowie in den Mineralwasserhandlungen und Apotheken
zu beziehen. Prospekte und Erledigung von Anfragen durch ()]
Kurarzt: Dr. med. 0. Schmid. Die Badedirektion: J. Alexander. [g
Fideris, im Mai 1895. (Ma24%0Z)

Hotel Krone am Rhein.

Altrenommiertes, biirgerliches Haus, Kurmusik. Schattige (rartenanlagen.
Miissige Pensionspreise. Prospectus gratis. Es empfiehlt sich bestens
511] (H1780 Q) Der Eigentiimer: J. V. Dietschy.

Pension Matt

Schwarzenberg (t. Luzem).
Bestens empfehlen sich

Grebriuder Stofer.

480] (H 965 Lz)
Telephon.

1000 M. i. M. C H 1000 M. i. M.
Station Fideris Kurhaus Flderls'KUIm LinieLandquart-Davos
469 Offen gehalten vom 20O. Mai an. (H451Ch)

Luftkur, Milehkur, Béder, Fideriser Mir.eralwasser m tiglich frischer Fiillung.
Quelle selbst kaum 30 Minuten entfernt. Eigener Weg in die nahen Waldungen.
kreundliche Zimmer in massivem Holzbau. 25 vorziigliche Betten. Gute Kiiche.
Reelle alte Veltlinerweine. Aufmerksame Bedienung. Peusionspreis, je nach Zimmer,
Fr. 4.50 bis 5.50. Es empfiehlt sich der Besitzer: H. Meler=-Ruflner.

Mineralbad Andeer

1000 M. i. M Kt.Graubiinden  Spliigenstrasse.
Eisenhaltige Gipstherme fiir Brust- und Magenkranke. Neu eingerichtete
Eisenmoorbidder ber Schwichezustinden. Reizende Ausflige und Waldpartien
in der Ndhe (Viamala, Roffla, Piz Beverin etc.). [482
Post- und Telegraphenbureau im Hause. Billigste Pensions- und Zimmerpreise.

Kurarzt: Dr. Jules Gaudard. Frau Fravi.

Felsenegyo

——— Altbewihrter Luftkurort anf dem Zugerbers.

Prachtvolle Lage, grosse Tannenwilder, ebene Spaziergiinge, Glas-Veranda,
Wandelbahn u. s. w. in komfortabel eingerichtetem Neubau. Moderne Einrich-
tungen fiir Elektrotherapie, Hydrotheraple Massage etc.; unter tiichtiger, irztlicher
Leitung. [42 (H786Lz Besitzer: J. Bossard-Ryf.

940 Meter
iiber Meer.

Station Zug.
Gotthardlinie.

@
~

Wasserheilanstalt

ALBISBRUNN (Zirich).

Familienkurhaus. — Rekonval.-Station.
Ende April bis Ende Oktober.

Sowohl fiir Einzelkuranten wie fiir deren Begleitung. (Kein Wasserkur-Zwang.)
Freie Hohenlage mit subalpinem Klima. Wasserheilverfahren
nach allen erprobten Methoden.

Terrain- und Didtkuren. Gymnastik. Massage. Bewegungsspiele im Freien:
Lawntennis, Croquet, Kegelbahnen (deutsche und sog. russische), Boccia. — Grosser
Park, ruhiges Kurleben. — Elektr. Beleuchtung. — Telephon. — Telegraph. —
In der Saison Postwagen vors Haus. Eigene Equipagen. (OF4339) [470

Hoflichst empfohlen vom leitenden Arzt und

Besitzer: E. Paravicini, Med. Pr.

Val Sinestra.

Diese arsenhaltigen Eisensiuerlinge ersten Ranges gegen Bleich-
sucht, Schwiichezustiinde, Katarrhe, Skrofulose, specielle Frauen-
leiden und beginnendes Lungenleiden sind fiir den Export bereit und
kann deren Wasser in Kisten von 8 und 30 Flaschen per Post oder Fourgon gegen
Fr. 8 und 17 bezogen werden. Broschiiren gralis. (H378Ch) [464

Schuls, April 1895, Conradin Arqunint,

kotel Belvedére,




Bditveirer Frauen-Betfung — Blafer Mir den hansliden Breis

Neuestes, englisches System im Kleiderschnittzeichnen nach Karton
und Kleidermachen,

Shampooing
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Schinken u» Billige Bezugsquelle fir

1d 1 i ' ' ' ] -
g&;ﬁfegf:esifse%’rogg(hm& EEis emfache 1 ele ] t S hl f i ht el Haarausfallen und  Kahlkopfigkeit
Magerspeck 10 Kilo Fr. 13.50 . n e c a, Zlmmerelnrlc uH ¥ und bringt 111\1I ki}i]rzesgethext einen
Fettspeck 10 Kil .13, e N tippigen Nachwuchs hervor.
Ilf S;)le;.scefett, sehr tlo 1340 Mdobel- und Bettwarenmagazm von Man I:/erlange von jedem Coiffeur

vorteilhaft 10 Kilo Fr, 10.80 ARTRE . Kopfwaseh
Schweineett, gar rein 10Kilo #r 14 - | 8 St Jakobstr, St Gallen A, Stéhli-Haberli st Galln, St Jakobstr. 8 um fLopfwaschen nur

s &

Mailiinder Salami, i Alles mit Garantie. “3g [497 Shﬂmpoomg

hochfein (H 16+8Q) per Kilo Fr. 3.30
J. Winiger, Fleischraucherei, Boswyl.

_ Best assortiertes Lager
¥~ PolstermObeln "3

ist das beste Kopfwasser gegen

Bay~-Rum

von
Bergmann & Co.
525) Zirich. (H2337Z)

i .
Sofas, Diwans, Fauteuils, Nachtfauteuils, vollstind. Ameublements.
Kanapees von Fr. 50.— an. Grosses Spiegellager. Matratzen und kom- Fﬁr 6 Franken
© 378) pletteﬂBettefl. Rep.arafuren proinpt undv billig. versenden franko gegen Nachnahme
vom Sliick in 9 Breiten, Chr. Mausli, Taplssm_r (J. Elsers Nachfolger) bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
abgepasst in 9 Grossen 3 St. Magnihalden 3.
von E‘r 2. — per Qu-ldrut-‘ (ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
metera'n..Musltjerumg‘ehend feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [163
A. Aeschlimann, Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
Schiffliinde 12, Ziirich

< - Mechanische Niherel

9 Medaillen und Diplome!

Weisse baumwollene Striimpfe hintere Schiitzengasse 6 $St. Grallen hintere Schiitzengasse 6 50jihriger.Erfolz.
puenden gans echt dismantsehmars ge- | Anfertioung von Herren-, Damen- und Kinderwdsche Odontine
"“‘}id:;e :‘l’lascllerel und Firberei 3;2 nach bestem Schnitt zu sehr billigen Preisen. (486 Andreae

nter ar.

Grossere Auftrige, Aussteuern etc. werden speciell sehr miissig berechnet. vorziigliches und auch billiges

N 318 116) Mittel (H 340Y)
L] B .
i3 E<_ zur Reinigung und
i3 255 Erhaltung der Zihne.
:Zgg ggnm' Man wird vor Nachahmungen
' OMPANY §38E:4 gewarnt; man verlange aus-
22Mge" dontine
zum Einsieden, in frischer und E £ES . Shg driicklich die OG .
guter Qualitiit, empfiehlt cent- > 7 J FLElSCH XTRAGT ‘:fg“gé ﬁ;%gfﬂiﬁén I?:Iw}l;ig?x:nig
ner=, zollen- und k:loweise zu = der Top den Nam SaBE S = 7 2 2 .
hiesi; M i 03 n ]e ens SS=T Parfiimeriehandlungen und bei
esigen Marktpreisen [5 wen /N 2ug PR P, Aadrene; Apotheker,
3 &g gkd ~
Carl Alder, 3 Ec-‘:it% £3 Waisenhausplatz 21, Bern.
Speisergasse 9, St. Gallen. $552A2E
1 h E—eom= = a2
Telephon. Telep F===ENTT
<] f=Re=)

Bergmann’s

Llllenmllch Seife

wvon Bergrmarnn & Cle @ 12727)
Dresden — 2% & 3R M « EE -- Tetschen a/E.

B Schutz- Marke '\7
ist infolge ihrer gewissenhaften Herstellung und ihres reichlichen Gehaltes an kosmetischen Ingredienzien das &

beste Mittel gegen alle Hautunreinigkeiten und Hautausschlige und unentbehrlich zur Erhaltung eines frischen,
zarten, weissen Teints. PWF Empfehlenswerteste Kinder-Seife.

23 3 Nur echt mit der Schutzmarke:
Man hiite sich vor Nachahmungen. Zwei Bergminner,
‘ Vorritig a Stick 75 Cts. in den meisten Apotheken, Droguerien und Parfiimeriegeschéften. (333




St. Ballen

|

dweite Beilage 3u Lr. 20 der Schweizer Srauen:Jeitung.

Magnefismus, BHypunolismus und

Grifeshranklreif.

Gnglijde wifienjchaftlidhe Facblatter bringen bdie
hodyit erftaunensdiverte Meldung, dap e Dr. Luys ge-
[ungen ift, die Gehirnthatigeit eines nervenfranfen Men-
jhen in einen gewdhnlichen Hufeifenmagneten zu fon=
sentrieven, diefelbe davin guviidzuhalten und nadhher auf
cine andere Perfon u iibertragen. Der genannte (-
lebrte legte einen Hufeifenmagneten auf den Kopf einer
weiblichen Patientin, weldye an Melandjolie, verbunden
mit der Manie, fih dag Leben 3u nehmen, [itt und nach
biejem Hod)it einfachen und foftenlojen Verfahren genas
fie in der vt von ihren verviiten nfidyten, dag diejer
Arst die Geiftedgeftovte jchon nad) vievzehn Tagen obhne
weitere Gefabr fiir fic oder andere jid) jelbjt iiberlaffen
fonnte, da der Maguet, sufolge des VBeridhtes Dr. Luys,
die franfen Jdeen bderfelben abjovbiert hatte.  Nach un-
gefdbr swei Wochen legte nun der erperimentierende
vzt eben denjelben Hufeifenmagnet auf dbag Haupt eines
mdnnlichen Nerventranten, welder an Hyjterie verbunden
mit oftmal8 tviederfehrenden Sclaffudytsperioden litt,
nadydem erftever mit der grptmdglichiten Sovgfalt darauf
geachtet hatte, dap diefer Magnet por jeder frembden Be-
rithrung frei Olich. Der Patient wurde dbann hypnoti-
jiert, und gum Grftaunen aller bderjenigen Perjonen,
weldye dem Grperiment beigewohnt, benahm fid) derjelbe
jofort nady bem Auflegen des Diagneten auf feinen Kopf
genau auf diefelbe Weife wie die Frau, der man bden-
felben vorber appliziert hatte. Aber nicht nur das, jon=
bern ev Dielt fih auch felbft fiir einc Frau und flagte
iiber bie gleidjen llebel, wie bdie erfte Geiftesidhivadye.
Man fubr mit diejen Gyrperimenten fort, und bei jedem
der Qranfen zeigten fih) bei ber Auflegung des Mag-
neten die gleihen Crfolge; mweitere Verfudje legten bdar,
dag derfelbe ben cmpfangenen Gindruc der Gebirnthitigs

feit des franfen Menjdhen fo Yange beibehielt, bis das

Gifen votglithend gemacht wurbe.

Frauenleben in Japan.

Die neuefte Jeit hat dag Juterejje fiir dic japani=
fdhen Berhaltnifie ubcerall gewedt, jo wird man aud) gerne
vernehmen, weldhe Stellung dic Frauen in diefem Lande
cinnehmen.  Seit 1872 madt die Frauenbewegung in
Sapan ftavfe Fovtidritte.  In Japan find jest Frauen
alg Megicrungsdeamte an der Poft angejtellt; Fraun Tel=
Sino darf alg Avvofat praftizieven. — Vom 3. bis 6.
Sahre Oleiben in Japan beide Gejdlechter im Kinber=
garten, und pom 6. 0is 14. Jahre in der Elementaridule
beifamumen.  Gift hernad) werden fjie getvennt. Dann
fonnen Maddhen fedys grofe, exflujiv weibliche Regie=
rungsidulen bejudhen.  Aud) find 22 private Waddyen=
idulen vorbanden, in denen Cnglijd), Deutid) und Fran=
30fiich gelebrt werden; Chinejije ift jelbjtoerftandlich. Jm
ibrigen find Frauen als Lehrevinnen, Dolmetjcher und
Srantenwdrterinnen angeftel(t.

Bodeitsdidifer.

Gin eigentiimlides Gewerbe ift das der Hochzeitsd=
didhter in Paris. Der Auguft und September gehort
fiir diefe Leute gur toten Saifon, da in diefer Jeit in
Paris beinahe feine Hodyzeiten ftattfinden. Der ,Ge-
ihaftabetried” diefer ,Didhter” ift jonjt jehr anftrengend.
Sonntags gehen fie nad) den Stanbesdmtern und mit
grogem, durd) die Uebung erworbenen Sdarffinn treffen
fie bie Auswahl unter ben Brautpaaren. Jhr ergiebigfted
Operationsfeld find dag 1., 2., 7., 8., 9. und 17, A=
rondiffement. Die BVerheivatungen werdben je nad) bdem
Stande des Brdutigams in ,gute” und jdledte” einge-
teilt. Jngenieurve, Rentierd gelten als gut, Sdreiber,
Sadpperiwalter, Gericdytapollzieher als dhlecht, Aerste,
Uniperfitdta= und Militdrbeamte ald halbgut. Witwen,
Gefdyiedene und geregelte BVerhiltnifle bieten gweifelhafte
Ausfidhten. Nad) diefer Kifte fertigt nun der ,Didjter”

19. UTai 1895

fein Qiedchen, inbem bdie BVerfe mit dem Budftaben des
Namensd der Braut beginnen. Natiirlih erhalt jede
+DMarie” dag gleidhe Afroftichon. €8 ift auf feinesd mit
Spigenrand gesiertes Blatt gefhrieben und ift von einem
Briefe begleitet, worin der Abjender antiindigt, daf er
fich su einer beftimmten Jeit felbft borftellen werde, um
jeinen ,Obolugd” in Gmpfang 3u nehmen. Selten fehrt
er mit feeren Handen Furiict, die Gabe wedfelt Fwijdhen
1 und 20 Fr., in der Regel fdallt ein Fiinffranfenftiict
ab.  Leiber ift aud) in diejem BVerufe die Sonturveny fehr
ftarf, wodurc) die Honorvare avg herabgedriit wurbden.
Manche Braute jollen 15 und 20 Gedichte erfalten.

Per Mufprung des Wories Toafl.

Jn unfever Beit, wo bei allen paffenden und un-
paffenden Gelegenbheiten bon jung und alt, Hod) und
niedrig, Berufenen und lUnberufenen jo gern ein ,Toaft”
ausdgebradyt ird, diirfte ed fitr viele von Jnterejfe fein,
st exfabren: wober diejes Wort eigentlidh frammt und
mwas e3 bedeutet, Sein Urfprung datiert aus der Jeit
der Rbnigin Anna von England (1702—14) guriid. Da-
mal8 war der Sinn desd Wortes ,Toaft” allerdings rein
materiell und bebeutete nidhts, als ein Stitd gerditeten
Brotes, welded in jeder Bowle Punjd) jdwamm. Bei
jedem Trinf- oder Jedygelage nun mufte derjenige, der
beim Fiillen feines Bedjers oder Humpens cin joldyes
Gtittdyen ,Toaft” befam, dasfelbe verzehren und darauf
in gereimten ober ungereimten Worten den Namen und
bag Lob feiner ,Liebften” verfiindigen. Diefe bhitbjdye
Sitte breitete fid) fpdter dahin aus, dap jeder, der einen
»Zoaft” in feinem Glafe auffifdhte, eine MNede um Preife
einer pon ihm bejondersd gejdydsten Perjon halten mupte.
Weld) allgemeine Bedeutung der ,Toaft” in unferen
Beiten angenommen bat, ift nur zu befannt. A3 nady-
abmensierted Beifpiel empfehlen wir bei diefer Gelegen-
heit die tweife Ginviditung der praftijden Cnglander,
weldye alle Toafte bid jum Nadtifd) auffparen, fo dap
niemand dadurd) im Genup bder Tafelfreubden geftdrt
wird.

Leintiicher nur Fr.9. - Fravenhemden nur Fr.1.36 bis Fr.5.

M~ Keine Hausfrau versidume, Muster zu verlangen. Siamtliche Damenwische ist Hausindustrie,
keine geringe Fabrikware. "3 Katalog umgehend franko und gratis.

363)

forlifian'e

J.Klaus

Kein Mittel

hat so vorziigliche Erfolge aufzuweisen, wie das beriihmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel  Iron”

General~-Depot fiur die Schweiz

Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.

Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz.

Frauennachthemden Fr.2.95 bis #r.7.— Nacht,]ackeu fr. 1.80

- bis Fr. 5.

) Dbis Fr. &—, Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 147:'), Bettiiberwiirfe
Fr. 3.50 bis Fr.5.50. Erstes schweiz. Damenwasche-Versandhaus und Fabrikation

R. A. Fritzsche,

, Damenhosen Fr. 1.45 bis Fr. 3. , Unterrdocke Fr.1.55

Neuhausen-Schaffhausen.

C'anoo 6O

UEYTON TEA

Ceylon-Thee,

sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig

[276

Dank!

Bereits vor 5 Jahren befreite mich
Herr Henri Lovié, Dresden, Frauenstr. 14,
1. Etage, von einem namenlosen Kopf-
krampf. Meine Tochter Auguste, welche
wohl das Leiden von mir geerbt hat,
klagte in letzteren Jahren hiufig liber
starken Kopfschmerz und Erbrechen, und
filhlte sich ungemein schwach; mein
grosses Vertrauen zu Herrn Lovié ver-
anlasste mich, meine Tochter in seine
Behandlung zu geben und kann fiir den-

~ EISENBITTER
‘vonJOHPMOSIMANN

iibertrefflich:
weniger Bemittelten zuginglich, indem eine Flasche zu Fr. 2'2, mit Gebrauchs-

lich empfohlen.

383)

Schweiz

genschwiiche,

anweisung, zu einer Gesundheitskur von vier Woehen hinreicht.
Depots in den meisten Apotheken der Schweiz.

Ein prima Hausmittel, — von

bester Giite ist der Eisenbitter von Joh.
P. Mosimann, Apoth. in Langnau i. E. —
(Aus den feinsten Alpenkriutein der Fm-
| menthalerberge bereitet. Nach den Aufzeich-
nungen des seiner Zeit weltberiihmten Na-
turarztes Michael Schiippach dahier.) -—
In allen Schwichezustinden (speciell Ma=
Blutarmut,
sehwiiche, Bleichsucht) ungemein stir-
kend und iiberhaupt zur Auffrischung der

=8 Gesundheit und des guten Aussehens mn-
grimdlich blutreinigend. — Alt bewihrt.

(H785Q) und haltbar,
per engl. Pfd. Ongmalpackung pr. 12 kg.
Orange Pekoe . . Fr. 5—  Fr. 5. 50,
Broken Pekoe . > 425 > 4. 50,
Pekoe . . > 3.75 > 4 —,
Pekoe Souchong . »—— > 3.75

China-Thee,
beste Qualitit, Souchong Fr.4.— pr.!/skg.
Kongou » 4— > /2 »
Ceylon-Zimt,
echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr
50 Cts, 100 gr. 80 Cts., '» kg. Fr. 3. —
Vanille,

L. Qualitit, 17 cm lang, 30 Cts. das Stiick.
Muster kostenfrei, Rabatt an Wieder-
verkduler und grossere Abnehmer,

Carl Osswald,

Nerven-

Auch deun

Aerzt-

selben aussérordenilichen Erfolg auch

hiemit meinen herzlichsten Dank aus-

sprechen. (H13512) [504
Gliifingen bei Harburg. F. Liihrs.

Frauenbinde
woanitas*

Das Reinlichste, Einfachste
und Praktischte. Bis jetzt un-
iibertroffen. Aerztlich empfoh-
len. Sollte bei keiner Ausstat-
tung fehlen. Weibliche Bedie-
nung. Postversand. [418

Sanitdtsgeschdft z. roten Kreuz

(. Fr. Hansmann
St. Gallen.

Ohren tnd Uekedten

in reicher Auswahl.

Stets eingehende Neuheiten,

Gg. Scherraus,
Uhrmacher, [388
Neugasse 16 und Linsehihlstr, 39,
Sorgfiltige Ausfilhrung aller Reparaturen.

Telephon!
juoydajla

e

Hygiein. Cacao in '/,

Dr. Abel erzielt.
simtlichen Unreinheiten befreit,

Rationelle Erndhrung
durch Jul. Hensels

Hygieinisch. Cacao und Chokoladen

mit Zusatz von Ndhrstoffen,

ausgezelchnet durch vorziigl. Geschmack, Lelchtverdauhchkelt Wohlbek6mm-
lichkeit, hervorr. Ndhrkraft und Fordemng einer gesunden Blutbﬂdung
a Pfund-Packung Fr. 4—
Hygiein. Chokolade Nr.1 Fr. 3. —, Nr. 2 Fr, 2.50 per Pfund.
Broschiire iiber rationelle Erndhrung mit ausfiihrlicher Begriindung der Vorteile
dieser Fabrikation allen anderen gegeniiber wird gratis versandt.
Alleinberechtigte Fabrikanten:
Generaldepot fiir die Schweiz:

13 und

Probesendungen per Post, billigst.

Sichere und dauernde Heilung bei

KFlechten jeder Art
Hautkrankheiten
Hautausschligen

wird durch das seit vielen Jahren rithmlichst bekannte Flechtenmittel von
bestehend aus einem Thee, der das Blut von
und einer Salbe, welche binnen kurzem die
Hautausschlige vollstindig und dauernd beseitigt, ist frei von allen metallischen
und narkotischen Giften, wie solche in vielen Fillen angewendet werden.

Es ist darum vellstindig unschidlich, leicht anwendbar und
nicht berufstiérend.

Preis franko per Nachnahme Fr. 3.75.

Das Heilmittel,

pr. Pfund.

(H1429Q) [447
Knape & Wirk, Leipzig.
Carl Pfaltz, Basel.

Zu beziehen durch

J. B. Rist, Altstitten (Rhemtal)

Winterthur. [61
Niederlage bei:
Joh. Stadelmann, Bedastr. 1713,
St. deon, St. Gallen

UND
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Bdretyer Z'Etuwen Bﬁflmg o mafm fitr den hauslidien Rrets

A R B R S
H. Brupbacher & Sohn, Bannhotstr., Ziirich

: .
Heureka-Stoff, weiss,
fiir Damen-, Herren- und

Kinderwische.
Das Eleganteste u, Solideste.

Heureka-Piqué ‘
. | fiir Damenkleider, Ju-‘
pons, Frisiermiintel ete. |

Heureka-wirnstof. |
DasBeste fiirBetttiicher
und Bettwische. ;

Farbige Heureka-Stoffe

in créme, tiirkisch, braun [‘

blau [J, bhu ;,natrelft, rot |
gestreift, bordeaux.

; 5
Nenreka-Stoffe, tarhig, ' | Henreka-Ntoff, eréme,
fiir Damenr , Kinder- fiir Vorhangstoffe, Kleider, |

kleidchen, Schiirzen, Blonsen, Secbiirzen, Broderien
Reise \md Staubkleider. ete,

Heureka-Stoffe sind

alle gesetzlich geschiitat,
Patente

Man beliebe geﬂ
Muster und Pro-

Honroka.\ oo
Heureka-Stoffe :
Ehbrendiplom: London 1894
Goldene Medaille : Ziirich |

46436+ 6437, 411) 1894, (1117287 | spekte zu verl.
Hautkrankheiten, Ausschlagen

jeder Art haben sich die Dr. med. Smidschen Flech~
tenmittel, bestehend aus Salbe Nr. 1 und 2 und Blut-
reinigungspillen, als ebenso wirksam wie unschédlich be-
wihrt und zwar Salbe Nr. 1 bei niissenden Flechten,
iy Ekzemen, Bliischen, Juckausschligen, Gesichtsaus-
schliigen, Kndtchen, Fussgeschwiiren, Salzfluss, Wund- $8&| 17
seln, w uudm, Hautunreinigkeiten etc. — Salbe Nr.2 bei trockenen l«‘le(‘hten,
Schuppenflechten, Psoriasis, Kopfgrind etc. Durchden gleichzeitigen Gebrauchvon
Salbe und Blutreinigungspillen wird der Ausschlag beseitigt und das Blut gereinigt.
1Paket, enthaltend 1 Topf Salbe u. 1 Schachtel Blutreinigungspillen, kostet Fr. 3.75.

W Kropf, Halsanschwellung

mit Atembeschwerden, Driisenanschwellungen werden selbst in hartnédckigen
Fillen durch das bewihrte Dr. med. Smidsche Universal-Kropfmittel be-
seitigt. Preis Fr. 2. 50.

Dr. med. Smids Enthaarungsmittel
beseitigt rasch und ohne die Haut wund zu machen Haare im Gesicht, resp. an
unpassenden Stellen. Das Mittel ist sehr leicht anzuwenden und enthiilt im
Gegensatz zu anderen Depilatorien keine scharfen, die Haut reizenden Stoffe.
Preis inkl. 1 Biichse kosmet. Poudre Fr. 3. 50.

=== Dr. med. Smids Gehorol =

ist bei Ohrenleiden, Schwerhorigkeit, Sausen und Rauschen in den Ohren,
Ohrenkatarrh, Ohrenentziindung, Ohrenfluss, Ohrenstechen, Beisser und
Jucken in den Ohren, Ohrenkrampf, verhirtetem Ohrenschmalz etc. von un-
iibertroffener Wirkung. Preis inkl. 1 Schachtel prip. Ohrenwatte Fr. 4. —. [736

. « @ Sennenberg-Wald, Gibschwil, den 20. September 1893.
Zeugmsse- Wollen Sie mir umgehend wieder Dr. Smidsp Flechten-
mittel Nr. 1 zuschicken, denn wir haben schon iiber 18 Jahre gearztet, und
diese Salbe Nr. 1 samt Pillen macht gute Fortschritte. B. J., Landwirt. “3mg@ Vogel-
sang b. Turgi, den 28. August 1893. Ersuche Sie mit umgehender Post und per
Nachnahme zu senden: 1 Flechtenmittel Nr. 2 von Dr. med. Smid. Dieses
Mittel hat mir wihrend kurzer Zeit gute Dienste geleistet. E. A. §#~ Eschen-
mosen, den 3. Dez. 1893. Da ich seit 14 Tagen Ihr Dr. Smids Universal-
Kropfmittel gebrauche und Besserung spiire, so ersuche Sie, mir noch
2 Fliaschchen zu schicken. Frau H.J. “@m@ Bautigenthal b. Bolligen, den 19. Nov.
1893. Seid doch so gut und schicket mir auf Nachnahme noch ein 2tes Dr. Smids
Universal-Kropfmittel, wie das erste gewesen ist. Ich habe es fiir gut
gefunden, aber gleichwohl muss ich noch mehr gebrauchen. R. N. o Alt-
stitten, den 6. August 1893. Ersuche Sie héfl., mir Dr. Smids Enthaarungs-
mittel zur Beseitigung von Barthaaren fiir ein Frauenzimmer auf Nachnahme
zu senden. “Pf Das Ohrensl von Dr. Smid, das Sie mir gesandt
haben, ist sehr gut. E.J. mmm Werthenstein, den 29. Oktober 1893. Im Auf-
trag von meinem Vater berichte ich Sie daher, um uns noch ein Flischchen von
Dr. Smids Gehordl zu senden. Das letzte wirkte vortrefflich. St. J. wemm

Haupt-Depot: P. Hartmann, Apotheker, Steckborn. Depots:
St.Gallen: Apoth.C.F.Hausmann; C.F.Ludin, Lwenapotheke ; Apoth. H.Jenny, z. Rotstein; Herisan:
Apoth, H.Hérler; Apoth. Arnold Lobeck ; Rorschach: Apoth. J.C. Rothenhiusler; Ziirich : Apoth A.O.
Werdmiiller ; Aussersihl: Apoth. L. Baumann; Apoth. Probst z.Floraapotheke, Badenerstr. 85 ; Basel:

Alfr. Schmidt, Greifenapotheke; Hubersche Apotheke bei d.alt. Rheinbr.; Th. Biihler, Hagenbachsche
Apotheke; Th.Lappe, Fischmarktsapotheke.

Versandt fir die ganze Schweiz.
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II.IN[]LEUMFABHIK NORTHALLERTON England I

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Ziirich,

ompfchlen zu gefl. Abnahme:
Korkteppiche, ungemein beliebter Bodenbelag, weil sehr warm und schall-
ddampfend.

s
o 18:3 cm breit, 8 mm dick, uni, . . . . . . . g._.
o » » bedruckt g
& Linoleum _Quald "B (¢ g
o) uni . . . 183 cm 10,— 8.50 6. — =
= mit Dessin 183 , 11.— 9.50 T.— =
© 230 , —— 12. 50 10,— =3
- 25 . —.— 16— 12— =
"] 366 , —— 22, - 16. — s, s s &)
~ Vorlagen und Milieux 4545 4560 6890 68114 137183 183183 =~
= 160 190 4—  B— 16.50 22— &
) 183230 183250 183275  200/200 200250 200275 S _
bS] 21—  30.— 28. — .- S
bt 200/300 _2: 230/320  230/366  366/366 <°
[} 40.— 45. — 565. — 100.— <
¥ Linoleum-Liiufer _{ cm 60 cm 9 cm 14om 135 om =
(@ Stairs fiir Treppen u. a. 3.10 3.90 6.20 7.75 s
; C. 2.25 2.75 4.25 5.25 =
D. 1.7 2.25 3.50 4.50 RZ]

- 1. - 1.30 . — - -
[ Granite, 183 cm breit, 14.—, Imlaid, 91 cm breit, 9. — §
= (bei denen sich das Dessin nie ablduft). =
S Linoleum-Eecken, Nr.1 1. —, Nr.2 —.75, Nr.3 l.— 43 3
-6 Linoleumschienen, per laufenden Meter 2.50 =
c Linoleum-Reviver und Cement, per Biichse 1.75 =5
:l Generalagentur und einzige Verkaufsstelle der Schweiz bei: U%
©
=

Meyer-Miiller & Co.,

Weinberg Nr. 6, Ziirich, und Kasino Winterthur.
1! Engros und Detailverkauf zu Fabrikpreisen !!
{!Permanentes Lager von iiber 200 der neuesten Dessins !!

@ Linoleum, bester und billigster Bodenbelag. @

Solite in keiner Haushaltung fehlen.

Damen-Lioden

Muster franko.

H. Scherrer
St. Gallen und Minchen.

Theodor Frey in St.Gallen

offeriert folgende Artikel in sich selbst empfehlender prima Qualitit:
Moltons fir kleine Unterlagen i 25, fir Matratzenschoner i 2.50
bis 3.50 per Stiick, fertig eingefasst. (H703G) [385

Feglappen ..\ suizens Chinesischer Thee o' ¥ Grna

Herrenhemden ;™. % Engl. Wollsocken % 5.
Alles franko per Nachnahme.

Specialitit: Herrenhemaden nach Mass.

Jede Art Ware wird zum Besticken, Hohlsiumen oder Lichlesiumen angenommen.
R R R N A

Berneralpen-Milchgesellschaft

Stalden, Emmenthal.

terilivierte Alpenmileh

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz
oder direkt von Stalden zu beziehen.
Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,
von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.
Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen
bei weitem sichersten Resultate.
Als Kindermilch von Mittern und Aerzten aufs héchste geschitzt.
Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.
Export nach iiberseeischen Léndern.
Die 1 Literflasche
Die 6 Deciliterflasche 40 Cts.
Die 3 Declliterflasche 256 Cts. ohne Glas.
Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

PW~ Verlanget die Bidirenmarke ! "3 (H88Y)

Welschland-

Annoncen betreffend Tausch oder Pensionen besorgt

146

66 Cts.

59

bestens in geeignete Blétter der

franzosischen Schweiz

die Annoncen-Expedition

Haasenstein & Vogler

®a KA
-———

Bureau in St. Gallen Multergasse 1.
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@mmwutl]m]uﬁ ifje Grotisbeiloge dex Hdpweiser Froten-Beitug,

Erfdheint am Sviffen Sounfag jeden [ionafs.

St Gallen: MBI 1ReE

Ieber Die erwendung und Juriiffung der Pilse in dex Riidje.

Wir wijferr, dafy die Pilge tn jedem Jahrhundert von allen zivili:
flevtenn und fogar Halbwilden BVilfern niitlich vevwendet worden jind.  Dic
Gviechen und befonders die Nomer hatten fiiv diefe Pflangen eine grofe
Leidenjdhaft und Ddiejenigen, weldhe fich) den LVergniigungen der Tafel hin-
gaben, fanden fitv die Sorge threr Bubereitung veidhlihe BVelohnung.
Die beiden gefuchteften Avten, welde fte Gold gleich chatsten, waven dic
Triiffel und  der Cierfhmwamm. Wir wiffen, daf fih alle vomijchen
Kaifer i diefed Gericht leidenjcdhaftlich verliebt haben, und dafy dev Papit
Glemend VII. ein Edift erlafjen Hat, wonach) all’ jeinen Untertanen bdad
PBilgfammeln verboten mwurde, weil er beflivdhtete, diefelben Tonnten auf
fener Tafel fehlen.

b glaube, daf Heutyutage niemand mehr eine Abneigung gegen
bie Pilze Hat und einem devarvtigen Edifte fich unterziehen wird, Objdjon
bie Pilse aud) ntemanden wmehr leidenjchajtlich evvegen, jo find fie dodh
tn einem viel audgedehuteren Gebrauche ald frither. Cine gange Menge
pon Leuten liegt gewohnheitd8mafiq der miihevollen Wvbeit ded Pilz-
jammems ob und erndhrt i) fosujagen audjdhliellich von den Pilzen.
Dte Ruffen, Ungarn und Todtaner nefhmen wdhrend der Faftenseit fajt
feine andeve Nahrung zu fid).

Abgefehen von Ddiefen ahlveichen Beifpielen werden die Schwdmnte
in Ghina, wo fie in grofem Mafftabe Eultiviert wevden, ferner in
Wujtralien, Todmanien, Madagastar, Algier und bis Feuerland veidhlid)
verwendet.  Hier evwarten die unglictlichen Injulaner mit Ungeduld von
einer. Nation  ur  andern dag Auftreten von Cystaria Darwinii; denn
biefe Pilange [liefert ihnen wihrend mehrerer Monate im Jahre Ddasd
hauptjachlichite Nahrungdmittel.

Man fat eingewendet, dap die Bilze ald unverdauliche k‘bpeqe nuy
ben Magen ausfitllen und feine geniigende Nahrung liefern. Wir Haben
aber gefehen, daf bag Grgebnis bdev cI)equI)en Unalyfe feinerler Bweifel
{iber thren groBen Nahrwert ulaffen famn. Die Vidlfer, welde fie ald
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Sauptnahrungdmittel ju fich nehmen, fjind frajtig und fithlen fich be
dicfer Kojt wohl.  Man  cr3dhlt, daf eingelne tyvingijhe BVergbewohner
wabhrend bes gangen Jahred ausfdlieplich von Bilzen leben. Jd) rate
pavum all’ Denjenigen Leuten, weldhe bdie Pilze nicht vertragen mdgen,
fih threr ju enthalten; denn i) Fann unter feinen Umiftinden eine Hevab-
witedigung  ihred guien Rufed billigen. Hiven wir nidht tdglich cinen
flagen, er fonme bdie Eier nidht vertragen, obder einen andern, iwenige
Grdbeeren Hatten ithm heftige LVerbauungsditorungen verurjad)t, ofhne daf
bedhalb Cier und Grvdbeeven aufhdren, nad) threm wirtlichen Ndhrwerte
beurteilt i werden.  Bum Sdylufje wollen wir nod) einmal betonen, daf
die Pilze einen grofen Tetl derjenigen Giiter ausmadhen, weldhe die Vor-
fehung dem Menfdhen yur Verfligung geftellt hat, und von denen er nad)
fetner Leibedbejchaffenbeit und Konftitution in mapiger Weife Gebraud
madjen fann.  E8  Hangt vollftdndig von der Art der Rubereitung ab,
ob die Pilze bald als Yurudartifel, bald ald erfte Nahrungdquelle auf
ber Tafel 3u erfdeinen pilegen. Jeded Land Hat feine befondern Hu-
viiftungdmethoben und jeder Liebhaber fiiv die eingelne Pilzavt mwieder fein
befondered Verfahren, fo dag wir unmiglich alle BubereitungSarten diefer
Pilangen aufzahlen fonnen. *  Den Hausdfraven und Pilzliebhabern wollen
wiv jebod) die befannteften und prafiijchten Wvten mittetlen, weil fie bet
ben etngelnen Sdhywammen nicht tmmer dad moglichit bejte Verfahren an-
sumenden wiffen.

Man foll fidh sur Regel madyen, niemald Pilze ju verwenbden, die
man nicht genau fennt.  Wird man aber einmal durd) den Habitug ge-
wifjer Arten ivve gefithrt odber gweifelt man etwad an thren guten Cigen-
jdhajten, o tut man gut, wenn man die Pilze vor dem Genuffe in
Sdyetben fchueidet, in Cfjigwajjer macerieven [aft, einige Minuten fodht
und dad Wafjer audgiefst. Biele Leute gentefen aud Vorfidt niemald
Pilze, ohne diefelbenn vorher auf diefe Art behandbelt ju haben. Sie
werdent dann qut abgetvoctnet, mit frijdjer Butter ober Oltvendl auf einem
Roft gefod)t und mit Pfeffer und Saly gewiivyt, E8 ift died ein ein-
faches und fehr ofonomijched Verfahren. Um den Gejdhmact der Pilze
nod) ju erhohen, fligt man feine Krduter, etwas Knoblaud) und den Sajt
etner Citvone u; diefed Gewiiry Fommt threr Verdauung fehr ju ftatten
(Rognes).

Diefe, fowte folgenbe Rubereitungdart fann mit Audnahne DHev
lederartigen Sdywiamme, wie Polyporus frondosus, Hydnum imbricatum
und Cantharellus, bei allen Arten gur Verwendung fommen. Niemand
wird e bereuen, wenn ev ald Gewiivge Sal, Pheffer, feine Krduter,

* Giehe ,,Cuisine aux Champignons‘ ot Mme. Dupertuis. (Delachaux &
Niestlé & Neuchatel,) :
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Sdhalotten, Sdnittlaud), Knoblaudh, Bwiebeln w. . w. verwendet. Al
Autat it weifer Wein dem Cffig vorugichen.  Auf diefe Art fann man
jeden belicbigen Pily gubeveiten, nachdem man thn eintge Minuten lang
gefodht, i Vutter ober Olivendl gebraten und mit Peterjilie, Schnittlauc,
Sdyalotten . §, w. gewiirgt bhat. Dad Gericht fann tn einer Lovien:
pfanne gefocht werben, die man wihrend 30 bis 40 WMinuten mit Kohlen-
glut ober heifer Ajche bedectt.

Pilse auf italienijhe Art. Nimm 1500 Grvamm jdhdner, weifer
Pilze, wajdhe fie in lavem Wafjer und {dhneide jie nac) dem Wbtrocnen
- Stiicke, Bring Hievauj 120 Gramm Butter und 30 Gramm Olivendl
i eine Kajjerolle und lafje davin gwet gerveinigte Sarbellen, die mit et
Snoblauchrippen und ebenjoviel Schalotten eingevicben {ind, cinen Anugen:
blif braten. Sdiitte die Pilze mit dem Sajt einer Citrone, mit Sals,
Pleffer und etwad Fletjdhbrithe hinein und lajfe fie wihrend 15 Minuten
bet jdhywadjem Feuer fieden. NRithre von Reit ju Reit wm und flige beim
Serpieren etwasd Peterfilie und ein fein gehacfted Mitngenblatt bet, Sar-
nicre beim Auftragen die Schiiffel mit in Butter gerdfteten Brotwiivfelden.

Pilze nad) der in Languedoc itblichen Art. Schneide an jdhdnen
Champiguong die Stiele 0is oberhalb besd Ringed weq und bringe fic
mit Oel fo tn eme Tovtenpfanne, daf der Hut nad) oben gevichtet ijt.
Bejtrene fie mit Tafelfaly, qrobem Pieffer, etwad geviebener Mustatnuf,
Reterfilie und fein zerhacdtem Schnittland), Begiefe fie ohne umzurithren
it Oel, dann miiffen fie nad)y LVerlauf von 20 Minuten gefodht und
gendigend mit el gejdttigh fetn (Albert).  Auf diefe Avt fann man den
crthabmen  Lamellenfhoamnt, den Sdneepily, fomwie den Ehampignon
jubereiten,

Pile an einer Créme. (Nefommandierte Art.) Man {dalt wund
veinigt ftaitfiche Pilzhiite, bringt fie mit 2 Gldfern frifher Créme, einer
Mefferfpite voll Saly, der Halfte einer Schalotte und jwet Peterjilien-
blattern in bie Bratpfanne und [Gfit fie wdhrend einer Hhalben Stunde
langfam focjen.  Nun werden fie tn einer Tervine getvoctnet.  AlZdann
vermifdht man fie in einer SPiifiel mit 3 Cigel, 30 Gramm Butter,
1 Gramm gericbener Mustatnuf und ciner Meefjerfpitse voll gehactter Peter-
filie. Dag Ganmge wird, ohne fochen u lajjen, uwmgerithrt und alsdann
fiber bie Pilze gegofjen.

Pilze auf englijde Art. CEntferne an fiinf Hi8 fechs grofen Weif-
jdymammen, wie WDloodfdpwammen, Ehampignond und Cterfdmdmmen
bic ©tiele und made mit der Spibe eined Wejjerd leihte Einjchnitte.
Laffe fie mit Oel, dem Saite einer Citvonme, mit Saly, Lieffer und
Peterfilie wdahrend einer bhalben Stunde in einer Tervine macevieven.
Bejtreue fie mit Brojamen, ftelle fie bet fehr mafigem Feuer iftber den



Bratvoft und vithre fie mehrmals um.  Haben fie 15 Winuten lang
gefocht, fo Degiefe fie mit einer echten Maitre d’hotel-Sauce und trage
jie aldbann auf.

Pilze an etnem Dithnerjrifafjee. Schale deine Pilze und fdhneide
fte, fallg fie ju grof find, in Stiife. Vlandjicre fie gehorig, ziehe fic
burd) Cjjigwafjer, damit fie jich micht vot favben und troctne fie alddann
ab.  Jtun jdmelzt man die Pilze n einer geniigenden Menge frijdjer
Butter, fitgt Wiehl, @aID, Preffer zu und begieft fie etwad mit Fleijdh:
brithe.  Man fodyt fie geltnde etwa 20 Minuten und vermijdht die Sauce
mit etnem Gigeld und etwas Efjig.

Pilsfarce. Niifte 24 SdhwiEmme mit dev gewohnten Sovgfalt;
hade fie mit Sdalotten, mit Schnittland) und Peterfilie fein, jdhmelze fie
mit Butter und rvithre fie mit etwas Mild) an.  Nun f(f)ncibt, sehn hart:
gejottene Gier i dev Pilztafjerolle n Cd)ubut fitge frifdhe beurre manié
mit Wehl, gwet Degiliter Crame, Saly, Pfeffer und Mustatnuf bei und
vithre alled gehovig durdjeinander. Dad Gevicht jchiittet man dann in
eine ©dhiifiel, n weldhe man juvor gevdjtete Brotwitrfelhen gebracht Hatte,
bededtt bie Favce mit einer fehr Ddilnmen, feinen Owmelette und panicrt die
felbe mit mie-pain, weldhe mit Pavmefantdfe vermijdht ijt.  Dad Gevidht
wird tm Ofen gebraterr und fehr wavm ferorevt. (Fort]. folgt.)

Fiir Riide und Haus.

Rovtoffeln mit Spek und Fleifcheyfvakf, 4 Liter in Scheiben ge:
jchnittene  mehlige Kavtoffeln mijcht man mit 1 Pjund in Sdheibeir ge-
jchnittener Bwiebeln und etwas Saly, bringt died mit 1 Phmd augge:
bratenem Spect, mit Wajjer faft bedectt, auf das Feuer, {dhlieft den
Topf, [aBt dag Sericht feimig Fodjen und viihrt jehlieglich 40 Gramm
Sleijhertratt hinein, wm 8 nod) cinmal durdhfochen ju loffen. Sollte
¢3 3u fteif fetn, fo verdiinnt man e8 mit fodjendem Waffer,

Karboffeln. mib Schelfifch, Auj jcde Perfon vehnet man Yz Phund
Sdyellfijd), o VYiter Kartoffeln und 3 Gramm Liebig's Fleifdhertvatt ;
bie Rartoffeln in Sdheiben gejchnitten. Die Schellfijche werden gefchuppt,
audgenomumen und wiederholt gewafdhen, dann i fochendem Salzwajjer
wentge Minuten gefocht und auf cin Sieb qefiillt. Die 1 Sdeiben ge:
idhnittenen Kavtoffeln  fodht man mit Wafler und Sellervie 3u  einer
feimigen Guppe, brat Mievenfett mit viel Jwiebeln gelb, laft e8 mitfochen,
ancﬁ pag Fletfdhertratt und guletst dag von den Grdten abgcioﬁe Schell-

fijchfletich.



Meevvettigfance ju gekoditem HKindfleifth. In )2 Liter vedht trdftiger
Sletjchertrattbouillon todht man e Pjund Rojinen weid), giebt Ljs Phund
Butter ober Vtierenfett hingu und foviel Semmelfrumen, bdaf die Sauce
redht feimig wird.  Nadpem fie feimig gefocht tjt, rviihrt man fury vor
pem Anvidhten eine Stange fein gevichenen Wieervettig hingu, Saly, ‘1 Thee:
(offel Rudcter, ein wentg Weineffig und (Gt fie nun nod) einmal auf-
fodjen. Dte Sauce muf stemlich dickt fein,

Beftiivyfon Reis mif HBimbeeven, CEin feif gefodpter Neisbrei, mit
Aucter und Vanille qut durdpwiivgt, wird n etwe mit BVutter beftrichene
gorm gefitllt und {iber Nacht in den Keller gejtellt.

Cine Stunde por dem Servieven Ddedfelben muf man die Form
i fodhendes Wajfer tauchen und fie vorfidhtiq auf eine Hhalbtiefe Schiifjel
umjtiivgen.  JIn ener Povgellanjhitfjel serdriictt man Himbeeren und Erd-
beeven mit einem Holftempel, tut gejtoencn Suder mit ctwasd Wajfer
bagu nebjt zwet Kaffecldffel voll Staubmehl, welcheds vorher tn LWajjer
aufgelost ijt. Die Majfe [GFE man einmal auffodhen und  freibt {ic dann
purd) ein Haarfieb. Sobald diefe Cveme falt geworden ift, garniert
man den Neidtuden vingdum damit; auf dem Kuchen felbjt madjen vegel:
mdpig verteilte vohe Himbeeven einen Hitbjhen Effeft.

W

Fuitiven von Ieifbrof. Man [Eft fih vom Bider gang tleine
runde Vrodtdhen bacen, dneidet emen Dectel davon ab und Hohlt dic
Brotdhen aud, fitllt fie mit cimem vedht feinen Magout von: Kalbsmild,
Leber von Geflitgel oder Fijdhileifch, mit Sardelle, Citvone oder Wein
gewiivat, und bindet den Dectel mit einem Faben daviiber. Diefe Fritiven
wendet man e mit Mild gefchlagenen Eiern und Semmelfrumen jwei:
mal und bact fie i Fett jhmimmend. Vor bdem Servieven entfernt
man bie Fdden und giet Jud odber gute BVouillon m die Sdiijjel.

w

Suppe mif Savevampfer odev Kevbel. Jm Frithling, wo der Sauer-
ampfer nod) nicht 2t fauer und der Kevbel am  gewiivgveichiten ijt, find
diefe Suppen fehr erfrijdend. — 2 Hanbdvoll redht rein gewajdene Sauer-
ampferbldtter, welde cben aud der Erde fommen, werden i etner gelben
Nehlichwitse weich gedampft, mit 2 Liter Boutllon von Liebig’s Fleifch-
evtrabt aujgefitllt, nod) cinige Minuten gefocht und mit 2 Cidotter und
1 GRIBffel fauvem ober fiifgem Rahm abgevithrt.  Kerbeljuppe Dbeveitet
man @hnlich, wmdem man 1 CRHBFel Diehl in 2 CHlbffel Butter gelblich
brdt und dic von den Stielen gepflilctten Kevbelblattchen darin 1 Miinute
jchmort,  Bu beiden Suppen rveiht man Croutons.
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Bute Meifweinfuppe.  Fiiv drei Perjonen cin ERldffel feines Weizen-
mehl, Ddrei gange, rvedht frifche Gier, 1o ¥iter fauven LWein, Ys Liter
Waffer, jwet von Kernen befreite Citvonenjdheibdhen, ecin Stiicden Simmt,
Buder nad) Sefhmact. Dag Mehl wird falt mit etwad Wein vevriifhet,
bann verquitlt man bdie Gier damit, fiigt bdie itbrigen Rutaten Hingu
und fdldgt dic Suppe auf dem Feuer, bi§ jie anfingt ju fodhen, worauf
man jie jofovt umgieRt.  3u bemevfen ift hievbet, daf die Suppe gang

fhawmig wivd, aber nur, wenn man Waizenmehl nimmt;  Kavtoffelmehl
und Stidvfemehl oder Maigena bringt feinen Schaum Herpor.

Remouladen: oder Senffance. Von 3 Hhavtgetodhten Gtern nimmt
man die Dotter und vithet fie mit 1 CROfFel feinem Oel  gefdhmeidig.
4 gewajdene audgeqritete Savdellenr, ein wenig Bwiebel, 1 CRIH{fel
Peterjilienblattchen und 1 CRBffel Kapern hakt man  gufammen fein,
perbindet e mit Den Ciern nebjit nod) 2 ERLHffel Oel und 4 SRIBfel
feinem Ditfjeldorfer Senf.  Rulelst Bt man 10 Grvamm Lichig’s Fleijd)-
extratt tn 1 CRIoffel Wein oder Weinejjig auf und verditnnt dadurd) in
chivad Ddie fehr dicte Sauce, weldhe frdftig mit Pfeffer und Saly gemwiivst
witd.  Wird feine Sdure in der Sauce gewiinjdht, fo fann aud) dag
pleffdertvatt in 1 Eloffel Waffer aufgeldft werden, wie iiberhaupt dem
Oefdhmad Vevinderungen iiberlajjen werben miifjen.

Kicfchenkuchen, gut und billig.  Bier altgebadene, abgerichene
Sdiltbrote werden in hald Mildh) und Wajjer eingeweicht und nad) ehner
Bievtelftunde feft audgedriicft. Unterdefien rithrt man einen Bierling
Butter leicht ab, gibt 6 Lot Buder und 4 Eier davein und vithrt dies
nodymald gqut ab, mengt davunter dag feft ausgedvitcfte Brot, ctwas
feimen Bimmt, fein gewiegte Citronenjdhale und fodann 1 Pfund Kivjden,
fitllt die Maffe tn eine mit Butter Dbeftvidhene und mit Semmelbrofeln
audgejtrente Form em und bactt den Kuchen in mittelheifem Ofen. Dad
Brot darf nidht ju weidh) werben,

)

Kicldhen eingumadien. Grofe Sauerfivihen wijht man veinw ab,
feint fie vovjidhtig aus, legt fie in eine Sdiifjel, fodht auf H00 Gramm
audgefteinte Kirjdjen 375 Gramm Ruder und gicht thn {iber dic Kividhen;
man [agt fie tm Keller oder an cinem fonft fithlen Orvte cinen Tag und
eine Nadyt ftehen, giegt den Bucerfaft ab und fod)t ihn fo lange, bis ev
gany flav ijt, {chiittet nun die Kivjhen Hinetn, nimmt die Kajjerolle vom
deuer und jdhiittelt die Kivjdhen {o lange Hin und Her, big fie gang vund
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und voll find, Ddamn giept man jie i die Gldfer, Hhalt o lange einen
brennenden Scpwefeljaden daviiber, bis der feeve Nawm mit Dampf aus-
gefitllt 1ft, vevjchliefst fofort und jtellt fie in tochendes Waffer, tn weldem
lte 20—30 Minuten 0 fochen haben, dann vevwahet man jie an einem
tithlen Orte.

Junge Sdneulebohnen. Anftatt die Bohnen in Saljwajjer weich 3u
fochen und dann i dem Dbeveiteten Veiqu durdhudampfen, follte man
bie fungen Schneidebohnen ftetd auf folgende vt gubeveiten, weil feine
anbere VereitungSweife thuen joldhen Wohlgefdhmac verleiht. Pan jer:
[aRt tn etnem Topf veidlic) Butter, fiigt eme tleine gerteilte Bmiebel, eine
Neflevipife Sucder und wenig Saly hingu und it die Bohnen hievin
langjam eine Hhalbe Stunde wohl zugedectt unter Bfterem Umjdhwenten
bitnften.  Dann B8t man 1/, Theeldffel Yiebig’s Fleifhertvatt in einer
Taffe Wajfer auf, verquirlt in diefer Fleijhbrithe 10 Gramm Kavtoffel-
brithe, gieft Ddies iiber die Vobhnen, fodpt fie langfam nod) eine Halbe
Stunde und wiirgt fie dann mit gewtegter Peterfilie und fiigt dad etwa
noch fehlende Saly Hingu.

*

Spargelgemiife. Der Spargel wird fo frifd) wie mbglich gefdhilt,
in BVundbe von ca. 12 StitE mit weifem Baumwollgarn gebunden, in
fochendem Wafjjer mit etwad Saly cben weid) gefocht und gleid) aud dem
Wafler in ein Sieb gelegt, weldhed auf heifem Wajfer fteht, damit er
nicht falt wivd. LVon bden Fdben befreit, vihtet man den Spargel auf
einer flachen Schitffel tm Kretfe, die Kopfe tn der Mitte, an und giefst
etwad Jud oder gqute Vouillon von Liebig'd Fleijdhertraft davan. Se-
jchmolzene Butter mit fein gehackter Peterfilie veicht man daneben ober
giet fie iiber den Spargel. Der Spargel wird aud) puweilen gejchalt
und fury gejcdhnitten i focdhendem Waffer nur blandyiert, i BVouillon mit
Butter und Semmelfrumen weid) gefocht und zulelst mit gehackter Peter:
filie gemwiinyt,

#

Hollandifdhes Kicfdkompotf. Man diinjtet die ausgefteinten Kirjdhen
in etwad Wein mit Sucder und Citvonenjdjale weicd), voftet tleine Semmel-
jchnitten . BVutter und Fuder braun und wmgibt nut thnen die tn einer
Porgellanjchale erhaben angevichteten Kivichen. Mehreve Ciweify fchlagt
man i fteifem Sdnee, wiivyt thn mit BVanillegucer, ftreiht ihn glatt
{itber  die Kirfhen und lagt dad Kompott eine Vievtelftunde tm Ofen
{iberbacten,
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Rhabavbechudien. Ein Kudpenbled) wird mit dem vorfher bereiteten
$Hefen= oder Wiiirbeteiq belegt, die Stengel ded Nhabarberd werben jorg:
faltlg qefdhalt, fleimmwiifliq gefdhnitten wund giemlich dicf auf dem Teig aus:
gebreitet. Un Ructer darf nicht gejpart werdben, man iiberjtreut die ge-
fdhnittenen Stengel e veichlich damit. Fiir cinen Kuchen mittlerer Srofe
verquitlt man 4 CRoffel Rabhm, ebenfoviel Ruder und 4—5 Gigeld gut
mit cinander, qiefit diefe Wifdhung {iber Den Rhabarber und fdhiebt ben
Kudjen jogleidh) tn den Ofen. Dag Eiwei wird indefjen ju jteifemn Schaum
gefhlagen, mit Bucker verfitht und {iber den gur Hilfte gebadenen Kuden
glatt audgebreitet. Davauf fommt derfelbe nodhymald tn den Ofen, big ev
pdllig audgebacten ift und der Shaum eine {dhone gelbe Favbe hat,

A

Stadielbeeren einjumadien. Schdne, nod) harte Stachelbeeren werden
vort Stiel und Bliite befreit, gewafden und mit emem Tud) abgetvoctnet.
Man nimmt {hwad) Dad gleide Sewicht Bucfer wic Beeven, [dutert ihn
m einem Glad — Yo Liter Wajfer und gleidhoiel Weifmwein; wenn  ev
Blajen sieht, Tegt man die Beeven hinein, jhdumt fie fleifig ab und lapt
jle unter djterem Umrithren o lange langfam Fochen, bid fic sujammen:
fallen, nimmt fie mit dem Sdhaumlbifel heraus, legt jie in die Gldfer
und gieft den RAucfer, den man nodh u Sivup einfochen laft, {iber die
Friihte. Nady dem Erfalten fiberbindet man mit Pergamentpapier,

KT

Johannisbeeren enjumadien. 'z Kilo Johannisheeven, 1z Kilo
Buder, Die Veeren werden gewajden, auf ein Sieh gelegt und mit
einev Gabel von den Stielen qeftveft.  Damn lautere man den Ruder,
lege Dic Beeven Hinein, laffe fie. auf jhwadem Feuwer bet vorjichtigem
Wmrithren durcdpweidhen, dodh) nicht im gevingjten zerfochen, Tege jie mit
cinem Schaumldffel auf einen porvzellanenen Einfeger ober eine flache
Siiffel, fiige den abgelaufenen Sajt gunt fodhenden und lajje diefen
dictlich etnfodhen; evfaltet, vithre man die Veeven duvd) und fiille jie m
Slafer.

%

Johannisheefaff.  Meife  Johannisbeeven werden  gerbriictt  und
4—5 Tage unter Luftabfhluf ftehen gelaffen; dann prefit man den
SGaft aus, Fitllt diefen in Flajdhen und Gt thn ftehen, big ev flav it
Sobann wird er durd) ein Tud) gefeiht und mit Ruder (1 Kilogramm
Budfer auf 1 Kilogramm Saft) gefodh)t und abgejdhdumt. Der abgefithlte
Saft wird n Flafdhen gefitllt und liegend aufbewalrt.

Redattion und Berlag: Frau Elije Honegger in St. Sallen.
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