Objekttyp: Issue

Zeitschrift:  Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band (Jahr): 12 (1890)

Heft 34

PDF erstellt am: 28.05.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



x. 34.

—_——

=,

Absnnement:
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usland franfs per Jahr

Alle Pofdmter & Budhandlungen
nehymen Beftellungen entgegen.

Horrefpondenzen
und Beitrdge in ben Tegt find an
bie Redafton zu abreffiven.

Redaktion:
Jrau €life Honegger.

@Gepedition:
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Motto: Jmmer ftrebe yum Gangen, und fannft dbu jelber fein Ganzes

Werben, al3 dienendbed Glicd dhlic an ein Ganges dich an!
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1890.
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3 Anfertionspreis:
20 @entines per einfache Petitzeil
. Jahres-Annoncen mit RNabatt.

)

Anferate
beliebe man franto an die Grpedition
eingufenben

Ausgabe:

Die ,Shweizer Frauen-Jeitung”
erfdheint auf jeben Sonntag.
Alle Jablungen
find ausjdylicflich an die M. Kilin'jche
Budpruderei in St. Gallen ju ent=
ridhten.

———e——

Bonnfag, 24. Bugult.

Grivitfer.
vohende Iolfen am diifteren Hinumel
Sdweben fo fdpwer und fo fhawrig

alt‘ﬁﬁ thalab;
Tofend fich [5fend i Donnergetiimmel
Schleudern fie Schloffen fdpwerwudytig fevab.

Ricfelnder Regen fucht lieblidy su lindern,
Ulles, was wehpoll das Wetter gebracyt.
Blumenblattwunden in Aiinne ju mindern,
Trdufelt der Regen in fonniger Pracht.

Und von demt Hiigel wird eilig gejogen,
AU und harmonifdy, wie nie idys gefeh’n,
Loah, dein friedeverheipender Bogen,
Dreifacdhy umfpannend die traulidien Hsh'n.

Schiidytern erfdyliefet die fchelmifche Rofe
Duiiben an dorniger Becfe ihr Haupt,

Schliivft nach des Wetters wehbringend Gefofe
®Boldenes Lidyt, das das Leid ihr geraubt,

@b dir audy Schloffen ein Bldttletn jerfchlagen,
Stehe, es heilet fo Dieles die Jeit.

UTujteft nicht fterblichen Staub du crtragen,
€he mit Macht didh der Sturmuwind ernent?

Dant &rum dem Sturme; ob b3s or’s gemetnet,
Stune nicht nach, denn er famt dir ja gut.
Ulandyes, was dir als ein Ungliick erfdyeinet,
Stablet und fdubert den finfenden 2Auth.

Z}Icnfd)cnf*inb! ®leiche der goldenen Rofe!
Bebe dein Haupt, aud) wenn’s donmert und Fradyt!
Kame das Bl nur tm Sephirgefofe,

Batt’ es nod) Wenige gliictlich gemadht.

B 3. Brafel,
Die Fran
als Bittevin der Gelundheif,

@ Ect wollte an der Whahrheit des oft ge-
braudjten  Sprichwortes: , Krantheiten

find leichter verhiitet afs gefeilt” 3wei-
—_— i _Tc[ll? Iln_b, fragen wiv weiter, wer ijt
cﬁw' DE}IUL‘]!, die Gefundheit dev Familie ju Hiiten,
afs die Gattin und Neutter ? Jn thren Hanben vuht

sumeift die Vevantwortung fiiv das forperlige Se-
deiben und Wachjen der Rinder, dag Woh(befinden
des Gatten, wie ihred eigenen.

Die Unfenntnifp dev Vedingungen, unter denen
der Menjch gefund 0Oleibt, ijt e3 Houptjidchlic, welde
jo viele junge Leute thovidht und unverniinjtig in
da3 Hichfte und foftlichite Gut, die Gefundpeit, ftii-
men (Gft. Cvfenntniy fommt yaufig bann ecft, weun
irgenbwo im Qovper ehwas nicht mehr in Ovdnung
ift, die Majdhine zu jtocfen Deginnt. Desghalb foll
die Crgiehung jo frith al3 miglid) davauj gerichtet
jein, bie Grundjige der Gejundheitdlehre den Rin-
dern i Fleifeh und Blut itbergehen zu laffen; fie
an da3, was gut und vedmipig ift, ju gewshnen.
Auf Gewobhubeit beruht ja dag meifte was wiv thun
und fafjen. Die Aufgabe, twelche etva dabei bder
Schule zufdallt, erfitllt diefe duvch Untervicht in Na-
turwiffenidhaft. — Leidev fehlt mwe fo Hanfig bdie
Nupanwendung von dem Gelevnten im fpiteven Leben.

Reinlichfeit, Orduung und Cinjachheit ijt die
Bafiz, auf der jich unfer fovperliches Woh( entwidelt.
Rein, 0. §. frei von Diinjten, fei die Luft, die wir
athmen, vein die Wifdpe, dic Kleidung, das Bett,
D03 Gevdthe, tweldhed wiv benupen, vein aud) unjer
Korper, unjer Denfen und Empfinden.  Ordmung
Hevridye ebenfo i unjeven Nahlzeiten, wie in wnjever
Wmgebung, im Jinmer, in der Kiiche und Speife-
fammer.  Cinfach jeien unjeve Lebendgetvohnfeiten,
unjeve (eiblichen Bediirnifje..

Ein anbever Hochjt widptiger Faftor in unjevem
Qeben ift AbHartung; das ift der Juftand unferes
Kbrpers, in weldhem ev wenig oder gav nicht ju Er-
faltungen und Stovungen duveh) dufere Einjliifje ge-
neigt ift oder jolche duve) jeine cigeme RKvaft leicht
und jehuell iibevwindet. Abhdrvtung ift aber nur
durd) eine verniinjtige Hautpilege und Abftumpfung
gegen denr NReiz, den vevdndevte Tempevatur auf
unjeve Empfindungsnevven iibt, zu eviefen. Was
die Hautpflege anbelangt, jo find jum Bwed der Ab-
Dactung weniger warme Vider, ald tdglich) falte
Wajdhungen am Plage. Die Temperatur ded Wafjers
und e Bimmers, wovin die Wajchungen vorge-
wommtent werden, Hat fich aber immer, um Ueber-
treibung und damit Ueberreizung yu vermeiden, nach
der phyfijchen Befchaffenpheit des betveffenden Jnbdivi=
duums ju vidten.

Wer 1wollte feugnen, daf der Haugfrauw und
Mutter in all’ joldhen Fragen die Hauptaufgabe zu-
fallt? Sie hat gu bejtimmen und Fu vegeln. Sie

macht man verantwortlid) fiiv die Ausfiihrung drst-
ficher LWorfdhriften. JFhr Cinfluf ift eigentlih un-
begrengt; tenigjtens in bdiefer Richtung. Dedhalb
follte mefhr af8 bisher bas (ogijhe Denfvermigen
der Jrau andgebildet verden. Sie muf fid) bei
jeder Handlung und in jeder Lage bed Biveckes
ihres ThHund ober Lafjensd gemaw betoufyt fein. Man
jpricht fo oft vou ,Lehigeld zahlen”. Dad twhre
im Gangen ja nidht {Glimm, wenn dasfelbe nidht
auf Koften der Gefundheit, des Wohlbehagens, mit-
unter fogar ded Lebensd gefdhihe! Natiivlich 1wird
eine Mutter nicht jum zeiten Male ein Kind von
der ungejdhicten Wiirterin jum Kritppel fallen (ofjen.
@Erhalt aber dasd erfte durd) ju fpite Sorgfalt jeine
geraben licder wieber? Do) gehen iv tweiter !

Rinder follen taglich, auch im Winter, an die
frijche Luit gejchict werden. Nichts verweichlicht fo,
macht fo didponivt zu Hujten und Sdhnupfen, ald
die ftete Bimmerwdrme. Ein Rind oder Erivadhjencr,
defjen Qungen an den Reiy gewdhnt find, den die
frijche, falte Winterlujt auf fie itbt, ift im feltenften
Falle der Gefahr audgefest, brufttvant zu werden. .
Da aber dag Deglitdende Gefihl der Gefundheit gar
feiht ein iibermiithiged BVertenuen aller Gefahren,
namentlich derjenigen, welche im jchroffen Tempera-
tuvivedjel liegt, exzengt, fo ift e3 wiedevum die Mutter,
tweldhe vathend und evmabhuend den Unerfahrenen gur
Seite fteht. Sie wird fitv ywedmifige Kleidung for-
gen, fie wird nidyt dulden, dafp die vom Tanz er-
pigten Tochter 1m leichten Ballfleid fich der Jugluft
ausjepen, oder mit fliegendem Athem und flopfendem
vevzen fih an Cislimonade und Gefrovenem ab-
titflen.

Cin der Haudfran gany eigened Gebiet ift doch
wofh( die Bejchajjung der Kleidbung, die Cinvidtung
der Wohu- und Sdhfajraume und die Regelung der
Bimmertemperatur. Da died Ale3 gany getvaltig
die Gefundheit su hindern oder zu fordern vermag,
fo wollen wiv e und einmal ndher anjehen.

Was die Kleidung betrifft, jo jei diefelbe wohl
der Jafredseit angemejjen, abev nie zu tvavm, be:
fouders falte man den Hald miglichit unbedectt und
pacte den Ropf niht in dide Miigen und RKappen.
Miadchen= und Jrauentleider preffen gewshulich) den
obern Rorpertheil ihrer Tvdgerinnen jehr sum Sda-
den der Gejundheit. Der Brufttord muf fich fret
heben und fenfen fonnen, um der Lunge gehovigen
Raum jum Tiefathmen zu laffen. Wie ijt das bei
den engjchniivenden, Hodhhinaufgehenden Corjets mog=
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lih?  Cine verniinjtige Mutter wird affo jehon vor
der Geburt ihrer Kinder fitv deven fiinftiges Wohl
forgen, indem fie den von der Miode aufgedbrungenen
Panger ablegt und jih) mit einem elaftijdyen Leib-
dhen Degniigt.  Ste wird aud) ihre Maddjen fo lange
alg miglich im lofen und {ocfern Stleide gehen (ajjen
und nur fpdater, wenn die junehmende Kovperfiille
cinent fefteven Halt gebictet, cin mdpig fteifed und
nidht enges Corjet geftatten. (Sdhiuf folgt.)

Die Rerifin,
Bovelle von Beinvid Landsberger,
(Fortjesung.)
<Ein winderbaver, jonniger JFrithmorgen, von
dem wiivig fluthenden Odem der Wilber
und BVerge durchfitllt.

LDaben Sie denn jonjt feine Anjtrdge
fitr ivgend twelche Cuentualitit?“ fragte Rombergs
Sefundant ihn anf dem Wege zu der verabrebeten
Statte.

,» &ite weldye 24 (adyelte Romberg. , Daf man midh
todtjehiet? M, damn twird man mid) begraben.
Dag ift Alles. Vevivandte Habe id) nicht, und be-
tranern wird mid) jdhwerlid) Jemand. Nidht cinmal
meine Sducider und Handjchuphlieferanten, denn ifhre
Nedhnungen find baar begahlt.

»Aber Sic felbjt! Bietet Jhuen dad Leben denn
gav nidyts mehr 2

, Liebfter Freund, id) Habe an der Tafel diefes
Lebens immer tiichtig zugegriffen und bin daviiber
sum Defjert gelangt. Da ift man gefdttigt.  Man
thut damn eben am bejten, ndern Plag 3u machen
und nach Hanje zu gehen.”

,Sonderbaver NMeenfeh ! murmelte fein Begleiter
fiiv fid).  Nod) niemals war ihm der miide und
jarfajtijche Sug wm Rombergs Lippen fo aufgefallen,
wie in diefem WAngenblict.

Dann ftehen fid) in ciner abgelegenen Tannen=
{ichtung die Deiden Mamner gegeniiber, die Waffe in
der geballten Hand, am Saume die Jeugen. Kfav
und vernehmlich flingt die Stimme bdes Unpavtei-
iichen.  Cr fordert dic Geguer jur Verfohnung auf.
Sdyweigen antwortet igm.  Davauf lant das Kom:-
mando, Hitben und dvitben Hebt jid) ein Avm, ein
Pijtolenfanf, und fradend jallen die Schiifje. Weit
Dalfend drohut e durc) den Wald und in vollendem
Eho von den Bergen zuvitd. Kvdujemd vingt fidh
der dampiende Schleier, der die Stitte verhitllt, em-
por. — Auj der Crde liegt ftumm, fang dabin-
gejtvectt, cin Mamn. Die Andeven ftitvgen hingu und
der Miedizinter Fuict vor dem Vertoundeten uicber.
Die Kugel hat den Kopf getroffen.

Auf etunal wird die Micne des Unterfuchenden
fehr ernjt und ev crfldvt:

,E3 it cine Abreifung der Wande des Sceitel-
und Schlafenbeines mit dringender Gefabhr, daf Kno-
deniplitter in's Gedirn dringen. Die Verlepung it
dnfserft fompfiict, i) fann feine Verantworting da-
fitv fibevnehmen. 3 Litte aljo, ungejaumt den nich
ften: Wundarst zu benachrichtigen. ”

Die Vejtitvgung ijt grof3, denn das Thal liegt
jo abjeits, dafy ein ganger Tag daviiber vergelhen
witrde. Da cvhebt fich ploglich cime weidhe frembde
Stimne

S Wollen Sie miv, meine Hevven, den Verun:
deten indefjen anvertranen 2

Webervajeht Olicken alle aui.  Wor ihnen jteht
cine Jdlante, anmuthige, junge Tame.  Jwei Helle
qrane Yugen fewdhten ans ihrem jehinen Gejicht,
wnd mit jchlichtent, aber jichevem Toue fabrt jie fort:

LI beife Toftor Herford wund i find ver-
muthlich feit geftern Hansgenofjen. G Movgen=
ipagicvgang fitbvte midy Fufallis biev voviiber, i
Hive, dafy ¢3 et Meenjchenleben gilt wnd jonjt feine
Hilfe da it Da darf man o widht goger und
deshalb bitte i) Sic: Nehnen Sie meinen BVeijtand
ai, bis der Chivieg benachrichtigt ijt.”

Sie jprad) o3 in jliefendem Dentich, wnd ofue
cine Wort dev verbliifiten Gejellichait nod) abymwarten,
fuiet MK Heviod, jo ey entjdloffen, tvie ed die
dringende Lage gebictet, an dem Vewuftlofen nie-
der. Ofne cine Spur von Sehew fteeift fie diber
das Dlutige Haav, mit falter Sidyerheit fiihrt fie die

Sonbde, die ihr der Anbdeve umwilltinlid) geveidht, in
bie Wunbde, vubig priift fie dieje und jagt dann in
der beftimmten Weife des Avsted:

JLaffen Sie jojort aud ber Wirthidhajt cine
cijerne Bettjtelle herfchaffen und, wenn miglich, mit
einer Sprungfedermatrage.

*

* *

Seit ein paar Tagen vubte droben in dem Giebel-
ftitbchen ein jdhwerverlepter Manun. Wie die Hotel-
Detoohuer vou den Beugen ded Borfalled erfahren
Datten, war Hevr Romberg an jenem Movgen mit
der Stivn jo ungliictlich gegen einen Stein geftolpert,
daf3 er fitv todt liegen blied. Bufdllig toar den Herven
diejed amevifanijhe Fviulein Doftor begegnet und
ihre enevgifhen Anorvbnungen nur Hatten ihn dem
Qeben evbalten. Wenigitens Patte jich o der alte
Doftor gedufert, den man fofort aus ber nddijten
Stadt geholt Hatte.

»Cines von ung Veiden ift Hier iiberfliiffig,”
evflivte cr nac) Vefichtiqung der Wunde, die INif
Herford inbefjen geveinigt und verbunden Hatte, niich-
texn und troden, i) oder meine Kollegin. Bleiben
Sie deun Hier im Hotel, mein Fraulein? Daunn
fonnten Sie den Patienten ja iibernehmen.”

M Herford madhte ywav einen Cinwand, nim-
lidh), Daf3 fic nidht nady Tivol gefonmen jei, um Prayis
3u iiben; davauj entgegnete aber der Doftor: ,So
thunt Sie’s um der licben Menjchlichteit willen. Jdh
fann meine andeven Qvanfen nicht im Stidhe lafjen
und, offen gejagt, Sie Haben miv da einen Ddevar-
tigen: Mefpeft eingejagt, daff i) gav feinen pafjen-
deren Kollegen wiifite, al3 Sie.”

So fam ¢3, dafy der Doftor ein paar Stunden
nadh) jeiner ufunit wieder abreidte und daf ber
Patient in der Obhut von IMif Herford verblieb.

Tage lang lag er ofue Bewuftiein und mit ge-
fhlofjenen Augen.  Eined NMorgend endlich, nad
fangem rubhigem Schlummer evivadpte er. IMNit weit
anfgethancn Lidern jab v vov fich Hin. BVertwunbert
hafteten feine Blicte auf dem iwveiffen Bett, dasd ihn
umbiillte, auf dem Tifch daneben mit den Tajjen und
dent Medifamenten und endlid) auch auf dem jhivnen
Srauncnangefidht mit den Hellen Augen, die ihm jo
milbe gublictten. Lange, lange Dhingen fie erftaunt
an dem Geficht, al3 wdre das Alles gang wahr=
Dajtig auch Wirklichteit, fein Tvaum. 1Und getrdumt
nfite er wofl haben, viel getriwmt.

»Wag ift vorgegangen ?* fliifterte er endlid).

SNhte ! Gar nidhts ! jagte die frembe Fran
mit janfter Stimme und beugte fid) diber ihn —
Hfrant waven Sie! Und jet — jept jdhlummern
Sie teiter !

Nodh) cimmal vuhte jein Vit auf ihr, aber jept
fejt wnd voll; dann jdylofjen jeine Lider fich lang-
fam tvieder und der Krvanfe fiel in feinen Schlum-
mer guviif. So war ed aud) am ndacdhjten Tage
und den folgenbden.

Cine Wodpe verging daviiber. Die Befferung
Ded Patienten toar fortgefchritten und mit by toav
and) das Gceddachtnify in ihm iviedergefelrt: Der
Wortwed)jel an jenem Abend, der Broeifampi dann
Aled ftand twicder vor feinem crivachenden Be-
wuftiein.  Was aber davauf? Wer vor Allem war
die annmuthige Fraw, die jo forgend an feinem Lager
weilte wnd mit {inder Hand jeine Wunden pilegte?

LWer find Sie, mein Frdanlein?” wagte e fie
ciines Morgens ju fragen, al3 er wieder die Angen
aufidhlug wnd feinen Kopj freicr und flaver fithlte,
alg Disher. Sie ftand i der Mitte des Binmers
am Tijdh und fchien eben mit der Reinigung ded
dhivnrgijhen Veftedts Oefehdtigt.

LI Deie Mary Herford und din Doftor der
Medigin,* fagte jie freundlich. ,Sie find jtarf ver-
windet gewefen.  Dev vzt evflivte, feine Beit fitr
Sic ju Hhaben, wnd jo find Sie in meine Behand-
fung gevatfen.”

,Sehr evfrent,” jderste ev feicht mit eivem An-
flug feines aften Savtasmus, und blictte ihr mit
Woblgefallen in das jehone Gefiht, ,idh) jehe aljo,
daf i) meinem Geguer eigentlic) verpjlichtet bin —

,Dafite, daf Jov Leben auf dem Spiel ftand 2

230 gefahrlih) war es?”

SJept Ditrfen Sie 3 ja wifjen, ein Wunder nur
hat Sie gevettet. ”

»Dag Sie vervidhtet haben, mein Friulein . . .«

#9 nein, aber Jhve gute Sonftitution,” (dchelte
fie, und bied RQacheln zauberte zwei jo allerliebite
Oritbdhen auf ihre Wangen, twie fie Romberg bei
einem Doftor der Mebizin in feinem gangen Leben
noc) nicht gejehen Hatte — ,jepst aber wollen wiv
wieber einmal nad) Jhrer Wnde jefen und was die
Sdufrinne macht.”

Aljo eine twirtliche, leibhajte Doftorin, bebauerte
Romberg fiiv fid), {dhade davum!

Statt ded Schmerzed aber durchlief ihu unter
ber Yeviihrung der fanjten Finger faft ein efiifl
bed BVehagens. 1ud auch jonjt, wicklid), wie Hiibjd
fie war, ihre Stimme, ihre Bewegungen, ihr ganzes
Auftveten, diefe Sidherheit, diefe Selbitjtindigteit —
und dod) dabei, welde Anmuth daviiber . .. walhr-
haftig, al3 todve fie ein vol(zahliges weiblides We-
fe. .. und mehr af3 einmal ertappte ev fich dabei,
wie feine Augen in ihrer Abtefenbeit zur Thiive
wanberten, ob fie fid) niht Dald aufthun wiivde,
eine jdhlanfe, elaftijhe Gejtalt Heveingulaffen . . .
Mif Herford Hieh fie. €2 war der Nante, der diefes
Jntermezzo vevanlafit Hatte! Dazd Schidjal Hatte
Hrmor. (Fortiegung folgt.)

Rody ein Wort ditber die Mallzeiten,
33 ift in dev lepten Beit in Schweiger Bldttern

viel iiber eine endevung der Tagedcinthpei-

Tung, bejonders in Hinficht auf die Maplzeiten
gejchriebent toorden; und 3 ift gewify nicht zu leug-
nen, dafy die Cinfithrung der in England, und viel-
fad) auch in Franfreich gebraudylichen Haupt-Cijens-
seit auf 5 Uhr Nadymittags Vieles fiiv fich hat. Den-
nod) ift anch) Mand)es wohl nidht mit Unvedht dagegen
3u jagen, wovon einiges verbienen michte niher be-
lenchtet zu werden. Wor Allem wird da gewify anf
dent Beruf und die Lebenzweife, joivie auf das Cin-
fonmen und bdie bejondeve Lage dev Lente Nitcficht
3 nehmen fein: und fo fonmt daun ficdjer vorzugs-
weife der Umjtand in Vetvadht, ob die Frau mit
Hiilfe cines Dienftmddchens den Hanshalt bLejorgt,
oder of fie die ganze Avbeit allein (eiften muf. Sn
Letevem Falle verjteht es fich, daf ihr die Mittags-
funde Dequemer fiiv die Pauptmabhlzeit jein wird,
al3 eine fpiteve am Nacdymittag ; weil fie auf diefe
BWeife ihre gange Kitdhenarbeit b3 2 1hr abgethan,
und demnad) die dann folgenden Stunden fiir anderve
Bejchiftigungen frei behalten fann. Das Abendefjen
folcher Leute wird wm 7 Uhr ehwa genontmen und
nie grofie Vorbeveitungen foften, affo dev Fran aud
feine bedentende Avbett verurjachen. Auferdem muf
man  geftehen, dafy der Jeitvawm wvon frith 7 Whr
(oder moch frither) bis 5 1hr Nadhmittags u lang
fitr ernjt bejchiftigte Menfdhen gelten muf, wnd daf
ein fleiner Jmbify um 12 UWhr da Ffein Hinveidhender
Crjap fein famn. C2 mitte daun alfo fhon ein
Cfien um 9 Uhr, als gweites Friihitic beibehalten
werden, wie es in der That aud) Deinahe in gany
Sitd- und Novdamerifa Sitte ift. Dabei Hhat daz
Slima itbrigens wieder vielen EGinflu, weldes dritben
befanntlich an dem meiften Ovten fehr Geify ift, wnd
wm deswillen den Appetit evft in den fpateren Stun-
den mehr hevvortreten (ERL, wdahrend er in der Mit-
tagaftunde wur fdpoad) zu fein pilegt. I Allge:
meinen wird dort fhon wm 6 Uhr friih der Kaffee
getvunfen, ofue indeR Befonderes zu efjen. Um 9
Uhr gibt c2 dann ein ovbentliches Frithitiicf, mit
Giern, Kdfe, gevdudpertem oder gebratenem Fleifeh,
RKaffee oder Thee; wogegen um 12 Uhr mur falte
Syeijen, wie cingemadyte Friichte, gevducdherte oder
gefalzene Fifdhe nedbjt Bistuit (odev Weifbrod, wenn
man_es Haben_fame) und cin Glas Bier, Wein mit
Wafjer oder Siphon genonmen werden.  Natiivlich
tritt davauf iiberhaupt cine Pauje in jeder Thitigeeit
ein, wm die Deifiefte Beit in Nuhe zu verbringen;
aber nadydem nod) vou fa(b 3 Uhr His gegen 5 ge-
arbeitet worden ijt, wird b3 Tagewert gefdhlofien,
und die Hauptmahlzeit findet gewdhulich pwijden 5
und 6 Uhr jtatt; oft gleich) von einer Tajje fhwarzen
Raffee gefolgt. Unt 8 1Gr trinft man damn nod
cine ober 3wei Tafjen Thie, ohne mehr als hochftens
ein Stitd Bisfuit dagu zu nehmen. Wein wnd Bier
werben jelbft in grofien Gefellichaften lange nicht jo
viel getrunfen afg in Guvopa, aufer vielleidht in den
filteren Gegenden Novdamerifa’s, wund ez verjteht fich,
a3 Dei_allgemeiner Ginfithrung folder Gffensseiten
in der Sdweiz (nad) amerifanijdher Sitte) dag Bier-
tvinfen wobl aud) einigevmafen bejchudnkt, o. . wenig-
ftens auf die Stunden nad) 6 1Whr Aoends vevivicfen
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‘oen tviirde, worin die Minner aber g_emi% fein
‘q”f;f?e‘: S;})tif;gcid)itf feben Eounten. Dafs jedod) Ddie
Verheivatheten wm begml[cn nicht weiter Luft pabeﬁn
jollten, am Adend mit ihren _‘Sreuuben_nn Wirtha-
Hauje ujammen 3u fommen, ift woh! md)t”anauue[y
men: da ed Hav ift, dafs Die bei weitem grifite Babl
ber Dentigen panshaltungen nidht im Stanbe ift, oft
®ifte cinguladen, ober folche wichentlich mehrmals
pei jich zu fehen. Dev viclbetlagten Getohnbeit bev
e, jich mit Befannten im Wirthahauje su treffen,
ficke fich dadurd) afjo gewils tein Cude beveiten, viel-
leicht aber cine Eleine Bejdyrintung auferlegen, was
fmmerfin jon ein Vovthetl fein mddte.  Fiiw jest
find alle Ginvidhtungen einmal nidht dagu angethan,
bie Miiner in dev Familie feftsubalten; da das gange
bffentliche Qeben, weldhes fie ja_allein vertveten, na=
tietich aufserhald der Familic jtd) abptelt, und an
diejem Verhiltnifie wird die Verlegung der Haupt-
mahlzeit auf eine andeve Stunde aud) nicht da3 Ge-
vingjte dndern Eonnen. Gin Anderes wive e freilid),
wernt den drnteven Lenten mehr billige Syeifehiufer
su Gebote jtinden, und wenn die Frauen mehr An-
theil am bifentlichen Qeben Hitten, 1wie es in Wnerifa
s aljeitigent tugen jhou viel dev Fall ift.

3. Cngell=Giinther.

ftetd die Jabhredbervidyte ber RNettunganftalten.
Man fithlt fid) {huldig, der hohen Sadje nur.dann un-
getheilte Aufmerfjamteit entgegen zu bringen, wenn eine
Mahnung von Aufen an und Herantritt. Wie unbefchreib-
lich Vieled fnitpft fich dodh) an den Begrifi: vettungsbe-
biirftiged Kind. Und wie viel Hauslicher Jammer und
Sovge mup vorangehen, big ein Rind offen zu ben Ret-
tungabediirtigen gezdahlt wird. Rettungsbediivftige Kinder
twetjen nehr oder weniger alle Gejelljcdhaftstreife anf, nur
entziehen fie fich in den oberen Schichten linger der dijent-
lidgen Beurtheilung, und da wird oft, wad unten NRoh-
Heit und Verwahriofung genannt wird, entjdhuldigend mit
dem Namen , Genialitdt”, ,Ueberfhiumen der Jugend-
fraft”, af3 ,unaudweidyliched Cntroidlungsftadium”, al3
LBdahrungs- und Reifeprozefs” bezeichnet. Gewify ift e3
eine grofe und fHohe Aujgabe, jein Dajein und feine
Strdfte ber MRettung von gefifhroeten und vermahriodten
Rindern zu widmen, und wer nur fe an einem eingigen
Beifpiel GelegenBeit hatte, ju erfabren, weld)y unermiid-
lidjer Sovge und Hingabe, welcher Selbftverlengnung und
Geduld ed bebarf, um mur einem vermwahrlozten Kinde
bie vechte Pilege und Craiehung angedeihen zu lafjen, der
witd mit Hodachtung aufichauen zu den Anftalt3eltern,
weldhe den Muth und die Hingabe befien, an zwanzig,
breifig und nodh mehr vermwahrlosten Kindern das oft jo
idhroeve Nettungdmwert gu unternehmen und glitctlich duvch-
sufithren. Vor ung Tiegt der achtunddreipigite Fahres-
bevicht ber toggenburgijdhen Rettungsanitalt Hochiteig bei
Wattwil. Die Anftalt beherbergte im Sahre 1889 25
Joglinge beider Gefdhlechter, uud ed ift Hochit evfreulich,
ju feben, dafy bie Anjtalidersiehung die austretenden Jdg-
h‘nge als junge Menjchen entlafjen fann, die man mit
&I\ertmueg auf bie fortgefeste Avbeit an fidhy jelbft auf
eigene Sitge ftellen darf. ©3 ift jehr su winjden, daf
a3 Jnterefie cinesd jeden Gingelmen an Hem Gedeiben
foldher Anftalten gewectt und befeftigt werde. Gelegenbeit
e Bethitiqung findet fich allezeit. Aufmunterungen in
pnnn bou fleinen, durd) bdie Unftalideltern im vecjten
)J@o!nente Jibermittelten Gejchenten miiften oft Wunber
wirfen. Die Anitalt fei su dicfem Swecte dem Wohlwollen
wiever freundlicgen Leferinnen empfolhlen!
* * *

Dev vom_gemeinnityigen BVevein in Bern fiir
den Monat Geptember in Ausficht genommene uueint:
s\lt‘[}vlld)c Sody= und Haushaltungsturs fiir Frawen wund
Dtdiddyen aus dem Arbeiterftande fann nidyt ftattiinden, da
ftatt bev vorgefehenen 3ahl von 25 Kuratheilmehmeritnen
e 5 Aipivantinuen fid) dafit angemeldet Hatten.

*
* *

., Barijer Damen benugen als angenehmes Sdylaf-
mittel Stopitifien, die mit Hopienblatt it
Hauptjddlidy Nevvenleidende rﬁt)rmen bieem rgefuItIt 2};3@:
tung diefer Schlafpolter, brompte TWir-

*

* *

A3 ein Beidyen der Beit beridhtet man

5\1r1d); ,,(‘;ln btengq@ Bapiergejdhft iud)?é bor .?Purgélri
ourd) bie Beitungen einen Commis; auf die Anmnonce hin
melbeten fiy iiber 200 junge Qeute. Dasjelbe Sejchaft
iudxt feit ciniger Beit einen tiichtigen Werkfithrer, nicht
allein bur_d) dte Beitungen, jondern aud) auf vem Wege
ber Rurre\uonbem nad) allen Rihtungen Hin, ohne daf
fich felbit nuv ein eingiger Bewerber bi3 jeht gemeldet
Ditte.” — 9£\ud) die Frauenavbeit weist dhnlicdhe BVerhilt-
Sme aur. -, Jvgend teldye leicyte, bezahlte Arbeit” wird
on etner Q__mﬁen Menge von Frauendperfonen ftetsfort
gejudt. Als Gejellichafterin, Stiie der Hausfrau, wo die

-

Tochter webder Fijd) nod) Bogel ift, gehen je eine Menge
von Anmeldungen ein, tiidjtige Ko chinnen dagegen mufp
man oft lange fuchen. ®roB ift bad Heev der Natherin-
nen, dad ridjtige und felbftandige Bujchneiden aber ver-
ftehen nur Cingelne. €3 mangelt an griindlider Durdy-
bilbung und mit Oberfladhlichfeit und halbfertiger Berufa-
bilbung glaubt man vielfad) feinen Qebensdweg madyen zu
fonnen. — Sdynellbleidpe!

Das Cinfoden von Fritdten ift gegenwdrtig
an der Tagedordbnung und immer mehr Hausdfrauen be-
freunben fid) mit dem Ronjerviven ofune Juder. €3 muf
nun davauj gefehen werden, daf die ohue Juder einge-
madyten Fritdhte in guter Reife bei trodener Witterung
gepflitdt werben unbd daf man fie vor dem Cinmachen
nidyt lange ftehen ldft. Die Friichte werden verlefen, je
nad) Art von den Gtielen gejtreift, entfernt und leidht
gewajden. Dann iibergieft man jie mit fochendem Waffer,
gibt fie in einem geveinigten Rodygefify auf's Feuer und
[afit fie einmal fury auffodjen. Sobald bdie3 gejdhieht,
nimmt man dbad Gefdfy fofort vom Fewer uud fiillt die
Friichte o rajch und jo Heip al3 miglid) in die vorher
erwdvmten Cinmachglajer und jorgt fiir (uftbichten Ber-
fhluf. Auch die Gemiife laffen fich auf diefe At fiiv
ben Winter aufberwahren. Sie werden in gejalzenem
Wajjer moglichit rafch zu pajjenden Stiicfen gejchnitten —
weich gefoht, fofort mdglichft Veify eingefitllt und voll=
fommen [uftdicht verichlofjen.

* * *

Marmelade von Kitvbis. Man jdhneidet den
Kitebisd in Stitfe, fodht ihn in wenig Waffer weid) und
qibt ihn durd) eine Gemiijeprefie oder Durchichlag. Auf ein
Pfund gefdhnittenen Kiirbis gibt man 1/,—3/, Pid. Juder
und jum Wiirgen einen beliebigen Frudhtjaft (Johannia-
beer, Grdbeer oder Himbeer) und focht ihn ein, bid alled
Wajjevige verfocht ift. Sobald die vidhtige Konfiftens er-
veidht ift, filllt man bie Marmelade moglichit Heif in ge-
wdrmte ®ldfer oder BViichien und forgt rajdh fiir (uft-
dichten Berjdhluf.

* * *

Cingemadite Tomaten (Liebedipfel). Die guiinen,
nod) unveifen Friichte der Tomate wiidht man und jdhidtet
fte in einen Ginmadhetopf, mit Kivjchbldattern, Weinbldttern,
Weinvanfen und Dill. Obenauf miifien Tomaten liegen.,
Nun fodht man Salzwafier, 12 6i3 18 Riter Wafjer auf
L, Rilo Gals, und giept dasdjelbe fochend iiber die einge-
fitliten Tomaten. Dasd Gefdf ftellt man an einen warnten
Ort, daf ver Jnhalt sum Gdhren fommt. Nadhher wird
bie Dberfdjicht ded Salzmwaffers entfernt und diefe durdh
frijhes Galzwajjer erfept. Gut verjdhlofjen, twird bder
Topf in einem Fiihlen, trodenen RKeller aunfbemwafhrt. Die
Tomaten miiffen ftetd mit Salzwafjer bededt jein.

* ¥ *

Giiges Rifotto. Auf vier Perfonen gerechnet,
wird !, Rilo Reid abgetwajchen und gut gebritht, dann
mit 15 Rifo fiiger Butter, ebenjoviel geftoBenem Jucer,
ber borher an einer Citrone abgerieben wurbe, unbd einer
Prije Salz durdygerithrt und in einer Email-Sdhitfiel auf
fhwached Feuer gefeht. Wenn der Reid zu bdunften ane
fingt, gieBt man einen Riter fiedend gemadhte IMild) dar-
itber und (Gft ihn 20 Minuten facht fochen. Wahrend
diefer Beit wird der Saft von zwei Orangen mit SBuder
und vier Eidottern abgeriifrt, an’s Feuer gefept und dort
fo lange leidht gerithrt, bi3 ev didlich ift. Der Reid wird
bergartig auf eine Sdiifjel gegeben, der Eierjhaum barum
vertheilt und Heify aufgetragen.

* ¥ *

Sditjjel-Cierfuden. Drei Yartgefodhte Cier
werden mit 125 Gramm frijher Butter gevieben, dazu
125 Gramm Buder, vier vohe Cidotter, 70 Gramm feines
Mehl, die abgeriebene Schale einer Bitvone, eine Prife
Sal3, drei Ljjel dicen jauren Rahm und der Schuee der
vier Eier gevithrt. Diefe Mafje fchiittet man auf eine
mit Butter audgeftrichene Paftetenjchiifjel und ftellt fie
auf einen Dreifuly ober Jiegelftein in den Ofen. Nady
einer Stunbe ift der Kuden gar. Cr wird angeridtet,
mit Juder und Fimmet beftrent und mit einer beliebigen
Frudhtiauce zu Tijdhe gegeben.

* ¥ *

Neftar. Dimne Scdeiben der beften Reinettendpfel
werden in eine tiefe Porzellan= oder Emailichiifjel gethan;
man legt dagu diinn gejdhnittene Bitvonenjdheiben, ftreut
dariiber eine dicfe Lage von geftofienem Juder und iiber-
giefit bad Gange mit gutem Roth- oder Weifwein. Nad)
einer Stunde ldft man den Trant durdh ein Sieb ab-
laufen, worvauf ev um Genuf fertig ift.

* * *

Aedht italienijche Maccaroni find von den
andern Fabrifaten gleicger Art leicht zu unterjdheiden,
wenn man beadjtet, dap bdie italienifhen bei groferer
mnever Hohlung eine teit ditnnere Teigumfafjung Haben.
€3 ift nicht moglich, eine fitv jeden Fall giiltige Seitoauer
jum ﬁ'od;en ber Maccavoni anzugeben, da frijdh Herge-
ftellte in wenigen Minuten gar find, wahrendoem jolde,

bie fchon lange tvodfen gelegen Haben, !/, Stunde und
nod) mehr braudhen, bid jie weid) find. Die Maccavoni
miljjen gang Bei u Tifdhe gebradyt werden.

* L *

Glacivte Ritben zum Garnieven von
Braten Geftofener Juder wird in Butter (idhtbraun
gerdftet und mit Fleijchbrithe abgevithrt. Hievein gibt
man bie in 3ierfihge Stiicfe gejchnittenen Cavotten oder
Ritben und Ydpt fie gugedecdt weidh) und fury eindunjten,
big fie jhon braun gldngen. )

* * *

Roften der Gldtteifen zu verhitten. Man be-
ftreiche Dad Gldtteijen nad) jebedmaligem Gebraudje mit
Brenn- ober Salatdl und rveibe ed vor dem Gldtten jo
lange mit Tud) oder Flanell, bid ed trocten ift, jo twird
nie Roft iy zeigen.

& QOOBOANAMNNNANNNLAANA
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Fragen,

Frage 1413: Wir befommen diefes Jahr ungewshun-
lidh viele Gpalierbirnen, weldye ich moglichft nupbringend
perwerthen mochte. RKonnte mir bielleicht eine freundliche
Abonnentin guten Rath ertheilen, auf welde Weife bdie
feinen WBivnen fidh aunfbetvafhren laffen, um fpiter al3 Bei-
lage zu Rinbdfleifch ober ald Nadytifh vermwendet werben
3u fonnen? Sum vorausd beftens danfend

Gine Adonmentin.

Frage 1414: Kann miv eine freundlidhe Lejerin mite
theilen, twie unveifes Obft am beften fann nupbringend
verwenbdet werden? Fitv giitige Auatunft ift fehr dantbar

Gine langjihrige Abonnentin.

Frage 1415: Kann mir jemand mittheilen, wie jhdner
fetter Sdnittlaudy, welder gegentvdrtig abgejchnitten wer-
ben follte, fitr den Winter aufbetwalrt werben ¥dnnte?
Mit blofiem Dbvren verliert er dod) biel an Kraft und
Gejymad. Zum BVorausd beften Danf,

Gine vieljibhrige Abounentin.

Bntivorien.
Auf Frage 1405: Fiir Iuftgeddrrted Rinbdfleijdh
(Biindner Bivenfleij)) fann die Firma ded Hrn. Mepger=
meifter Hartmann in Davos beftend empfohlen mye(rbﬂeﬁn.

Anf Frage 1405: BVefte BVezugdquelle fitr feines,
(uftgeddrrted Fleijdy: Peter Wieland, Seefhof Arofa bet
Langwied. ul. .

Auf Frage 1410: Die Sommer-Diarrhe bei Fleinen
Rindern mup jofort encrgijeh betdmpft werden. Sehr oft
ift die unviditige Bejdhaffenheit der Mild) die Urjadhe und
ba wird am beften die Milchnahrung jofort audgefet.
YNeiswafjer mit etwad gejchlagenem CiweiB in gany fei-
nen Portionen, aud) Haferjichleim und dfteve feine Gaben
von frijjem Waffer bilben den beften Crjap. Tdgliche
laue Baber, abwedhfelnd mit Cinfitllen ded Rumpfes in
ein in Wafjer getaudyted Tudy, dad mit einem wollenen
Tuch gut bedectt wird, bringen oft rajhe Linderung.

Auf Frage 1410: Mein tleined fndblein ift im fed)s-
ten Monat in Folge von Diavrhde jo hinfdllig gewefen,
bafy id fiiv fein Leben bangte. Alle Verordnungen ded
Arzted waven erfolglod, fie verfchlimmerten vielmehr den
Bujtand. Trofy dem BVerbote ded Arzted mijdhte idy einen
Loffel voll leichten Fenchelthee mit einem Lofrel voll Ma-
laga (vothgolden) mit etvas Juder. Von diejer Mijdhung
gab i) DHalbtheeldiielweife jebe Stunde und Hatte bdie
Freude, dafy dasd dwadje Wefen Rube betam. Jch gab
bie Mijchung nodh lingere Jeit fort und mufte bid jum
sefnten Monat die Milch mit Wajfer verbiinnen, dafiiv
todjte iy die Mildh 10, anfangd je 20 Minuten lang.
Sept ift mein fndblein zehu Monate alt, Hat 16 Jdhn=
den und ift feit jener Stovung ftetd gefund und munter.
Der Kleine |hlaft aber ftetd bei offenem Fenfter und
wurbe pom dritten Monat an tdglich falt getvajchen. Bis
bie Berdauung mwieder BHergeftellt ift, joll die Nahrung
nur in gang feinen Portionen und vegelmifig geveidyt
werben.

Auf Frage 1411: Wenn Jhv Biegelfteinboden gehrig
geveinigt und troden ift, faufen Sie in dev Apothefe oder
Droguerie probeweije ein Kilo Whafjerglasd, maden joldhes
im Marienbad twarm und verdiinnen cg jtreichfertig mit
Wafjer. Damit {treichen Sie den Boden mit unterbundenem
Pinjel moglichft diinn an. Auf den vollig troden ge-
worbenen erften Anftrich wird ein zweiter gefept. or 2.

Auf Frage 1411: Der Badijteinboden wird mit einer
guten Qauge von Schmierfeife gut aufgebiirftet und wenn
villig troden geworden, mit einer Mijchung von ein Theil
Wafjerglag mit dret Theilen NRegenwaijjer mit unter-
bundenem Pinfel gleidhmdfig angeftvichen. Je nach Um-
ftdnden fann der Anftrich zreimal gemacht werden.

Auf Frage 1412: Cin im Wadhathum begriffenesd
Rind ift bei blod drei Mahlzeiten nidyt richtig erndhrt.
€3 ift weitaus Dbefjer, in Hivzeren Jwifdhenpaujen ein
Heinere3 Quantum 3u reicgen, al8 dem tindlichen Magen
auf einmal zu viel gugumuthen. Wenn der lebhafte Kletne
gwifden einer Mabhlzeit sur andern Dbt und Brot ver-
langt, jo leitet fein Jnftintt ihn gang ridytig.
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= 1 -+ Fenilleton -
In Bfurm und Wetfern,

Eryihhung von Emilie Tegimeyer.

(Fortjeung.) Nadydpruct verboten

Et\s Lindenberg Hinaustvat in's Freie, in den
granen Novembertag, wm nad) dem Hevven-

Hauje Hiniibevzugehen, jdhien es wictlid), als

habe er jidh nod) ju viel jugetvaut, denn fein Gang,
weit entfernt vou der ehemaligen Elajticitat und Fe-
ftigfeit, war jdhroanfend wund unjider, tvog des Sto-
des, der ihm als Stiipe diente. Vo verfchiedenen
Geiten famen die Avbeiter, fiiv die und fitv Ddeven
Familienw cv nenlich jein Leben jo aufopfernd in die
Schange gefchlagen, als fie ihn evblictten, Hevan zu
im.  Sic veidhten ihme die Hand, danftenw ihm mit
jhlichten Worten, evfundigten fich nach feinem Be-
finben und jagten ihm mit gripter Naivetit in's Ge=
ficht, Daf s mit demfelben nod) nicht vecht jein miijje,
da er yum Crichrecen vevdndert und idibel ausjehe.

Qindenberq (dchelte, denn e verjtand die Leute, und
ev fas in alfen anj ihn gevichteten Blicfen den Aus=
druct des Wedauerns iiber fein Fovtgehen. Sic ver=
foven einen ftrengen, aber gevechten Heven in ihm;
fie wuftten gang deutlich, daf cr Mittel und Wege
gefunden Haben wiirde, in dem vov ihnen (icgenden
jhweren Winter nidht nur die duferjte Noth jern zu
Halten, jondern auch ihuen Allen eine evtriglide Lage
31 beveiten, wnd mebhr afs eins ihrer Worte deutete
davauf Hin. A3 jie jedod) jahen, daf dew jungen
Mann das Stehen angriff, madhten jie ihm jojort Wlat
und e jepte jeinen Weg fort mit cinem jo mitden,
finfteven Gefichtsausdruct, dap die cben gemachten Be=
mevfungen iiber feine Gefundpeit mur yu gevechtfertigt
fchienen.

Wenn man frant gewefen ift oder grofe, evjdhiit=
ternde njrequngen duvchgemacht Hat, famn man jich
auf feine Yerven nicht allzujehr verlafjen. Hugo Lin=
denberg, obgleih er fid) Dizher felten im Leben in
folcher Yage Oefunden, hatte davon jewt cin deutliches
WVorgefithl und war fejt entjchlofjen, den Bejud) bei
feiner bishevigen Gebieterin o fury uud mit jo te-
nigen Worten abjumadyen, ald es fich ivgend thun
(iefy.  Gv Datte fogar, twag ev ihr jagen wollte, in
feinen Gedanten volljtandig pripavit. A3 Helene
ihm aber jept an dev Scpoelle ihres Jimmers ent=
gegentrat mit einem jugleid) ftrahlenden und jdiich-
ternen Ldadyeln, mit dev jliegenden, wechjelnden Rithe
auf den Wangen, als fie ihm dic Hand Hinhielt und
er ifre wunderbar weidge wnd ticje Stinume jagen
porte: ,Wie freue i) mich, daf i) Sie fo weit her=
gejtellt wieder vor miv fehe,” da Hatte ex Alles, was
er jorgiam ausgedacht, vevgejjen.

Gr nabm die davgebotene Haud, ev jah in die
feuchtenden Augen und — — ihn jwindelte.

Die Shwdade fam fo volljtandig iiber ifn, fein
Blut drangte fich fo vajh zum Hevzen, daf er un=
willfite(ich die Augen jdhlof und, jih an den Thiiv-
piojten (ehuend, die Hand aunj's Hevy driictte.

Helene crjdrac.  Sie trat vollends yu ihne und
er (iefy ez willenlos gefchehen, dafy fie ihn an cinen
Sefiel geleitete, in den ev jich niedevlajjen nufste. Noch
inumer auf's Aenferjte angegriffen, begam er doc
allmdlig die Hevvjdhaft dtber fich jeldbit wiederzuge=
winnen wnd jhlug matt die Augen auf. , Sie jehen,”
fagte ev und cin jliichtiges Lacdheln ivete dabei wm feine
Lippen, ,dafy Zie nod) cinen Halbinvaliden vor fid
haben.  Wergeiben Sie miv.”

Sie blicte ihn tranvig an. 3 fehe, dafy Sie
fich viel gu viel zugenmuthet Haben.  Wavum thaten
Sie es? Ter Toctor Hat miv nenlid) gejagt, daf bei
Mangel an Vorjicht aus Jovem Jujtande fidh cine
fangwicrige Nrantheit enbwicteln fomme.”

»ugo jeiittelte den Kopf. , Ter Toctor weif ent-
fhieden nicht Hatb jo gut,” antwortete cv, ,was fii
mich nothwendig ijt, als i) je(bjt. Vewegung in fri=
jher Yujt und Avbeit ijt das Cingige, was miv jeht
nodh febtt. Aber Eie — Hat die Katajtvophe neulic,
der Schrect, das Lhnwetter, dem id) Sie mit geheinter
Bejorguily fich ausjegen fah, feine nadtheilige Folgen
fiiv J0ve Gefundheit gehabt?”

Saiie die meinige ? Nei”  Sie jabh i an et
dicjen Worten, als Habe fie an denw Sinn devjelben
nidht etnmal gedacht.

,Tas frent midh),” fprad) Lindenberg, ,und die
Werfidhering evleichtert miv den AbGjehied.”

Zie yucte jept threvfeits sufanunen und ihre Wan-

gen verfoven die Favbe. ,Warum nemnen Sie dad
haplide Wort?" ftief fie mit ajt Hervor.

L Weil i) mit Jhrer Crlaudbnify gefommen bin,
um Abjchied zu nefhmen.”

Jhve Hand ballte fich wmwillfitelich Fujammen.
LD fegen Sie nod) immer die Jdee, jenjeitd des
Weltmeeves dad Gt zu juchen, daz die Heimat
Shnen nicht zu bieten vermag?”

Gr neigte aujtimumend den Kopf.

S Pelenens Wugen blitte etwas vou der alten
Peftigeit auf. ,Und wer rujt Sie? Wer begehrt
Jbhrer dovt?” fuhr fie mit Bitterfeit jort. , Wavum
dringt es Sie, dad BVaterland zu verlafjen? Wenn
Sie ju Jhrem Wohlevgehen nithlicher Thitigteit be-
ditrfen, warum wollen Sie diefelbe in der Ferne juchen
in dem Augenbficfe gevade, in dem die Heimat mehr
denn je fie Jbuen bietet, ja Jhrer bedbarf?” Und
Hodhaufathmend, wie vou einem vajden Entidhuf ge-
trieben, mit glithenden Wangen eilte jie an das Fenfter,
durd) welches fein jreundlidyer Sonnendblict heveinfiel,
und dentete Hinaus. ,Sehen Sie dort die i Folge
der Ueberidhvemmung verjandeten, auf Gott weif wie
fange Jabhre ertvagunjihig gewordenen Wiefen und
ecer? Sehen Sie dic tvauvigen Uebervefte des zer-
ftivten Torfed und gedenten Ste all’ Dever, die Schut
und Lebensunterhalt vow miv begehren? Von mir,
der fdywachen, felbjt jchutlofen Jrau, twelde dev ifhr
gewordenen Aujgabe jagenden Hevzens allein, wner=
fahren und ofue bewilhrte Stiige entgegenfieht? Sie
evfennen dag als Wahrheit, Sie denfen davan, ich weif
2 aber twad thut es? Sie werden in der Frembe, in
per Wildni vielleicht fich ein befriedigendeves Feld
fitv Jhve Thitigkeit fuchen, Sie —*

Salten Sie ein, i) befchwire Sie.”

Sdon wihrend jie fprad), war er aufgejprungen
und ftand jet neben ihr. Sie jah, wie bleih e war.
Sie (a3 den Kampf, dev feine gange Seele in Auf-
rufr gebracht, in feinem Untlip.

S Warum,” fragte fie fanjt, ,wavum wollen Sie
uns verfajjen? Sind ez alte Mipveritdnduiffe, die—*

Lt Gottes toillen, fein Wort mehr!” vief er
fojt auper fidh. ,Sie werden einen CEhrlofen aus
miv macden,”

Sie (dcdhelte und e3 war ein unbejdreibliches
Liheln, weldes wic Sonnenjchein itber ihre lichlichen
Biige glitt. |, Jd) Habe Sie feunen gelexnt als einen
Mo, dev u ftoly auf feine Ehre ijt, wm fie an
die fleinfichen Mebendinge des Lebens zu hngen, um
fie in Aeuperlichfeiten ju fuchew.”

Sie Dblictte ihn feft wund ohue mit der Wimper zu
sucten an und dann fuhr jie fort: , Witrben Sie auch
von miv gefen, wenn i) Heute avm, verlafjen, dem
Elende preisgegeben vor Jhnen ftinde? Wenn Sie
e fonnten, dann vielleicht wiivben Sie in meinen
Augen das jein, wofiv Sic fid) in diefem Wngendlict
ausgeben michten; aber jehen Sie, mein Glaube ge=
vabe an Jhre Ehrenhajtigleit ift o feft uud uner-
fehiittev(ich, dafy ich getvojt und ofhue Bedenfen meine
Uebergengung ausjpredye, — Sie witvden e nicht
thun.  Habe ich) ettoa Unvedht ?*

LUeber feine evvegten Biige judte ein Lidhtglan.
,2, quibdige Fraw,” vief er, miihjam feine Fafjung
pewalrend, ,Delene, Sie denfen gridBer als idh!”

Gr legte feine $Hand iiber die Augen und nod
einmal erbebte feine Bruft unter dem gewaltigen
Sampfe, den feine cdleve atur immer wieber gegen
den cigenen Stofy im Bunde mit dem Vorurtheile
der Welt ju tampfen hatte. A3 ev aber dawn wieder
dad Haupt exhod, afd ev Helene anblictte, jagte fich
diefe crbebend, daf fie ihn fo noch nicht gejehen habe.

Gr jah nicht mehr fvanf und jhwad) aug, im
Gegentheilt — auf jeinen Wangen (ag das tvavme
Coforit des Lebens, feine Augen jtrahlten. ,Wenn
Sie tirtlich wiinfdhen, dafy id) hier bleibe,” jagte er,
LJo wiffen Sie auch, Helene, es famn e unter einer
Bedingung jein.”

Jhve Bilicke tauchten in cinander, wenige Sefunden
waven aber (ange genng fiiv Beide, wm fich u ver=
ftehen.  Wmwillkiclich juctten Hugos Avme jich off-
nend cmpor und Helene mit leifem Schluchzen warf
fich Hinein. Cv driwtte fie an jich jejt, a3 ob da3g
Rleinod, weldhes ev munmedhr evrungen, ihm auch nichts
wieder vauben follte. Gr beugte fich zu ihr Herab
und indem ev feine beiden Hinde wm ihren feinen,
fehimen Stopf legte und ihv von Thrdnen iiberjtromtes
fidchelndes Autlifs ju jich emporhob, flitftevte ev ihr
die feidenjchaftlichften Bitten wm BVergebung zu; das
{eidenfdhaftliche Betenntnify, daB ja mur feine unaug=
fprechliche Qicbe au ihr die Schuld an afl’ feinen
Berfehrtheiten, wie ev es naunte, getragen. , Aber,”
fitgte ev hingu, ,eind nujt Tu nod) wifjen.  Cin Ve-
fountnipy bin i) Div jbhuldig.”

A3 will nichts wiffen,” Jagte fie. ,Spiter viel=

feidht etmmal. Jch vertvaue Div in allen Dingen, in
allen.  Jch verlange fein andered Befenntniff, af3 dbap
Du mic) liebjt und i) Dir angehoren davf!”

»9, id) war ein Thor! Aber faunjt Du miv ver=
denfen, dafy died Gliit mir ald ju grof erfchien?”

LD id) —,“ i ihren Angen bliste jchon wieder
ber gliidfjeligjte Uebermuth auf, — ,ich bin fanft, ich
bin gebuldig jept. Mir wird ganz dngftlich, fo fehr
fithle iy mich) af3 tweiches Wacha in Deiner Hand.”

Lon den milden und fonnigen Tagen, die der
Jamuar 1873 bradyte, wav e3 einer der mildeften und
founigften. Fajt jdhien es, al3 twolle das frenndliche
Gejtirn des Taged und vergeffen machen, daf itber-
haupt noch Winterftiivme, Ei3 und Schnee die Ve-
redjtigung  haben fomnten, da zu Perrjchen, o ez
jet itber die glatte See wie Frithlingdwehen daher-
vaujhte.  Milde Liifte fpielten wm die bldtterlofen
Biume, duvch die feinen, nepartig verjhlungenen
Btoeige dev Traueriveiden, welde fich iiber die Gri-
ber neigten auf dem Friedhofe ju €. Sie fpielten
auch) um das einfache, jhwarze Kveuz dort, weldes
einen nod) gang fafhlen Hiigel zievte, und die Sonnen-
ftraflen flimmerten auf den goldenen Budyjtaben der
Jujdrift. €3 wav ein jdlidhtes, einfades Kreuz und
die JInjcrift beftand eingig auz dem Namen Devje:
nigen, die Hier unter dem Hiigel Hojfentlich Rube ge=
funden fatte fitr das im Leben fo vuhelofe Hers.

L Aloine Schwary,” dag war die Jujchrift, und
daritber fHing ein frijdjer Krang vou Jmmergriin und
Meyrten. Weffen Hande mochten wohl daz Kreug mit
der finnigen Gabe gefchmiicft haben? Dod wohl die-
jemigen, der in voller Schonbeit und Lebensfrijche
ftrahlenden, neben dem Hiigel fuieenden jungen Jrau,
die fid) jest jum Gebete gefaltet hatten, wihrend die
braunen Augen, mit Thrdanen gefiillt, fid) auf daz
Grabfreny vichteten. Dex hobe, jhlante Mann, der,
neben ihv ftehend, die Blide, ernft und doch vou mil-
der Wehmuth bewegt, ebenfalls auf dag Kveuz und
dent Namen gevichtet hielt, beugte fich) endlich Hevab
zu der jungen Fraw und fagte: , Kontm jett, Helene.
Der Crdboden ift feucht und fHif”

Sie nahm die dargebotene Hand, vidhtete fich da-
var auf, und indem fjie jich mid in ifres Mannes
Avm jehmiegte und den Kopf an feiner Bruft verbarg,
fliffterte fie hm zu: ,O, Hugo, wie wenig Habe id)
3 verdient, dafy ich) jo glictlich, fo wnausfprechlich
glitlich Oin, wdahrend fie dort unten jehhunmert.”

»Berdient ! Die fiebevoll auf fie gevichteten An-

gen blicten ploplich tief und ernjt. , Wer michte ja=
gen, ev habe jein Schidjal verdient? Der goldene
Straf( Himmlijchen Lichtes, wenn ev die Crde fiber-
flutbet, fendhtet ev damn nur Denen, die jeiner wiirdig
find, ober Datten Dicjenigen, weldhe die furchtbave
Fluth im November fortrifs, denen fie Hab und Sut
serftivte, ihv fchanerliched Lood verdient? Wiv jtehen
da bor bem grofen Nathiel, deffen Lojung fein Sterb-
(icher findet. Aber Eing wiffen wir, ndmlid), dafs die
beilige Pilicht und geworden ift, an der feidenbden
Meenjdhheit tenigitens einen Thetl von jener grofen
Sculd abgutvagen, die empfangened Gliif uns auf-
erfegt. Jch banfe jebt, da i) flar und unbefangen
um mid) gu feben gelernt, meinem Gott aud voller
Ueberzengung, daf er miv nidt allein die Fiille hich-
ften Gflitctes verliefen; nein, daff er mid) zu einev
Stellung im Leben bevufen Hat, in dev ic) ein veiches
Feld gefuuden, Anbdern nitgen zu fomren, und die Cr-
innevung an fie, an iy Schidfal,” Hier deutete er
mit der Hand auj Alwine’s Kreug, ,foll miv ftets
cine Mabhnung fein davan, daf id) ihr gelobt, den
Leidenden, Berlajfencn wnd Ungliiclichen eine Stiige
su jein.”
i L, Lub mich,” jagte Helene lenchtenden Auges, |, joljt
Du aud) in diefem Streben an Deiner Seite finben.
Rein Opfer, feine Miihe joll miv zu grofy fein, um
dad gejtete el gemeinjam mit Div zu crveihen.
Jd) verfpreche ez Div an diefem Gvabe.”

»Das walte Sott,” fprac) Hugo Linbenberg, deugte
fid) su der jungen Frau nieder uud fiifste fie auf die
flave Stivn. |, Wiv evvichten dev Avmen, die unter
jentem Rveuge {chlaft, dadurd) ein Denfmal in unfern
Herzen, weldhes hoffentlich andeven Unglitcflichen jum
Trojt und Segen werden joll. Nun aber, mein Lieb=
fing, mun (aff uns AL{hied vou diefer Stitte nehmen
und unjeve Meife fovtfepen. Wiv diirfen heute Hermann
nicht st lange warsen laffen, id) fiivdhte, daz macht
ihn jo nevvds fonft, daf er jeine fleine Frau nicht juv
Rubhe fommen (aht und jie, Gott wei, wie mmithig,
mit feiner Ungeduld plagt.” (Sdluf folgt.)

Rennbar,

Weldye Frau hat einen guten Mann,
Der fieht man’s am Geficht woh! an.

Drud und Derlag der M. K dlin’ fden Budpdruderei in St. Gallen.
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SO o) ein (eptes Beifpiel der allumfafjenden Ob-

56 jorge von Frau Bidevdyfe fiir ihre Patienten
3 biirfen wiv nidht fibergehen. Nad ber Schlacht
¥ von Ehattanooga wav jie wihrend fed)s Wo-
den das cingige tweibliche Wefen in einem Qazavetl)
mit 1800 Vevwundeten. Das Wetter wav entfeslic)
vaub und faft. Die Mannjdajt wirde beordert, Bitume
u fillen und grofse Holzhaufen su evvidpten, 1welche
beftdndig brewmend erhalten wurben, num dasd Lager
und das Lazarveth gu evivdvmen. An dicfen offenen
Seuern fochte Mutter Vickerdyfe fitr ihre Pileglinge
und beveitete ifuen Thee, Kaffee, Suppe und gerp-
ftete Butterbrodjchuitten, toobei fie fich die Finger
und Kleider verbrannte. Die Sylvefternadt 1863
war bejonders ftreng und falt. Der Sturm iiberiwarf
die Belte, worin die Schwerftverivunbdeten lagen, und
peitidte Schnee und Eis Hernieder.

Die ganze Nadht entfaltete Mutter Biderdyfe
eine ang Niefige grengende Thitigteit, unt ihve but-
{ofen und erjchopften Patienten vor dem Erjrieven
u fpiigen.  Hoher und Hoher wuvden die Feuer-
faufen gejchichtet und neue angeitndet, jo nabe, dap
bie Jfammen beinafhe Ddie Jelte ergriffen, bid das
Qazaveth von einem Krvang fodernder, fnifternder,
vaujchender Fewer wmgeben twar.  Allein nod) vor
Mitternacht ging dad Brenumaterial aus. Die Mann-
fehaft in den Wald zu fenden, um in der Finjter-
nif und bei der Kilte noch mehr Tannen 3u fillen,
jehien bavbarifh. Der Lagavetharst getvaute fich nicht,
den Vefehl zu extheilen und 8 ift- jweifelhait, ob
bevfelbe, twenm ertheilt, Datte audgefithrt werben
fonnen,  , Wiv mitfjen jhauen, wie twir dic Ber=
wunbeten 6ig am Morgen evhalten fimuen, fitv heute
RNacht ift nichts mehr ju machen,” jagte er und zog
fih vathlos in fein Belt uviic.

Allein Mutter Biderbyfe jeigte fih auj bder
Hohe der fchwierigen Lage. INit der ihr eigenen
MiBachtung Hoherer Jnftangen wandte fie fich) divett
an die Pontonnierd und HieR fic, ihr mit Maul=
thicven, Werten, Hacfen uud Ketten zu folgen. Sie
Datte e3 auf dad Schangwert des Lagers abgefehen,
weldhes war werth(od geworden war, 3u dejjen De-
molivung 3 jedoch jelbjtverftandlic) eines Hohern Be-
fehles bedurft Hatte. Die Vontonniers wuften freilich
fo gut twie Mutter Bickerdyfe, daf das Lebenw von
Hunberten ifrer Rantevaben davon abhing, daf die
Qagavethfener 0is am Morgen im Brande evhalten
werben fonuten; denn e3 mangelte an Bettzeng und
man fatte jedem BWerwundeten faum einen 03 jivei
Teppidie geben founen. Nadhdem fie daher vou ihyr
mit Grog und Sebict evwivmt und gejtivft worden
waven, jdiciten fie fich) an, ihren BVefeh! ausdzufiihren.

Die Pontonniers begannen dad Schanziwerf nie-
derzureiffenn und das Holy davaus su den Fewern ju
jdhleppen, twdhrend Mutter Bicerdyfe ein Halbes
Dupend Faden Deehl Hffnen und den Manlthieven
feife Mehltvanfe machen lief. Fitv die Arbeiter und
Lerwundeter wurde unter ifrer Leitung Kefjel um
Refiel voll Heifen Getrintes beveitet: Raffee, Grog,
nahrhajte Suppen, und um jeden der 1800 Ver-
wunbdeten fiefy fie auf feiner Pritihe HeiBe Steine
fegen.  Bei dem cifigen Stuvme cilte fie die gange
RNacht hindurd) vou Jelt ju Jelt, Heife Steine in
der einen, HeiBes Getrdnt in der andern Hand, ihre
avmen, vom Froft bebendben , Kuaben” triftend, auf-
peiternd und evmunternd.

Gegen Morgen ywurde der Oefehlfiihrende Play-
offizicr vou Mutter Biderdyfes unbefugtem Beginnen
in Renntnif gefest und ald er vom mnahen Lager
fer ur Stelle geeilt fam, fonnte ev fehen, wie die
Refte Des zerftorten Schangiverts allmdlig in Flam:
men aufgingen. Ev begriff die Sachlage alsbald und
mufte fid) die Nothoendigfeit und Weisheit des BVor-
gehend twobl felbjt eingeftehenr. Allein e3 wav jeine
Pilicht, fiiv Ordmung wnd Digsiplin einguftehen, und
fo gebot er dem Tveiben Ginhalt. Gin einfacher
Befeh! blied inbes ofme Wirfung. Nicht efer, ald
bi3 e3 eller Tag wav, fodafs die Mannjdhaft Brenn-
material im Walbe Holen fonute, lie fie von dem

Sdyangwerf ab, dad vor einigen Wochen nod) Fur
Bertheidiqung gegen den Feiud gedient Hatte.

»Madame, betvachten: Sie fid) al3 unter Avvejt
geftellt,” vief der Major der unecvmiidlichen Mutter
Biderdyfe u.

»Sdon gut, Major,” evwiderte jie, mit Heifen
Steinen und Getvinf an ihm voviibeveilend, ,id
habe Avveft. Aber (affen Sie mid) hiibjch in Rube,
bi3 e3 iwdrmeres Wetter gibt, jonit erfrieven unjeve
fnaben, Herr Major.”

Unbd bei der Andvohung der Strafe Hatte ¢3 aud)
fein Betwenbden.

Wir miiffen abbrechen. Wiv Haben vielleicht be=
veitd zu viel Raum beanjprucht, wm das merfiviiv-
dige Buch ju jtizziven, die bevedtejte Kriegsichildevung,
bie wohl je ausd der Feder einesd Betheiligten ge-
flojfen ift und deven LQeftiive gewif alle Frauen einer=
feitd ebenjofehr anfewern twird, in Jeiten der Noth
bem Baterlande Opfer davzubringen, al3 e3 ander=
feits ifven Abjchen vor dem Kriege vevmehrenm und
pen Wunjdh) nach Crhaltung des Fricdend und Ein-
fiithrung internationaler Schieddgevichte befeben wird.

Ergebung,
Die Hofinungen, fie find dbahingejhwunden,
Die i) miv jchuf in einfam tritben Stunden,
Und feine, teine fehret mehr Fuviicd!
€3 ftand mein Herz in Heil'ger Gluth dir offen,
Cin falter Blict von dir Hhat e3 getrojfen —
Graujam gerftovend meiner Seele Gliick.

Wie ring’ den Schmery id)y im Gemiithe nieder?
Wo find’ ich Ruh’, dad Gfiicf der Liebe wieber,
Das wie ein Stern am Himmel untergeht ?

S joll von meinem Holden Tvaume jcheiden ?
Wohlan, id) fann um deinetwillen leiden!

nd died Empjinden ift fitr midy — Gebet! 2%
' 6. B

Rbgerillene Gedanken,.

€3 ift eine afte Regel: Cin Unverjdhamter fann be-
jeiben ausdjehen, wenn er will, aber fein Bejcheidencr

unverjchdmt. Cichtenberg.
*
Qiebe jwirmt a.f alfen Wegen,
Treue wohnt fitr jich alletn;
Liebe tommt auch vajd) entgegen,
Aufgefucht will Treue jein. Qerder.
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Fran Rofine A, in B, Cin oberflachliches, gedan-
fenlojed junges Madchen, das fich mit der unabdnderlich
taglichen ftrammen Arbeit nicht befreunden Fann und das
bie Jugendjahre blod af3 iiblidhe Wartezeit fiiv dad fom-
mende Mardjengliic betvachtet, bebarf einer ifhr Wefen
qang bejonbers beviictiichtigenden Erziehung und Lebens-
fithrung, wenn etwad Rechted darausd werden joll. Eine
duperft genaue und unerbittlidy jtrenge Hausfrau, die Lujt
und Beit genug Hat, jede Avbeit ded jungen Midbdhensd
su fontroliven, und bie ebenfoviel Geduld befit ald Kon-
jequeng, um ein und diejelbe Avbeit o lange madjen Fu
[ajfen, bi& jie nach Wunjdy anzgefiihrt ift, diirfte nody ein
qutes Rejultat u Stande bringen. Wenn Sie eine Soldhe
al3 Pringipalin Jhrer Todyter gefunden Habeu, jo founen
Sie die Seltene nicht Hody genug halten. Ju jebem Falle
refpeftiven Sie die Lehrmeifterin ald Diejenige, die gut
madht an Jhrem Kinde, wad Sie an demfelben verjiumt
Haben.

Frau €. B, 3. Wenn eine Mutter mit einem lleber-
veichthum von Nafhrung fiiv den Sdugling verfehen ift, jo
wird doch) ohne Jrage dad Natitrlichjte fein, an diejem
reichent Nafhrungzquell dad RKind fidhy fattigen zu laffen.
Wo aber died nicht beliebt, wird fid)y Niemand iiber die
natiivlidgen Folgen wundern wollen. Jm Uebrigen ift
e3 vollftindig swect(o3, auf untlave, Halbe Fragen eine
Antwort ju ertheifen. Wir wenigftend mddhten feine joldhe
Bevanttvortung itbernehmen.

Frau L. V. Die gefragte Ausfunft werden wiv
Shren guftellen, jobald unjeve Jnformationen zu Ende ge-
fithet find.

Dankbare Abonnentine Beitglich ded voth gewor-
denen holzernen Gefifes madjen Sie am beften ein Ehlor-
waffer, ba3 fo lange ftehen gelaffen wird, bis die Farbe
verjdhrunden ift.

Wefriibfe Hausfran. OGie beflagen fich, daf Jhr
Cheherr Alles, jelbft Familienangelegenheiten, die in fei-
nem Falle jur Kenntnifnahme der Dienftboten beftimmt
find, in beren Gegenwart verhandle. Freundliches Auf-
merfjammadjen und Grjudhen, dad Verfahren im eigenen
Jnteveffe su unterlafjen, werde nicht beachtet, oder jdhnod
von ber Hand gewiefen. Diefe Cigenthimlicheit ift frei-
lid) bazu angethan, einer taftvollen und feinfithlenden

Ghefrau Unanuehmlichleiten und BVerdruf zu beveiten, in-
bed ift ed8 bod) nicht dad Schfimmite, wasd einer Frau
pajfiven fann. De3 Manned Ritdfidytslofigleit ijt filr die
Frau ein Sporn jur groften Adptiamteit auf fidy felbjt,
auf ihr eigenes Thun und Lafjen. Gleidy rie die Kinder
e8 thun, jo beobachten audy unjeve Dienjtboten feiner und
urtheilen vidptiger, ald die Perridhajten ¢3 vermuthen.
Gorge nun die Frau dafiiv, daf ihr vou ihrem Manne
nady feiner Seite hin beredytigte Borwiirfe gemacht werden
tonnen und vermeide fie audy jede Gelegenfeit 3u unpaijjen=
ben Erdrtevungen. Wer am unvechten Orte und taftlos
ipricht, jei e3 Mann ober Fraw, ift nur durd) Sdhweigen
3u fuviven. Jn jebem Falle aber ift e3 Pilicht der Frau,
be3 Mannesd Fehler nicht mit den Dienftboten zu bejpre-
chen, biefe werden ofhne Wegleitung dad Ridytige jdjon
hevausfinden. Cine gute Lehre mag bdie ,RKreutrdgerin”
aber aud ber Unannehmlichteit ziehen. Sie joll all’ ifr
Wifjen und Berftehen einfepen, um ihre Sohne zu viid-
fidhtavollen, ihre momentanen Stimmungen beherridenden
Menjchen heranzuziehen, um andern jolde ,Schmerzen”
au erfpaven. Und nun ju Jhrer andern Frage.

€3 ift eine eigene Sadje um die offenen Liebesberweife
ober Bdvtlichfeitenr. Crildrlich, wenn fie riickhaltlod anc=
getaujdht werden in Augenblifen grofer feelijher Cr-
regung, wo bie jonft verborgene Liebe gewaltjam zu Tage
tritt. S Uebrigen aber joll die Blume bev Jirtlidyfeit
im ®arten der Ehe nicht an den offenen Weg gepilant
werden. Sie dujtet am fiifeften im Berborgenen, wo
fein unberufenes Wuge fie muftert. Jn ebler, feujdher
Selbftbeherrjdhung wird dad zavtfiihlende Maddhen, die
taftvolle Frau den ungeftiimen, feurigen Mann  durdy
tluge Buriichaltung unvermerft in den Schranten zu halten
verftehen, und der richtige Mann wird ihr's innerlich Dauf
wiffen. lnendlidh) bemiihend aber ift's, wenn der Mann
in Diefem Puntte actfithlender ift al3 bdie Frau, bder
Briutigam uviidhaltender ald bdie Braut. Eine Frau,
die ifre zavtlichen Empjindungen nidht genugjom zu be=
herridhen berfteht, welche nicht die Gewdhrende ijt, jondern
die Berlangende, hat ihren fhonften Schmuct verloren,
ihre wirfjamfte Wajfe aus der Hand gegeben. Bom Manne
nidt begefhrte Sdvtlichfeiten feitend der Frau entbehren
jeben Reized fiiv den Mann und fie muf fivchten, 1hm
gleidygitltig und [djtig zu mwerden.

Tl Jo Do V0 O, in e EB (dheint, Sie Haben und
irvthiimlicherweife einen Jhrer Aufidge aus der Alltaga-
fdhule eingejandt, Sie werben una jedbenfalld Dant twifjen,
daf wiv durd) Vevdifentlihung des Schriftftiicfes Jhren
Namen nicht blof ftellten.

einfeidene
Grisaille-Roben zu Fr.1. 90
per Meter, jowie beflere Quali-
titen veviendet ftitcf- und metermweife
an Private das Seidbenwaarenhaus
Adolf Grieder & Cte in Ziirich.
Mufter umgehend franto. 877—5

Pfefformiinzgeist, einzig #chter, ist der Alcohol de

Menthe américaine

uniibertrefflich gegen Verdauungsbheschwerden,
Magen- und Kopfweh etc. Ausgezeichnet fiir
den Durst, sowie fiir die Z&hne und Toilette. Man
verlange ausdriicklich ,,Menthe américaine*,
auf der bunten Etiquette zu lesen. Zu haben in
allen Apotheken und Droguerien der Schweiz a
nur Fr. 1. 50. Haupt-Dépot fiir St. Gallen:
Hecht-Apotheke von C. Fr. Hausmann.
Hochste Auszeichnung: Paris 1878 und 1889.
— .26 Medaillen innert 15 Jahren. —

Notiz.

Miitterss empiehlen wir fiiv ihre im Wadpjen be-

. griffenen Todter dad ,MNeue Coryet’, Syftem Dr.

B, Shulthep. Dicjed nad) Hygieinijhen Grundidgen
angefertigte Covfet ift duferft folid, geftattet freie Be-
wegung, unterftiipt die aufrechte Haltung und vermeidet
bie gefundheitdichiadliche Wirtung der bidher gebriuchlichen
Corjetd, ofhne daf die Clegany der Figur darunter leidet.
Das Coviet fann bireft vom Fabrifanten, F. Wyss,
Ziircher Corsetfabrik, Schweizergasse 11, Ziirich,
bezogen toerden.

Doppeltbreite Cadiemirsd u. Mevinosd
(garantirt reine Wolle), 100—120 Cm. breit, & 80
Gts. per Glle, oder Fr. 1. 35 per Meter, in ca.
80 ber befteyiftivenden Qualitdten bid zu den fein-
ften Croifuren, verfenden direft an Private in ein-
selnen Metern, fowie gangen Stilden portofrei in's
Hauz Oettinger & Go., Centralfiof, Jhvid.
P. 8. Mujter unjever reichhaltigen Collectionen
umgefhend franco, neuefte Modebilber gratid. [82—2
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Farbig

von Fr.1. 15 bis Fr. 17. 80 per Meter portofrei in’s Haus geliefert.

e Seidenstoffe

ca. 2500 verschiedene Farben und Dessins — direkt an Private — ohne Zwischenhindler:

6. [lellneberg ® Seidenstoff- Fabrlk -Dépot in Zurlch

[340-2
Muster umgehend.

644] On demande une volontaire dans‘
un ]m« ‘nage; elle recevrait chambre ot‘ Stelle-GeSllch'
pension _pour ses services et aurait oc- | Eine patentirte Lehrerin, deutsch,
casion d’ d]bplondlt le frangais. Vie dc  franzis. und englisch sprechend, wiinscht
famille. —  S’adresser a Mme Falbriard- | Stelle in einer Familie, in einem Institute
Neukomm & St-Imier. | oder als Reisebegleiterin. Gute Referen-
| zen. — Gefl. Offerten sub Chiffre ¥ Q 755
ine junge, brave Tochter wiinscht ‘ zu adressiren an die Annoncenexpedition
E Stelle als Bonne zu Kindern in H, Blom in Bern. [662
der franzosischen Schweiz oder ql\ =
Reisebegleiterin hei ciner Herrschaft mit | 659] Em durchaus solider, christlicher
einem Kinde. [thund allgemein bestens empiohlener Ge-
''''' schattsmall‘.m tsucht b%utsl l(l:‘.nmdlmg
sicherer Existenz ein Darlehen von
Gesucht. 'Fr. 200 auf ein Jahr. — Gefl. dies-
667] In einem der ersten Modegeschdfte beziigliche Offerten unter Chiffre L M
Winterthurs konnte eine into]ligentv 659 befordert die Expedition d. Bl

Tochter in die Lehre treten. Familien-| meﬂﬂﬂﬁl] Nﬂhﬂﬂﬂrw&rh

leben wird zugesichert. Kine solche, dn

nebenbei in den Hausgeschiiften mxthv
‘ fiir Da,men mit ausgebreiteter Bekannt-
schaft in den bemittelteren Kreisen, be-

fen wiirde, wiirde man unentgeltlich au
nehmen. — Auskunft ertheilt \\'ltt\\l
Buchmaier-Volet, Modes, Winterthur,
_ \sundms auch an kleineren Orten.
an sucht hn eine gebildete, mtelll | Anfragen unter Chiftre P 610 hefordert
M gente Tochter gesetzten Alters| die lﬁ\pedltmn d Bl [610
Stelie in gutem Hause, entweder [ ——
zu Kindern oder fiir den Zlmmerdlenst Fiir cine hcuc, dul(lmus /mexld%qwe
Gehalt wird nicht beansprucht, hingegen | Tochter wird Stelle gesucht, sei es zur
Gelegenheit zur Frlernung der franzisi- | Besorgung eines pflegebediirftigen Kin-
schen Sprache und liebevolle Behandlung. des oder in eine Privatanstalt.

Gefl. Offerten unter Chiffre 2 W 670  Giitige Anfragen sind sub Ziffer 673
an die ].xpuhtmn d. BL. [670 an die Expedition d. Bl. erbeten. [673

Giinstige (relegenheit fiir Damen,

mit klemem Kapital sich eine hiibsche Existenz zu griinden,
581] Die Desitzerin eines Broderie-Zeichnungsgeschiftes (Dessinateur)
verkauft simmtliche Vorlagen, mechrere tausend Stiick aller miglichen im
Geschiift vorkommenden Branchen. alle neu und ungebraucht, sowie die dazu
gehorenden Utensilien und Chemikalien um den festen Preis von Fr. 900. —,
Unentgeltliche Anleitung zum Betrieb des Geschiiftes.

Offerten sub Chiftre 0 581 S¢h an die Expedition dieses Blattes.

Frauenarbeitsschule Chur.
— Beginn des X, Kurses: 10. September 1890. —

Unterricht in siimmtlichen Haupt- und Nebenfiichern. — Prospekte stehen

= Lur gel. Beachtung

Inserate, Abonnementsbestellungen,
Adresseniinderungen, diesbeziigl. Anfragen
und Correspondenzen, sowie alle Zahlungen
sind ausschliesslich an die M. Ké&lin’sche
Buchdruckerei, Verlag der Schweizer Frauen-
Zeitung in St, Gallen, zu adressiren,

Ladentochter,

aus guter Familie, hewandert im Service,
sowie in jeder Handarbeit. sucht bis
Oktober cine Stelle.

Gefl. Offerten unter Chiffre A B 685
an die Expedition d. Bl. crbeten.  [625

Gesucht:

657] FKin treues, ordnungsliebendes
Miédchen, das Liebe zu Kindern hat und
diec Hausgeschiifte versteht, zu einer
kleinen Familie auf’s Land. Gute Be-
handlung wird zugesichert. Lohn je nach
Lelstung Eintritt sofort bei

Otto l[one{,ger-L 11, Flschent]nl.

6(» )] Eine arbeitsame und gut erzogene
Tochter braver Lltern, 24 Jahve alt,
beider Sprachen miichtig. in der Schnei-
derei und Handarbeit gut bewandert,
auch etwas von der Buchfithrung ver-
stehend, wiinscht Stelle in einem Ge-
schifte, Laden oder als Zimmer-
mi#dchen. Sie wiire auch geneigt, Kin-
dern franzisische Stunden zu geben.

Gefl. Offerten unter Chiftre § @ 665
an (he Expedition d. BL

On dum(\nde pour Iltldll&.t‘l une honne
sachant parler francais et “s'entendant &
la cuisine et aux travaux du ménage.
On exige de hons certificats temoignant
de son honnéteté, de sa probité, de sa
propreté et de son hon caractire. (ages
de 30 a 45 fres.

W S F Bains de

Envoyer les offres:

(0 581 Sch)

Schoenbrunn pris Zoug. [66% | gratis zur Verfiigung. — Auskunft ertheilt das Damen-Comité oder [563
——— — — Die Vorsteherin: S. Wassali.
1 IO :':Les' 50- Jahnger Erfolg — 53 Belohnungen, wovon 14 Goldmedaillen und 15 Ehrendlplome.

welche in einem

Eine junge Tochter,
zweite Ar-

arssern Modegosehiatt, wls Der einzige iichte ALCOOL DI MENTHE ist der
Jeiterin thittig war. sucht Stelle Alcool de Menthe '

Gefl, Offerten sub Chiffre 7 K 649 he-
fordert die Fxpedition d. Bl [649

i reinliches. troues. ars
GeSuehts Bt st Uniibertroffen fiir die Verdauung, Magen-, Kopfleiden w. . w.
welches Liehe zu Kindern hat. das Zim- | Der einzige iichte Aleool (]0 \[entho hildet ein kostliches, gesundes
mermachen griindlich versteht, glitten und billiges Getriink. v ist ein sehr wirksames ll.lsu\atnmlttel gegen |
und gut niithen kann. Eintritt 15, Oktober. (‘]vl(](‘l]ll\ChL‘ Leiden und ein schr geschiitztes Toiletten- und Zahnwasser.
Offerten, denen Zeugnisse und Ihoto- Dépot in allen guten Aputlwken und Droguenhandlungen, 1556
graphie beigelegt sein miissen, an dic Ebenfalls zu haben gind die

Fxped. d. BL unter Chiftre G M 669, [669 PAST ILLES A LA MENTHE

- DI RICQKQRILICS,
. Ste"e .GeSUCh' Fabrik zu LYON, 9 cours d'Herbouville, — Dépdt in PARIS, 41 rue Richer.
" l:‘IlI(‘ ||u|. Il'a}ny,ualsulwn ”uml_dcullsrhevn \I:\I\ \], RLANGE STETS DEN N \\”‘ N ,,DE RICQLi}s“
Sprache vollkommen miichtige  junge

Sehweizering welche seit mehreren Jahren

in Deutschland als BErzieherin in Con-
dition gestanden ist. wiinscht bhaldmog-
lichst dhuliche Stelle nach Frankreich,
Italien oder Ingland. Eventuell wiirde
sie sich als Reisebegleiterin oder auch in |
cine grisscere Confiserie engagiren lassen.
Zeugnisse und Photographie stehen zur
Verfiigung, — Gell, Offerten sub Ziffer
672 hetirdert 1I|u L\[n ﬂllmn d. Bl [672

Cacao soluble

(leicnt 1&=slicher Cacao)

= Ph. Suchard =

Ein lu iltiger, fleissiger Jingling, Die 2 Kilo-Biichse im Détail . . . . . . . Fr. 8 —
der seine L «hl/mt als Meoha.nlker ‘;0 1, 1. 60
macht, wiinscht zur weitern Ausbildung "oy —. 90

1
sine Stelle in ciner guten mechanis 18 of
Wi, metmIRhel | o alesod Pulvets géutigen sur Herstoilung Siner guten
sache, — Offerten sub Chiffre R R 656 Tasse Cacao. — 1 Kilo = 200 Tassen. (127
Empfiehlt sich durch vorzigliche Qualitit und billigen Preis.

an die Iixpedition d. Bl [li:}l;}

” " ” ¢ L 1]

Gesucht

641] Eine Bonne, welche tadelloses
Deutsch und wenn moglich auch etwas
vsisch oder eng]lsch spricht, zu dem
zweijiihrigen Kind einer Familie, welche
ihren Wohnsitz in Ttalien hat. Ohne
ausgezeichnete Zeugnisse ist jede An-
frage tiberfliissig. (H2777Y)

Ofterten mit Photographie zu senden
an das Kurhaus Macolin bei Biel unter
Chiffre C. D. L. [641

0600000000

Gesucht:

621] Haushélterin mit Prima-
Referenzen in ein Bijouterie-Ge-
schiift. — Lrfordernisse: Deutsch,
evangelisch, Kenntniss zur Fithrung
einer kleinen, biirgerlichen Haus-
haltung, einfaches, bescheidenes
Auftreten. Kintritt 1. Oktober.
Offerten mit Photographie und
Referenzen, sowie Angabe der Ge-
haltsanspriiche, unter Chiffre E 2230
an Rud. Mosse, Ziirich. (M8%56%)

00000000006

Pengionnat de jennes demoiselles.

Vie de famille, étude spéciale de la
langue francaise. 01644 1)
S'adresser a Mad. Béranger-Guisau,
Villarose. Lausanne. [660

Les Faux, Rolle
(Vaud, Suisse)

Pensionnat de jeunes filles
M!es Hanny, Directrices.
Education, instruction complete. Agréable
vie de famille: soins affectueux. Maison
de campagne admirablement situde.
Excellentes références et prospectus a
(H 91 /6 L) disposition. [661

Fir Eltern.

Herr Louis Chevalley, Gerichts-
schreiber in 8t. Saphorin, nahe bei
Vivis (Kant. Waadt), nimmt noch eine
junge Tochter in Pension auf, welche
die franzisische Sprache erlernen mochte.

Familienleben; sorgtiiltige Erziehung und
tiiglicher U nterrichit im Hause. Preis per
Monat 50 I'r. — Referenzen stehen zu
Diensten. (H66Y) [642

T{jchteppensiona Dedie - Juillerat in

Rolle, Genfersee.
Prosp. u. Referenzen zu Diensten. (09835 L)

Lausanne.

Dans une jolie campagne on recevrait
dis le 1er oct. une jeune demoiselle vou-
lant apprendre le fraucais et compléter
son (‘(]ll(ﬂt]l)l\ comme compagne dune
autre pensionnaire. — Bonnes références,
pnx modéré. [635

‘Zwei junge Fraulein

finden Aufnahme in einer guten Familie
(Grutshesitzer) bei Veve)z Sorgfiltiger
Unterricht, Unterweisung in Nadelarbei-
ten und miitterliche Pflege. Pensions-
preis Fr. 700 jihrlich. Gediegene Km-
pfehlungen. — Niiheres auf schriftliche
Anfrage unter B J 58 an Haasenstein
& Yoglers Vevey. (H58YV) [605

€) Charakter-Beurtheilung ?
nach der Handschrift
— Fr. 1. 10 — [590
@  Grapholog Miiller, Oberstrass,

Perle Suisse

Bougies r'Si

16} (F0%5X)
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1 Auswahl ohne Konkurrenz!

Specialitat:
Complete

Kinder- - Ausstattungen.

Geschenkstiicke, als:

Taufe-Garnituren

Erstlings-Linge Tragmintel
Tragkissen Tragkleidchen
Waschkissen Austragtiicher
Abreibtiicher Hiitchen, Schleier
Unterlagen in . Jéckchen, Vorleger
Caoutschouc | Létzchen-Schiirzchen
Molton, Schwamm Steckkissen-Anziige
Holzwolle, imprig. Wagendecken u. -Kissen
Binden jeder Art Geh-Kleidchen
Moseskorbe Geh-Mintelchen

—_— Auswahlsendungen und Xataloge franlko.
Geschaft I. Ranges. Separate Abtheilungen fir Damen- und Kinder-Weisswaaren-Confection.
Reichhaltigste Stofflager ermoglichen jedem Wunsche fir Massarbeit promptestens nachzukommen.

Vorhang- und Teppichstoffe. ——
Der dichten Dr. Lahmann’schen
—_— Reform=L.eibwische.

oooo»m«onooo’o’n
Fiir Blutarme

von hoher c@edeufzmg

fiiv fdwade und trintelnde Perfonen, indbefondeve fitr
Damen [dwaidliger Sonjtitution ift dasd bejte Mittel zur
RKrdijtigung und vafder Wiererhevitellung ber Gefundpeit

Elsencognac Golliez.

Die Gutadten ber beriihmtejten Prefeiforen, Aerte und Apotbheter, jowie ein
16jabriger Crfolg beftatigen bie unjweifefafte, aunfevordentlid Ml‘nr&mgt
irRung gegen DBleichsucht, Blutarmuth, Nervenschwdche, schlechte
erdavung, allgemeine Knrperschudche, Herzklopfen, Uebelkeit,
Migrdne ete. Fiiv hanmapc und fdwadlide Perjonen, indbefondere aber fﬂr
DAMEN ein :t{ﬂ%cnbes unb ftarfendes Mittel, welded ben
Organtsmus Befebf und graranaungm ferne Halt.
W Ist selbst dann leicht zu vertragen, wenn alle an-
w deren Mittel versagen und greif( die Zihne durch- DG
aus nicht

€r wurde jeiner burguylmtn ivtungen luegm mlt 7 Gl;rmhinlnmm, 12 gol-
Denten und [ 9 in Parvis, €O
und oeut einjig

Binzige Bezugsquelle fir die Schweiz:

e

Schuumarke

Reblaubengazé

r&miirf. — Um vor ﬂhwabmungm geid;ust i fciu, berlange

0.0.0.0.0.0““.0.

leinen, sehr stark [653 man fiet8 ausdradid ,,Eisencognac Golliez" bes a[lelmgen rinbers, t“
too 120150150 om e e N oo I 0 e s
7 40 50 60 70 Cts. per Meter ;
per Stiick, 54 Meter, 100, Ei]‘]igei_ “ allen Apotheken und bessern Droguerien. [138
Spalier-Netze chter-Pensionat

2 Meter breit, & 90 Cts. u. Fr. 1 pr. Meter . -
"Traubensiickli |1 Corcelles el Weuenburg (Schweiz).

kleine mittlere Diesen Herbst konnen wieder junge Tochter, die sich im Franzésischen,

grosse = - ) v 5 5
%\Fli —. 15 —.20 —.25 per Stiick Englischen, Musik etc. etc. griindlich ausbilden wollen, in die Pension von
a , 150 2 — 2,50 , Dutzend | Mesdames Morard cintreten. Gute Behandlung und angenehmes, christliches
a . 1l0.— 15, — 20, — 100 Stek. | Familienleben werden zugesichert. (6

Vorziigliche Empfehlungen.

Stoff, prip. zu Sickli

120 em & 80 Cts., 150 em a Fr. 1 pr. Meter
empfiehlt hestens

D. Denzler, Seiler, Ziirich

Sonnenquai 12 und Rennweg 58,

ZMAN-ELXIR. PULVER UND ZAHNRzgy,

Anter: Das wirklidy Gute DER ABTEI VON souLAcC

(Frankreich)
cmtgizllu fidy Felbft! Dom MAGUELONNE, Prior

b 2 goldne Medaillen : Brissel 1880 — London 1884
DIE HYCHSTEN AUSZEICHNUNGEN
BRETNDIN Darch den Prior
im Jahrs |373 Plerro BOTRSADD
« Der taegliche Gebrauch des #4
Zahn-Elixirs rlor RR.PP.Bonedictiner,

2

-_
befdriinten wiv ung b(mmf
an aflle, welde bden feit
25 Qahvent bei Gidt, Rheu=
mmmmuo, Glicderveifen,
Grialtng wiw. mit den beiten
Erjolgen angewendeten edyten

(g708)

(11]

[433]

;—'IE{@E S

Unter-Pain-Crpeller

3u haben wiinfden, dic Bitte
u ridten, suy Flajden mit
ber Fabritmarte , Anler” an-
sunehmen, benn alle Flajden
ohune Anter find unedt.
Bum Preife bon 1 und 2 Frs.,

in der Dosig von einigen Tropfen
im Glase Wagser verhindert und
heilt das Hohlwerden der Zaehne,
welchen er weissen Glanz und Fes
tigkeit verleiht und dabei das %
Zahnfleisch starkt und gesund
e hilt,
« Wir leisten also unseren f
Lesern einen thatsichlichen Dien-t lndem wir sief

:nn&?tf?e,:ldglgvut%ﬁmtm i auf diese alte und praktische Praeparation auf-
4,20, Ridgher & Gie., merksam machen, welche das_ beste Hei mol und de;
o (éﬂ)mda) muhomc:bt einzige Schatz fir und gegen Zahnlelden sind,
X o
thggx, 810 mroubma\;, ) n‘;.'.m‘::mWSEGumm‘m' mﬁmh—de-Soﬁle
on

2u haban In allan guten Parfumeriegeschaeften,
und D

Dampf=-
Schnell- Wasch Maschine

(verbessertes System Pearson)
fiir Private, Anstalten und Hotels
Hydroextraoteure (Ausschwing- Maschinen)
Auswindmaschinen, Mangen
Glitteofen, Treppleitern
Messerputzmaschinen
Brodsochneidmaschinen
Kaffeeréstmaschinen
Petrolmessapparate und Pumpen
jeder Art empfiehlt [633

G. Leberer — TOss.

SYSTB]II Dr. W SGllll“ﬂBSS
Schwelizer-Patent Nr. 1398
Doutsches Reichs- Patent Nr. 52,501

Yerleiht der Trigerin eine
elegante Figur.

Ist angenehmer zu tragen
und hedeutend solider als jedes
andere Corset.

Vermeidet jeden schidl. Druck
auf die innern Organe.

Gestattet freie Bewegung
durch sinnreich angebrachte Ge-
lenke, die zugleich den Bruch der

Fischbeine verhindern.

Ist das Einzige, welches laut
Gutachten von #rztl. Autorititen
fir heranwachsende Tochter

empfohlen werden kann.
Bringt
Blutarmen, Magen- u. Lungen-
leidenden grosse Erleichterung.

(M9018Z) Das [658

neue patent. Corset
(System Dr. W. Schulthess)

wird nur nach Maass in ganz solider
Ausfithrung mit Fischbeineinlagen
angefertigt nnd ist direkt von der
Fabrik zu beziehen.
Preis je nach Ausstattung und
Grisse von Fr, 13, — an.
Allein berechtigter Fabrikant:

F. Wyss
Zurcher Corset-Fabrik
Schweizergasse 11, Ziirich,
Auftriige in 8t. Gallen nimmt
entgegen:

Frau Ctasser-Bollier, Webergasse 26.

i R S R R
Tl >0
b Kirschmus 3§

gute, gesunde Confitiire, versendet auch
dieses Jahr wieder in Biichsen von 1 Liter
an zu Fr. 3. —  (H2711Y) [615

Gottl. Hisler in Einigen bei 8pier.

A o dauernd
Ergraute Haare farbt Lossn
in der fritheren Naturfarbe Apotheker
@, Schoder’s (J. Schrader’s Nachf., Feuer-
bach-Stuttgart) Tolma. Flacon Fr. 2. 50

Generaldépdt: Steckborn: P. Hart-
mann, Apotheker, sowie in den meisten
Apotheken der Schweiz. [57-11
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— Zu verkaufen: —
Wegen Nichtgebrauch eine [646

Wasch-Maschine (System Pearson)

von Kupfer, sehr solid und garantirt gut,

sammt oder ohne Ofen, sehr billig.
Wo, sagt die Expedxtlon d. Bl

Istituto Grassi gid Massieri
Lugano.

Primar-, Real- und Gymnasial-Schulbildung bis zum Liceum. Vorbereitungs-
kurse fiir Deutsch- und Franzosisch-Sprechende. Prospektus und Referenzen durch

650] Die Direktion.

Allen Hausfrauen
bestens empfohlen ! [671

Garantirt dchte Eier-Ribeli,

ergibt in wenigen Minuten, mit oder ohne
Fleischbriihe gekocht, eine feine, kriiftige
Suppe. — Der Preis per !, Kilo, sammt
Kochrezept, betriigt 70 Cts. bei Bezug
von 4!, Kilo franko jede schweizerische
Station. Versandt nur gegen Nachnahme.
Stets frisch zu beziehen bei
Frau Stahel-Uzler, Balnhofstrasse, Uster.

Ueberall kauﬂ1c11

Goldene Medaille

Weltausstellung
PARIS 1889.

In frischer Auswahl angekommen |

diwverse:
Glyzerinseife
Mandelseife
Sandseife
Rosenseife
Vellchenseife
Theerschwefelseife
Vaselinseife
Lilienmilchseife
Kamme und Haarnadeln in nenesten Geares
Pomaden
Kolnisch Wasser
Eau de Chinin
Zahnbiirsten etc.
Die billigsten Preise zusichernd, em-
pfiehlt sich achtungsvollst
Marie E. Sulser,
Poststrasse — Chur.
NB. Alle Sendungen franko.

kinnen ein helolnemlos Bu(hat;
kostenlos von J. J. F. Popp in=

Heide, Holstein, beziehen.

ane Verdaunngs-Kranke '”

? Eine kleine Schrift tiber den )
aaramsfal . fruhzemgesErgrauen
versendet auf Anfragen gratis und franko

die Verfasserin Frau Carolina Fischer,
3 Boulevard de Plainpalais, Genf. [9

Strumpfwaaren, wollene und baumwollene.
Damen- und Kinder-Strimpfe, Socken,
Wollengarne in grisster Auswahl,

Hiickelgarne — -

Hs. Jacob Wild zum ,,Baumwollbaum®

—_—St. Gallen.

AT T e T o T T T

===
J. Weber's Bazar — St. Gallen

emptiehlt

Blurstenwaaren:

Bodenwischer, Reisbesen, Handkehrwische mit kurzem und langem
Stiel, Tischwischer, lackirt, Teppichbeseli, Schrupper, Fegbiirsten,
Fassbilrsten, Yiehbiirsten, Teppichbiirsten, Lampenwischer,
Flaschenbiirsten, Pfannenbeseli, Besteckbiirsten, Anstreich-, Glanz-
und Abreibbiirsten, Maurer- und Malerpinsel, Kleider-, }lut- und
Haarbiirsten, Frottirbiirsten.
Teppichwaaren:

Cocos- und Jutenldunferstoff in verschied. Breiten. 'l‘aplsserle]aufer

Thirvorlagen
in Stroh, Seegras und Spaterin, Biirstenteppiche etc. etc.

Wachstuch
85, 100, 115 und 145 Centimeter breit.
Kautechukstoff =u Betteinlagen
Linoleuwum
Waschtisch~worlagen
Wandschoner flir Waschtische.

Goocoococoao
Mullerskokosnusshutter

in Originalbtichsen von 1 Kilo, 212 Kilo, 4!/2 Kilo, 12!/2 Kilo.
Alex. Germ. Weber, Rorschach.

BMMMMMMMMMMMG
Fur Nervenleidende! ?

Auf Grund eingehender Priifung der substantiven Zusammen- |
setzung des Weissmann’schen Pmparates und der mit demselben
erzielten ausserordentlichen Heilresultate hat die Jury der

internationalen hygienisch-medicinischen
Ausstellung zu Gent,
bestehend aus den Herren: (O F 6253)

Dr. Vriese, Professor und Priifungskommissiir der Koniglich

belgischen Regierung,
Dr. Utudjlan, Kaiserlicher Palastarzt in Konstantinopel,
Dr. Vanhamel-Roos, Direktor der Priifungskommission fiir
Lebensmittel in Amsterdam,

N. Gille, Professor und Vizeprisident der Kéniglich belgischen
Akademie und Mitglied der Medicinalkommission,

Van Pelt, Mitglied der Medicinalkommission in Antwerpen,

Van de Vyvere, Direktor des chemischen Laboratoriums und
Mitglied der Medicinalkommission in Briissel,

dem Weissmann’schen Schlagwasser als Heil-
mittel gegen Nervenleiden

-+ die silberne Medaille +——

creirt, laut dokumentaler Ausfertigung vom 30. September 1889.
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Diese Auszeichnung Seitens der vorbezeichneten, lediglich aus
Celebrititen der Wi haft zusamm tzten Kommission, ist um
deswillen die hochste Anerkennung, weil sie bislang zum ersten Mal
einem derartigen Hiilfsmittel ertheilt wurde.

Die Broschiire iiber das Weissmann’sche Verfahren (21. Auflage)
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ist kostenfrei erhiltlich in der
St. Konrad-Apotheke, Ziirich-Aussersihl.
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H. J. Bosshardt,

Mobelschreiner, (608
Fehraltorf (Xt. Ziirich).

Spezialitit feiner Mobel

partienweise mit Crystallglasfournirung.

Empfohlen und ausfiihrlich besprochen

von der verehrlichen Redaktion dieses

Blattes (Nr. 30). — Referenzen von Be-

sitzern solcher Mobel und Zeichnungen
gerne zu. Diensten.

— Wollspinnerei —

.und . [648
Tuchfabrik Freiburg
ITeustadt S2
| iibernimmt stets Wolle zum Verar-
belten im Lohn, wie Anfertigen von
Strick- und Webgarn, Halblein, Guttuch.
Gewissenhafte, sorgféltige Bedienung.

Die beliebten [936

Badener-Kribeli

versendet franko gegen Nachnahme
a Fr. 3. 20 per Kilo

Conditorei Schnebli in Baden.
Phonix-Pommade

fiir Haar- und Bartwuchs
von Professor H. E. Sc}melderext
nach wissenschaft

gestellt, dureh viole
Autorititen aner-
kannt, fordert mm-:

“onvIg-EINYEg

ng,
inen_ uppigen,
schonen Maatwuchs
und schiitzt vor
Schuppenbildu

ten_der Haare,
Vor Kahikbphgk
Zierde cines sc
erhalten will, gebr

— Wer sich die
ares bis in das spi
allein die Phinix-
welche sich durch feinen Geruch wie Billigk
allen idhnlichen Fabrikaten auszeichnet.

Preis pro Biichse Fr. 1.25 und Fr, 2.50.

Titonius-0el, 2oimtmoses, o oo™

—4e Wiederverkiiufer hohen Rabatt. -s$—

Genéeral-Depot :
Eduard Wirz, 66 Gartenstrasse, Basel.

Unterzeichneter lifert [664

Waéasche-Seile

von enormer Stiirke, ohne Einlagen, son-
dern durch und durch aus bestem Baum-
woll-Nithzwirn gediintelt. Nass gewor-
den, bleiben sich solche immer gleich
glatt, krangeln nicht und geben in der
feinsten Wiische keine Striche ab. Die-
selben sind jeder Hausfrau auch wegen
ihrer Leichtigkeit und Handhabung zur
Anschaffung zu empfehlen und eignen
sich auch ganz besonders als schines und
passendes Fest- und Hochzeitsgeschenk.
Die Seile werden in jeder beliebigen Liinge
a 20 Cts. per Meter, auf Verlangen mit
einem eleg. Haspel & Fr. 1. 75, geliefert.

J. M. Seel, mech, Baumwoll-hwirnerei
in Hlittnau (Kt. Zirich).

CHOCOLAT

in Tafeln und in Pulver

SPRUNGLI

eicht loslicher reiner

CACAO

ZURICH. 6
Von Kennern bevorzugte Marke.
Garantirt rein bei m#ssigsten Preisen.
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