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Abownenents
Bei Franto-Fuftellung per Poft: \
Jéprlich . Fr. 6. —
Salbjahelis . . .., 8. —

usland frante per Jahr , 8. 30
Allr Foftimicr & Budphandlungen
nefhmen Beftellungen entgegen.

Borre[ponden;en
und PBeitvdge in den Tert find an
bie Redafton zu adreffivern.

Rebnkiion:
Fran Clife Honegger.

@xpedition:
M. Kalin'fhe Buddruderet.

e

BI. Gallen

Gty Jalpgang.

i S

LoNaD OSSAT 2

Mottos Jmmer ftrebe zum @ﬁansgn., und Fannit du felber fein Ganzes
Berben, alg bienended Glied fhlick an ein Garzes vich an!

fitv bie Tnferellen dex Frawemoelf, e

IR

i auﬁlifhm?m

Infertionspreis:

20 Gentimes per einfache Petitzeil
Sahres-Unnoncen mit Rabatt,
Infernte
beliebe man franto an bie Erpedition
eingujenber,

Ausgube:
Die ,Sdhweizer Frauen-Seitung”
erfdheint auf jeden Sonntag.

Alle Zahlungen
{ind ausjdylieflich an die V. Rélin’jche
Budypruderei in St. Gallen zu ent=
ridten.

Bonntag, 28, April,

Frithlingsglanbe,

er Himmntel fo blau und die Erde fo griin,

Und die Halde voll Bliithenbdaume, —

Youn nuiffen aundy wieder tm Herzen
blihn

4p
Der Liebe ouftige Lraumnel

@ raufdjende, prangende Srihlingsseit,
Wo E€rd und Himumel fich gatten,
Wir find dte luftigen Hochszeitslent’
Und liegen i IWdldern und Ulatten!

Und die Ddgel tm MWalde fpielen jum Tang
Und wirbeln und fdmettern im Hage,
Und tiber die Berge weht der BGlang
Der erften. feligen Tage!

Robert Weber, -

Was it der Gewvinn?

ftern, das Jubelfejt Ded Jahres, deffen Kom-
men  allitberall mit Mngeduld und frofer
Hoffuung exfehut wurde, dem taufend und
‘ tautfend Hevzen ftets in ahnungdvoller Wonne
entgegenjdhlagen, ift vovitber, und der projaifhe Ar-
beitstag ift mwieder in fein Recht getreten.
- Der Aermite und der Reidhjte, der am Genuf
Ueberjittigte und ber an Freuden Darbende, Kind
und Grets, Alles madhte auf das Fejt feine befon-
Dern Pline — was jollte nidht Oftern Alles bringen!
Die Einen frewten filh des Eontmenden Feftes dex
Rubetage wegen, deven ein abgeavbeiteter Rovper und
ein miider ®cift fo fehr bedarf. Anbdere gedachten
jo vedht nach Hevgensluft zu gewiefen, was ihnen
jdhin und begehrenstverth jehien, nach was ify Ders
geliiftete. Dicfen focte die Wanderfujt, Senen das
behagliche Sigert im Freien beim pollen ®lafe. Die
\vat'erTreube pe3 Cinen gipfelte in den verfithrevijchen
@Iangen der Tangmufif und Anbdere fpefulivten auf
die @ems‘éfudﬁ)t und Gitelfeit dever, dic an Djtern
um jeben Preig einen neuen Menjchen angichen und
o Dber'aubcrs% ihr Geld unter die Leute bringen wollen.
Bie viel taufend Hénde rwaren nicgt fehor wodpen=
lang vovher thitig, um gur getitnfdhten Oftevfeier
Andever beizutvagen, in uneigenniigiger Weife Freude

s beveiten, ober die Fejtftinmung im eigenen Jn-
teveffe gefchdftlich audzunuper.

Welcher Kranfe har nicht Oftern- evjehut, i der
Hoffmung, an den flinden Liiften ju gefunden an
Seele und Leid. Was wurde nidht Aled von Oftern
gehoift, auf Dftern eriwartet!

Gewify i tiic{ich, nad) Berfluf dez Fejtes
fleh s fragen: 3w bee Sewian?

Sidger meinen die pon der Feftfreude Heim-
fehrenden, 3 fei fiiv fremde Wugen nidht fichtbar, |
wag fie vou den Ojtertagen evivartet und iie biel
vont diefen Crwartungen fich exfiillt Haben, und wer
thnen jagte, der Erinlg ihrer Feftiveude ftehe fitx
den anfmertjomen Beobachier untriighich an der Stirn
gefdhricben, dev wiivbe wabhridheinlich unglaubigem
Staunen begeguen. '

Uub dodh ift Der Gewinu der Fejttage fo DManchem
in's Gefiht gejhricben, der Hoffnungd= und ermwar-
funggfrof) am Meovgen jum Genujfe audgezogen war.

LBiel Blumen werden jorgjam Heimgetragen. €3
find bie Griber gefchmuidt zum Beichen, daf da
unten nicht Tod und Veviwefung mehr Herriche, jon=
dernt daf man die Auferftehung feiere und dag Lebern.
&3 faben fich Heute Freundjchaften gefniipft wund
Derzen gejunden jur genteinfomen Qebensreife. Man=
dher Jivift wurde vergeffen und mandyer Haff be-
graben. €8 tourden Sprgen und Grillen in den
Wind geftvent und frijcher Lebendodem und Lebens-
muth gefhopit. NMand)” Gelitbde wurde fiir fiinftig
der Mutter Natur und ihren veinen Freuden ge- |
Leiftet, e wurde mand)’ guter Same geftreut, mandy’
tapferer Cutihluf gefapt. Gefditliche Crwartungen
wurden befriedigt und manche gewagte Vevedhmmg
Deftand gliict(id) die Probe.

Wag ift dev Gewinn? fragt aber aud) Mander
und Manche, die mit heitevem Angeficht ermartungs-
frol) die hevbeigejehuten Fefttage in Angriff genom=
men, die aber aud der Freude Oift gejdhipit und
dent Hader, dem Mifgejchict, dev Leidenjdhajt und
der Sorge fih) am Fejttage verbunden Haben.

Peand)’ Ciner hat vom Baume der Crfenntnifs
gegefjen; der Same des Mifitrauens ijt aufgegangen, -
und wad ihm 018 dahin lieb und theuer war, dad
empfindet er nun deutlich als Hemmjduh des ange-
nehmen Lebensgenuffes, ald jhleppende Kette am
Juge. Auch) Mancher glaubte fid) in linder Lujt
Gefunbdheit zu Holen, und er trigt den Reim ju
newer Srantheit wund zum nahen Tobe mit Deint
Panche jhone Hoffrung ijt fehlgejdhlagen, mandhe

gejchictte Berechnung in'3 Waffer gefallen und nidt
Wenige jind Heute bei der Bilany leer im Beutel
und feer im Hevzen.

Was ift nun der Gewinn? feufzt Mandher {dhiweren
Hergens, wenn feine Plane fehlgefhlagen und feine
Crwavtungen ihn betrogen Haben. Entmuthigt und
hoffnungslog fteht er da -— wad it ihm DOftern,
i er jeine Grwartungen und Witnjhe begraben
mufte! |
" Qielleicht lehrt ihn der Schmer, fich zu fragen:
Warum? BVielleiht pritft er felbft fein ThHun und
Qaffen, 0b davin wohl der Grund jeines Miferfolges
[iegent mge, und dann vermag ev eingujehen, daf
ev einent Phantome nachgejagt, jalfchen Gdpen ge-
dient, ber Leidenfdjaft gefrofnt, in Selbftfucht und
ofje rechte Liebe Der Feftfreude entgegengegangen
jei, dafy der Verdbrufy itber ifu gefommen, weil ex
Wind gejdet Habe.

Und iiber diejer Selbjtoriifung und Cinficht fommt
i audy die Erfenntnify, daf ibm dodh ein Ofter=
getoinn i Theil getworden ift. Eine jchver exfaujte
Grfafrung ift jo umendlic) mehr werth, al3 aller
Genufs. Und nod) ift nicht aller Tage Abend. €3
fommt ja ein Piingften, das die an Oftern gemachten
Fehler qut madjen fomn.

Pie Gehundhreitspilene in Bans
und Bhule®)

%ic Frau”, jagt ivgendwo ein Hervorragender

- \ Sdriftiteller, ,ift die Secle des -Haufes”

W und gewif nicht mit Unvedht. Wie wunend-

lich biel hangt i jeder Hinficht von dem

Salten und Walten einer Haudfraun ab. Sie fann
ihr Hetm den Jhrem um Eden gejtalten, in dem
alle fich geiftig und Forperlic) wohl fithlen, oder aber
sur Hille, in der fie an Leib und Seele yu Grunde

*) Der hygieintjche Verein in Jiividh, der, beildufig
qejagt, fich ftetig in erfreulichiter Weife audbreitet- und
i allen Sdyidyten der Beviiferung an Bobden gewinnt,
deffen wafhrhajt gemeinniipiged Wirfen bdie Sympathie
aller Gutdenfenden aud) wirklic) vechtfertigt, Hat jeinen
Mitgliedern wieder einen Vortrag vermittelt, dem wir
und nidt enthalten fonnen, aud) denjemigen Leferinmen
unfered Blatted vorzufiihren, die nidht Mitglieder ded ge-
nannten LVereined find. Sidjer ift, dafy die dffentlidye jo-
wofhl ald aucy die hiausliche Gejundheitépilege ein Wort
bleibt, ein feever Schall, wenn nicht die Frauen fiiv diefes
Fad) gewonnen und begeiftert werden.




Bpureizer Hrawen-Beifung — BIAHeyr fiir

en Riwsliden Reeis

geben, 3u Grunde gehen miijjen.
ciner Hinfiht jener Ausjpruc) VBevedtigung Hat,
fo ift e tn Hygieinijder. OO cin Haustvejen jum
wohnlichen, (uftigen Gejundheitdtempe!, zum Sana-
tortum twerde, in weldem alle Angehorigen lujtig
und jroflich gedeiher, oder aber jum gifthauchenden
Peftrawnt und fortwdahrenden Lazavethe, das liegt,
wenn nicht gang, jo dod) umeift in der Hand der
Haugmutter. Reid) it fiviwahr dag Gebiet, auf dad
fie vornehmlich ihv jovgliches Uuge zu vidhten Hat,
veid) aber aud) der Yohn und i die Vefriedigung,
fo fie mit Umitdht wund Cinficht in demfelben waltet,
Quantheit und Siechthum von ihren Lieben fernzu-
alten vermag. Grindliche hygicinijche Durchbildrung
aller derer, denen vom erften Athemzuge aw jhon
die trene Wacht b zavtem Leben obliegt, dev Miitter
afjo in erfter Qinie, ift wabhrhaftig voundthen, wenn
anders die Familie, der Staat, das ganze Gejdhlecht
wohl bejtellt fein jollen.

»Reinlichteit fommt der Gottesfurdt jehr nahe”,
jagt ein tiefjinniges englijched Sprichwort, und damit
wdre eigentlich die Hauptiade gejagt, denu: Rein-
bett der Luft und des Whajfers, Reinbeit in Sypeije,
Sleidung und Wohnung, find wohl und twerden
bleiben dag U und dag O aller Hgicine, die Grund-
lage alles menjchlichert Wohlbefindens. Reiulidhfeit
in allen Dingen Hat nid)t b{og dag cigene Wolh!
im uge, fie fordert auch, ob bewuft, ob unberuft,
dag Wohl und Gebeifent der NMitmenjchen, wie ums=
gefehrt Schmus wund Unveinlichfeit yur Mifjethat
werben fonnen. Wer Gott fitvdhtet, muf feine Mit=
menjchen achten, (ieb Haben, muf von ihuen ferne
s Balten juchen alled dag, was ihr Wohlbefinden
irgend Dbeeintrachtigt. Und beeintrachtigt wird e,
wenn aud) {ongjom, oft faum {pitrbar, dod) nux
um o ficherer und fonfequenter, i) mbchte jagen,
mit mathematijcher Gewifheit, durch Unreinlichfeit
i irgend iveldger Gejtalt. Aljo denn, Mutter ded
Haujes, Du Lehrer der Jugend: Uebe und predige
fnmer und immer wieder und vor Allem da3 Eine:

Wenn in irgend

Reinlichfeit.
Der erfte. und bejte, d. §. Fuverldffiafte Nein=
lichfeits=, will jagen Gefundheitswachter, ijt dad na-

tiiclidge, noch unverbovbene Geruchdorgan. Alles,
wag diefed beleidigt, ift Gift, ift gefunbdpeitsividrig
und von verdidytiger Hevfunjt, jtamme ed nun aud
Qunge oder Haut, Kleidern oder Wohnung, Kiiche
oder Ubtritt, Senfgrube oder Fabrifjdylot, ober end-
lich aug zarten Blumen und fleinen Flajchchen:
Einerlet, 3 ift und bleibt verderdblich. Halte aljo
fern ober jage fort, wad Deine Naje irgend attaquirt,
it mo[)I dag erfte Gebot aller @l)qieine die Richt-
mnur fiiv einen Jeden, Der jetmer Lunge nur dies
jenige MNabhrung zu bieten jich beftredt, die ifr einjig
und allein yujagen fann. Diefed feine Organ, das
felbjt dem fjchdrfjten Auge verborgene Feinde ent
dedtt, feiner Beftimmung gemdl zu erbalten, vor
jeber bftumpfung zu bewahren, diivfte ein Haupt-
augenmerf jede3 Hygieinifers ober hygieinifd) erziehen
Wollenden fein. Cine von Tabafdqualm, Gad- ober
Retrolgerud) 2c. verdorbeme Nafe fann unmiglich
ihrer Aujgabe gevedht tverbem, und Dupende von
LBorjdhriften fonnen niemald diefen getreuen Wichter
erfepen. €r annoncirt ung den Gad- und KRofhlen-
dunft, den Ammoniaf- und Sdhimmelgerud, die Ver-
derbnifp der ungd umgebenden Lujt.
die Fenjter aufmachen, die Kleider wedhjeln, uns
wafdent und baden, Biden, Winde und Geriithe
jhewernt, Betten jonmen und liiften, alle Auswuris-
jtoffe jorgfiltig aud unjever MNdhe entjernen. Wohl
mag bielortd weniger hygieinijdye Ueberzengung alg
blog die Node, die Angewshming, dabei mitjpielen.
Jmumerhin it fhon das annerfennensdwerth und
beffer als gar nidhts. Jureichend jedoch fanmn nur
etie bewufte, den natiiclidhen Organen: Auge, Nafe,
Bunge, big in’s fleinjte gehorfame, Hygieinifche Leber-
seugung fein. Diefe aber hat wiederum eine flare
Cinfidht in gewiffe demifhe und phyfitalijhe Ge-
jege und Vorgdnge, alfo ein beftimmtes Maf natur-
wiffenfdaftlicher Crfenntuifp sur Borausiepung.
Gine gritndlide, audgiebige, naturivifjenidaftliche
Bildung, peziell in Chemie, Phyfit und Phyjiologie,
als Dienerinnen der Hygieine, thut noth. Nidht dasg
Rrivilegium Cingelner, nein, dag Gemeingut Afler,

Cr Deift ung

jelbjt des Gevingjten, jollte dic Hygieine werden.
St e3 ja jehr oft weit weniger der Mangel an
Nahrung wund Eyiftengmitteln, als vielmehr dev Meangel
art hygietnifchem Wifjen, aud) des einfachften, der jo
unfdglic) biel Elend und Unbheil anvicdhtet, die Avmen
nod) drmer macht. Wolhl thut der Staat, die Prejie,
thun Veveine ihr Neoglichites, die Maffen yu durdy-
fiuern, die Hygieine zu populavijiven. Und die Sache
mavfchivt wicklich, wenn audh langjom. Aber nod)
jteht bie Schule jchitchtern abjeits; jelbjt hihere wagen
fich mur Debutjom auj diejed Gebiet. Mup ed ja
fajt, an der Neige des neungehuten JFahrhunderts,
afs Srrungenjdyait fiberhaupt bezeichuet werden, wenn
ant medizintjchen Hodhjchulen Vorlefungen iiber Hy-
gieine geboten werben. Da find wiv vou der Selbit-
verjtiandlichfeit- nod) ein qut Stitct entfernt, und von
der Jeit, da jc\ Familie, jeded Hous ein \.,ana
tovium ijt, nod) Hummelweit ab.

butmd)ten wiv einmal die Sduglingerziehung.
Gewbhnlich Hat's der newangefommene Crdenbitrger

mur jo fange gut ober iwenigjtend pajjabel, af3 die

Hebamme fid) jeiner annimmt. Da toixd er dodh
noch) cined tdglichen Babes gewiivdigt, wenn's qut
gebt, auch) mit vichtig gemijchter Mild) tvaftivt, tdg-
lich frifeh gefleidet, vielleiht aud) jpagieven gefithrt.
Aber ach, wie bald fommt bei Vielen die gute Frau
e o) fporadifd) und bleibt endlich gang tweg.
Fiir ben avmen Wurm fommen, fvennt ev jich nicht
eine Ertva-2mme zu Halten vermag oder nidht im
Bejige einer hygieinijch gebildeten Mutter ijt, gar
fhlimme 1md bebenfliche Jeiten. Gleich jtitezt, Wiivg-
engeln vergleichbar, ein Heer jogenannter Kinder=
frantheiten auf ihn ein, meijt eine Folge des mit
der’ Hebamme vor Hinnen Scheidens der Hygieine.
Wie unjdglich viel Gl nud Lebensfrohmuth wird
nidht mit dem berblichenen Critling in's Grab ge-
Dettet! Dem Erjtling, dev um ein tveniges Hiitte am
Qeben Dbleiben, Hatte Sonnenjchein und Wonne ver=
breiten fonmen. Graujig lefen fich die Jiffern ber
Rinderfterblichfeit und gweifelnd nmuf man fich fragen:
Sind jie denn Alle jum frithen Sterben geboren?
Do tveg von dem trauvigen Bilde. Wenu's audh
Tux manched der Rleinen cit Ghid fein mag, frith-

seitig vom Leben u jcheiden, jo fiegt ¢3 doch woh!
m der Wufgabe der Familic, bw Staates, Alles gum
Qeben Gebovene aud) dem Leben 3u erhalten, joieit
died iiberhaupt moglich ift. Das faun aber mur dev
Fall fein, wenn jede NMutter jelbft in die Fufitapfen
der Hebamme tritt, das angefangene Wert ftramm
und fonfequent fortfest und mit hygieinijhem Schaxf-
blict 0b threm Liebling twacht. Denn wad dem zarten
Wejen in feinen cviten Tagen fchon frommet, fau,
mit vidtiger Konjequeny fortgejest, nimmier um
Schaden geveidhen.

- Und nidht nur dag Leben allein, nein, awch das,
wag 3 lebenswerth macht, die Gefundheit, den vollen
®ebraud feiner Sinne, foll die Mutter ihrem Kinde
st wafren wiffen. Taufende wanbern in finfterer
Nacdht oder in jdhauriger Stille duvc)'s Leben, ald
bemitleibensdiverthe Opfer beflagendwerther Unfennt-
nifp ober Leichtfinnad. Obder, jollte e eine leere Ve-
Hauptung fein, tvemn Hervorragende Augen= wnd
Ofrendrate crfldven, daff uuter Taujenden Ffaum
einer blind obev taubd geboren jei! Was ift o3,
bag jene in ewige Nacht, diefe in Hde Grabesitille
perftspt? €3 ijt die Sorglofigfeit der Eltern, ded
Staated, die entweder gar midht oder zu {pdt zuv
Cinficht fommt. Durd) Unveinlichfeit cvzeugter Eiter
bringt feider Heutzutage nocdh) Taufende um den Ge-
brauch diefer foftbarften Sinmedorgane.

LWie oft wohl find Verfritmmungen der Wirbel=
jaule, effige Ausjchlige, BVerdauungsleiden, ja Blbd-
ftin weiter nichts, als Folgen verfehrier Behandlung,

natuvwidriger Mifhandlung ded zarten Organismus,

jei’s burd) unpafjende Erndahrung, vernadyldfjtgte
Haut- und Blutthatigeit, unridtige Haltung und
‘Rleibung 2c. 2c. (Fortiepung folgt.)

JImmnr Im Div!

Du eilft bei miv auf Y und Flue
Und fprichit mit miv ju ,eder Feit.
Sn Deiner Riebe leb’ ich nur,

Bift Du von mir aud) nod To meit!

Wo rings die Frithlingsblumen bluf

"(u? jedent Pfad, bei fedem Schritt -
Wolhin aud) die Gedanfen flieh'n,

;%iel)ft iiber Berg und ThHal Du nit,

Sdjau id) hinauf zum Sternenvaum,

So fommit Dut ftetd miv in den Simm.

Sne Wadhgen dent’ idh) Dein, tm Tvaum —

Nur Du, mur Du! wo i) audh bin.

Wie und der Schatten bleibt gejellt,

Wo aud) wir geh'n im Sonnenlicht,

Und trew uns folgt in alle Welt,

So dBt Dein liebed Bild mid) nicht.

b fehe Didh in neetner Freud

An meiner Seite ldchelnd geh'n,

ud Hore Dich in nmeinent Leid

e Troft fitr mich gune Hinunel fleh'n.

Und hebt danun froh) fich meine Brujt,

Bon jithem Liebesglitd Hethsrt,

So wihne id) in fel'ger Lujt:

Gott habe Dein Gebet erfhort.

i

Meber hte @Blunmgmt

madt der Neidge wie der vme, theils
aus Gleichgitltigteit, thetld aus Univifjen-
heit.  Dic Gefundheitalehre follte vor
viel Andernt fhon i der Schule gelehrt twerden.
Wie feltjan, daf erft mit denw lepten Jahren die-
felbe mebr beriicfﬁd)tiqt wird! Die Gejundpeit, das
Hichite ®ut, jo fHefmittterlich behandelt! Namentlich
feidet Die ‘)luuutf) wnter diefer Untvifjenfeit.  Wie
Viele davunter feren nidht einmal den Werth der
frijgen Qujt.  Was die Nahrungdmittel anbetrifjt,
fo qibt gewdhulich die Billigeit denw Ansjdhlag, nidt

mir, el fie’d nidht anderd Haben, joudern ebenjo
fehr, weil jie's nidht verjtehen, dem Werth einer

Sadje nidhgt fenuen.  Siud fie damn franf, doaun
Dringen fie ihr jauer evjpartes Geld dem vyt und
Apotheter. ud doch, wie manch’ evgranter vzt hat
nid)t nur die Ofhnmadht der Mebizin, jondern ihre
Schiibdlichteit, Dargethar. Aber ivie 3ibe Hingt dad
Bolf an der after’ Ueberfiefering. —Beventt,

es (eichter ijt, Kvantheiten yu verbittewr, als jie ju
Deifen! Sorgt, wo Jhv tmmer fount, fiv gute Lujt
i Guern Wobhuungen! Den Vetten, in denmen dev
Menjdh eine jo grope Jeit jeines Lebend verbringt,
jollte mehr Aufmerfamteit gejchentt werden. Dr.
Sonbderegger jagt in jeiner Gejundheitdpilege: das cin-
malige Sonnen im Jahrieicin allzu jeltenes Feft. Unjer
Qager foll nidht gleidh) nachy dent nfjtehen iwicder
gemadht, jonbern exjt geliiftet wnd fleifig mit frijcer
Wijche verfefen werden. Ebenjo jehe marw auf jaubere
Qeibwiijche, wajdhe fich biter, womdglich jeden Tag
den Qeib gang.  Wie mandjer trigt den Schmup
vom gangen Jahv auf jid) Hevunt. . Wabhrend jeder
®egenftand, der bemupt wird, feine Pilege braucht,
pernadhldfiigt der Menfd) feiwen Kbrper in wnge-
pithrlichem Mafe.  Unfere Hant ijt gleich. etment
Sieb voller Lochelchen, yum Bwed des Cinfiihrensd
bes fiiv unjern Rorper ubthigen Stoffes und des
Ausfithrens des Ueberilitifigen. Diefe Hautthitig=
feit ijt von grifter Widptigteit. Sind diefe Haut-
poven nun verftopt durch Schmut, fo farm die Ang-
ditnftung nicht vegelved)t vor fidy gehen. ejunde
Qeute fivten fich eher ab gegen Tempervatuveinflitije,
wentt fie ihre Haut Fultiviven, af3 wenn fie diefelbe
in Weolle fteen. Reinlichteit gehort mit zu den
erften Bedingungen dev Gejundheit.
die fich getodhut find, jeden Tag und bei jeder Tem=
peratur augjugeen, evfilten fich nicht leicht und
nitgen ihrer @efundheit viel. Ueberhaupt ift Ve-
wequng fehr gefund.  Eine Fraw, die Hausgejdhdfte
beforgt, ift befjer Davan, als eine jolche, die bejtindig
am Nahtijeh jist. Die Vervichtung von Gejdhdften,
die alle Gfieder in Anjpruc) nehmen, ift gefunber
afs Diejenige folcher, bei denen man blof die Fiife,
ober die Hinde w. {. f. gebvaucdpen muf. €3 ijt
hievin afjo gut geforgt, daB nicht der Neidhe Det
Nichtathun beffer davan ift ald Der, der arbeiten
nuf.  Selbftverftindlich ift ein dDen Kvdften ange-
meffened Avbeiten gemeint. Ueber dag Efjent wdre
piel zu jagen. Wie Mancher will i) etvas Suted
thun und ndhet fih daduvd) zu veichlidh. Nicht

e viele Verjtoe gegen die Gefundieit

— Menjdhen, -
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pag udhrt, was der Neenjeh i, joudern das, was
er verdaut. Wie oft Hovt man aud) vow bLejorgien
Miittern ihren Patienten guvufen: ,Du muft ejjen,
fouft fannjt Du wicht gefunden”, wenn jene and)
gar micgt foumen wnd widt mbgen.  Sie mwifien
nicht, daf wenn der Menjch nidht cfjen mag, jein
Magen cben nicht verdauungsfibig ift, dah b'ug,
wag ev nidt verdaut, ihn beldjtigt wnd Smuf[)mta
ftoffe evzengt. Uebevhaupt brandhen twiv, wm ge-
fund gu jein, weniger Nahrimgdzuinhr, als gewidhu
fich angenonumen wird.

on—_ T
| Fiie Ritdpe und Baus l)

5 Fﬁgz@——!—m—w
Das Koden der Rartoffeln. ,Sie Ucrftcfzr
nicht cinmal Kavtoffeln ju fochen,”  Hort man oft
jagen, wenn bas Nodhtalent einer Frau oder Todjter
i bedauerlichem Lichte davgeftellt werden will. Unbd
boch ift gerabe bas Wochen der Stavtoffeln eine Sadje,
oie alle ufmerfiamteit und viel Crfahrung auf diefem
Gebiete exfordert. Denn ed ift feinedioegs fo leicht,
al@ man allgemein annimmt, die Rartoffeln jeber-
eit und i jeder Form wohlfdymedend zur Tafel zu
bringen.  Wihrend jeded anbere Gemiife mehr oder
weniger einer beftimmten Jahresgzeit angehirt und
dann fiiv ehimal aud dem gewdhnlichen Kodregifter
verfdymwindet, fonnen die Kavtoffeln faum einen Tag
auf unfevem Tifche entbehurt twevben, obgleid) die
Jteife und Ernte derfelben mur cinmal im Jahre
ftattfindet. Aug diefem Grunde dudert fich audy in
Den vevfchicdenen Jahregseiten das BVewfafhren, weldhes
Deim Qodpen der Kavtoffeln zu beobachten ift.  Je
jiinger die Rartoffeln find, bdefto fitvzever Beit be-
diirfen fie, um gav ju tverben, und um fo tveniger
ditrfen fie bor dem Sodjen mit dem Waffer in Be-
vithrung  fommen.  Die evften frifhen Kavtoffeln,
itberhaupt alle, twelche evft fitvzlich aus der Erde
entiomumen find wund noch nicht eingefellevt warven,
et man mit faltem Wafjer anj Helled Feuer wnd
fodjt jie vajdy weid). SQon nad) Weihnadhten aber
verfangen viele Sorten ein weit lingeves Sichen und
die vof) gefchilten (befchnittenen) Rartoffeln miifjen
jchon Abends zugeviijtet werben uud 68 Fur Koch-
eit im folten Wafjer fiegen Dleiben. Aud) fest
man fie mit Heifenn Waffer auf. Je iveiter die
Jahreszeit fortichreitet, um fo nothwendiger wird
diefes Lerfahren und die fepten Kavtoffeln im Sommer
evfordern oft eine Stunde Siedeeit, und das Wafjer,
worin fie gefodht werben, muf duet- big vievmal ge-
tecjfelt twerden, tenn jede Schiirfe ausgezogen wer=
ben foll.  Die evften jungen Ravtoffeln focht man
i der Negel mit ber Schale. lm zu jehen, ob die
Savtoffeln durchaus gav find, geniigt 5 nidht, wmit
einer &abel daveinguftecher, jondern man Dbricelt
eine bavon vermittelft einer Gabel augeinander. Wenn
nun wirklid) weid, gieBt man das Waffer rajdy ab
und (Bt die Ravtoffeln auf Heifer Stelle abdampfen.
Alle Whaijertheile verdunften auf dieje Weife und die
Jrudt witd locfer und mehlig. Bum KRodjen der
RQuartoffeln ift ein Dampitop] mit dpurchlichertem Gin-
fa dad Vorsiiglichite. Wenn tnumer miglich, jollten
bic Rartoffeln in jeder Form gleich) nach dem Fertig-
fncf)eq su Tijhe gegeben erden formen, jonit wer-
ben fie fpecig unbd verfieren ifren guten Gejdhyma.
I Frithjahr und Sontmer follte das Siedetvaffer
vou den bejhnittenen Ravtofieln nidht meby 31 Guppe
veriendet werden.

Ao
Cen S

i
# *

~ Weifgefodhtes Kalbileijd. 125 Sramm
fitge Butter wird flitjfig gemacht, die Bfame bom
%glter genomnten und die in feifem Waifer blan-
cf)lrt'en Sleijhitiicte hineingelegt; Preffer und Salz,
fotte 125" Gramm Peehl davauf geftrent wiid fo
lange gerfihet, bis das Mehl fich an's Bleijd ge-
Eau:c;t f)(}t. Damn toieder auf's Feuer, 3 Liter
isletidjﬁrufze, 4 Desiliter Wein dazu gegofien und
g\x}ter Deftani(ngem Rithren aufgefodst, der Saijt einer
ditvone, 1 Biviebel, 1 gefbe Ritbe und cin Qor-
beerblatt dagu und 1122 Stunpen gefocht.

* *

Bou Naud) und Dunjt matt gemwordene
Spiegel veinigt man mit einem in Weinejfig
pber Spivitus getauchten Schiwamm. Dag Glas wird
jorgfiltig damit abgerieben wnd mit eineni eichen
Qederfappen getvocfuet. Neit auf veiwe, weiche Lein-
wand  gejtventent, pulverijivtem Wajchblan (Nltra-
narin) veibt man dag Gfaz, big ed wicder gldn-
aend it

Bur Neintgung von gefirbten Stoffen
bedient man jich ant bejter Des Waffers, wovin weife
Bobnen oder Kleie gefotten tourbe. Der Seife be-
darf s dabei nicht, wohl aber einer Haud voll Saly
odev einer fleinen Beigabe vou Salmiatgeift und cines
Gitchens Eijig ind Spitlwaijer. Die Farben feiden auf
bicje Wetfe nidht. Gefdrdte Stoffe ditvfen nadh dem
Wajchen nicht feucht fiegen bleiben, fondern jie mifjern,
die innere Seife augwdrtd, im Scatten vajd) ge-
trociiet oder noc) feucht gegldttet wevbder.

Dic ftidtijchen Schulen von Bern fonnten de3 iiber-
Hanbdrehmenden Scharlacdfieberd mwegen bas mneue
Sdyuljahr nicht auf den itblichen Termin erdffnen; ebenjo
mupte in Pruntrut aud biefem Srunde die Kantonsjdule
gefchloffer mwerden.

#

* *

Gine zahlreich bejuchte Verjantmiung der Schulvereine

Weinfelden und Mitllheim fprady fich laut ,TH. Btg.”

einftimmig dabin qug, dafy die BLolfdjdule thatidclich

itherbiirdet und eine Einjhranfung des Lehritoffes un-
bedingt unbd dringend geboten jet.

€3 ift feftgeftellt, daf fich bie jdhrliche Cinjuhr von
Oftereiern in der Stadt Bajel auf circa cine Million
beziffert.
* * %

Sn Jona ftarb eine Fabrifavbeiterin, Barbara
KRufter, welcge 60 Jahre tn der Spinneret der Herren
Gebritber Brandlt bejdyaitigt war. CEin ebenjo ehrendes
Beugnif fiiv die Fabrif wie fitr die Avbeiterin.

* ¥ *

KRuriojum. Jn der Familie eined bei Litbe an-
jaBigen Hotelbefigers eveignete jich der gemif feltene Fall,
paf fih an einem Tage jeine jechs RKinbder, vier Sihne
und awet Tochter, verlobten. Diefed Halbe Dupend gliict-
lidger Brautleute will im Hochjomuer an etnem und dem=
jelben Tage Hodjzeit machen.

*
* &)

Gine Ronfurvenzblithe. Ein Blechmaarenfabri-
fant in Bodum erlift eine ,Befauntmadung fiir das
deutjhe NReich”, nac) weldher er fidh verpflichtet, allen
Brautleuten, die ihren Vedarf an erften Haudhaltungs-
gegenftanbden bet ihm einfaufen, den BVetvag bei der Feier
ihrer filbernmen Hodjzeit guvitdzuzahlen. Fiiv den Fall
feineg fritheven Ablebend madht er feine Erben Yaftbar.

*

* *

Der gefeierte Schriftfteller Wilhelm Jordan er-
hebt in der Mitndyner ,Allgemeinen Beitung” feine Fraf-
tige Stimme zu Gunften der Sdhwiegermiitter. Cr
betont, baf die Bojjenveifier vergefjen, daff die vielge-
jymdhte Schmwiegermutter gleidhzeitiq als Grofmutter
bte Dauptheilige der Familie zu fein pflege. — Wir
unferfeitd meinen, dafy ein Mann, ber jid) in gedanten-
Iofer und feichtfertiger Weife gegen die Schwiegermutter
duBert, aud) feined Lraven Weibes mwiirdig ift.

*
*

2 *

JSn Bologua, deffen altberiihmte Univerfitit Jahr-
Hunbderte lang Frauen unter thren tiidhtigften Lehrfrditen
aufivies, an der noch im Anfang diefes Jahrhunderts
eine Clotilbe Tambroni Griedhiich, eine Maria Dalle Donne
Medizin lehrte, ift auf's Neue ein Qehrftuhl einer Frau
itbertragen worden, dem Fraulein Dr. Guijeppina Cat-
tani, weldes vor wenigen Tagen feine Thatigeit in der
neugegritndeten Profefjur fiir Bafteviologie mit einer An-
trittdoorlejung iiber dad Wefen und die Jiele der bat
tertologijdjen Forjchung unter dem lebhaften Beifall der
pahlveic eridhienenen Bupsreridhajt erdffnet hat. Gui-
feppina Cattani, geboren 1859, ftudivte und promovirvte
an der Univerfitdt Bologna und befleidete dafelbft feit
Herbit 1884 eine Affiftentenftelle am Inftitut fiiv allge-
meine Pathologie. Spiter bejuchte fie zu weitever Aus-
bilbung ihrerStudien mehreve Hodhjchulen des Auslanded
und arbeitete zwet Semefter lang im pathologijdhen Jnjti=
tut der Univerfitdt Jitvid. :

* *

Weber Mufifuntcsidht an junge Mabddhen ent-
Halt der Jahresbericht dev fgl. Clijabethidyule (Berlin) fol=
genbe beachtensterthe Siusfithrung: Bei ciner grofen
Bahl der Klavierfpielerinnen Tafjen bdie Hauslichen Av-

beiten viel zu wiinjden itbrig; die Haltung diefer Midchen
ift matt ober aufgeregt. Einige letben an nerpdfer Un=
rufe, Unbere flagen fiber haufigen Kopfjchmers oder Schlaf-
lofigteit. it dem Wlter ber Schiilerinuen nehmen diefe
Erjcheinungen u und ed bdarf behauptet werden, daff an
ber Gdywddlichteit und Nervofitdt vieler Mdadchen bie
pauslichen Mufititbungen mehr Schuld tragen, als oft die
getadelte Schule. Bor dem zwdliten Jahre jollte ber
SKlavieruntervicht nicht beginnen, pilegen joliten die Mujif
nur gang gejunbe, mufitalijch gut begabte MViddchen, von
benen zu erwarten ijt, daf ihr Spiel cinft den Mit=
menfdjen Freubde Dereiten wird. BVon Hunbert fabier-
iptelenben Mdabchen gelangten aber neungig nach jahre-
langer Meiihe nur zu einer automatenfhaften Fertigteit,
die mit der Mebung einer Kunit nicht mur feine BVermandt=
ichaft Hat, jondern der Fibigleit jehlichter, reiner mufifa-
lijcher Empfindung geradezu verderblich ift. €3 ift weder
ndthig noch wiinfdhensdivertl), daf wir viele mittelmdfige
Slabierfpielerinnen Haben, aber ed ijt usthig, daff unfere
Madchen forperlich und geiftig gejund und frijch bleiben.
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Fragen.

Frage 1103: Ronnte mir pielleicht Jemand qus Er-
fahrung jagen, ob der taglihy zweimalige Genufy pon
fofhlenjaurer Magnefia, in Waffer eingeviihrt, jechd bis
acht Wochen Hindurdy, dem Niagen feinerlei nachrheilige
Folgen bringt?

Frage 1104: Weip vielleicht Jemand ein fideres
Mittel, mit dem man die jo itberaus [Gitigen Warjzen
ant den Hianden entfernen fonnte, audh wenn fie nur wenig
itber bie Oberflddye hHerborragen; aber dafiiv in grofer
Bahl vorhanden find? Um giitige Mittheilung bittet

E. . in Z.

Frage 1105: SKann miv vielleicht ein Mittel anges
geben werben, wie man am beften Fettflecen aus jdhwarzen
Stleidern entfernt, und gibt es auch ein Mittel, Delfleden
aud Jimmerbsden zu entfernen?

Frage 1106: dh Habe eine erwachiene Tochter, die
vor zwet Jahren bet einer Hiefigen Damenjdhneiderin
eine Lehrzeit pajfirt Hat und fidy nunmehr in diefem Fady,
namentlichim Buidneiden, weiter ausbilden modhte. Konnte
miv pielleicht ein demndchftiger Rurd hiefiir empfofhlen
werden? Fitv gefdllige Auskunjt danfe zum Voraud vers
Bindlichit.

Hufluworten,

Auf Frage 1095: Fitr die Tit. Fragejtellerin liegen
Mufter und Jeugniffe bei der Rebaftion bereit.

Auf Frage 1097: Sowohl mein Dann alg i) jelber
Haben mit fehr rajchem Crfolge die gang unjdhddliche
Hithneraugentinfiur angetwendet, welde n faft allen Apo-
thefen erhaltlich ift. Jn Qugern Det Herrn Weibel und
Herrn Mitller, zu 1 Fr. das Flajdydhen. Man betupft
Morgens und Abenda bamit die jlhymerzende Stelle, babet
dann alle 3wet Tage die Fiife laumwarm, dann (B8t fid)
die Hornhaut nady ein paar Tagen ab, worauf man dasd
Hithnerauge fajt jhmerzlosd entfernen fann.

Frauw L. St. in N.

Auf Frage 1097: F. M. Seel in Hittnau, Kt. Jiivid),
verfendet auf Verlangen ein Hithneraugen-Pilajter, dejjen
nmwendung bei villiger Gefahriofigieit erfafhrungdgemdf
von beftem Grfolge Degleitet ift. Der BVetrag (fiiv vier
Bildjterchen Fr. 1. —) braudyt erjt nach exfolgter Heilung
in Marfen eingefandt zu werden.

Auf Frage 1098: Wenn Hauptiadlid) ftrengwachiende
Rinber unter drei tdglidjen Mahlzetten nad) einem Jwijchen-
brod verlangen (nicht Qecerei, jondern Brod), fo joll ihnen
mit Fug und Recdht entjprochen werden. Das Nahrungs-
bediivfnif ftellt fic) beim Kinbe in fiirzeven Friften wieder
ein, al3 beim audgewadyjenen Menfchen, und wemn ihn
nicht gehiivig entfprochen wird, fo leibet neben ber for-
perlichen aud) in fithlbaver Weije die geiftige Entwictlung.

Auf Frage 1099: Diefe Frage findet ihre BVeant-
wortung in der Rubrif ,Fitr Kitche und Hausd” in gleicher
Nuninmer.

Auf Frage 1100: 250 Gramm Butter, 4 gange Cier,
125 Gramm Zuder und reihlich 250 Gramm Weizen-
mehl. Die Butter wird jdhaumig gevithrt, alddain die
Gier und der Bucder dagu gegeben und jdhlieflih das
Mehl davunter gevithrt. Sobald der Teig vecht glatt wund
blajig ift, ftreicht man Ddenjelben auf ein mit Spect be-
ftrichened Bled), bejtreut den Kuchen ftarf mit einer Mi-
fhung von gemwiegten Mandeln, grob geftofenem Bucer
und Zimmt und badt ihn tn mittlerer Ofenpite. Sobald
ev aus dem Ofen genommen ift, jchneidet man ifhn in
vautenformige Stiicfe.

Auf JFrage 1102: Diefer Uebelftand beruht jehr
wahrideinlich auf Ueberanjtrengung und daheriger eber=
reigung ded Gehirnd. Biel Aufenthalt und Bewegung im
Freien und vationelle Hautpilege durc) Abreibungen und
Bider wird fich jehr wohlthitig erweifen. Ein Aus-
fpannen von gejdhdaftlichem ober Hiudlichem Trubel ijt
unerldflich. Nacy angemefjener Rufhe und ridhtigem Hy-
gietnijchem BVerhalten rwird fih dad Uebel unvermerkt
Heben.
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EGmuiy,
Bon Emilie Tegimeyer.
(Fortietsung.)

Ed) ftand, da Niemanden einficl, mich vovzu-
ftellen, bejcheiden im Hintevgrunde ; aber als

i) jah, dap etne Schaar von Kindern mit-
gefommen toay, beguiff ich jofort, wag meines

Amtes war. Jch Jammelte jie nebjt den unjrigen
um mid) und ywang and) Rofa, wnd zu begleiten.
Legteves Dielt jdhwer, jie verjuchte wicder mit Hiilfe
ihres Vaters u entbonmen; aber ev wav Heute nicht
i der Stinmumg, ihr ju willfabren, jondern fubhr
fie barjch) mit dev Anjforderung aw, miv ju gehovchen.
Sie war wiithend, jagte 0 miv: , Du bijt abfcheu=
{ich” und gab fich Miihe, auch) dic 1ibrigen Kinder
st Ungehovjam yu verleiten. Jd) ging mit ihuen
i eiien cutfevuten Theil des Gartend auf einen
bitbjcher, vou Linbenbiumen wngebenen Rafenplas,
wnd nabm, wm die unvubige, fleive ®ejellfdhait zu
wunterhatten und - fefjeln, allexlei Spicle damit
vor. Toll genug ging es dabei i aber ich erreichte
dod) meinen Bwed, und als endlicd) meine Krdjte
vollftandig evjchopit waven, Lief ich aug dem Gavten-
hausdhen eine fleine Drehorge! Holen, ovgelte wrer=
mitdlich davauj (o5 und veranlafte die Kinder zum
Fangen. Konjud und wunderlich) tm Kopf mmhe
miv ulltﬁtug» dabet, und id) evjchract fajt, al3 fich
webent miv ploglich blC freundlichen Worte Hioven
{iefen: ,Sie fBunen dad wumiglich (dnger evtragen,
mein Friulein, exlauben Sie, dafy id) Sie ablije.”

Critaunt jab ich mich wm und gerade in Herrn
Miiller's jehitchtern (dcheludes Geficht. I twoilte
etias entgeguen; aber jdon nafm er miv das
jmmerlid) quitichende Juftvument qus der Hand,
drehte mit frijcher Rrajt und jagte: , O, bitte, Frdau-
fein, jegen Ste jid) auf diefen Stufhf wnd rubhen
Sie fid) auz. Miv madht es wirlich gav feine M.

Mit einem tiefen Q(tf)tmz,uqx {etjtete i) feiner
Cinfadung Folge, und ein ,Sic fiud nm.fhcf) 3
freundlic)” entfubhr umwillfiieli) meinen Lippen.

O mein,” ftoftert evr, ,gang und gar nidt,
Wenn Sie nur glauben wollten, dah e8 mir mur
Lerguiigen macht. Jeh Habe viele fleine Gefchivijter
und bejdhdftige mid) gern mit Kinbern.”

Jch mufpte wnwillticlich (dcdyeln itber den Eifer,
mit Demt er mich ju beruhigen juchte. Sein Geficht
ftrablte ordentlich vor Gutmiithigteit, und er wurde
lebhaft in Dem Bemiihen, feine fleinen Bubhbrer zu
untechalten, vief ihnen zu, wad fie tangen jollten,
fubr bigweilen mitten unter fie und trug durch die
Anleitungen, welde er ihnen gab, nicdht tvenig zur
CStetgerung ihres Vergniigend bet. Dann fehrte er
wieder zu miv guviid und begann in {chiichtern ehr-
erbietiger Weije, mich zu unterhalten. ,Sie glauben
nicht, mein Friulein,” jagte er, und fubhr mit dbem
Tajdpentud) diber dag erhiste Geficht, ,wie midys
idon lange verdrofjen fHat, baf Sie fid) derartig
plagen muften. Schon feit einer Stunde Habe id)
Sie hier beobachtet und Jhre Geduld beroundert. ”

»Die ift aber gar nidht grof, Herr Miiller, gar
nicht zum Bewunbern,

, Do), doch, und e3 verlangte mid) jo, Jhnen
die Qajt abunmefmen, Jhnen zu Helfen, i) toufite
nur nidht, ob Sie e miv gejtatten  wiivden.”

,Und da thaten Sie e3 ohne meine Crlaubnif,”
jagte id) lachend, und der gute Ntenjd) drehte ver-
fegen feinen Hut in der Hand. €& tvar, als ob
fich jeded Haar auf feinem Haupte noc) borjtiger
in bie Hobe vidte, ald gewihnlic). Wie mit einer
gewaftiamen Anftvengung vif er danu die Vlide
pom Erdboden, an dem fie feft gefaftet, (08, und
exfob fie eigenthitmlich bligend ju miv. Jch bemerfte
in bem ugendblid, dafy ex Hitbjche, trenpersige, Hlaue
Augen Hat. ,Wenn Sie mir nur geftatten twollten,
fiebes Friulein,” begann er mit unficherer Stimme
wieber, ,Jhnen iiberhaupt dad Leben feicht und an-
genehm zu machen, alle meine Krajt twiivde ich ein-
jeert, dad Biel zu erreichen.”

Seine Worte berithrten mid)  wunderbar und
mefhr noc) die Urt und Weife, in welder er fie
vorbrachte. Bis in's Hery exjhroden, juchte ich nach
einer Eriviederung; aber jie jollte miv exjpart terden.

Sn Folge des Rinderldrms und vielleiht aud
durd) unfeve Unterhaltung in Anfpruch genonmen,
Datten wiv beide iiberhirt, daf die Gefellihaft, auf
etntemt Spagiergang durd) den Gavten begriffen, Hevan-
fanm. Ein lautes Bravo und Handetlatjhen machte
uns auf thre Gegenwart aufmertfam. Hevr Miiller,
Dlutroth, ficherlih faumt wiffend, wad er that, be-
gam wie ein Unfinniger von Newem die Orgel ju
drehen, die Kiuder fhivzten jauchzend den Kommen=
den entgegenr, und Wilma, die an der Spise des
Buges wijdhen einem der "‘fﬁg,icrc und Heren b, Wlten
ftand, wollte fich) ausdfdhiitten vov Lachen. Der Baron
flatfchte nodh tmmer 1w die Hande wund vief: , Bravo!“
und hinter thue, e8 flimmerte miv vor den Augen, —

| Dinter ihm ftand Devmann Robde, vou dent ih nicht

eimmal gewuft, daf ev fich unter den Gdften be-
finde. Seine Blicte vuhten mit Eeftaunen und dabet
eifig falt auf miv, wdhrend Wilma fih nach ihm
umivenbdete und jpottifh eine Bemertung an ihn
vidtete.  Cin faft verdchtlicher Ausdrud ucte wm
jeine Lippen, wund iubdem id) e3 gewalhute, fehute
meine  Befonnenbheit, deven mid) die erfte Ueber-
vajdung, dad Ploslic) in miv auftauchende Crinnern
an jened fdjon frither Delichte Gejchwip iiber Miiller
und mid) nahezu bevaubt Hatte, vollfommen juvitc.
I begriff, daf ich fie nicht verlieven duvfte.

Meich  langjam uf)\benb trat i) auf Herrn
pon Alten g und jagte mit vollfommen beherrfchter
Stimme: |, BWie freut mich, daf Sie dem Frohfinu
per fleinen Sdaar Veifall fpenden, Herr Bavon.
€8 war wirtlid) feine geringe Aufgabe, fie pu amit-
fivenn und gufammen zu halten. Das Gelingen freut
mid) jebt doppelt, und ih binw Herrn Miiller fehr
danfbar, daf er ju demfelben twefentlich beigetragen
Hat.”

»©0, bhm, hu,“ fagte der abjcheutiche Menjch,
LA gweifle an Jhrer Dantbarfeit durdhaud nicht.”
Cr vieb fich mit (ftigem Augenzivinfern die Hinde,
und aug der Gejel(jhaft, die nadygerade vollftdndig
um ung verfammelt toar, vichteten fich) tmmer mehr
Augen nengierig auf unsd. Wilma ladhte nod) immer,
und die Situation wwrde fiiv mich von Minute qu
Minute peinlicher, da follte fehr wider Willen Roja
mein Nettungdengel foerden.  Neit dem Andrufe:
S bitvfen wiv' mit Gud) gehen, nidt wabhr,
Meama?” cilte fie auf diefe zu, und Frauw Brandes,
ihr dag vertvirrte Haar aus der Stirn jtreidhend,
jagte mit Holdfeligem Licheln: ,Jbhr geht jest, mein
Qiebling, ener Wbenbeffen zu nehmen. Jm CEpfaal
ift fitv euc) gedectt.”

Jbr Bl {chrveijte dabei zu mir beriiber, und
i) verjtand fie. Jch vief die Rinder, und fie folgten
miv diesmal williger als vorhin, wenn aud) mit
wilbem Ungeftitn, und e8 war gut, demn jo blied
mir feine Beit, meine Gedanfen gu jomumeln. Fiiv
die ndchjte Stunde nahm mid) die PBflicht, meine
fungrige Heerde um die Tafel zu plagiven, fie zu
verforgen, ju vertheilen, unter ihuen zu jdhlichten,
su vermitte(n, vol(jtdndig in Unjprud). Jh fand
feine Minute, mich feldbft mur zu jeben.

Jm Boviibergehen Hatte ein fliichtiger Bl auf
die verfaffenen Tifhe mid) zu meiner Freube itber=
seugt, daf die Crivachfernen in der BVeranda bereitd
ben Thee eingenommen Hatten. So durfte i) doch
hoffen, jest tvenigjtens uugeftort zu Ofeiberr, aber
auch dag twar eine Taujdhung.

Den  Offigieven  jollten einige im Speijejaale
hangende, fehr fdhine Bievdebilder gezeigt mwerben,
wnd ju dem Bwed famen jEmmtliche Hevren Hevein.
Dic fremben unter ihuen Dbeachteten mich, bdie fie
hochit wabriceinlich fiiv eine BVonne bielten, gar
nidht. Raftor Robe, den die Bilder und dad Unter-
haltungsthema augenfcheintich nicht intevejjivten, jtand
finfter Dlictend und gelangweilt abieits. Zulest nahm
ev ein gufllig daliegendes Budh und bldtterte darin.
An miv ging er voriiber, al8 Habe er mich) mnie
gefehen.

Als alle Gajte endlich fort waven, ging id) auf
mein Bimmer, jtigte den Kopf i die Hand wud
blidte jdytveigend Hinauf g,u ber flar im Wether
jchwimmenden Mondjdeibe. Du hatteft Recht, Tante
Jevnanda, €8 ift doch fchmwer, Du aber follft nicht3
davon afhuen, mie iwer. Spiter, fpdater — nad
{anger Beit, mbgen diefe Vldtter e3 Dir fagen, wenn

Alles itbevwunden ijt. Jept davift Du nur exfabren,
paf id) gefund bin und — vou einem Tag His
Fum andern vorwdvts jtrebe.

Den 10. Septentber.
Wenn id) am Sonntag Gelegenheit Hatte, Frau
Brandes gleihmifig Heitere Stimmung zu Hewun-
pernt, fo Dat fid) dag feitdem gedndert. Schon fHente

morgen beim Frithftitd jagte miv Wilma: , Neevten
Sie auj, 8 ijt ein Gewitter in der Lujt. Unjere

Gnadige Hat nody geftern Abend ihre Rammeryofe
fortgejagt. Sie behauptet, diefelbe fHabe ihr beveits
bag Ddritte Kleid Dcrbnrben, und dag avme Ding
fchrort doch Heilig und theuer, fie fei auf's genanefte
den ihr gegebenen nfeihmgen nachgefommen. un
aber fenne i) dag, gibt e Rricg mit der Rammer-
sofe, fo ftehen die 9[ftwn jhlecht, dem das ift unfer
a Yulmd)anué Departement. Und JFhnen, Frdaulein
Bargum, ” Wilma lehute fih auf ihren Stufhl ju-
it und jah mic) behaglich (dchelnd an, alz Habe
fle: etwas auénechmend Vorziigliches mitaut[nihu
abien geht ed ndachitens aud) an den Kragen.”

S Mie? Crjdroden jah i) fie an wund legte
bas Brobd, weld)ez i) eben an die Lippen fithren
wollte, nieder.

a8, Jhnen,” f{adhte Wilma, und jeigte dabet
all ihre jchnecveifen, fpisigen Adbhnchen, daf idh
jie ofue Miihe Hatte zahlen fonuen.

L Uber Sie gehen ja jo mit Yeib und Seele in
Shrem Berufe auf, daf Fonen viclleicht dag Spaf
madht, wag miv cin Grduel fein mwiivde.”

Sie jdwieg und warf ein Stii Jucer nad
dem andern in ihre Taffe, wdbhrend fie mich von
der Seite jharf fipivte. I faf), daf fie Neigung
batte, mit miv ju jpiefen, fvic die Rase mit dev
Meaus, und in dem Bewuftiein Hielt i) mich tapfer.
Gdyweigend nahm i) mein Brod tvieder auf unbd
fagte nidyts.

,Sd Ste nidht weugierig?” jragte fie, als ihy
mein Sdjeigen langtoeilig werden modte.

L, Jein.

Sie jah Hodh) auj. ,Wenn i) nidht felbjt be-
theiligt wdve, twiicbe i) Fhnen aud) nichts fager,“
begann fic damn wieder, ,fo aber , i die
Sadhe 1jt gany cinfad) die, metne Tante jtellte Sonn
tag an Laftor Rode das Erfuchen, ndadjtens einmal
in Jhrem Sdulzimmer ju erjdeinen, dem Unter-
vicht Deigutvohuen und fich su itberzengen, 0b Sic
wivflich mit den Qindern etivas Eripriefliches ans:
vichten. Sie fiigte Hingu, daf fie fich bi3 jest daviiber
fein Urtheil Habe bilden fdmuen.”

Sch ballte unter dem Tijch meine beiden Hanbe
fejt sujammen, aber Dant Wilma's Hin= unb Vgel/
serren foar ic) borbereitet.

, &8 wiitde mir nuyr eviwiinjdt fein, antwortete
i) gelaffen, ,wemn Frau Brandes red)t oft Ddem
Unterricht beiwohnen mwollte.

Dag junge Madchen lachte Hell auf. , Wenn Sie
fie Deffer fenuten, titcben Sie nidht auf jo fomijdhe
Gedanfen forumen,” vief fie. ,Dem Unterricht bei-
wofnen! Dagu ift fie viel u trige — hat aud
befferes ju thun,” figte fie feifer hingu, ,aber wad
i) Shnen noch fagen wollte, — wemn mid) aud
der Gedbanfe mit Cntfepen erfiillt, vor berufenern
Ofren zu einer Probeleftion verurtheilt u fein, jo
midte i) mi) doch gern nodymals als Sdhitlerin
perfuchen. Fch bin wivtlich in Gefabhr, mein bisdden
mithjam exlernte Schulweisheit gang und gar wiecder
s vergeffen, michten Sie nidht jo freundlich jein,
auch mich unter Jhre Schitlerinnen anfzunchmen?”

S wufte nicht, ob i) ihre Worte fitr Schery
ober Grnjt nefhmen follte, fie aber lichelte jchelmijch
und jagte, verjchamt die Augen aufjhlagend: ,Sid)
etirmal wieder al8 Schitlerin epaminiven zu lafjen,
muf gang allexliebjt fein.”

et begriff i), mworvauf diejer plosliche Fleif
bingielte, war aber doch geneigt, das Gamze als
einen pon Wilma's tollen Einfallen gu betrachtern.
Demgemif antwortete ich ihr auch jderzend, fie
werde mir in der Stunde toillfommen fein, dachte
aber teiter nicht darar, da ihre jonftige Mittheilung
mid) viel ju fehr bejchdftigte.

(Fortiepung folgt.)
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Per Depolifar.
Pon Gmile Souvefive.
Aus bem Framgdiijden itberfest vom €. R.
" (Fortiepung.)
=err Qefebure Defleidete feit dreiffig Safhren fein
evnftes und jchwieriges Amt im Kanton. Die (G
fahrung, welde gemdhnliche Seelen abftumpit, hatte
ign mitleidiggemadyt; der Schuldige war fir ihn
immer ein Unglitdlicher, niemals ein Feind.

AL per Qumpenjammler ihn und jeine Protofoll=

1 bemerfte, ftofute er. -
e Afjo ift's bfod)h wafhr, man fiefert mic) dem NRichter
aus? " e
Beruhigen Sie fich, armer Mann, jagte diefer, dex
auf den erften Vi erfaunt Hatte, wie jhlimm der Juo
ftand bes %etunglﬁ&gn war, wir wollen Jhr Ungliict
nicht nod) groBer madjen. L

i thﬁfb f?ir rl?nid; ift alles porbei, Herr Lefebure, ver-
fete Meichel; i) fithle roohl, daf idy es feine zwei Tage
mehr treiben werde; micy dauert nur Ratharine; fjie
wird’s nicht iiberfeben, wenn man mid) ind Gefdngnif
bringt.

g‘l‘)er Sriedensrichter wandte fich nad) Heren Lotfel unt.

Afferdings ift Katharine cine ehrliche Haut, jagte er
Halblaut.

y Dag foll boc) nicht etwa Deifen, dap man diefen
Taugenichts jconen joll, weil jein Kind thm nidyt dhn-
fich 1jt? gab der Maive von St.-Paterne ettwasd drgerlicy
uriic.

3 Das habe ich nicht gefagt, erwiderte Herr Lefebure
mild; id) habe nur cine Bemerfung Hingeworfen, die Sie
vielleicht zu anberer Cntjchliepung bringen fonnte.

Neein Entjchlup ift gefaht! rvief diefer aus; iy bin
beftohlen worden, ich Habe den Dieb, und er joll ing Ge-
fangnify fommen; Jedem, wie er’s verdient.

Berzeihung, jagte der Greis [ddhelnd, aber das Evan-
gelinm befiehlt uns, Bojes mit Gutem zu vergelten.

Mein Evangelimm ift bas Gefebuch, Herr, unter-
brach ihn barjch der Befiger von BViviers; diefer Mann
Hat meinen Gavten geplimmbdert, i) will ihn arretiven
(affen; bas ift mein Recht, und i) fonnte Hinzufiigen,
bag ift Pilicht fiiv uns beide.

Herr Loifel hatte bejonderen Nachdruct auf die lesten
Worte gelegt, fo daf ed flang, al3d wollte er damit dem
Ridyter eine Surechtveijung ertheilen, Der Leptere lichelte,
sucte mit der Achiel um Beichen, daf er fich fiigen wolle,
da e3 nidht andersd ginge, und ertiderte mild, aber traurig:

Dasd weify id) wohl, Herr, aber ich weif auch, dah
Derjenige, der fidy ftreng an fein Recht halt, und bei Er-=
fiillung feiner Wilichten nicht an fein Hery appellict, oft
Gefabr Lduft, graufam zu werben. Uebrigens, Sie Hhaben
ntich Holen faffen, wm diefen Unglitctlichen zu verhiren,
und da Sie bei Fhrem Entjchluf beharren, werde ic) das
Berhor beginnen, voraudgefest, daf jeine Verlebungen
dem nicht hinberlich find.

Gie verhinderten ihn noch joeben nicht, mich um
Berzeihung zu bitten, bemertte der Maire, und fonnen
thn folglid) audy nicht Hindern, Jhuen Rede und Ant-
wort Fu ftehen.

Herr Lefebure mufte dem beipflichten, bedeutete dem
Brotofollanten jich zu fepen, und das Verfhvr begann.

Der Lumpenjammler, der fich wieder einigermagen
erfholt u Haben jdhien, legte ein wollftdndiges Geftand-
nifg ab, gemifeht mit Bitten und Wusdritcten ded Be-
dauern3 und der Redhtfertigung. Ererzdhite unter Sehluch-
gen und Thrdnen, wie fein ganged Leben jhlechten Ein-
flitffen oder den Berfudhungen der Armuth ausgefest war.
Wie mancher andere, Hatte aud) er von feinen Eltern
weiter nidhts erhalten und geerbt al3 eine elende Gri-
fteng. Ofne moralijhen und veligisfen Halt, fetn Biel
vor Uugen, itberlief er fich blindlings dem Bufall, er
legte ich feine Verantwortlichfeit auf und fragte nicht,
o fein Thun qut ober jhlecht war, je nad) bem em-
pfangenen Einbrud ober nady ben Umitdnden Handelte
er bald ehrlich, bald unved)t, ohue einen rechten Begriff
von Ehulichfeit ober Berbrechen zu Haben obder fich Ge-
banfen baritber ju machen.

err Lefebure lef ihn gewdhren in feiner Mittheil-
famfeit, er interefficte fich bavan, mwie an Alem, a3
hn einen BE in das Fnnerjte be3 menjchlichen Herzens
thun lie; er Hoffte auch, dafy bdie Enthitllungen ved
alten Mannes feinen Unfldger milder ftimmen tonnten;
aber bdiefer fatte jich von feiner Leidenjchaft jo hinreifen
laffenr, DaB er in ben Befenntnifjen ded Vettlers nur vas
jab, was ihn antlagte, daher drang ev auf die Abfafjung
bed Protofolls, bag der Schreiber vollendete, und mit
einer fajt freudigen $Hajt unterjdyried er es.  Sn jetner
(fftgenfc[)aft ald Zeuge mufite Franz ein gleidhes thun,
Herr Loifel reidhte thm die Feber.

Untergeichnen Ste aud) Fhren eigentlichen Namen,
bemertte er, als fid) der junge Mann itber das Papier
neigte, jdyreiben Ste leferlich Franz von BVilliers.

Der Bumpenjammler ftugte et diefem Namen.

. %Bon Billiers, wiederholte er, indbem er jich aufju-
vidyten fuchte, da BHeifien Gie wohl gar nicht Lourmand?

Das ijt der Rame Desjenigen, der ntich erzogen fHat,
antwortete Frang, man Yat fid) davan getwdhnt, ihn auf
mid) 3u iibertragen, und ich felbft betrachte 1hn ald den
metnigen; aber mein Bater Hiek von BVilliers.

SHeinrich von Billiers ?

Sa wohl.

Aus Lourour Beconnais ?

Woher wift Jhr denn —

Tnd er Hat in der Venbee gedient?

lnter Herrn von Ledeure. ;

Gany recht, vief Midgel, und ridjtete fich wieder auf,
ba muf i) dody gleich fehen.

Wikt Ihr venn nicht, daf i) MWaife bin? fiel
Frang ein.

Der Lumpenmichel jchlug fid) an die Stirn.

2 ift ja wahr, jagte er, aber Sie find dodh jein Sohn
und jein eingiger Erbe?

Dfne weifel. .

Dann habe i) nod) mit Jhnen zu thun; vielleicht
wiffen Gie jchon, warum e jich Hanbelt.

Gr fatte fichy iiber dem Fanbd Des Betted gebeugt,
und feine Handbe withlten fonvulfiviich in bem Strohiad;
er 3og einen Tudhlappen darausd fHervor, in weldem etwas
Unfirmiges eingetvicelt mar.

€3 find jchon viele Jahre her, baf mir dag Ding
anvertraut worden ift, jagte Der Lumpenmidel, das geht
suritct bid zum Uebergang der Joyaliften itber die Loire
nad) der blutigen Schlacht von Le Mans. . .

Nun und was war da? unterbrac) der Maive un-
gedulbig. :

J¢) hatte mid) wie Jebermann nacy der Bretagne
gefliichtet, fuhr bder Werlepte fort, dem daz Sprechen
nicht mehr jchwer zu fallen jchien, und wartete in der
Nihe von Cavquefou auf cinc Gelegenheit, wieder itber
bag Waffer ju fommen, da fam ein andever Brigant in
bas Bauerngut, in dem i) mid)y berftect hielt. ALB
diefer die Strahe von Uucenid hatte verfaffen tollen,
war er mit Dragonern ujammengefommen, und biefe
Yatten ihm bdrei Sibelfhicbe beigebracht, bafy er bavan
ebenjo genug fatte, wic i) Heute an meinem Sturze;
fein Tod ftand nabe bevor.

Und der fHat Dir iibergeben, wasd Du da Haft?
fragte- Herr Loijel, der alle diefe Eingelheiten iibergefhen
toollte.

Wie der Herr Naive jagt, verfebte Michel, er Hatte
einen Oufel von mir gefannt, der in Condé mohnte.
Az er faf, dafp er fterben miifste, Lief er alle Qeute des
Guted zujammenfommen und gab mir died da vor ifhren
Uugen, i) mufste ihm jdhrodren, e3 Herrn Heinvich von
Billiers u itbergeben.

©ie haben Ddad Verjprechen nicht gehalten? fragte
der Jidyter.

Aus dem Grunbe, weil i) nadh Friebenzidhlup die
gedadhte Perfon erfolglos gejucht Hhabe. :

Meein BVater war allerdingd an demielben Tage um=
gefommen. wie Herr von Ledcure, bemerfte Frang.

Und bder brave Lourmond Ratte fich Jhrer ange-

nommen; i) begreife jept, daf ich nicht frither darvauf
gefommen bin.
Aber Jhr ikt dod) aud) den Namen Dedjenigen,

der Euc) bad iibergeben Hat? berfepte der WMaire inumer
mehr intereffivt. s 5

Gang gewih, ermiderte Michel, e3 war ein Kned)t
gu{é dem Gafthof zum Lowen in Angers, Namensd Wil=
efm

Herr Lotfel madjte eine Deftige Bemwegung und dn-
derte die Farbe.

Diefer Menjdh Hat uns noch zum Bejten, jagte er,
und wang fich zu ladgeln ; er erfinbdet einen Noman,
um ung zu interefjiven und Jeit zu gemwinnen.

Jch erdichte midgts, vief der Lumpenjammler aus;
bei ®ott, idh habe nur dad eczdhlt, was fich wirflic) u-
getragen Hat. :

Dag fann iibrigens Alle3 wahr fein, fiel Herr Lefe-
bure ein, bem die Aufregung ded Maire nidht entgangen
war. Wi wollen dod) erft jehen, was da eingeiwidelt ift.

Ach Gott, ed wird nidt biel jein, verjepte der Lum-
penjammler und gucte vevddtlich die Achieln.

bt Habt wohl fhon Kenntnif vom Jnhalt genom-
men ? warf ber Friedensvidjter ein.

Man muB doch wijjen, was man in Vermwahrung
hat, ermwiderte der Qumpenmichel, aber wahrhaftig, Herr
Qefebure, e3 war weiter nid)td in dem Lappen, ald die-
je3 Gtit pon einem Binnteller mit Krigeleien, die idh

‘nie Habe entziffern fonmnen.

®ebt fer, fiel ihm der Herr vou Bivierd ind Wort
und ftredte die Hand darnad) aus.

Aber Herr Lefebure fam ihm guvor.

Cinen Augenblict Geduld, jagte er ernjthaft, man
macht nicht fo viel Aufhebens von einer werthlofen Sadye,
dafinter mufy ein Gefheimnif ftecen.

Sagen Sie lieber, eine Myftififation, bemerfte Herr
Qoifel; was joll dasd Stitct Binn fiir einen Werth haben ?

Das wird fic) bald zeigen, antwortete der Friedend-
vidhter, der fich. dem Fenfter gendbert Daite, BHier find
einige Jeilen ind Petall eingegraben. (Sdluf folgt.)

Nr. 618. — Saturn. AuBergewshniidhe Gaben,
Didtertalent ober auch Talent filr NMeufit oder Malevei,
jedenfall3 viel Schonheitafinn und Kunftverftindnif. War-
med Herz, Freigebigteit, aber leider audy viel Selbjtge-
falligteit.

RNr. 619. — €. Ho $o it Ao Sehr viel Citelfeit
und Gejuchtheit, aber Taft, Jartgefithl und Weiblidfeit.
Losdgelist von finnligem BVergnitgen, aber zu jehr der
Ctimme bded Herzens folgend, maricdymal aquf Koften ded
Berftandesd. Feiner Geift, aber etwas enge, fleinliche An=

fidgten. Difenfeit, guter Gejhymad, Freude am Komfort,
mitunter fHeftig, jung und unerfahren.

. 620. — . F. . Heiterfeit, Wik, Housdtyrannei,
Gtolz, Cnergie, mehr unternehmen als vollenden, Aengit-
lichteit. Stlarer BVerftand, gutes Urtheil, Gemiffenhafitigteit,
LQeibenjdhaftlichfeit. .

Nr. 621. — Sina in O. Lebhafte Phantafie, geiftige
Suterefien, Selbijtbeobachtung. Materielle Vorjorglidhfeit.
Sm Aerger jehr bije, nie grob, abey fehr leidenjdhaftlich,
i) und ausbauernd, energiid), fleifig, geidjicft, begabt.
Snappe GedanfenduBerung, Widerwillen gegen Fohheit
und Gemeinfeit und viel Riicfichten fiir Andere.

Nr. 622. — Frl. Wina in €. (Bu wenig Material.)
Heiterteit, Mittheiljamteit, Freigebigteit, Taft, Weiblid)-
teit, warmes @emiith. Ctwasd wdphlerijch.

Nr. 623. — Alpenrofe im Thal. Talent zur Haus-
tyrannin. Gute Begabung, Leichtigleit im Lernen, Selbft-
beobachtung, Gemwandiheit, Sdmiegjamfeit ded Geiftes,
aber feftiges, aufbraufenbes Wefen und etwas Miftrauen.
CinfachBheit und Natiirlichfeit, und wenig Egoidmus, aud
Aufopferungsidhigteit.

Nr. 624. — S. £. Qo Cntiidelte Jntelligens, trop
nicht fehr bebeutender Anlagen. Buriidhaltung, Undurdy-
bringlichfeit. Sinn und BVerftanbnify fiiv Schonbeit und
Kunft, warmes Gemiith, zu wenig Cnergie; der Verftand
geht etwma mit bem Herzen durdy.

Nr. 625. — S, W Q.  Heiterfeit, Geordnetheit,
Leidhtigfeit im Lernen, fnappe Ausdrudsmeife, sarter Geift,
Weiblichfeit, aber Talent' zur Haustyranuin, Eigenfinn
und nidgt immer ftreng wahr:

Nr. 626. — Wittwe F. in H. Cnergifd), gewandt,
guter Raufmann, etwas Widerfprud3geift und Gemwolhn-
heit au dirigiren. Begabt, Heiter, {chlagfertig, wikig, er-
werbjam, ein Juftamenter, tiefes Gemiith. Kopfarbeit ift
felbitbewuft; Leichtigteit im Erfafjen, wohlmeinend, wenn
aud) etwas eigenfinnig.

Yr. 627. — W. 13, Gewiffenhait, brav, fleipig, fich
jelbjt beobachtend, jittjam, aber leicht perfest und aud
etwa eigenfinnig. Jnniges Gemiith, Ehrlichteit, Beftin-
digteit, Offenpeit, iemlic) viel Cnergie und Ausdbauer,
Bejcheivenheit, Einfachhheit, Herzensgiite.

Nr. 628. — Frau W. o in 3. engjtliches, zag-
hafted Gemiith, materielle Fiirjorglichfeit, Aufopferungs-
fahigteit, Bartgefithl, Cmpfindlichteit und etwas enge An-
jichten. Offenfeit, Wahrheitaliebe, Ehrlichteit, Juverldijig-
feit, Wolhlmeinenyeit, Freigebigteit, BVorliebe fiir Elegans,
guter Gejdhmad. .

Nr. 629. — AR. A. in 3. Lebhafte Phantafie, ex=
finberijche Jdeen, Leicdhtigleit im Erfajfen, allein unpraf-
tijch in ber Ausfithrung, Leidenjdhaftliched Gemiith, jih=
zornig, Heftig und dann wofhl auch brutal. Selbitfucht,
Unguvecidfjigieit, aber uehr wus guimiithiger Sdwdde
ober Qeidenjchaftlichieit ald aus Beredhnung.

Nr. 630. . R W 10. Alter NMann, aber nodh
geiftedfrijeh, thitig, lebhaft. - Gute Gaben, grofe Wohl=

metnenfeit, qute Gedantenverbindung, geiftigerfBorfampfer,
abitvafte Wiifenjchaften ftudirt, inniges Gemiith. — Los-
geldst pon finnlidjem BVergniigen.

Srifhafen ber Redohion |
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Frl. $. in 3. Wer bi3 tief in die Nadht finein
geiftig thitig ift, deflen Nahrungsdbeditrfnify ift minim am
frithen Morgen. €3 nupt audh fein Bwang dabet, jondern
bas Vejte ift ein Faften bid 10 1hr, wo bder Apypetit fich
bann unwiderfteflid) meldet. Cin fleines Fleijdgericht,
eine Taffe fraftige Bouillon ober ein rohes Ci mit einigen
Qoffeln gefiiptem Weine angerithrt, wird zu diefer Seit
wunderbar evquicden. Redht fleiBig warme Béader, mit
tithtigem Frottiven der Haut, und die fleifige Unmwen-
dung von gangen Bédern ift dlteven Leuten jehr gutrdglich.

Frau Tina S. in @. b. H. Gewify fann eine acdt-
fame, fcharf beobachtende Hausfran dem Gefundheitsbe-
amten fortlaufend mit UAnvegungen und Winfen zur Hand
fein; an ihr ijt es eben, ihm Material ur wifienjdaft
lidgen Bearbeitung an die Hand zu geben. Das ift die
vichtige Theilung der rbeit, die auf jedem Gebiete an-
erfanut und durdhgefithrt werden jollte. €3 ift traurig
genug, daf eine Menge von Frauen, die ohne Frage Fu
den Gebildeten gezdhlt werben wollen, jo oberflachlicd) tm
alten Schlendrian dahin leben. Sie nehmen die jhabdlichen
Wirtungen bdiefer oder jemer Ungufdmmlicfeit unbean-
ftandet oder unverdrofjen hin und tarten, bHi3 ein Wnderer
die Jnitiative fiir Befeitigung des Uebelftandes evgreift.
Was joldy’ miitterlicher Chavaftergug in der Kindererziehung
und Pflege zu bebeuten hat, das ijt dem Cinfichtigen flav.

Frl. €f, e in ©. Da3 Mafliebchen fann ficdh nidht
sum Wudhje der Cidje entwiceln, denn e fteht died den
feften, natiirlichen Gejeen entgegen. €3 faun.aber ald
Blume zur Hoditmdgliden Schonheit und Vollfommen-
Heit fich entfalten. — Eine befcheidene, trene Hausbienerin
ift ein Schat, nad)y dem bviele an wifjenjdaftlicher und
gefelljhaftlicher Bilbung hodhragende Damen umjonit ver-
{angend die Hdnde ausitreden. Lernen Sie den unjdhis-
baren Werth {till bejcheidenen, trewen Wirfend mur rvedyt
fennen!

WUnwiffende in W. Jn Jeiten von allgemeinem
Futtermangel, wo den Thieven alled Migliche borgefeht
wird, ift die Mild) jelten von guter BejdhaffenPeit, und




Situeiyer Frauen-Beitwng — BIETer fiiv den

1 Wrehs

e3 geigt fich Dei den fic) noch ﬂllw]djheb[lcﬁ pont Mildh
nihrenden Kindern in der Negel ecine Abneigung gegen
deren @ieuub Cine adptfame Mutter thut gut, u diejer
Beit einen Wedfel in der Erndhrung eintveten zu lajjen.
Gut gubereiteter Haferjdhleim und ein vohes, gut verflopites
Ci ijt eine neffﬁd;c, in jeber Veziehung geniigende Ab=
wed)shing.

3. ¢ in ‘-’ﬂ. Wir werben den Gegenftand in einer
der nddyiten ‘,)éummem augfithrlich behandeln.

Frl 2. 3. in Te Je zu Anjangs einer Wodpe find
wir nicht tm Falle, Jhren Witnjdpen entfprechen zu fonnen.
‘)Iuch fiiv pen Sdjluf der Wod)e mitfen wiv m Fhrem
eigenen Jnterefje um norhenge Mittheilung bitten.

o Ade Ko in S, Jhre Kinge ift vollberedhtigt.
UHTmc unnatiivliden, gejellichaftliden Suftdnde machen
e8 jungen Mdnnern in der Frembde beinahe unmiglid,
die jungen Todhter in ihrem Hauslichen Wirken auf ihren
Charatter und ithre eigentliche Wejenbeit zu priffen. €3
ift bied ein viel Deflagter Uebelftand, dem theils viel Che-
fofigfeit ur Laft fdllt, der aber aud) die traurige That-
jache fo viel unpafjender und unglitctlider, ehelicher Ber-
bindung aufgebitvdet werden muf. Bielfad) fieht jih aber
aud) bdie Hauslichfeit in jeder Beziehung jo jehr einge-
engt und bejdyrantt, dafy ein Aufenthalt und BVerfehr dort
fitv ein frembded Element zur Unmiglidfeit oird. €8 barf
aber aud) nicht verjdymwiegen werden, dafy der frivole Sinn
mandpen jungen Manned, die Gudyt, den Verfehr im
hauslicen S?reue it Qiebedtdndelei und nod) Weiterem |
audzubeuten, einem frembden Clemente die ufnahme in
jolide Familienfreife erjchwert. Wir meinen indef, baB
beharrliches Wollen zu eimem guten Jwede doch) zum

| Biele fithren jollte. Ein Yandliufigesd
Was fein joll, jehictt fich rohl.

Sleine Hrfade, grofie Wirkung, Nidt felten
Hat ein jdhed Hervaudtreten aug der Warme in die Kilte,
etn rajdyer Wedhjel vor warmer in falte Quft mand) bliihen-
Ded Leben theild in rafdher Folge, theild in langem Siedh-
thum bdahingerajjt, Glitd und Woh(fahrt einer Familie
aerjtort. Die fleinen, aber naturheilfriftigen Sodener
Mineral-Pastillen, die nad) dem vollmidtigen Ur=
theile der erften Profefjoren und ber Yervorragenditen
mebizinijchen Autovirdten bon feinem gleichen Meditamente
der Welt bezitglich thred mineralijdhen Gehaltes und Heil-
fraft errveicht, gejchweige iibertroffen werden, wdven Dei
rechtzeitigem Gebraud) geeignet gewefen, die grofpe un-
Heilbringende Wirfung diejer fleinen Urfache aufjubeben.
Daber verjdume man nidgt, bei jdrofiem Luftwediel,
jharfen Luftjtrdmungen oder rauher Witterung in dag
Freie gu tretem, ofne einige btefcr Paijtillen, bdie man
leidht ftet3 bei jich tragen Famn, im Munde langjam zer-
gehen gu lafjen. Die jid bifbenbe Srantheit wird da-
durd) 1m Reime erftidt. Den BVerfauf diefer Pajtillen
Haben alle Apothefen, Droguerien und Min.-Waijerhandl.
3u Fr. 1. 25 per Schadhtel itbernommen.

(Beim Cinfaufe verlange man nacdhdriicdlichft adpte
Gobener Mineral-Paftillen unbd adjte, ob deven Schadhteln
\ mit blaver Shlupmarfe mit dem Facfimile Ph. Hevrm.
%at) verfefen find.) [809—26

PBeilage: Frithjahrs-Neuheiten von Conrad Nery
in Gtuttgart.

Gpriidwort jagt: |

! M Malaga, Sherr; :
Teine fpanifdye Weine: foizes, Shemy.
und Dessert -Weine, Madeira und Oporto mnenbm
in Rijten von 12 Flajchen au, ab Bajel, zu billigften

Pretjen: Pfaltz, Hahn' e., Barcelona
u. Basel, Hoflieferanten §. M. ber Rinigin-Regentin
von Spanien. Divettér Jmport. Preislijte franfo. 19

Cd)lnmgfmbcue Faille Francaise,
Armiare, Gura)), Satin merveil-
leux, Satin Luxor, Atlafie, Damaite,
Ripje, Tafjete 2c. Fr. 2.— i3 15. 50
(in ca. 120 verfd). Qual.) verfendet in einzelnen Roben

und Gtiten bad Seidenfabrit-Dépot G Henneberg,
Ziirich. Mufter umgehend. [207—2

Mouliné-Rayée, Saison-Nouveauté,
Doppeltbreit, garantict reine Wolle, & Fr. 1. 20
per Glfe oder Fr. 1. 95 per Meter, verfenden bdireft
an Private in eingelnen Metern, jotvic gangen Stitcten
portofret in’s Haus Oettinger & Eo., Centralhof,
Bitrid. [172—4
P.S. Mujter unfever veichhaltigen @Zoﬁectwnen
umgefhend franco, neuefte NModebilder gratis.

auf

Gescht

den 15. Mai oder auch

331] Cunstiges

= Tur gell. Beachtung. 32

Inserate, Abonnementsbestellungen,
Adressendnderungen, diesbeziigl. Anfragen
und Correspondenzen, sowie alle Zahlungen
sind ausschliesslich an die M. Kdlin’sche
Buchdruckerei, Verlag der Schweizer Frauen-
Zeitung in St. Gallen, zu adressiren, — Inserat-
auftridge — sofern dieselben jeweilen in der
néichstfolgenden Sonntagsnummer Aufnahme finden
sollen — miissen vorher spiitestens bis Mittwoch
Abend in St. Gallen eintreffen. — Schriftliche
Anfragen und Offerten konnen nur gegen Ein-
sendung von 10 Cts. (in Marken fiir Porto) beriick-
sichtigt werden; miindliche Auskunft dagegen
wird gerne gratis ertheilt.

Eine junge Tochter,
beider Sprachen michtig, sucht Stelle
in ein Hotel als Volentairin, wm an der
Tafel zu serviren und wenn miglich in
der Zwischenzeit ein wenig das Kochen
zu erlernen. Gefl. Offerten sub E B 347
an die Hxpedition dieses Blattes. [347

Eine junge Tochter,
welche die franzdsische Sprache griind-
lich erlernen mochte, findet in einer Fa-
milie sehr gute Aufnahme. Vortreffliche
Schulen. Klavierunterricht. Giinstige Be-
dingungen. Sich zu wenden an Madame
Jeanjaquet, Ticluse 24, Neuchatel. [354

Ein junges, katholisches Midchen, das
schon gedient hat, gut ndhen und
flicken kann, wiinscht eine Stelle in einem
Privathaus zur Besorgung der Hausge-
schifte, am liebsten nach St. Grallen.
Gef. Offerten sub Chiffre S 352 befor-
dert die Expedition d. Bl [352

Cesucht:

Eine junge ordentliche Tochter als
Zimmer - und Kindermddchen in ein
besseres Privathaus in Stein a. Rh. An-
meldungen sub Chiffre I R 349 bei der
Expedition dieses Blattes. [349

Tn giner iibschen Kleinen Stadt

am Bielersee werden bei einer geachteten
Dame und ihrer Tochter noch einige junge
Midchen aufgenommen zur Erlernung der
franzdsischen Sprache, wobei man die
Kurse eines beriithmten Institutes be-
suchen konnte. Preis 700 Fr. per Jahr.

Referenzen ertheilt Friulein Kaiser,
Lehrerin in Bern, und Herr Pfr. Quinche
in Neuenstadt. Gefl. Offerten sub T 348
betmdelt d1e E\pedlt\on d. Blattes [348

Fir Eltern.

Eine Lehrerfamilie in Genf wiirde noch
einige Tochter in Pension nehmen, welche
die franzosische Sprache erlernen oder
sich in derselben vervollkommnen wollen.
Miissiger Preis, Familienleben und liebe-
volle Behandlung. Beste Gelegenheit zur
Ausbildung in der Musik.

Sich zu wenden an J. Stadler, rue du
Montblanc 24, Genf. [320

Ptlegeeltern-Gesuch.

Ein Wittwer ohne eigenen Haushalt
wiinscht zwei seiner Kinder (M:idchen)
im Alter von 8 und 12 Jahren neu zu
plaziren, wo sie ebenfalls elterlich be-
handelt wiirden; das iltere ohme, das
jilngere gegen bllhgere Entschadlguug
Dieselben sind seit einigen Jahren hei
der gleichen Bauernfamilie verkostgeldet

gewesen und christlich erzogen, folgsam-

und zur Arbeit gewdhnt.

Reformirte Familien, welche geneigt
wiiren, das eine oder das andere Midchen
aufzunehmen, wollen gefl. ihre Offerten
nebst Angabe der Bedingungen unter
Chiffre B S 346 der h'{pedmon dieses
Blattes eingehen. [346

Penswn Holdener
Luftkurort Ober-Yberg

— 3 Stunden von Einsiedeln. —
1126 M. ii. M. — Pension: Mai, Juni
September und Oktober Fr. 3 bis Fr. 4
mit Zimmer; Juli und August Fr. 3. 50
bis Fr. 4. 50. Vier Mahlzeiten. Post.
Telegraph. — Bestens empfiehlt sich
302] Frid. Holdener - Walder.

| men.
‘I gute Sekundarschule zu hesuchen und

frither ein.ordnungsliebendes,
williges Midchen, das die Hausgeschiifte
versteht und im Néhen nicht ungeiibt
ist. — Offerten mit B 8§ 351 bezeichnet,
befordert die Expedition d. Bl [351

Kine geiibte Damenschneiderin

sucht Stelle bei einer Damenschneiderin
oder bei einer Herrschaft, am liebsten in
der franzosischen Schweiz.

Gefl. Offerten sub Chiffre E 337 he-
fordert die predltxon d. BL [‘3”"

In einer guten Familie, die ein sehr

hubbchcs Dorf in der Néhe von Neu-
chitel bewohnt, wiirde man ein oder

‘| zwei junge Leute, welche die franzosische

Sprache zu erlernen wiinschen, aufneh-
Sie hiitten Gelegenheit, eine sehr

Finden ein angenehmes und komfortables
Familienleben. — Die besten Referenzen
stehen zu Diensten. — Niihere Auskunft
ertheilen die Herren A. Kindler-Siewerdt
in Qerlikon und A. d'Ivernois in Colombier
(Neuchétel), [340

Jorsey-Taillen und Blousen

versendet in neuesten Genren zu sehr
vortheilhaften Preisen durch die ganze
Schweiz zur Auswahl ohne Nachnahme
Abonnentinnen dieses Blattes: (B2768)
Au Bon Marché, Marktg.52, Bern.

‘Wir bitten, Farbe und ungefihre Grosse
und genaue Adresse anzugeben.  [245

Herdfabrik Emmishofen

(Thurgaw). [72

Bisheriger Absatz 20000 Herde. |

Kin althekanntes Hustenmittel,
gleich vorziiglich fiir Erwachsene wie hn
Kmde1 ist Schrader’s Spitzwege-
richsaft in Flac. a Fr. 1. 25 u. Fr. 1. 90.
Generaldep. : Apoth Hartmann in Steckborn.
In 8t. Gallen in simmtl. Apotheken, sowie
den meist. Apotheken der Schweiz.

Prager Milchschinken

prima Delikatesswaare, 3—6 Kilo schwer,

offeriren franko per Post a Fr. 2

per Kilo

Gebriider Martin, Comestibles,
Davoserhof, Landquart.

345]

Kt. Aargau

Eisenbahn

MUMPT

—— Rhein-Soolbad zur ,,Sonne”.

Am Rhein
Post und Telegraph

Prachtvolle Lage am Rhein. — Terrasse u. Garten. — Billard.
Billige Pensionspreise. — Prospektus gratis. [353

OLb 298]

¥. J. Waldmeyer-Boller, Besitzer.

Mileh-Chocolade in Pulver und in Croquettes.

Die einzigen, welche die néihrenden und milden Bigenschaften des Cacaos und

der Milch vereinigen.

Man verlange den Namen des Erfinders. [10

9 3 sollte in keiner Haushaltung mehr
Bl" 00](6 S P“tzselfe fehlen, ist das beste Mittel, um Rost,
Schmutz, Flecken, Anlaufen zu entfernen, reinigt alle Kiichen-
geriithe, macht Messmg, Kupfer, Bestecke, Waffen etc. spiegel-
blank. — Zu haben in den bekannten Dépots — Preis 25 Cts,
(F4208Q) Engros: Rebert Wirz, Gartenstr. 66, Basel. [22 |

Altersasyl.

Fin junges, kinderloses Khepaar mit
sehr schonem Haus und Garten beim
schonen Stidtchen Wyl, St. Gtallen, wiive
geneigt, einen Herrn oder eine Dame
vorgeriickteren Alters bis an’s Lebens-
ende zu verpflegen. Absolut familidire Be-
handlung wird zugesichert. Gefl. Offer-
ten unter Angabe der jihrlichen Asyl-
vergiitung oder deren lebensldnglicher Ge-
sammtsumme erbittet man an das Agen-
turbureau Fr. Graber, Wylenstr. 706, Wyl
('l‘og enbur‘j) behu(s \’Vcl(’ozbeﬂudelun(r

liefert
pr.Nachnahme d. d,ganzeSohwe_iz:
Hose Art.1zu Fs.9.25 in 6 Dessins

Hose 5, , 11~ ,6

Hose 5 10 5, ,, 1425 , 6

Hose';; 45 ;. 15 18,* 6

Preis - Courante und Stomeuster
gratis.

Welche Artikel wiinschen Sie bemustert?

Knaben-Anzags

versenden zur Auswahl [205
flir jedes Alter passend

‘Wormann Sohne

— St. Gallen —

Herrenkleider - Garderoben - Geschdft.

Angabe des Alters ‘ Ilustrirte Kataloge
geniigt. gratis.

| gry. 3111%27:- .

ain- (llrwem:

@=> it und bleibt <@
das befte IMitiel

4
4
4
1 gegen - Gidgt, Mpeumatismus,
4
4
4
4

merucnid;mcr en, @[Ieberrelfgen
Bahnmweh und bei Erldltungen.

@) Jtur_edit mit Hnfer! &
B 1 u. 2 Fr. vorrathig in den meiften
Apotheten. Ausfiihrliche Befchreibung
fenden auf Wunjd) Foftenlos.

. Ud, Ridyter & Cie,, Olten.

wvvvvvvvvv =
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—— Billigste, reellste =——

Bezugsquelle fiir Corsets:

Fiir Auswahlsendungen
angeben, wie das Maass genommen wurde. 194]

rran Amsler-v. Tobel, corsetfabrikation, Zirich,

Laden:

unterm Hob6tel Schwert.

Preisangabe erwiinscht. —

Kradolfer & Salzmann in St. Gallen

empfehlen ihr umfangreichstes Lager in den verschiedensten neuen

Damen-Méntel wa Kinder-Gonfectionen

von den hilligsten his zu den feinsten Genres unter Zusicherung
reellster Bedienung. :

S bie héchst erreichbaren Auszeichnungen.
London 1887: Ehren-Diplom. Paris 1885: Ehren-Diplom.

Die neue Davis-Nadhmaschine
mit Vertikal - Transportirvorrichtung.

schine sichert unbedingte
Genauigkeit der Funktion
bei den stérksten wie bei den
leichtesten Stoffen, wodurch
Regelmissigkeit, Schonheit
und Soliditiit der Nihte er-
reicht wird, und in Folge
dessen sich diese Maschine
fiir jede Art von Beruf eig-
net. — Dieselbe ist ebenso

Die ,,J]Davis® unter- %
scheidet sichinihren Grund- i
ziigen ganz von den iibrigen,
im Gebrauche vorkommen-
den Niahmaschinen und ver-
einigt in der vollkommen-
sten Weise in sich Kraft,
Einfachheit u. Daucrhaftig-
keit mit aussergewshnlicher
Leistung bei verschieden-
artigster Verwendung. —
Das verticale Transportir-
System der Davis - Nithma-

Als neueste Auszeichnung erhielt die Davis-Niéhmaschinen-Gesellschaft

Das Diplom der Goldenen Medaille
der Internationalen Ausstellung in Briissel 1888 — den hochsten fiir Nihmaschinen
ertheilten Preis.

Vertreter fiir die Ostschweiz (ausgenommen Bezirk Ziirich):

A. Rebsamen, Nihmaschinenfabrik in Riiti (Kant. Zlrich).
Vertreter fiir die Stadt und den Bezirk Ziurich:
Hermann Gramann, Mechaniker, Minsterhof 20, Ziirich.

Q@@@@@ﬁ@'@@@GO@@@@@Q@@@Q@@@

g Hackeigarne, Brodirgarne, Nahzwirne,
Strickgarne (815

in verschiedenen Qualititen u. grésster Farbenauswahl empfiehlt

Hs. Jacob Wild z. Baumwollbaum, St. Gallen.
ATl ix iy

gebrauchen.

o0

6
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Blumer, Leemann & Cie., St. Gallen.
 Rideaux=-Fabrikation ——

in allen couranten un_d moderngn Genres auf:
Mousseline, Tiill und Etamine gestickt.

; Spachtel- und farbige Spezialititen.
Reich assortirtes Lager in englischen und franzgsischen Guipure-Rideauz und Vi-

trages, abgepasst und am Stiick, von den billigsten bis zu den feinsten Qualitéiten.
Besteingerichtete Fabrikation von

Hand-Stickereien

(Monogramme, Nan;_en, Guirlanden auf Taschentiicher, Damen- und Bett-
; whsche, Tischzeug, Fantasie-Artikel).
Lieferung ganzer A ussteuer
mit oder ohne Stoff und Konfektion. 3

Grosse Auswahl in ungestickten Taschentiichern, in englisch rein Lein-
wand, Batiste, Linon, mit und ohne Hohlsaum.

Maschinen=-Stickereien

fir Lingerie und Konfektionszwecke.

Gestickte Damen- und Kinder-Garderoben

in allen couranten Stoffen.
Mfﬁ!\ﬂyster und Auswahlsendungen stets gerne zu Diensten, “ZEg

R B R R R R R T
Elegant garnirte Strohhiite

fiir Damen und M&dchen

in neuesten, sehr gefillicen Modellformen

Spitzen und Tiill-Capoten — Trauerhiite.

Auswahlsendungen postwendend franko durch die ganze Schweiz.

Fraulein Carolina Wunderly, Modes,
37 Rennweg 37 — Ziirich.

[92

311]

leicht zu erlernen wie zu |
93

| Allen Hausfrauen bestens empfohlen!

\
'\ Vorziiglichstes inlindisches Produkt,
der besten auslindischen Konkurrenz (Frank, Veelker, Trampler,
Kuenzer ete.) von unsern Lebensmittel-Untersuchungsheamten als
vollkommen gleichwerthig befunden.

=0ichorien-Kaffee=
7 U. Glutz & Cie., Solothurn g

P. S. Man bittet genau auf die Firma zu achten und nur
obige Marke zu verlangen. (M50297) [25

Sus. Miiller’s patentirt. Selbstkocher.
509, Zeit- und 50 %, Holzersparniss!
Beste Kochmethode!

Ca. 1000 Stiick in sehr kurzer Zeit abgesetat.
Prospekt und Preis-Courant gratis. [192

S. Miller & Cie. — Aussersihl - Ziirich.

Fiir Feinschmecker!

ist garantirt rein, also von hohem Nihrwerth.
Augenblickliche Zubereitung. 19

H Bereichbar bestes Fabrikat

im @ebrauch vortheilhafter als Chocolade und andere Cacaofabrikate.

. Ueberall in der Schweiz vorridthig in Biichsen
Fr. 4. — per *h kg. — Fr. 2. 20 per i kg. — Fr. 1. 20 per s kg.

Pabrikanten: J. & C. Blooker, Amsterdam.

zu

i gelangt man 2 emen Zarten Teint?

Einzig und allein durch Anwendung der seit Jahren
berithmten und #rztlich empfohlenen Kali-Erauter-
Seife. Dieselbe erzeugt zarten, frischen Teint und hat
sich glinzend bewihrt gegen rauhe, sprode, fleckige
Haut, Sommersprossen, Gesichtsréthe, Pickeln, Finnen,
Mitesser etc., a 65 Cts.,, in Verpackung von 3 Stiick
P L 96 (H749 Q)

Kali - Créme - Seife entfernt sicher Flechten,
Bartflechten, Hauntrdthe, Hautausschldge jeder Art. Die
absolute Unschadlichkeit wird ebenso garantirt wie die

: 1, 25 und Fr. 2. 50 pro Biichse.
Chinawasser zur Stirkung und Pflege der Kopfhaut, a Fr. 2, 30.
Hoppe's aromat, Mundwasser, zum Desinfiziren des Mundes und der Zéhne, a Fr. 2. 20.
Hoppe's Brillant-Zahnpulver, verleiht den Zéhnen eine weisse Farbe, a 76 Cts.
Tifonius-0el oder Haarkriuselwasser, natiirliche Locken zu erziclen, a Fr. 1. 75,
Haarfarbe, blond, braun und schwarz, unschidlich, a Fr. 2. 26.
Haartod, zur Entfernung listiger Haare, a Ir. 1. 60. [220
= Nur iicht, wonn mit dem Namen der Firma ,.Gebriider Hoppe® versehen. ——

General-Dépot: Eduard Wirz, Gartenstrasse, Basel.
In St. Gallen bei ¥'. Kilapjp, Droguerie zum ,Falken®.

Médailles d’or

et d’argent

Amsterdam
Anvers, Paris
Académie national

Berne [13
Londres, Ziirich

Cacao & Chocolat

en Poudre.

et diplomes

|

|
z
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Blookers

Engros-Dépot und Versands fiir die bphwel

bacao

(M 5768 7)

Fabrikanten :

Erremhba.r bestes Fabrikat.

bei Binswanger & Cie., Basel.

(Nachfolger von J. J. de G. Miiller.)
Zu haben in allen grosseren Spezereiliden und Droguerien
in Biichsen & Fr. 4. — per 2 K° Fr. 2.20 per '/s K° Fr.

L.20 per s KO.
J. & C. Blooker, Amsterdam.

Knaben-Anziige

fiir jedes Alter s

versendet franeo durch die ganze Schwelz

Hermann Scherrer

Kameelhof St. Gallen.
Bei Bestellung geniigt Angabs des Alters,

Eisschranke,
sowie @lacé-Maschinen, fiir Familien
sehr praktisch, liefert nach besten,
bewihrtesten Systemen, in solider
und zweckmiissiger Konstruktion,
unter Garantie, zu billigen Preisen
J. Schneider {vorm. (. A Bauer)
Eisgasse Aussersihi-Ziirich Eisgasse.

Biindnertiicher

in grosser Auswahl, halb- und ganz-
wollene, glatte und fagonnirte, in braun-
melirt, dunkel-, mittel- und hellgrau —
letztere Nuance besonders fiir Jiger-,
Miiller- und Biickeranziige — sowie fein-
wollige, zweitrettige Loden fiir Frauen-
kleider empfiehlt gen. Abnahme bestens

J. Conrad Furger

Manufacturenhandlung

(Ma 1403 Z) Chur. [329
— Muster franco zu Diensten. —

fiir Jedermann zum so-
fortigenVergolden,Ver-
silbern und Ausbessern
von Rahmen, Holz, Me-
tall, Glas, Porcellan u.

GOId u.
Sither slex sterteion o5

Per Flasche sammt Pinsel & Fr., 2
versendet gegen Nachnahme oder
vorherige Geldsendung das Dépdt
chem. Produkte, Briinn, Kraut-
markt 26. Kngros-Abnehmer Rabatt.

Fliissiges

\xxxxxxxxao:xsxxxxmmm

Bad Fideris.

350] Mineralwasser in frischer Fiillung in Kisten zu 30 halben
Litern vorrithig: Im Hauptdépot bei Herrn Apotheker Helbling in
Rapperswyl; in vielen Mineralwasserhandlungen und Apotheken der
Schweiz. Auch direkt zu beziehen von der

Fideris, im April 1889. (M 5820 Z)
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8 per Pfund. 8
i 1EKiste = ca. 30 Kilo netto. I
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Hillige Seidenftoffe,

voriigliches Fabritat, fdhon von Fr. 1. 50
an per Weter, perfendet ftiid= und roben=
weije franfo rie Fabrits - Niederlage von
Louid Rigler in Jitridh, — Mujter be-
uxtmtﬂmﬂ [312

Kochschule von Frau Engelberger-Meyer
oberer Hirschengraben 3 Ziirich.
341] Hiemit zeige den geehrten Damen ergebenst an, dass der 36, Kurg am
13. Mai d. J. beginnt.
Es empfiehlt sich bestens (O F 1561)
Frau Engelberger-Meyer.
206 Das ) 1 1
] in Tricot - Taillen versenden zur Ruswanl
NEUEST Wormann Séhne, St. CGallen.
Angabe der Taillenweite geniigt. Hlustr. Kataloge gratis.
= - |
Fabrik-Lager in Corsets
in grosster Auswahl und solider Fabrikation von Fr. 1. 50 bis Fr, 26, — Die ge-
ehlten Damen helieben den neuen, fiinfzig Qualititen enthaltenden Preis-Courant |
zu verlangen.
Au Bon Marché, Marktgasse 52, Bern.
Abonnentinnen der ,Schweizer Frauen-Zeitung* erhalten Corsets zur Kinsicht
ohne Nachnahme, sind ]edooh gebeten, die Adresse genau anzugeben, sowie auch
die Weite. — Fiir schlanke Taillen empﬁeh]t sich Nr. 466, als niedrige Fagon
Nr. 195 und 400, durch eleganten Schnitt (kurzhiiftig) zeichnen sich aus Nr. 740,
830, 775. — Briefe werden (Sonntags ausgenommen) sofort erledigt. (B2893) [309
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Cacao soluble

(leicht 1&slicher Cacaco)

Die ¢ Kilo-Biichse im Détail . . . . . . . Fr. 3. —
w Vi v e » 1.60
,. s 5, — 90

5 Gramm dieses Pulvers genugen zZur Herstellung einer gu[tgesxa

Tasse Cacao. — 1 Kilo = 200 Tassen.
Empfiehlt sich durch vorziigliche Qualitit und billizen Preis.

14 Ehrendiplome und Geldene Medaillen 14 o

Fleisch-Extract cond. Fleisch-Bouillon

zur sofortigen Herstellung einer nahr-

zur Verbessérung von Suppem, haften, vorziiglichen Fleischbrithe
Saucen, (emiisen etc. ohne jeden weiteren Zusatz.

3 Fleisch-Pepton
h kend 3 assimilirbares Nahrungs- u. Stirkunge- ¢
mittel fiir Maganknn.ke, Schwnchc und Reconvalescenten.

Zu haben in den D und Coloni en-Hand-

Tangen, sowle ln den Apotheken.

[23]

) Man achte stets auf den Namen ,Kemmerich*,

S G\G B BB\

l Kein Kopfvveh mehr!
‘Kola-Pastillen

von Apotheker Georg Vallmann
in Gummersbach (Rheinland) er-
freuen sich ihrer, bel nervésem
Ropfweh und Migrdne schon nach
einigen Minuten, bei sogen. Kater
augenblicklich eintretenden Wir-
kung der grossten Beliebtheit und
allgemeinen Anerkennung. Die-
selben sind gleichzeitig Priser-
vativ gegen gesellschaftliche Stra-
pazen, Krmiidung und geistige
Ueberanstrenguno e
Vorréthig in Schachteln & Fr. T 301

in den Apotheken.

. Kein Kater mehr!
[964

Die beliebten

Badener-Kriheli

versendet franko gegen Nachnahme
a Fr. 3. 20 per Kilo

Conditorei Schnebli in Baden.

7

Vorzugluchste Quahtﬁt
i i %)

ngli's
ER:

7y Bequemste Zubereitung.

In allen bedeutenderen Conditoreien,
Spezereien etc. erhdltlich. [6

Die von Dr. J. U. Hohl, gewesener
prakt. Arzt, withrend langjéhriger Praxis
mit ausgezeichuetem Erfolg angewandten
M'tt 1 gegen Flechten, Haut-

1 e ausschlige jeder Art,
Grind, Augen- und Augenhder-Entzundun-
gen, offene Beine, eiternde Geschwiire ete.
kénnen bezogen werden durch die [332

St. Johann-Apotheke. Basel.

Eine kleine Schrift tiber den

(o) Sohift (o)
Haaransfall u. frihaeitiges Ergranen

versendet auf Anfragen gratis und franko
die Verfasserin Frau Carolina Fischer.
3 Boulevard de Plainpalais, Genf. [287
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