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— Brgan fitr die Infevellen der Erammmxlf o
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Abosnwentent:

Bei Frafifo-Fuftellung per Pojt:
Séprlich . Fr. 6. —
Halbjéhelicy . . . .,
Ausland franfo per Jahr
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"

Alle Potimier & Budphandlungen
nefhmen Bejtellungen entgegern.

Borve[pondeuzen
und Beitrdge in den Text find an
bie Jebaftion ju abdreffiven.

Redanktion:
Jrau Elife Honegger.

WGepedition:
M. Rilin'fhe Buddruderei.

B, Gallen

el
e,

Belmter Jahrgang.

Motto: Immer frrebe sum Gangen, und fannit bu felber fein Ganged
Werden, alg dienended Glied jehlie an ein Ganged dich an!

Frauen- g,sg

1888.

Q

Jufertionspreis:
20 Centimes per einfache Petitzeile.
Sapres-Annoncen mit Rabatt,

Juferate
beliebe man franfo an die Erpedition
eingujender.

Ausgnbe:
Die ,Edyweizer Frauen=Jeitung”
erjeint auf jeden Sonntag.

Alle Bahlungen
find ausidlieplich an die M. Kalinjche
Buchdrucderei in St. Gallen zu ent=
ridhten.

———

Bonntag, 25, Bovember

Tebensherbhfl

fiizchte nicht, wenn Dir das Alter
Dom Haupte Bliith’ umt Bliithe bricht,
Da dann ein Blid, ein triiber, falter,
Sall’ auf Dein bleidjes Angefidyt.

Uohl blajjer wird der duf’re Schimmer,
Dody heller wird der inn're Schein,
Drum lieber nur und tiefer tmmer
Schaw’ iy in’s Auge Dir hinein.

Da fely ich all die Liebesfiille,

Die reicher ward, von JIahr 3u Jahr;
Es Oringet durdy des Alters Hiille
Der Seele Schdnheit hell und Hlar.

Da fely’ idy nicht die mitden Wangen,
Der Jahre Surchen fely idy nidyt —
Es ift mir ftrahlend aufgegangen

Dein inn'res Engelsangeficht. 2. Pfaw.

Reinfeit und Reinlidikeif,

er Menjd) ift feiner gangen Natur nad) ein
Dopypelivefen, beftehend aus Korper und Geift,
Seefe und Letb. Ebenfo miiffen aud) die
Grundbedingungen aller Cigenfdhaften beiden
Theilen entfprechen. Die Reinheit dem Geift und der
Seele, die Reinlichfeit in gleicher Weife Dem Risrper.
JSm Grundpringip bedeutet Reinbeit fret fein von alfen
Slecten der Seele, von Allem, 1was den fittlichen Werth
des Menfdhen verbunfelt; Reinlichfeit ein Freihalten
von allem Beflecenden, Unjaubern im téglihen Qeben.
Beide Cigenfdjaften ftofen Alles guriid, was Shmup
enthilt, Schmup im Denfen und Reben, in der Lef-
titve unb im Leben, auf dem RKRbrper oder auf den
Qleibern, in der Wohnung und in der Umgebung.
Die Reinbeit, wie die Reinlichfeit, muf durdh die
Grziehung dem RKinde zum Bewuftfein gebradyt, muf
ihm jur Getwohubeit gemadyt terben. Gar oft gehen
beide Hand in Hand; oft ift zwar der Sinn fiiv dad
@ine, nidht aber fiir bad Andere da; dodh find bied
meift Audnahmsfille. Jm Allgemeinen bedingt der
' Ginn fitr Reinlichfeit auch denjenigen fiir Seelenvein-
Deit. Allerdings fann a3 Gefithl fitr eined ober fiir
beibes abgeftumpit werden, was alsdann einem Hohen
Grade der Grniedrigung gleichfommd.

Wo Reinlichfeit Herricht, da ift auc) meift Ord-
nung im Gefolge, eine vege THitigleit, Sinn fitr Runift
und anftindigen Criverb. Wo fie fehlt, da fieht es
traurig and. Die Hittte Ded Wermften fann fih noch
den Lurud der Reinlichfeit ginnen und ie biel be-
Haglicher wird thm felbft dabei fein, ald wenn der
Sdymuts fih auf den Dielen, an den Fenfterfdeiben

Qicht, verfhencht. Jn den dicen @taumdﬁ)td)ten per=
bergen fich die fdhreclichen Rrantheitateime bet grofen
Epidemien und finden thren Eingang in den Kirper,
der, erjdlafit und ohne Wiberftand, in den duvdy-
feuchten Rdumen 7em Daheim Hat.

Cbenjo it e& im Grofen. Wo die Ortidaft den
Stempel der Reinlichteit tvigt, da gibt ed frohe Ge-
fichter, muntere, jaubere, rothbacfige Rinder, wenn
fie aud) oft nicf)t% al ein Demdhen und Rodden
tragen. Wenn aber in einem Dorfe der Schlamm
und Sdhmup fich Hiuft und Alled Has Geprage der
Unordmung und Unveinfichfeit trigt, da find aud) die
Menjden energielos, jhmusig und mikvrifd. JFhr
Auge hat feinen Sinn fiiv da3 Schime, ihr Juneres
feinen Trieb zu tmumer meuer Thitigleit. Und erft
die Reinlichfeit auf dem Rirper felbjt. Bon wie grofer
Wichtigteit ift diefelbe! Wie froh und wohlgemuth
ftrecen fich de3 Rinded Glicder nad) einer griind-
lidgen Wajdjung vom Kopf bis jum Fuf! Wie Heiter
fann e3 lachen! Wie fheinen mit dem Schmup gleid)-
fam die Shlacden der Seele sugleich entfernt! Lieb-
fofend fchlingt e8 die Wermchen um bden Hald der
Meutter und {hlaft dann behaglich in feinem Bettchen
ein. Sollte der Erivachfene minder diefe Wirfungen
empfinden?

@ine fonberbare Cridjeinung 1ft allerbing® oft
fchon beobachtet tworden, daf ndmlidy der angeborene
Sinn fitr Reinlichfeit nicf)t tmmer viidbesiiglich wirtt,
fo bafy Jemand an fidh unordentlich und fhmusig
fein und dod) an Anbern den fleinften Flecen, im
Haudhalt dag mindefte Stéubhen entdecen faun,
vielleicht aber im eigenen Bett ein ganzed Depot
fhwarzer Wifhe dbulbet. Da fann man eben aud
in diefer Nichtung dad Gleihnif vom Splitter und
Balfern antendei.

Gbenfo ift e8 Thatfache, daf oft gerabe der inmer-
li) durc) und durc) perberbte Menjch ein iiber-
triebened Mah von duferer Reinlichleit sur Schau
triigt, tie ja oft die {honften Blumen einen Sumpf
bedecfenn. Dag {ind eben Audnahmen von der Regel.

BWie eviwedt man aber am Deften den Sinn fitr

hauft und die fo ﬂ’fﬁ&—r'en Gfiter 5e5 Cebens, Qift und

Reinlichfeit bet dem Kinde? Jnbem man ez vom
erften Lebendtage an nidht zu leiht nimmt mit den
Unforderungen Dderfelben; wenn man dad Kind fo
bald af8 mbglih darvan gewdhnt, zu unterjcdeiden,
wag vein und nicht vein ift. INit der Reinlichleit
entividelt fich aud) dad Schamgefithl, jobald irgend
weldhe BVerunreiniqung eintritt, und ein reged Sham-

“gefiihl wirtt aud) jachgemdh auf die Reinbeit der Seele.

Eine gang faljdye Methode wird aber oft in diefer
Beziehung angervendet. Statt dad zur Unreinlichfeit
neigende Rind mit um o griBerer Sorge in fichte
Stoffe zu fleiden, feine Sdube fpiegelblant 1 pusen
und fein Ange an Sauberfeit ju getwdhnen, wird das-
felbe in dunfle, grobe Stoffe gefleidet, ,weil e ja
doch nicht Sorge Hat”, und dadurd) jtempelt man
dag Uebel zu einem unfeilbaven. Allerdingd ift e
im fpdteren Qeben dem an NReineit und Reinlidh-
feit Gewdhuten oft eine Pein, fich in die vielen ver-
fdhiedenen Qebendverhiltnifie, die thn nothwendiger-
weife mit fittlichem Schmup und Guperer Unjauber-
feit in Berithrung bringen, zu finben, und ex feidet
darunter mefhr, ald man twohl glaubt, aber er tird
nicht in Dem Morafte untergehen, fondern fich empor=
arbeiten, fobald e miglich) ift. Gang befonderd wird
er nie unveinlich an fid) felbjt fein, und toer feinen
Rirper ald Tempel Gotted, der nidht beflectt werden
darf, betradhtet, wird auch die Flecen in feiner Seele
nicst dulben. M. Bad-Gelpde.

Bygicine,

3

Etr Haben iiber einen jefhr interefjanten Vortvag ju
g beridjten, den Herr Dr. Do von der ,Waid”
bei St. Gallen auf Beranlajjung des Ijt)g(eumd)en
Bereined Jitvic) vor einer jehr zahlreichen Su-
hoverichaft Diclt. Derjelbe betitelte jic): ,Die Pflege
der Haut tn gefunden und franfen gagen“ Ein-
gangd mwies der Reduer Davauf Hin, wie gerade Hinficht=
lich der am ndchften liegendben Dinge die Frafjejte Un-
wifjenfeit Herrjche.. Jn gang bejonderem Mafe gelte dies
o den Gejetsen, unter weldjen die Gejundleit des menjd-
lidyen Ovganismud fteht; es fei Thatjache, daf feit ge-
raumer Jeit eine slIfmnf)me der difentlichen @efunhl)ut und
der Kraft des Volfes fich zeige. An diefer Verfchlechterung
e alfgeneinen Gefundheitszuitandes trage die Vernad)
(dffigung der Hautpilege einen Theil Schuld. Schon Hufe=
{and Habe die Pflege der Haut eine ,Sdaule” der Gejund=
feit gemannt und nadigemwiefen, daf fie mit zur Ver=
langerung oder Verfiivsung ded Lebens beitrage. Rebuer
erfduterte nun in eingehendijter Weife die Vejdaffenheit
der Haut durd) mehrere in ftarf vergrifertem Mafiftabe
ausgefithrte Jeichmungen. Die oberfte Schicht, Cpidermis,
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wird durch nichtd Anbderes ald verhornte Jellen gebildet,
die fid) jehlieflich abjchuppen; ihren Mutterboden Haben
jie in der Schleimbaut, welche ihnen beftiandig Nahrung
sufithet. BVon grofter Wichtigteit ift endlich die unterite
Schicht, die Lederhaut, in welder fich eine Menge Blut=
gefdfse berztweigen, die mitunter et Drittel der Gejammt=
blutmafie des Korpers fafjen. Die Lederhaut ift nicht nur
der Gif ber Blutgefdpe, jondern auch ber Nerven, die
faft bis an die Dberhaut gehen. Von groBer BVedeutung
jind ferner die Schweifdriifen mit den Poven; fie fithren
die Schlacfen des Korpers aus und gebenm duvch) Ver-
dunftung die im Junern fid) bildende Hibe ab; ofhue fie
witrde dev Menjdh in der Hike jeines eigenen Blutes ver=
brennen. Die PVoren find ugleich auch Athmungsorgane,
die mit der Lunge in Begziehung jtehen. Lungenfrantheiten
ijt daher vor Allem auc) durd) aufmerfjame Hautpilege
su Degegnen. tun verbreitete fich der Vortrag iiber die
praftijhe Bilege der Haut; gefordert werde diefelbe duvch
nidgt i warme Kleidung, welche die Wudditnjtung ver-
Pindere. Dad wirtfamite Mittel Fur Pilege der Haut bilben
aber die erfrifchenden Abwajdhungen und Bdber. Die Ab-
wajchung der Haut joll tdglicd) vorgenommen werden und
am Deften Morgens. Tiichtiges Abretben it zu empiehlen.
Hiditens fiinf Minuten nimmt die fleine Majjagefur in
nfpruch) und nad) der Progedur duvchftrdmt den Korper
nidht nur grofes BVehagen, jonbern fie dient gugleid zur
Abhivtung desjelben. Konjequented Durchfithren diejes BVer=
fahrend jet zu empfehlen. IHedner wied daun nod) auf die
Wohlthat der Volfsbader Hin. Die Schwimmbider jollten
aud) von Frauen Haufiger beniipt werden. CEin befannter
Oygieinifer verlange: ,Sdafft fraftige Frauen, jo wird
euch ein friftiges Gejchlecht erblithen!” Die Blutarmuth,
Bleichiucht w. |. w. bei den Frauen Hangt wefentlich mit
der chlechten Hautpilege zujammen. NMean hiite fich aber
vor itbertriebener Abhdrtung durd) zu falte Bider von
8, 10 und auch 120 R. Dadurch wiirde dad Blut zu jtarf
in bie innerven Ovgane gedbrdngt, toodurd) nicht felten
Heftige Kongeftionen nad) dem Gehivn und Schlagilitije
entftefjen. Die mittlere Temperatur ded Wajjers jet An-
fangg 260 R. und fonne dbann Heruntergejest werden biz
auf 200 — im Gommer auf 18°R. LVon der Dauer
de3 Babes miifje gelten: fury und gut; ed wihre Hodh=
ftens fiinf Minuten wund jhliefe mit einer falten Ab-
ipiilung, refp. Uebergieffung ded Korpers. Sehr zu em-
pfehlen jeien Fup- und Sigbdder, um dasd Blut vom
@ehirn abwdrtd in die unteren Organe ju lenfen. Jn
Qrantheitafdllen, bejonders bei Fieber, habe die Anord-
nung pon Wafjer jdhon Herrliche Dienjte geleiftet. Kinber
werden in joldhen Fdllen am beften ju Siteren Malen mit
Tiichern ummidelt, die in Waffer von 24° R. getaudyt
wurden. Dabet verfiume man nicht, feuchte Umjchlige auf
Hery und Hirn gu legen, die alle Halbe Stumden zu
wedhjeln find, damit die Ausditnfhung nidyt gehindert werde.
Gntgegen veralteter Anficht jet bet Fieber ben Sranfen
aud) Haufig frijches Waijjer, jaftiged Obft u. j. w. zur
Dimpfung der inneren Glut zu rveidjen. Bei dronijdjen
SKrantheiten ferde neben den Bidern die Bewegung in
frijger Quit nicht vernachldaffigt. Mit den Worten eined
bevithmten Nediziners: ,Die Hydropathie (bie Kunijt, die
Qranfheiten des menjchlichen Korpers durch Waffer, Luft,
Bewegung und Didt zu hetlen und durd) eine naturge-
mife Lebendmweife zu verhiiten) ift berufen, der Menjdh=
heit ein Nieer von Thranen zu erfparen!” jdhlof bder
Redner feinen interefjanten Vortrag.

Prr Wagnef,
Bon Anl. Mrbh. RilenTpad.

e Quit wird £ihl, bald Hilt der Winter Cin-
sug und man fann nidt mehr fid) erholen
nad) der Arbeit Mithen an einem Spagier-
gang im Freten. Nad) angenefmer Unter-
Daltung im geheizten Bimmer fucht man nun, denn
im trauliden Deim, im RKreife jeiner Familie fihlt
fih ber Mann wohl.

Da flagen aber gar viefe Frauen: ,Ad), mein
Mann bleibt dod) nicht su Haufe, er fest fih mur
in's Wirthahaus, und id) fann die langen Winter-
abende allein mit meinen Gebanfen verbringen!”

Warum bleibt der Mann nidht ju Haufe? Warum
fitit er fich im Wirthshauje twohler ald daheim?
Den diegbesiiglichen Grund erforfden nun die Frauen
vielfad) nicht, ja e8 fommt Mandjer fogar nidt ein=
mal dber Gedante, daf ein joldher iiberhaupt vorhanbden
jein fonnte. Der Mann, wenn er tagiiber ftreng ge-

arbeitet und womiglic) dabei mehr oder weniger Ber--

orufy Hatte, witnfht Abends Crholung in friedlicher
rufiger Unterhaltung und behagliches Berweilen in
traulidhem Raume. Diefer Wunfdh ift nicht blofe
SQaune, fondern dad Gewiinfdte ift fogar unbedingtes
Beditrfnif, foll dem Manne die Frijdhe feines Lorper-
lichen und getjtigen Woh(feins bewahrt bleiben — und
a3 fHat er nothiger als das, wenn er unermiid-
lich fein und bleiben foll in Dem Beftreben, feinen
Pilihten in der Sorge um feine Familie getreulich
nadzufommen?

Findet der Mann nun nicht ju Haufe, wad er
dort unbedingt finden follte, jo nmimmt er feine Ju-
fludt begreiflicherweife jum Wirthdhaufe; und wenn
er bort aud) nidht Behaglichfeit, nicht Rube trifft,
fo Dbictet fich) ihm dod) Jerftremung in allerlei Dis-
fujfionen, und diefe leiften ithm einigermafen Criaf
fiiv Da3 Andere. ber diefer Crial fann ihm nidt
geniigend fein, e5 mangelt ihm dad Trauliche des
Dafheimd, er wird in Folge deflen mifmuthig, it
fich darum gerne in Hiige Gefprade ein, im Strudel
wird dag vor ihm ftehende Glasd fhmell feer und
mufy toieder gefitllt werden, und dad allabendlidye
Ende ift gvofe Beche, dhverer Kopf und fehr oft
noc) Bant beim Nacdhhaujefommen.

Der Magnet, twomit die Frau den Mann an's
Haud fefjeln fann und foll, liegt eingig und allein
in Den Hianden der Frau, fie braud)t ihn nmur Fu
Handhaben, und ihr Wunjd), der ja befanntlich auf
eheliches und familidrves Glitd hHinausdgeht, ift exfirllt.
IMit gutem Willen und praftijdem Sinn ift e jeder,
aud) der avmen Frauw miglih, der Stube ein mbg-
{ichit DGehagliched Ausfehen zu verfeihen. Ein Tifd,
daviiber eine einfache, aber faubere Decde, eine Fom-
mode, tworiiber ebenfalld cine faubere Dece, ein
Raften und einige Stithle finden jidh tooh!l in jeder
Stube; find die Mobel audy alt, jo fomnen fie dodh
fauber gehalten terden. Stehen dann auf dem Fenjter=
fim3 einige Blumentdypfe, die man von Befanuten gerne
umfonft er(lt, find vor den Fenftern jaubere Vor-
Hinge angebracht und ift der Stubenboden vein, dann
ift eint traulicher Naum beijammen. Gegen diefe Worte
werben 3toar viele Miitter eintvenden, fie fonmnen feine
Ordnung Halten, die Kinder rumoren ju gerne; diefe
Untugend zeigt fich) aber bei guter Crziehung an den
Rindern nicht oder mur in geringem Mafe, und
wenn die Mutter ihre Kinder in der Kiiche toeilen
(B, fo lange fie felbjt davin Hantirt, und nachher
fie. unter ihrer Aufficht in der Stube rubig fpielen
aft, dann fann feine Unordnung entftehen.

Frifft dann die Frau die Einridhtung, die Eyifteny
Dbetreffenden Fragen twdhrend der Mittagszeit, nadh
dem Effen, mit dem Manne zu befprechen, und ift
fie Abends bejlifjen, frobliche Veiene und guten Humor
3u eigen, damm findet der Mann ju Haufe, wonad
ev Den gangen ZTag fich gefehnt, er fithlt fich glitct-
(i, wenn. er mit feiner lieben Frau Hharmlod plau-
dern und die Rinder Herzen fanm, und nur felten
wird e3 ihn nac) der dumpfen, ldrmerfitllten Wirths-
ftube gelitften.

Dasd ift der Maguet, womit die Jrau den Mann
in’s Haugd und zu den Seinen angiehen fann; dad
Rezept ift nicht fo dhwierig audzufithren und den=
nodh gut; probirt es, ihr Frauen!

Rinder und Tagesblitier,
Cin furzes Mahnmwort an Eltern.

orgfame Cltern fucjen ihre Rinder mit grofter
Sorgfalt vor dem Lefen jdhlechter Bitcher zu
betwahren; fie pflegen dngitlich jebes Bud,
bas fie ihren Rindern in die Hande geben
wollen, zuvor durd) eigene Leftiive auf feinen fit-
fichen Werth zu priifen; fie Holen Rath bei exfahrenen
Miannern, deren Beruf eine eingehende Befhdftigung
mit der Jugendliteratur verlangt, oder jdhlagen Ler-
seidhniffe nad), die gewiffenhafte Austunft itber gute
und angemefjene Jugendjdriften geben.
©ollte man nidt erwarten diirfen, dap fo be-
forgte Gltern ihren Halbermwad)fenen RKinbern das
Qefen der Tagesbldtter unterfagen iirden und die-
felben vom ihnen auf’s forgfdltigite fernbielten.
Die Tagesblitter find wahrlic) feine Leftitve fitr
bie Jugend.  Allevlei Ausdriide, die in den pifanten
Genjationaartifeln nur ju Haufig vorfommen, Fragen
itber gefchlechtliche Bevhilinifie reizen Die jugendliche
Neugierde; die RKinber erfunbigen fich bet dlteren
Qumneraden, die bereitwilliglt nstunft itber all’ die
fhinen Dinge geben; ober fie befragen ein RKon-
verfationslezifon und feben fich fo in eine Denfungs-
art Dinein, die threm reinen Sinn nod) lange fern
Dbleiben follte.
Auafithrliche Beridhte iiber Gerichtsverhandlungen,
eingefende Biographien von Berbredjern aller Art

und aufregende Schilderungen threr Schandthaten —
viele Jeitungen fjtellen die grauenfafteften Neomente
bifblich dar — machen die Jugend mit Vevgehen be-
tannt, die ihr fremd bleiben follten. Sp iird viel-
facd) Der Grund gelegt 31+ Rohheit und BVermwilberung;
fchon mandher Hat in joldhen Berichten Anregung zu
dhnlichen Thaten gefhopit und ift auf die Bahn ded
Yafters und BVerbrechens gefithrt tworden.

Judem man den Kindern fillfhoeigend das Lefen
der Tagesbldtter geftattet, macht man thnen die YPolitit
s frith ugduglich. Dadburd) wird die Jugend alt-
tlug, fbevmiithig; fie cxfaubt fich vorjdnelle Urtheile
itber Verhaltnifle, Juftinde uud Creignifie, die fie
mit ihrem Berftande nod) gar nicht gu erfafjen ver-
mag. ©o fommt e8, daff unreife und Halbreife Newn-
fhen fich auf die Politifer Hinausdfpielen und two-
miglich im Bifentlichen Leben jdhon eine Rolle und
einent bejtinmenden Einflup ausiiben modten. NMan
follte dafer forgjam fernbalten, rord barnad) ange-
than ijt, diefer Vorliebe Vorfdjub zu leiften.

Ridht ernft und nadhaltig genug fann Eltern
und Gryiehern bdie Mahnung nabhe gelegt werden,
den Dalbertvachienen Rindern dad Lefen der Tages-
blatter zu unterfagen und diefelben bon der Jugend
fern gu Palter.

Mean muf diefe ,verbotenen Friidhte” bder un=
evwachfenen Jugend mit um fo grofever Sorgfalt
unter Verjchluf Halten, als fie begierig barnach greift
und oft alled bavan febt, um in Befit derfelben zu
gelangen. ‘

Erft wenn die Jugend {ittlich und geiftig o weit
entividelt ift, Daf man itber die Wirfungen einer
Qeftiive der Tagegblatter berubigt fein fanm, jollte
den jungen Menjden geftattet fein, fich mit deven
Subalt vertraut zu madjen. F. W.

Qebendmittelfalfhung. — RQunijtfaffee in
naturtrener Bohuenform ird neuerdings fabrifmaBig
dargeftellt und empfiehlt fich eine Firma in Kbln
a. NY. yur Lieferung fompleter Cinvidhtungen fitr die
Fabrifation diefed neuen ,fehr gerwinnbringenden Ar=
tifela”, nebft aller NRezepte. Die Majchinen liefern
die Bohnen fertig in tadellofer Form. Der Fabrifant
nennt fich ,Seit 1884 eingiger Spezialift fiir Kunit=
Raffee-Produttion” und Hat fich jein Verfahren paten-
tiven laffen. — Aud) dad nod)! a

@ine andere Fifhung im folofjaljten Mafijtabe
witd gegenmwirtig in den BVereinigten Staaten von
Nordamerifa mit dem Sdhweinejdmals getricben.
Bor Jahren Haben die Umerifaner 3 verftanden,
iprem Sdpweinejdhmaly 15 big 20 Progent Waffer
einguperfeiben und dag Waffer als Schmals gu ver-
faufen. Peutzutage verwenbden fie bad billige Baum-
wolljamens! und zur Crzielung der ndthigen Ron-
fifteny und Hérte daneben dad Rinbdsfteavin, ein
Abfall bei der RKunijtbutterfabrifation. Nad) Mit-
theilungen ded englijen Chemiters Hehner follen
pon der jihrlichen Produftion an amerifanifchem
Sdweinefchmalz, weldhe auf 2,700,000 q gejdhist
tird, 35 Lrogent gefiljht fein. Die Firma Armour
& Gomyp. fabrizivt unter Anwendung von 120,000 q
Baummwolfamensl und 30,000 q Stearin jdhrlid)
270,000 q ,raffinirtes Sdhteinejdmalz”! Diefed
Qunitidmalz fiihrt gewdhnlich Hodhtonende Namen:
Refined Lard (gelduterter Sped) oder felbjt Pure
Refined Lard. — Jm Ranton &t. Gallen Haben
einige Ortagefundheitsfommiffionen begonnen, diefem
Artifel ihre Aufmerfjameit su jhenten, und die exften
Unterfuchungen Haben bereitd gezeigt, dap die amtliche
Qontrole wohlangebradtift. €3 ftellte fich heraus, dap
unfere Mepger theild gany veined Schreinefdhmals
fithren, theild dasjelbe mit Rindsfett mijden. Solde
Mijchungen follten aber nicht ald Schweinefdhmals,
fondern ausbdriidlicdhy als gemifchted Fett odber RKoch-
fett verfauft werden. Wad in den Spesereiliiden
als Schweinefhmaly verfauft wird, ift sum groften
Theil ameritanifen Urfprungd und von der ge-
nannten ,vaffinivten” Oualitdt. BVon 77 Proben
Sdoeinejhmalz, welde am 1. September in bder
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©tadt ©t. Gallen erfhoben wurden, enthielten 43
Baumwolfamensl. Nachdem fomit die Einfuhr und
der Berfauf dez verfdlfchten amerifanijhen Schveirne-
fohmalzes audh bei und fonftativt ift, werden die Sani-
tétabehirden dagegen Stellung nefmen und berathen
mitfiert, welche Mafregeln sur Crhaltung eines reellen
PBroduttes diefer Avt anjutvenden feien. Wie beim
fchlechten Petroleum toird man aucd) nidht den lebten
Detailliften, fondern den importivenden Grophinbdler
verantwortlich ecflaren. MNidht zum mindeften toird
aber die Auffldrung ded faufenden Publifums zur
Abphitlfe beitragen.
* *

Genf mit fitfem Moft ift eine feine, toohl=
fdymectende Beigabe zum gefottenen Ochfenfleifch. Der-
felbe Dalt fich, wenn nach folgender BVor{dhrift gemadht,
jahrelang. Man fodht eine beliebige Duantitit Juder=
birnmoft giemlich dict und fept demfelben, wenmn der-
jelbe wenig Bucergehalt Hat, nod) etiwad Jucer .
Dod) ift die mehr oder weniger fiife BVereitung Ge-
jmacfache. Wenn Dder eingefodhte Mot am Ber=
fithlen ift, vithrt man einen Theil gelbed und zivei
Theile brauned Senfmehl ein, bi3 e rvedht glatt ift
und die erforberliche Dicde hat. Man betwahrt ihn
in Kriigen ober Topfen gut zugededt auf.

=

Snternationaler €rziehungsdrath. BVon fer=
vorragenden Sdulmdnnern verichiebener Staaten iwird
die nregung gemacht, einen ftindigen internationalen
Graichungsrath zu wdhlen, um durch einfeitlichere Amn-
mwendung allgemein anerfannter pidagogifher Grunbiase
in allen Ldndern eine gleidmdpigere, grindlichere Jugend-
und Boltsbilbung su ergielen und dadurd) wahre Biirger-
tugend und Boltawohifahrt su. fordern, befonderd in den-
jenigen Gtaaten, tn welchen die Militdrherrichaft bidher
allzufehr jur Geltung fam und die Erzichung der Kinder
nicht in den BVorbergrund geftellt wurde.

*

Avbeitevinnenjdupgeies. Die Basler Polizet
fdreitet feit einiger Beit nac) Mafgabe bed vom Grofen
Rathe erlaffenen Gejepesd zum Schupe der Arbeiterinmnen
in Node- und Konfeftiondgejchaften gegen foldhe Gefchifte
stemlic) energifch ein. AuBer einem vor einiger Beit
pom Polizeigevicht behanbelten, wirtlich gravivenden Fall
pon leberzeitarbeiten und forperlicher Mifhandlung der
rbeiterinnen, der mit 100 Fr. gebiifit wurde, verurtheilte
dasd Bolizeigericht ziwei Mal nad) einander den Jnhaber
eined Mobegefddftes su BuBen von 25 und 50 Fr. und
biefer Tage wurbde abermald bdie Eigenthitmerin einesd
Damentonfeftiondgefdydites um 50 Fr. gebiikt.

* *

Fitr die Stadt Bajel ift die Crrichtung von jieben
Rinderforten porgefehen. Jhr Bediirfnif liegt in der
Thatjache, dap nadh gepflogener Erhebung im Durdyichnitt
bet Kuaben und Mabdhen zehn Progent aller jhulpflich-
tigen Rinder Bafeld abends nad) der Schule fein warmes
Heim Defien, da der Bater entweder in der Fabrif ober
auf dem Urbeitdplah arbeitet und aucy die Mutter aufer
Haufe befchdftigt ift. Jn den Kinderhorten jollen bdiefe
Rinder unter Aufjicht paffend duvdh) Bejdhdftigung, Spiel
und freie Bewegung unterhalten und vor den-jchlimmen
Einfliiffen de3 Gaffenfebens, dem fie jonft verfallen, be-
wafhrt werben. Wud) die Verabfolgung von Mild) und
Brot ift vorgefehen.

* *

Der RLanton Luzern zihlt nad) amtlichen Erhe-
bungen ungefdhr 2500 arme BVerbiugfinder. Die BVer=
forgung Derjelben [(Gfit mancherortd fehr zu mwiinjden
1ibrig.  Thatfdchlich werden bdiefelben Haufig Leuten an-
vertvaut, die beim Deften Willen aufer Stand find, fie
gehdrig zu erndhren oder zu erziehem umd demen Dder
Bilegelohn getviffermaBen felbft al3 Unterftiipung dienen
muf;, ober audy jolchen Perfonen, denen die moralijchen
Cigenjdafter fehlen, welde erforberlich find, um ein Ber-
dingfind ju einem fittlich und beruflich tivchtigen Menjchen

Heranzuziehen. > *

*
Die Anftalt fiir jhiwadhfinnige Kinber in Regens-

berg erfilt einen Staatdbeitrag von 4000 Fr.
*

* *

Sn Miindpen jtard diefer Tage eine Frau, bder
man vor einigen Wodjen aud BVerfehen einen Sarg in die
Wohnung gebracht Hatte. Die Frau Hatte fich Hieviiber
jo aufgeregt, bap fie su franfeln begann; fie fonnte fich
von dem Sdhrecten nicht mehr exholen.

*

* *

3 den lepten acht bi3 zehn Tagen ift in Chriftiania
oer Magen- und Darmtatarrh gang polic) feuchenartiq
aufgetreten. Die Fahl der hievon Erivaniten 3dhlt nadh
Taufenden. Bis jest find feine Todesfdlle infolge diefer

Rrantheit, die nur einige Tage Ddauert, vorgefommen.
Man glaubt an eine BVergiftung ded Trinfrwaijers.

*
*

*

Ein neunjafriges (1) Madbchen in Bolfenhain Hhat
jich erhentt aus Ungft vor der ihm wegen Fallenlafjens
eined Wafferfruges bevorftehenden forperlichen Jiichtigung.
Dad arme Kind muf bofe Eltern gehabt Haben.

*
* *

S vielen Schulen der Stadt New-Yorf wird jeden
bend fitr Deutjchiprechende im Alter von iiber 14 Jahren
Untervicht im Euglifdgen in ihrer Mutterfprache ertheilt.
Gie merben ba unentgeltlich im englifchen Lefen, Schyrei-
ben und Gprechen unterrichtet und alfe Lehrbiicher,
Schreibhefte, Federn 2c. werden foftenfrei vom Schulrathe
geliefert. % -

BuMelbourne(Aujtralien) fonnte in verjdyiedenen
Rdllen nachgemwiefen terden, dafy die Diphtheritis von
RKapen verbreitet wure.
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Frage 1006 Wire nidht eine eingehende Bejdhreibung

/;on S. Miiller’s Selbjttocher erhdltlich?

Frage 1007: Cine junge Haudfrau bittet um ein
Rezept zu friftiger Hithnerjuppe, die der Arzt voridhreibt.

Frage 1008: ®ibt es ein Verfahren, um bejchadigte
Msbelftiice, die durd) umgwedmdpige BVerbacdung und
Transport Politur wund Glang verloren Hhaben, im Haufe
wieder zu vepariren, ofne daf bie einzelnen Stiie dem
Screiner miiffen in's Hous gebradyt werben?

Frage 1009: @ibt ed ein bewdfhrtes Mittel gegen
Biter auftretende Beftige Rrampfe in den Gliedern?

Frage 1010: Ware vielleicht Jemand jo gittig, miv
ein Miittel anzugeben, um ,ftidhig" geworbenen Rothiwein
(Staliener) zu berbefjern? 3um Voraus beften Dant.

W. E. in K.
Bnitvorien.

Auf Frage 1000: A3 Bezugsdquelle von Tricotftoffen
it ferner zu nennen: @. Suter-Vler, Dornadftrafe 121,
Bajel. Nihever Aufjchluf fiber Breite, Gewicht und Preis
mwird von der Firma bereitwilligft ertheilt.

Auf Frage 1002: Sie-fragei fiiv Fhren vou Ver=
ftopfung gequdlten einjahrigen ,Schreihals” nady Haus-
mitteln gur Hebung diejes unangenehmen Leidens. Der
Hygieinifer bedarf auch der fogenannten Haudmittel nidht,
denn cine in jeber BVeziehung naturgemiBe Aufaudht dex
jungen Erdenbiirger in Erndhrung, Hautpflege, Kleidung
und Wohnung fichert denfelben die foftliche Sejundheit.
Befte und zuverldffigite Anleitung qibt Jhnen der ,Rath-
geber fiir Miitter” von Sanitdtsrath Dr. Paul Riemeyer.
©te finden Darin audy die verftindlichfte Belehrung iiber
bie gwedmapigite Behanblung der Kinder und Erwadhjenen
in aflerlei gejunbdpeitlichen Stirungen, twie dad gejund-
Heitdgefahrbende moderne Leben fie unabweisbar mit jich
bringt. Fiir den Bezug des genannten Budjes und ein=
ichlagiger Literatur wenden Sie fich am bejten an den
hygieinijchen BVerein in Fitvich.

Auf Frage 1003: Hithneraugen twerden auf jhmers-
fofe und unjchadliche Avt entfernt durch dasd fortgefepte
Aufbinden pon mit Unjhlitt beftrichenen Liippchen. Wenn
ein folhes aufgelegt wird, fo fpiirt man beim Tragen desd
gewohnten Schuhwerfs nidht viel von dem jonft jo qud-
lenden Sdymerz. Nady ecinigen Tagen empfindet man aber
folchen, fo Daf man fich vajdh) der Schufe entledigen muf.
Sest ift der rechte Beitpunft, um das Hithnerauge, a3
nur nod) gang lofe obenauf fibt, abzubeben. 8 braudht
aljo vom Ausjchneiden fejne Jebe u fein.

Auf Frage 1004: Tricotftoff ift duBerft angenefhm zum
Wajdpen, er geht nidht ein und filst nidgt. Der Stoff
braudjt aljo beim Jujdhnetden nidht auf's Cingehen be=
vedynet u werden; er ift ‘zudem duferft leiht vein zu
machen und ift auch beim Aufhangen verhdltnifmipig
rafdjer troden alg Flanell.

Auf Frage 1005: Wer fidh) nidht von langer Hand
an Den reichlichen enup von Objt gemwshnt Hat, der foll
diefes leptere zuerft nur in LWerbindbung mit anbderen
Gpeifen, Mehl=, Milch- und Fleijdhgerichten, geniefen. Audh
mufy dem gefochten Obft die nbthige Beigabe von Gewiiry
und Butter nicht mangeln. €3 gibt Leute, die gleich nach
dem @enuffe bon rohem oder gefochtem Objte ein unan-
genehmes, 6ded Gefithl im Magen befommen. Died fann
burd) richtige Bubereitung und paffende Jujammenitelung
der Gpeifen vermieden werden. Eine ganz unpaffende Ju-
fammenftellung, die demnoch mannigfach gewdhit wird, ift
ein. Gericht Obft und RKartoffeln ofhne mweitere Jugabe.
Wenn nur ein eingiged Gericht jervirt wicd, jo follte ftatt
den wifferigen Kavtoffeln Brod zur Verwendung gelangen,
und war wdven geriftete Brodjdynitten jehr empfehlens-
werth, je nach Liebhabevei nod) hei mit geftofenem Bucer
ober geriebenem Rife bejtreut. Schon BViele gemwihnten den
Magen an den Genuf von Obit, inbem fie vor bem Ju-
bettgehen anftatt ded Nachtmahles einige gutgefaute rohe

Aepfel afen.

Rufjeidnungen einer Wnvermdahlfen.
Bovelle von Bophie With.

N (Fortiesung.)

[Q ar! (a3 teiter: , Der Kahn war umgejchlagen,

@R\ neben demfelben jhaute das liebliche, blonde
Qrojm RKipfden des Rinbesd aus dem Waifer Her-
<4 vor. Todtenbldffe bededte das Sefichtchen, die
Yugen waven gefdloffen. Mit der einen Hand Hielt
Emilie ben Bweig eined Bujdes, der vom Ufer aus
0ig ju ifr hinitbervagte, frampihaft feft. Die hichite
Gefabhr drofte auf jeglichen Verzug, aud) war bei mir
Sehen und Hanbeln dad Wert bes gleichen NMomentes,
iy ftitvzte mic) in das Wafjer, erfafste den Urm der
@rtrinfenden, 3o0g fie an mid) und, da iy {hwimmen
fonnte, gelang e mir, mit Der Todbtgewdhnten dad
Ufer zu erveichen; dod) mein, id) fiithlte noch Leben
in bem an mid) gepreften Rirper, die Vorfehung
Datte gnabdig das Scredlichite nicht gefchehen laffen.
3eh bettete die Befinmungslofe in weiched Grad und
wendete alle miv befannten Wiederbelebungdverfudye
an, um fie zum Bewuftfein zuriicdzubringen. ©3
gelang miv fo tweit, daf Da3 RKind die Augen ein-
mal aufjchlug und mid) erftaunt anblicte, aber gleich
fhlof fie diefelben wieber und janf requngdlod suviic.
Jdh nahm die fheinbar Leblofe auf meine Arme und
etlte, fo rafch) mid)y meine FiiBe tragen fonnten, dem
Wohnhaufe zu. Durd) einen glidliden Jufall be-
gegnete i) Niemanden. Jbh trug Cmilie in ihr
Bimmer, entfleidete fie und bradyte jie su Vett. Jept
ermacite fie jum zweiten Male jum Leben, fiel mir
um den Halg und rief unter Schludjzen: Berzeihen
Sie mir, i) mweiff e3, i) bin an Allem {Guld, -idh
war ungehorfam, i) werde Mama alles jagen, aud
fie miuf mir verzeiben, fonft bin iy zu unglidlid.
Jh beruhigte die Rfeine o gut wie mbglich und
befahl ihr vorerft, fih gans fHll zu verhalten. Jch
verlief {ie, um nac) meinem Fimmer zu etlen und
mid) der nafjen Rleidung zu entledigen, aber e3 ge-
fhah Dbied dodh fhon zu fpdat, der RKeim zu einer
fdweren Rrantheit —

, Und meinem jepigen Qeiden,” jdhaltete die Tante
it —

»— mwar gelegt. Die dem Ereignif vorberge-
gangene Gemiithaberwegung, die Erhibung des rajden
®anges mit der fdhweren Laft auf den Armen, dasd
falte Waffer, erzeugten bei mir noc) am felben Abend
einen Heftigen Fieberanfall. Jch adhtete dedfelben nicht,
benn fdhwere Sorgen, groffe Angft, innere Vormwiirfe,
Selbjtantlagen, bradhten mic) faft der Berzweiflung
nahe. Laum umgetleidet, eilte i) voller Beforgnify
su Cmilien uviid. A wir Beide nicht zu Tijd
erfdienen, fam Frau Gebhardt, um nad) dem Grund
der Berfpdtung zu fragen. Robert tvar der Mutter
gefolgt, Denn auc) er war begierig su erfahren, was
mich guriichalten fonnte, mid) nicht fo viel wie mog-
lich feiner furzen Unwefenfeit nod) zu erfrenen. Sie
waren im hocdhften Grade betroffenr, dag RKind zu
Bette und in fieberhajt exhshtem Juftande zu finden.
Gie frug nad) der Urfache diefed ungewdhnlichen
Borfommniffes und Emilie erzahlte unter jtromenden
Thrinen den BVorfall. Die Mutter wenbdete fidh) tvie
fragend zu mir, und i) war im Begriffe, im Ge-
fithle meined unverzeihlichen Unvechted und ganglicher
Pilidhtvergeffendeit mich anguflagen, ald Emilie mir
dad Wort abfdynitt und mehrmald ausrief: ,Jh bin
an Allem fchuld, gegen Erlaubniff wollte i) den
Rahn losdlofen und felbft rubern, aber ev {hlug um
und id) todve gany gewiB evirunfen, wenn mnidht
Fraulein Clja mir zu Hiilfe gefommen wive. Jdh
tveifs, Daf id) grof gefehlt Habe, idh) war ungehorfam;
Berzeihung, befte Mama! Liebes, liebes Fraulein Elfa,
finnen Sie miv vergeben? Jhnen danfe i) mein
Qeben! Sie find meine Refterin!” Frau Gebhardt
wenbdete fic) mit banterfitlltem Bl zu mir; Thrinen
traten in ifre Augen, fie fonnte nidht jpredjen, aber
mit jitternder Hand dritfte fie die meine. Was da
in meiner Geele borging, wer vermicdhte ed zu jdil-
dern; i) blidte wie fragend umber, denn id) fithlte
mid) vathlod; da begegneten meine Augen denen
Roberts, die in grofer Spannung auf mir ruhten.
Az er mein Schwanten, meine Unentihlofjenheit
getvahrte, legte er Den Finger auf den Mund, faltete
dann ivie bittend die Hande und driidte meinen Ring
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an die Cippen. Da toar an fein Sweifeln mehr ju
penfent, i) Hatte nicht mehr dem Muth der Walr=
feit und jdhwieg. Schivieg fiber mein Fehl, ja Ver-
gehen mufte ich e in meinem Sinne nennen. Cine
Cutjchuldigung oder befjer gefagt Bejdyinigung meined
feigen Schiveigens fand i) davin, bie Mutter in dem
Sofhue fonen zu wollen. War s nicht um feinet=
willen, daf i) dad anvertvaute Kind aufper Wt
gelaffen Hatte, weldher Bormwurf evtondd davaud fiiv
mic) nicht allein, fondern audh fiir den Sohn, dah
it einen Liebesbund gejchloffen ohne Wiffen bdex
Gftern und ficher auch gegen ihren Wunfd). Jm
enticheidenden Momente alfo Hatte i) gefchiiegen,
aber zugleich aud) den Entfdhluf gefaft, mein eigener
Unfliger und Richter zu fein und mid) felbft ald
Sithne fitv dag begangene Unredht der Pilichtuntreue
su der farten Strafe der Entfagung zu verurtheilen.”

Die Tante jagte: ,Daf aud) diefer eraltivte Ent-
fehluf ein Unvecht getvefen twdre, jah idh erjt fpdter
ein; ed ftand miv nidht ju, aud eigener Machtvoll-
fommenfeit an der felbftauferlegten Strafe Robert
mitletben und tragen zu flaffen; daf er dod) Theil
daran Haben follte, verfiigte Dad Schictial, nicht ich.”
Nady ihrer Nichte blicfend, die gany fHll und nach-
denflich gerorden war, fiigte fie bei: , Jebt ift eigent-
(i) ber Roman zu €nde, wad nod) fommt, ift fehr
trauvig und wird Dir teniger gefallen.”

,Aber Tante, wie fannft Du nur jo veden. Jdh
meine, ecft feute evwache i jum Qeben, miv fommt
e3 por, al3 ob i) bid jeht unverzeihlich gebanfenlosd
in die Welt Hineingelebt Habe. Du armed Tantele,
was Haft Du nicht Alle3 durcdhmadhen mitffer,” und
fich itber fie beugend, gab fie ihr einen jo lieben
Kup, wie bidher nod) nie. :

Tante fah nady Herrn Brud) Hiniiber, der“gang
iibexvajcht diefem Crquf einer twahren, warmen Em-
pfindbung zujhaute. Sie fagte mit Thranen in den
Augen: ,Auc) darin gleicht fte ihrer Mutter, fie
war aud) gut, ad), fo qut!” Bejdamt erhob Sophie
ihr mit Purpur iibergoffenes Gefihtchen und fagte
i Qarl: , Entfdulbigen Sie, Herr Brud), die Unter-
bredjung, i) will gewif nidht wieder ftoren, wenn
fie jept fortfahren toollen zu fefen.”

,Weldjen twohlthuenderen Rubepuntt fonnte id
miv bei meiner Aufgabe denfen, ald das Bild, welches
fochen mein Auge erfrente?”

Berlegen beugte fich Sophie iiber die Tante:
3 glaube, Herr Brud) will meiner fpotten.”

Mit Feuer fagte Karl: ,Nihts liegt mir ferner,
benn id) titfte in meinem gangen Qeben mid) feined
jhpneven Gefithles su ecinmern, ald weldes in diefer
Stunbe mein Herz durchzieht.”

Die polle Tragtveite ded Gefagten exfennend und
dod) einfefend, daf die fih bilbende Rnofpe nodh
nicht zum Enifalten der Blume gebdiehen, jagte rafch
die Tante: ,Lieber Freund, wenn Sie durd) dajg
Qefen nidht zu fefr angeftrengt find, modte i) Sie
bitten fortjufafren, denn wenn Sophie jo biel offenen
Sinn und Verftindnif fiiv die Sadje zeigt, jo wird
fte aud) mit Nupen der weiteren Entviclung meiner
Qebensgejdyichte folgen.”

Rarl nahm die Leftiive wieder auf: ,Ein Beit-
raum bon mehreren Wodjen trennt den foeben ge-
idilberten Freuden- und Schredenstag von dem,
wad nad) diefer Epifode folgte. Nod) am gleichen
Abend mufte i) in fehr Heftigem Fieber zu Bett
gebracht toerden. Der Arst evfldrte, daf nicht allein
{ebenbedrofhender Typhus mid) heimfuche, nein, dap
twenn id) diefe bofe Rrantheit aud) itberdauere, voraus-
fihtlich ich mic Durd) meine fo fehr ju berwundernde
Handlungstoeife ein Leiden jhlimmiter, nachhaltiger
At zugezogen. Die Beit der griften Gefahr twibh-
vend meinem Kranfiein war eigentlic fitv mid) eine
velativ giinftige, Denn andauernded Delivium hielt
meinen ®eift gefangen und enthob mid) alles Denfensd
itber Erlebted und alled Griibelns iiber Rommenbdes.
Nadydem dag Fieber {id) audgetobt Hatte, trat bdie
exmartete Rrifis ein. Eines NMorgens wid) die Be-
taubung, i fam i mir und fiiflte mid) Herr meinesd
LVerjtandes und meines Denfoermigensd. Mein erfter,

gejunber, flaver Bl fiel auf Frau Gebhardt, die
an meinem Bette jof und mit Spannung mein Er=
mwadjen ju ermarten fdien.

3 habe fange gejchlafen, ” fagte ich, mid) aus den

Riffen zu erheben fuchend, ,e3 ift jdhon Heller Tag.”
Ietne Hand ftreichelnd, fagte Frau Gebhardt mit
freubeftrahlenden Augen: ,Redyt lange, liebe Elfa.”

23 Dabe fchwer getrdumt, aber i) twar aud
dagwifhen recht glitcflich. Wo ift Emilie?”

»3m Pavillon am Teid).” Da, mit einem Male
war Gedacdhtniff und Erinnerung guviicdgefehrt. Haftig
fragte idy: ,©o Hat ihr der Unfall nicht gejchadet?”

SMidt im gevingften, den erften Tag blieb fie
aud Borfidht zu Bette, aber feit dem lepten drei
Wochen geht ez ihr prachtig.”

,Seit drei Wodjen?”

SJun ja, fo lange tird ed ungefahr DHer fein,
dafp Ste franf find.”

,©o habe id) alfo wirtlid) nicht getrdumt? fragte
iy erregt. )

,Rihe! liebe Clfa; fpater follen Ste Aed er-
fahren, aber ber Arzt ordmete die grifite Schonung
an fiiv die erfte Zeit Jhrer Genefung.”

LU, nur dad Eine nod). Sind unterdefjen gar
feine Verdnderungen im Haufe vorgegangen?” I
wagte nicht, direft nacd) Robert zu fragen.

JWir Haben fehr jtille gelebt, nicht allein die
Sorge um Sie, liebe Clfa,” bedriidte ung, wir Hatten
aud) den Summer, daf und unfer Sohn verfafjen
mufte. €2 qudlte ihn fehr, und in Ungft um Sie
su wiffen, und aur afg der Arzt die fefte Ueber-
zeugung audiprac), dafp an Jhrer Genefung von dem
Nervenfieber nicht zu zweifeln fei, entfchlof er fich
sur Reife. Cr Hinterlief einen VBrief, den er mid
dringend bat, Jhnen einubhdndigen, fobald Sie zum
Bewuftiein fommen iwirden. Cr liegt hier in der
Chatouille, wenn Sie fid) ftarf genug fithlen —*

‘3 war ftaxf genug, meine UAufregung zu be-
meifternt, und grofe Crmattung vorfdyitkend, bat id
um einige Stunden ded lleinfeins, um mid) nad
und nad) wieder an dad Leben zu getwdhuen.

Frauw Gebhardt fiifte mich) auf die Stirme und
fagte: ,Wie glitctlich bin i), Sie gevettet zu fehen;
i eile, meinem Manne die frohe Kunbe zu bringen,
Denn audh er fiihlt tief, tad twiv Jhnen danfen,
wie fehr wiv Jhnen verpilichtet find.”

S fchlofs die Augen, um meine Berlegenheit
i perbergen, Frau Sebhardt fah darin ein Beichen
von Griggspfung und og fich leife uriid. Kaum
fatte fie bad Jimmer verlaffen, fo bffuete i) dbad
Riftcgen und griff nadh dem Brief. Nachbem idh
bas werthoolle Blatt gefiift, (a3 i) mit fieberifdher
Hajt: ,Cingig Seliebte! Wenn Du diefe Jeilen
(iefeft, bin i) rdumlich weit bon Dir getrennt und
boch) Dir geiftig ndher, toie zu der Feit, ald idh
nod) unter einem Dac) mit Dir weilte, denn Du
faft dann wieder Herrichaft iiber Deine Verftandes-
féhigteiten exlangt und bift Dir bes Erlebten betoupt.
Hefte Deinen BlE fejt auf die Errungenjdaften,
melche twir Dem bverhangnifvollen Tage verdanfen,
bann wird dag, waser Schlimmed ung gebradht,
Dir ald der verjhwindend fleine Theil erfdheinen.
Bor Allem bejchdre i) Didh), hoeige, wenn in
Deiner Gegentoart von dem Unfall auf dem Teiche
gefprochen toird; fo wie er erzdhlt, geglaubt toird,
bag ift ja dic bolle Wahrheit, Du hajt Emilien dag
Qeben gerettet, barvitber Hereicht fein Biveifel, und
verhdlt e fih denn nicht buchftdblich fo? Meine
@ftern find voll Danf und Berwunderung ob Deiner
®rofthat; (B e& Dir gefallen, als die Heldin des
Taged gepriefen ju toerden, fiir die pofitive That
perdienft Du e3 ja audh, und willft Du gevecht gegen
Didh felbit fein, o muft Du ugeben, daf unter
allen Verhaltniffen Dy beveit gerwefen twireft, dad
Gleiche zu thun. Warum Dir die Schuld zumeffen,
wo ein unglitdlicher Jufall dasfelbe Ereignif Hitte
Derbeifithren tinnen? Gebe die Selbftquélerei auf und
weife fiir alle Beiten den Gedanten von Dir, felbit=
anflagend aufjutreten. Wir wollen Gott danfen, da
bie Umitinde es fo glitdlich fitgten, unfer Geheimnif
unentbedt zu laffen. ©o fehr e3 mid) aud) dringte,
meiner Mutter die Wonne meined Derzend zu ent-
bitllen, fo toiberftand ich) bennod) der Verfuchung,
in der Befiirhtung, Deine Stellung in dem Haufe
su fompromittiven, Wiirdiger und ehrenpoller fiix
ung Beide halte id) €8, ausdzubarven, 6ig iy felbit-

| ftindig in Lage und BVermbgen, in freier Wafh! meine

Braut dbem Vater borfithren fann. So Habe Den

Meuth, mein ftarfesd Madchen, zu jdhiveigen und aus=
subarren, und bder {chinfte Qiebeslofhn wird unsg
fromen. Cine lange Tremmung fteht unsd bevor. Jch
weif nidht, ob Div befaunt, daf i) mich) der Ey-
pedition angujdyliefen gefonnen bin, die in bad nod
fo tvenig befannte Junere von Afrifa vorzudringen
beabfidhtigt. Meine Bufage war jdhon ldngft gegeben,
alle Borbereitungen find nun vollendet, Furiictreten
fann i) nicht mehr, denn gevade durd) meine Rennt-
nify ber verjdjiedenen Jdiome ded u beveifenden Lan-
Des ift mein Mitgehen unumgdnglic) nothig und wird
deBhalb barvauf gevehuet. Jch baue feft auf Deine
Liebe, Deine Trewe, mit diefem veihen Schap im
Herzen jdredt mic) bie Tvennung nicht. Du gehiseft
mein, toie i) ewig bleiben twerde Dein Dich innig
und 3dvtlich (iebender Robert.”

3 fdhlof den Brief twieder ein und janf er-
[dhopft in die Kiffen gurii€. Der Cindruct ez Ge-
fefenen tar ein dibeviiltigender.  (Forti. folgt.)

RAhgerilfene Gedanken,

Dad Getwifjen ift ein Wurm, der die weidhen Herzen
zernagt, aber nicht die berfhdrvteten.
*

* *

Die durd) ihre Verdienfte hervorragenditen Menjcdhen
gelten vor dev Welt zefumal weniger, weun fie avm find,
und Hunbertmal mehr, wenn fie reidh find.

*
* *
Alzutief in Qeid verfintt,
Wer zu gierig Wonne trinft.

Loden-Wetterméintel & -Joppen
naturwasserdicht, versendet gegen Nachnahme
Hermann Scherrer
3 Neuhauserstr. Miinchen — St. Gallen z. Kameelhof,
Tlustr. Preiz-Courante gratis und franko.
e et [reanenpenaree)
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Doppelbreite Cademivrd u. Merino:
(garantict veine Wolle), 100—120 Em. breit, & 80
Gtz. yer Clle, oder Fv. 1. 35 per Meter, in ca.
80 ber beftexiftivenden Qualitdten 6i& u den feinften
Croifuren, verfenden diveft an Private in eingelnen
Metern, jowie gangen Stitcfen portofrei t's Haug
Oettinger & Co., Centralhof, Biivid.

P. 8. Mufter unfever veichhaltigen Collectionen
umgehend franco, neuejte Modebilder gratis. [r42—s

Gdjwary ganzjeid. Satin merveilleux
von Fr. 1. 90 bis Fr. 10.80 per Meter (13
Qual.) perfendet roben- und ftidweije portofret das
Fabrit-Dépot G. Henneberg, Ziirich. Nujter
umgehend. [282—10

R e R e g R

Das Berjandigeidhift H. Brupbacher, Bahihof-
ftrafe 35, Ziirich, (iefert in audgewdfiter befter Qutalitdt:
FHH=Gedede, 145/145 cm mit 6 Servietten, weily, su
dem billigen Preije von Fr. 6.—; grdfere, 145/190 cm
mit 12 ©ervietten 70/70 em zu Fr. 14. 80, vein leinen
Hanbdgewebe; Doppel-=Damait je Jr. 8. — mehr. [925
RS T e e e i R

Wolivedsen - Fabeik - Dipit
Gebrider Schwab, Kreuzlingen.
— Gpesialitit: AWormal-Dedien —
veintoollen, aud feinfter Wolle Hergeftellt, per Stiick
Fr. 12—17. Direfter Verjandt an Hoteld und Private.
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Ded Rindesd liebjted Spiel! So Detitelt fich) eine
und vorliegende fleine Schrift, weldhe die Beadhtung aller
Cltern verdient. Schon dag Weupere desd Buches vervith
ung, baf wir durd) dasdfelbe mit einem gediegenen Ar=
tifel befannt gemacht werden. Muftergiiltig in Farben=
druct audgefiihrt, geigen und die verjchicbenen Bauvore
bilber, weld iiberrajdhend jchione Baumwerfe mit den vithm=
lichjt befannten Unfer-Steinbaufaften YHevgeftellt mwerden
fonnen. Die beigedbructten Urtheile angefehener Lehrer
und bdie DanfezduBerungen vieler Eltern [afien feinen
Bweifel davitber, baf die davin ausdfithrlich bejchriebenen
Anter-Steinbautaften in der THat das (iebfte Spiel= und
Befddftigungamittel der gejammten Kindertvelt find. Wir
tonnen alfen Cltern nur empfeflen, fich das Heine Buch
von F. Ad. Ridhpter & Cie. in Olten fommen zu laffen;

die Bujendbung erfolgt unentgeltlich und franto.

Drud und BVerlag der M. Kalin'{hen %u@bru&erei in St.Gallen.




	...

