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Abonunentent:
Bei Franfo-Juijtellung per Pojt :
SN e R )
Halbjafhlich R T
Ausland: Portozuihlag 5 Cta.
Sdynittmufter per Quarvtal 50 Cts3.

cﬁotre[ponacnacu
und Beitrige in den Tept find
an die Redaftion zu adrejfien.
Aedaktion & Berlag:

Frau Glife Honegger 3. Landhaus
in St. Fiden-Neudorf.

Telegramm-Crprefien: 50 Et3.
Belephon in der Riilin fhen Drudherci.

Sf. Gallen.

et rauen-3e,,

Motto:

Sicbenfer Jalirgang.

== Organ des Sdweizer Frauen-Verbamd, &

A5 bienendes Glied jdhliege dem Ganzen Didh) an.

Immer ftrebe yum Ganzen; — und fannjt Du felber fein Ganges werben,

1885.

a
Iuferfionspreis:

20 Gentimed per einfache Petitzeile.
Sabhrea-Annoncen mit Rabatt.

Inferatfe
belicbe man franfo an die Crpedition
der ,Gdyweizer Frauen-Jeitung” in
©t. Gallen eingujenden. — Plap-
Annoncen fonnen aud) in unferm
Buchhandlungsd= 1. Erpeditionslofal
(Ratharineng. 10) abgegeben werden.

Ausgabe:

Die ,Schmweizer Frauen-Jeitung”
erfcheint auf jedben Son utag.
Mit monatlicher Schnittmufterbeilage
~ per Quartal & 50 Ct8. extra.
Alle Pofimier & Buyhaudlungen
nehmen Bejtellungen entgegen.

Samftag, den 5. September.

Berbands-Nadyridhten.

Hreig-Pereine des , Shyweizer Franen-Verband*,

Wie Dereits frither mitgetheilt worben, wurde
anfaBlich der Hauptverjammbung in Aavau bdie
Unhandnahue der Griindung von RKreid- ober
Drtgvereinen durd) Mitglieder des , Schweizer
Frauen-Verband* in Ausficht genommen. &8 ijt
wohl amgunehuen, dap ein jedes Mitglicd fich
tgwifden bemitht Habe, an feinem Drte Ge-
finmungggenoffinnen zu finden, bdie gewillt find,
im fleinen fretfe an der Lbfung unjerer grofen
Aufgabe mitsubelfen und die gerne whdentlich
ju diefem Bwede fid) eine Stunde oder fo zu-
jamntenfinben. Die erfte Wrbeit, welde die Kreis-
Beveine bejddftigen joll, wird dad Studtum und
die Crorterung folgender Frage fein:

Die bis febt abgehaltenen 14tigigen Qodh-
und Haushaltungsturie entfprechen den Be-
bitrfrifjen nad) allfeitiger, gritndlicjer und
nacyhaltiger Belehrung auf b}eim midi)tigen
ebiete weiblichen Wirfens in feiner Weife.

Die ftaatlide Hausdhaltungsidule muf
erft vorbereitet werden und tjt nod) eine
Jrage der Feit. :

_ drage: Was ift nun inywifden in
Diejer Gadje vom ,Sdweizer Frauen
Berband” ju thun? ‘

_ Da3 Crgebnify der Berathung der eingelnen
Rreténeyve_x_n.e iiber obige Frage wolle man gittigit
Dem Prdfidium des , Schmeizer Frauen-Berband
ju Handen des éentra{fomite mittheilen.

*

o *

Jm Anjdlup an obige Mittheifung werden
bie eingelnen Mitglieder unjeves Verpanbes freund-
fdaftlich erfucdt, die Bilbung von Drts- oder
Sreigvereinen gu fordern und gefdehenen Falls
ber Unterzeichneten davon iUhttf)eiIung 3 machen,
damit bie Seftiondordnung den Rreisvereinen 8
fann zugejandt werden. :

Mit jdefterlichem Grufe!

Das Priifidium des ,, Sthweizer Franon-Vevhang«,

Wie man in kummersollen Stunden fidy triiftet,

Wie Dder Menjdy Reid evtrigt und Freude,
daran fann man feinen inneren Gehalt erfenmnen.
Wer hiitte Kummer und Sorge, GLiid und Freubde
nidyt jchon an fich feldit erfahren ?

Man nimmt in der Regel an, dap das Ladjen
der Begleiter von Slitcf und Freubde fei, und dah
fummer und Sorgen ftetd ben bitteren Thrdnen
rufen, und bdod) find bie Freudenthrinen nichts
Geltenes, und der Gipfel der Vergweiflung fennt
febr wofhl dag  Herzzerichneidende Dittere obder
hihrende Lacjen.

Der YUndeve tobt und wettert fidh fein Clend vom
SHerzen. Diefer verzehrt fid) in ftillem Grame
und Jener flud)t dem Schdpfer und den Ge-
fdhbpien.

Qinder und pom ugenblict beherrichte leb-
hajte Menjchen jubeln, jaudizen und tangen ausg
unbandiger Luft, wahrend tief angelegte ftille
Natuven bie Freudenthrinen im Auge zerdriicten
und nur ein ftilles, beglidendes Lacheln von thres
Herzend Seligheit Kunbde gibt.

BWie vergweifelt geberdet fich) oft ein Wittwer
am rabe feiner Gattin, dodh) 1ft's nur ein furzer
Sdymerz, von dem jchon die nddjjten Wodhen nichts
melr wiffen. Der anbdere deint gelaffen und
nimmt aud) ben ungerediten Borwurf der Gleich-
giiltigteit und Herslofigkeit ftille auf fich, wihrend
seitlebens fein Denfen und Emypfinden der Ver-
ftorbenen zugewandt Hleibt.

Defonomijdge Sorgen treiben den Ginen Fum
Wabhnfinn und sur verbredjeriichen That, wiih-
rend Der Unbdere fid) tapfer in Das Unvermeidlice
fitgt, bie Urfache davon vubig und unparteiiich
auffucit und begangene Fehler an fich jelbft un-
verziiglich und unnadfichtlich verbeijert.

Wob! ift e3 jdhwer und exit gereiftem Chavafter
mbglid), im Glide und im Unglisd gleimakig
ju bleiben. Diefe jhone Rube und Selbititber-
windung 3u erlangen, joll aber dag Streben eines
jeden felbititindigen, Denfenden Menfdjen fein.
Durd) leidenichaftliches Weien verbittern wir nidht
blog und jelbft, jondern aud) unferer Wmgebung
bag Leben.

Wie leiden die Kinber unter den ftets unge-
milbert 3u Tage tretenden LQaunen einer bald ent-
sitcttenr, bafd versweifelnden Mutter, und was fiir
eine ©titge hat Ddie jhwidere Frau an einem
Sebensgefdhrien, Den die Freude sum Trunfen-
bold macht und der Dem unveridjulbeten Mif-
aejdiicE oder den unausbleiblichen Folgen feiner
Deigwirthichaft ober feined Leichtfinnes in ver-
adytlicher und ftrafbarer Feigheit durd) jhmaphliche
Sludt au entrinmen fucht?

Woh!{ gibt e3 Augenblice und Stunben in
unferem Dajein, wo der nagende Kummer oder
die plosliche Sorge und u itberwiltigen drohen
und wo der Herzjhlag ftille ftehen ober dag
focgende Blut unfer Gehirn u iiberfluthen jeint.
Dody der dharaftervolle Menic) geht {iegreich aus

| foldher Unfechtung hervor; er britckt de Hinbe
Ciner erjduft jeinen Kuunner im Wein und |

auf's Herz, beugt demiithig jeine Knie und blictt
glaubig in ftillem Wertrauen nad) Oben. Dann
fommt ifhm Rubhe und KRlarheit und mand)’ lichter
Gedante, deffen gute Nusfithrung fein Gejdhict u
tenben vermag; fo fommt ihm audh) die rubige
Crgebung in dag Unvermeidliche, und die geiftige
Sraft und Seelenruhe, auch Has Sdywerfte 3u
ertragen und in der jhlimmften Heimjudhung noch
etwag Gutes zu finben.

Der befte Troft in fummervollen Stunden
ijt die Selbjtbeherridhung, fie zeigt uns Troft und
Hiilfe, wo Alle verloren fjdeint, und gibt uns
jene Rube der Seele, die den Menjden der Gott-
beit dhnlid) madht.

Weber Gefundheitsidyuty der Midehen
und devengefundheitdgemifere Crziehung.
(Bortrag des Herrn Dr. Guftab Cufter aus Rfeinect,

gehalten am erften Schiweizer Frauen-Berbanvstag in Aarau
den 19. und 20. Juli 1885.)

(Tortiebung und Shluf.)

Audy die hHohere Maddgenerzichung, wie
fe in bifentlidjen und privaten Anitalten fite Theh-
ter gewdhnlih) vom 13.—16. Jahre — in ber
©tadt Bitrid) in Hodhfter Stufe jogar vom 16.
bi3 18. Jahre — gejdhieht, Hat Dinfidhtlich Ge-
jundpeit dev ijnen anvertvauten oglinge febr wich-
tige Aufgaben zu erfiillen. Die Haupttlippen
in diefen Jnjtituten jind Ueberladung mit
GedadtniBitoff, su gevinge Disziplin des
Gelbitbentens, Vernadlaffigung prak
tijder Lehrgegenitande. Sie bieten nicht felten
gu Bielerlel, gerfplittern die Geiftestrifte ber Schii-
lerin, preflen eine Unfunme verjdyiedenartigfter
Details in die jugendlihen Ropfe. NViuf man fic
unbern, wenn nad) eigenem Seugnif vieler Bbg=
(inge ein fo grofer Theil der unverdauten Kennt-
nififoft die Mervenellen des iiberfiitterten Gehirna
wie ein Sieb pajfivt und das qu veidje geiftige
Neenut eine Crichlaffung des itberanftrengten Dent-
organd evzeugt? it Recht wird daher vor der
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Sijweizer Zrauen-Jeitung — Blitter fiir den hiusliden Brets,

Ueberbiirdung des Madcjengehirns tn folchen
Anftalten gewarnt, die viel zu fehr blofe Lehr-
anftatt Grziehungsinjtitute find. Das Stofidetail
muf bejdyrantt, ver Unterricht mehr auf das Widh-
tigite fonzentrirt, mefr nach den Erfordernifjen
Der fpiteren Cebensftellung und fiiv praftijde An-
wendung 3u Haud- und Familiengweden ausge-
wihlt werben.

Der gange Organismus des hisheren Tochter-
fehulwefend ift ein um jo verantwortfiderer, afs
gerabe dag in allmdfiger &orper- und Gemiiths-
entwic(ung der NReife entgegengehende Midcdhen
iibermdfigen geiftigen Unftrengungen gegeniiber
fich viel empfindlicher erweist und um jo eher
Sdjaben leidet. Cine Schattenjeite der Criiehung
in mandjen hoheven Todyterbildungsinftituten liegt
aud) wieder in dber BVernad)liffigung des Nahe-
liegenbften: des Menjden und jeiner Naturfunde.
Gerade die Bejchiiftigung mit ihm, nicht allein mit
Rirtficht auf deffen anatomijen Ban und auf

bie Lebengvervidhtungen ber widtigften Drgane, .

fondern besitglich) ber Gefebe der Gefundheit, der
Lerhittung von Krantheitdurjachen wire ein ebenjo
interefjantes, al8 erzieherijch und praftijch wich-
tiges Thema. Jn der ginglichen BVernad)ldifigung
oder dod) gu ftiefmiitterlichen Beriictfichtigung des
gewify jehr ,vealen” Unterricdhtes in Gejundheits-
lefre durch genannte Schulen evblice ich eine Haupt-
{dymwddye thres Lehrprogramms. Die praftijden
Englander haben und in diejer Besiehung jdhon
langft itberfliige(t: bei ihnen erfalten die Medd-
dhen in der Schule audy einen Kurfus iiber das
BWidytigite aus der Gefundheitspflege.

Wie wenig Aufmerfiamfeit dem genannten,
namentlich fitr dltere Madchen mit veiferem Ver-
ftandni jehr wiffendwerthen Gegenftande gejchentt
wird, bewetfen die Lefhrprogramme unferer hoheren
und hochiten Todytevjchulen. Jn der Ueberficht des
im leten Suljafhre in der betveffenden Biivcher
Unftalt behandelten Lehritoffes fehlt jede Crwaf-
nung det Gejundheitslehre; im Katalog fitr die
Bibliothef derfelben, jowie fiir diejenige des jiir-
cherifchen Lehrevinnenfeminars findet fic) fein ein-
3iges Bud) iiber jenes widhtige Fac). Der Lebr-
plan ber Madchenvealichule in St. Gallen jagt
fein Wort von einem Unterricht iiber die Natur-
gejchichte Des Weenjden, {iber die Mittel und Wege,
piejen gefund ju erhalten! Daf die Lehrerinnen
an Geminaven einen tidtigen Rurs fiber Gefund-
Deitgpilege im Allgemeinen und iiber Shulgefund-
Deitpilege im Gpeziellen durdymacjen jollen, ift
eine ebenjo widjtige und berechtigte als bizher,
befonders mit Ritcfficht auf lebtere hygieinijche
Gpeztalitat, nod) mangelhaft erfiillte Forderung.

&iir ben fo ndthigen, gewdhnlich) auch beriict-
fichtigten Unterricht in den Leibesitbungen fiir
M idchen der hoheren Tochterjchulen follten wohl
an Stelle der mdnnliden am natiivlicdhjten und
jdiclichften gut gejchulte weibliche Lehrirdite ver-
wendet werben. €8 ift erfreulic), aus dem ,idealen
Lehrplan fitv hohere Madchenjchulen”, entworfen
von Frdulein Stoder, *) frither Lehrevin am
Geminar in Aavau, entnehmen ju fonnen, dafh
diefelbe auch Der Gymmajtif und der Kunde vom
Menjchen — der Anthropologie — im Bildbungs-
wejen der Tochter im Alter von 13 big 18 Jahren
gebithrende Aufmerfjamfeit gewidmet jehen mwill.
Die Midcjen von 12 613 13 Jahren jollen drei
Stunben per Wodje turnen, in jeder Der hoheren
Rlaffe werden dem Turnunterrichte swei Stunden
widentlic) eingerdumt; im Winter joll in der
Naturgejdjichte Fiir die jweite Kaffe die Kenntnif
De3 menjchlichen Kbrpers und der widhtigiten ge-
jundbeitlichen Lebensregeln vermittelt werden ; die
Stufe vom 14. big 15. Jahr genieft Belehrungen
iiber eBbare und gijtige Pilse, diejenige vom 15.
bis 16. joldje ither vie wichtigiten Thatfachen der
Chemie mit befonderer Anwendung anf Haushalt
und Gejundheitspflege. Fitv a3 16. hig 17. Sdul-
jabr endlid) enthilt das Brogramm Unterricht itber
Rabhrungsmittellehre, Kleidung, allgemeine Anlei-

*) Siehe Referat derjelben an der
jommlung bes Vereins fiir jhmeizerijches
1880. 3Biirid. Sdulthep 1881.

sweiten Haupiver-
‘Jﬁnbd;enid;ulmeien,

tung zur Rranfenpflege, gum Garten- und Gemiife-
bau. €5 find dies gang vortrefflidhe Anwendungen
bes maturfundlichen Untervichtes fitr die Prayis,
die Gefundheitsbilege des Haufes! €35 wire nur
gu witnjdjen, diefer rationelle, nubringende Lepr-
plan hiitte, anftatt ideal su bleiben, bejonders mit
Bezug auf die fpeziell evwiahnten und unjer Thema
direft berithrenden ®egenftinde, in allen unjeren
fheven Neddchenidyulen Realitdt gewonnen. Dody
iit zu diefer nitglichen, fortidrittlichen und zeit=
gemdpen Verwirflichung immer nod) Jeit: mbgen
Behirden, Vorjteher und Lefrer damit nicht linger
fdumen!

Gin glitctlicher Gedante, wum bdie praftijche Aus-
bilbung der Todyter fitr ihren fpiteren Beruf ald
Haugmittter zu fordern, ift feit dem Jahre 1883
in Bafel durd) die Crrichtung einer Fortbil-
punggtlajje im Anjd)luf an die Mabd-
dpenjetundaridule vealifirt worden. Der Un-
terricht bejvantt fich auf 22 widentlicdhe Stunden
Bormittags; es joll dadurd) den Schiilerinnen
Beit gelafjen werben, fid) aud) ju Haufe, bejon-
bers in Der NRefrutenjdjule der Riiche, niiplich 3u
madjen. Die eingelnen Facher werden mit ftetem
Hinblict auf dag Praftijdje gelehrt. So folf, was
febr zu anerfennen ift, in ber Naturfunbde fpesiell
die Gefundheitslehre beritcfichtigt werden
und ftommen namentlic) folgende Matevien zur
Behandlung : repetitiondweije die Drgane bded
menjdhlichen Rbrpers, das Wefen besd Stoffwechfels,
Nahrungs- und Genufmittel mit Ritdficht auf
Jtdhrverth und Verdaulichfeit, einiges iiber Bu-
bereitung und Behandlung der Nahrungsmittel,
Jeinbaltung der Luft in den Wohnriumen, Des-
infeftionsmittel, Pilege der Haut, Biider, Cinfluk
der torperbewegung, Befleidung, Reintgungsmittel
im Wajd)hauje. Der Bejud) diefer praftijchen Fort-
bilbungstlafjen, die aud) die Craiehungslefre in's
Brogramm aufgenommen haben, gejdyieht im Alter
bort 20—21 Jahren. Am Kurfus fitr Gejund-
beitalehre mit widjent(ic) nuv einer einzigen Stunde
betheiligten fic) im Jahre 1883 18 Sdhiilerinnen,
an demjenigen fiiv neuefte Gejchichte dagegen 44!
Pean erfieht aus diefen Sahlen, daf die Noth-
wenbdigleit jener Gefundhertsichulung und -Cryie-
hung nod) nidht geniigend eingefehen wird: viefe
Grauen mitffen eben erft in Der ernjten Schule
Des Lebens durd) Bezahlung eines theuern Lehr-
geldes an Dder eigenen und der Kinder Gejundheit
tlug werben!

Ueber die Gejundheitdgefahren der Madchen-
penfionatgerziehung, ausder jo mandyes iiber-
fpannte, Dhinficdhtlich forperficher Pilege vernach-
ldjfigte Diimchen Hervorgeht, will id) feine Worte
bier verlieven; deren Scattenfeiten find befannt
genug. €3 beditvfen alle einfdhldgigen Anjtalten
ftrenger bffentlicher Gefundfeitsanfiicht, wie die
Privatidulen itberhaupt. Jn Bajeljtadt findet itber
fammtlicdhe Midchenprivatihulen fiir die Clemen-
tav-, IMittel- und Hishere Stufe eine Injpettion
ftatt, weldje verlangt, daf die Schulzimmer den
nothwendigiten gefunbdpeitlichen Anforberungen i
Begug auf Neinheit der Quft, geniigende Beleud)-
| tung, swedmépige Beftuhlung entjprecjen. Anfer
| Der Beanfiichtigung iiber vie putrdgliche Bejdjaffen-
feit der Lofalien behilt fid) die Jnjpeftion audy
bie genauere Ginficht in bas Unterridytsverfahren
und in den Lehrplan vor. €3 ift dies ein voll-
ftandig gerechtfertigtes, allgemein anzuwendendes
Berfahren.

Yufer den gefchilderten Beftrebungen fitr ge-
fundpeitdgemafere, die natitrliche Bufunftabeftim-
mung und Lebensftellung des dlteren Meidchensd
fitr die Familie fortwdhrend im Auge behaltende
Cryiehung durc) Schule und Haus, bleibt fiir die
Bereinsthatigleit, fiiv die Ajfociation mann=
lidjer wie weiblicher Rrifte, nod) ein weites, frudht-
bares ebiet, um in genannter Ridtung that-
friftig eingugreifen. Gie Bat auc) bereits man-
derlet fdhome Leiftungen zur Hebung praftijcher
Frauenbildung mit fpezieller Beriicfichtigung von
®efundeitszweden in unjerem Vaterlande zu ver-
seidynenr, wennglei) das Ausland uns aud) in
diejer Beziehung iiberfliigelt Hat.

Bu den einjdligigen Mitteln gehbren 3. B.
| Die theovetijch-praftijchen, bigher leider muiv zur fury
| Dauernden Kurfe fiir Haushaltungs- und
Sodyfunbde, in welden meiftens aud) ber Gefund-
Deits- und Kranfenpflege verdiente Aufmertiamteit
au Zheil wurde, indem gemetnniipige erzte durch
Bortrdge dazn Anleitung gaben. *) Neuerdings
bat man Belehrungen iiber die widtigiten Fragen
ber Haushaltungsfunde mit dem Unterridhte in
Den Mddchenarbeitsichulen combinirt, wie in einer
Jebr anvegenben, pidagogifdhen Skizze von Herrn
Reftor Shachtler in Aaran ,iiber die Haus-
Baltungstunde tn den Tochterichulen” des Jaheren
augetnanbdergefelit wure. **)

~ Dap die Jvee der Crrichtung jdhweizeri-
ider Haushaltungs- und Kod)jdhulen nad
einem 1weitgehenden, praftifchen Gntwurf des ver-
pienten Heven Profefior Anderegg die lebhaftefte
Gympathie und thatbrftigite Unterftihung ver-
dient, it wohl Jedem von uns flar. Fitr die
Durdhichulung dev Midhen im Praftijdjen ift
woh{ ber im Programm vorgefehene Unterricyt
iiber allgemeine wie gefunde Cinridjtung der LWoh=
nung, ©dlafsimmer, iiber die gefundheitliche Be-
peutung von Waffer, Luft, Heizung, Nahrungs-
mittel, deren Bubereitung fitv Qranfe, itber Kin-
derpflege fowohl binfichtlich forperlicher Behand-
lung al8 geiftiger Cntwidhmg, fowie endlid) itber
Rranfenwartung von gang befondever Wichtigteit.
Cin Glicauf dem edlen Unternehmen!

Und wenngleid) die eigene Mutter die Dejte
Crateherin aud) des dlteren Midchens it umd
bleibt, wenn fie mit fendhtendem Beifpiele ihm
borangehen joll, unbd wenn vor Allem das Haus
die hodywidytige Aufgabe su exfitllen Hat, die Tod-
ter durd) Lefre, Arbeit und Uebung 31 Hem hehren
Berufe einer tichtigen, der Praxid alljeitig ge-
wad)fenen Hausfrau heranzubilden, wenn die Cltern
feine Gelegenfeit fchenen ditrfen, die weibliche Ju-
gend in den verantwortungdvollen Pilichten einer
gefunbden, geregelten Hausdwirthichaft zu jchulen,
o it leiber nicht jedes Midchen fo glitctlich, eine
foldye wactere Mutter, oldye einfichtige Cltern ju
| befiben. Wie viele Familien haben wir nicht, weldhe
sertitttete joziale Juftdnde, verwahrloste Rinder=
erstehung aufweifen! Hier foll die Privat= und
Bereinsthitigleit su Hitlfe fommen, der in der
hauslichen Anufzucht verfitmmerten Madchen fich
annehmen und ded Scidjals Stiefmittterlichfeit
einigermafen erfepen durc) bejorgte und helfende
Nachftentiebe. Fitr Belehrung und Hitlfe, fitr Auj-
fidgt und finangielle Unterftitsung bei vernad)-
ldifigten Bujtinden der Mibdchenersiehung fann,
wie namentlid) bas Beifpiel Englands und Deutich-
landg lehrt, die Frauenvereinigung Schones
und Nitpliches leijten. Mige audy ber junge, aber
gewify leiftungsfihige ,Schweizer Frauen-Ver-
band* biefer Hodhwidhtigen Seite der Jrauenfrage
fein febhafteftes Jntereffe surwenden. An prattijchen
Grrungenjdjaften auf dem danfbaren Gebiete wird
e Ddann ohne Sweifel nicht (ange fehlen. Dem
Dtanne das Weib jum freundlidjen Schupgeift des
Familienherdes hevanzubilden, die finftige Frau
gur tiichtigen Hauswirthin ju durdichulen, die
| fpitere Mutter gur rationellen RKinderpflegerin,
| gur jelbjtberwupten und felbjtvertrauenben Crie-
| Bevin fihig 31 machen, it eine ebenfo fegengvolle,
wie humanitire und patriotijhe Anufgabe!

Weber nationale Grjichung.

Unter obigem itel wird und in Separat-
abdruct aus bem Bericht iiber den 15. jehweizeri-
ihen Lehrevtag in Bafel der bor( gehaltene Bor-
trag von Herrn Pfavver J. I. Chriftinger in Hiitt-
lingen bargeboten. Der geehrte Verfafjer diefer

*) Giehe Hiesu die vortrefilihe Shrift von Dr. Emil
Rahm: ,Ueber Grnahrung, Gejundheits- und Kranfenpilege.”
Oeffentlige Vortriige, bei Anlaf ber fantonalen Haushal=
tungs- und Kodyfurfe gehalten. ESdhaffhaufen 1882.

**) Stehe Brogramm der fadtiiden Schulen in Aarau.
Sduljahr 1884/85. — ,Sdhtoetger Frauen=Jeitung”, Fahe=
| gang 1885, Rr. 16 big 21.




Bdjweizer Trouen-3eitung — Blitter fiir den Ginsliden Hreis.

Sdift ift unfern lieben Leferinnen 1wohl burd
fein vortrefflicdhes Budh: «Mens sana in corpore
sano» (Jm gejunben Kbrper die gejunde Seele)
befannt geworden und gewif werden Alle mit
groftem Sntevefje Der neuen Avbeit ded berufenen
utoren iiber Craiehung folgen. Die vorliegende
Gdjrift behanbdelt erftlich Dad Wefen unbd die Kraft
der nationalen Grziehung, die gemeinjamen Cha-
raftersiige Des {chweizerifchen Bolfes und dag Ur-
bild ; ferner die Mittel, weldje der nationalen Cr-
siehung 3u ®ebote ftehen, und jum Sdluf die
Hinbernifie und Edjwierigfeiten, weldje auf ihrem
Rege gu tiberwinden find. Der Verfafier bezeichuet
in exfter Linie die Echule al8 vollfommenites BWert-
geug fiiv die nationale Grziehung. Dabei fpricht
er folgende jehr behergigenswerthe Worte:

,Wm von tem Bielpunfte dev torperliden Titd)-
tigleit und Wehrhojtigleit auszugehen, fo ift jede
Cdulerziehung, welde irgendiie, jei €3 durd) Un=
fenntnify odev Uebereifer ober Nachlajfigheit, auf
Edwidung der (eiblicien Gefunbdheit und Cnt=
widling Hinauslaujt, als werthlod su beseichnen
und verdient nicht, dap ihr irgend weldhe Opfer
aud dem Vermpgen bes Volfes gebracht werden.”)

,Die Scule foll dad Maf der jugendlichen
Rrdfte gebrauchen und iiben, dod) niemald dauernd
itberfordern, jdyadlicdge Ginflitfje abbalten und
alg MNebendinge oder nothwendige Uebel gering
adjten und iiberfefen. Ja, fie muf im Kinde
felbft Den Willen anvegen und jtarfen, ein gejunder
Neenjdh 31t werden, damit es die Wrbeit feined Lebens
befto vollfommener 3u wirfen vermoge. Sie muf
e3 3u der Cinfidyt fithren, daf die Gejundheit eine
Art von Tugend ift, die den geiftig-fittlichen Tu-
genden eine hohere Rraft und Wirtjameeit verleint,
daf3 e8 Der Miihe werth ijt, fie au erhalten und
u jhiiben und bie verlorne wieber ju gewinnen
durd) Ginfidht und Willensfraft. Sie muf im
Snaben ben edlen Stoly anfacjen, ein titchtiger

Den und dabher von frith auf ju ftreben nach Krafjt
und YAusdauer, den natitclidjen Grundlagen ber
Zapferfeit. Cin Crzieher, weldjer in eitler Ueher-
jchiibung der fogenannten geiftigen Bilbung bdie
leiblide Seite feines Bbglings geringichast wnd
verwalrlodt, verdient feinen Dant und Hat feinen
Lohn dabin. An dem frofhlichen Gebdeihen bHes
gangen Menjdjen nad) Leib, Seele und Geift muf
er feine Freude Haben, und wenn dann audh der
jugendlidje Frohmuth bisweilen ausichlagt und
iiberid)ldgt, fo ijt e3 leichter, die (ebendige Kraft
durd) fittlicgen Crnft su binden, al3 bdie gebro-
chene und verfiimmerte twieder aufzurichten.

, &3 folgt hieraus, daf die beiden naturgemdpen
und bereits bewdhrten Mittel der phyfijchen G-
siefung, die Bewegungsipiele und der Turnunter-
vicht, von ber Echule mit Liebe und Sorgfalt 3u
pilegen und in Wirkjamfeit ju fegen find. Ja, ¢
Wire gerabegu ein Berdienft, nationale Spiele, wie
&e in England Uebung find, fiir die jehweiserijhe
Sugend gu erfinden, fie qu lehren und in's Vot
g bringen. Denn nichts entwickelt die jugend-
lihen Rudifte fchoner und Harmonijher als fie;
midts it geeigneter, ben Durft nach Freude in
ber jugendliden Seele 31 ftillen und ihr ein ge-
unbes Maf Leiblich-geiftigen Frohgefiifls su ver-
idjaffen; nichts ift wirtamer guqleidy, wm die Ver-
judjung gut findliden unp berderblichen Freubde
abzufdywaden und guritcaudringen, Miidcjen und
Snaben, in frither Jugend gemifdyt, im reifern
Alter nad) Geidjlechtern getvemnt, “foftten meben
ihren Schulftunden durdjaus der unerfeglichen
BWoblthat folder Sviele genieBen und diejerpen
ja nidt su friih Hinter fich laffen.”

Der Verfafjer vergiBt bei der Cntrwicyy
Grundjiie ;u‘r nationalen Crziehung aucgg g:;
weiblichen Gejchlechtes nicjt, denn er fagt:

*) Dos Grundayital, womit der eingelne Menjd) unp
dad gﬂunnqtg Bolt arbeitet, womit 3 den friedlichen Wett-
famypf wm fein bejdeidenes Theil an ben irdijden Gittern
beftehen mub, ift die Gejundbeit. Die Fhigleit, fich an dem
erworbenen Gute ju exfreuen, einen gliiclidien Hausjtand ju
Qriinden und aud) bet QB&mggm vergniigt ju jein, ift wieberum
9Bhdngig von der Gejundieit.

et

BWehrmamn im Dienfte feines Vaterlandes 11 wer- |

,Daf aber bei diefer Crweiterung der Volfs-
ergiehung Dad weiblige Gejchleht nicht zu fury
fomme und dadurd) der Hausftand und das Fa-
milienfeben auf einer tiefern Stufe ftehen bleiben,
al8 fie follten und fonnten, find aud) fiir Midchen
Fortbilbungsfdhulen zu jhaffen; diefe jollen frei-
willig fein und hauptiadlic) darauf abzielen, tiich-
tigeund einfid)tdvolle Hausdhalterinuen
in allen Stdanben des Volfes zu bilben.
Die finftigen Hausfraven und Miitter (aller
©tdande) unterrichten iiber die Grunbbedingungen
hauslicier Wohlfahrt, iiber vichtige Ernifrung,
Gefundheitz- und Kranfenpilege, Crziehung der
Kinder, Ordnung, Sparjamteit und weifed Haus-
halten, bag Beift Den jufimftigen Familien Des
Bolfes unjdibbare Dienjte feiften und die Grund-
logen ifres Hauslichen Glitces befeftigen. Nicht
ur eitlen Perrin, die nac) Laumen und Mode
oder Meeinungen ihren Houshalt fiihrt, joll bdie
Fraw in einem freien Bolfe ersogen werden, aber
aud) nicht zur Magd, die das Ungeficht zur Erde
neigt, jondern, wie jdhon die Schrift jo jchon als
treffend jagt, anr Gebiilfin des Mannes, die um
ihn fei. Darum jolf fie geiftig ihrem Nanne nabe
ftehen, wenn nid)t an Kenntnifien thm gleich, dodh
an Bellem Geiftesblict und verjtinviger Cinficht;
benn nach ihrer VBildung, Rugheit und Gemiith
tird gumeift Dag Leben thres Haufes fich geftal-
ten, und es ift unmoglicy, die hauslicge Cr-
jtehung zu Heben und 3u beffern, ohue daf
man die Mittter dafiiv qusriiftet, wihrend
fie nod) an der Sdjmwelle ihres Hohen Be-
rufes ftehen.” (Edluf folgt.)

Bon der Welt- Ansfellung in Antwerpen

fommt folgende Rovvefpondens nach Neuenburg:
Die Chofolade-Fabrifanten haben fich) bejonders
qurd) ihre bitbiche Cinvidtung, weldje die jchonite
Sierde bes Saales ift, ausgeseichnet. Die Herren
Sudjard in Neuenburg, F. Klaus in Locle und
. Kofler & fils in Laufanne Haben fich su itber-
treffen gefudyt.

Wenn aud) bei diefen Fabrifanten die BVorficht
itberall und in Alem ihr Fithrer war, errangen
dod) thre unermiibet angewandte Willenstraft und
Ausbauer den wohlverdienten Crfolg. Beweife
diefes Crfolges bilden bie Auzfubr-Jiffern, weldje
filv unfere Chofolade-Fabrifen ftets fteigende find,
tro ber Schutzolle, welde auf ihre Produfte ge-
legt wurden. Die fremde Chofolade zahit blos
gr. 80. — per 100 Rilo Cingangszoll in Ddie
CSdyweis, wihrend die Sciweizer Chotolade an
Leutihland Fr. 75. —, an Jranfreid) Fr. 92. —,
an Jtalien Fr. 80. —, an Defterreich gr. 100. —
und an Belgien Fr. 45. — 3ablt. Wenn fid) nun
tro foldyer unverhiltnifmiBigen Tayen und Sdjub-
30lle, weldye unjer Produft von allen Seitenn be-
oroben, Dasfelbe bennod) in allen Qindern ein-
jubiivgern gevoupt, was wiirbe gejcheBen, trite eines
Zages der Freihandel an Stelle diefer Schranten?
Das goldene Jeitalter allerdings entftimde dadurdy
nidht, Dagegen aber wiirde fich) uniere Bronomijche
Qage in diefer und bielen anbern Brandjen vor-
theilfafter geftalten und dem Handel newe Lebens-
fabigteit einflofen.

Die Gemeindejdjulpilege We b ifon unterfagt
ben Editlern aller Schuljtufen der Gemeinde:
1) bag Herumtummeln auf den Strafen nach dem
Jog. Betzeitliuten; 2) das Betreten von frembdem
Cigenthum, das Werfen mit Steinen und Has
Bueignen von Baum- und Feldfriichten; 3) den
Bejudy der Wirthahiufer ohne Begleitung von
Cltern ober Plegeeltern; 4) dasd Raudjen. Diinfte
aud) andernorts Nadjachtung finden.

Sumfpriide.
Gin Mamy, ein Wort! Und gilt's aud) nur
Dem , Stelldidein” jur rvechten IJeit!
Gin eig'ner Segen folgt der Spur
Gewiffenhafter Piinttlichkeit!

Dag Werfzeug fpridht: Leglt Du mid fort,
€o leg’ mid) an den redjten Ort!

Mit reiem Danf werd’ idys erfafien
Und nie von Dir mid) fuden lafjen.
WM ein Streit die Wrbeit ftoren,
Frag’ erft: , I8 des Streites werth?”
Lok bag Spriihwort Did) belehren:
Friede nihrt, dodh Krieg verzehri!

Spredhlaal.
Sragen,
drage 403: Kann miv eine freundliche Leferin diefes
Blattes mittheilen, auf weldhe Wetje man zu einem , Gugel-
Hopi” jtatt der Prefphete Weinftein und Natron vermwendet ?
BB K

Jrage 404 : Eine an Krampfadern jdhtver leidende Frau,
die das Gtehen nicht vertragen farn und der bas Leiden
auch Nachts fetne Rube (i, wimjdht durch Criahrene 3u
bernefmen, ob und tie diefem laftigen Webel fann abge-
Holfer twerden?

Frage 405: Wo fann eine junge Tochter fich in den
verjchiedenen weiblichen Handarbeiten ausbilden, ofhue bei
Sdhnetberin und Pupmacherin eine mehriahrige Lehre
durdhzumacden ?

Frage 406: Mein Mann will miv den Umgang mit
metnen Jugendfreundimen nicht mehr geftatten und glaubt
fi) bevedhtigt, miv meine Qeftiive vorichreiben zu diirfen.
Ae Brautigam duferft lebendwiirdig und aufmerfiam,
fangt er als junger Ehenann nun an viidfichtslos ju wer-
den, was und BVeiden fdhon ungemiithliche Stunden be-
rveitet hat.  Wir haben mur, um uns Fu einigen, unjeve
»Sdyetzer Frauen-Jeitung” ald Schicderichterin beftintmt
und unterwerfen uns ihrem Urtheilsjpruch.

Antworten.

Auf Frage 392: Eingejalzene BVohnen miiijen, nachdem
fie mit viel €aly eingemad)t wurden, bei dem Hevauznehmen
nidt gewajden (alio gewdiijert) werden, jondern man fest fie
gleidh) mwie jie find in fodhended Wafjer auj’s Feuer und
[dkt jie weid) fodhen. Dann jieht man fie in faltes Wafjer
Deraus unbd dnbdert dagjelbe einige Male (alio tiidhtig wifjern).
Bulet jieht man fie in ein Lohevbecten heraus und Laft fie
gut verfropjen. Dann tverden fie nad) Belieben abgefodht, fiir
unjern Gejdmad am beften in einer Syedidheite. So be-
Handelt, find fie bei ung Allen jehr beltebt und jogar jdhwidern
Magen qut befommen, wiihrenddem Leptere geddrrte Bohnen
nidyt vertrugen. Juvem ift daz Ginjalzen viel einfadjer und
appetitlidyer.

Auf Frage 394: Blodbiivften werden mit einem ju-
gejpiten Stiiddjen Holz ober dazu pafjendem Werfzeug
von_der” giijhen den Borjten angefepten Wichjereften auf
trocferrem Wege befreit. Cin Bad von Schmierjeife wird
ebenfalls gute Dienjte letjten.

Auj Frage 397: Dag Wajdhen der Hande mit Kolni-
jchem Wajfer jtarft die Haut, fo daff dad Schwiten an
den Hdnben jich nach) und nach verliert. Wiv Fomnen
Shuen die billigite Bezugsquelle mittheilen.

Auf Frage 398: NRothe Rahuen werden in Salzwafier
teic) gefocht, nachher fein in Scheibchen gejchnitten 1und
wie Rohlrabi abgefodht. Dem Gemiife wird etwas Gijig
beigegeben, ettvad ucer und Wein. Auf diefe Weife
gefocht find die Rabhnen jehr fein und dem Magen zu-
traglich. Auch find fie im Haushalte jehr 3u jdhdsen, da
man fie, im Keller im Sande aufbetvalyrt, bis tweit in's
Frithjahr hinein in frijem Buftande aud dem Keller
nefmen fann.

Auj Frage 399: Wenn auf ein Kind von 12—13
Jafren nicht mehr in Giite oder Strenge eingetwirtt wer-
den fann, jo it die erfte Grziehung eine verfehite. Ein
eingiges Rind wird eben fehr leicht vertwdhnt, gang be-
jonderd bamn, twenn bdie Mutter Wittwe getworden und
ihr Hery nod) eingig an dem Kinde hangt. Wenn dex
Mutter ihr Knabe wahrhaft leb ijt, jo iibergibt jie
denjelben einem bewdhrten Crzieher, der durch Feftigheit
und Konfequeny dem Jungen Achtung absivingt. —
Gine Mutter, die zu jdywach ift, ihr Kind jelbjt zu erzie-
hen, und zu jdwad), um dadjelbe in eine richtige Bucht
it geben, wird dieje Schiwddhe ihr ganzes Leben lang zu
Deveuen haben. Eine verborgene, nidht eingejehene Krant-
beit ift die miitter(iche Schivddye, twelche nicht etnzujehen
vermag, dafy eine ftramme Judt fiiv ungeberdige, unge-
3ogene Kinder dag Heiljomjte und Jutraglichjte ijt.

Auj Frage 400: Gut gelejener, gewajdener und
wicber getrodneter Raffee wird auf lebhaftem Feuer an-
gerdjtet. Wenn er bald faftanienbraun ift, gibt man ge-
ftofienen Bucer bet wnd rbjtet mit diefem auf jchwachem
Feuer den Raffee fertig. Die befte Juthat sum Kaffee ijt
entjchieden der Feigentafiee; vorzitglich ift derjenige von
der Fivma Miiller-Landamann in Lopoyl.

Auf Frage 402: Cnganjdiliefende Tricot-Leibhen
Halten in grofer Auswahl Wormanmn . Sbhne in St. Gallen.
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Gdpweizer Zrawen-Beitung — Blitter fiiv den hiusliden Hreis,

Leuilleton,

Gt [iebes SHhaats.
(Bon Frou S.-W.)

Soeben habe id) den Meirnen die liebe , Schwei-
er Frauen=Jeitung” gelefen und wir find jum
Sdluf gern eingetreten in e heimeligd Huus”,
bag und redht wohlthuend anfprady; wir meinten
den Brumnen fprudeln zu horen . der [auen
Sommernacht und trauerten mit dem bleichen
L, Britiiti” im epheuumrantten Jungfereftobli. Da
ftieg vor unferm innern Yuge ein andered Haus
auf, gewi aud) ein Heimeliges, ein liebe3 Haus,
a3 fich mit taujend Banben der Treue in unferm
Hevzen fefthalt bi3 zu feinem legten Sdlag, ein
Haug im Griinen, dasd vielen, vielen Menjdhen
eine geliebte Hetmath war und deffen Name nod
jest mandjed Hery rajher jhlagen [dht. So gern
mbchte aud) i) freundliche Befucher einladen, mit
miv eingutreten, wie ehemals, da die weiten Raime
faft u flein jein wollten filr bie vielen frohlichen
Gdfte, — wenn id) nur diirfte und fHunte! Noch
lepted Jahr ftand uns jeine Thiir weit offen, und
niit freudiger Ungeduld wurben wiv willfommen
gefeiBen, aber Die Hand dDe3 Tobes ift driiber
gefabren und bHat mit drofhnendem Sdjlag die
Bforte jugeworfen — auf fmmer!

Wie jtehft Du, trauted Haus, vor mir im
®lany der Sonne, in gritner, duftiger Walbdein-
famfeit, in Deiner Fiille von Objtbdumen, durd
welche der Schnee der Hochgebirge blendend jheint!
€3 ijt Sonntag Nadymittag, aus der Stadt Heriiber
flingen die Rirdjengloden in der warmen Som-
merfuft, eine Fliege jummt, jonft ift AMes ftill.
Da zieht, leife erfterbend wie die Glocde im Dom,
ein eigener Ton durd) dad Menjdhenhers, eine
heihe LWehmuth, eine brennende Sehnjucht, eine
tiefe Tvauer um verlornes GLiid und eine fiife
Yhnung von fommender Seligfeit in jenen Ge-
filden, wo feine Trennung, feine ThHrine mehr
fein wird. Und der Klang der Rirdjenglode, das
eintonige Summen der Fliege verfest mich im
eifte rajd) in ,mein [iebed Haus”, wo e3 nie
jdhbner war al8 tm Spmmer, Sonntagnacdymittag.
Berborgen vor den Augen der Welt, fern vom
Staub der Landitrafe fithrte ber Weg durd) einen
grofen Tannenwald., Da fannten wir jedes Pli-
chen, jeden mnod) fo verftectten Pfad. Hier, am
Saum de3 Walbes, wurde gewdhnlih) auf die
nfommenden gewartet, denn man fonnte deutlich
auf der Hohe dad Stationsgebiude fehen, und
ein geiibtes Auge entdectte bald, ob der Crwartete
ven Weg Hinunterfam. Cin wenig tiefer im BWald,
unter einer Hohen, dunfeln Tanne, famen wir jum
Thrinenplapden! Bid dahin erhielt der Schei-
dende Dad Geleit, wenn er aus dem engeren fFa-
milienfreife wav, und gar oft flof eine Thrdne
mit. Da modjte wohl vor vielen Jahren die theure
Mutter dem Brautigam die Hand zum Abjdied
gereicht Daben, fpiter dem Gatten und endlid
den @phnen! Das Thrinenplabchen hatte fitr ung
Kinder eine gewiffe feierliche Bedeutung, e3 war
jebes Meal ein bitteres Scheiden aug der goldernen
Freibeit Ded Landlebens Hinunter in die engen
Mauern der Stadt und der Scule. I weif
nidgt, weldhed von ung einjt den Gebanfen Hatte,
sum Dbletbenden Mementi eines jeden bittern Ab-
jchiedes einen Stein hingulegen unter die Hobe
Tanne. Gewiffenhaft wirde der Plan audgefithrt,
und fo mandjed RKind weinend von damnen 3og,
fo mandyer Stein Paufte fidh) dort auf einander.
Gottlob! die Thrine troctnete jdhnell, man fam
guciict, feterte Ded Wiederfehens Gliict am Walbes-
joum und warf dem fic) mehrenden Steinfiufdhen
fdhier einen jdhadenfroben Blicf zu, bi3 bah die
abgelaufenen Ferien wieder ihren Tribut verlang-
ten. Und fo wud)3 der Steinhaufen zu anfehn-
licher Hife, al3 der Befier des betreffenden Wald-
{Hides ihn abtragen lie, ahnungsfos, welde Be-
beutung demjelben ju Grunde lag. Sp ging e3
weiter duvch den griinen Walbd, in dem wir gerie
unjere Stimmen erjdjallen liefen in frihlichem
Liede. Am gejdhwibig murmelnden Bichlein vor-
bei, deffen flaren Spiegel tm Frithling die Hlawen

Lergifmeinnicht und die golbgelben Butterblumen
gans bedecten, vorbei an der dunfeln Stelle, wo
die ‘Tannen jo didht und jdhwary ihre Wipfel wolb-
ten, baf man Nadytd nmur mit bang flopfendem
Herzen weiter {dhritt, sum Tobde erjdroden, wenn
der Nadjtvogel mit dywevem Fliigel die Aefte {hlug,
immer weiter, 613 baf ber Wald Furiidtrat und
ba3 Gut vor und lag mit jeiner griinen ,Hof-
ftatt”, feinen jonnigen Matten und jeinem , lieben
Haug”, defien Dad) allein exft fidhtbar war, Auch
bort plitiderte ein Brunmen und unter Hohen
NuBbdumen ruhte ein flaver Teid). Dann bog
man um eine Cce, und da ftand e3 ploplich) vor
den entsiictten Bliden. Linfd von dem Eingang
wilbten fi) Hajelftauden jur jhattigen Laube,
und in den heifeften Sommertagen drangen nur
wenige Sonnenftraflen duvd) das didhte Bldtter-
dad). Dort ftand eine grine Bant mit dem Tifh
Davor, — unbd ehemals, vor vielen Jahren, Hatte
dort die theure Mutter ihr mildes Reid) aufge-
ilagen mit ihrer Rindevihaar. Aber nidht lange
blieben bie wilben Vidglein in bem fhattigen Dunfel,
lachend, (dvmend und fpielend fprangen fie Hinaus
in das goldbene Sonnenlicht. War ein leines Kind-
dhen im Hauje, fo Dielt e3 dort fein Mittagsichldf-
dyen im tleinen Wagen und jdlief fid) gewt rothe
Bicthen in der frijdhen, lanen Sommerluft, wih-
rend die Vbglein jangen, dad Kigchen i) an der
Gonne hinlegte und die Miicfen tanzten. Gegenitber,
aur Linfen de3 Cingangs, im Hithnerhof, grithte ein
jhmuces Oberlinderhiusdhen, um dasd hevum eine
ahlreidhe gefiederte Schaar piepte, gludste u. frihte.

Bu beiden Seiten des Cinganges 30g fidh ein
hohes Peryjtil, mit wilden Reben umranft und
vom vorfpringenden Dad) bed Haujes gegen Regen
und Sonne gejdhiist. Dort wurde gewdhnlid) der
Mittagstijd) gedectt, und Hftlich jdhmedte es an
der frijdjen Suft, wihrend der Brumnen platjderte
und der Pichter im Hof die Senfe ,dingelte”.

Sm Haufe felbft waven die Reume meift hoch
und fell. Gleid) beim Cingang, auf ber Siidfeite
be3 Haufes, dasz geviiumige Vejtibule mit dem
grofen Chtijch, wm den fich fo mandjes Jahr froh-
liche Meenjdjen driingten, nebenan dad traulicye
Bohnititbchen mit dem alten Piano, an dem Miitter-
djen ihre erften Tone gefpielt, mit der Bibliothet
und den bdunfelrothen Gavdinen, duvd) die Dder
Gonne Strafl o rofig leudhtete. BVor dem Wohn-
{titbcjen aber und bem ERgimmer dehute fic) die
grofe Terraffe aus, eines der beften Stitcfe unjeves
olieben Houjed”. Dort war bad Lieblingsplis-
chen meines theuren Vaterd. Die Uusficht, die
ftch dort den VBlicen bot, war aber aud) eine,
die ihres Gleichen fuchte weit und breit. Bur
Linfen der Garten und weiter der Wald, drither
bin einige ftraflende Gipfel, die Blitmiizalp und
ihre Trabanten. OFft, am Abend, wie leuchteten
fie aug dem dammernden Walde! Vor uns aber,
ot unferm jdwelgenden Auge, dehnt fich in weichen
Linten die Stodhornfette aus, n blanem Duft,
fo idon, jo malevijh, bap Du Didh nicht Jatt
feben fannjt dbaran. Ein weifes Schlof, ein gol=
dbene3 Rornfeld, jhlante RKirchthitrme und bas
fchimmernpe Band der blauen Aave taucht zu-
weilen auf bagwijden, friedliche Dorfer und duntle
Wiilder. Das fatte herrliche Blau der Stodhorn-
fette verliert fich in ben griinen Hiigeln bgé %gtp:
berges, und im fernen Norboften, die feine Linie
am Horizont, geichuen fic) bes Juras wellenfor-
mige Gebivgssiige. lleber dem gangen Bervlichen
Bilbe liegt jabbathliche Rube, tiefer Frieden! Am
Peorgen Hatten die Rirchengloden von all’ den
Dirfern gujammengeflungen in voller Harmonie,
die zitternbe Sommeruft Hatte den Klang hierhin
und borthin getragen, ywifdjen den wogenbden Korn=
feldern wanbelten Biige von jonntdglic) getleideten
Rirdgingern, das Gefangbudin ber Hand, ein dbuf-
tendes Geranium im jhmucen Niieder der %raugn
und Madcjen, wihrend ihre filbernen Kettchen in
ber Gonne glinzten.

Wenn es dann Abend geworden, funfelten die
Fenfter in der Ubendjonme, da mufte man pen
Hiigel hinaufiteigen, dev fid) in etniger Cntfernung
vom Hauje auf der Dorgenjeite hingog; da faf)

man in groferer Ausdehuung dag Bild noch ein-
mal, von der Jungfran big jum Juva, und dort,
an der Keitmming der Aave evblictte man Bern,
und ein jharfes Auge fonnte mithelos den grauen
Thurm des Miinfters, die Gebiude auf der grofen
Sdyane evfennen. Wenn dann die Schneeberge in
beller Gluth aufleudteten, wenn die jhlummern-
Den Riejen gleichiam Leben befamen auf dem lei-
dyenblaffent Antlit, wenn s Einem wohl jdheinen
mochte, man fehe bas Blut funfeln unter der weifen
Stirn, unbd Alles wieder juriicant in die vorige
eifige Bldffe, wenn die rofigen AbendwilEdhen mit
ber Sonne verjhwanden, die Stochornfette in
imnter gleidjer Scjombeit von der Dimmerung
eingehiillt wurde und ein Stern nacj dem andern
auftaud)te, — da muBte man bie Hinde falten
und mit Dem Eoniglichen Sanger ausrufen: ,Lobe
Den Hevem, meine Seele! Herr, mein Gott, Du
bift jo fertlic); Du bift jehon und pradhtig ge-
fdmiidt. it ift Dein Kleid, bas Du anbait,
Du breiteft aud den Himmel wie einen Teppich
Genofy demnad) unfer ,liebes Hausg” Hiefe
Reize alle, und wiurde e3 jdhon beghalb jebem
Gafte (ieb, wie (ieb mufte e3 nidht erft den Kin-
dern werden, die dort ihre jhdnjten Kinderjahre,
thre goldene Jugendseit verlebten! Die jedes
lanjdjige Plapchen fannten im Wald, jeden be-
fonbers ergiebigen Erdbeerenflecten, bie erfte reife
Pilaume und die Hhonigfitfen Birnen im Gavten,
die fo leicht gu pflitcten waven, und evft den fury-
ftammigen Rivjchbaum im , griinen Wintel“, defjen
Aefte den bequemiten Sig bildeten und wo Cinem
die Rirjden nur fo in den PMund Hingen!
NMein Grofvater Hatte an Ddiefer Stelle den
Zannenwald ausdgeveutet, basd Hausd gebaut und
fiir feine grofe Familie Rawm gejhaiit. Nad
und nad) 309 Cind nac) dem Anbdern in die weite
Welt, und von all’ den RKindern blieb meine
Mutter af8 die jiingfte Todter lange Jahre allein
bei ben Gltern, bis dafy endlic) aud) fie dem Ruf
bes Geliebten folgte und nach Bern 30q. Dort,
Hinten im Garten, unter bliihenden Apfelbiumen,
Datte fie ihrem Frib den erften Quf gegeben, und
damit echielt bas Plapden feinen Nanten , Fritens-
ruh”. Ob nun aud) fpdter dev theuven NMutter
erfted Cnfeltocyterchen dort feine erften Srittdhen
allein probirte und Grofpapa voridlug, dbas Plip-
chen , Helenebdnthen” su nentnen, fo behielt e8 bod)
feinen alten Namen, — gar jo gern ertnnerte man
fich der brautlichen Liebe der theuven Eltern.
Al der Gropoater aud) feine Gattin Hatte
fcheiden fjehen, Dblieb ev gerne auc) den Winter
droben im Waldhaus, anftatt wie fonft an die
Junferngaffe gu jiehen zum Sobue, und lange
Winter mogen e3 gewefen fein in Dder jdhneebe-
bedten Gindde. Uber der Grofvater fithlte teine
Qangereile, mit feinem getveuen Annebdbi, dem
mintern Piideli, feinen Biichern und feinem Pieif-
den jdmanden die fuvgen ?}Cage, die langen, ftillen
bende babin in nie evmiidendem Ginerfei, Da
flopfte wobl jelten ein Gait an die Hausthiir, biz
bap der Frithling wieder Allem rief — pem blii-
henden @pringa, ver goldenen Sonne und den
lieben Bejudjern. Defto bfter fopften die Armen
an, und Groppapa wies feinen ab. Noch fenne
id) bas Fad), wo Reis und Raffee aufbewaphrt
wurde, vort et nach Umftinden verabreidyt wurde.
Dann famen nod) andeve Bettler, Eleine gefiederte
und gejdwabige Vigelein, die jaavenmweife ein-
gogen, wemn fonft nivgends etwas zu erhajchen
war. Aud) die soqen nie leer ab. Bor dem Hauje
fand ein Pojten, und quf dem Poften lag ein
Brett, das war ftets mit Brofamen und Korn-
den didjt Gedeckt, Butvaulid) flogen die Boglein
um Grofpapa Herum, fepten fidh auf die Miige
und die Schultern und begleiteten ihn furdytlos
big in's Haus. Jm Sommer [ofhnten fie’s ihm
mit fellem Gefang. AB 84 Jahre iiber dad
greife Haupt meined GroBoaterd gezogen warven,
ba jdjied auch er, des Lebens miibe, und nun
wurbe die Frage laut, was mit dem Gut wer-
ben jolle? Da feines der Rinder Luft und Nei-
qung Hatte e3 3u iibernefmen, yourde e an eine
offentlicge Steigevung gebradht.  (Sdluf folgt)

Drud der M. Rilin’jden Buddruderei in St. Gallen.
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Bricfhaften der Redaktion,

r. ©. in L. Auch ein Arzt darf mucht
plindlingd nach dem bemefjen werden, was
pie Qeute jagen. Der Cine viihmt, der An-
pere jchilt, und meijtens gilt Beided wenig.
Gigene Priifung ift dad Sicjerjte. Eine be-
siigliche  Abhandlung itber die angerege
Frage wird gelegentlich folgen.

Fl 3. 5., Frou @. B, in B, und
Hr. H. L. in W, Sdhnelle oder umgehende
briefliche Beantwortung ditrfen Sie o unad
nidyt verfangen. Cin jeder Tag Hat fein be-
ftimmtes Map von Arbeit, dad unbedingt
geleiftet werden muf, jo dak wir itber unjere
Beit nidht fret verfiigen fonnen. Von heute
auf morgen laffen jid) auch jehlimme Fille
nidht erledigen; der Wille hiezu wdre woh!
porfanden, dad Konnen aber bleibt uvitc.

A, £.in & Gegen Injeftenjtiche ift
jofort Betupfen mit Salmiafgeift anzuwen-
den. Sdynitt= und Stichmwunden miifjen gut
audgewajhen werden und find einfach n
veinem, nafjem Verbande zu Halten.

Abonwnentin in 3. Daz Auflegen von
gany veinen, ftetd naf erfhaltenen Lappchen
tird dag Wunbdjein bald feilen. Unpafjende
Beinfleider jind oft die Urfache diejed Lei-
dend ; auch der Genuf von unpajjenden @pc}z
jert und Getranfen. — Jn den , Tagen, die
ung nidht gefallen”, find jaure Speijen u
vermeiben, aud) dad Ejjen von Gefrorenem
und jonjt Schmwerverdanlichen. Emr'i%zgfmgjt
auch bier zu allen Dingen nitfe. Wennt Gic
fiie arnte Fitfe forgen und fich gejunde Be=
mwegung verjdhafien, bebiirfen Sie ded regel-
mifigen Trinfend von Kamillenthee nidt.

Fr. €life BW. in R, Al vorziiglichfted
Wollgarn zum Hadeln und Striden fHnnen
wiv Jhnen die nene Merino-Wolle Retors
perlé anempfehlen. Weil doppelt gezwirnt
(auf 3tvet Seiten), geht die Wolle im Wajdhen
nidht ein und fie ift ebenjo fitr alle moglichen
Arbeiten auf der Stricmajdyine i vermwen-
den, af8 fiir Handarbeit. Sie erhalten diejesd
neue Fabrifat in jeber wiinjdhbaren Farben-
Ritance bet Hru. J. Nosli-Signer in Hongg
bei Biivich. — Was bdie ,Kinderfrricerer”
anbelangt, jo ift 8 gewify befjer, Sie be-
dienen jid) der Stridmajdhine. Eine grofe
Gtridarbeit jollte niemald von einem fleinen
Madchen ausdgefiihrt werden diirfen.

Sunge Jran in 2A. Dr. Paul Niemeyer's
Jathgeber fitr Meiitter ift daz bejte Budh in
diejer Ant.

Hr. $.-8. Die Kuorr'jdhen Suppenpri-
pavate find vorziiglich und eignen fich be-
fonbers fiir die fetne Kiiche. Die , Leguminoje
Maggi” Ddagegen will ein Nahrungmittel
jein fiir Dad Volf und diefe Praparate ver-
dienen diejert Namen aud) im vollen Mafe.
Jmmerhin gehort eine jorgfdltige Kbchin
dazu, um eine gute Suppe zu bereiten, fei
e2 aud fnorr- oder Maggi-Fabrifat.

,sErgebiene Abonnentin €, R Rrdf
tige Wajdpungen mit Sandfeife_erfeben die
Sanbdabreibungen vollfontmen. 9?01_@[0]8, ein=
facdge Nahrung und fleifiged Majjiven ded
Unterfeibes, verbunden mit den Wajdjungen,
wird hinveichen, wm dag unangenehne Mebel
su beben.

Fil. £ S. in 3. Warum jollten Sie
pem , Schweizer Frauen-BVerband” nidht bei-
freten difrfen ? Griinbden Sie nur gleid) einen
:{tmé:%etcin_iu dorten, einige wadere Ge-
jmnungsgenoijinnen werbden Sie wof! finden.
Co founen Gie fid) Bethétigung jdafien fitr
S0 ernites Streben mnd aucy Jhr Wunjh,
unéﬁnvnf)cr verbunden 3u jein, wird erfitllt.
— Gie haben vedht; wer einmal jelbit mit
wavmem erzen fung gewefen, bder Fann
jugendliche Begeifterung verjtehen. Fiir vie
fommenbden langen Abende madjen wir Sie
auf die eftiive von Dr. Raul Riemener's
Biicher aufmertiant; Sie werden ung fpiter
fitc diefen Rath danfbar jein. €3 ift diez
ein grofier und gang bedeutender Schritt
ur Crreichung Jhred jdhonen Jdeales. Jpre
freundlichen Oritfe ermiedern wir bejtena,

Frl 3, W, und ,,Plegebefolilene in
Chicago, Bejten Dant wnd Hersliche Gritfe
aus bm” jhdnen Schweiz! Bewahren Sie
uns Jhe freundliches Jntevefie.

Ot 3. ©. in N385, Die Vittoria-Strid-
majdyine von NogH-Siguer in Hingg ditrfte
Shren Wiinjdyen am Bejten entfprecher.
Abonnentin it S, Wenpen Ste jich an
Dr. . Dod auf der untern Waid: wir
denfen, dafs ein Anfenthalt dort das Sicherite
ift von Allem, wad Sie ivgendivie beginnen
fonnen.

| Louis Jeanneret,

Fr. So 3. in H. A3 bejted Syjtem in
Ctiefelziehern empfehlen wir Fhnen dad an
der Lanbezausitellung pramirte von . Liechti
in Bitrid). Sidjer wird dem jungen Ehe-
paar eine Kolleftion jolch’ praftijder Jim-
mergerdthe mehr Freude madjen, ald ein-
faltige ©chau= und Nipped-Gegenftinde.
T. £ Bicle herzliche Griife! Angenehme
Nachrichten folgen.

Inserate.

Eine junge, gut empfohlene Tochter,
welche ihre Lehrzeit als Weissndherin
beendigt hat, sucht eine Stelle in einem
passenden Geschifte oder in einem Privat-
hause. [3142

Eine junge, brave Tochter, deutsch
und franzosisch sprechend, sucht auf An-
fang Oktober eine Stelle in einem Laden,
am liebsten in einem Weisswaaren-Ge-
schift, wo sie auch gerne beim Nihen
behiilflich wéire. Offerten beférdert die
Expedition dieses Blattes. 3155

3159] Eine Dame, welche eines der ge-
sundesten Hohenorte, 4500’ iiber Meer, im
Kanton Graubiinden bewohnt, wiinscht
1—2 schwichliche Kinder vom 2.—12.
Altersjahr in Pension zu nehmen. Er-
fahrener, pflichtgetreuer Pflege ist man
versichert.

Nihere Anfragen befordert die Expedi-
tion unter Chiffre M. H. 3159.

Gesucht

im Kanton Aargau auf das Land: Ein
treues, ordentliches Madchen, das etwas
von Hausgeschiften und Gartenarbeit ver-
steht und Liebe zu Kindern hat. [8162

Gesuch.

3163] Ein intelligentes Madchen kinnte
in einem best renommirten Gasthof das
Serviren griindlich erlernen.

Zu erfragen bei der Expedition.

3165] Une jeune institutrice brevetée,
pouvant donner un enseignement complet
soit en frangais, soit en allemand, cherche
a se placer dans une famille. Elle pour-
rait si on le demande, enseigner aussi les
éléments du piano et de l'anglais. Ex-
cellents témoignages et bonnes références.
Adresser des offres a I'expédition de cette
feuille.

T R T T T
Kine strebsame, gebildste Tochter

(Deutschschweizerin), perfect franzosisch
und englisch sprechend, sucht einen Thren
Kenntnissen entsprechenden Wirkungs-
kreis. Vorziigliche Referenzen und Zeug-
nisse zu Diensten, [3166

Gefl. Offerten unter Chiffre C. B. 142
poste-restante Ziirich, (M502¢)

3170] Eine achtbare Tochter, die den
Beruf als Schneiderin erlernt und auch
schon einige Jahre als Zimmer- und Haus-
midchen gedient hat, sucht Stelle als
Zimmermadchen bei einer Herrschaft in
der franzosischen Schweiz oder Frankreich.
Eintritt konnte Ende September oder An-
fangs Oktober erfolgen.

3169] Einige junge Leute, welche wiin-
schen, franzosisch zu lernen und gute
Schulen zu besuchen, finden Kost und
Logis, Familienleben u. aufopfernde Pflege
bei Mons. Albert Thévenaz, 24 Rocher,
Neuchatel. Gute Referenzen.

Eine durch harte Lebensschicksale ge-
priifte, gutdenkende Tochter sucht En-
gagement bei einer honneten, streng mo-
ralischen Familie, sei es in einem Laq.en-
geschifte zur Bedienung oder zur Hilfe
im Haushalte. Ernstester Pflichterfillung
diirfte man versichert sein. [3174
3176] Fiir ein junges, gut erzogenes und
arbeitsames Miidchen aus ehrenhafter Fa-
milie wird Stelle gesucht, um sich in allen
vorkommenden Hausarbeiten tichtig aus-
zubilden. Mifterliche Behandlung und An-
leitung gewiinscht,.

S e
il . . Vit

Von Hand verfertigte Npitzen,

Muster, Stoffe und Zubehpr jeder Art.

Spitzen fiir Confection auf Besteliung.[3068

Treille 3, Neuchatel.

3177] Ein Mdidchen, das die Hausge-
schiifte griindlich versteht, selbststindig
wagschen und gut flicken kann, sucht bis
Mitte Oktober eine passende Stelle.
Nachzufragen bei der Expedition d. Bl

Gesucht:

Fiir eine Tochter aus guter Familie,
die das Kochen und die iibrigen hiuslichen
Arteiten erlernt hat, eine Stelle als Stiitze
der Hausfrau in einem grossern Haushalte.
Lohn wird nicht verlangt. [3178

Gefl. Anfragen beliebe man unter Chiffre
B. M. 3178 an die Expedition d. Bl. zu
adressiren.

Stelle-Gesuch.

3182] Eine braye Tochter, deutsch und
franzosisch sprechend, welche den Schnei-
dermnenberuf erlernt hat, sowie auch das
Havswesen gut versteht, wiinscht eine
Stelle als Bonne, Zimmerméddchen oder
als Stiitze der Hausfrau.

Gefl. Offerten wolle man adressiren an
| B. G., poste-restante Burgdorf,

3175] Eine in jeder Hausarbeit tiichtige,
griindlich gebildete und praktisch erfah-
rene, brave Tochter, die bis dahin in gros-
sem Anwesen der Hausfrau wirthschaftlich
zur Seite gestanden, sucht dhnliche Stel-
lung. Sie wiinscht in geordnetem Haus-
wesen niitzlich und thétig zu sein, sei es
geschiftlich oder in Pflege und Beauf-
sichtigung von Kindern. Beste Empfeh-
lungen sind vorhanden.

’,,_
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3136] In einem grosseren Weiss-
waaren - Geschifte der Ostschweiz
werden sofort oder auch spater einige
Lehrtochter aufgenommen. Kost
und Logis im Hause, familidre Be-
handlung, giinstige Bedingungen.
Zu erfragen bei Haasenstein &
Vogler in Frauenfeld. (F 368 7)
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| gdr nerin thiitig gewesenes Friuleinsucht,
gestiitzt auf gute Zeugnisse, bis 1. Ok-
tober Stelle. Selbige kann auch der Haus-
frau in allem eine Hiilfe sein. [3181

Gefillige Offerten sind unter H. B. 23
poste-restante Burgdorf niederzulegen.

3179] Ein einfaches, junges Midchen,
welches das Kleidermachen erlernt hat,
wiinscht Stelle bei einer tiichtigen Haus-
frau. Offerten befirdert die Expedition.

Eine Person, welche die Pflege, sowie
auch die kinstliche Ernihrung kleiner
Kinder gut versteht, sucht demgemiss
entsprechende Stelle. Zeugnisse und Em-
pfehlungen stehen zu Diensten. [3180

3153] Eine sehr honnete Dame wiinscht
noch einige jiingere Téchter in Pension
aufzunehmen.  Unterricht in der fran-
zsischen Sprache und in den weiblichen
Handarbeiten.

Offerten an die HH. Orell Fiissli & Co.
in Lausanne unter Chiffres O 6271 L.

ranzgs. Pension fir Tachter

3147] Die beste Gelegenheit franzésisch
20 lernen, bietet die Pension von Mlle
Lse Borel in Neuchatel. Preis 1000 Fr.
Preisermii,ssignng bei zwei Mitgliedern
derselben Familie. Erste Referenzen.
Man wende sich franko an Mlle Louise
Borel, Lehrerin an der Gewerbeschule
in Neuchatel. (5894 X)

— Pension.

3141] Zwei jungen Téchtern, welche die
franzésische Sprache griindlich erlernen
wollen, wiire Gelegenheit geboten, in einer
anstindigen Familie gute Aufnahme zu
finden. Klavier- und Gesangunterricht
im Hause.

Adresse Mme Jeanjaquet, Ecluse 30,
Neuchatel.

Walliser Trauben

in Kistchen von 5 Kilo zu Fr. 4. 50
franco gegen Nachnahme bei
(OL 238)

[3167

Franz de Sepibus, Sion.
Acchten Bienenhnig

(ausgeschleudert),
per e Kilo zu Fr. 1. —, empfiehlt zu
gefl. Abnahme [8160
Heinrich Meier, Sohn,
Niederuster Nr. 23 (Kanton Ziirich),

Feine Toilette-Seifen

von solid gearbeiteten

|

Geber
L:and:Meer .

beginnt soeben einen Reuen Jahrgang in der
Monatsausoahe in Oktav.
Jahrlich 12 Hefte a 1 Mark.
Jedes Heft 25-30 Bog. stark auf’sReichste illustrirf.
Abonnements bei allen Buchhandlungen,
Journal - Expeditionen und Postimiern.

[gere]

Franzbranntwein nach Vor-
schrift von Professor Dr. Leo,

Gesundheits - Wachholder-
spiritus,

Anatherin-Mundwasser,
Eau de Botot, genau nach Pa-

riser- Vorschrift,
Glycerin-Haarwasser,

Chinin-Haarspiritus,

Zahnpulver, diverse, total un-
schidlich fiir den Zahnschmelz,

[3164

empfiehlt angelegentlichst die

Léwen-Apotheke St. Gallen.
Trauben

per Kiste von 5 Kilogr. zu Fr. 4. 50. Sich
anzumelden bei Emile Aubert in Leytron
bei Sitten (Wallis). [8144

(o 0]0 0000000000

(1]
Blumendiinger
in 1 Kilo-Paqueten mit Gebrauchs-
anweisung & 60 Ots. empfiehlt
bestens [3038
J. Finsler im Meiershof, Ziirich.
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Vortheilhafte Gelegenheit fir die

geehrten Hausfrauen!

Ausverkauf

[3138

Waschhifen :

mit garantirt kupfernen Untertheilen, von
verschiedener Grisse, mit und ohne Dampf-
einrichtung, wegen grossem Vorrath zu
wirklichen Selbstkostenpreisen.

Grosste Nummer, 66 Liter haltend, mit

Dampfeinrichtung zu nur Fr. 15, —

Asylstrasse 41, Hottingen.

Gute Bezugsquelle fiir

St. Galler Stickereien jeder Art

3087]

Eduard Lutz in Rheineck.

Brautschleier

|in feinster und grosster Auswahl von |

| Fr. 2. 50 bis Fr, 40 empfiehlt

[2911
Phil. Silbernagel,

Modenhandlung in Basel. |

Die billigsten

Vorhangstoff

liefert [2841

in grosster Auswahl und jeder Breite die

Weisswaarenhandlung

F. Ruegg, Rapperswil.

__ Muster sende franco.
Grestrickte

Gesundheits-Corsets!

einziges Fabrikat dieser Art, welches von

| Aerzten und andern Autoritdten empfoh-

len wurde, liefert in Wolle und Baum-
wolle — Probe-Corsets per Nachnahme —

| die erste schweiz. Corset-Strickerei von

E. G. Herbschleb
3109] in Romanshorn.
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Treffurt, doppelbreiter engl. Cheviot
neuester Dessins & Fr. 1. — per
Elle oder Fr. 1. 65 Cts. per Meter,
in einzelnen Roben, sowie ganzen
Stiicken, versenden portofreiin’s Haus

Oettinger & Cie., Centralhof,

Ziixrich.
P. 8. Muster-Collectionen und Modebilder
bereitwilligst. [8172

Profastant. Familien-Tnsttn
~Marien-Stift“

in Chur, Planaserra.

Griindlichen Unterricht durch bewihrte
Lehrer. Schéne und gesunde Lage und
Lokalititen. Sorgfiltigste Erziehung.

Prospekte, Stundenplan und-Referenzen
zur Verfigung. [3119

Dne(tlon Mane I Vizi.

Stierlin’s automatische |

& oceriednd.er |

eignen sich vorziiglich zum selbstthiitigen Schliessen |
oder Oeffnen von Oberlichtfenstern. Ziehen an einer
Stahlschnur dient zum Oeffnen — ILoslassen zum
Schliessen des Fensters. — Winterfenster konnen
leicht damit verbunden werden. Der Beschlag iiber- ‘
trifft an Einfachheit alles bisherige. Garantie fiir |
Soliditdt tibernimmt [2998 |

Gottfried Stierlin, thaﬁhausen

i solid E Eﬁ‘einfach

J. Lainer, Parquetier

— . Jakobstrasse §, St. Gallen —

empfiehlt seine hewihrte

Parquetboden-Wichse,

auch fir Mobel verwendbar, 1,

Kilo; flissige Wichse in Flaschen, Oel, Stahlspihne

in Biichsen von bis 15

Jacob B

(Nicl. Biisser's Nachf.)

— ST. GALILEN —
16 Spexsergasse 16

FI’lS[}]lﬂS ASSUI‘HI]]H]][

Wollen Artlkel
Kinder-Artikel

Samn;tstoﬂ’
Sammtbander

O

Strumpfe
Winter-Artikel

etc. etec.

(M447G) (3157

Reblauhen- Gaze

Breite 100 cm. 120 cm.

4 Cts. 45 55
per Stiick, 50 m. lang, billiger.

150 cm.
70

K. Weiss, Der Frauen Heil

| Gartenlaubekalender 1886 eleg. geb'

Spalier-Netze

; f weitmaschig Fr. 1. 10 pr. M.
Breite 2 m. {engmaschlg sl 225 ]

Trauben- Sackll

|
per Stiick a 15 und 20 Cts., ‘

per 50 Stiick Fr. 6. 50 und Fr. 8. 50

3104] empfiehlt bestens ‘

D. ])enzler, Sonnenquai 12, |
Zurich. |

Biindnertiicher

(s0g. Loda oder Cadisch),
halb- und ganzwollene, glatte und dia-
gonal, in dunkel-; mittel- und hellgrau,
letztere Nuance besonders fiir Jiger-,
Miiller- und Bickeranziige, empfiehlt ge-
neigter Abnahme bestens (Mag. 1451 Z)

Chur, August 1885.

J. Conrad Fu
3148]

urger,
Manufacturwaaren-Handlung.

zum Boden reinigen. [3112

=2 Schutz-
¥ Marke.

— MAGIKS.
Doppel-Starke

(Allexmger} ﬂbnkantH Mack,Ulma/D.)
— Bewiihrtestes u. vollstmdlg
unschiidliches Starkemittel —
gewahrt griosste Erleichterung
beim Pliitten u. enthilt alle er-
forderlichen Zusitze zur siche-
ren Herstellung von blendend
weisser, gleichmissig steifer
und sogenannter Glanzwische,
¢ Ueberall vorrathig

a 30 Cts. per Carton von /s Ko.

(2714

|
I |
E

Die Buchhandlung der- - Sehweizer ,,Franen- Zeltlmg“

2833] versendet auf Bestellung:

Hintermann-Hegnauer, Anleitung zum Zuschneiden

Anderegg, Der Gemiisebau, II. Auflage . .

Niemeyer, Aerztliche Sprechstunden, 15 Bande pe1 Band

A. Greiner, Nach Kampf zum Frieden, Novelle A,

Burow, Frauen-Liebe und Leben :

Sus, Kiibler, Das Hauswesen nach seinem ganzen mednge, mit
Beigabe eines vollstdndigen Kochbuches 10. Aufl.

=

35

00‘

o

g o
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35
Gliick und Frieden. Geb. .
Unsere Tochter und ihre anunft
Camenisch, Nina, Gedichte, eleg. geb.

50
20

75

Die Spinnstube 1886, brochlrt : s
Die perfekte Schwelzerkochin b1lhgstes Kochbuch 5 50

€3> 6696-{.‘]
Pramirt an vielen Ausstellungen.
Diplom der schweizerischen Landesausstellung in Ziirich.

Dennler’s Eisenbitter

— Interlaken =

Q ist ein anerkannt medlzxmsches Eisenpriparat zur Linderung und Heilung der
Bleichsucht, Blutarmuth, allgemeiner Schwiichezustinde etc. und hat
fortwihrend iiberraschende Ku1e11 bei Erwachsenen und Kindern zu verzeichnen.
Fiir Reconvalescenten und Alterssehwache beider Geschlechter ein vorziig- ¥ |
liches Stirkungsmittel. Auch bei beginnender Diphteritis mit Erfolg anzu- (J |
wenden, — Unterstiitzung bei Luft- and Badekuren.

Dennler’s Llsenblttel zeichnet sich unter allen élteren und neueren
Eisenmitteln dadurch vortheilhaft aus, dass er, ohne den Magen oder die Q
Zihne zu bela.stlgen, zugleich rasch die gesunde Verdauung wieder hebt. m

Preis Fr. 2 per Flacon. — Depits in allen Apotlxeken. [3139

0000000 000080600
In dem Pensionat Pariser

Cour de Bonvﬂlarsl Gorsets.

bei Grandson (Schweiz) (H52957) |
‘ Spezialitit in ganz guten Corsets, mit |

werden jederzeit junge Leute aufgenom-
men., — Wir verpﬂichten uns, denselben | ichtem Fischbein und neuestem bchmtt
und System.

Em ?’erlaqu vlon zwei Jahren das Frané,
ngl. und Ital. in Wort und Schrift griind-

lich zu lehren. — Doch werden Zoglinge, | 001'96139 naGll ‘[aSS. ‘

Auswahlsendungen stehen zu Diensten, |

\

M=e Prétat, 1

i

besonders HH. Lehrer, auch fiir kiirzere |
Hottingerstrasse 26, Zhrloh

HHM%PPHﬂ

o iy un ERShat %

Zeit angenommen. Unterr. in Mathem.,
Buchh. etc. — Miissiger Preis. — Prosp. | 2867]
u. Ref. vers. Jaquet-Ehrler, Dir, [301)\

 Aechten Tyroler Loden,

120 ¢m. breit (garantirtreine Wolle),
a Fr. 1. 20 Cts. per Elle oder I'r. 1.
95 Cts. per Meter bis Fr. 3. 65 Cts.
per Meter, in einzeluen Roben, sowie
ganzen Stiicken, versenden portofrei
in’s Haus [F3ikid
Oettinger & Gie., Centralhof,
Ziirich.

P. 8. Muster-Collectionen und Modebilder
bereitwilligst.

Walliser-Trauben
Prima-Qualitit, in 5 Kilo-
Iustchen a Fr. 4. 50 franco
gegen Nachnahme versen-
det (3183
Julier, Négt., Varone, Valais,

Milchkunden gesucht:

3034] Wer regelmissig sehr gute Milch
per Liter zu 18 Ots. (auch grésseres
Quantum) liefert, sagt (H34G)

Alfred Mafli 7. Lindenhof,
St. Gallen.

CHOCOLAT |

SUCHARD :

NEUCHATEL (SUISSE)

~ (estickte Gardinen,
Bandes & Entredeux,

vom billigsten bis zum feinsten Genre,
ausschliesslich inléndisches Fabrikat, lie-
fert in vorziiglicher, meistens selbst fabri-
zirter Waare, und bemustert auf Verlangen

(H823G) |, Ed. Wartmann,

\
|
\
L

} 2696] St. Leonhardsstr. 18. St. Gallen.

Mﬁbel-}i‘abrik
M. Wetli . Bern.

Vollstandige Mablirungen
fiir Ess-, Schlaf- und Wohnzimmer,
sowohl in einfacher, als in 1e1chel
Ausfithrung. [2999
Preise Ausserst billig; Soliditit garantirt.

Auf Verlangen werden /exchnungen
Muster von Stoffen und Preise einge-
sandt. (H1525Y)

Koch- & Bra.tfett

Extra-Qualitat
von reinstem Geschmack, gesund und sehr
skonomisch im Gebrauch, in Kiibeln von
4, 12%: und 25 Kilos netto, billigst bei
J. Finsler im Meiershof
(O F8586) Ziirich. [3090

VIL Jahrgang.




D61 besten Erfole hanen diejenigen Inserate, welche in dis Hand der Franeuwelt gelangen.”

Internationales Tdchterpensionat

|

- s J

in Maroggia, am Ufer des Lugano-See’s,
95 Minuten von letzterer Stadt entfernt und 2% Stunden von Mailand, in pracht-
voller Lage, umgeben von einem grossen Garten. — Ausgezeichnetes Klima. —
Unterricht in der italienischen und franzosischen Sprache und Literatur nach
einer praktischen, seit mehr als 8 Jahren mit dem besten Erfolge angewandten
Methode. — Viele Referenzen in der Schweiz und in Deutschland. — Familien-
leben. — Sehr missiger Pensionspreis. — Eintritt am 15. Oktober. — Gott-
hardbahn- und Dampfschiffstation. — Telegraphenbiireau neben dem Institut. —
Prospekte mit dem Abbilde des Etablissementes versendet auf Verlangen Herr
Dr. R. Manzoni in Maroggia, Kanton Tessin. (H 1939 Y) [3185

I - = 1] &
¢ LI - il ITalslal e Al ]
Kunst- und Frauenarbeit-Schule
Miihlebachstrasse 6  Ziirich-Neumiinster Mihiebachstrasse 6
(Gregrianndet 1880.)

Aufnahme von Miadchen und Frauen am 8. Oktober fir den Unterricht in
folgenden Féchern. deren Auswahl frei steht: Weissndhen, Kleidermachen, Sticken,
Wollarbeiten, Maschinenstricken, Glatten, Blumenmachen, Putzmachen, Zeichnen
und Malen (Ornamente, Blumen, Portrait). Buchfithrung, Rechnen, Gorrqspond_enz,
franzosische, englische, italienische und deutsche Sprache. Der Unterricht dient
fiir den Hausbedarf, zur beruflichen Ausbildung oder zur Ausiibung des Lehrfaches.
Es kann auch nur das Zuschneiden allein besucht werden. Bis jetzt wurden ﬁ.ber
400 Schiilerinnen ausgebildet. Pension, verbunden mit franzosischer Conversa.tmn,
bei den Vorstehern. Zur Besichtigung gefertigter Arbeiten ist Jedermann hiflichst
eingeladen. Adressen fritherer Schiilerinnen, sowie Prospecte durch den Vorsteher:

3173 (H 4297 7) FEd. Boos.

Kochschule zum Erni-Haus

5 Zeltweg — Zurich — Zeltweg 5.

Beginn des neunten Kurses den 21. September d. J. Die geehrten Tochter sind
freundlichst gebeten, die Betheiligung rechtzeitig anzuzeigen. Nihere Auskunft
ertheilt bereitwilligst die Unterzeichnete, woselbst auch Prospekte bezogen werden
konnen, — Es empfiehlt sich bestens [3161

(M 8800 Z) Frau Engelberger-Meyer.

Damen-Confections-Magazin
Wormann Séhne

Yarktpletz  St. Gallen stadtschreib.
Speziéuﬁtéiten in

Tricot-Taillen
Tricot -Kinderkleidchen

in allen erdenklichen Farben und Grdssen.
NB. Halbwollene und baumwollene Taillen
fithren wir nicht. [2695
Nach Auswérts Auswahlsendungen bereit-
willigst und franko.
Versandt nach der ganzen Schweiz.

6 goldene und silberne Medaillen. — 2 Diplome.

Chocolat D. Peter

— VEVEY. — (2688

Sehweizerische Milch-Chocolade.
Vorzliglichstes Nahrungsmittel fiir Kinder, Magenleidende u. Reconvalescenten.

P R L

— Giinzliche Liguidation —

Seidendetailgeschdgftes Jacob Ziirrer

Bahnhofstrasse 18, Ziirich

bis Ende September.

— Fabrikpreise. —

Muster aller noch vorrdthigen und eingehenden Stoffe umgehend gratis und
(0F8600) ranco, = ° [3089

Biigel
e VIrkt vortheilnaftauf Wa
@) & sz Glanzbiigeln unbertrefflich

Patent oppelglanz Starke von
W. ZWICK , Albersweiler Pfalz |

In% Pfund Carton uberall vorrathia || Probekisten versende a 15 & 25 Ke ||

Erleichtert das B

N

(

5.

101]

[3

(T 8/LT ")

Pearson’s

achte Schmellwaschmaschins.

Absolute Schonung der Wische; grosse Ersparnisse an
Zeit, Arbeitslohn, Seife und Holz. 16 Hemden rein ge-
waschen in 15 Minuten. Schon mehrere tausend Stiick in
Funktion.

Ganz in Kupfer innen verzinnt oder in starkem Blech
zu haben. Bedeutend ermissigte Preise. Pearson's ichte

= Schnellwascher sind die besten und daher die billigsten. —

Hunderte von Referenzen. — Prospektus und Gebrauchsanweisung franco gratis.

Ausringmaschinen 30 cm. breit Fr. 26. —, 37 em. Fr. 32. — franco.

Alleiniger Vertreter: EBd. Wirz, 36 Elisabethenstr., Basel.
Dépot: A. Fiillemann, Speisergasse 17, St. Gallen.

[3168

Strurmpf-Fabrilkation
W ollenn-A.rtikel
Sammtstoff

Stickereien
Xinder-Artikel
Schilrzen - F'abrilzation

— (Café-Extract.

.. Café! — Dies ist das wiederholt und tigliche Getrinke in den meisten Fa-
milien und es liegt jeder Hausfrau daran, einen guten Café auf den Tisch zu
bringen, aber einen wirklich schmackhaften und guten Café nur aus Cafébohnen
herzustellen, ist kostspielig. — Will man nur Bohnen nehmen, so miissen dieselben,
um eine halbwegs hiibsche Farbe zu erzielen, so stark gerostet werden, dass ein
Theil fast zu Kohle verbrennt, und hiebei geht der beste Geschmack (das sogen.
Cafein) theilweise verloren, — wodurch guter Café ein grosseres Quantum Bohnen
bendthigt und hiedurch eben theurer wid. — Um einen billigeren Café bereiten
zu kbnnen, hat man zu den verschiedensten Mitteln resp. Zuthaten gegriffen und
dieselben sind mehr oder weniger zweckentsprechend; aber von den vielen in den
Handel kommenden Café-Beimischungen das Beste herauszufinden, dirfte der Haus-
frau schwer werden. Es ist daher mein eifriges Bestreben, Ihnen etwas wirklich
Gutes in meinem Café-Extract zu empfehlen.

Café-Extract von Gustav Himpel in Rapperswyl

ist aus Zucker hergestellt, also die natiirlichste Cafézuthat, und kann ich fiir die
pﬂschidlichkeit meines Erzeugnisses jederzeit Nachweis leisten. Mein Café-Extract
ist nicht nur sehr ergiebig fiir Farbe und Glanzherstellung des Café’s, sondern
mildert auch die starke und bei schwicheren Personen oft schidliche Einwirkung
des zehrenden, puren Cafés — durch seinen nihrenden Zuckergehalt.

Um hierin den verehrlichen Hausfrauen alle Bequemlichkeiten zu hieten, ver-
packe schon kleine Versuchsquantitdten in Blechbiichsen, mit Gebrauchsanweisung
versehen, und zwar von Ys Kilo Biichsen an aufwiirts in s, 1, 3, 5, 12":—50 Kilo
und offen,

. Ich empfehle Thnen dieses mein Fabrikat — ohne Prahlerei auf's Angelegent-
lichste und driicke den ergebenen Wunsch aus, dass Sie einen Versuch machen
michten, indem achtungsvollst zeichne [8095

Gustav Himpel.

[2455]

LAUSANNE

(SUISSE ),

g
Spécialité de Chocolat & la Noisette.




I3 Besten EXflg haben diejenigen [userate, welche in dig Hand der Franguwelt , Zelangen.

— Vierwaldstittersee.

Hotel & Pension Schloss Hertenstein

Eroffinung seit 15. Mérz.

Ein ruhiger Aufenthaltsort fiir Familien.

Etablissement ersten Ranges, mit allem

Comfort der Neuzeit ausgestattet, inmitten eines grossen Parkes und unmittelbar
am See gelegen. Ausgezeichnete Pension, Fr. 6, 7 und 8 per Tag incl. Zimmer.

Fiir Reconvalescenten im Frihjahr und Herhst sehr zu empfehlen.
Ein hdchst angenehmer Sommeraufenthalt.

Grosse Terrasse.

Billard - Zimmer.

Ruderboote. Seebider.

(Fast alle Zimmer heizbar.)
Dampischiffsstation: 20 Minuten mit Dampfschiff nach Luzern;
20 Minuten nach Weggis. [

2647
J. Frei-Meyer.

Familien-Waagen

gewohnliche, von 10 Kilo,

Universal-

Familien-Waagen

von 15 Kilo, mit Eintheilung von 10 Gramm
bis zu 1 Kilo, von 1—15 Kilo dagegen zu
50 Gramm.

Diese letzteren sind besonders zu

[3073

empfehlen.
Lemm & Sprecher,

Multergasse — St. Gallen.
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Engros-Lager bei den Correspondenten der Gesellschaft fiir die Schweiz :

Herren Weber & Aldinger
in Ziirich und St. Gallen.

Herrn Leonh. Bernoulli
in Basel. [2454

Zu haben bei den grosseren Colonial- u. Esswaarenhindlern, Droguisten, Apothekern etc.

Pension zum Klosterli

auf Karrersholz —

1/ Stunde von Horn am Bodensee.

3029] Schonster Aussichtspunkt.
Gelegenheit fiir Milch- und Traubenkur.

Gute Bedienung der Giste.

Mildes Klima.
Bequemes Logement fiir ganze Familien,

Hoflichst empfehlen sich die Besitzer:

Gebr. Blesi.

Spezial-Adressen-Anzeiger der ,,Schweizer Frauen-Zeitung*.

Monat

Abonnements=-Inserate 1285, —

September.

Lemm & Sprecher, St. Gallen,
Lager in fertigen Eisen-, Messing- und
Stahlwaaren. Seilerwaaren. Grisste Aus-
wahl in Werkzeugen, Vorlagen, Holz und
1 Beschligen fir Laubsige-Arbeiter.

Kunstfarberei und chem. Waschanstalt
5 H. Hintermelster in Ziirich.

Grosstes Etablissement dieser Branche.
Bergfeld, homiop. Arst, Netstal (6larus).
*Spezialist fiir Magen- u. Frauenleiden.

Fabrikation von Feuer-Anziindern
7 R. Huber, Tann-Riiti (Zirich).

10 Geschw. Boos, Seefeld-Ziirich,
Kunst- und Frauenarbeit-Schule.

J. H. Schiess-Enz, Appenzell.
11 Handstickerei-Geschift.

Frl. Steiner, Villa Mon Réve, Lausanne.
13 Familien-Pensionat.

Conditorei von A. Dieth-Nipp,
15 Marktplatz 23, St. Gallen.
Malaga, Madeira, Sherry, Thee, Café, Chocolat.

Nef & Baumann, Herisau (Appenz.),
Vorhangstoffe & Rideaux
Eigenes u. engl. Fabrikat liefern billigst.
18 Muster stets franko zu Diensten.

Stahel-Kunz, Linthescherg. 2%, Ziirich,

Fabrikation von Enabenkleidern nach
19 neuesten Mustern.

Chateau de Courgevaux, prs Morat,
Pensionnat de jeunes gens
dirigé par Mr. John Haas.

Jac. Ber & Comp., Arbon.
Linoleum-Bodenbelege.

20

27

Ziircher Sparherdfabrik,
21 Seidengasse 14, Zirich.
Sparkochherde jeder Grosse von Fr. 40
an, transportabel ausgemauert, Garantie.

» Yilla Rosenberg‘ am Rheinfall
Knaben-Erziehungs-Anstalt
26 von Joh. G6ldi-Saxer.

8 Ammen-YVermittlungsbureaun
E. Schreiber-Waldner, Hebamme, Basel.

Kunstfdrberei und chemische Wascherei
36 Ed. Printz, Basel.

Hochste Leistungen. — Billigste Preise.
Prospectus und Muster franco zu Diensten.

Semenhandlung, Baum- und Rosen-Culturen
G. Schweizer in Hallau.

J. U. Locher, St. Gallen
43 (R. HEUBERGER Nacht.)
Kunst-, Papier- und Galanteriehandlung,
Schnitzereien.

38

Nihmaschinen neuesten Systems
« Hugentobler, Uhrmacher, Weinfelden.

Alfr. Schinz, Hottingen-Ziirich,
Spezereihandlung.

51

L. Schweitzer, St. Gallen,
Ecke der Markt- u. Speisergasse.
Manufactur- und Modewaaren,
Stoffe f. Damen-, Herren- u. Kinderkleider.
Confections und Costumes.
Anfertigung nach Maass.

s6== Damen-Kleiderstoffe —
liefert an Privatleute zu billigsten Fabrik-
preisen — Muster umsonst und frei —

Paul Louis Jahn, Greiz (Deutschld.).

E.Zahner-Wick, Yarktg,, St. Gallen,

55 Aussteuer - Geeschift.
Schwestern Ziiblin, Burgdorf (Bern).
Pensionat fiir junge Méadchen.
Fortbildung in Musik, allen Geschiften
in Haus und Garten, weiblichen Hand-
arbeiten und wissenschaftlichen Féchern.

58 — Prospekte gratis. —

57 Grarantirt dchten
— Glarner Bienenhonig —
versendet stetsfort zu laufenden Preisen

Gmdschr. Hosli, Haslen (Glarus).

J. A. Egger in Thal (St. Gallen).

Mech. Bettfedern-Reinigungs-Geschift.
59 Fabr. von Bettwaaren und Wasche,

Gtebr. Bernhard, Zuzwil (8. Gallen)
Samenhandlung & Handelsgiirtnerei,
Anlage und Umdnderung von Obst- und
60 Ziergdrten.

Emil Frey in Aarau.
Ktnstliche Pflanzen,
blithende, wie Blattgewichse, treu
nach der Natur angefertigt.

— Schonster Zimmerschmuek! —
61 Preis-Courant gratis u. franko.

o T e
Magei & Cie., Handelsmiiller,

o emptthal & Ziirioh.

Spezialitit: Mehle aus Hiilsenfriichten.

Schulbuchhandlung Antenen, Bern.
Grisste Lehrmittelanstalt der Schweiz.

Schreib- u. Zeichnungsmaterialien, Malutensilien,
63 Bureau-Artikel. — Katalog gratis.

Kleiderf'érberg u. chem. Waschanstalt

C. A. Geipel, Basel.
Filialen: Genf, Bern und Ziirich,

65

Zur gefidlligen ITotiz=.

Erscheinen: jeden Monat einmal, — Man abonnirt sich jederzeit auf drei, sechs oder zwdlf

Monate. Preis: per Zeile & 25 Cts. per Monat; das Raum-Maximum fiir jeden Abonnenten ist
hochstens vier Zellen. — Anmeldungen fiir Aufnahme beliebe man franko (per Korrespondenzkarte
oder Bestellschein) an die Exped. der ,Schweizer Frauen-Zeitung in St. Fiden - St. Gallen zu richten.

Wir haben diese Einrichtung getroffen, um die G

hifts - Adressen

Inserenten auf billigste Weise immer lebendig zu erhalten; damit kann sich jede Firma in geﬁilli;er
loHon Zatelanrs

und kiirzester Art dem konsumirenden Publikum in

wieder in Erin-

nerung bringen. Fiir Spezialititen ist dieser Modus ganz besonders geeignet, ebenso fiir Hdtels,
Pensionen und Institute etc. — NB. Es werden nur anerkannt solide Adressen aufgenommen.

Durch das vielfach gemeinsame Abonnement der ,Schweizer Frauen-Ztg.* und in der Eigen-
gchaft als Familienblatt gelangen diese kleinen Anzeigen in die Hand von mindestens 15,000 Lesern

in den besten Kreisen der ganzen Schweiz.

W. Rietmann-Rheiner, Graveur,
64 unterer Graben 6, St. Gallen.

Gravirung auf Metall-u. Luxusgegenstinde,
Petschafte, Metall- und Kautschouk-
Stempel, Linge-Tinte, Schirmschilder,
Nummerir- u. Musterstempel-Maschinen.

A. Mantel-Widmer, Ziirich.
Aecht englische Waschtisch-Garnituren,
20 verschiedene wunderhitbsche Farben,
von 18 bis 40 Franken. Muster franko.
66 Farbenangabe erwiinscht.

68 Aamerilanische
Kragen und Manchetten
zum Kalt-Abwaschen.
Portenier-Liischer, Kramg. 23, Bern.

Niederhiiuser-Schenk in Grenchen (Soloth.).
69 Buch- und Papierhandlung.

Billigste Bezugsquelle fiir alle Biicher,
Schreibmaterialien, Petschafte und Stempel.

Bremicker, pract. Arzt, Glarus.
Frauenleiden, Untarleibs-,' Magen- und
Hautkrankheiten. Erfolg in allen heil-

baren Féllen garantirt. Behandlung auch
70 brieflich.

Grosstes Antiqﬁvm%;ﬁ;
. J. Widmer, Wyl (St. Gallen).

Kleiderfarberei und chem. Waschanstalt
Metsehen Winterthur.

Hofmann Fm
79 Lieinen- und Baumwollwaaren.

Kunsttirberei W
80 Horn bei Rorschach
und in St.Gallen, Neugasse 17, . Palme,

Wascherei und Fiéirberei
fiir Damen- und Herren-Garderobe.

Bestoll.Schein.

Unterzeichnete. ... abonniy

pSchweizer Frauen-Zeitung.
Ort und Datum:

. hiemit auf
Einrickung des beigefiigten Inhaltes im Adressen-Anzeiger der

N

................ monatliche

Druck der M. Kélin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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