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# 1884

Nr. 1.

3)ie tinfe §anb fott ttidjt roiffen, mad bie'
SRedjte ftjut.

5£ad gute ©ienftmäbdjen.
Sie ©rnätjrung bed Sanarienoogeïd.
Steine SCRitttjeitungen. — Sür bie Si'tdje.

Su bift bie Sonne, bic nidjt untergeht.
(©ebidjt.)

SBotn SBiidjertifdje.
feuilleton : SRadj Sampf sunt Srieben (Drtgt-

uat-SRooette non ©. ©reiner.)
©predicted. — SBrieffaften. 3nferate.

Nr. 2.

Surdj ©djidfate ergieljt und bad Seben.

©in Sprioat-©reifen-2lfijt.
©inige ©riinbe fur bie SRotljmcnbigfeit bed

fpftematifdjen ©rternend bed t)äudtid)en
SBcrttfed.

93ete unb arbeite,
fyiir bie Südje.
SRadjegefiiljt (©ebidjt). — ©iuer SBraut (©e=

bidjt).
Seuitteton : SRadj Sampf gum Srieben (Sorti".)
Slbgeriffette ©ebanïen. — ©predjfaat.
SBrieffaften. — gnferate.

Nr. 3.

S er fÇrof)finn ift bic ©onne, unter toetd)er
bad Sinbedfjerg gebeitjt.

SSSofjin mit uniern Södjtern
llttreife Sriidjte.
Steine SIRitffjeilungen. — Sür bie Südje.
Sie leere SSiege. (©ebidjt.)
Seuitteton : SRadj Santpf sunt Srieben (Ivortf.
Ilnioerfat-Stjermometcr.
©predjfaat. — S3rieffaften. — Snferate.

Nr. 4.

Sod)- unb Spaudfjattungdfdjuteii.
Sllmerifanifdje Sraueit auf bem ©ebiete ber

©rfinbuna.
lieber bie Ivüttcruitg ber §ütjner.
Sad SSßafdjblau. — Sür bie Siidje.
SRüßtidje SRegepte. — Steine SlRitttjeilungeii.
Ser SRuttcr [titled öeimatbörfdjeu (©ebidjt).
Seuitteton : SRadj Sampf sunt Srieben (Sortf.)
SS bgeriffelte ©ebanfett. — ©predjfaat.
SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 5.

Srifdje Duft — unfer tägtidjed S3 rob.
©entütt)dbilbuug unb ©ittentefjre atd Hnter-

rid)tdgegenftäube ber SBotfdfdjutc.
Steine SÏRitttjeitungen. — SRüßtidje SRegepte.

Ginfadjed SBcrfatjreit sunt 3eidjnen b.Slöäfdje.
SRacfjtgrup (©ebidjt). — SBermädjtnif? ©ott-

^ t)olb SRontan'd.
Seuitteton : SRadj Satnpf sunt Srieben (Sortf.)
©pred)faal — SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 6.

Sie SRadjc einer fÇraxt.

3ur tjäudtidjen Sludbitbung.
SReitte §anb (eine SRbeubbetradjtung).
lieber bie Sntteruug ber tpüljner (Sortf.).
Steine SIRittljeitungen. — SRiißUdje SRegepte.

Seuitteton : SRadj Santpf sunt Srtebeit (Sortf.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 7.

•Çcimmetj einer Statienerin. (©ebidjt.)
çaudtjaltungd-©djulen.
Ser Sruttfenbolb oor bem ©efeße.

JRußeftunben einer fratt.
j&ic obtigatorifdje Sortbilbnngdftfjutc.

Steine SJRitttjctlungen. — SRüßtidjc SRegepte.
Sür bie Südje. — SIbgeriffene ©ebanïen.
feuilleton : SRadj Satnpf sunt Srieben (fortf.)
Ser SBrautfrang. (©ebid)t.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 8.

~"-©djuß ben Setjrntäbdjen.
A3ur SBernfdmatjt.

©emerbtidje u. fuuftgcmerbtidje £anbarbeit.
Sittberfpiet im fpaufe.
Steine SERüttjeitungen. — Sür Südje ttnb

§aud.
2tm Sranenbrtinnen (@ebid)t). — Saftnadjt-

fiidjli.
?Cbgeriffeue ©ebanïen. — ©predjfaat.
Seuitteton : SRadj Sumpf sunt Srieben (Sort).)
Sie reinen Stauen. (©ebidjt.)
SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 9.
lieber §audt)attungdfurfe.
©etocrbtidje ttnb ïunftgeroerbtidie §anb-

arbeit (©d)tuf]).
2)ad ©rünfutter.
lieber bie ,£mt)uersud)t.
lieber bie ^ertnenbung bed Setted.
Steine SOlitttieitungen. — Sur bie Siid)e.
Sur ©arten- unb SBIttntenfreunbe.
Stbenbgtoden. (©ebid)t.)
5RiitSid)e 9ïeseptc. — ©pred)faat.
Seuitteton : fRact) Santpf sunt Srieben (Sortf.)
23ricff'often. — Suferate.

Nr. 10.

3)ie iöitbungdanftatt fürSinbcrgärtnerinnen
in ©t. ©alten.

2öetd)e Stnforberuugeu follett biüigertoeife
an eine Sinbergärtnerin geftettt merben

2)ie junge Srau atd Södjitt.
"flege bed Sopfftaared.

ie Srauenred)te in tRu^tanb.
teilte 9Rittt)eiIuugeit. — Sur bie Sitc^e.

Siebe. (©ebid)t.)
Seuittetoit : 9tad) Santpf sunt Srieben (Sortf.)
©predjfaal. — SSriefïaftcn. — Sufcrate.

Nr. 11.
®ie toeibtid)e ©d)önt)eit.

-^errfebaften unb 9Rägbe in ber ©ditueis-
©ine Srauentt)ätigfeit in Sottbott.
9tu einen ©äugting. (©ebidjt.)
Slbgeriffette ©ebaitïeu. — ©predjfaat.
Seuitteton : -Rad» Satnpf sum Srieben (Sortf.)fnferate.

Nr. 12.
Siebt unb ©efunbtjeit.
2öetd)e Stuforberungen fotten biltigertoeife

an eine Sinbergärtnerin geftettt merben?

^
(©d)tufe.)

§errfd)aften unb SRägbe in ber ©d)tocis.
(@d)tufs.)

probated unb bittiged SRittet gegen fatte
Süße.

Steine 3Rittt)eituitgen. — Sur bic Siicbc.
©artenarbeiten int SRärs (©cmüfegarten).
Stbgeriffene ©ebaufen. — ©predjfaat.
Seuitteton : fRacb Sampf sunt Srieben (Sortf.)
SBrieffaften. — Suferate.

Nr. 13.

$er ©d)ut-ïifd).
Sine ©tintnte aud ber Söauerfaute.

/äöeibtidje 2Irbeit in 2lmeriïa.
©in SBittf für ©ttern unb Serrer,
©ine iprebigt olpte SBorte.
Steine SRitttjeituugeu. — 2Ibgeriffene ©e-

bauïeu.
©artenarbeiten im SRärg (Dbft- unb SStumen-

garten).
Seuitteton : ÜRad) Sampf gum Srieben (Sortf.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — S«icrate.

Nr. 14.

lieber bad Söort „Heimat".
Steine Studmanberer.
Heber ©arbon-fRatron.

28ad fotten mir SReued tefen
©artenarbeit int 2tprit.
Srüt)tingdaiüunft. (©ebid)t.)
Stbgeriffeue ©ebaufen. — ©predpaat.
Seuitteton : 9îacb Sampf gum Srieben (Sortf.)
SBrieffaften. — Sufcrate.

Nr. 15.

©fjarfreitag. — Dftern. (©ebid)te.)
3um Sapitel ber Sreunbfdjaft.
Prüfungen.
©in bunfter Sßuuft in unfern SSBotpträumen.
lieber bie £>üfpiergud)t.
lieber bie SBereitung bed 2tpfettt)eed.
SRegept für Stugeneffeng.
Steine 9Rittt)eilungcn. — Hbgeriffene ©e-

banfen.
Seuitteton : SRad) Santpf gunt Srieben (Sortf.)
SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 16.

©ine benfettbe unb tf)atfräftige Srau ift —
menu aud) nid)t bie fepönere, fo bod) gang
gemi^ bie beffere §ätfte bed SOlaitned.

Dftereier.
©in bunfter Sßunft in unfern Sßotjnraumen.

(©d)tuf).)
Heber bie Sorm ber ©d)ut)e.
Slßalbmotte unb SSßatbmoltfabrifate.
2Safd)brctt (SEBafd)riffet).

Sur bie Süd)e. — Steine äRittfjeitungen.
©inent jungen 93Mbd)eit. ©ebidjt.)
SRbgeriffene ©ebaufen. — ©predjfaat.
Seuitteton : SRad) Sampf gum Srieben (Sortf.)
SBrieffaften. — Suferate.

Nr. 17.

SïBad merben t)cutgutage au eine gebilbete
§audfrau für Slnfprüdje geftettt unb mad

muß eitt junged 9Räbereit roiffen unb
filmten, um bett Sîamett einer fotdjen einft
mit SRedjt gu Oerbienen?

-Heber bad ®ienftbotcumefen.
©intjeimifdje Subuftrie.
®ad 2tufbemat)reu Oou SBinterfteibern.
Sür bie Siidje. — Sliißtidje SRegepte.

Seuitteton : 9ïa^ Sampf gunt Srieben (Sortf.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 18.

S8crftef)t bie Slßctt — unb ber Rimmel ift ©uer.
©udjet flRenfdjen — unb Si)r merbet ©itget

fittbett.
Stnftaub u. feilte ©ittcit im tägtidjeitSBerfe^r.
©in neuer Suttud.
Sad ridjtige Siiugcn Pon Sßftaugbeeten.

93îerffpriidje für SBruftfraufe, unb ©otdje,
bie ed ttidjt merben motten.

©infdjtafeit eitted ©tiebed.
Sitter Söhtttfdj. (©ebidit.)
Steine 9Ritttjeitungen. — Stbgeriffene ©e-

bauf'en.
Seuitteton : SRad) Sampf gunt Srieben (Sortf.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — Snferate.

Nr. 19.

Oft unb Sfikft — SSatjeim bad SBeft.

Xreibtjaudpflaugen.
SRnftanb unb feilte ©itten int tägtidjen SBer-

feljr. (©djtufj.)
3ur ©efuubtjeitdpftegc.
Steine SRitttjcitungen. — ©prec^faat.
Seuitteton : SRad) Satnpf gum Srieben (Sortf.) '

SBrieffaften. — S^ferate.

Nr. 20.

Dft unb SE3eft — Söatjeitn bad SBeft. (Sortf.)
©iit SIBinf für unfere §audfraueti.

Ingteic^e ©tte.
©artenarbeiten im StRai.

Sattrnmadjd für ©artenbefißer.
S)ad ©rtjatten Pon ©emüfe unb Dbft burdj

fünften.
Seuitteton : SRadj Satnpf gutn Srieben (Sortf.)
©predjfaat. — Stbgeriffene ©ebattfen.
SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 21.

©d ift itid)t gut, bafj ber StRenfd) allein fei.
3unt SBIumeufultud.
$ic Sßoefie int fjaudfteibe.
Steine SüRitt^eitungen. — SKbgcriffene ©e-

baitfen.
Seuitteton: SRadj Sampf g. Srieben (©djtufj).
©predjfaat. — SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 22.

©djtidjted §elbenttjum.
Dft unb Slöcft — SSatjeim bad SBeft. (©djtuf;.)
Sungenfranftjeiten bed Sinbedatterd.
Seuitteton : Sßftidjten (gmei ©rgätjtungen aud

ber Srauentoelt). I. ©ugeuie.
Sür bie Siidje. — Slbgeriffeite ©ebanfett.
SBom SBüdjertifdje. — ©predjfaat.
SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 23.

„2ttted, load 3tjr ttjut einem ber ©eringften
unter ©uertt SBriibern, bad tjabt 3ßr mir
gettjait."

Dattb- uitb ©tabttuft.
SBottt Sodjen.
©iufiitjruug bed Sßerfaufd ber ©ier ttadj

©emidji.
©cfjäbtidjfcit Perborbener Settertuft.
Sür ben ©arten. — Steine SÜRitttjeituugen.
®er SBtid in'd ^imittelreidj. (©ebit^t.)
Seuitteton: Sßftidjten — ©ugenie. (Sortf.)
SKbgeriffeue ©ebattfen. — ©predjfaat.
SBrieffaften. — 3"ferate.

Nr. 24.
®ie tjäudtidje 3u<^i*
Heber bie SRildj-, $rinf= unb Dbftfuren.
Slöad ift ber ©djtaf?
$ad Sodjen ber Sartoffetn.
©in 9Rorgeit auf beut §ofberg bei SÖSpt.

(©ebidjt.)
®ie ©ifengefdjirre für bic Südje.
SDad SReidj ber Srau. (©ebidjt.)
Steine 9Ritffjeilungen. — ©predjfaat.
Seuitteton: ^flidjten — ©ugenie. (Sortf.)
SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 25.
2Sad bie Srau itjrem SDlattne ift, bad fietjt

er erft, menu er in ©efaljr fommt, fie
gu Perüerett.

2)ad ©pareil mitt gelernt feilt.
SBad ift ber ©djtaf? (©djtufj.)
lieber ©rünfütterung.
®tc SRofe. (©ebidjt.)
Steine SRitttjeitungen. — Sliißtidje SRegepte.
Seuitteton: fßftidj'ten — ©ugenie. (Sortf.)
2lbgeriffene ©ebaitfett. — ©predjfaat.
SBrieffaften. — 3nferate.

Nr. 26.
$ad ©paren mitt gelernt fein, (©djtufj.)
©utbetjrungeu.
S^ie fßuppeu ttnferer Steinen.

v©ie ©rnäfjrungdmeife ber arbeitenbenStaffen

f in ber ©djmeig.
SRiißlidje SRegepte. — Steine StRitttjeituugen.
®ie SBerteumbung. (©ebidjt.)
Seuitteton: Sßflidjten — ©ugenie. (Sortf.)
©predjfaat. — SBrieffaften. — 3"ferate.

Nr. 27.

SS5ie©ritäl)ruitgdmeife ber arbeitenbenStaffen
in ber ©djmeig. (Sortfeßung.)

©in patriotifdjer Siaftergeig!

ê 1884

Die linke Hand soll nicht wissen, was die'

Rechte thut.
Das gute Dienstmädchen.
Die Ernährung des Kanarienvogels.
Kleine Mittheilungen. — Für die Küche.

Du bist die Sonne, die nicht untergeht.
(Gedicht.)

Vom Büchertische.
Feuilleton : Nach Kamps zum Frieden

(Original-Novelle von E. Greiner.)
Sprechsaal. — Brieskasten. Inserate.

à 2.

Durch Schicksale erzieht uns das Leben.

Ein Privat-Greisen-Aspl.
Einige Gründe für die Nothwendigkeit des

spstematischen Erlernens des häuslichen
Bernfes.

Bete und arbeite.
Für die Küche.
Rachegefühl (Gedicht). — Einer Braut

(Gedicht).

Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 3.

Der Frohsinn ist die Sonne, unter welcher
das Kindesherz gedeiht.

Wohin mit unsern Töchtern?
Unreife Früchte.
Kleine Mittheilungen. — Für die Küche.
Die leere Wiege. (Gedicht.)
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.
Universal-Thermometer.
Sprcchsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 4.

Koch- und Hanshaltungsschulen.
Amerikanische Frauen ans dem Gebiete der

Erfindung.
Ueber die Fütterung der Hühner.
Das Waschblau. — Für die Küche.
Nützliche Rezepte. — Kleine Mittheilungen.
Der Mutter stilles Heimatdörfchen (Gedicht).
Feuilleton : Nach Kamps zum Frieden (Forts.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 5.

Frische Lust — unser tägliches Brod.
Gemüthsbildung und Sittenlehre als

Unterrichtsgegenstände der Volksschule.
Kleine Mittheilungen. — Nützliche Rezepte.
Einfaches Verfahren zum Zeichnen d. Wäsche.

Nachtgruß (Gedicht). — Vermächtniß Gotthold

Roman's.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 6.

Die Rache einer Frau.
Zur häuslichen Ausbildung.
Meine Hand (eine Abendbetrachtung).
Ueber die Fütterung der Hühner (Forts.).
Kleine Mittheilungen. — Nützliche Rezepte.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 7.

Heimweh einer Italienerin. (Gedicht.)
Haushaltungs-Schulen.
Der Trunkenbold vor dem Gesetze.
Mußestunden einer Frau.

Hie obligatorische Fortbildungsschule.
Kleine Mittheilungen. — Nützliche Rezepte.
Für die Küche. — Abgerissene Gedanken.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Der Brautkranz. (Gedicht.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 8.

-""Schutz den Lehrmädchen.
TZur Berufswahl.

Gewerbliche u. kunstgewerbliche Handarbeit.
Kinderspiel im Hause.
Kleine Mittheilungen. — Für Küche und

Hans.
Am Franenbrunnen (Gedicht). — Fastnacht-

küchli.
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Die reinen Frauen. (Gedicht.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 9.
Ueber Haushaltungsknrse.
Gewerbliche und kunstgewerbliche Handarbeit

(Schluß).
Das Grünfutter.
Ueber die Hühnerzucht.
Ueber die Verwendung des Fettes.
Kleine Mittheilungen. — Für die Küche.
Für Garten- und Blumenfreunde.
Abendglocken. (Gedicht.)
Nützliche Rezepte. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 10.

Die Bildungsanstalt für Kindergärtnerinnen
in St. Gallen.

Welche Anforderungen sollen billigerweise
an eine Kindergärtnerin gestellt werden?

Die junge Frau als Köchin.
"flege des Kopfhaares,

ie Frauenrechte in Rußland,
leine Mittheilungen. — Für die Küche.

Liebe. (Gedicht.)
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 11.
Die weibliche Schönheit.

---Herrschaften und Mägde in der Schweiz.
Eine Franenthätigkeit in London.
An einen Säugling. (Gedicht.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Inserate.

Nr. 12.
Licht und Gesundheit.
Welche Anforderungen sollen billigerweife

an eine Kindergärtnerin gestellt werden?

^
(Schluß.)

Herrschaften und Mägde in der Schweiz.
(Schluß.)

Probates und billiges Mittel gegen kalte
Füße.

Kleine Mittheilungen. — Für die Küche.
Gartenarbeiten im März (Gemüsegarten).
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 13.

Der Schul-Tisch.
Eine Stimme aus der Banersame.

Mleibliche Arbeit in Amerika.
Ein Wink für Eltern und Lehrer.
Eine Predigt ohne Worte.
Kleine Mittheilungen. — Abgerissene

Gedanken.

Gartenarbeiten im März (Obst- und Blumengarten).

Feuilleton : Nach Kamps zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 14.

Ueber das Wort „Heimat".
Kleine Auswanderer.
Ueber Carbon-Natron.

Was sollen wir Neues lesen?
Gartenarbeit im April.
Frühlingsankunft. (Gedicht.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 15.

Charfreitag. — Ostern. (Gedichte.)

Zum Kapitel der Freundschaft.
Prüfungen.
Ein dunkler Punkt in unsern Wohnräumen.
Ueber die Hühnerzucht.
Ueber die Bereitung des Apfelthees.
Rezept für Angenessenz.
Kleine Mittheilungen. — Abgerissene

Gedanken.

Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 16.

Eine denkende und thatkräftige Frau ist —
wenn auch nicht die schönere, so doch ganz
gewiß die bessere Hälfte des Mannes.

Ostereier.
Ein dunkler Punkt in unsern Wohnräumen.

(Schluß.)
Ueber die Form der Schuhe.
Waldwolle und Waldwollfabrikate.
Waschbrett (Waschriffel).
Für die Küche. — Kleine Mittheilungen.
Einem jungen Mädchen. Gedicht.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 17.

Was werden heutzutage an eine gebildete
Hausfrau für Ansprüche gestellt und was
muß ein junges Mädchen wissen und
können, um den Namen einer solchen einst
mit Recht zu verdienen?

-Ueber das Dienstbotenwesen.
Einheimische Industrie.
Das Aufbewahren von Winterkleidern.
Für die Küche. — Nützliche Rezepte.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 18.

Versteht die Welt — lind der Himmel ist Euer.
Suchet Menschen — und Ihr werdet Engel

finden.
Anstand u. feine Sitten im täglichen Verkehr.
Ein neuer Kultus.
Das richtige Düngen von Pflanzbeeten.
Merksprüche für Brustkranke, und Solche,

die es nicht werden wollen.
Einschlafen eines Gliedes.
Eitler Wunsch. (Gedicht.)
Kleine Mittheilungen. — Abgerissene

Gedanken.

Feuilleton: Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 19.

Ost und West — Daheim das Best.
Treibhauspflanzen.
Anstand und feine Sitten im täglichen

Verkehr. (Schluß.)
Zur Gesundheitspflege.
Kleine Mittheilungen. — Sprechsaal.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.) '

Briefkasten. — Inserate.

Nr. 20.

Ost und West — Daheim das Best. (Forts.)
Ein Wink für unsere Hausfrauen.

Ingleiche Elle.
Gartenarbeiten im Mai.

Banmwachs für Gartenbesitzer.
Das Erhalten von Gemüse und Obst durch

Dünsten.
Feuilleton : Nach Kampf zum Frieden (Forts.)
Sprechfaal. — Abgerissene Gedanken.
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 21.

Es ist nicht gut, daß der Mensch allein sei.

Zum Blumenkultns.
Die Poesie in: Hauskleide.
Kleine Mittheilungen. — Abgerissene

Gedanken.

Feuilleton: Nach Kampf z. Frieden (Schluß).
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 22.

Schlichtes Heldenthum.
Ost und West — Daheim das Best. (Schluß.)
Lungenkrankheiten des Kindesalters.
Feuilleton: Pflichten (zwei Erzählungen aus

der Frauenwelt). I. Eugenie.
Für die Küche. — Abgerissene Gedanken.
Vom Büchertische. — Sprechsaal.
Brieskasten. — Inserate.

Nr. 23.

„Alles, was Ihr thut eiuem der Geringsten
unter Enern Brüdern, das habt Ihr mir
gethan."

Land- und Stadtluft.
Vom Kochen.
Einführung des Verkaufs der Eier nach

Gewicht.
Schädlichkeit verdorbener Kellerluft.
Für den Garten. — Kleine Mittheilungen.
Der Blick in's Himmelreich. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Abgerissene Gedanken. — Sprcchsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 24.
Die häusliche Zucht.
Ueber die Milch-, Trink- und Obstkuren.
Was ist der Schlaf?
Das Kochen der Kartoffeln.
Ein Morgen auf dem Hofberg bei Wyl.

(Gedicht.)
Die Eisengeschirre für die Küche.
Das Reich der Frau. (Gedicht.)
Kleine Mittheilungen. — Sprechsaal.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 25.

Was die Frau ihrem Manne ist, das sieht
er erst, wenn er in Gefahr kommt, sie

zu verlieren.
Das Sparen will gelernt fein.
Was ist der Schlaf? (Schluß.)
Ueber Grünfütterung.
Die Rose. (Gedicht.)
Kleine Mittheilungen. — Nützliche Rezepte.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 26.
Das Sparen will gelernt sein. (Schluß.)
Entbehrungen.
Ä)ie Puppen unserer Kleinen.

Hie Ernährungsweise der arbeitendenKlassen
s in der Schweiz.

Nützliche Rezepte. — Kleine Mittheilungen.
Die Verleumdung. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 27.
Die Ernährungsweise der arbeitenden Klassen

in der Schweiz. (Fortsetzung.)
Ein patriotischer Fingerzeig!



Stud) ein gittgerjeig.
®a§ ©iitmacpen üerfcpiebener griidjte uub

©emiife in ©alz (93of)tien),
gür fÇelb unb ©arten. — gur Küdjenfrage.
®ie Mabel. (©ebidjt.)
geuifleton: fßflicpten — ©ugenie. (gort).)
©predjfaal. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 28.

©cpmere Sebenlgättge.
®ie ©rnäprunglmeife ber arbeitenben Maffen

in ber ©djmetz. (gortfepung.)
Motijen üon ber internationalen ©efunb=

peitsaulfteflung in Sottbon. I.
Mir ift'l, all müßt' icf) üott it)in gcp'n.
geuilfeton: SfHdjten — ©ugenie. (gortf.)
©predjfaal. — Meine Mittpeifungen.
58rieffaften. — gnferate.

Nr. 29.

9lotijen non ber internationalen ©efunb*
peitlaulfietfung itt Sonbon. II.

®ie ©rnäprunglmetfe ber arbeitenben Pfaffen

y in ber ©cpmeiz. (gortfe|ung.)
Apt e§ gut toäre, toenn bie grauen Stimm-

/i recpt fatten?
gur ©ommer*©aifoit.
®a§ ©is af! fpeifmittef. — Süplicpe Biegepte.
©artenarbeit im gult.
Serfage nidjt. (©ebidjt.)
geuifleton: ißflicpten — ©ugenie. (gort)".)
©predjfaal. —- Srieffaften. — gnferate.

Nr. 80.

gm gefunben Körper bie gefttnbe ©eele.
Konfequenz unb Kritif.
®ie ©rnäprungimeife ber arbeitenben Klaffen

in ber ©cpmeiz. (gortfepung.)
©cpmeizer gnbuftrie. — gur ©rfauterung.
SBer§eicfinif3 fämmtficper Suntmebereien in

ber ©cpmeiz.
®a§ ©ittmadjen ber grüßte in ®unft.
gür 4?au§ unb ©djule.
geuilfeton: fßffidjten — ©ttgenie. (gort).)
Srieffaften. — ©predjfaal. — gnferate.

Nr. 31.

/Sin unfere lieben Sefer
Sofflftimme — ©ottelftimme?

* ®ie©rnäprung§meife ber arbeitenben Maffen
in ber ©cpmeiz. (©cpluj}.) b«cv »v.

Stötten non ber internationafen ©efuitb-
îjeitêauëfteUung in Sonbon. III.

geuilfeton: fjßfficpten — ©ugenie. (gortf.)
Meine Mittpeifungen. — ©predjfaal.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 32.

gur gerienocrforgung ber Mnber.
Sor attberer Sente ®püren.
©in Kapitel über bal Sägen.
Heber bal ©tetfenfudjen in ©ngfanb.
®a§ ©inmacpctt üerfcpiebener griicpte in

©afj (grüne ©rbfeit).
Meine Mittpeifungen. — gür bal jpaul.
®er laute ®ag ift fortgeflogen, (©ebicfjt.)
gür ben Slrbeitltifcp unferer grauen unb

®ödjter (Seranfdjaulidjung über bie Slrt
unb SOBeife bel Mafjnepmenl, non grau
©oppie S8efiner=Sepitp).

geuifleton: fßflidjten — ©ugeuie. (gortf.)
Silhouetten auf Saumbfätter aulzufüpren.
Srieffaften. — ©preepfaaf. — gnferate.

Nr. 33.

$a§ ©ounernantenlebeu in ©nglanb.
(Sie ©rnäprunglroeife ber arbeitenben Maffen
x in ber ©djmetz-' tajfoî
®al ©iitmacpen oerfttj'tebener grüdjte in

©alz (©urfen).

gitr bal £aul. — Meine Mittpeifungen.
Meine Mutter feiig. (©ebidjt.)
gür ben Slrbeitltifcp unferer grauen uub

®öcpter (mit ©çtrabeifage ©cpnittmufter I:
®ie Untertaille),

geuilfeton: fßflidjten — ©ugenie. (gortf.)
©predjfaal. — SSrieffaften. — gnferate.

Nr. 34.

|iaulpaftuitglfurl in fpinbelbanf.
Motiven non ber internationalen @efunb=

peitlaulftetfung in Sonbon. IV.
®al Segiefjeu ber ißffanjen.
gür bal §auI. — ©predjfaal.
geuilfeton: fßflidjten — ©ugenie. (gortf.)
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 35.
Heber bie Slbtoägung unferel ureigenen

ißfficptgefüpll auf ba^it befteflte ober frei?
toiffig fid) bietenbe Organe.

Soften üon ber internationafen ©efttttb-
peitlaulftelfung in Sonbon. V.

®al Segiefjen ber fßffau^ett. (©djfufj.)
geuilfeton: s45flidf)ten — ©ugenie. (gortf.)
gür bal §aul. — Meine Mittpeifungen.
©predjfaal. — 93rief!aften. — gnferate.

Nr. 36.
9ßa§ folfen mir fefen?
Siotijen üon ber internationafen ©efutib-

beitSausftelfuitg in Sottbon. VI.
®ie Äefjrfeite.
Seibeëûbungen.
kleine SJiittfjcifuugen. — SOÎittef gegen ben

5Sieneuftid).
®er 93raut!uf). (©ebidjt.) — ©rabfdtrift.
Sfbgeriffeite ©ebanlen. — ©preebfaaf.
geuilfeton: ipfftdjten — ©ugenie. (gortf.)
Sitte. — ©precfjfaaf.
Srieff'afteu. — gnferate.

Nr. 37.
Slitontym.
grauenüerbanb für ©efunb()cit§pflege in

©ngfanb.
$a§ ©djiefmerben ntandjer Mttber.
©ittfadje, praf'tifcfje Slufbemaf)rungsart ber

©ier,
Mittel gegen ben SSienctiftidj.
.tfeirte Mittffeifuugen. — giir ba§ §au§.
®er Kreuzfahrer, (©ebicht.)
geuifleton: fßffid)ten — ©ugenie. (gortf.)
©prechfaaf. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 38.

Unfere Mäbd)en^©rziehung.
®a§ ©chiefmerben mancher Mnber. (gortf.)
Katedjiëmuê für bie Micbe.

gür ba§ §au§. — Meine Mitteilungen.
©in Mübd)ettf)erz. (©ebicht.)
geuilfeton: Pflichten — ©ugenie. (gortf.)
Sprechfaul. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 39.
§ülf§mittel.

_
®a§ ©chiefmerben mand)erKinber. (©cfjluB-)
Suftjug unb gugluft.
®a§ ®örren beê Dbfteê.
Kleine Mittheilungen. — giir ba» fpctuë.
9Saë ïfagft ®it bann? (©ebicht.)
Slbgeriffene ©ebanfen. — ©prechfaaf.
geuifleton: Pflichten — ©ugenie. (gortf.)
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 40.
Derbftprebigt.
Unfere Seiben.
©efunbheit.
Meine Mitteilungen. — gür bie Küd)c.

Mittel gegen fogeu. böfe ginger (Umlauf).
SSarum bie Sebe meint, (©ebidft.)
geuilfeton: Pflichten — ©ugenie. (gortf.)

-gum gmede ber Slrmenuuterftüüuug.
©prechfaaf. — Srieffaften. — gnferate.
©ptra-Seifage: ©djuittmufter II (©d)ürj-

d)eit

Nr. 41.

SSas uns notf) tut? I.
®ie Stiefmutter.
©ine Sitte!

/Seguminofenmehf Maggi.
f',f5au§haftungsfur§ "l
gur gabrifatioti ber Strohhüte,
giir bie Küche. — gür ba» §au§.
Mahnung, (©ebicfjt.)
geuifleton: Sffidjteu — ©ugenie. (gortf.)
Meine Mitteilungen. — ©prechfaaf.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 42.

„gunt ®obe ocrurtfjcift !"
©ebanfen einer jungen Mutter.
Mitteilungen au§ ber Sd)ufc.
gehlerhafte guBbeffeibung.
Sin eine greunbin. (©ebidjt.)
SUtpfidie Dîegepte. — Slbgeriffene ©ebanfen.
Sont Siidjertifdje. — ©prcchfaal.
geuilfeton: Stdjten — ©ugenie. (gortf.)
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 43.

9Ba§ unê notp tf)ut II.
gunt ®obe§urtheil über eine grau.
„©§ ift nur ein Kinb."
Heber Sotpfauf ober Sîofe.
llitfer tägfid)e§ Srob.
giir bie Küche. — Meine Mitteilungen.
Kinbeëgfûcf uub finbfidjer Sinn, (©ebiept.)
©nge ©trumpfbänber.
geuilfeton: Sffichten — ©ugenie. (gortf.)
Slbgeriffene ©ebanfen. — ©prechfaaf.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 44.

/©in Söort gur ©rmerbëfafjigfeit ber'-grauen.
gum ©ebachtnip an Starrer ©. ©b. Maper

itt ©t. ©äffen.
SIu§ beut Seridjte ber SBaifenauftalt itt

SBilbhaug.
©ei milb! (©ebidjt.)
gür ba» §au§. — giir bie Kücpe.
©omtettaufgang. (©ebidjt.)
Kleine Mitteilungen. — Slbgeriffene ©e-

banfett.
geuifleton: Sffidjten — ©ugenie. (gortf.)
©prechfaaf. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 45.

^lacpffaitge gu ben Mafjfett.
^ttt Memento für ftupfofe grauen.
Sltty beut Seridjte ber SBaifenanftaft in

SBifbhauê. (ScfjluB.)
Sllbumbfatt. (©ebiept.)
Meine Mittpeifungen. — ©preepfaaf.
geuifleton : ^jSfltdjten — ©ugenie. (ScpfttB.)
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 46.
3öa§ ift SSopftbun?
grauenlooê im Sifter.
®ie griipfiugsbfume.
Kleine Mitteilungen. — giir ba§ .§au§.
Stuf ftiffen SSegcn. (©ebidjt.)
Slbgeriffene ©ebanfen. — ©predjfaal.
gcuilleton : Kleine ©efepiepten. I. ®er fperr

Setter.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 47.

gur ©efunbpeitëpffege unferer ®ödjter.
Heber ba§ Sefctt.
®ie ©efaprfidjfeit be§ Dfeanberë.
Heber bie Sffege ber ©cfjönpeit.
grauentpätigfeit itt Slmerifa.
Heber Serfälfcpung ber ©fjoeofabe.
®er greitag als gapltag.
gür bie Kücfje. — Som Siidjertifdje.
gür bie Slrmen. (©ebidjt.)
geuilfeton : Meine ©efdjidjten. II. ®ie arme

SMpterin.
Slbgeriffene ©ebanfett. — ©precpfaal.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 48.
®ie grau fei bie Sriefteriit be§ paufe§.
Serufêarten für ermaepfette ®ödjter.
'®a§ Kaffeetrinfen.
®ie Sortpeife be§ gleifcfjegtraft für ben

/ pauëpaft.
„güfie Sottbefi uub SSiefattb" (üon grau

Sacp-®efpfe).
®er ©epörfofe. (©ebidjt.)
Siteratur. — ©precfjfaaf.
geuifleton: Kleine ©efdjicpten. III. Ser-

früpte ©efbftmorbgebaufcn.
©ptra-Seilage: ©cpnittmufter III (Kittbcr-

mantef).
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 49.
SBir bürfett gur gütteruug fontmett! (®eb.)
.SSaë uni notp tput! III.
Seruflartcn für ermaepfette ®öcfjter.
®aö Kaffeetrinfen.
gür bie Kücpe. — Kleine Mittpeifungen.
„©djmigerbütfdj". — Sont Siidjertifdje.
geuifleton: Meine ©efdjidjten. IV. Sittcpen.
©predjfaal. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 50.

Ilnüerbroffenel Sßirfeit.
rSeruflatten für crmacpfenc®öcpfer. (Sdjlufj.)
Heber bie Stbpärtung ber Kinber.
®a§ goftifofcr'fcpc ©rziepunglinftitut itt

iJtomattlporn.
®agelftplup. (©ebidjt.)
Slffo foil idj ®idj üerfaffen. (©ebidjt.)
geuilfeton : Meine ©efepiepten. IV. Siucpeit.

(©epfufj.)
©prüdje. — ©preepfaaf.
Srieffaften. — gnferate.

Nr. 51.

griebe auf ©rben!
Sfudj eilte Söeihnacfjtlbetradjtuug.
lieber bie Stbpärtung ber Kinber. (©djtufj.)
öfenfepüffefu.
Settel Mittel gegen bie ®ipptperitil.
©§ ntitB fidj Slfiel, Slffcl menben. (©ebidjt.)
Serbfi^en. (©ebiept.)
geuifleton : Meine ©efepiepten. V. ®ie ©e*

fdjicpte üom Sßölftpen. (©ine fßpantafie.)
©preepfaaf. — Srieffaften. — gnferate.

Nr. 52.
Slbonuententl=©iufabung.
gunt gaprelfcplufj.
leber |)onigDerfälfcpung.

Mod) einmal bie Seguntinofe Maggi.
Heber bie Stbpärtung ber Kinber.
Stiften ber ©djuf§immer ift eine Sîotp^

mettbigfeit.
gu fpät üerftanbett. (©ebidjt.)
geuifleton: Meine ©efdjidjten. V. ®ie ®e=

fepiepte üom SSölfdjen. (©cptuff.)
Dfeufcpitffeltt. — ©preepfaaf.
Srieffaften. — gnferate.
©jtra-Seilage: ©cpnittmufter IV (Seht-

ffeiber).
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(Oclmnïnmr 3til|riirtutic ï»cr „ödjuicucr ^ritncn Hcttunn^

üon 1882 unb 1883 fönnen belogen »erben à ^r. 7. 50 bei ber (Srpebition itt @t (Saiten unb in allen »uctj^anblungen.

ftnßanb in eleganten Pedien in bräun mit ©ilberpveffung.

Auch ein Fingerzeig.
Das Einmachen verschiedener Früchte und

Gemüse in Salz (Bohnen).
Für Feld und Garten. — Zur Küchenfrage.
Die Nadel. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

à 28.

Schwere Lebensgänge.
Die Ernährungsweise der arbeitenden Klassen

in der Schweiz. (Fortsetzung.)
Notizen von der internationalen

Gesundheitsausstellung in London. I.
Mir ist's, als müßt' ich von ihm geh'n.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Kleine Mittheilungen.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 29.

Notizen von der internationalen Gesnnd-
heitsansstellnng in London. II.

Die Ernährungsweise der arbeitenden Klassen
in der Schweiz. (Fortsetzung.)

/Ob es gut wäre, wenn die Frauen Stimm-
i recht hätten?
Zur Sommer-Saison.
Das Eis als Heilmittel. — Nützliche Rezepte.
Gartenarbeit im Juli.
Verzage nicht. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xr. 30.

Im gesunden Körper die gesunde Seele.
Konsequenz und Kritik.
Die Ernährungsweise der arbeitenden Klassen

in der Schweiz. (Fortsetzung.)
Schweizer Industrie. — Zur Erläuterung.
Verzeichnis) sämmtlicher Buntwebereien in

der Schweiz.
Das Einmachen der Früchte in Dunst.
Für Haus und Schule.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Briefkasten. — Sprcchsaal. — Inserate.

Xr. 31.

An unsere lieben Leser!
Volksstimme — Gottesstimme?

^ Die Ernährungsweise derarbeitendenKlassen
in der Schweiz. (Schluß.)

Notizen von der internationalen Gesnnd-
heitsausstellung in London. III.

Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Kleine Mittheilungen. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 32.

Zur Ferienversorgung der Kinder.
Vor anderer Leute Thüren.
Ein Kapitel über das Lügen.
Neber das Stellensuchen in England.
Das Einmachen verschiedener Früchte in

Salz (grüne Erbsen).
Kleine Mittheilungen. — Für das Haus.
Der laute Tag ist fortgeflogen. (Gedicht.)
Für den Arbeitstisch unserer Frauen und

Töchter (Veranschaulichung über die Art
und Weise des Maßnehmens, von Frau
Sophie Weßner-Lehny).

Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Silhouetten auf Baumblätter auszuführen.
Briefkasten. — Sprechsaal. — Inserate.

à 33.

Das Gouvernantenleben in England.
Die Ernährungsweise der arbeitenden Klassen
^ in der Schweiz, i ja AI
Das Einmachen verschiedener Früchte in

Salz (Gurken).

Für das Hans. — Kleine Mittheilungen.
Meine Mutter selig. (Gedicht.)
Für den Arbeitstisch unserer Frauen und

Töchter (mit Extrabeilage Schnittmuster I:
Die Untertaille).

Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 34.

Haushaltnngskurs in Hindelbank.
Notizen von der internationalen

Gesundheitsausstellung in London. IV.
Das Begießen der Pflanzen.
Für das Haus. — Sprechsaal.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Nr. 35.
Ueber die Abwälzung unseres ureigenen

Pflichtgefühls auf dazu bestellte oder
freiwillig sich bietende Organe.

Notizen von der internationalen
Gesundheitsausstellung in London. V.

Das Begießen der Pflanzen. (Schluß.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Für das Hans. — Kleine Mittheilungen.
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Nr. 30.

Was sollen wir lesen?
Notizen von der internationalen Gesund-

heitsausstellnng in London. VI.
Die Kehrseite.
Leibesübungen.
Kleine Mittheilungen. — Mittet gegen den

Bienenstich.
Der Brautkuß. (Gedicht.) — Grabschrift.
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Bitte. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 37.
Anonym.
Franenverband für Gesundheitspflege in

England.
Das Schiefwerden mancher Kinder.
Einfache, praktische Aufbewahrungsart der

Eier.
Mittel gegen den Bienenstich.
Kleine Mittheilungen. — Für das Haus.
Der Kreuzfahrer. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xr. 38.

Unsere Mädchen-Erziehung.
Das Schiefwerden mancher Kinder. (Forts.)
Katechismus für die Küche.

Für das Haus. — Kleine Mittheilungen.
Ein Mädchenherz. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xr. 39.
Hülfsmittel. ^Das Schiefwerden mancher Kinder. (Schluß.)
Luftzug und Zugluft.
Das Dörren des Obstes.
Kleine Mittheilungen. — Für das Haus.
Was klagst Du dann? (Gedicht.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton: Pflichten — Engenie. (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 40.
Herbstpredigt.
Unsere Leiden.
Gesundheit.
Kleine Mittheilungen. — Für die Küche.

Mittel gegen sogen, böse Finger (Umlauf).
Warum die Rebe weint. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Eugenic. (Forts.)

-Zum Zwecke der Armenunterstützung.
Sprcchsaal. — Briefkasten. — Inserate.
Extra-Beilage: Schnittmuster II (Schürzchen).

Xr. 41.

Was uns noth thut? I.
Die Stiefmutter.
Eine Bitte!

Meguminosenmehl Maggi.
''Haushaltungsknrs in Hindelbank.
Zur Fabrikation der Strohhüte.
Für die Küche. — Für das Haus.
Mahnung. (Gedicht.)
Feuilleton: Pflichten — Engenie. (Forts.)
Kleine Mittheilungen. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 42.

„Zum Tode verurtheilt!"
Gedanken einer jungen Mutter.
Mittheilungen ans der Schule.
Fehlerhafte Fußbekleidung.
An eine Freundin. (Gedicht.)
Nützliche Rezepte. — Abgerissene Gedanken.
Vom Büchertische. — Sprcchsaal.
Feuilleton: Pflichten — Engenie. (Forts.)
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 43.

Was uns noth thut? II.
Zum Todesurtheil über eine Frau.
„Es ist nur ein Kind."
Ueber Rothlaus oder Rose.
Unser tägliches Brod.
Für die Küche. — Kleine Mittheilungen.
Kindesglück und kindlicher Sinn. (Gedicht.)
Enge Strumpfbänder.
Feuilleton: Pflichten — Engenie. (Forts.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 44.
/Ain Woxt zur Erwerbsfähigkeit der Frauen.
Zum Gedächtniß an Pfarrer C. Ed. Mayer

in St. Gallen.
Ans dem Berichte der Waisenanstalt in

Wildhaus.
Sei mild! (Gedicht.)
Für das Haus. — Für die Küche.
Sonnenaufgang. (Gedicht.)
Kleine Mittheilungen. — Abgerissene

Gedanken.

Feuilleton: Pflichten — Eugenie. (Forts.)
Sprcchsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xr. 45.

Nachklänge zu den Wahlen.
Ain Memento für schutzlose Frauen.
Aus dem Berichte der Waiscnanstalt in

Wildhaus. (Schluß.)
Albnmblatt. (Gedicht.)
Kleine Mittheilungen. — Sprechsaal.
Feuilleton: Pflichten — Engenie. (Schluß.)
Briefkasten. — Inserate.

Xi'. 40.

Was ist Wohlthun?
Frauenloos im Alter.
Die Frühlingsblume.
Kleine Mittheilungen. — Für das Haus.
Auf stillen Wegen. (Gedicht.)
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Feuilleton: Kleine Geschichten. I. Der Herr

Vetter.
Briefkasten. — Inserate.

Xr. 47.

Zur Gesundheitspflege unserer Töchter.
Ueber das Lesen.
Die Gefährlichkeit des Oleanders.
Ueber die Pflege der Schönheit.
Frauenthätigkeit in Amerika.
Ueber Verfälschung der Chocolade.
Der Freitag als Zahltag.
Für die Küche. — Vom Büchertische.
Für die Armen. (Gedicht.)
Feuilleton: Kleine Geschichten. II. Die arme

Nähterin.
Abgerissene Gedanken. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xi'. 48.
Die Frau sei die Priesterin des Hauses.
Berufsarten für erwachsene Töchter.
Das Kaffeetrinken.
Die Bortheile des Fleischextrakt für den
/ Haushalt.
„Julie Bondeli und Wieland" (von Frau

Bach-Gelpke).
Der Gehörlose. (Gedicht.)
Literatur. — Sprechsaal.
Feuilleton: Kleine Geschichten. III.

Verfrühte Selbstmordgedanken.
Extra-Beilage: Schnittmuster III (Kindermantel).

Briefkasten. — Inserate.

Xr. 49.
Wir dürfen zur Fütterung kommen! (Ged.)
Mas uns noth thut! III.
Berufsarten für erwachsene Töchter.
Das Kaffëêlrinken.
Für die Küche. — Kleine Mittheilungen.
„Schwizerdütsch". — Vom Büchertische.
Feuilleton: Kleine Geschichten. IV. Linchen.
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xi'. 50.
.Unverdrossenes Wirken.

^Bernfsarten für erwachsene Töchter. (Schluß.)
Ueber die Abhärtung der Kinder.
Das Zollikofer'sche Erziehungsinstitut in

Romanshorn.
Tagesschluß. (Gedicht.)
Also soll ich Dich verlassen. (Gedicht.)
Feuilleton: Kleine Geschichten. IV. Linchen.

(Schluß.)
Sprüche. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.

Xi'. 51.

Friede auf Erden!
Auch eine Weihnachtsbetrachtung. ^Ueber die Abhärtung der Kinder. (Schluß.)
Ofenschnsseln.
Neues Mittel gegen die Diphtheritis.
Es muß sich Alles, Alles wenden. (Gedicht.)
Verblichen. (Gedicht.)
Feuilleton: Kleine Geschichten. V. Die

Geschichte vom Wölkchen. (Eine Phantasie.)
Sprechsaal. — Briefkasten. — Inserate.

Xr. 52.
Abonnements-Einladung.
Zum Jahresschluß,
leber Honigverfälschnng.

Noch einmal die Leguminose Maggi.
Ueber die Abhärtung der Kinder.
Lüsten der Schulzimmer ist eine

Nothwendigkeit.

Zu spät verstanden. (Gedicht.)
Feuilleton: Kleine Geschichten. V. Die

Geschichte vom Wölkchen. (Schluß.)
Ofenschüsseln. — Sprechsaal.
Briefkasten. — Inserate.
Extra-Beilage: Schnittmuster IV

(Beinkleider).
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Gebundene Jahrgange der „Kchweizer Krauen Zeitung"
von 1882 und 1883 können bezogen werden à Fr. 7. 50 bei der Erpedition in St. Gallen und in allen Buchhandlungen.

Ginband in eleganten Decken st sstim
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