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Abonuentent:
Bei Franto-Juftellung per Poft:
Jabelidh . Fr. 570
Dalbjifrlich , 3.—

Ausland: Portojujglag 5 C8.

Sorvefpondenien
und Beitrige in den Text find
geflligit an die Redaftion der
,Sdweizer Frauen=Jeitung”
3u adreffiren.

Aedaktion & Ferlag
on Frau @life Honegger ;. Landhaus
in &t. Fiven= Neubdori.

St. Gallen.

et drauen=3

Sedjster Jalhrgang.

P iﬁ,

I

Motto: Smmer firebe jum Gangen; — und tannjt Du jelber fein Ganges werben,

Al5 bienendes Glied jchliege dem Gangen Did am.

Infertionspreis:
20 Gentimes per einfacdje Petitzeile.
Jahres=Annoncen mit Rabatt.

Inferafe oder Anuoncen
Befiebe man (franfo) an die Erpedition
der ,ESdweizer Frauen=Jeitung” in

St. Fiden-Neudorf eingufenden.
Ausgabe:

Die ,Edyrweizer Frauen=Ieitung”
erjcgeint auf jeden Sonntag.
Alle Pofiimier & Budhandlungen
nehmen Beftellungen entgegen.

e

Samftag, den 2. Februar.

Srifhe Lujt — um‘ef taglides Brod.

,Qinber und Rranfe find die [luftbeditritigiten
EZBeim." (Sonbderegger.)
,Die Quit ift das Brod dér Lunge, mit dem ein=
sigen Unterjdhiede, daf fie geatfhuret und nicht gejdhluctt
wird. Kein Vienjd) wird fid) davauf einlafjen, jhmus-
“getranttes Brod 3u efjen. Ctwad Aehnlides thut aber
Der, weldjer fid) in unreiner Quft aujhilt: er vers
giftet fi) nad) und-nach. JIn dem Make, alé wir jie
durdh) Ythnen verbrauden, nefhmen wir der Luft ihre
gejunde Bejhaffenheit und verunreinigen fie mit gajigen
Ausidheivungen, die gan dasjelbe jind, wie die Abfdlle
es Stuffganges. TWitrde Jentand fich wohl entidylicBen,
einmal Genofjentes nody einmal 3u geniefen ? Gewil
nidgt! RNun toohl! etwas Aehnlides geidyieht aber,
wenn man eine jdjon einmal geathmete Sujt wicder
cinathmet, ofne fie u erneuern.” (Mar Simon.)

Der Menid) fann fich an Alles gewdhnen, an
a3 Befte und an dag Schlimmite — das ijt ein
alt-bewdhrter Erfahrungsios. Dod) ijt nod) n}c{)t
feftgeftellt, ob Diefed fic) Den gegebenen Berhilt-
niffen willige und vefignirte Figen der Meenjdfeit
mebr gum Flud) oder yum Segen gereiche. Schlimmie
®ewohnpeiten, jchlimme Gefellichajt — wie bald
find fie un guv jiveiten Natur geworden, fuchen wir
ihr nidjt gu entrinnen, fie nidt Durd) andere und
Befjere 3u erfesen. Ja, nad) und nac verlieven wiv
ben richtigen Mapitab fiiv das Recjte und Un-
ridhtige, Da3 Unterjdeidungsvermbgen jwijden
,gut® b ieledt”. ;

Mit bejonderer Hinficht auf unfjern Gejund-
feitszujtand find uns burd) unjeve verfitmmerten
forperlichen Verhdltnifie die richtigen, Begriffe von
poller Gejundbeit volljtdndig fremd geworden. Statt
baf unjeve Generation fich eines normalen phyfi=
fehen Woh(feins exfreute, bewegt fie fich in Cxtremen
und laborict an theilweijer ueberrugulzg.unb theil-
weifer Lahmung ihres %rnen[e‘benvﬁ_. Stimmerlicje
Sleinigfeiten und vaffinister Genup find uns 3u
snabweigbaren Sebensbebitefnifien geworden; wnd
was 3t einer gejunden, menid)enmnrb[gen'@gtftel‘xg
unbedingt nothwendig ift, dem fragen wiv WeNIg
barnad).

Wir wiffen zum Beijpiel jehr wohl, dap {d}[ed)tf,
Quft mehr Menichen um’s Leben Dringt, a3 das
Sdwert des Krieges (Pringle), und wiffen aud),
bafy nidhts jo rajd) und jo tief sum Herzen dringt,
al8 die Luit, die wir athmen ( @nntgeregger), Nichts-
Deftoweniger aber (affen wir jabrlich Taujenbde und

aber Taufende an ungeniigender und jdhlechter Luft
franfen und zu Grunbde gehen. i

Die winterliche Jahreszeit gany befonders ift
geeignet, diefe unjere Behauptung auf's jdhlagendite
s unterftithen; denn in weld’ trauviger und grund-
verdorbener Lujt ift der Menfdh gewdhnt fidh auf-
subalten, und wie Wenige alouben e3, wenn wiv

~obige Behauptung zu. ifnessiufern. Die NRoth-.
wenbigfeit Des Liiftens tm Winter ift eine Sadje,

die meiftentheild nidht begriffen, noc) anerfannt
wird. Gibt e3 dod) genug Wohnungen, wo wahrend
De3 gangen Winters fyftematijdy fein Fenfter geidff-
net wird. Und jwar find died nidht etiwa blod Wol-
nungen von Armen, die aud Sparjamfeitdritctiic)-
ten jo Hermetiic) veridylofien bleiben; nein, aud
auf dem Qande, wo genug eigenes Brennmaterial
porhanden ift, finden wic diejes unheilvolle Syitem
der dngftlichen Cinjdhadytelung, und zwar in einent
fo hohen Orade, dap e3 Dringende Pflicht eined
jeben Ginficjtigen ift, immer und iiberall darauf
aunfmerfjam zu madjen.

Wenn die Aerzte gendthiget witrden, ihre dies-
fallfigen Grfahrungen bet den Kranfenbejudjen in
Bffentlichen Bldttern fund ju geben, o wiirde viel-
leicht durd) das iibereinftimmende Urtheil derfelben
gar Manchem iiber diefen Punft die Augen gedffnet
werden, Denn inter den Herridhenden Winterfrant-
Beiten entfteft die Mehrzahl durd) den beftindigen
ufenthalt in mit jchlechter, verdorbener Lujt an-
gefiillten verjchloffenen Fiumen. Um fid) hievon ju
itberseugen, braucht man blos Ffitr furze Beit aus
ver frifchen Winterluft in jold)’ eine dumjtige, itber-
Beizte und jchlecht geliiftete Wohnjtube eingutveten.
Wie peinlich) rird man von der da herrjcdhenden
Atmofphdve beriihrt; wie jchlieBen fich unwillfiir-
lid) bie Athnunggwerfzeuge ujamuten, um der mit
perdorbenen Audwurfitoffen angefiillten Luft deu
Gingang in unfern Kbrper zu verwehren. Wie bald
empfinden wiv Kopfidymerzen und Unbehagen und
wie tief und frijd) athmen die Lungen auf, wenn
man die Thiven jolcher Niume glictlich) wieder
binter fid) Hat, und faum jollte man 3 glauben, daf
¢8 einem Meenjchen mit gefundem Verjtande miglich
ift, fich, ohne dagu gezwungen u jein, Tage, Wo-
den, jo Monate fang in jold) jammerliche Lujt
etngupferdyen! Man meint, €3 mitfie der Menjd)
fich injtinftiv von joldjen gefundheitsididdigenden
Ginfliifien fern halten. Dab dies aber leider nicht
der Fall ift, dient ald Beweid unjeves Cingangs

Gejagten, dafs dev Menjd) fic) an Alles gewdhnen
fonne, an bas Sclimmite und an dad Befte, und
bafy burd) eingelebte Gewolhuheiten das flave Unter=
jchetdbunggoermbgen und abhanden fomme.

Wenm e nun einmal unter den Menjdjen
®leidhgiiltige gibt und Unbelehrbare, dic trop aller
DMahnungen wnd Erfahrungen i ihrem alten
Schlendrian verharren, fo (&Rt fich dagegen nicht
viel ausrichten, und man muf jolde Trostopfe
einfac): ihrem Schidiale itberlafjen, n der Hofj-
nung, daf vielleicht dod) nod) die Stunde jdhlage,
die den Weg sur Cinfidht bei ihuen bahue.

Trauvig aber ift e3, daf unmiindige Kinder
und Kranfe von jolden Sdabdlidyteiten jwangs-
wetfe mitbetroffen werden. Kein Wunbder, daf biz-
anhin gejunde und friftige Kinbev erfranfen und
dahinferbelnr, wenn fie einen langen Winter hin-
durdy in derjelben, niemald erneuerten, verpejteten
Stubenfuft ihr Dafein friften mitfjen! Was niist
da der Arzt, wenn ev feine frijhe Luft verorduen
und den armen Gefhopichen nidht die nothwendige
Reinlichteit verjcafien foun? — und wofitr (uft
man 3u Klofterfrauen und Wunberdoftoren, wenn
man Daneben die Rinder in Stidluft, iiberfeizten
Raumen und an ungwedmdBig ubereiteter und
gejundheitdwidrig verabreidhter Nahrung langjam
su Grunde gehen [(apt?!

Da follte man einfdreiten ditrfen unt der (ieben
Rinder willen! Wie jteigen Sorn und Mitleiden
in und auf, wenn wir fo ein unjduldiges, fleines
Wefenn am Unverftand und am Gigenfinne feiner
Bilegevinnen ju GSruunde gehen fehen; wenn wiv
feben, wie dag Kind mit allen mbglichen Mebifa-
menten und Quacdialbereten gequdlt wird und wie
ihm Dagegen die nothwendige frijdhe Luft und das
PBrimitivite und Selbftverjtiudlichite an forper-
licher Blege entzogen bleibt! Wie muf man an
fich Balten, jolde Kinder nicht tn feine Obhut 3u
nehmen, in lawem Vabe fie zu reinigen und in
veiner Wifche fie in ein frifdhes Bettchen ju bringen.
Wie guctt die Hand 3u vernichtendem Griffe nadh
Dem mit jdymierigem Kijejchleim fiberzogenen, jiu=
cenben Milflaichchen und pelzigem Saugapparat!
Qel}} BWunber, daf die fleinen Gejchopfchen joldy’
berjduerte, tagelang in jolhem Gefige ftehen blei-
bende Nahrung nicjt nehmen migen!

Wer wagt es, foldher bejammernawerther Qin-
Der nwalt zu fein, wenn e3 nidht einmal dem
Avste geftattet ift, dies su thun? wenn ifm der
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Abjchied gegeben und er ald ungebilbeter Meenijd)
perjdjrieen wird, weil ev fitr die fleinen Patienten
frifhe Quft verlangt, Hitere Biider und Fwed-
mifig und veinlich ubereitete Nahrung? — wemn
in Deller Gntriiftung iiber den vzt rdjonnirt, dbas
Bimnter doppelt eingeheizt und extra jede Spalte
verftrichen wird, wm von der erhisten Sticfluft
ja fein Atom zu verlieven? — wenn man vor den
perordneten Bidern und Wajcdhungen das Kreu
mad)t und dagegen die Gejchwiire mit Salben be-
hanbelt und wunbe Stellen am zavten, findliden
RKbrper mitangefnetetem blauem Lehm ausftreicht ?*)

Arme Kinder, die jolcer elterlichen , Cinficht",
folchem Rilegevinnenverjtande anfeim gegeben Jind!
Arme Kinder — und wenn deven Vater einen
reidjen Biehftand fein eigen nennt! Und bemit-
(eibengwerther Arzt, der da jeinen Veruf ausitben
follte, ofue die Madht und das NRecht zu hHaben,
den einfacdhften Forderungen der Vernunft Gehor
1 verjdajfen!

Um jo frijher und veiner die Luft in unjern
Wohnviumen, um jo weniger werden wir von
Rranfheiten zu leiben Haben, jowie NReinlichfeit
und frijche Quft die eingigen Medifamente jind,
welde ohne vorherige Verordnung ded Arzted in
jedem Falle und itberall angewenbdet werben diirfen
und Deven glidngender Crfolg niemals augbleibt.
LSinder und Kranfe find die [(uftbediirftigiten
Wefen” — und gerade diefe (dBt man frijche, reine
Quft am meiften entbehren. An wad jid) der
Menjch von Jugend auf gewdhnt hat, dag wird
ihm jur pweiten Natur. Wie jhdn wire e3 daber,
wenn alle Kinder von Klein auf an frijde, veine
Quft gewdhnt witrden; ed wiirde thnen diejes Be-
ditrfntf gur weiten Natur werden, die alled Uns
faubere und lngejunde inftinftio von fid) wiefe.
Begreiflid), daf die difentlidhe Gejundheitspilege
einen fo fhweren Stand Hat, jo lange die haus-
[iche Gejundbeitdpflege fich) jo jehr im Argen be-
findet, jo lange man Kinder und Kranfe in itber-
Deigten, monatelang nicht gelitfteten Rduwmen an
Qufthunger und Unveinlichfeit su Grunde gehen
(aft!

Angejichts diefer vielerorts wahrhaft traurigen
Bujtinde drangt fid) und die JFrage auj: Wie
ift e3 moglid), die auj diefem Felde Unwifjenden
am Dbeften zu belefren und unvichtigen Anjchau=
ungen entgegen zu treten? Unbd da finden wir
nur ein Mittel, da3 ebenfo nachhaltig alg rationell
wirfen und das fiinftig befjere gejunbdheitliche Ju-
ftinde zu jdhaffen vermag. Diejes Mittel nun ift:
Die Belehrung in der Sdhule. Wenn e3
der Lehrer verfteht, fo vedit triftig und eindringlid)
die Wohlthat und die Nothwendigeit der frijchen,
reinen Luft ju jdildern, wenn er jorglich davauf
bedadht ift, audh im Schulzimmer jtets diejes Labial
herjujchafen **) — wenn er den Kinbern zeigt, wie
ofjne Stovung und Durdfidltung bdie Luft im
Bimmer ftetd gereinigt werden fann, fo it es vein
unmiglid), daf der auf diefe Weife in der Schule
audgejiete Samen zu Haufe nicht jhone Friidyte
tragen jollte.

Der Schitler muf hoven, muf lefen, muf fich
belehren [afjen, gern ober ungern; der Crwadyjene
dagegen, der Familienvater, die Hausmutter, fann
den unerwiinidten Lefejtoff von der Hand weijen
und weify i) mipbeliebige Unterhaltung und Be-
[ehrung vom Leibe ju halten oder su verbitten. Die
Sdyule wird ja jo oft, ohne daf fie 3 eigentlid) be-
abfichtiget und reifs, die Lehrmeifterin des Haufes
— wad der Sohn oder die Todhter in der Schule
gelernt, das wollen fie aud) u Hauje anwenden
— warum follte died aljo im bejprochenen Falle
nicht aud) zutveffen ?

SHoffen wir denn, daf die penetranten Stuben-
diinjte und gejundheitsidhadlichen Miagmen unge-
litfteter Sdhlafzimmer, welde jo viele Kinder in
ihren RLeidern mit in die Schule bringen, die Lehrer

*) Zhatjadhe!

. ) Breili) jollte denn aud) dafitr geforgt werden, dap
die durdndpten Uebertleider der Sditler nidgt im Schulzimmer
Jelbit trodtnen mitften; der daberriirende jehlechte Gerudh fann
fiir die Athmungswerfieuge der Rinder nidts weniger al3
sutrdglid) jein.

und Lehrevinnen auf die dringende Nothwendigteit
folcher Belehrungen und Anregungen aufmerfiom
madjen. Die Scule jelbjt witrde erbheblid) dbadurd)
gewinner; denn jolche Kinder, welche die Nadhte in
gut geliiffteten und vein gehaltenen Schlafzim-
mern verbringen, find ungfeich) muntever und fri-
jcher sum Denfen, al3 andere, welche durd) Gletdh-
gitltigfeit oder Unfenntnif der Eltern dazu verur=
theilt find, ifhre eigenen verdorbenen Ausdiinftungen
fortgefesit wieder einzuathmen.

It Jntevefje der Kinber alfo und tm Jnterefje
der Wohlfahrt Aller fei der Schule diefe widytige
Materie warm an’s Hery gelegt. Die fortgefebte
RKultivivung  Ddiefed Felbes bdiirfte unzweifelhaft
reicjere und jhonere Friichte tragen, als etwa ein
andered unpraftijhes und unverdauliches Fach.

,Die Luft ijt dag Brod der Lunge! Wenn
wir unfere Kinder beten lehren: ,Unfer tagliches
Brod gib ung feute”, jo find fie berechtigt, an
ung, an ihre leibliche Stellvertretung der LVor-
fehung, die tdglicge Bitte zu ftellen: Die noth-
wendige, veine, frijje Luft gebt und Heute.”

Gemiithabiloung und Sittenlehre

als Wnterridgtsgegenfiinde dev Wolksfdule.*)

. Die Bildung dvesd Gemiiths ijt die Bafis
alles fittlichen und wifjenjdjaftlichen Lebens. Nur
a8 Grgebniffe und Friihte derjelben fonnen die
Berjtandes- und bdie Charafterbilbung gelten.
Dr. Dittes jagt: ,Die Entwidelung des Gemiiths
beginnt jefr friihgeitiy, Denn e entjteht ja aud
Cmpfindungen, und Empfindungen find ja die er-
ften Aeuferungen de3 Seelenlebens. Subjeftive
Buftdnde treten ein, bevor nod) ivgend eine Ap-
mung der objeftiven Welt vorhanden ift; felbit
Neigungen fonnen erft nac) den Empfindungen
entftebenr, da fie au3 ifhnen entjpringen.”

Wenn diefe Ausfpriide eine3 der bedeutenditen
PBidagogen der Jebtjeit richtig find, — und die
Gejdyichte der Menjchheit, von der grauejten Vor-
seit big auf diefen Tag, Hat fie bejtdtigt, — fo
muf {id) dasd Streben von Eltern und Lehrern
suerft anf dbad Crfafjen, Bilben und Befejtigen
der Cmpfindungen oder Gefithle vidten. Soll
ba3 Rind gejundes Urtheil und Willensjtirfe ge-
winnen, fo miiffen feine Cmpfindungen in die
rediten Randle geleitet und ihm Cinbdriide u-
gingli) gemadht werden, an denen fid) jein Ge-
miith erheben, fein feelijhes Leben fidy entsitnden
famt. Das ift von Hodyiter Wichtigkeit, denn die
aud den frithejten findlidjen Cmpfindungen er=
wad)jenden Stimmungen begleiten den Menjden
bi3 zum Grabe.

Buglei) mufp die Crziehung darauf hinar-
beiten, Daf Der @rundion des Gemiithalebens
nidgt nur ein Beiterer und gleihmiifiger werde,
fondern aud) bleibe. Leiblidjes Wohlbefinden ijt
aber die Bedingung angenehmer Stimmungen;
denn Kraft und Gefundheit erzeugen die wiin-
fchendwerthe Heiterfeit Ded Gemiiths, wdhrend
Sdwidje und Kranfheit reizbar und ungliicdlid
machen.  Tritbfinn ruft Gemiith3verbitterungen
bervor, die ben moralijden Halt de3 Menjdjen
erfdhiittern. Aljo miifjen die Crieher e3 al3 eine
ihrer erften Aujgaben betvachten, ihre Biglinge
s lehren: Reinlichfeit, Ordnungsliebe, Negel-
mipigfeit u. §. w. a3 Mrfadjen und Bedingungen
ihres forperlichen Lohlergehens zu erfennen und
durd) turnerijche Uebungen den Korper zu frdf-
tigen. Und auferdem mufy den Kindern der Ge-
nufy an niiglider Arbeit durd) leichte und danf-
bare Bejdaftigungen verjchafft werden, damit fie
nicht dem Mithiggang zum Opfer fallen, der alles
Lajterd Anfang 1ft.

Die Gemiithsbildung darf jedod) nicht beim
Aeuerlichen ftehen bleiben. Schon frith beginnt

*) us dem Bortrage von Hermann Sduridt,
Prifivent des deutj-amerifanijhen Qehrerbunbes, gehalten
3u Ghicago am 2. Auguft 1883.

bag Rind alle Dinge in feiner Mmgebung gemiith-
lich aufzufajjen und feine findlidje Rhantafie haudt
denjelben Dag eigene Leben ein, gibt ihnen Seele,
Gemiith und Chavafter. Ueber den loderen Fa-
den der Gedanfen, mit dem die findlidjen Vor=
ftellungen gewebt evicjeinen, darf man fid) nidht
wundern, wund man joll fid) aud) biiten, thn Fu
aerretfen.

Das findlidje Gemiith gleidht der Wafjerlilie.
Geine Wurgeln jdliagt e3 in der unfidhtbaren
Tiefe und zteht aud ihr Nahrung und Kraft.
Dodh feine Schonbeit und Pracht fiegen flar und
herrlih an ber Oberfldche.

Altoater Gdthe jagte: ein Jeder folle vor Dem
Sdylafengehen nod) ein jd)dned Gemiilde betvac)-
ten, fid) am Wohlflang guter Mujif erfreuen,
oder ein finniged Gedicht lefen. Hohe Weisheit
liegt in diefem Rath! Die Cindritcte des Schonen
und Guten, mit denen wir und niederlegen, fpin-
nen fidg fort in ben Trdumen, die das Geiftes-
leben wifhrend des Schlafed find, und fie iiber-
tragen fid) auf unfere Handlungen am fommenden
Tag. Und jo, und in weit Hohevem Mage, ift
e3 von Widtigteit, die junge Meenjdenfeele mit
Cinbdritcfent und Cmpfindbungen 3u fitllen, die nod
farbenreid) Binitbergldngen "in das veifere Ulter
und ihm Lidht nnd Wirme geben.

Miitter und BViiter, Ddemen bdie erften Anlei-
tungen der Kleinen zufallen, braudjen um die ge-
eignetenn Mittel nicht verlegen zu fein. An fidh
felbft miiffen fie mur arbeiten, damit in ifrem
Aeufern und Leben die RKinber bdie Jdeale er=
blicten, denen fie nacheifern follen. Die Heimath
ber Kletnen, jo eng und bejdjeiden fie aud) fein
moge, joll durd) Ordbmung und Sauberfeit ihr
dfthetijches Gefitfl weden, und ein jdhoned Fa-
milien(eben, voll Regelmipigeit und Harmonie,
mit gemeinjamen {Feft- und Trauertagen, mufp des
Haujes Schmuc jein. Unter folden Cinjlitfjen
wird fidh die Harmonie ded duferen und inneren
Lebens [eicht herftellen. Lehripiele, gut gewdhite
Marchen, Sagen und Crzahlungen u. i. w., find
auferdem jchon treffliche Stiigen auf diefer Stufe
der fittlichen Crsiehung.

. Das Alles ftlingt jdhom, aber [leider ent-
fprechen nur wenige Viter und Miitter dem ge-
fchilberten Jdeale!” Diefer Cinwurf Hat feine Be=
redjtigung; jedoch in unferen Hinden liegen die
IMittel, Dem unjeligen Mangel in nidht zu ferner
Beit abjubelfen. Gemiithsbildung und Crsiehung
sur Gittlichleit find Ddieje Hilfdmittel, und des-
halb muf die Schule wie dasg Clternhaus aud
Fiibrerin und Lehrerin ded Herzend werdben, wie
fie sur Beit nur die de3 Verjtandes ijt. Die
Graiehung mup durdjaus Havmoniic) fein, bie
Forberung einer Fafultit und Bernadyldffigung
der anbern fithrt nothwendig zu einjeitigen NRe-
jultaten. Sebr bezeichnend jagt Herbert Spencer,
baf die Graiehung in erfter Reihe auf den Cha-
rafter und nmur in pweiter auf das Wiffen ge-
richtet fein miifje. ; .

Qeider ift unfeve Volfsfhulersichung (Aus-
nafmen gugegeben) fehlerhafter Avt; einie.ittg‘ und
unharmonijch. Man itberfitllt den Kopf mit einem
Uebermafs jdwer verdaulicher Wifjenjchaft, doch
bas Gemiith (dfit man bei magever Koft darben.
Rein Gittenunterridht, in ftrengem Sinne Ded
Wortes, witd ertheilt; nur Realwiffenjdaften
werden gelehrt, und felbjt biefen raubt man bgn
ihnen_etwa eigenen Haudy von Duft und Poefie.
Der Qefeuntervidht und die Deflamation werden
vie(fad) nuv afs Uebungen Ddev Bungenfertigteit
traftict, Der Sinn fitv bie Schinbeit und Dden fitt-
lichen Werth ded Jnhalt3 des Gelefenen oder
@efprochenen wird aber nidht geniigend gewedt;
pem Beichnenuntervicht raubt man jeden Antlang
an Natur und Kunft und witrdigt ihn zum Fup-
geftell des nitchternften Broderwerbs hevab; Ge-
jdyichte, Geographie und Naturgejchichte ftectt man
in die Swangdjace der Tertbudyichablone, muthet

| Dent Gedddjtnif Alles, dem eigenen Denfen und L=

theilen nuv fehr wenig su. Und babei ‘mnd)t man
nod) den grofen GFehler, die Schulersichung faft
augjdlieflich dem weiblichen Gejclechte 3u iiber-
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tragen®). Die Folge bavon ijt, daf fid) die Eha-
rafteretgenthiimlichleiten ber beiden Gefchlechter
verwijdjen, daf Manner ju weibifd und Frauen
su minnfid) werden. Der grofte Mangel unferer
Boltaichule aber ift darin zu erblicen, daf weder
Madchen nod) Knaben fiir ihre Hodjiten und na=
titlidjiten  Lebensaufgaben: fiiv die Crziehung
etner anbern @eneration, fiiv den Beruf der

Mutter und bdeg BVaters, vorbereitet werben. ®§§
mire Deffer, wenn unfere Todjter, anftatt aufj
Latein, Oriedyiid), BPyhfif und Aftronomie u
ftudiven, etnen Theil ifrer Beit al3 Hofpitantinnen
in Rindergirten und Primarflafen verbringen.
und dort evziefen (ernen wiirben; e wiirde’

aud) ridjtiger fein, bdie Graiehung Dder Knaben
vom zefnten ober fpiteftens zwoliten Jahre an
Dauptiddhlich nur ménnliden Lehrern Fu iiber-
tragen, bamit ihr Chavatter bad Geprige ihres
Geichlechtes erhalte, damit ijr Wirfen mannbait,
fraftooll und gemeinniibig werde.

Die Tendeny unferer Tage, die Frauen itber
die Minner 3u jtellen, bas finuloje Gejchrei nad)
SFrauen-Cmanzipation, wo ed jid) dodh nur um
einfeitliges Sdaffen und gleidmdipige
Redte hanbdelt, ift eine franthafte Cridjeinung
und ein Refultat verfehrter Craiehung.

Und nodh eingd! Madchen wie Knaben follen
wieder harmlod, frhlid), bejdjeiden, genitgfam
und jhambaft werden, fid) am eigenen wie An-
verer Wohlergehen freuen, fich) feiner efhrlichen
und nitglichen Arbeit jchamen und ihr entsiehen,
— bag ift, wad Noth thut! So mur fidern wir
der Nachwelt eine befere Bufunft und macjen
ba8 Paud wieder zu dem Tempel, von weldhem
Sdjiller fingt:

,Und drinnen waltet die jiidtige Hausfrau,
Die Mutter der Kinder, und Herrjchet weije

Jm hauslien Kreife, und lehret die Midhen
1nd wehret den fnaben.”

Rleine Mittheilungen.

Den Verhandlungen des- zitrdherijden Er=
siehungsrathes entnehmen wir betreffend Berord-
mungen iiber Bifitation der Sculen durd) bdie
Mitglicder der Lofalichulbehorden unter Anderm
folgenden Pajjus: ,Die Auffidyt iiber die Arbeits-
jchulen fann einer Frauenfommiijion itbertragen
werden.” Wie gnadig! Warum Deifst ed nidht
gang beftimmt und entjdjieden ,foll” ober , muf ?*
Sft denn eine Mannerfommiffion ald Aufficht

itber eine ieibliche Handarbeitdidule nicht von
vornferein undentbar?!

* *

Herr Frang Bally in Schvnenwert Hat diefer
Gemeinde nebjt andern jdhonen Gejdhenten eine
nad) beftempfohlenem Syjtem angefertigte mneue
Bejtuhlung fiir die dortige Avbeitsidhule auf ver-
gangenes Neujahr iibermacht. Ehre und Hifent-
liche Anerfennung joldy’ feltenem, gemeinnitbigem
Opferfinn. Midchten aud) gewifje andere bebent-
lih) und gefundheitawidrig audgeftattete Arbeits-
jdhulen fold)’ edle, grofmiithige Gdnmer finden.

* g %

Jn Paris ift deveit eine junge amerifanijche
 Dame Qaura White als Avchitett thitig; die Se-
nannte joll in ihrem Fache iiberaus Tiidjtiges
Leiften.

* *

Daf man and) bei Frauen einen ganz aus-
geprdgten Hanbdelgeift finden fanm, beweist fol-
gende Nadhricht: Ju London ftarb diefer Tage
bie 71 Jahre alte ,Ronigin der Haufiver", Mary
Robinjon. Ste hanbdelte mit gefochtem Pferdefletid,
welded in London fiir Kaen und Hunbde gefauft

wird, und erwarb fih damit ein Vermigen von
11/2 Millionen Franfen.

*) Anm. d Red. In Umerifa liegt der Shulunterricyt
gum grigten Theil in den Hinden des weiblichen Gejehlechts.

—

iilidge Resepte.

Um Salatdl vor dem Ranzigwerden ju
bewabren, genitgt 3, das in fehr jauber aus-
gefpiilten und vollfommen getrodneten
Glasflajdyen oder jogenannten @t‘einfrﬁgen gef_uﬁte
el ftatt mit einem Korfen mit etwad veiner
weifer Baumwolle (Watte) zu verjdliepen. Auf
folche BWeife Halt fich gutes Dlivendl langer al3 ein
Sahr in unverdorbenem Juftande und ohue ranzig
ju werden. Will man die Haltbarfeit verlingern,
darf man nur dieje Baumwollftopfen von Beit 3u
Beit erneuern. w.

Bei Afthma leiftet nach Dr. Ringer eine Eleine
Taffe jehr friftigen jdhmwarzen Kaffee (ohne Jujab)
red)t gute Dienite. w.

Ginfadges Werfahren ywom Jeidjuen der Wiifdye,

1. Man [aft einen Stempel von NDiejfing
ober Eifen mit dem paffenden Namen in erhabener
Sdhrift anfertigen. Die u zeichnende Stelle wird
mit etner Aufldjung von 33 Gramm Juder in
16 Gramm Wafjer beftrichen und getrocnet. Dann
mad)t man den Stempel beinahe bid sum Glithen
Beifp und driicft ifhn einige Sefunden lang leicht
auf die beftrichene Stelle; der Namendzug fellt
fig in brauner, durd) dag Beug gehender Farbe
dar, weldje dem Wajd)prozel jehr lange widerjteht.

2. 1 Zheil feiner Binnober mmd > Theil
feined Cijenvitriol werben mit Leindlfirnil gut
abgerieben. Man ftreicht etwasd von diefem Firnif
auf ein itber ein Brettdjen gefpanntes Tud) und
britcft den Stempel darauf, nachher ftempelt man
die zu zeidhnende Wijche.

Macbigrub.
Wm Himmel glﬁnszﬂ die Sternte, -
Die Nadht ift {0 und weit;
Nur die Thurmubr in der Ferne
Slagt hell durd) die Ginjamleit.
9O, fonnte ihr Klang dod) dringen
Dahin, wo die Liebe wadht,
Und ifr Hiniiberbringen

Den leifen Gruf der Nadht!  (Gujrav Falee,)

* Per Januar ift ver Monat, in dem die Samen=
fataloge .Dem Blumenfreund in dad Haus gebradht twerden,
damit er Beit hat, jeinen Vedarf fitr das Frithjahr mit Rube
sujammenguftellen. Kein Artifel beruht mehr auf BVertvauen
als gevabe Samen, ber, in nidht feimfahiger Qualitdt ge=
Liefert, jo mandye Hofinung vernidtet. Wenn aber ein Katalog,
tie er und Heute vorliegt, mit ver Aufidrift J. €. Shmidt=
Criurt verfehen ift, jo geniigt vas, vm mit GewiBheit auf
eine ebenjo gute wie preiswerthe TWaare vedhnen ju fonnen.
Der Ratalog wird auj Verlangen gratis und franfo verjandt.

Vermiigtnif Goithold Romanw’s,

Fitr die Dinterlafjene Mutter des jiingft verftorbenen
jogmeizerijthen Scriftitellers Gotthold Roman (Rar! Auguft
fiing) find in Folge eined Aujrufes in bex ,Schweizer Frauen=
Beitung” dem Unterseichneten bis anbin folgende Gaben ein-
gegangen:

Anonym (Poftitempel Jitridh)) Fr. 5; von Mutter und
Shweftern M. in Sd. (mit vem Wunjdy: ,Ter Herr mige
b5 Sdjerflein fegnen”) Fr. 1; Frau R. 3. in €d. Fr. b
mit dem Bujag:

Giben wiv bie Hiljte deffen,

MWas wiv tranf und madend ejjen,

Tenen, tie madit Mangel trant:

RKonuten wir unbd fie gefunden

Und uné fite die frohen Stunbden

i i Gegenieitig jagen Dant.

Bon einer jungen Ubonnentin, ,welde durd) dag glimzende
Q}nri}xlb eines eblen Patrioten ihren eigenen Bruder auf ven
ridgtigen Pfad bringen mdchte, damit deflen Mutter nod) die
Beruhigung ju Theil werde, einen guten Sofn erjogen ju
buben"‘ B1. 2; von B. und €. H. und M. H. in W. Fr. 3; von
& 3. in H-8. Fr. 5; von B. §. in H.-3. Fr. 5; Supuna
der big jesit eingegangenen Gaben Fr. 26.

Den Cmypfang bejdjeint mit vem herzlichiten Dant Namens
der Mutter des verftorbenen Didjterds und Freundes

Hottingen=3itri ), den 20. Januar 1884.

Hans Bodmer.

Al

5 Mad) Kamdf jum Frieden,

(Original-Novelle v. €. © reiner.)

Des Thitringer Walbed wilden Bruder hat
man den Hary genannt und zwar nidht mit Un=
red)t; Denn meben den Sdjbnbeiten, an weldjen
er jemem dfmelt, trigt bie Natur ded Harzes den
bei Weitem ausgeprigteren Charafter ded Schroffen
und Grotesfen. Aud) eine weit Herbere Luft weht
auf feinen Bergen und mit dem Lieblidhen ift gu=
glei) dag Wildbromantijhe auf bag Cngjte ge-
paart. Aber {dhin it ev bei alledem, der duftige
Hary mit feinen raujchenden Wiilbern, feinen fel-
figen Hohen und gerflifteten Schluchten, und bdie
Taufende von Reifenden, weldye alljahrlich Hier
bie perftiubten Lungen rvejtauviren und bdie ge-
fwacdten Nerven friiftigen, werben es Keinem

verbenfen, der fid) inmitten einer jo veid) gejdaffe- -

nen Natur ein Plasden ur Sommerfrijde judt,
oder wohl gar zu villigem Audruben von bdem
Getriebe der Welt fidh) i die Rube der immer
gritnen Berge uriictzieht.

3u jenen bevorjugten Sterblichen, die fid) mit
jedem wiederfehrenden Frithling auf einem thnen
Bier zu eigen gehdrenden, reizend gelegenen Stitct-
djen Crbe einfinden durften, gehdvrte and) der ver-
wittwete Kommerzienvath) Meyer aus Niirnberg,
begleitet von einer verheiratheten Todhter und deren
eingigem Kinbde.

Srauw Ludmilla von Wolfhaujen BHatte jhon
af3 Kind eine BVorliebe fiir diefe elterliche Be-
fibung gehabt und jdjien nun biefelbe auf ihren
©ohn vererbt zu haben, der alljahrlich die Wodjen
3dhlte, 618 in Der Garnijonsitadt, wo jein Vater
als Rittmeifter bei den Huiaren ftand, die Koffer
gepactt wurden, und e$ in die grimmen duftigen
Harzberge Hinein ging u genupreichem Sommer=
aufenthalt; big bann im Spdtherbit nad) been-
digtem Mandver der Rittmeifter eintraf, um ein
paar Wodjen fpdter mit Frau und Kind in die oft
wedhielnde Heimath des Soldaten zuviiczufehren.

Tropdem nun dasd rittmeifterlidye Ehepaar jdyon
fo oft al3 Sommergdjte des Kommerzienrathd in
Billa , Meyerheim” eingefehrt war, jo wurde dodh
bie umwohnende Nadhbaridaft wenig genug da-
von gewahr und der Berfehr mit derfelben blied
ein duferft bejchrintter; denn die Baronin be-
Dauptete frof) zu jein, fich) den Ronvenienzen der
Gefellichaft etnmal auf furge Seit entriickt ju fehen
und verjtand e3 gang meifterhaft, mit ijrem fithlen
formlichen Wefen jeder an fie gemachten An-
ndberung gejchicft ausdzuweicden.

Auch) der Kommersienvath, ald ein fitr die
Gefelljhaft durchausd nicht gejdhaffenter Mann, fand
feinen Gefdmad daran, fein mit allem Comfort
be3 Reidhthums ausdgeftatteted Landhaus der Be-
mwunderung zahlreicher Gdfte su difnen, die fidh
allerortd mur gar 3u gern im Glange fremben
Janged und Vermigens zu fonnen lieben, jon-
bern ihm geniigte fiiv die Seit feined (andlichen
Unfenthalts auBer dem Verfehr mit Tochter und
Cntel der Umgang mit den Hheren Beamten
feined audgebehuten Grubenwefens, der ithm teinen
Bwang des verfaften Fracded und weifer Binbe
auferlegte, auj dag BVolljtdndigite.

Unter diejen Umftdnden blieb denn audy fit
die Mutter ded Rittmeifters, die vermittwete
Generallieutenant von Wolfhaufen, BVilla Neyer-
beim ein verjdylofienes Paradies, nad) weldhem
fie jchmerzlicy feufste; denm der vt vieth ihr
wobl jur Rrdftigung ihres jevrittteten Nerven-
fojtems alljdhrlich auf das Dringendite einen mefhr-
wodentlidhen Landaufenthalt an, erwog aber nicht,
baf jur Grmibglidung eines joldhen wvor allen
Dingen Geld gehirt, das die Hocgeltellte, aber
tiefoerichuldete Frau nidjt bejof. Hiitte dod diefer
nMeper’iche Geldfad”, wie die Gnidige den
Sdjmiegervater ihres eingigen Sohunes fehr un-
gniidig 3u nenmen pilegte, dod) auc) nuv eine
Gpur von Verjtindnif firr das unerhorte Gliict
gehabt, durd) die BVerheivathung feiner Zodjter
einer der dlteften und ftolzeften Abelsfamilien des
Randbes nabe getveten ju fein, er wiirbe ficher
nicht verfehlt haben, durch eine hofliche Cinladung
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an bie Frau Generallieutenant juv gefilligen Be-
nuBung jeined Landfiges, fein Haus und fid) felber
su ehren. Dod) in diefemn entfeplihen Manne
war ja jeded Gefithl fitr wahre Nobleffe jo voll-
ftandig erfticft, daf er gar nidjt Davan dadhte,
welden Nimbus e3 Ddem plebejijhen Namen
»Meyer” verleihen werde, wenn die Sdhwieger-
mutter feiner Todyter in eleganter Meyer’jder
Cquipage bei den ummwohnenden Gutshefitern und
den Honoratioven der nacdhjten Stadt Bifiten fuhr,
und durd) einen veid) gallonivten Meyer’jdhen
Diener  Karten mit dem glorveidhen Namen:
Madame lieutenant-générale de Wolfhausen,
née Contesse de Greifsherg abgeben [ief.
~ Diefen Namen mit einer geborenen , Meper”
theilen zu mitffen, welche Aufgabe fiir eine Frau
pont Den Unjchauungen dev adelftolzen Frau Ge-
nevallieutenant! Sid) vor einem bdurd) eigene
harte Avbeit reih) geworbenen Mann rejpeftvoll
bitcfen su mitffen, welche Demiithigung fitr deven
eingigen Berrlichen Sohn, in Dejien Abern unver-
mij)t Das reinfte Blaublut bed gebovemen Ari-
ftofraten freigte!  Entfeblid)es, (hmadjoolles Ge-
fchid, itber Da3 fid) bie alte Dame basd fpirliche
graue Haar hitte ausraufen mdgen, wihrend fie
an ifr ,geliebtes Schwiegertdchtercdjen” bie von
miitterlichen Bertlichfeiten itberftromenden Briefe
fchried! i

Soldy’ einen Liebe athmenbden Brief hatte Frau
LQudmilla von Wolfhaufen joeben verddhtlich auf
den Tifd) geworfen, al3 fid) die violette Sammet-
portiere audeinanderfchlug und ein blaffer jhmidy-
tiger ®nabe mit gefritmmtem Riidgrat in a3
Bimmer hinfte. Auf dem weidjen Smyrnateppid,
in welden der Kinderfuf lautlod verfanf, BHatte
bie Dante die Unnéiherung ihres Sohnes nicht ge-
wahr gerworden und fubr daher evidhroden Herum,
al8 fie ihre Sdyulter leid berithrt fiihlte. ,Aber
Qunibert, wie fommit Du hierher? I glaubte
Did) jhlafend”, wandte fie fid) verwundert nad
dem Rinde unr und evqriff deffen blutleere Hinbde.

,@ejdlafernt hab’ i) aud), Mama®, entgeg-

* nete Der ®nabe und jah) dabet mit den von bliu-

ligen Sdjatten umvahmten Augen die Mutter
fteahlend an, ,und getriumt habe id), Papa wire
hier und wiv ritten ujommen nad)y Grofvaters
Gruben Hinaus. Und id) war weder frumm nody
lahm, fonbern faB ftramm wie Papa zu Pferde,
bas id) fraftig tm Biigel Hielt. O, Mama, e3
war ein wundervoller Traum! Wie jdhou miifte
erft die Wirklihfeit fein! Wann glaubjt Du,
Mama, dafp i) wieder gefund fein werde?”

Diefe jchlug die Arme um die gebredhliche
RKindergeftalt unbd fie ju fich auf den Schoof 3iehend
driidte fie dasd zarte Untlit Ded Knaben feft an
ihre Bruft. ,Geduld, liebesd Herz, Geduld”, mahnte
fie unter Riiffen, ,der Hofrath jagt, der Sommer
bier in Bergesluft und Tannenduft werde Dich
friftigen. Jm Uebrigen wird Gott Belfen, den
id) tagli) um Deine Gejunbdbeit bitte.”

Der Knabe ladelte feine Mutter danfbar an.
Nidht alle Tage war fie ja jo zartlid) wie Heute.
L Weipt Du aud), Mama, wad mir da bei dem
fieben ®ott einfallt?” jagte er, fih) in die Hihe
ridgtend. ,AL3 i) geftern mit Heven Santen dutrd)
den Wald ging, ftieBen wiv auf ein Midden,
braun und wild ausdjehend wie eine Jigeunerin,
pag bei unferem PHeranfommen etwad unter der
Sdyiirge barg, dad fte auf dem Boden gehajcht
Datte. Ofne und guten Tag zu fagen, ftarrte fie
ung mit ihren funfelnden Augen grof an und ald

~ fie Herr Santen frug, wad fie verberge, antwor-

tete fie nicdht. I jagte ihr, daf e3 unjdhiclich
fet, zu fchweigen, wenn man gefragt wiirde, wor-
auf fie ihre Sdhiirze bffnete und und ein Roth-
jchwinzchen fefen lief, dad aud dem Nefte ge-
falfen zu jein jchien. ,,Was willft Du mit dem
Bogel thun?“* frug fie Herr Santen.

o Meiner Kap’ mitbringen””, antwortete fe
trogig und wollte an ung voriiberfpringen; dodh

Herr Santen befah! ihr, dag arme Thievchen gleich

wieder dafin zu fepen, von wo fie e8 aufgenom-
men; bie Alten, weldje jdreiend hin und Her
flogen, wiithen e3 entweder wieber in bad Nejt

hinauf holen, oder ithm Futter geben, bis e3 fliegen
gelernt habe und felber fitr ficy jorgen fonne. Dod
bag unartige Ding wollte nicht, jondern behauyp-
tete, Der Bogel, den e3 gefunbden, fei fein. Da
fagte ihr aber Herr Santen, daf alle Vigel ded
Walbes bem lieben Gott gehrten, und dente Dir,
Mama, bag Mddcden, das einen Kopf grofer war
al8 id), fannte den lieben ®ott gar nicht und
frug, wo er wofhne und ob er wohl veidjer fei
al8 der alte NMeyer — fie meinte den Grofoater —
weil er jo viele Biogel Hhabe.”

Der Knabe hielt tnne und blicdte mit gerd-
thetem Antlip die Mutter an, itberzeugt, fie mit
etner jolchen Mittheilung in dag grofte Critaunen
verfetst Ju haben. Frau von Wolfhaujen ftrid) den
Sohn liebtofend itber die Wange. ,Wie Du er-
vegt bift, mein Qiebling! Komm’, i) mijche Dir
ein Glag Limonabde”, jagte fie bejorgt, ,Du hait
su viel gefprodjen und weift dodh, daf Du Vi)
{chonen jollft.”

LAber Mama”, fiel ihr Kunibert, getdujdht
itber die Wirfung feiner Crzdhlung auf die Deutter,
in dad Wort: , Finbeft Du ed denn nicht uner-
hort, daf ein fo grofes Madhen nichts3 von dem
lteben ®ott weif, den dod) die fleinften Kinder
fenmen 2

,Sie wird eine jener Landitreicherinnen fein,
die nie in eine Scdule ober RKircdje fommen, weil
fte beftdndbig untermegd find. Du felber fagit,
fie habe ausdgefehen wie eine Jigeunerin; moglich,
dafy fie einer joldhen Bande angehort, die unfere
{chonen Bevge unficher madgen. Friedrih mag
einmal Danad) augidauen und findet er ihre
©pur, jo mag er dem nidyjten Ortdjdhulzen An-
seige machenr, damit diefer Da3 Gefindel iiber die
Grenge fdafft.”

,Nein, nein, Mama, eine Jigeunerin ijt dad
Midcen nicht”, entichied der Knabe auf das Be-
ftimmtefte, ,Jie jelber hat ja gefagt, Daf fie bei einer
,Abne”, wie fie 3 nannte, hier in den Bergen
wohne und id) will dod) gleid) Herrn Santen
bitten, Dafy er mit miv die Wohnung der Wlten
aufjuchen geht.”

JRuni, Du madyft mich nervds mit Deinem
aufgeregten Wefen”, vevivies die Bavonin mit er-
Dobener Stimme; ,immer bift Du gleid) eraltirt
unbd oben Hinaud und jollte e3 wegen einer Land-
ftreicherin fein. I bitte Didh), wad geht das
Midchen und an?"”

,Uber Mama, fie glaubt an feinen Gott”,
entgegnete Der Rnabe vorwurfdvoll und lief die
grofen verjdyleierten Augen fragend auf der Mut-
ter tufen. Diefem jeltjamen Blid gegeniiber, der
fo etwas itbernatiirlich) Swingended hatte und den
ein Jeber, den Der Rnabe damit anjaf), bi3 in
Das tiefte Herz hinein empfand, hielt die Bavonin
niemals Stand. ,So geh’ und bitte miv Hevrn
Ganten Hicrher”, entjhied fie in ruhigem Tome,
,00f 1) wegen Deiner abenteuerlichen Streifeveien
felber mit thm fpreche. Selbitverftandlic) wirft
Du nidt zu Fup in die Berge gehen, jondern
Friedrid) Dich im Fahrituhl fahren. Sage thm,
daf er fidh) beveit halt. IJch felber werde Mif
Gllen flingeln, Dafy fie Did) mit den ubthigen
Decen verfieht. Hier im Gebirge ijt die Mai-
[uft nod)y jcharf wie im Miry und Du weift,
Runi, baf Du Did) fehr in Acht nehmen muft,
wenn Du gejund werden willjt.”

Thriinen im Auge hinfte dev Genannte aus
bem Jimmer. Cr [liebte feine Mutter zdrtlich;
aber dafy fie ihn nad) feiner Meinung immer fiic
eine Wachspuppe anjtatt fitv einen Neenjdjen an-
fah, Dder den Hufarenvittmeifter von Wolfhaujen
sum Bater Hatte, verdroB ihn mehr, al3 er fich
merfen (ief. Rein frofliches Spiel mit Seines-
gleichen, fein Erproben der eigemen Rraft und
Gefhictlichleit wurde ihm geftattet, jondern unter
dem Borwand der Sdadlichteit fiir einen jo {hwidy=
licgen Rorper wurbe Alle3 von ihm fern gehalten,
wonad) fid) fein Hery oft franthoft jehute. Hitte
er nidjt in der Perfon feines trefilichen Crsieherd
sugleich einen trewen reund sur Seite gehabt,
ber fih) unbejchadet feiner theologijchen Wiirde
gernt 31t dem einjamen gebrechlichen Kuaben hevab-

(ieB, um ihm den mangelnden Verfehr mit Alters-
genofjen o wenig al8 moglich empfinden u lafjen,
Runibert wiivde fich untev den ihn umgebenden
DBerhiltnifien ju Tode gejdhmachtet haben gleich
etnem Bogel im vergolbeten RKifig, der draufen
andere Bigel ein freied frohes Leben fithren fieht,
pag ifhm felber verjagt Oleibt. (Fortj. folgt.)

Sprechfaal.

Fragen,

Frage 120. Wer fann einer leivenjdyaftlichen Blumens
(iebhaberin eine Adrefje mittheilen, wo diefelbe ein duntel
(orangegel) blithendes RNofenbiumden erhalt? Keine Thee:
roje, jondern eine dlfere, gefiillte Sorte, die die Handels-
giirtner nidgt mehr filhren, die man aber nodh in (Andlichen
Giirten hie und da antrifft.

Frage 121, Jjt Jemand jo freundlidh, einer dltern Dame
eine fie bejdhijtigende, allein ju ﬁ:'ie[enbe Unterhaltung mitju=
theilen? Die Patienten-Spiele mit RKarten find jehon befannt.

Antworten.

Auf Frage 116. LWenn, wie i) vermuthe, unter dem
verlangten Rezept ,Rajeauflouf” jauver Nivelauflauf vers
ftanden ift, fann i Jhnen anbet ein joldes mittheilen, vas
nad) meiner Probe gu den vorziglichften gehdrt:

3 Rod)(Bifel voll bon demt feinften Mehl werden mit einem
Sdjoppen gutem jaurem didem Nahm gang glatt angerithrt,
6 Gigelb und 6 Loth geftofener Jucker damit redht jhammig
gerithrt, und ulett da3 ju Sthnee gejhlagene Eiwet und
dag Ubgeriebene einer halben Citrone dagu gegeben, in ein gut
mit Butter beftrichened und mit feinem Bwiebact beftreutes
tiefes Bled) gefitllt und */» Stunbe langjam im Jwijdenofen
gebacten. Man muB aber jehr Ayt geben, wihrend bes Badens
nidht daran ju ftoBen pder unndthig den Ofen u Hffnen, weil
der Auflauf wegen jeiner Feine fehr gern jujammenfallt; audy
mup derjelbe mit dem Bled), jobald ex aus bem Ofen fommt,
johnell aufgetragen werden. Nimmt man anftatt Suder und
Gitrone etwad Saly und feingejdhnittenen Schnittlaud, jo ijt
bag ein pridhtiges Beigemilfe ju jungem Spinat.

1m ben Gejhmact des eingemadyten Kabis (Sauerfraut)
3u verbejjern und demifelben eine angenehnte Siure ju geben,
jonegle id) einen Breitacher oder miirben Lederreinettenapjel
ganj fein und lafje Denjefben mitfoden; um e3 jart u
madjen, reibe id) eine grofe rohe RKartoffel und lafje dies
eine Stunde mit demijelben fodhen. Probatum est !

Auf Frage 117. Suppentafeln jind durdaus nidht an-
ucathen; Flefjdhertratt ift diefen weit vorjuzichen. Gine
vorziiglidye, fefr jdhnell jubereitete und duferit nahrhaijte
Suppe wird aus €. H Knorr’s Syarjuppenmehl (aus Hiiljen=
frithten bereitet) hergejtelit. Gin ERlbffel voll von diefem NMeeh!
wird mit o Riter Waffer falt angeriifrt und in fiedendes
Waffer gejhiittet. Man (aBt die Suppe 10—15 Minuten
mit dem ndthigen Saly foden und bringt fie auj ven Tijd),
nadgem etwad in Fett gerbftete Jwiebeln bdariiber gegeben -
jind; anftatt diefer Jubereitung fann man audy etwas Fett
gleid mitfocgen, ober auch defen Beigabe gany unterlajjen,
ba dag Mehl aud) ohne jede andere Jugabe ald Salj eine
vorziiglide Suppe liefert. Diefe Firma fabrizirt itberhauyt
eine groffe Auswafhl der vorzitglichiten Suppenpriparate, die,
einmal in der Familie eingefithrt, faum mehr entbehrt wer=
den fonnen,

Auf Frage 119. Ueberbriihe bie Kaftanien mit foden=
dem Waifer, laffe fie jugedectt 'z Stunde ftehen; dann puge
fie jauber mit einem jpiten Meffer und wajde jie nodmals.
Dann ftelle jie mit Heifem Waffer, das gut bqrubet gebt!
und mit ein wenig Salz auf’s Feuer und fode fie etwa et
Stunden. Dann nimm auf ein Kilo Kaftanien 200 Gramm
frijhe Butter, madhe fie Beifs und rbfte swet geriebene %umgr-
weggli fdhon gelb darin; algdann jehiitte es ju ben Kaftanien
jammt einem Loffel voll Jimmtpulver, ritfre e5 Biter um, und
follte 3u wenig Britfe jein, jo giege Mild) nad), oder wer
¢8 [icbt, Wein. Nach einer Viertelftunde find fie qut. Die
Briihe dar jedodh nicht flieken, jonvern foll vid fein.

Yuf Frage 119. Um ditrve Kajtanien als duferft jmad=
faftes Gemilfe ju verwenden, weid)t man biefelben Abends
porher in Beifem Wajfer. Gine Stunde vor dem Anridhten
toftet man ein wenig Meh( (auf ein Rilo RKaftanien ein Ef-
[Bfel MeHL) in fitger Buiter Hellbraun, Bt mit Waffer ab
wnd (it bie Raftanien davin weid) fodgen. Das Wafjer mufy
leitere giinglich decen und bitefen die Kaftanien jo wenig wie
mbglid) mit ber Relle gevithrt werden. Wer den jiiblien
Gejdymact ber Kajtanien midgt liebt, gibt ein Glas Wein in
die Sauce. Gin velifates Gemilie, auf gan; gleide Weife
Beveitet, liefern griine Raftanien, die abev nidt geweidht werden
miifjen.

Auj Frage 119. Buerft mer‘ogn die antanien mit fieden=
dem TWaffer itbergoffen und nady einer Bievtelftunde von ifrer
dupern, rohen Diilie befreit. Ju '/ Kilo gedbrrten Kajtanien
mwerden 4 Liter fiedended Waffer genommen — faltes Wafjer
madyt diefelben hart — thut die gereiniglen Raftanien inein,
nimmt Saly und ein Stitd gerdudertes Scyweinefleiid dazu
und (Bt joldhes bet gut jugedectter Pianne sirfa 2 Stunden
einfodjen. - Sind fie bald eingefocht, jo jehiittelt man fie Biters
um, damit jolde vedyt weid) und joftig s Tijde fommen,
Qebhaber finnen aud) eine Hand voll geddrrte Birnen over
Aepiel mitfoden (aflen. Schroeinefleifdh und Rajtanien find
fidger gut. W.-8,

Drud der M. KRalin’jden Offizin in St. Gallen.




St Grallen.,

Annoncen-Beilage zu Nr. 5 der ,,Schweizer Frauen-Zeitung*.

VI Jahroang,

Briefkaften der Redaktion,

Fr. 2. in W, Herjlidhen Dant jowohl
filv Jhren freundlichen Vrief als aud) jiir
Jpre angenehme Sendung, die wir mit JIn-
terefle ,proben” wollen. Jhre gemadhte An-
regung ift von ung bereitd jdhon mehrfad)
itberlegt tworden; wiv werben jehen, wag fidh
davaug realifiren [aft. Bu etwas wirtlicy
Gutem find wir alleeit beveit. Freundlichen
Grug!

28, 3.-O. Leider haben Sie Recht, e3 gibt
gar viele Frauen, die alljurajd) ein oberflicd-
liches, nuv nadh) bem Scheine gebilvetes Urtheil
abugeben Dereit find; Dei ben erften Worten,
die Jemand pricht, iheilen fie ihm ununter=
judyt ihre Gnabde oder Ungnade ausd; ein Bud)
beurtheilen fie jhon nad) deflen Borrede oder
nad) der erfen Seite feincs JInpalts, wenn
aud) daraus durdjaus nicht auf den weiteren
Jnhalt gejhloffen werden fann. Ein vor-
jchnelles und vorlautes Urtheil ift in den Augen
von Verftindigen und ruhig Ueberlegenden
ftet8 ein wenig empfehlendes Beidhen fitr die
Grfahrung und den gereiften Verftand Des-
jenigen, beziehunggoeile Derjenigen, tweldje
vorjdnell mit ihren Urtheilen fertig find.

Anonyua. Bei edlen, gemeinnitfigen und
woblthitigen Werfen laflen wir und die Ano-
nymitdt gar wohl gefallen; wer fidh aber ju
tabeln anmaft oder ju denungiren, der fjoll
aud) den Muth haben, mit feinem Namen ein-
juftehen.  Anonyme Anjduldigungen fonnen
wir in unjerem Blatte weder Leriictiichtigen,
nod) fie jonjt beachten. Den geflagten jhlim-
men lmjtand fnnen toiv wophl in Veiradht
dichen und denfelben bejprecien; Ramen aber
nennen wir nidt !

Frau 23, 28, in I, Bei einer ridhtig an-
gewandten feucjten Ginpacdung ift gar feine
Grfiltung mbgliy; Sie miiffen nur vafiir
jorgen, daf bie iber das nafje Tud) gejdhla-
gene, trodene Umbitllung bretter ift als jenes
und daf fie iiberall gut anjdhlieht. Durdfall
und Grbrechen find Beidgen einer geftdrten
LVerbauung und diejed 1ebel wird bei fleinen
RKindern fehr oft durd) den Mifbraud) von
Kamillen in Form von Thee ober Bidern
ju Stande gebracht. Wenn das Rleine die
Kuhmild nicht vertrdgt, jo ift an fejtere Nag-
rung jdon gav nidt ju denfen. Gute Kub-
mild) mit Hafer- oder Gerftenjhleim verfest
diirfte in biefem Falle das Jwedmiifiafte jein.
RKnorr’s Fabrif in Heilbronn a. N. Liefert
priipavivtes Hafers und Gerftenjhleimmepl in
feinfter Qualitit. Von difen nimmt man
1 GRldffel voll auj 1 Liter Waffer und focht
io lange, bi& die Mijdung dlinnjdleimig ijt.
Die Vermijdyung diefes Schleimes mit der
Mild) gejchieht in folgendem Verhaltnifie: Jm
erften Monat gibt man 3 Theile Shleim auf
1 Theil Mildy, im jweiten Monat 2 Theile
Sdleim auf 1 Theil Mild), im dritten Mo-
nat 3 Theile Shleim auf 2 Theile MildY, im
vierten Monat gleihe Theile Shleim und
Mild), im fiinjten Monat 3 Theile Scjleim
auj 4 Theile Mild), im jechsten Monat 1 Theil
Sdyfeim auf 2 Theile Mildh, im fiebenten Mo-
nat 1 Theil Shleim auf 3 Theile Mildy. —
Die Mifdyung wird filr jedes eingelne Trinten
frijd gemadit. Dem Gemenge jet man eine
fleine Mefjeripite gewdhnligen Buder oder
Milchzucter u, focht e8 auf, ldkt 8 abfiihlen
und probirt, ob 5 bie ridhtige Warme Habe.
Die Verdiinnung gefehieht am bejten in Saug-
flajdgen, die auj 15 Stride abgetheilt find.
Die Flajche enthalt o Qiter. Jeder Strid)
entipridht 17 Gr. = 1 ftarfer GhlBel.

Beforgte Wutfer in ©. Redht jo! In
eine Haushaltungsichule mit ven beiven Toh-
tern! Den fonfejfionellen Wiinjhen fitr Jhre
Nidhte diirjte in gang bejonderer Weije dag
Todter-Inftitut beim HL Kreuy in Cham,
8. 3ug, entjpreden. Fiir Jhre eigene Tochter
empfehlen wir Jhnen die neugegriindete Haus-
haltungsjdhule der Sdweftern €. und M.
Sdlatter in Bijdoisgell. Ueber beide

- Unftalten twerden wir in nidjter Nummer ves
Nihern beridhten.

Tr. W, in £, Aud) bas ,ungebildete Weid”
bat feine Menjdhenrecte und darf diefelben gel-
tend madyen auch dem geiftlichen Wilrventriger
gegenitber.  Je hiher ver Menjd) gejtellt ift,
um io emnfter find jeine Verpflichtungen und
um io Qr_ﬁl;e,f ijt jeine Verantwortung, und
wer fih i’ helle Sonnenicht ftellt, ber joll
juerft bedenfen, dag die Sonne audy die Flecen
beleudhtet. Traurig aber ijt's, wenn man vem
Grundiape huldiget, nad) Oben zu triedyen 1nd
nad) Unten ju dritcen.

el €. 3. in Ko Der Didter Viftor
. Sdeffel [ebt nod) und werden wir feine
Adrefie Jhnen ju bejdhaffen juden. Fitr Jhre
freundlide Gefinnung unjern beften Dant!

A, W. in O. Naglieferung und Ein-
banddecen Hoffen wir in Jhrem Bejiy.

Hri. Fo Ha-€. in D, Eine gute Crziehung
ift alles werth, Sie haben Redt; dag wird
aber leider midht diberall anerfannt und BViele
find der Meinung, daf mit einem mehr ald
fnappen Roftgeld aud) die ernfie und oft jo
jchreve exzieherifche Arbeit geniigend bezaflt fei.
Bon foldjen Leuten Kinder jur Criichung an=
junchmen, ift ein mehr al8 undantbares Ge-
jehift. €5 wird und angenehm jein, iiber diefen
Punft unfere Meinung mit Jhnen miindlid)
augutaufdyen; die Crledigung des Gejdhiit-
lidgen mag bi3 bahin wohl mwarten.
jreundlidhen Griie ertiedern twir bejtens.

Frau B.-J. in 3. AB Nadhirag ju Frage
114 wird von fompetenter Seite unjeres Siin=
gerbaters N. Weber’s Rlavierihule als jwect-
entjprediend beftend empjohlen.

Auna . Gin jeder Lehrer wird Jhnen
dantbar fein, wenn Sie ihm Jhr Kind exft
dann jujdicden, wenn e gehdrig entwidelt ijt
und e§ des Kindermidens nicht jeden Augen=
blicE mehr bedarf.

Herr und Frau B.... in €. IJhre Wiinjdje
find nidt vereingelt; wir werden fie in ernfts
lihe Berathung ziehen und denfen, die Sadye
Ligt fih ermbglichen.

Jivelio. Die Ausfithrung Jhres Projettes
wird ebenjo Tufrativ al3 gemeinniigig fein;
wiv find Jhnen fiir Jhren guten Rath jehr
danfbar. Nehere Mittheilungen folgen.

€is. in Southampfon. Die betreffenden
Fragen find beantwortet und jenden wiv Jhnen
gerne Beleg.

Fr. Emma . in B, Soll nichitens be-
Hanbvelt werden.

R. £, 3u privater Kovvejpondeny will fich
trofy fortgefeyter Nadhtarbeit leider Teine Beit
finden, wag ung ved)t von Herzen leid thut.
Unfer gejammte Gefundfeitdzujtand ijt bHedeu-
tend Deffer, al8 basd verdnderliche, ungejunde
Winterwetter ¢8 ertarten lift; wiv Hoffen, s
jet bei Gud) ebenfo unbd fenden mit der Be-
mithung, bald jdriftliche Nadyrichten 3u exmig-
lidjen, unfere Herzlidhften Griife.

H. J. I, O, Fiir joldhe Dienfte Yafjen
wit ung nidht bezahlen; jenden Sie una den
Artifel jur cigenen Prifung ein; mit blogen
vorgedructten Cmyfehlungen wifjen wir nights
anzufangen.

— Briefkaften der Expedition. —

An Berfdjiedene. Die vbon uns angefer-
tigten Ginbanddeden, welde aud afs
Aufbewahrungs-Mappen dienen, find
von jebt an ftetd vorrithig in griin und braun
(a Fr.2. — franfo durd) die ganze Shweis).
NB. Dicfe Deden tonnen aud) sum Einbinden
frithever Jabhrginge benutt werden.

Dag Jnhaltdverzeidhnif pro Jahrgang
1883 ift gegenvirtig in Arbeit und wird jammt
Titelblatt ber nddften Nummer beigelegt.

m die Ginjendung von nod) weitern Offerten
auf Biffer 1641 ju vermeiden, jeigen iwir an,
dag diefes Gejud) erledigt ift. — Jiffer 1631
ijt ebenfall§ erledigt.

€. V. in Witlhaufen. Gine Ginband-
decte fotet 50 Gts. Porto ing Ausland.

Inserate.

B Jedem Auskunftsbegehren sind fiir beidseitige
Mittbeilung der Adresse gefiilligst 50 Cts.

in Briefmarken beizufiigen. — Schriftliche
Offerten werden gegen gleiche Taxe sofort
befordert.

oo o
Fir Miatter.

In einer kleinen Pension (Villa) in ge-
sundester Lage, unweit Lausanne, finden
diesen Friihling einige junge Midchen
Aufnahme, ‘wo solche in jeder Beziehung
vorziigliche geistige und korperliche Ver-
pflegung finden. Pensionspreis beschei-
den, tbereinstimmend mit hauslich-prak-
tischem Sinn, der den Zoglingen beige-
bracht wird, nebst dennoch feinster Bil-
dung. Familienreferenzen, die aus Ueber-
zeugung diese Pension auf’'s Wirmste em-
pfeblen dirfen, ersuchen Eltern, die sich
dafiir interessiren, ihre werthen Adressen
gefilligst unter Ziffer 1646 an die Expe-
dition der ,Schweizer Frauen-Zeitung“
einzusenden. [1646

Pension.
Erlernung der franzisischen Sprache
fiir Jiinglinge von 14—16 Jahren, [1659
Vaucher, instituteur, Verridres,

Shre”

1676] Eine édltere Tochter, Protestantin,
aus angesehener Familie, die den hius-
lichen Arbeiten vorstehen und biirgerlich
kochen kann, wiinscht Stellung bei einer
kinderlosen oder kleinen Familie; dieselbe
wiirde auch Gartenarbeit verrichten,

1677] Eine Tochter aus achtbarer Familie
sucht behufs weiterer Ausbildung in den
Hausgeschiiften passende Stelle. Familiire
Behandlung Hauptbedingung.

Gefl. Offerten sind unter Ziffer 1677 an
die Expedition d. Bl zu richten.

Gesucht:
1674] Ein tiichtiges, gewandtes Dienst-
madchen, welches die feinere, biirgerliche
Kiiche selbstindig zu besorgen versteht,
Eintritt baldmoglichst. — Offerten an die
Tit. Expedition dieses Blattes.

1675] Fiir eine achtzehnjihrige Tochter
aus wohlhabender, guter Familie sucht
man Gelegenheit, in einem guten katho-
lischen Privathause der franzdsischen
Schweiz oder in einem dortigen kleineren
Institute die franzosische Sprache und die
Fithrung eines Hauswesens zu erlernen.

Offerten befordert die Expedition der
»Schweizer Frauen-Zeitung*.

Offene Stelle:

Auf Ende Mirz fiir eine Tochter, die
sich nach beendigter Lehrzeit im Moden-
beruf weiter auszubilden wiinscht. [1647

Gesuch + Line treue, arbeitsame Person,
+ der man die Besorgung eines
mittleren Hauswesens mit Kindern unter
Leitung der Hausfrau anvertrauen konnte.

Zu erfragen bei der Exped. d. BL. [1648

mma&mm»&mm%mw%
1660] Eine 18jihrige Tochter aus

% achtbarer Familie (Waise) sucht %
auf 1. Mai eine Stelle in ein nettes
Haus zu Kindern. Sie hat den §
Modenbernf erlernt. Zeugniss nnd %
Photographie zu Diensten.

& 1661) Man wiinscht ein 10jihriges &
Midchen (Waise) in gute miitter- ¢
liche Pflege zu geben, am liebsten
aul’s Tand, da das Kind sehwiich-
lich ist und guter Pflege bedarf.

& Ein Pfarrhaus wird vorgezogen.

e S ]

1666] Einem gebildeten, mit guten Refe-
renzen versehenen Frauenzimmer, welches
mit dem Hauswesen vertraut ist und iiber
einiges Kapital verfiigen konnte, ist der
Anlass geboten, sich bei einem nachweis-
bar lukrativen Geschift (Damen-Pension)
activ zu betheiligen. Offerten unter Ziffer

1666 durch die Expedition d. Bl erbeten.

Gesucht nach Ziirich:
1671] Eine der Schule entlassene, wohl-
erzogene Waisentochter achtbarer Eltern,
die sich unter direkter Anleitung der
Hausfrau allen vorkommenden Geschiften
willig unterziehen wiirde. Eintritt so bald
wie moglich. Offerten an Frau Fricker-
Peter, Limmatstrasse, Aussersihl.

Stelle-Gesuch.

1664] Ein junges, gebildetes Frauenzim-
mer sucht Stelle als Stfitze der Hausfrau
oder zur Ertheilung von Unterricht an
Kinder, oder — weil bewandert in der
Krankenpflege — zu einer kranken Dame.
Frankirte Anmeldungen unter Ziffer 1664
an die Expedition der ,Frauen-Zeitung“.

1665] Fiir eine junge Tochter, im Nihen
und in den Zimmerarbeiten sehr gut he-
wandert, wird in einem achtbaren Hause
der franzisischen Schweiz zur Besorgung
obiger Arbeiten passende Stelle gesucht.

Offerten beférdert die Expedition der
»Schweizer Frauen-Zeitung®.

— Nur 7 Francs! —
300 Dtzd. Teppiche in reizendsten
tiirkischen, schottischen u. buntfarbigen
Mustern, 2 Meter lang, 1% Meter breit,
miissen schleunigst, gerdumt werden und
kosten pro Stfick nur noch 7 Fr, zoll-
und portofrei gegen Einsendung oder
Nachnahme. Bettvorlagen, dazu pas-
send, Paar 4 Fr.  (MDr6651) [1667
Adolf Sommerfeld, Dresden.
Wiederverkiufern sehr empfohlen.

Demande! [
On désire placer une fille de seize ans
dans une maison particuli¢re de la Suisse
frangaise en offrant: De prendre comme
échange soit une fille ou un gargon qui
pourrait encore visiter les écoles de Bale
ville. — Des offres s'il vous plait envoyer
au Bureau sous les Chiffres 1649.

Lausanne.
1662] Eine Schneiderin ersten Ranges
sucht eine Liehrtochter. Pensionspreis per
Monat Fr. 30—40. Miitterliche Pflege.
Mlle Rebillet, Madelaine 4,
Lausanne,

(P 269 1)

1663] In ein erstes Modengeschéft der
Zentralschweiz wird eine erste Arbeiterin
von solidem Charakter gesucht, die sowohl
in der Arbeit sehr geiibt ist, als auch in
vorkommendem Fall dem Geschiift vorzu-
stehen weiss und das Atelier zu leiten
versteht. — Anmeldungen unter Ziffer
1663 bittet man an die Expedition der
»Schweizer Frauen - Zeitung® zu richten.

Pension.
1634] Une honorable famille de la Suisse
Romande recevrait deux ou trois jeunes
filles pour apprendre le francais et suivre
les excellentes écoles secondaires de la ville.
Vie de famille comfortable. Surveillance
soignée des préparations scolaires. Insti-
tutrice diplomée dans la famille. Prix
1000 frs. Facilités pour legons de musique,
peinture et anglais. Références: Messieurs
les pasteurs Schmidheini, Chaux-de-fonds;
Comtesse, Locle; Docteur Trechsel, Locle.
Adresse: Mesdames Bock Bergeon,
Locle. (c273X)

Herr und Mad. Alphonse Jornallaz,
Capitaine in Avenches (Waadt), nehmen
eine junge Tochter, welche die franzisische
Sprache zu erlernen wiinscht, in ihre Fa-
milie auf, Gewihlter Tisch ; tiglich Wein.
Pensionspreis: 60 Fr. per Monat.  [1651

Referenzen: Mr. le Pasteur Joming, Mr.
Jannin, Receveur d’Etat Avenches (Vaud).

Institution Sully Lambelet

Verriéres (Suisse).

1652] Le Conseil d’Administration met au
concours le poste d'une seconde gouver-
nante ou mére de famille. Outre la sur-
veillance et direction spéeiale du groupe
d’éléves qui lui seront confiées, la tifulaire
pourrait étre appelée a s'occuper a divers
travaux dans I'établissement et principale-
ment & enseigner la confection des véte-
ments et de la lingerie.

Les personnes qui auraient I'intention
de postuler devront adresser leur demande
par écrit avec giéces 4 l'appui jusqu'au
9 février 1884 % Monsieur leert égi,
Président du Conseil d'Administration aux
Verriéres.

J In unserm e :L‘
Tochter - Erriehungs-Institut

| erster Bildungs - Gelegenheit fir
| konfirmirte Téchter in Deutschland

- — m Erfurt in Thiringen —

| werden zu Ostern einige Pliitze frei,

| Prospecte durch [1654

| Director

-IKarl wl Laura Weiss, %

_ Bildungsanstalt

fiir Kindergirtnerinnen
in VR eimaxr.

Beginn einesneuen Kursus: Ostern, Griind-

licher Unterricht. Prospekte gratis. Nach-
weis von Kindergiirtnerinnen u, Familien.

Minna Schellhorn,
lféﬂ“i ﬁﬁlﬁrin Fr. Frobel's.
Gestickte Vorhangstoffe,
Bandes & Entredeux
liefert billigst [1620

Eduard Lutz in St. Gallen.

Muster sende franco zur Einsicht.

Platz-Annoncen kénnen auch in der M. Kilin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.




1884.

,D61 besten Erfolg haben diejenigen Inserate, welche in die Hand der Frauenwelt gelangen.”

Februar.

e T R A R R
Schonung der Wasche
Vervollkommnung der Reinigung und grosse Ersparniss
bei Anwendung der

,LESSIVE PHENIX

die in der Ausstellung von Bordeaux 1882 eine Medaille und unter
allen in Zirich ausgestellten dhnlichen Produkten allein ein
Diplom erhielt.

Kein Vorwaschen mehr, weder Seife, noch Soda, noch Asche, noch andere
derartige Produkte, die der Wische stark zusetzen und dieselbe schnell unbrauchbar
machen. Besagtes Produkt wird seit einem Jahr in den grossten offentlichen An-
stalten (Spitilern, Straf- und Irrenanstalten) der Schweiz mit grossem Erfolg an-
gewandt, wie es authentische Zeugnisse darthun.

Bitte, unsere Lessive Phénix nicht mit andern, dhnlichen Produkten zu ver-
wechseln, deren geringere Leistungen erkannt worden, und besonders in Betreff der
missliebigen Aeusserungen Misstrauen zu hegen, die ein Handelshaus gegen die
Lessive Phénix geschleudert; dies um so mehr, da besagtes Haus fiir
vortheilhaft erachtet hat, den Namen Lessive Phénix zu entlehnen,
um ihrem eigenen Produkt Eingang zu verschaffen.

Man achte auf jedem Paket den Namen der Firma Gebriider REDARD
in Morges, einzige Fabrikanten der Schweiz, welche dafiir biirgen, dass
ihre Lessive Phénix dem Weisszeug nicht nur nicht schadet, sondern dasselbe in
besserm Stande erhilt, als alle bisher bekannten Produkte,

Frankirte Versendungen des Prospektus an jede Person, die davon Einsicht zu
nehmen wiinscht. (02998L) [1575

Pension fir junge Méadchen
in Burgdorf (Kt. Bern).

Hiemit zeigen wir geehrten Eltern und Vorgesetzten an, dass wir im Falle
sind, junge Miadchen in unser Haus aufzunehmen. — Vermige vielseitiger Erfah-
rungen sind wir im Stande, denselben Anleitung in allen hiuslichen Geschiften
und_ weiblichen Handarbeiten zu geben. Ferner haben sie Gelegenheit, hdhere
Ausbildung im Klavierspiel und Gesang zu geniessen, welches Fach seit Jahren
speziell von uns betrieben wird. Auch Unterricht in fremden Sprachen und im

eichnen kann geboten werden. Unsere Wohnung befindet sich in schonster Lage
vor der Stadt, mitten im Garten, ist daher sehr geeignet zur Erstarkung der Gre-
sundheit unserer Anvertrauten. Wir garantiren ein gemiithliches, ungezwungenes
Familienleben und sorgfilltige Aufsicht in jeder Beziehung. [1572
Unser Unternehmen bestens empfehlend

Schwestern Ziiblin.

Referenzen sind uns gefl. zugesagt von: Frau Engler-Ziblin und Hrn. Eduard
Wartmann- Wartmann in St. Gallen; Frau Dr. Ernst-Escher in Ziurich; Frau Prof.
Ritimeyer-Fankhauser in Basel; Frau Marcuard-v. Gonzenbach und Hrn. Adolf
Reichel, Musikdirektor, in Bern; Freifrau v. Sinner-Landshut, Schloss Landshut
bei Utzenstorf (Kt. Bern); Mad. Jeanjaquet-Fankhauser, Chitean Cressier, prés
Neuchdatel, sowie von den Herren Kappeler-Scheitlin, Pfarrer Schaffroth und Dr.
Stupnicky-Schnell in Burgdorf.
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LIEBIG
CONBARYs o EXTRACT

aus FRAY BENTOS (SiidAmerika)

SO

N h WENN JEDER TOPF S

“raec DIE UNTERSCHRIFT
[Errs s v e s %

/¥ BLAUER FARBE 7risr. .

1668] Liebig’s Fleisch-Extract dient zur sofortigen Herstellung einer vor-
trefflichen Kraftsuppe, sowie zur Verbesserung und Wiirze aller Suppen,
Saucen, Gemiise und Fleischspeisen und bietet, richtig angewandt, das
Mittel zu grosser Ersparniss im Haushalte. Vorziigliches Stirkungsmittel
fiir Schwache und Kranke.
Engros-Lager bei den Correspondenten der Gesellschaft fiir die Schweiz:

Herren Weber & Aldinger Herrn Leonh. Bernoulli

in Ziirich und St. Gallen. in Basel.

Zu haben bei den grosseren Colonial- u. Esswaarenhandlern, Droguisten, Apothekern etc.

' ' SISO
Qzon liquid parf. e

Fliissiger, Waldduft enthaltender 1 1 '
Sauerstoff! ,Jedem, dem stets frische;%unauSl()SthChe Tlnte
Luft Bediirfniss, unentbehrlich;; fiir Kran- | i &
kenzimmer eine Wohlthat. Dieses neueste | zum Zeichnen der Wasche
%uf electrochemischem Wzge dargestelltei empfiehlt bestens

riparat, von irztlichen Autorititen em- | : : NEAS A
pfohlen, ist zu beziehen per Flacon i § J. Fmsle'r l{p,MelelShOf
Fr. 1. 50, nebst Zerstiuber, von  (Mi46%) 1632] in Ziirich.

63
s
3 | 2
1610] Apotheker Wichert, Rheinfelden. | e IR SRR

N7,
K

Franz Christoph’s
Fussboden- Glanzlack

selbst bei geschlossenen Fenstern geruchlos und sofort trocknend, mit
schonem, gegen Nisse haltbaren Glanz. Elegantester u. haltbarster Anstrich.
Farben : gelbbraun, Mahagoni (deckend wie Oelfarbe) und rein (ohne Farbe-

zusatz). Franz Christoph
1657 Erfinder und alleiniger Fabrikant des echten Fussboden-Glanz-Lack
57] Prag und Berlin.

PeE~ Originalblechflaschen & 5 und a 3 Kilo vorriithig bei €. Frie-
derich Hausmann in St. Gallen. (M Pr 22 30/X1I)

HOCOLAT &

P

Von HI. Aerzten und Tit. Spitalverwaltungen empfohlen.

§ j Schwammunterlagen. -

1658] Der erg. Unterzeichnete erlaubt sich auf die von ihm allein ange-
fertigten Unterlagen, bestehend aus einer Platte gereinigten Schwammes,
die je nach Wahl mit guter Baumwollflanell oder Baumwollstoff itberzogen
und gesteppt ist.

Diese Schwammunterlagen bilden ein elastisch angenehmes Polster,
wiirmen und lassen, wenn auch durchnisst, kein Gefiihl der Kilte aufkommen;
itherdies machen dieselben jede andere Unterlage entbehrlich und konuen
behufs Reinigung wie jede andere Wiische behandelt werden.

Achtungsvollst empfiehlt sich
(M4347) C. Syz, Seefeldstrasse 72, Ziirich.

[ 12 Medaillen und Diplome von Ausstellungen. [1(;7?
Landesausstellung in Ziirich Diplom fiir ,vorzfigliche" Qualitit.

Dennler’s Magenbitter

— Interlaken —
bleibt vermoge seiner wissenschaftlichen Zusammensetzung und Bereitungsart
als magenstiirkender Gesundheits-Liqueur anerkanntermassen uniibertroffen,
trotz mehrfach versuchter Nachahmungen. Bei Appetitlosigkeit, Verdauungs-
schwiche und Magenleiden aller Art ist er das bewihrteste und zugleich
zum Trinken angenehmste Hausmittel. Iis schiitzt %egen die schlimmen Ein-
fliisse von Witterungs- und Klimawechsel, gegen Diarrhden, Epidemien ete.

Mit Wasser vermischt ein gesundes, dem Magen zutriigliches Erfrischungs-
und Stirkungsmittel. Als Grogg mit heissem Wasser und etwas Zucker
vorziiglich bei Katarrh und Husten, lindert auch die Heftigkeit der Anfille
beim Keuchhusten der Kinder.

Ueberhaupt eine wirkliche Familienmedizin, die schon Tausende von
Magen- und Unterleibsleiden geheilt hat und desshalb allen Hausmiittern
angelegentlichst empfohlen werden kann.

Ausfiihrliche Prospekte, drztliche Gutachten und Atteste zur Disposition.

Dépots in allen Apotheken, Droguerien, Delicatessenhandlungen eth

Th. Scherrer | ¥rau Bolner-Oertly

in Herisau [1619
Kameelhof — Multergasse 3 empfiehlt gestickte Bandes, Eingitze,
— St. Gallen. —

| sowie dusserst billige Leinenzwirnspitzen.
Reichhaltigstes Liager

Wiederverkiiufern Rabatt! Muster franco.

(1454]

1813 A

in fertigen [1637
& If-iIerren‘iAnz}ligeg, Diplom - Zirich
Confirmanden - Anziigen i
Knaben-Anziigen. ; GOIdeneMed%ﬂ]ew o

Selbstfabrikation
simmtlicher Knaben-Garderobe
fir 2 bis 15 Jahre.
Massauftrige rasch und billigst.
Auswahlsendungen franco.

CHOCOLAT
Schw. Milch-Chocolade

D. PETER

PETER-CAILLER & CIE

Modes.

VEVEY
Gesucht auf Anfang Marz in ui‘n crs'{gs 4 Gold R
Modengeschift eine Arbeiterin, die selb- | . .
stindig und mit Geschmack arpeitet. | oid. lll'ld Sllb MEdalllen
Am gleichen Orte konnte eine brave | 1878—1882 -

Tochter den Modenberuf unter giinstigen ‘

Bedi erlernen. [Py '

ez)]flf‘g"‘;:fcgnter Chiffre H 179 Z an die | Pl'“’ﬂ:t-EﬂtblﬂdﬂﬂgS'AnStﬂlt
Annoncen-Expedition Haasenstein & Vogler | von Frau Busser, Hebamme, Pfeffel-
in Ziirich. [1644 | gasse 7, Colmar (Elsass). [1210

Druck der M. K#lin’schen Buchdruckerei in St. Gallen,
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