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Abonnentent:
Rel Franfo-Buftellung per Poit:
Jabelid) . Fr. 5. 70
Dalbigheliy o 8
Ausland: Portojuidlag 5 Cia.

D=

Sorrefpondenjen
und Beitrdge in den Teyt jind
gefalligit an die Medafition der
LEdymeizer Frauen = Jeitung*
3u abdrefjiren.

Redaktion & Berlag
von Frau Elife Honegger 3. Landhaus

in &t. Fiden-Neudorf.

——o——

St. Gallen.

Motto: Jmmer fivebe 3um Ga

i il S / £

102 fig don ynlichen i

AL dienendes Glied | emt Gangen Did) an.

— und fannjt Du felber fein Ganses werben,

Inferfionspreis:
20-Gentimes per einfadye Petifzeile.
Jahres-Anmoncen mit Rabatt.
Iuferafe oder Annoncen
beliebe man (franfo) an die Gypedition
der |, Edweizer Frauen= Jeitung” in
Et. Fiden =Neudorf eingujenden.

Ausgabe:
Die ,Echwetzer Frauen-Jeitung”
erjdeint auf jeden Sonntag.

Alle Popdmier & Budhhoandlungen
nehmen Veftel lungen entgegen.

———

Samitag, den 21, Juli.

Die Aufgabe der Franen in den religisfen nmd
foginlen Himpfen der Graenwart,

Unter diejem Titel bietet uns Pravrer €. W.
Qamb{i in Hovgen eine fterarijde Gabe, die wir
gar 3t gerne in die Hand einer jeden denfenbder
Frau fegen modhten.  Ju warmer, einfacjer, aber
tief zum Herzen dringenden Spradhe entrollt der
feine Beobadjter uns Frauten ein Bild unfever ge-
jellichajtlichen Stellung und der hohen Auigabe,
die wir in derfelben ju (Bjen berujen find. €3

ift feine wifjenjchajtliche gelehrte AbHandlung, wie |

fie auf dem ®ebiete der Frauenfrage uusg leider
o oft geboten wird, fondern eine trefflicye
Bolfsidrift imwahren Sinne des Wortes
und wir gelangen mit der warmen Bitte an 1=
fere Lejerinmnen, die fiftliche Schrift felbit zu lejen.
Saum ift die Verfucdjung u unterdeiicten, Ab-
femitt unt Abicnitt in diejen Bidttern abjudrucken,
unt ficher wnd el den hohen Genuf diejer Let-
tiive i vieler Taufend Herzen zu tragen. Da wir
aber fiterarijdier Plinderung nicht Gold find, io
begnitgen wwir uns wmit der Wiederqabe einiger
Ausziige, die — wir Hoffen es suverfidytlic) —
die Lejenden alle beftimmen wird, den Heinen Re-
trag von 50 Ryp. (fo viel Hlof toftet dicfe Sdrift)
sur Anidjaiung derielben auszulegen. Und o
fehr man aud) — vielfach) mit vollem Redte —
ber Frauemwelt den Vorwurf madht, jie finde nur
Gefallen und begetjtere fic) nur an jpannenden
Unterhaltungsichriften und Feuilleton=Artifeln, jo
haben wiv, wie vielleicht nicht leicht Csmn_anl an-
bers, jo umfajjende Gelegenpeit, das ernjte Stre-
bew wmd den verftindigen Stun dev Schweier-
frauen im Allgemeinen fennen 3u (ernen, dafy wiv
fect bebaupten ditfen:  Gs find We nige, die
nad) Lejung der fier bejprochenen Ecdyrift uns
einen Vorwurf daraus madjen, dajy wir den jonit
iiblichen Rcmllgmn:?}%amn benugt haben, um die
Frauemvelt aupmertiam su madien, wo i) Fiir
fie etne Quelle der Crhebung und Belehrung auf-
gethan fat.

* *

, Wenn der Neann i unbegrenstem Thaten-
brang hinausjtiivmt in Ddie Welt, i, was ihm
in der Seele (0t wnd glitht, aud) i der Aufen-
welt 3u veriirflichen, wemn er trogig den wider-

| Sleine und Kletnjte.

ftrebenden Gewalten Ddie eigene Kraft entgegen- |

fet, wird er jo leidht hart und jdhroff und maf-
(08, ev durchbricht die Schranfe der Sitte und
vergift im Kampfe wider die dufeven Feinbe jo
{eicht Den jchweriten Kampf: den gegen fein eigenes
trosiges Herz. Weld) ein Segen 1t e fiiv ihn,
wenn dann in der edlen Frau die Hitterin der

| ©dyam und Sitte ihm entgegentritt, wenn ihr

ganzes Wejen, 1hr fidjerer wnb feiner Taft, ifre
rubige Entjchicdenbeit, die etwas Gemeines gar
nid)t auffommmen (aHt, ihn an die Sdhranfen er-
innert, die audy ihm gejest find, ihm jene Rubhe

| und Witrde eigt, die mur durd) den Kampf und

Sieg itber fid) jeldit evworben werden. Wahrlid)
noch immer gilt das Wort: , Willft Du erfafren,
was jid) ziemt, jo frage muer bei edlen Frauen an.”

pdnder heitern Rube, iu der Milde und
Freundlidfeit dev Frawmen, in der unbegren-
ten Hevzensgiite ddjter Weiblichteit tritt das Chri-
Ttenthum, die Religion dev Yiebe, in dev freudigjten
Gejtalt mm3 entgegen; und wie die fndlicdhe Heiter-
feit Der weiblidyen Natur dem frohen Tage jeine
iddnite und [oitlichite Weihe gibt, o lehrt uns
wetblicdie Geduld und Ausdauer aud) im Ungliict
am jchonjten Crgebung, und weiblides Mitleid
und Crbavmen bringt und den fifeften Tvoft in
jeder Mot Wie leidht artet des Manned Schmer
i ungeftitmen Jorn und Haf oder in wilde Ver-
awetilung aug, wihrend die Frau, obgleid) fie
den Summer und die Eprge vielleicht nod) tiefer
fithlt, glaubig auch daz Schwerite Hinmimmt und
den Muth uidht jinfen (ift. Wie Grofes lei-
ftet weibliche Ausdawer im Kampie wider
die Avmutlh. So tief wie die Mutter fann ¢3
Den Vater wohl nie jchmerzen, wenn die Kinder
Hunger und Mangel (eiden, in Niedrigeit (ehen
und nod) jdwererem Glend entgegengehen mitfien,
aber wie tief er davunter leide und ob er jeine
ganse Stvajt cinjesse, der Noth 31 wehren, in Noth
und Avmuth, n Cntbehrung wnd Clend die Fa-
milie dody tmmier nod) aufred)t erbalten, famn die
Fraw allein mit ihrev unermitdlichen Sorge fir's
Tavon vedet ja aud) das
Syriichwort, wenn ¢35 jagt: ,Jjt eine Neutter
nod) fo avm, jie gibt dodj ihrem Kinde warn®

L3hve hevelidyite veligivie Madht aber entaltet
oie Fraw am Sraunfenbette. Wir veden unddsit
vout dev Kranfenpilege, die nicht als Lebensberuf,

| jondern an ben Gliedern der eigenen Familie, an

Freunden und Befaunten geibt wird. Kranfens

- dienjt tn jeder Fovm ijt die eigentliche Hobeidhule

De3 Glaubend und der Licbe. Weld) tapferer
Muth gehort dagu, taglich und jtindlich mitfih-
fend um Kranfe, Shwadye, Hitlflole, Sterbende
ju fein, tdglid) und fHindd) dag menjdliche Elend
i jdredlidiiter Geitalt vor Augen ju Haben, und
dod) weder abgeftumpit 31 werden nod) ju ver-
zagen, weder tritbjinnig nod) Havt zu werden.
Jeneg ftille Heldenthum, das diber alle Gefahr
der Anjtectung hinwegficht, den Edylaf der Nadht
3w brechen und eine Havte Probe deg Idealidmus
— jelbjt den Ccfel su iibevwinden vermag und
nid)t davor urididredt, aud) Kranfen von nie-
driger Gemiithsart und rohen Sitten ju dienen,
das nid)t miide wird im taglichen Antdmpfen gegen
die Verbrieplidfeit, Verzagtheit, Verftimmung,
Ungeduld, Angit und Kitmmernip der Kranfen ijt
eine dev edeljten Crweifungen dev dyriftlichen Liche,
die wir fennern, und geflingt i vollfommencr Weife
nur dem weiblichen Gemiith.

,Soll id) noch ausfithren, wie die grofartigfte
Licbesthat, das Vevzeihen, zwar nicht ein Vor=
vecht Der Framen, aber Do ifhve grifte Kraft
bletbt, fo dafy jelbjt das Vaterhers vom Mutter-
fery nod) itbertroffen wird ? Worte vermbgen das
mdt su jdildern.

Ltur auj Cines will i) nod) himweijen: Der
Fraw ijt es gegeben, in Verfennung und un-
gevedhter Verfolgung ded NMannes feftefter
Halt und Trojt zu jein. So lange nodh, felbit
wenn der nddyite Freuud von ihm abfillt, fein
Weibd ju ihm tritt mit dem Worte: |, Wenn Alle
untre werden, o bleih id)y Div doch tren, jo lange
gibt der dchte Mearm der Verzweiflung nidht Raum,
jondern gedt aufrechten Hauptes durc) die feiud-
licge Welt.

,Das find die religivien Aufgaben, weldpe die
Frau tm Hauje ju evfillen Gat; aber davin erjdipft
fi) die veligivje Wirfamteit der Fraw nod) nidht.

B0 der Glaube Leben und dad Vefenntnif
That wird, da jeigt fid) das Chriftenthum aufer
in der trewen Priichterfiillung wnd in ftrenger Sitt-
fichfeit vovaus in den Werfen der erbarmen-
Den uud rvettenden Liche wd hier mun liegt
vor alfem aus die Stavfe der Frauen: bei der
Drganifation wnd bei dev Vermaltung dex grofen
Werfe der Vavmberyigeit jtehen die Frauen ver=
mibge ifves weichen, mitfihlenden Heryens, der
Gluth ihrer Vegeifterung, ihrer Hingabe an die
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Revjon, ihres Sinues fir's Cingelne wund ihver
unermiidlichen Ausdauer in vorderjter Linde.
SNidhts fommt 3ur rechten Krajt und Geltung,
wag nicht die jtille, aber gewaltige Kraft, die in
der Frau liegt, fitr fich 3u gewimen vevmag und
feine Geltung duvch) das findet, was in dev Frau
febendig ift. Crjt Weann und Weib zujammen
bifben dic volle Gattung Menjdh. So wird aud)
bas Bifd des walhrhait veligivien, acht hriftlichen

Menjchent nur im crgiingenden Jujammemwivfen |

mdnnlicher und weiblicher Frommigfeit davgeitellt.
Suuner aber werden die Frauen fitv grofe veli-
gidie Jdeen mit Vegetfterung einjtehen, jobald ein
grofer Manu, der hrer Liebe witrdig ijt, jie ver=
fiht. Sovgen wir darum nur dafitr, dai
es nidht fefhle an grofen Minnern im Ge-
Diete Ded religibjen Yebens, dann wird e§
aud) nie an Helbimten der Neligion fehlen.”

Dom Aufenthalt anf dem Taude.

Auf dem Lande findet man in natitvlichem
und veicgem Mafe alle jene Hilfzquellen, die uns
fehlen und dic in dev Stadt feine Kumijt Herbei-
jdhaffen tdunte.

Wir evfreuen und der befjonderen Fibigteit,
ung allmalig an die Umgebung 3n gewdhuen, in
welder wiv leben. Diejer Spanutrait verdantt 3
unfer Organidmug, dap er jid) den dufeven Be-
pingungen, die ihm auferlegt find, anbequemt, ja
er fat fogar die Fibigfeit, jih — in gewiffen
Grenzen — umzugeitalten, wie dieje Vedingungen
jelbft.  Aus diefer Gewdhnung, diefer Art jtill=
jdpweigender Uebeveinfunjt, eutiteht jened unjtdte
Gleihgewicht, weldes man die Gejundheit nennt.

Hat man e§ nicht felbjt empiunden, jo famn
nichts eine Vorjtellung geben von dem Gefiih!
Des Woh(behagens und der Lebensfitlle, welches
fich umjer Deim Anblicf De3 grofen Hovizontes,
nad) dem engen Geiichtstreis ber Stadte, bemid)-
tigt. Man glaubt fich in ein newed Wefen ver=
wandelt, man athmet jreier, der Schritt wird ela-

ftijdher, man it vor Allem mit gang andevem |

Appetit. Selbit unjeve geiftigen Eindriicte ftehen
unter dem Cinjlufy diejer duperen Cinmwirfung.

Wir wifjen, welden geheimnipvollen gegen-
feitigen Cinfluf unjer phyitides und geiftiges We-
fen auf einander ausiibt; o empfindet aljo aud)
pie Geele, in ihrem getjtigen Leben, diefe De-
gliicfende Unmwandlung; eine bejeligende Rufe
folgt der gefiinftelten Aujregung, weldpe jriher
von Den viefen pdBlichen und ftetd neuen Cin=
oritcfen fervorgerufen wiurben; die Gedanfen er-
wadgen i ung wentger ungejtitn, fie nehmen eine
freundlichere, Deiteveve Geftalt an.

un, Alled died modten wir allen Tdcdhtern
sufonumen {ajjen: die veine und gefunde Lujt, die
felle und befebende Sonne, die Nube des Getjtes,
Der Merven und Der Siume. Die Neubeit bder
Umgebung und die Eindritcte, die diefe Umgebung
Dervovrujen mup, jdeinen geeignet, jene verbor-
gene Macht, diejes lepte Hilfsmittel, Hevvorzu-
{octen, weldyes die Alten Urfraft nannten, etwad
wie eine aufgeipeicherte Vorrathzfammer, ju der
wiv mir i den ernjten Lagen unieres Lebend
unfere Jujlud)t nehmen.

Seine drztliche Behandlung, feine Medizin, jei
e3 auch) die bejte, fann jene Luftbider, jene Yidyt-
doudjen erjepen, die das Lanbdlebert in Menge bietet.

dafs man e3 ndthig hitte, fich eine befondere Lebens-
ordnung und Didt vorzujchreiben, werden jid) vor=
handene Gewohnfeiten jhon von felbjt gany an-
derd geftalten. Das Aufjtefen und Niederlegen
aum DBeifpiel wird auf gang andeve Stunbden ver-

legt werden, und ywar auf joldhe, die dic Hygieine |

aller Jahrhunderte empfohlen hat. Auf dem Lande
jteht man Trith auf und geht geitig zu Vett, weil
Dad Gegenthetl fich von je(bjt verbictet; weil Hier
fein fimjtliches Licht den Tag verlingert und am
Movgen die Natur mit wmwwiderftehlichent Reize
cinfadet, ihrem Crwacdjen beiywwehnen.

Des Jimmers weit au dffnen.  Von weld)” it
erfrifhende Morgenfuft! mit welchem Behagen
empfindet man einen gewifjen Schaner, wic er-
weitern fid) die Qungen, um die gewiirgte Atmo-
iphiive einguathmen!

Aufgeftanden und angefleidet bedarf ed feiner
befonderen Sunitgrifie, wm fic) des Miovgens die
nithige Vewegqung 31 verfchaiien. Kawm aug dem

fitv bie Gejundheit nothwendige Ausdiinftung nidt
mehr ftattfinden und der Menjd) ertranft, wenn
nicht bei Seiten durd) Wajdhen und Babden wicder
derfelben ein Ausdweg verichafit wird.

Ju Gleihem jehen wiv, wie bei ploplicher
Unterdriidung ded Sdhweifes Crivantungen ime-
ver Ovgane bet NMenidjen eintveten und iwie im
Gegentheil durd) Ausbrud) cines wofhlthitigen
Scweifes die fehwerften Krantheiten fid) zum
Befjern wenden. Defhalb benitpen die Aerzte audh
viclfach die Haut, um auf tunere Krantheiten cin-

. rIag [ e | auwirfen, und wenbden 3u dicfent 3wede Senfteige,
Hier gibt es feine jtovende Nacdhbarjchaft, deren |
Neugierde abhidlt, tmnn aufgeftanden, die Fenjter |

Befifatove und fliidtige Cinveibungen an. Dann
hat die Haut nod) das Vermbdgen, Flifiigleiten

] i o1 1 : und Fette aufzujaugen und bei Heilung verichie-
icher und woblthatiger Wirtung ift die duftende |

Binuncr, befindet man jich in freiev Lujt; eilt i |

den ®arten, zum Taubenjhlag, in die Laube,
ober erjteigt eine fleine Anfhohe, verfolgt einen
fhmalen Biad: cin Bad) verlegt aber den Weg,
¢5 wird gewagt der Sprimg. Weiter tunmmelt fich
die junge Welt und auch die dlteven Leute werden
[cbhafter geitimmt. Das junge Meddchen dovt will

| vechts Biniiber nad) jemen Vawmen, aber linfs,

mitten -auf der Wiefe, entdectt 3 einen Bitfdel
DBlumen:; ed eilt dorthin, pilictt einen Strauf,
ftect ign auf den Hut und jdhlagt die Vevgrichtung
wieder ein. Nun wird das Fortfonumen jhwic-
rviger; oft nuf man fich anflammern und fejt-
falten an cinem Jwetg, wm fich) iiber gefahrliche
Stellen zu fdhwingen, endlid) ijt der Givfel erveidt.

Inzwijdjen hat die Sonne ihre Bahn verfolgt;

| hoher am FFvmanent, badet fie jest dag Thal in

BWelchem Umijtande joll man diefen glitclichen |

Cinflup juidyreiben! Der Neinbeit der Athmo-

fphiive, Dev Abwejenheit aller jchidlichen Stoffe,

Der Lebhajtigleit, mit welder diefe endlojen Luft-
mengen unjeren Ovganen jujtromen, den groferen
und Defjer gelitfteten Mawmen, die wir Dewohnen;,
der Cinjachheit der Speifen? Alle diefe verychie-

denen Umitinde vwivfen augenjcheinlich mit, obme |

dap man dem Cinen mehr alg dem Anbdeven einen |

Dejonderen oder unmitte(baven Ginflup sujchreiben
fonnte.

Wie dem auch jei: burd) die bloge Thatjache
eined ufenthaltes in diejer newen Umgebung, ofne

ihren warmen Straflen, bildet die werichieden-
artigiten Abftutungen von Sdhatten und Licht, und

verleiht Den nodh avten Battcdhen der Biume cinen |

jmaragdgrinen Schinmmer.

Seht nur, wie jdon in der furgen et jich
der Rinder Wangen frijcher gefidrdt; ihr Hers flopit
gungen, aber die Freude hat ihven Antheil davan,
fo gut wie die Crmitbung. — Und fehrt man mm
sum frithen Neittagdmahl guritct, mit weld) jugend-
[ichem ppetit werden dann alle Geridyte der {and-
(ichen Mahlzeit verzehrt!

Je nac) der Jahreszeit, und je naddent man
den Vormittag verbracht, fann der Nachmittag ande-
ren Spaziergingen und Spielen gewidmet werden.

Bichen es Cltern vor, u Hauje zu bleiben,

Dener Letden wird diefer Theil der Hautfunttion
i njpruc) genommen, e3 werden Salben cin-
gerteben, einfache Vider, Minevalbider und Bi-
Der mit Veimijhung verjdhiedencr Arneijtoffe ge-
braudit, wm duvd) die Haut auf die evfrantten
tnneven Drgane i wirfen. Aus allem dem fehen
wir, welche widhtige Funftionen der Haut ange-
wiefent find und wie nothendig demnadh die jorg-
fame Pilege devielben ijt, um gejund zu bleiben,

Die Alten haben jehr viel auf Bider gehalten
und die Griechen wnd Nouwer haben fiiv die dijent-

| (ichen Bider auf das Reidhlichite gejorgt und Pradyt-

gebdude 3u diefem Fwede aujgefiihre.  Yuch unjere
Bovfahren hielten nod) viel mehr alg dag jesige
Geichlecht auf bag Vaden und auf dic warmen
Babder, und aud) unjere fritheven jogen. , Baber”
Datten die Verpjlichtung, in ihren Hiujern eine

| Babdjtube ju Jedermanns Gebranud) ju halten. Diefe
pifentlichen Vadjtuben auf dem Lande find mit dev

awar ein wentg (aut nach den gemachten Anjtren- |

eit gany etngegangen und die Gelegenheit, Viider
junehmen, ijt damit fajt volljtandig verloven gegan=
gen. ubd doc) find Vdber fitr den Menjchen o
nothwendig, wie Cfjen und Trinten, fiiv dad Offen-
halten der Boren dev Haut jo nothwendig, wie
Das Auspuben ded Tfens im Winter, und fiir die
Reinlichfeit des Kovpers ebenjo nothwendig, wie

| bas Kamuen der Haarve.

Die warmen Bibder dienen zur Reinhaltung
per Haut, die fithlen Biider aber befirbern nicht
blof die MNeinlichfeit, joudern fie itben aud) auf
den gamen Menjdjen einen gitnjtigen Cinfluf aus.
Dicier bejteht in einer gewifjen Abhdrtung und

| Rriftigung des Korpers, denn duveh Ddag fihle

jo braudyt 3. B. eine Todjter Qeﬁ[)sl[b' nidht ftill |
it jiben; e (iegt in elter(icher Haud, ihv allevlei |
unterhaltende Vejchiftigungen 3 verichafren: chwa |

die Pilege von einem Stitt Gavten; da fam jie
Wege Hacten, Blumen umprlanzen, Beete anlegen
oder umgraben, 06t und Gemitie piliten u. §. w.

Gines dev jicherften und angenehmiten Meittel,
um einen guten Swed beim Landaufenthalte fiir
Qinder und Crwadgienc zu erveichen, das feift
bie Kouftitution ju fraftigen, it die Gymnaijtif
pder Das Turmen.

Die Funktion wud PAege der Haud.
(Bon Vesirtsarst Dr. S deppad).)

Die Oberflache der Haut ijt ein ehenjo wid)=
tiges Athmumgdorgan wie die Lunge jelbft. Denn
Thiere, welde mit einer fiiv die Lujt undurd)-
pringlichen Subitany, wie 3. B. mit Firni, iiber-
ftrichen werden, founen nidyt leben, joudern jterben
bald ab, weil die Haut in ihrer Funttion gehindert
iit. Gbenjo beobachtet man bet Verbrenmunger,
pafy der Neenich verloven ijt, wenn mehr als dic
Hilfte jetner Hautoberiladye verbrannt ijt. Sind
oie Poren der Haut durd) Schweif und durd
andere vou Aufen auf derjelben abgelagerte Vinge

| wie Staub und Schmup, verjtopit, jo faun die

Bad wird die frithere Cmpfindlichfeit gegen Kilte
und Sugluft abgeftumpit, dev Apvetit, was jeder
Badende an fidh) jelbjt jchon erfahren, nimmt ju,
die Verdawung wird befordert und die Neustels
fraft vermehrt, wodurch cine gewifie Frijdhe des
Sbrpers, cin Gefithl von Woh(behagen wund er-
Dohter Sraft evielt wird, das aud) wieder giinjtig
auf Den Gefjt und dag Gemiith des Menjdhen
auviicfwitt.

I Stadten Dejtehen Jwar melhr Badanjtalten
als auf dem Lande, dod) geniigen diefe lange nidht
fitr dad allgemeine Vediivfni und jind nod) inomer
31 weit vou den Wohmungen entfernt und ju theuer,
um allgemein benfitt 3 werden.  Jn newerer Jeit
Haben woblgeiinnte Fabritherven, dic auch tn an-
dever Veziehung fiiv das geiftige und fovperliche
Woh( ihrer Avbeiter jchon viel gethan haben, fiir

-die Ginvichtung von Badgelegenheiten fitr dicjelben

geforgt, Doc) find auc) dies IS jeBt mur vevein-
selte Sille, Denen zum Woh( der Avbeiter nach md
nach viel mehr Nachahmer u witnichen waren.
uf dem Lande follten die Leiter dev Gemeinden
dure) Yusitecten von Vadevldsen im Freien die
Gelegenbheit sum Vaden joviel als miglic) erleich-
tern; muv jchade, Dajs in unjeren Vevgen das meift
au falte Fluhwajfer das Vabden fo felten madt,
Dafs wobl Mandjer bet uns feit feiner evften Kind-
beit tein allgemeines Vad mehr befonmen DHat.
Haben wir e einem Vollbad feine Gelegenheit,
jo jollten wir doch wenigitens durey Wajdyungen
Des gansen Korpers, wogn Jeder des Jahres ein
paavmal Jeit finden famu, die Vigder 3u erjeen
jhen und wiv werden damit nidht nur die Rent-
lichteit tm Allgemetnen beforbern, fondern aud)
mandyen Grfranfungen vorbeugen.




Sdhweiger Jivaunen-Jeifung. — Wlatfer fiir den Hauslichen Siveis.

Briefe der Jran |, Ifridtin*
fiber die Sdhweizer Landesausjtellung.

Bitrid), den 27. Mai 1883.

Qiebe Freumdin!  Heute geht’s denn iiber’s
Wafjer! Swar nicdht fiber trgend cin Meer, jou=
dern mur {iber die Sih! Hiniiber, in's Reich der
Majchinen. Grofartiy, fajt unbeimlich, mit droh-
nendemt Getdie prajentivt i) ung dic Sdhweizer
Majdhinen=-Judujtrie im engern Sinne, in einer
viefigen Dalle, die bereits jo oft bewunbdert, be-
jchrichen und abgebildet worben ijt, daf i) dies
Alles gany rubig untexfajjen fann.

Aus (auteren und leider auch jehr unlauteven
Gritndern wird tmmer wieder gegen bad Majchinen=
wefen und ~Thnwejen unjever 3eit gejprodjen wund
qejchricoen.  Vei jolchert Vovfonmmmijjen fommt e
miv tmmer vor, afs wiitden Kinder ungeduldig
eine ihuen nicht gany flave Sadhe Herumwerfen
wnd evunggerren, eben nur, weil fie nidt rubig
genug jind, fie genaner 3w cviovidhen und Fu er=
fenmen, weil jie ihnen bei all’ ihrem Gebabren
nicdht befannter wnd DLequemer wird.

Wie bei jedem stemlid) jchmell und weit und
breit wm i) greifenden Umidpoung in wjeren
gefellichaitlichen Verhiltnifjen, mufte fich natiivlich
aucd) da Vieles zeigen, dejjen Anblic uns nidyt
evfrenen famn, was wir auf die Dauer weder gut-
Betjpen, noch mittragen mbchten.  Deshalb aber
alle Fabriten nicderretfen, alle Majdyinen wieder
vernichten wplfen, wird boch wol Niemandem in
e S tonunen,
und ;Jabribwefen fange nicht jo verhingnifvoll vor,
als mar s bon vielen Seiten hinjtellen midchte.
¢ Dringt vedit betriibende Gricgeimmgen mit fich,
das (§ft fich cinmal nicht bejteeiten, dod) ijt dag
Ungliict nicht jo grof, denm es ijt verbejferungs-
fabig, und gerade nnjer fleines Landehen erwarb
fich vor andern gropen Staaten die Chre, die erften
exjpriehlichen Scritte in diefer Nidhtung gethan
3 baben, indem es dic Jnitiative erquifi, auf ge-
jeplichem Wege ben dvgjten Uebeln 3u jreuern.
reilich bleibt noch viel gu thun iibrig; aber bas
it fein Grund, die gamze Sache frijchweg nur mit
jitgellofem HaB, Blut und Feuer ju behandeln.

, Sdjon wicder auf dem Ratheder, jtatt in dev
Ausftellung ! v id) Dic) vufen, Veryeily, aber
glawd” miv, es it jdhwer Hentzutage, foldher Ge-
vanten fid) gany g1 entidlagen, wnd endlich, nach

meiner wnmapgebenden Meiming nicht ciumal witn- |

jhenswerth. Sollen wir uns i unjeren Bildungs-
jabren in die Gejdichte lingit entidhmoundener
Jeiten vertiefen 1wnd Belehrung und Anregung fite
@pi]‘t und Gemiith davin judjen, warum jolften
Wwir nicht aucl) das gleiche fpdter mit der Geidyidyte
der Gegenart thn, wo wir 3u Allem noch Dar-
fteller und Pybfitum gugleich find.

i Wihrend meiner Vetrachhungen lanfen die
Riemen, Ddrehen fich Mader und Nidefjen in rajen-
ber Gile fort und fort. Da entjreht eine jchine
Stiderei, dort feines Mehl, weiter Sdprauben,

Meir fommt unjer Majchinen= |

|

\

Chocolade, die ,gewobene Ausitellung, Leinen- |

Tijchtiicher, Pline der Ausitellung, Handidhule,
Crinnerungsmedaillen und neben Hen Produften
des bei Grofs und RKlein gleich beriihmten Tpfers
nod) vieles andere mefr! Aus diejen blofen An-
Deutungen exjiehit Du dod), daf eben die Avbeits-
balle ein bejonders amgiehender Puntt it fiv die
f’@t‘lud)cr der Landesausitellung; demi, hat man
fid) sur Geniige mit fertigen Sachen beidiitia,
lef man gar gern gu dicjer Abtheilung, wo durd
D\F‘t—‘ Denidien” Scharijinn gefefielte wnd geleitete
Straft vor unjeren Augen Wunbder verridtet werden.
G I‘Cff)tl Idwer, in dicjem bunten Durd)-
einander einen Leitfaden aufsufangen: die fich jrets
fteigernden menjchlichen Beditrfnifie, die immer
Leichter werbdende Divglichteit, if)nel’l entfprechen
ju fommen, das tritt uns tmmer wiepey pei jebem
Scritt hier entgegen und wmwilltiirlich fragen wiy
ung: wohin — wobin wird dad Afles fiihren ?

Gridid’ nicht, liebe Freundin, itber meine
dreifte Nrage — id) will jo nidyt davauf antwor-
ten, id) frage nuy, und indent i) Dir verfichere,

dafy ein Gang durd) die Majchinen-Halle midh
viel melr intevefjirt hat, als die ,jdhonjten” Kriegs-
und Sdlachtenbejchreibungen, mit denen iy je ge-
swungen mid) bejdhdftigen mufte, wm doch) audh
ein Bischen |, gebtldet” 31 werden, verbleibe id)
mit Gevzlichem Grufy Deine treue

Ufriditig.

Wittheilungen und Jeitfragen.

PBereits im Wonat Mai brachten verichicdene
Tagesbldtter die Nachricht, dafy der Verwaltungs-
rath der Stadt Genf bejdlofien Habe, in der
Abficht, die Cltern auf die Wichtigeit der Pilege
fletner Qinder im Alter unter cinem Jahr auf-
mertjam gu machen, jedem Vater, der betm Jivil-
jtand die Geburt eines RKindes ammeldet, eine
gedructte Unterwetpmg 3ur Rilege der Kinder im
erjten Lebensalter iibergeben 3u [(afjen, um jo
durd) eine grifere Sorgialt in der Kinderpilege
cine Berminderung dev Sterblichfeit ju evzielen.

Aug Dem Kanton Neuenburg bringt und
nun Nr. 174 des , Bund” nod) folgende Notiy.
E3 Dheiht dafeloft: ,Herr Judthausdireftor Dr.
Guillaume Hat fivglich dem Regierungsrathe cine
vergleichende Statijtif iiber die jefr groje Sterd-
lichfeit unter den Kindern im Kanton Neuenburg
cingeveicht. Wdbhrend der lepten fitnf Jahre find
it Durchichnitt vor Crreicdhung des erjten Alters-
jabres 650 wnd vom Furiigelegten crvjten Jafre
big 3um fitnjten Jahr 250 Kinder geftorben. Da-
Dei find dic Todtgeboruen nicht inbegriffen, deren
Babl im verflofienen Jahr auf 131 ftieg. Die Ge-
jammtheit dev Todesfdlle Detrdgt demmad) 86,6%o.
Diejes Verhaltnif itberteigt bedeutend dasjenige
anderer Stantone und mehrerer Nachbarfander.
Bwb(f Kantone weijen cine geringere Sterblidyeit
auf al Nenenburg. Im ndrdlidjen Franfreid), in
perjchiedenen Staaten Deutfchlands, in Dinemart,
Belgien, Schottland, Schweden und Norwegen
fallen auf eine Bevblferimgszahl gleich der neuen-
burgtichen 25°% Dder gamzen Sterbezafl.  Dant
den janitarijdhen Mafregeln, welche dem Volfe
Sinne und Prayis ciner verniinftigen Gejundheits-
[ehre beigebracht haben, ift in Schwebden die Sterb-
(ichfeit Der Kinder von 25% auj 15 auritcge-
gangen.  Herr Guillaume fithrt die grofte Bapt
ver Sterbefille auf die Unfenntnify der Regeln
der Gefundheitslehre bei den Cltern juviik. —
Um mum Ddiejem Umjtand, der mit einer wofl=
beredjtigten Sorge erfiillen mup, 3u begequen, hat
Der Negierungsrath) beichlofien, eine Vrojchiire ju
verfaffen, welde alle Gejundheitsregeln enthilt,
Die inm Der eviten Qindheit jeitens der Miiitter 31
beadten find, unbd diejelben duveh die Jivilftands-
beamten bei jeder Geburt vevtheilen ju lafjen.”

Diefe Nachrichten aus 5m‘ei Santonen, welde
buveh die Jnrelligens ihver Cimuvohuer und durey
bie Ofonomifcy und flimatiich) qute Stellung nid)t
auf den unteren Stufen i unfevem Vaterland
jtehen, mitilen uns nothwendig die Fragen nabe
[egen:

Wobin dringt uns die Kultur unjeres Jahr-

hunbderts?

Wo find die Rejultate unjerer Schulbilding?

Warum [affen wiv Frauen ernjtes Nachdenten

tiber wmjeve exfren Pilichten uns jo wenig
angelegen fein?

Wie viel unbebautes Feld liegt nod) in den ‘

weiblidjen Fortbildungsichulen ?

Mepchten dieje Fragen, die fich nod) jelhr ver-
mefren lieen, red)t eingefende, 3ahlveicje Beant-
wortung i dicfen Vlattern erfahren. L.

£ L *

Bom 12.—25. Augujt wird in St. Gallen ein
Fortbildungsturs titv Avbeitslehrerinnen
abgehalten werden. €3 find hiebei wijhen 30
und 40 Theilnehmerinnen aus verichicdenen Ge-
meinden des Nantons vorgefehen wud ift ein be-
jonderes Komite damit bejdyaftigt, fitv die ju er-
wartenden Gdite Freiquartieve zu bejorgen. Wir
wiinjchen folche Gelegenfeit jur praftijchen Fort=
bildung in den Handarbeiten nicht mur den waderen

Lehrevinmen, foudern allen Denjenigen, bdie cin-
jeben, wie fehr ein grimdliches Konnen auf diejem
Gcbiete eine unumgdngliche Nothwendigteit ijt.

* *

Sur Unterdricdung der Kolportage
fdhledhter Sdyriften hat fich der Kivchenvath
von St. Gallen mit der Regierung in's Vernehmen
gejett. Buerit wird man dabet den Halb= und Dret-
vierte(s-Bud)hiandlern gu Leibe viicfen mitjjen.

* *

JIn Hardanger (Vorvwegen) joll etne Verord-
nung bejtehen, wonach cin Madchen fich nidht ver-
Deivathen fanm, wenn eg fic) nidht itber die Kennt-
nifje im Spimnen, Stricten und Backen ausweijen
fann, und demgemdf jei denn auch fein Dididchen
iiber 16 Jahre, das auf diefe gefordevten Bejd)if-
tigungen jich nidht tvefflich vevftinde. Wabrlich,
auch s thite cine dhnliche Verordmung noth,
nuv ditrjte das , Kbnunenmitfien fich nicht blos auf
ba3 Spumen, Striden und Bacfen Lejdhranten.
Hut ab iudef3 vov denjenigen Eltern, dic in diejem
galle fagen: , Der Staat, das find wir!” und die
fich jel0jt ein Hausdgefes machen, ihve Tochter dag
Nothwendige zu lehren, bHevor die Nothwendigeit
Deg Yernens an jie ferantritt. — Hicran jchlicft
fidh trefflich eine irgendwo gelejenc Anctdote, wo-
nad) eint junger Ghemann fein ihm noch nicht lange
angetrautes Weibchen zu Haufe bitterlid) weinend
antraf. 3drtlid) und dngftlich wm die Urjache ihrer
Traurigteit befragt, jagte das Fraudien ichluchzend :
» Ach, unfere Nagd Hat mich heute plotlich verlajien
und nun fonnte ich fein Mittagefjen fochen.” Nun,
deRhalb brauchit Du Dich) nicht 31 gritmen, (ieber
Sdjas, triftete der bejorgte Chemann; fomm, id
bringe Dich zu Deiner Mutter, fie wird fhon
nod) ein Gedect fiiv uns itbrig hHaben. Dovt an-
gelangt iibergab er dic junge Frau ihrer Mutter,
mbem er jagte: ,Jd) fafje mein avmes Frauchen
fo fange bei Jhmen, biz Sie fic werden fochen
gelevnt haben, und i) gehe bis dabin ju meiner
Mutter.”

* o, =

Gewify fommt es oft vor, daf einfache, mit
den Verhiltniffen grofer Stddte nid)t vertraute
Frauen vom Lanbe {iber den in der Stadt ent-
falteten Luyus fajt aufer jich gerathen und meinen,
port herriche wnter dem Frauengejchlechte murr der
Genup und der Mitifiggang.  Wie witvden bdie
Wnerfabrenen ftaunen, wenn ihnen die Arbeits-
fumme der Frauwemwelt einer Grofijtadt founte
entlid) vor Augen gefithrt werden. So 3. B. befipt
London unter etner Eimwohnerzahl von 414 Nl
ungefdhr 550,000 Frauen, welche durd) ihre Avbeit
jtch jelbitandig evhalten. Unter diejen 550,000
Arbeitenden jind 226,000 Dienftboten, 44,000
BWiijderinnen, 26,000 Weikndherinnen, 14,800
Sdynetdevinnen, 11,000 Nihmajdhinenarbeiterin-
nen, 5100 Buchbinderinnen, 4590 Blumenmadyer-
tmen, 4800 Scuhmadjerimmen, 16,000 Lehrer-
inmen wund Crzicherinnen. Dagu tommen nod) Kran-
fenpflegerinnen, Hebammen, Vertiujerinnen, Fa-
Drifarbeiterinnen, Gewerbdgehitlfinnen aller Art,
Beamtinnen in Staats- und Privatdienjt, Kiinftler=
tnnen und Sdriftitellevinnen, jujammen in der
Babl von 200,000 Kopfen.

(bret die Frauwen — fie flechten und weben

Und nuitben fich crnjtlich, um vedlich ju leben!

Fiir dir Kiidye,

Bereits beginnen jorglide Hausfrauen daran
aut Denfen, fid) einen Qiprmtf) von frijdjen Ciern
fiir den Gebraudy tm Winter anzulegen, und mefr
al§ eine frcunbﬁdp Lejerin frigt an, auf weldhem
Wege dies am leidhtejten und ficherften gejdjehen
fonne.  Wir denfen, daf bas cine oder das audere
ber nadjfolgend notivten Verfahren den Beifall der
geehrten Fragejtellerinmen finden wird:

Jn das e Aufbewahrung dev Gier be-
ftimmte Gefif tellt man bdieje auf die Spisen
bincin, 0is s gefitllt ijt. Dann rihre man von
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Schweizer Fraunen:Jeifung. — Wlatter fiir den Hausliden Streis.

gebranntem und geldjdjtem Kalf eine jdharfe Lauge
an, welcdge man firt und iber die Cler giekt, bis
fie gany bebectt find. it died gejchehen, jo wird
etwag Del dariiber gegofjen oder dag Gefih jonit
gut augedect.

2. Die Gier werden 8—10 Stunden in fraj-
tiges Salzwafjer gelegt, jodanu troden gelegt und
an einem trocenen Ovte aufbewabhrt; auf diefe
einfache Avt behandelt, jollen jie fid) mehr af3 ein
Jahr lang frijdh) erhalten.

3. Meéan nimmt feftes, qut geleimtes, aber wei-
e Papier, jdhneidet e in pajjende Streifen und
wice{t jedes i eingeln ein. Die Enben dreht
man gujammnen, wie bei einer Diite, damit alle
Quft ausdgefhlofjen ijt. Damn legt man fie in
RKiften, Schachte(n oder Tdpfe und jtellt fie, da
Gler feid)t dumpfig werben, an einen [ujtigen,
trocenen Ort,  Alle Nonate legt man fie um,
pamit der Dotter {idh nicht an die Scale legen
fom. Auj diefe Weife aufbewalrt, fonnen Cier
leidgt 3/s Jahre lang frijd) erhalten mwerdem.

Viele fegen die Cier auch einfad) in Sypren,
Qleie, Sigejpdne (namentlich von Cidjenholz),
Hidiel, Ajche oder Koflenpulver. Das Cinlegen in
troctened Suichenjalz wird ebenfalld mit Vortheil
geiibt. Anbdere veiben die Cier mit Talg, Scymalz,
el pder Syrup ein, oder machen einen Anjtrich
von aufgeldstem arabijchem Gummi und Waijjer=
glas, aud) einen Harz= oder Delfirniff. Um die
Wirfung der bdie Lujt abjcdhlichenden Ueberzitge
suerhohen, d. §. um die Lujt mdglid)it aus den
Giern zu vertreiben, taud)t man fie vor dem Cin-
veiben oder Umbiillen in Wajfer von 50 bis 60
Grad R. Aud) jieht man die itber den Winter
aufsubewalhrenden Gier jchnell durch focendes
Wafjer, wodurd) fich im IJunern eine gany dimne
Sdicht gevonnenen Giweifies bildet, weldhes die
fhadliche Cimwirfung der Lujt auf die flitjjigen
Stoffe des Gied um ein Crhebliches vermindert.
Eier, die man ju Kiichengweden anfbewahrt, mitfjen
ftet3 auf dic Spite gejtellt werden (im Gegenjabe
zut Den Bruteiern, die der Riinge nady gelegt werden
mitffen).  Bejonders jwedmifig ijt e8, dafiiv zu
jorgen, daf; die Gier fic) nidht gegenieitiy bevithren.
Als bejter Aujbewahrungsort dient ein fithles,
aber redht trodenes Gelak.

* *

Cingemadyte Tomatos (Liebeddpfel). Man
itbergieht die reifen Friichte mit fochendem Wajjer
und 3ieht mit einem feinen Mefjevchen die Haut
pavon ab.  Auf 1 Kilo rveifer Tomatos [dutert
man 3¢ Kilogramm feinen Jucer, legt dic Friichte
binein, gibt ein Stiidden JIngwer dagu und fapt
¢ einmal aufwaflen. Hicrauf nimmt man jie mit
ciem Schaum(difel auf ein Sieb und [aHt jie ab-
tropfen und antrodnen. Wenn fie falt geworden
find, fegt man fjie wieder in den Beifen Suder,
und wiederfolt dies 3 Wal, dann legt man fie
in Gldjer, gieht den Juderjprup bdariiber umd
veridylieft die Gldjer (uftdicht.

*
*

*

Heidelbeeren ohue Jucder etnzufoden.
Nad)dem die Heidelbecren verlejen, gewajden wund
in eiem Sieb abgetropit find, gibt man jie tn einer
Gajjerole auf gelindes Feuer und (aft jie unter
wiederfoltem Umijchittteln langjam hei werden.
FWenn die Beeven anfangen, Sajt von fich ju geben,
jo jese man jie auf jtavteres Feuer, lajje jie nur
eiwmal auffochen, fillt jie vajch in Gldjer ober
Topfe und bindet fie nad) dem Crfalten zu. —
Beim Gebrauche vermijeht man die auf dieje Weije
eingefochten Heidelbeeren mit Fucker und etwas

Weint, oder nod) befjer mit Jucker und ju Schnee |

geichlagenem Rabn.

*

Cingemadyte Johannisbeeven. Weike
oder vothe Johannisbeeren, auch wohl zur Halfte
rothe und jur Hilfte weife, werden vou den Kim-
men abgejtreift und 1 Kilo Beeven auf *4 Kilo
weifen 511§fcr i einem Kefjel auf dag Feuer ge-
febt, mit einem holzernen Spatel wmgeriihrt und

einige Mal aufgetodht, dann jehiittet man dic Bee= |

ren i Schitfieln und (dft fie 24 Stunden jtefen.

Am andern Tage wird der Sajt eingefocht und
wihrend des Kodjens fleipig abgejdhiumt. It er
Didlich eingefocht, jo werden die Veeren hinein
gejhiittet, und wenn fie ju fodhen anfangen, vom
Feuer genommen und in die Gldfer gefitllt.

Cingemadyte Crbien. Cine beliebige Quan=
titit gang junger, von ben Schoten befreite Erb-
fen vermengt man mit einer hinveichenden Portion
fein geftogencm Jucer, bringt jic in Glasflajdhen
(viittle leicht, Dafp die Crbijen dicht aneinander [ie-
gen), und wenn fte gany angefiillt jind, ftopjelt
man gut s und verpicht jie. Im fithlen Keller
aufbewahrt, Halten fie fich (ange Seit gut und find
ovziiglich zum Berjpeifen.

Hollunder-Salat. BVom jdywarzen Hollun=
et werden die Blitthentnoipen, wenn jie nod) gan
gritn und gejchlofjen find, abgebriipt, im Salz-
wafjer wetd) gefodht und mit Gifig, Oelund Peffer
permengt. ©3 (iefern jo{chermeije behanbelte Hols
{unberfnojpen einen Salat, der von Kennern al3
bejonders feines und angenehmes Geridht gejdhdt
wird.

Aufteckende Brankleiten (Seudyen, Gpidewmien).

Weni an demfelben Orte viele Menjdhen ju glei=
djer Beit und in gleicher Weife erfranfen, jo nennt
man die Kranfheit eine epidemijfe. Am Hiufig-
ften treten epidemiid) auf: Typhus, Cholera, Diph-
theritia, Pocken, Rubhr, Scharladfieber, Mafern.
Um Gpidemien zu verbindern und deven Aus-
breitung ju bejdrinten, find die Wohu=- und Schlaf-
viume gehorig zu liften und vein zu halten; es
ijt fitr gutes, gefunded Trinfwafjer zu jorgen; der
Qorper durd) dfteren Wedhjel der Kleidung und
burdh Bider vein 3t evhalten; Kranfenwdide und
Quanfenzimmer 3u Ddesinfiziven; die Eycremente
per Rranfen jdhnell 3u entfernen und mit Carbol-
farepulver s desinfiziven; alle Gejdhirre, Nadht-
ftithle mit Carbofwafjer ju reinigen. Wer an-
ftecfende Stvanfe verpflegt, wajdhe jeine Hande diter

mit einer Qojung von iibermanganjaurem Calium, |

Carbol- oder Salicy(iure-Wajjer und bejprenge
bie oft i wedhjelnde Kleidung mit lepterem. Efjen

und Trinfen nefhme die pilegende Perjon nur aufer= |

falb des Sranfenzimmers u ficd). JIm Kranfen-
jimmer fel0ft ift ftets fiw veine, frijche Lujt zu
jorgen. Jft eine dritte Vevjon gendthigt, u einem
mit einer epidemijdjen Krantheit Vehafteten 3u
geben, jo geihehe diefed nicht miichtern; man faue
mwahrend des Aufenthaltd im Kranfenzimmer Wad)-
folberbeeren oder Ralmusiwurzel, vermeide die un-
mitte(bare Beriihrung Des Kranfen und das Cin-

sichen Des Uthems ober die Ausdimftungen Ddes- |

jelben, verjchlucke den Speichel nicht, wechsle die
Wijdje, wenn man pont dem Kranfen fommt, wnd
wajde fich. Wer fich dngitigt, jcheut, joll fich des
Bejuches von Perfonen, welde an einer anjtecten-
ben Sranfheit davniederliegen, gany enthalten.

Empfehlenswerthe Literatur,

Vanité et dépense, lettres a une amie. Berne,
Imprimerie B. F. Haller. 1833. (€35 fommt [eider nur
fehr jelten vov, dafy Frauen jelbit jidh an vdllig unpar=
teitfcbe, rein objefrive Vetvadbtungen dtber ,Citelfeit
und Audgaben” wagen, und dodh ijt's eines der aller=
bringenditen unbd widtigiten Kapitel unjeres gefelljhait-
lichen Lebend. 5 fommt weniger daber, daf fie nidt
auffillig genug fidy und vor die Augen jtellen wiivden,
fieht man fie dody jammt dev traurigen Suite bei jedemt
Sdritt uns entgegentreten! E§ ift vielmehr eine jblif=
rige Behaglichfeit, grundfalihe ,djthetijhe” Anjidtern,
eine febr jhlecht angebrachte und gefiprliche Tolevans,
weldhe Schuld find, daf wiv , gebildete” Frauen ded new=
sebuten Jabrhunderts lange nodh nidt im Klaren find
fiber bicje swet bosharten Gefellen, bie unter glingender
dugerer Hillle bas Verberben in den Schoof umerer ya=
mifien tragen. Jm oben evwibnten Bitchlein, das nady
unjerver Meinung von einer Hebendwitdigen, dlteren, in
menjdilichen Dingen fehr evfahrenei Dame, begabt mit

flavem, wohlwollendem Blide, geichrieben und uns ge= 0 0
| fiven su (afjen.

Boten wird, finden wir in jehbuer Fovm eine Fitlle cvniter
und behersigendwerther Gedanfen, ungetiinjrelt, natiiv-

| Sdranfen.

[y, an die Wirflichfeit wnmittelbay fich anlehnend, aus-
gefprodhen. Yefevinnen, denern von Reit su Seit eine gute
fransBiifche Leftiive willfommen ijt, empjehlen wir vor:
liegenbed Biichlein gany befonders; wiv witrben ed jdhon
bed gebiegenen Jubalted wegen thun, fiigen aber body
nodh bingu, daf der Grivag desfelben ju wohlthitigem
Bwede bejtimmt ijt.

Jit Lurud wirflid eine jo grofie Woblthat fitr die
arbeitenden Klaffen, al8 man meint annelmen su miifjen?
Jit einfades, thitiges Leben wirflidy ein — llebel?
Wie und wag jollen wiv Frauen in einer Reit thum,
die mebr su Hunger und fittlichem Verfall, ald su be=
baglichen dithetifchen Betvadhtungen neigt, um nidht audy
fchuldbelaben aus diejem Leben jdheiden ju mitfjen?

Dicfe und dhnlicde Fragen berithrt die Autorin der
»Vanité et dépense*: dap jie ihre LWorte mehr an
Frauen biperer gefellichaitlihen Sebhidhten au vidyten
jeheint, it ein grofies Verbienjt; doch ift bas Ganze derart,
daf eine jede Fraw Anvegung und Belehrung iiber Man=
dhed darin finden wird. — Hat doch die Nadahmungsd:
fudit, aus Gitelfeit entjprungen, fajt itberall ju unjinni=
gent Luxus gefitbrt, benn wad man anjdyaift, nur um
fich gu jchmitcfen, mu um einen vein egeiftijen, un=
edlent Trieb su befriedigen, it Cuxus, gleidh betviibend,
ob Ginem viele ober wenige Mittel sur Verfiigung ftehen.
_ . Wiv tdunen der Verfajierin aud) davin nur beis
jtimmen, was fie fiber den movalijden Ginflu der
fteten Befdbaftigung mit dem AeuReren auf den Geift
und Ghavafter junger Midden jagt.

Vol fittlichen Grnjtes und unbejtreitbaver Wabrheit
ift der Scblufy des vievten Vriefes. BVerfafferin hat fich
ein groBes Verdicnjt crworben badurd), dap jie Angejichts
eines gropen lngliides, das uncndlicdhes Glend iiber o
piele Familien gebracht, daf fie Angefichts bev buvch Ueber:
jchroentmungen Bejchidigren unevidroden Fraueniibel
Defprach, welde ung bhindern, auf vidytige und aus:
giebige Weife unjerem Gejdlechte itber eine gefahroolle,
fhwere Beit himwegsubelfen.  Nicht weniger Verbienjt
werben jidy) aber audy Diefenigen evverben, welde diefe
weifen, edt hunmanen Rathidhlige defolgen und verwivts
fichen ! X.

Abgeriffene Gedanhen,

Niht nur die Leiterinnen der Kindergdrten jollen lernen,
RKindergdvinerinnen ju jein, d. §. die Kindheit in ihrem We-
fen su verftehen und demgemdh forperlid) und jeeliid) pilegen
und erjichen ju fdnnen; nein, bas gefammie Gejdhledht in
affen Klajlen und Lebensftellungen joll die neue Menjdhen=
erziehung aufnehmen; joil fernen, fie in WUnwendung ju bringen,
alg von ®ott beftellte Gartnerin und Pilegerin der Kindheit.

* i
3 qibt ywet Arten von Unterdriictten, weldhe bes ihnen
sufommenden Bildungégrades nod) nidt theilhajtig werden
fonmen in den bejtehenden VerDhiltnifjen, und rwelden mehr
Freiheit — will jagen Entwidlungsfreiheit — zu gewdhren
ift, um einen Hdheren Grad der Bildung fiir Alle erreichen
su fonnen — e3 jind Ddied die Frauen und die Kinder.
Dag find vor Allen die Unterdriidten und Vernadldjjigten,
die nod) nicht in ihrer Wiirde volljtindig anerfannten Theile
ver menjdhligen Gefelljhaft. LWenn der Fortidritt und dasd
grifere Maf von Freiheit von dem Grade allgemeiner Bil-
dung groftentheils abhngt, jo find die Frauen, denen Gott
und Ratur das erfte Criiehungsamt in der Familie ange=
wicjen, Diejenigen, von welden vorjugsweife diejer Fortjdritt
abfingt. 1nd wdre die Kindheit in threr ganzen Widhtigteit,
in ihrer hohen Wiirde ald feimende Menjdyheit hinveichend
geachtet und beacytet und erfannt in ihrem Wejen und defjen
erjiehlicen Forderungen, jo witrde allen Schichten der Ge-
felljchait und jedem Eingelnen Mittel und Gelegenheit geboten
jein, die bon Gott gegebenen Rréifte und Unlagen zu ents
wideln und jum Bejten der Gejellichaft 3u verwerthen, inners
Halb der durc) die Verhilinijle und Begabung gesogenen
(Frodel.)

Spredhfaal.

Fragen.

53. Sind ratiomelte Sinderjdgufe fiuflich su Haben,
over miifjen joldge erit nac) Mah gearbeitet werden?

54. Dat fidy die orientalijcge Rofenmild) bei ivgend einer
Qefevin viejes Blattes bewdhrt, oder gehbrt diejes Faoritat
in bie Slafje der sweifelfaften Geheimmittel ?

55. TWas ift su thun, wenn bei unvufigem, frabbeln-
pem Gefithl in der Naje diefe eine gewifje Rothe eigt?

Antworten,

- Uuf Frage S1: Audh) midy greift die fettographiiche Tinte
bei (dngerem Gebraudye devielben jum Sehreiben oder Jeidy-
nen jedesmal an, jwavr nidyt fpejiell mit Sahnjhmersen, das
gegen mit Ropiidmersen und Speicheliluf ; aud) mehrere an=
dere Avbettdgenoffinen, mit denen i) itber bie Sache gejpro
den, beflagen jic) iiber widermartige Gmpfindungen im PMunde
und im Halje. B. Z.

~ Unmerfung d. Red. €3 jollte nidht
die Detreffende Tinte durdy einen tiidtigen

perjiumt werden,
@hemifer analy=

Aui Frage 52 folgt Untwort int Texte Ded Vlattes.

Trud der M. Kalinjden Ofiizin in St Gallen.



St. Gallen.

Annoncen-Beilage zu Nr. 29 der Schweizer Frauen-Zeitung.

V. Jahroang.

ricfhaften der Redaktion.

Frau $.-23. in 3. Beften Dant filr Jhre
freundlidge Sendung, aud) Namens der Frages
ftellerin.

Aelatina. Schone, grofe, gut ausgereiite
Kirjdgen gibt man in einen groBen fteinernen
Top und zerrithrt fie und gidt fie mit Y2 Kilo
an einer Jitrone abgeriebenen Jucer in cin
Cafjerol und [dft 8 aujfodjen. Hat ¢8 eta
eine Stunde gefodh)t, dann wird diefe Maie
durd) ein feines Sieb geftridjen. MNun reibdt
man 3 Harte Semmeln, begicht fie mit 3
Loffeln Rhum und qibt jie mit dem bdurdge-
driidten Safte in eine Ubtveibejdiifiel, gibt
s Rilo geftogene Mandeln, 3 Eivotter ju und
treibt e8 eine Halbe Stunde qut ab; juleyt
gibt man nod) 3 Loffel feines Mehl und den
feftgejdhlagenen Sdhnee der 3 Giweil daju, vers
rithrt e5 qut, Deftreicht cine Bratpfanne mit
frijer Butter, legt ein trodenes Teigblatt hin-

Stunve bacen.

A W, in H. Bur KRonjervirung griiner
Grbjen wiirden wir nur ungern Kindermehl=
Biichien verwenden. Feine Jungen werden an
jolgen Conferven jtets einen unausftehlidhen
Bledygeidymad mahrnehmen. Flajden over Glas-
fruten mit hermetijem Verjdhluf jind in diefer
Hinjigt dag Befte. Leere Milch= und Kinder=
mep(-Biidfen lafjen fidy wieder vermerthen bei
der Fabrifation von Widje, Sdhuh=, Stiefel=
und Wagenjdmiere u. dgl.

S. W, Ar. 120, Von Jhrer freundlicden
drefjenjendung haben wiv natiirliy mit be-
jonderem Bergniigen Gebraud) gemadht. Sie
find dafer jehr im Jrrthum, wenn Sie glau-
ben, daf Ste und damit Miihe gemadyt haben
und ung verpflidtet jeien. — Aud) jeht nodh
nehnen wic mit erzlidgem Dante die Jujen=
dung neuer Adrefien Seitens unjerer bidherigen
treuen Leferinnen entgegen und fenden fojten-
frei Probe-Eremplare an die notirten Adrefjen.
Jhre Witnjdye fiir unjer Blatt find in Eriitl-
lung gegangen. Freundliden Grup!

€. Bon fehd big adt Wodjen an joll ein
Kind des Nadhts feine Nahrung mehr erhalten,
und e8 Dalt bei ciniger Konjequeny durdjaus
nidht jdhwer, dag Kleine an diefe Ordnung ju
gewdhnen, und in einem Aller von einem hal-
ben Jabre 1jt es mbglich, den tleinen Schlifer
ve8 Nadhts regelmipig einmal aufjunehmen
und thn aber nadyher jofort, ohne ihn u fiit=
tern oder mit ihm u jpielen, wieder jum
©dlafen niedevsulegen. Der Jahndurd)brudy
bei einem Sduglinge ift nidht an einen be-
ftimmten Monat gebunden, etwas frither oder
jpiter madyt feinen Unteridhied, wenn dag Kleine
jonft nur frdftig, gefund und gut genafrt ift.
— Sdyledytes Brunnemvafier wird mit Vortheil
durd) 3crtlgine.rte Dol3tohlen filtrirt. — Filr
Jhre Mattigheit find fleibige falte Abwajdun=
gen und viel Vewegung in freier Lujt ein
vortrefflihed Deilmittel; dagu empfehlen wir
den reidliden Genuf von Mild), jdwarzem
Brot, gut jubeveiteten  Hiiljenfriidten und
roben Giern, und — cin Widtiges nicht ju
vergefjen — bad praditige Obft in jever Urt,
al5 vorzitglider Durititiller und Apypetiterreger.
Cecbdver find in Jhrem Falle nidt vathjam;
die Wajdumgen und Abreibungen werden dieje
volljtindig erjefen.
€. B, in &, Gerditeter Meerjdywamm
ift in jeder Apothefe ju Haben.

€. 3.-0. in 2. Lafien Sie Jhr Silbers
geidhire djemifd) unterjudjen, bevor Sie fich
defjen wieber bedienen, denn reines Silber ijt
gejymadios. Sie fonnten Jhrer Gejundbeit
und derjenigen Jhrer Gifte leidt Schaden thun.

2. B., Frau . W, in £, Balerie H.

9Mit BVergnitgen wicder notirt und Nadjliefe-
rungen bejorgt.  Gruf!
CHm. 3. ¥, G it fiir ein Kaninden
nidt rathjam, den Freundidajtsveriderungen
amer Rlapperidhlange Glauben 3u jdjenten.
L Brou Emma W. in F. Sie find im
Jrrthum; teine neuere Nummer unjeres Blattes
bat einen Modebericgt gebracyt; die Nachiens
dung ift aljo unmigli.

2. A, in €h. Mit Vergnitgen entjproden.

Sdwarskiinftler in 3. Die eingejanvten
, NeflameWitfterdyen” haben wir exhalten, eben=
jo Die tnl'crc{y'anten ,,Semefters‘]ia@ri&,mu.
Wollen Sie ung nidt melden, unter welder
Avrefie wiv Jhnen einen Bricf jugehen lafjen
{onnen, fei 8 aud) nur unter Ghiffre?

An Berfdiedene, Brieflige UAntworten
fonmen wir nur in den dringenditen Fillen
jdnell extheilen; auf diejem Felde miifjen wir
um Geduld bitten. Am guten Qlfiuen jur
prompten Griedigung mangelt e§ nidt, wobht
aber an der nothwendigen Ieit.

et und darauj die abgeriihrie Maije, dectt ein |
Teighlatt darauj und (§Bt den Kudjen eine |

Bricfhaften der Exprdition,

S in 3. Dic Probe-Rummern find an
jimmilige, ung aujgegebene Udrefjen abge-
gangen. Die Bujendung von Namen jolder
Freunbinnen ift immer angenehm und Haben
ung jdon viele Hleibende Lejer jugefithrt. Jur
Berbreitung des Vlattes ift diees aud) dag
cinfadhite und jugleidh reelljte Verfahren, denn
jever hohlen Reflame treten wir i Ueberein
jtimmung mit unjerer Nedaftion durdaus ent
gegen. )

An Berfdjiedene. G5 ijt uns niht mog-
[id), allen Wiinjdpen fiir Abdnderung der
Adrejfen an diefen oder jenen Kurort 3u
entprechen, weil dies in unjeren (ohnehin vielen
Aenderungen unterworfenen) Ljten allerlei Ver-
wid{ungen in der Crpedition rufen witrde. Wir
bitten, diefen Uuftrag fitr Nadjjendung des
Blattes an Familienangehorige oder gute Be=
fannte bei Haufe su ridten. Soll eine Wdrcfje
fitr [dngere Beit gednvert werden, jo nehmen
wiv freilid) jofort MNotiy, biften aber bei ber
Anzeige inmer die friihere Adrefje (jammt Cr-
peditionssiffer) angeben ju toollen, weil bies
a8 Aufjucjen bebeutend erleichtert.

¥ Jedem Auskunftsbegehren sind fiir beidseitige
Mittheilung der Adresse gefilligst 50 Cts. in
Briefmarken beizufiigen. — Offerten (mit
oder ohne Chiffre) werden ohne Namens-
nennung gegen gleiche Taxe sofort beférdert.

Dienstplatz gesucht:

Fiir ein gesundes, braves Midchen von
18 Jahren, welches bereits in der Um-
gebung von Ziirich gedient hat, aber noch
weiterer Anleitung bedarf. Lohnanspriiche
sehr bescheiden, freundliche Behandlung
und strenge Hausordnung gewiinscht.
1263) Armenpflege Eglisau.

Gresucht:

1269] Eine alleinstehende Frau mittleren
Alters, mit nur einem Kinde, ein nettes
Haus in einer grosseren Ortschaft der
Ostschweiz bewohnend, wiirde eine oder
zwei alleinstehende dltere Personen, wenn
auch krinklich, bei missiger Entschidi-
gung in ihre Familie aufnehmen, und
wiirde gute, biirgerliche Kost und Logis
und liebevolle Pflege anerboten.

Adresse ist zu erfragen bei der Expe-
dition dieses Blattes.

In einem Haushalte von zwei Damen,
wovon eine alt und schwiichlich ist, sucht
man eine brave Person von bestandenem
Alter, die gut kochen kann und alle Haus-
arbeiten versteht. Dieselbe sollte auch
in der Krankenpflege einige Erfahrung
haben. Ohne gute Zeugnisse unniitz sich
zu melden. [1264

Offerten mit Chiffre K. P. an die Expe-
dition der ,Schweizer Frauen-Zeitung®.

Gesucht:
1265] Auf Anfang oder Mitte August ein
treues, ordnungsliebendes Midchen, wel-
ches Liebe zu Kindern hat und in Hand-,
Haus- und Gartenarbeit nicht ganz unbe-
wandert ist. — Offerten unter R. R. an
die Expedition dieses Blattes.

1272] Ein Frauenzimmer gesetzten Alters
sucht Stelle in einem honneten Hause, sei
es als Haushélterin oder zu einer iltern
Dame; sie wiirde auch gerne die Pflege
ein bis zwei kleiner Kinder itbernehmen.

Gefillige Offerten unter Chiffre J. K.
an die Expedition dieses Blattes.

in Zahnarzt sucht eine Tochter mitt-

leren Alters, welche neben der Mit-
hiilfe im Operationszimmer auch die
Geschiftszimmer zu hesorgen hiitte.

Gute Empfehlungen iiber Leistungs-
fihigkeit und Charakter werden ver-
langt.

Anmeldungen unter Chiffre F. W.
befirdert die Exped. d. Bl. 1273

Eine tugendhafte, fleissige Tochter mit
strenger Gewissenhaftigkeit und prakti-
schen Kenntnissen wiinscht eine Ver-
trauensstelle in einem grossen, manig-
faltigen Wirkungskreis. Referenzen kon-
nen_ertheilt werden. [1260

Nachfrage bei der Exped. der ,,Schweizer
anenvZeitung“.

Rationelle Striumpfe

1266]

bester Qualitidt und jeder Grosse.

Vortheile der rationellen Striimpfe (Fabrikat von J. Rubly, Winterthur):

1. Dieselben lassen den Vordertheil des Fusses in seiner thm von der

Natur gewiesenen Stellung, so

dass bei dieser Form kein Druck

und keine Spannung mehr stattfindet.

[

. Aus diesem Grunde tragen sich

die rationellen Striimpie viel ange-

nehmer und sind dauerhaiter, als solche von alter Form.
3. Diese Striitmpfe werden wie bei der Handarbeit in Fersen- und
Zehenstiick mit Beigarn verstirkt.
4. Dierationellen Striimpfe helfen verdorbene Fiisse wieder herzustellen.
Alleinverkauf fiir St. Gallen bei:

Joachim Bischoff, Schuhhandlung, St. Gallen.

Nithe der Stadt Luzern, mit
menden 15. Oktober giinstig

Luzern zu adressiren.

0000060000000 00!
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' Wirthschaftsmiethe!

1270] Eine sehr achtbare, alte Wirthschaft, in niichster
und Kegelbahn, ist an honnete, zinssichere Leute auf kom-

Offerten sind unter Chiffre U. B. 621 poste restante ¢
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Pension Mattli, Langwies (Graubinden)

3 Poststunden von Chur und 3 Wegstunden von Davos.
1237] 1377 M. . Meer. Ausgezeichnete Gebirgsluft; angenehme, geschiitzte Lage;
freundliche Zimmer; gute Kiiche. — Tiichtiger Arzt im Ort.

Pensionspreis 3 Fr., Zimmer 1—2 Fr.

(HL 86 Ch)

Eine Tochter
mit guter Schulbildung, die vier Sprachen
spricht und Handarbeit versteht, wiinscht
eine Stelle in einen Laden oder als Bonne.
Dieselbe konnte auch franzosischen und
englischen Unterricht geben. [1257
Offerten an die Expedition d. Bl

Bei ciner tiichtigen Damenschnei-
derin kinnte eine intelligente Tochter,
welche zu gleicher Zeit die franzosische
Sprache erlernen will, unter giinstigen
Bedingungen in die Lehre treten. Ange-
nehmes Familienleben. (1254

Empfehlung. en

Weisse Lielnenzwirnspitzen in ver-
schiedenen Breiten und Mustern, per Meter
von 11 Rp. an, dito verschiedenfarbige
Kleiderspitzen in schiner Auswahl,
per Meter 22 Rp. Proben auf Wunsch.
Frauw Thiemer, Eggstrasse, Herisau.

J.VOTSCH-SIGG
Betttischfabrik

Neu, praktisch,
billig und solid.
Prospecte gratis und franko.

Preis Fr. 25. —

franko per Post.

fCHUTZMARKE
=

Grosses

Schuhwaaren-Lager

in allen miglichen Sorten und Fagonen.
— Billige Preise. — Gegen baar 5 % Ra-
batt. — Auf Mass nach beliebiger Fagon
(auf Wunsch rationell), sowie zur Besor-
gung jeglicher Art Reparaturen empfiehlt
sich bestens [1201
J. B. Miiller, Schuhmacher,
Multergasse Nr. 27, St. Gallen.

‘ Py 3 d
Chr. Langenegger, St. Gallen,
z. ,Frieden, Neugasse 50. [1262
Grosste Auswahl in Vorhangstoffen,
Corsets, Schiirzen, Filet-Unterkleider.

(0 271 Sch)  [1252

} T t neueste Muster, unglaub-
lich wunderbar billig. —
i?ljl)e e“’ Musterkarten versenden
wir auf Wunsch franko und umsonst, aber
nicht an Tapezierer, nicht an Tapeten-
hindler, nicht an Wiederverkiufer, son-
dern nur an Privatleute, da es uns ab-
solut nicht méglich, auf diese unglaublich
billigen Preise und ausgezeichnet schine
Waare noch Rabatt bewilligen zu kinnen.
Man vergleiche und lasse sich von Nie-
mand beeinflussen! [1268
Bonner Fahnen-Fabrik,
Bonn a. Rh.

Seidene Kleider

und Popelines werden in allen
Farben a ressort gefirbt und er-
reichen die grosste Vollkommenheit
in Farbe, Glanz und Apprét, bei
2] Ed. Printz, Basel,

F4rberei und chemische Waschanstalt.

(estickte Vorhangstofle,
Bandes & Entredeux

liefert billigst [418
Eduard Lutz in St. Gallen.

Muster sende franco zur Einsicht.

Kleiderfarberei u. chem. Wascherel

von [1056

G. Pletscher, Winterthur.

Férberei und Wascherei aller Artikel
der Damen- und Herren-Garderobe.
— Wascherei und Bleicherei weisser
Wollsachen. — Auffirben in Farbe
abgestorbener Herrenkleider. — Rei-
nigung von Tisch- und Boden-Tep-
pichen, Pelz, Mobelstoff, Gardinen ete.
Prompte und billige Bedienung.

A P e .
& [runksucht =

ist durch ein seit vielen Jahren be-
wihrtes, ganz vorziigliches Mittel heil-
bar. Das Gliick vieler Familien ist hier-
durch wieder hergestellt worden, wie ge-
richtlich gepriifte Atteste aus allen Welt-
theilen beweisen. Wegen niherer Aus-
kunft und Erlangung dieses ausgezeichne-
ten Mittels wende man sich vertrauensvoll
an Reinhold Retzlaff, Fabrikant, in
| Dresden 10. [808] (M Dr.43741)

Platz-Annoncen konnen auch in der M. Kélin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.




1883. ,Den Desten Erfolg haben digjenigen Iuserate,

welche in die Hand der Prauenwelt gelangen.”

Schweizerische Landesausstellung in Ziirich

H-71-Z]

Mai bis September 1833,

[1055

Condensirte Milch

ohne Zucker oder irgend einen Zusatz
der

Swiss Dairy Comp. in Liuzern und Uttwyl.

Diese Milch eignet sich fiir Siuglinge, Kranke, Hotels, ebenso zu allen Back- |
werken, Crémes u.s. w. Eine Biichse entspricht dem Milchgehalt von bereits zwei
Biichsen der seither mit Zucker kondensirten Milch und bietet dieser fehlende Zu-
satz ausser den quantitativen Vortheilen noch denjenigen der bedeutend regel-
miissigeren und leichteren Verdauung. Da sie nichts als eingedickte beste Kuh-
milch enthélt, so bleibt sie in jedem Klima Jahre lang nnverindert gut.

Niederlagen bei Herrn Apotheker Wartenweiler in St. Gallen; Emile Freuler-
Giesiker, Fraumiinsterplatz, in Giirich; Med. Dr. Meister in Thalweil; J. Diirselen-
Siegfried im Schaltenbrand in Basel. [1151

A R S T,
1267] T s R

Schwamm-Bettunterlagen fir Kiner,
Schwamm-Schweissbliitter,
Schwamm-Einlagesohlen,

hergestellt aus Waschsehwamm, das zum Aufsaugen von Feuchtigkeit
vorziigl. geeignete Material, eingesteppt zwischen weissen Flanellstoff.

Empfohlen durch ,,Illustrirte Zeitung*, ,,Ueber Land und Meer¢,
sy Revue Militaire Suisse, ,,Schweizer Frauen-Zeitung® ete.

Joachim Bischoff, Schuhhandlung, St. Gallen,
Haupt-Niederlage fiir die Kanfome St. Gallen, Appenzell und Thurgan.

Heinrich Anderegg-Alder in Brunnadern (5. Galln)

empfiehlt Grob & Anderegg’s oder

Wattwiler Kindermehl

(mit und ohne Zuckergehalt), eine leicht verdauliche, sehr kriftigende, dem kind-
lichen Magen besonders zutriigliche Nahrung. [1065
Zu beziehen in Apotheken und wo keine

Quftkurort Churwalden.
Pension ,,Weisskreuz“.

1240] Eroffnung am 15. Juni.
Gute Kiiche. Schone Zimmer. Pensionspreis mit Zimmer Fr. 4 bis Fr. 4. 50.
Es empfiehlt sich bestens Familie Alder.

Seebéder und Pension zur ,Seerost”

1243] Vom 1. Juni an ist meine neu eingerichtete Badeanstalt und Pension wieder
eritfnet. Gesunde Luft, freundliche Zimmer mit Aussicht auf das ganze Seegelinde.
Pensionspreis von Fr. 3. 50 an per Tag, Zimmer und Bider inbegriffen. Prospekte
stehen zur Verfiigung. Es empfiehlt sich dem geehrten Publikum

Jakob Siegrist-Siegrist,

1eh a1

sind, in Spezereil

9
_a;

e

(H1295Y) Meisterschwanden am Hallwyler-See.
o — Soolbad Rheinfelden, — ™Y

Hotel Dietschy am Rhein. | Hdtel des Salines.
(Dependance Krone.) ; (Rhein-Sool-Bad.)
Alt renommirte, vorziiglich bewiihrte Kuranstalten.

Eigenthiimer:  Prospectus gratis.  J V. Dietschy.

Weggis. Vierwaldstittersee. Weggis.
Komfortabel

Ja o Hotel & Pension Weber oo

1247)  See- und warme Bider, Douchen, schattige Anlagen. Pensionspreis inkl.
Zimmer von Fr. 5 an. Bestens empfiehlt sich
J. Weber.

CHOCOLAT .-

uchard

(673]
[21¢6 d "0)

\)

VAN HOUTEN’S

reiner, loslicher

ey e s Jifemn)

feinster Qualitit. Bereitung ,augenblicklich“. Ein Pfund geniigend fiir 100 Tassen.
Fabrikanten C. J. vax HOUTEN & ZOON
979] (Ma349/3B) in Weesp, Holland.
Zu haben in den meisten feinen Delikatessen-, Colonialwaaren- und Droguen-Handlungen.

e e G e S G S s B S|
Samen der gelben Herbst-Speiseriibe (Rébe),

die, im Juli und August ausgesiet, ein vorziigliches Winter- und Frithlings-
Gemiise liefert, versendet gegen Nachnahme in keimfihiger Waare [1274

Die Samenhandlung von P. Wiesmann in Millheim (Thurgau).

sumiers oz, Bernhardiner  wi'iss
duter-Tagenbitter.

S & 9 /”\,‘ | —
Zlpenke ol ‘
Dieser hochfeine, nach einem alten Klosterrezept
Z, = fabrizirte Krauter-Magenbitter wurde von den bekann-
ten Autorititen, den Herren Universitits-Professoren
Dr. L. A. Buchner, Dr. Kayser, Dr. Wittstein, sowie
von vielen berithmten Aerzten, wie Dr. Joh. B. Kranz,
Dr. Schéner in Miinchen etc., als das be st e Hausmittel
und wirksamste Stomachicum bezeichnet. — Seine vor-
ziiglichen Wirkungen bei Magenbeschwerden aller Art,
Magenkatarrh, Verdauungsschwiche, Blahungen, Hi-
morrhoiden, Eckel vor Fleischspeisen etc. ete., sind
durch eine grosse Anzahl Dank- und Anerkennungs-
schreiben von Aerzten und Laien seit einer Reihe von Jahren glinzend bestitigt.
Preis per Flasche mit Gebrauchsanweisung Fr. 3. 50 und Fr. 2. — Aecht zu
be:ziohen bei P, L. Zollikofer zum , Waldhorn“, St. Gallen, sowie in den bekannten
Niederlagen der Schweiz. [1165) Wallrad Ottmar Bernhard, Ziirich.

i t

Seewis im Priittigau (Kt Grainden).

Luft- und Molkenkurort der Bergregion,
ausgezeichnet durch mildes Klima in schoner, aussichtsreicher Landschaft

und bester Gelegenheit zu Exkursionen ins Hochgebirg, das mit Klubhiitten
versehen ist. (H1798 Q)

Hotel und Pension Scesaplana.

1103] Billige Pensionspreise. Biider. Douche. Schine Terrasse. Schatten-
reicher Garten. Reelle Weine. (Pariser Kiichenchef.)

Niheres besagen Broschiire und Prospektus. Tiglich um 2 Uhr, sowie
auf Verlangen Wagen an der Station Landquart. Schriftliche oder tele-
graphische Anmeldung erwiinscht.

Es empfiehlt sich der Eigenthiimer And. Walser. |

TP
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1256] In Folge genothigter Ucbernahme aus einem Zwangs- Nachlass kann von
Unterzeichnetem gegen Baarzahlung zu dem ausnahmsweise billigen Preise von
Fr. 3 per Flasche cine ausgezeichnete Qualitit dchten franzdsischen

Champagner, Marke ,Ay“, ,Jules Regmier & Reims*,

in Kérben von 12, 25 und 50 Flaschen bezogen werden. Es ist dieser Wein in

Qualitit mit Mumm, Pipper, Ruinard, Gondelle in gleiche Linie zu stellen und

kann_ich die giinstice (felegenheit meinen werthen Gonnern nur bestens empfehlen.
Hottingen-Ziirich, 12. Juli 1883. J. Rud. Werndli.

)

gk

Aerztlich gepriift und empfohlen.
Alb. Schneebeli’s

Kindernahrung,

aus bester Schweizermilch bercitetes Fabrikat fiir
Kinder und Kranke, aus der Fabrik von Nahrungs-
produkten

Affoltern a. Albis (Schweiz).

Schon im zartesten Siuglingsalter wird von ersten mediz, Autorititen
des In- und Auslandes die vortheilhafteste Wirkung konstatirt, Empfohlen in
Fillen von Diarrhoe und Erbrechen. Beziiglich nachweisbar gelungener Zusammen-
setzung dieses Priiparates ist demselben ein hervorragender Ruf gesichert. Zu
brziehen in allen bedeutenden Apotheken und Droguerien der Schweiz; in
St. Gallen bei C. W. Stein, Apotheker. [1167

M. Ziegler-Rahm, Schaffhausen,

Muster-Dépot séchsischer und bshmischer Producte
13 vom Hause Heinrich Blum, Warnsdorf (Bohmen).
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Druck der M. K#lin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.

Juli.
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