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Sorrefpondengen
und Veitrdge in den Text find
gefilligit an die Nedaftion dev
Shweizer Frauen = Jeitung”
3u adreffiren.

Revaktion & FBerlag

von Frau ElifeHonegger 3. Landhaus
in &t. Fiden=Neudorf.

e

St. Gallen,

Motto: Jmmer jivebe 3

Ziinfter Jahrgang.

3 Iéifhz fiiy dn

AL dienendes

Glied jdlicke dem Gangen Didh an.

AT %tuuenzg,%@

Bangen; — wund fannji Du jelber fein Ganges werben,

Infertionspreis:

20 Gentimes pev einfadje Petifzeile.
Jahres-Annoncen mit Rabatt.
Snferafe oder Annoncen
bilicbe man (jranto) an die Grpedition
der , Sweizer Frauen=Jeitung” in
Et. Fiden - Neudorf einjujenden.
Ausgabes
Die ,Edweizer Frauen-Jeitung”
exjdpeint auf jeden Sonntag.
Alle Pofimier & Budghandlungen
nefmen BVeftel lungen entgegen.

~ece—

Samijtag, den 17. Mars.

gevien=Solonicn.
(Rorvely. aus Genf.)
(Fortjeung.)
Dr.

Bavrentrapp hat feinen Vortrag itber |

Ferien-Rolonien im Kongref mit dem Sap ab- |

gejd(ofjen: €3 gibt feit Jahrzehuten Thierjchup-
vereine. wire o3 nicht an der Jeit, daf man aud
Denjchenjdyupvereine griindete? Wir Haben joldye,

vericjicdenent Boben verjdyiedene Fritchte bringt
am meijten gedeiht auf bem guten, fraftigen, dem
gehdrig aubeveiteten, dem fultivirten.”

Da begegnen wiv nun dav Cinjprache auf=
ridhtiger Volbsfreunde, die jagen: CGuve Ferien-
tolonien find jchon gut gemeint, aber jhlielich

| dod) ofne grofe Wirhwig; denn in die alten

tont’s (aut von allen Seiten: Sdusauffidhtsvereine |

fiir entlafjene Strdflinge ; Hilfsvereine fiiv genefene |

®emiithsfranfe; Rettungdhaujer fiiv vevwahrloste
Sinder; Anjtalten ur Ausbilhung von BLid-
finnigen und jdhlielich Heilsvereine fiir Heiden-
finder; die geben ung voll auf ju thun. Gut!
wenn deine Nettungsanitalten jo gedeihen, jo herr=
licge Refultate liefern, fo ift vielleicht doch die
Gottesnatur de3 Menjdhen ungerftivbar wund an
deren Sdywddye mir die phyijche Noth jduld; was
miifste e erjt fiiv eine veiche Crnte werden, wenn
bicje Natur ohne vorhergegangenes Stechthium
fich natiirlich gejund nad) Gottes Willen entwiceln
finute? Bielleicht, nein gewif, jene Anjtalten alle
witrden, wenn nid)t itberfliijfig, jo dody viel weniger
bevblfert und damit viel Ungliic und viel Thrdnen
verhiitet!

Gin Mitglicd des Kongrefies jagt i einer
Voltsidiit itber hygieinijheFragen: ,So lange die
Pferde der Neichen befjer gendlrt, die Schooghunde
wirnter gebettet, die Lieblingsfaten inniger gehert
werden, afs das Volf und jeine Kinder, jo lange
jebe i) michts von Guevm Devithmten Chriften-
thum, Doffe i) nidjt auf den Frieben und dasg
Wohlaefallen unter den Deenjchen und verjpreche
mir blutwenig von religitfer und ftaatlicher Cr-
siehung.  Denn fo wenig ein jdhwacher Menjdh
fleifig, jo wenig ift cin Gungriger fromm; aber
et Sufriedener jehrectt wnwilltiivlich vor Robh-

|

| eimgelnen Stadten Franfreichs und Englands

beiten und Gemeinbeiten juviict wund ein in phyiiih |
und geijtig normafen Verhdltnijien Aujgewadyjency |

veradytet die Unmagigteit.

Somit ijt der Schledyte |

und Lafterbafte nur velativ franf und wngured)- |

nungsfihig und fann diefe Krantpeit cbenjo gut
perbiitet afs auch gebeffert werden.  UAfjo bevor
v Heil= und Nettungd= und Kovveftions- wnd
Strafanjtalten, Befehrungs- und Weltentjagungs-
vereine jtiftet, vt Fribels Wort: , Laft ung den
Rindern feben! ober wemn Jbhr leber wollt, jo
glaubt dod), dafy das gleiche Samentorn, das auf

ungiinjtigen BVerhdltnifie avidgefehrt finfen die
momentan gehobenen Krdfte auf das friihere Maf
guritf. Da hat uns mun Herr Dr. Varrentrapy
belelhrt, daf bie Wagungen der Kinder bei der
Ritckfehr aus den Ferien nidht mafgebend find,
jondern daf man angefangen, dieje Wigungen nach
4 Wodhen und nach 3 Monaten zu wieberholen,
woburd) man ju einer bejtimmten Ginficht itber
bie Wirfungen der Ferien-Kolonien gelangt. Ge-
wihulic) findet tm evjten Monat eine Gewidts-
abnabme, aber fajt vege(mifig nach 3 NMonaten
wieber eine Junabme jtatt.  Ehenjo Hat man aud
Grofenmefiungen vorgenommen und ein Wachs=
thum vonw 1—2 Centimeter fonjtativen founen,
ein Grfolg, der nicht mebr rviidgdngig gemacht
werden fann.  Somit {ind die Ferien-Kolonien
durd) thre Mejultate volljtindig gerechtfertigt.
Allein davin wird jeder Freund der avnien
Sinder mit dent Sweiflern tibeveinftimmen, daf; man
bei biejen gwei und drei Wodjen davernden Fevien-
Stofonien nicht ftehen bleiben diirfe, wenn dem
Davbender und jcpwindiiichtigen Gejchlechte griimd-
(i) geholfen werden joll. Angeerbte Webel jiten
natiielic) viel tiefer und erfordern tiefgreifende
Deilmittel und, dieje findet man in der Afpenlujt
und in ben Mecrbddern. Wenn tmmer mivqlich,
follten die Ferien- Rolonien hoch iiber der gewifn-
lichen Atmosphire, worin die Kinbder gewdhnlic
{eben, wenigftens 2700 M. itber Meer, vber aber
am Meerestrande jich anfiedeln, woriiber von
fo
iiberrajchende Nejultate bevichtet werden, dafy an
der Nordiee im legten Jahre zwei Meerbabde-
anjtalten fiiv arme Kinder gebaut yworden find.
Auch hat befanntlich Genf feit et Jahren
Meeer-[olonien gegriindet mwnd (jo viel aus den

Degiiglichen Berichten zu evjehen ift) mit aufer= |

ovdentlichem Crfolge fitr fehwddhliche und frantliche

| Rinder; 1881 und 1882 find jedesmal iiber 60

Kinder mit einem Kojtenaufwand von einigen
Tawjenden in diefer Weije verpflegt worden.
Mit Freuden jagen wir davum den Fweiflern

f

| Noje und  Traum.

nochmals ;. Wiv beguitgen uns  nidht mit den
Fevien=Qofonien, wiv jinnen und jorgen, Hig wiv
den Sieg erfdmpit haben.  Jum Crjats des Land-
anfenthaltes, jur Jeit wo die Sdhule die Koloni=
jten wicder in die Stadt vuft, judt man fie in
Bavaden jdlajen 3u lafjen, gleid den Kranfen,
die aud) in unjerm Spitalgavten Tag und Nadt
i freier Qujt jchueller genejen; und jollte, wenn
Theater, Kinsfe, Kajernen und Reitjchulen in jeder
Stadt um Millionen evbaut werden, nidht hie und
da 1 cinenm Garten der Vorftddte unter griinem
Dach der Biume ein bejcjeidenes Jelt fiiv unjered
Bolfes Kinder Plap finden, um den Schlunumern-
den in frifher Luit, den Wadhenden i wavmen
Sounenjtrahlen Haden ju fajjen! Du Glitclider,
der Du in Deinem Leben ctmmal unter griinem
Bldtterdach getrdumt und Blic und Seele in des
Himme(3-Bldue iiber Div verloven hajt: Du wirft
pert gewdhulichen Luyus Dein Leben lang vevadhten
und aus Gottes Natur Freude und Jufrichenheit
trinfen !

Aber ad), wir (eben ja nicht im Land des
ewigen Frithlings und des Winters Frojt crtddtet
Dann nur unverzagt Funt
quigeiten Neaterialismus juviif. Was an vielen
Crten jchon jeit Jahren geidhieht, audy bei uns
in Genj, das verjudhen die Lolfstiihen aller-
wirts, die Weilhnadytsbamme im gangen Ehriften-
fand au Dieten: SKrdftige Nahrung wnd jdyiitende
RKleidung.  Ein in dicjem Winter ergangener Auf-
ruf Der Criehungsdivettion des Kantons Vern for=
pert alle Menjchenireunde auf, die Schultinder, be-
jouders die einen weiten Weg uviiciulegen Hhaben,
Mittags mit guter Suppe ju ndbhren ; in den fon-
feifions(ojen Schulen fie aus dem Wohlgefifl der
Gejundfeit und jugendlicher Kraft Hevaus beten zu
fehren: Gott Lob und Dant fiiv genug Speife
und Trant! (Sehlufy folgt.)

Einige Mofisen und Jdeen diber die fweiserifde
finffee-Surronat:Judnfivie,

Die Kafjee- Surrogat=Juduftrie ftammt aus
Deutjd)land, wo diejelbe heutigen Tages DHereits
pent Rang einer Grof-Juduftrie einnimmt. Dieje
Grofe verdanft diejelbe Hauptiddlic) ihren engen
Begichungen jur Landwirthidaft.
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Cer mup

Sn Deutichland werden jihrlich durchjhnitt=
lich 11,000 Heftaren Laud mit Cichorien bebaut,
mit einem Grtrag von 4,780,000 Bentuern. Defjen=
ungeachtet fithrt Deutjhland aus Holland und
Belgien jihrlich nod) zivfa 180,000 Zentuer ge-
porrte Cichorienwurseln ur Kafjee-Surrogat-Ffa-
brifation ein.

Gine ebenjp wichtige Pilange sur Kafjee-Sur-
rogat-Fabritation ift die , Sucfer-NRiibe*, weldhe
alg gerbjtetes und gemafhlenes Produft dem Ci-
chorienmeh( tm gleichen Verhaltnip sugefebt wird.
Weldye Widptigfeit diefe Bilamge in Dentjdhland
einnimmt, beweist, dafy die Juderritben-Stener
einen Grtvag von durchjchnittlich 51 Millionen NMart
ober 80 Pfennig per Jentner Ritben (ieferte. Sind
bieje Crfahrungsthatiachen nicht beredte Seugen
fiiv bie Widhtigeit der Kaffee-Surrogat-Jndujtrie?

S wohlverftandenen JInterejje und in richtiger
Anerfermumg der grofen wirthjdaftlichen Seite der
Raffee-Surrogat-Juduftrie hat denn das dentjde
Reich feinen Cinfubhrioll auj Kajfee-Surrogate auf
60 Marf oder Fr. 75 per 100 Kilo gejebt.

Mt diejem folofjalen Foll ift jedweder Cinfuhr
von Kajfee - Survogaten iw's deutjhe NReid) die
Migliheit verwehrt.

Dagegen ijt aber faut den offiziellen Joll=
tabellen Thatjache, Daff die fleine Schweiz von
Deutichland alljahrlic) an fabrizivten Cichovien ca.
70,000 und an Cichortemvurzeln ca. 20,000 3tr.
einfiifrt! — Diefes Quantum von 90,000 Jtr.
wird augjlielich in der Sdhweiz allein fon-
jumirt — weil von einer Crportation feine Hede
jeint fann. Leider Deweijen dieje falten Jahlen, dafy
in ber Schwety daz Ddeutjhe Fabrifat itber das
jchwetzerijche, befjere und billigeve Produft eine
gewaltige Dberfhand Hat, und 3war einzig aus dem
Grunde, weil jeit 1790 die Schweis ausjdlieplich
von Deutjchland mit Kaffee-Smrrogaten verjorgt
wurde und erft feit zivfa 10 Jahren eine eigene
fehwetzerijdge Raffee=Surrogat=IJndujtrie exijtivt.
Die Gewdhuung des jhweizertichen Publitums
an die jogenannten , Frantz, Vilfer- und Tampler-
Racf(i” und der Kampf wm die Selbjterhaltung und
gegen die groBartige deutjche Konfurven;, weldjer
folofjale finanzielle Meittel und ftaatlicher Schus
qur Verfiigung ftehen, Hhaben den Schwetzer Fa-
brifanten gezwungen, wenn ev jein Fabrifat ein-
fithren wollte — jage Fr. 12—15 per 100 Kilo
billigev an den Kritmer ju verfaufen, als dev
deutjche Konfurvent.

S Folge deffen wird die Rendite fiiv den
Sdweizer Fabritanten auf Null hevabgedritctt und

B Det allem Fleis und bet cbenjo gutem
Fabritat gegenitber dem Ddeutjchen Kouturrenten

in jeinem eigenen Lanbde und unter der Unbill dev |

eigenen Jnjtitutionen zu Grunde gehen!

Der Schwetzer Fabrifant fuchte iiberhaupt die
RKaffeefurrogat-Fabrifation auf die Hohe aller bil=
(igen Anforderungen u bringen und gebitfhrt aud
der Scweis die Ehre, uert angefangen zu haben,
aus den fehr zucerreichen Feigen Karfee-Surrogat
herzujtellen.

Der Fetgenfajfee fam ju Anjehen und bitv- |

gerte fid) in Folge feiner Giite vielevorts rajdh
ein — aber die deutihe und djterreichijche SKon-
furveny Demddtigte fich ebenjalls Ddiejes mewuen

Bweiges und bracyte es dahin, dafy die renommirte |
und aud) finangiell jtavfe, evite Feigentaffeefabrit |

Blivich in Altjtetten diefes Jahr die Fabrifation
in Folge ginylicher Mifserfolge fiftivte.

Die fremde Konfurreny Hatte den Vortheil, |

den Fetgentaffee per 100 Kilo jage 250°%0 billiger
vevzollen ju miifjen, als der Sdpweizer die rohen
Fetgen!

Diefe unbegreifliche Thatjacdhe fithrte zu Ne-

flamationen, welche (eider nidht beviictichtigt wur= |
den. Devr hohe jepweizerijhe Bundesvath glaubte |

nimlid), durd) Crmdpigung des Jolles werde die
Cinfuhr von Feigen als Luyusfrucht iberhand
nehmen. So anerfennenswerth diejer Standpuntt
ift, um jo mebr ift e3 zu bedauern, daf man e3
unterlajjen hat, die oberfte Landesbehrde aufmert-
jam zu madjen, daf3 es nicht nur Tafelfeigen, jo-
genamnte Krang= und Kovbfeigen, jondern aud

|

(eicht ju erfennende Fabriffeigen gibt. €3 braudt
abjolut feine Fachlente, wm an dev Gremge den
Unterjhied hevauszufinden, bejonderd da die Fa-
briffeigen grbfstentheils beveits angedirrt um Ber=
jandt fommen. Solfen nun vom eigenen Landes=
finde guisfeve Abgaben gefordert werden, ald vom
Aus(dnder, der fetne Avbeits(dhne jahlt, feine Jm=
mobilien, Kapitalien, fein Cinfommen verjteuert
und {iberhaupt unjevem Lande nichts leiftet? —

Die Fabritation des Feigenfajfee jollte in An=
Detracht dev grofen gejundheit(ichen Lorziige diefes
Produftes gegeniiber den Sichorienfabrifaten von
Gefees wegen gejdyitbt werden.

Herr Tstar Diebjd), Chemiter dev Stadtpolize
und des Gewerbenujeums in Jivich, jchreibt iiber
bie Kaffee-Surrogate Folgendes: , Die Gunit des
Publifums Hat i) der gebrannten Cichorie 3u-
gewandt und doch) verdient fein einjiges Surrogat
diefe Gunft wemger als jie. — Die Cidjorien-
wurzel (, Weglugen”, Cichorium intybus), welde
gevidftet, gemaflen, entweder ald Vulver vder in
Teigform und Tafeln in den Handel fommt, be-
fit auch nicht einen Stofj, dev fie als Survogat
empfehlen fonnte, im Gegentheil enthilt fie einen
Dittern Mildhiaft, der leicht in Dad Blut iibergeht
und Undrang dezjelben nac) dem Kopfe und Jit=
tern evvegt, bet ftavferem Gebraud) anch) Schwindel
und Grfranfung der Augen vevurjadht.”

Diefent vernichtenden Urtheil ift weiter nicts
beizufiigen, als, daf3 ein devartiges Nahrungsmitte(
jobald Defjere und ebenjo billige vorhanden jind
opder bejchafft werden fonuen, verboten oder wenig-
jtens mit einemt hofen 3ol Delfegt werden jollte.
Oder (affen die in der Schweis jahrlich verbraud-
ten 90,000 Jentner ctwa nicht auj ,einen jtar-
ferit” Gebrauch jehliefen? !

Diefe bejfern und ebenjo billigen Kafjee-Sur=
rogate find mun in erjter Linie die jogenannten
Saffee=Cijenzen, welhe entweder aus Nie-
[afje oder rohem Bucer oder, was nod) befjer ijt,
aus vaffinivtem Sucker beveitet werden und in 3wei-
ter Qinte fommt unbedingt der Feigenfafjee
und jogar der fogenamnte Siidfviichtentafee aus
fandivten Rofiner und Weinbeeven. Die Feigen
seichuen fich) duve einen gany auferovdentlich Hohen
Sucergehalt aus und wie reicher eine Prlanze an
Suder ijt, dejto bejjer ijt diejelbe zur Kaffec-Sur=
rvogatjabrifation geeignet. Ctne von Hervn Ditller-
Landsmann in Loyl bei Langenthal (St Bern)
erfundene und fabrizivte Kafree=Eijens (diejelbe ijt
unter dem Namen Jucer-Efjeny befannt) aus raffi=

nivtem Sucker Hat deRhald beveits in den Kreifen |

von Avjtfamilien und Veamten, in den grofen
Hotelg und Cafjés, jowie in Staats= und Privat
anjtalten und in vielen Vitvgerfamilien Cingang
gefunden und witrde dieles ausgeseichnete Survogat

1ich ebr gut exportiven (afjen, wenn nicht ringsum | j
| jtoff jein, D. O. 21%0 diejes Gajes enthalten; denn

alle Staaten hohe Bblle erheben wiirden. Warum

fonuen wir in der Scyweiz bis 3 einem gewiffen
Maf nidt ein Gleidpes thun?

(Sdluf folgt.)

Gefjundheits-Lehre.

Portrdge 1iber IHpgieine.
Bon Med. Dr. farvoline Favner.
(Fortjebung.)

V. Die Hygieine der Nefpivationsorgane.

Nadydem wir in der Hygieine der Verbau- | gef -
| titivt werden, fouft werden bie Kinber wnrubig,

ungsorgane und des Gefdpivitems die Wege der
A= und Abfubhr des Stofhwed)jels nebjt den dies-
bezitglichen hygieinijchen Gejeen betrachtet haben, jo
Dleiben uns hier die Vedingungen fitv den ywedmd-
Bigen Gosaustaujch des Organismus anzufithren.

uter Rejpivation verjteht man bdiejenige St
perfunttion, durd) weldje die Kohlenjaure aus dent
Organigmud entfernt und dev ndthige Sauerjtoff
bemielben sugefithrt wird. Die Vermittlung dicjes
Progefies geichieht durch) dad Blut, weldhes dev
duferen Quft den Sauerftoff entzieht und die Kol |
fenjdure an dieje(be abgibt, damm den Kirperge- |

weben den aufgenommenen Sauerjtoff jufihrt und

| aud demtjelben die Kohlenjduve aufnimmt. — Wiv

haben jomit eine dufieve und eine mneve Athnung
i wnterfeheiden; die dupeve pielt Jid) ab tn den
eigent(icjen Athmungorganen, hauptjachlic) in den
Lungen und nur jum gevingevn Theile in ber Haut;
ar der inneren betheiligen fich) diveft alle Kovper-
gewebe. — Hier befddftigen wiv uns ausjdlieflic
mit der dufeven Athmung.

tach) einem befannten vhyfitalijhen Gejetse
muf pwijden vendjem Blute und freier Quft ein
Gaszaustaujd) jtattfinden; fo zwar, daf das vendie
Blut der an Kohlenfiure avmen Lujt jeine Kohlen-
jiure abtritt, 0is zur Ausgleichung ded Partial-
drucfes von diefer aber aud) Sohlenjdure aufuimmt,
wenn fie eine den Gleichgerwidhtspuntt iiberjteigende
Menge diefes Gajes enthilt, daf ferner das vendie
Blut der Luft den Sauerjtofi entzieht und ihn che-
mijeh) an dag Hamoglobin bindet. €8 fann dem-
nach ein in einem gejchlofjenen Raume athmender
Menjdh) den Sauerjtoff dev darin enthaltenen Lujt
0is auf die MNeige aufzehren, wdibhrend ev unter
der hohen Kohlenfdureiparmung des Alveolenblutes
cine grofe Menge Ddiejed lebtern Gajes abzugeben
im Stande ijt.

Da nun die Kohlenjiuveipanmung ved Lungen=
Dlutes zunimmt, im Lerhaltnif ur Reinbeit der
Nejpivationsluft, jo ift der Gasaustaujc) in den
Qungen nur dann ein vollfonmmener, wenn die Lujt,
weldje wiv cinathmen, eine vol(fommen reine ijt.

Die Hauptorgane der Athmung find die Lun-
gent, 3wet elajtijche Siicke, welche ein verpweigtes
Miohrenjyftem mit enditandigen Vldschen (Alveolen)
enthaften. Durd) Najen, oder Mundhivhle, Rachen,
Sehlfopf und Luftrbhren dringt die aubere Luft

| bis in dieje Alveolen; diefe leptern find vou einem

Capillarne (feinen Gefdfnes) umiponnen, in wel=
hem dad u orydivende Vlut givfulivt.

Das ujtrbmen der Luft gejchieht bet der In=
jpitation (Ginathmen), durch die Crveiterung ded
Thoray vermige der Thitigeit Des Bwerdhfells und
der Athemmusteln, weld)’ lebteve die Rippen heben;
fichet evmeitert fich die Lunge, und e ftromt betm
entjtefenden negativen Druce die dupere LYujt
in die Luftrdhren und in die Aflveolen ein.

Das Ausjtromen der mit Kohlenjiure belade
nen Luft erfolgt bei der Gxfpivation (Ausathmen),
pem Buriictfinfen ded Thovay und duvd) den nun
entjtehenden pofitiven Drud.

(e die den Athmungsprozefs befordernden Be=
dingungen beichen fich entweder aufdas Athmimgs-
Meedium, die freie Luft, oder die Athumungsorgane,
affo Die Qungen und deven Funftionsfdhigteit, die
Haut und deren Thitigeit.

Was die Qualitdt dev Refpivationdluft anbe-
trifit, jo joll diefe vein, weber mit Diimpfen, nod
fremdartigen Gajen beladen und reid) an Sauer-

troctene, veine Yujt oxigenivt bas Blut befjer, als
fencgte, fchlehte Suft. Wiv evfennen Hieraus die
Wichtigheit etner zwedmdfigen Ventilation aller

| bewohnten Naume. — Mt der Sunahme des Koh-

{enjiuregehaltes der Luft wird diejelbe fitr das
Leben gefahrlich; fie jolf nady einigen ntoren
irrefpirabel werden, wenn fic) 32 picied (baiu
in ihr vorfinden. Da bie @gipirath}élx}rg Dereits
8%, Stoblenjiure fithrt, jo folgt, daf diejelbe nie
melr aur Athuuung dienen famn und fifv eine dem
Verbrauche entfprechende Luftzufuhr in allen von
saflveichen Menjdhent frequentivten Lotalititen ge-
forgt werden muf, anfonjten Gejundheit und Leben
gefifrdet find. — Sdulzinmer jollen geforig ven-

flagen itber Abjpanmung und Kopfichmerzen; oder
find fie gendthigt, cine Reihe von Jahren bdiefe
jchlechte Lujt einguathuen, jo werden die vitalen
Sl}nmoncn angegrifien, allfallige Anlagen jufKrant=
heiten, wie Strophuloje, Schindjudyt 2c., werden
weiter entwickelt, ja die Krantheiten jelbit in ein
flovides Stabium gefithrt. — €3 ift daber awec-
mdfig, dafy man nad) jeder Untervichtsftunde die
Sinder 5—10 Minuten in's Freie lajje wnd nun
burd) das Deffnen von Thitren und Fenjtern pen
Ventilationsproge unterjtige. — Das Gleiche
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gilt fiiv Rougertiale, Schiffsrdaume, Gijenbabnia-
gen 2c. einerjeits, Fabrifen, jowie alle mit Arbei=
tern gefiil(ten Rifume anbeverjeits. — Nehmen wir
ald Betipiel einen Saal von 60 Fup Linge, bei
40 Fufp Breite und 15 Fuf Hobe, jo_ift defjen
Snbalt 36,000 Kubitfuf Quft. Diefer Saal fann
400 PRerfonen faffen; erlaubt man jeder Perjon
per Minute die fiir die Gejundheit nbthigen 10
Kubiffuf athmosphirver Lujt, jo it in 9 Minuten
dag gejammte Luftquantum verbraudyt und muf
ourd) frijhe erfett werden. Es evhellt hievaus die
Widytigteit swedmafiger Ventilations-Cinridytun-
gen Det der Sonjtruftion aller difentlichen Gebdide
und es wdre entjchieden Geffer, diejem Faftor eine
grofere Beadhtung zu gewdbren, im Vorzuge 3u
mandyen unniigen und iiberhiujten Defovationen.

Die Madht der Gewolhuheit fehen wir nir-
gends Defjer illujtvivt, als Dei den Anbhdujungen
von Menjchen in Gejellichafts=, Tang- und Neujit-
jilen 2c., wo bdie Qualitdt der Luft bei fehr un-
vollfommener Ventilation eine gefahrliche, ja jogar
Haufig eine ecelhajte ijt.

LWihrend wir mjtinftiv und von Schmubigen
und Sranfen entfernen, die Kleider Anderer nidht
tragen, verunveinigte und gebvaudyte Gldjer wnd
Gefife vor bem Wicbergebraucdhe mit Sorgfalt
veinigen, jo befuchen wir andererfeits Bifentliche
Siile, Gejelljchaftslofale 2c., wo twir eine Luft cin-
athmen, die mit der Ausdiinftung von Lungen,
Haut und Kleidern der verjdjiedenjten Judividuen
belaben ift, Ausbiinjtungen, die, jelbjt vom Gefun-
ent formmend, jdhadlid) find, und da fie hier auch
fiufig von der Haut und den Lungen franfer Per-

jonen jtammten, imt hohen Grade gefahrlich und-
unappetitlich find.

Obigem entjpredyend jollten die Schlafzimmer
Devart ventilivt jein, dafy die Yujt darin am Nior-
gen beinabe jo vein ift, wie die am Abend. Hiedurd) |
wiitben nidht jelten Kopfichmerzen, Appetitlofigkeit, |
Crmattung, welde jo hurig bet jhwidlichen Jn- |
dividuen am NMorgen vorhanden, verhiitet werden
fonnen.  Die ible Gewohnubeit, die Vetten mit |
Vorhingen i verjehen, wodurd) der Luftjutritt
gehemmt ijt und der Sdhlajende quasi ein fleines
Bimmer befibt, follte burdymegs abgejdafft werbden;
ijt doch die jdhlechte Luft der Schlaf- und Kranfen-
simmer hufiger Urjache von Todesfdllen, als die
WnmdRigfeit im Leben.

Au Konvuljionen (Gidtern) dijponivte Kinder
Pefommmen die Anfille metjtens Nadhts und nidht
jelten ijt die jhlechte Luft des ftarf Dewohnten
Bimmers Urjade des Anfalles. In allen Wolhn-
vdumen jollte daber ebenjogut fiir die Ventilation
gejorgt werben, wie fitv die Wirme. Die Folgen
des wiederholten Cinathmens devjelben Luft jehen
wiv am jdhlagenditen illujtrirt im jogenannten |
jdywarzen Lodje von Caleutta, wo 146 Cnglinder
in einem Jimmer von 187 Grofe, mit nur 2
fleinen Fenjterdyen auf devjelben Seite angebradyt,
etngefperrt waven. LS man nad) zehnjtimbdigem
Aufenthalte der Gefangenen diefen Kerfer vifnete,
{ebten muv nod) 23 vou den Ungliiclichen.

Die volljtindige Orydation des Blutes in
per Yunge hingt aber nicht mur von der Dua-
[itdt der Jnjpirationslujt, jondern aud) vou deren
Quantitdt ab; dicfe wiederum variirt e nad
ber Ausdehmung der Lunge, dev Form und Grife
bes Brujttajtens und der Bewegung der Rippen
und des Jwerdifells. Die Ausdehuung von Lunge
und Brujttajten fann verhindert werden durd)
ﬂ}lbqucruben Drud; am leichteften werden bdie
biegiamen Rippen der Ninder durd) Komprejfion |
un thver Funftion verhindert. Aus dicfem Grunde
gejdyieht ez baujig, daf wmwifjende Miitter, wm
b'm_ If)rcu\ﬁmbern eine Mobefigur i ersielen,
dicjelben Jabre lang in 3u enge Sleider jtecten,
wobdurd) der Brujtford vevunjtaltet wird, die Lunge
i ifver Funttion geftbrt ijt und allmdlig die Keime
gefabriidyer frantheiten dem Drganismus einver-
eibt werben. Sdyniivleiber oder jonft 3u enge Klei-
Der jind um jo gefdhrlicher, da fie gerade die wntere
Thoraypavthic einprefien, welde dev Lunge den |
meiften Spielvaum gewdhrt und wo die Lungen- |
Blaschen am ahlreichiten vorfonumen; dieBewegung |

Der Nippen und ded Jwerchfelled wird Hiebei be-
eintrachtigt und die Orygenation (Reinigung) des
Blutes bletbt etne unvollfommene. — Cine fernere
Hemmung der Nefpivation gejcjieht dbuvd) diejchlechte
Haltung; nimmt man betm Siten 3. B. eine ge=
tnicte Pojition ein, wobei die Schultern nad) vorn
gezogen werden, jo wird die Creiterung bes Thovay
behinbert und ebenjo die ThHitigleit der Lungen.

Ginen Cinfluf auf die Thitigteit dev Athmungs-
organe bewirfen ferner Gemiiths- und Geiftes-
uftand. Sind Gehirnfrantheiten vorhanbden, oder
ijt der Nenjch durd) Kummer und Sorgen nieder-
gedritcft, {0 ijt die Nejpivation eine unvollfommene,
oberfldd)liche; Das Blut wivd nidht gehdrig geveinigt,
die Konjtitution wird gefdpwddyt, die Anlage u
Srantheiten bildet fich su den leptern jelbjt aus;
Strophulofe, Schwindjucht 2. entjtehen hiufig
als Folgeguftande.  Mit Nedht (dft Gdthe im
,Clavigo” bdie NMaria Beaumardjais nidht an
gebrochenem Herzen jterben, jondern Bluthujten
beforumen, absehren und endlich eine BVeute der
Sdwindind)t werden. — Laennee erzihlt uns
einen jchlagenden Fall ither den Cinfluf des Ge-
mitthes auj die Athungs - Dvgane: Ju_einem
framdftiden Klojter wurden die Nonnen o ftrenge
gehalten, daf fie bejtdndig mit ber Betrachtung dev
ditjterjten veligivien Pringipten bejchiftigt waven
und fi) dabet den jdjwerften Kajteiungen unter
ateber mten; dem jufolge ging die gamge Cin-
wobnerjdait, wibrend der furgen Jeit von 10
Jabren, mehrere Male vollftindig an Schwind-
jucht 3u Grunde, ausgenommen diejenigen Veronen,
die tm Garten und in der Kirche bejdftigt waven.
Die Regievung jaf) ficd) vevanlafyt, das Convict
aufaubeben.

Ju den Athmungsorganen haben wir ferner

| die DHaut gerechnet; demm pefanuterweije ijt et

der Hautausditnjtung eine ziemlide Abgabe von
Giajen aus dem Vlute da und cbenfo findet aud)
Sauerjtofi-2uinahme jtatt. — Um diejen Aus-
tauje) au evleichtern und ju unterjtitben, nuif die
Haut vein gehalten wund vor ploglichem Temperatur
wedyjel geichiibtwerden. Hinfige lofale Wajdungen
oder Viber find ndthig, um die Abjtofung der
Cpidermis (duferite Sellenjchicht) und die Un-
reinigfeiten auf der Dberhaut ju entfernen, um da-
ourd) der Funttion der Hautporen freien Spiel-
rawm ju gewdhren, denn die Schweifuiederichlige
der Haut wirfen reizend auf diefelbe und ver-
wrjachen Hauttrantheiten; ferner werden Schichten
fremder Subjtangen auf der Haut ot jum Sige
von Miasmen und Jnfeftionditoffen, wodurd) das
Aufnehmen fremdartiger Stoffe in den Drganis-
mus evmidglicht wird. —  Neben der >J1‘eiufid)feit
ipielt die Kletdung eine widytige Nolle tn der Unter-
jtitgung der Hautathmumng, es foll diejelbe pords
jett und nicht 3u enge anliegen, endlich der dufern
Temperatur und dem Jujtande des Individuums
entiprechen. Durd) die Porofitdt wird der Aus-
taujd) der Gaje evleidjtert; dag lofe Anliegen der

| Sletber gejtattet die Gyijtens einer vevmittelnden

Luitidyicht 3ijchen Kivperhaut und duferer Lujt,
wodurd) eine plosliche AbLithlung verhinbdert wird.
Cndlid) ijt die Kleidung je nad) dev Temperatur
aus einem mehr oder weniger jdhlechten Warmme-
feiter ju fabrijiven. lnter diefen jtehen obenan
ot Pelze, daun folgen die Wollenjtoffe, dann
Bawmwolle und Setde unbd endlich die Leinen-
jtofie.  Lebtere, alg qute Weirmeleiter, abjorbiven
dic Hautausdiinjtungen derart, daf nidt mehr
eine Luitichicht, jomvern eine Feuchtigfertsichidt
dent Kirper umgibt, weldhe leidht 3u Vertdltungen
und deven Folgefvantheiten Veranlaffung wird.
Aus diejem Grunde find die Leinenjtoffe, felbjt
Dei warmem Wetter wund in Yeifen Klimaten, fiir
Sleider und bejonders fiiv Untertleider verwerflid)
und werden fie ywedmipigereije durd) baum=
wollene erjett. : (Fortf. folgt.)

*

Gorrigenda. Man leje in Nr. 9, 2. Seite, 1. Spalte,
26. Beile von unten: des Thoray (jtatt der Thovafe); Fermer
2. Epalte, 31. Jeile von oben: diefer franfhajten
(ftatt framypfhajten) Dispojition.

fileine Mittheilungen.
* Jneiner frithern Nummer der , Schweizer
Frauen= Jeitung” ijt in einer Abhandlung iiber
Haushaltungslehre unter Anderm bemertt, wie
man die unbraudhbaven Kleider oder Neften
verwenbdet, indem dag gang Unbraudhbave am bejten
dem SKompojt einverleibt werde. Rechue man miv
mun eine Nittheilung, wie man Hier in unjerem
Leandchen mit Joldyen unbraucd)baren Avtifeln ver-
fabrt, nicht qur Unbejdjetdenheit. €3 werden ndm-
lich Bobdenteppiche und jogenannte Laufer dar-
aus gefertigt, und gwar gejdieht dies auf eine gan
einfache Wetfe: Die unbraudybaven Kleidungsftiice,
geflictte und zevrifjene, alles wird genommen, und,
nacdydem jelbige in jevtrenntem Sujtande gewajden,
in jdymale Niemchen gerjchnitten (je nac) der Tice
des Stoffes in 1—2 Centimeter Breite). Sodann
ndht man folche Riemdhen, immer die gleidhen Far-
Gen mit einigen feften, fliichtigen Stichen zujamuen
und windet fie 3 einem Knduel (1 Kilo jolcher
Suduel gidt immer 2 Cllen Teppidhe, 1 Meter
Dreit). Jc) Habe meinen Wohugimmerboden gang
mit folchen Teppichen iitberdedt, nehme jie mur alle
Samjtage auf, wn fie gehdvig auszutlopfen und
nachher erjcheinen fie wieder wie new.  Fu bemer=
fen ift nod), dafy joldhe Teppiche nebjt dem ange-
nehmen Anjehen auc) wivmer afs die gefaujten
find; die Weberin fann mit joldhen Kndueln von
verjchiedenen Farben gany nette Streifenmufter
erjtellen; den Settel nimmt man von grober,
doppelt gezwirnter, weifer Bawmwolle.  Soldhe
Teppiche tonnen beidieitig gebraucht, vefp. gelegt
werden, halten Jahre lang und find jehr Dillig
(20. Cllen 3. B. fommen mit dem Jettel und Weber-
lohn nicht hoher als auf 8—10 Franten 3u jtehen.
Anumerfung der Redaftion. Die freund-
liche Cinjenderin verjchaffte ung Gelegenbeit, cinen
folchen Teppid) gu befichtigen, und auch wir finden
dieje Venwendung von Stoffabfdllen duferit vor=
theilhaft wnd Fwecdmdpig.

Abgerifiene Gedanken.

Wahrheit Hat feine AOftufungen, die geringfte Abtei-
dung threr Wefenheit beraudt jie ihrer Gyiftens.
*

* *
Jever Tag ift ein Lehrer, der lehrt, was fein anderer
Tag lehrt.

(Vavater.)

Spredlaal.
Lragew.

1. Gine gechric Ubonnentin wiinfdht ju wifjen, in weldger
Weife der Hopfen beim Brodbacen Verwendung findet
und wo derfelbe ju begichen jei?  SKann eine freundlide
Qeferin ung ju Handen dev Fragejtellerin vielleidht Aus-
funft evtheifen?

. Jft eine geehrte Mitleferin dicjes BVlattes tm Falle, mir
iiber den Grfolg von Mitteln gegen die Trunfjudt ju-
verldjjige Ausfunjt ju geben? Fiir freundlide Antroort
beften Dant!  (Gine Ungliidlide, welde den durd) diejes
Qafter geftbrten Familienjrieden wieder herftellen michte.)

. S wiinjdte durd) den Sprechiaal der , Schmweizer Frauens
Bettung” u erfabren, ob und in wie weit die vegeturias=
nifde Lebensweije fitrRinder ju empiehlen jei. Viel-
Leidyt, dafp eine Dev vielen Qeferinnen diejes Vlatted Hierin
eigene Griahrungen gemadyt hat und nun jo freundlidh ift,
jolche sum afllgemeinen Veften auf diejem Wege n Kilrge
mitsutheilen. Jum Voraus vantbar. (Cine bejorgte Haus-

mutter in der Bentralichreiz.)

[S)

[SSh

Die pwrite Tran,
Lebensbild.

Bon €. Greiner. — Original.
(Fortiehung.)

Fiinf Jahre waven jeitdent vergangen, und je-
nemt gemitthlichen Abend im Crumericy'jchen Hauje
waren im Laufe der Jeit weit mehr ungemiith-
lide gefolgt. Die junge Frau, die mit ihrer fej-
felnden Cridheinung, threm ftets heitern und wigigen
Wejen als ein Stern erjten Ranges an dem Ge-
fellichaftahimmel der hheren Beamtenwelt der Re-
fideny aufgegangen war, fand fich) von diejer Ge-
felligfeit jo in Anjprud) genommen, daf ihr fiiv
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Haus und Familie nur wenig Jeit blieb. Mit Stoly
hatte Dder Afjefjor anfingli) auf die Triumpbhe
jeiner Frau geblict, welde diefe in allen gejell-
fchaftlichen RKreijen feierte, und feiner Citelfeit,
pon der ja auc) Mdnner jelten gany frei find,
fatte ez gefchmeichelt, dafy ,Emmeric)s” 3 jtets
waren, wm derven Thetlnahme an den verjchiedenen
gefelligen Arvrangements es jich drehte. So ehwas
war ihm ja bei Lebzeiten feiner verjtorbenen fFrau
nie pajfirt, die fich immer muv im engfjten Fami-
lienfreid wohl gefithlt, in Gejelljhaften dagegen
fich ftets pajfiv verhalten und bald genug gelang-
weilt hatte. Wie {0 gany anderd war dies jept!
Dod) damit war e3 aud) ugleid) daheim in Haus
und Familic gan anderd geworden, al3 der Aj-
fefjor es aus feiner erften €he Her gewobhut war
und beim Gintritt in die yweite gehofit Hatte, dap
¢3 werden wiirde. Was fiir thn nad) anjtrengen-
der Arbeit als Crholung galt, war fitv jeine Gat=
tin CLebenszwed, die Luft ded Salons das Ele-
ment, worin fie allein fich woh! fiihlte, und alles
Andeve ihr langweilis und [(dftig, was daheim
fig an fie hing und ihre Beit und Thitigteit in
Anjpruc) nahm. Die eitle Frau, weldhe Toiletten-
fiinjte zu emem jeitraubenden Studium madte,
war it Hauje ju jenen Stunben, wo feine Be-
judje zu evwarten jtanden, in ihrem Wenfern um
i nadhldjfiger. Fiir wen hitte fich) hier auch Miife
und Sorgfalt gelofnt! Chwa fitr die Kinder und
Dienjtboten ? Ldcherlich. Jhrem Gatten aber ftets
s gefallen, modyte fie nun in Atlasjd)leppe ein-
hervaujchen oder im unjauberen jdjadhajten Mor-
geneoc ftecen, war fie Hinlinglich itberzeugt —
und iibrigens war Beifall von diejer Seite auch
der lete, wonad) fie ftvebte. Auch von dem Spriif-
fewer ihrer Unterhaltungsgabe, womit die Fraw
Uffefjorin Anbderen gegeniiber gléngte, zeigte fich
dafeim nicht eine Spur. Das war nur ein ewiged
©delten, ein furzes miivrifdes Nedeftehen oder
drgerliches Schweigen, und die gemeinjchaftlichen
Mahlzetten gaben regelmdBig die Veranlafjung,
den Heimfehrenden Gatten wvon den Unarten der
Sinder ju unterrvichten. Dann erfolgten von viter-
(icger Seite fdharfe Verhore, Verweife und Stra-
fen, wdhrend die fleinen Angeflagten weinend fidh
s vertheidigen juchten und froh waren, jobald fie
Crlaubnif erhielten, fich vom Tijch) und aus dem
Bimmer entfernen u diirfen. — Lange Jeit hatte
fich Cmmerich mit der jchonen Hoffnung getragen,
in feiner Fraw Sinn und Gejdymad fiir ein wohl-
organifirtes gemiithliches Familienleben ju wecken,
und zu diefem Jwede fleine Fejte und Ausiliige
arvrangirt, die jedod) [leiber {tets unbefriedigend
verlaufen waven. Dann Hatte er feiner Gattin
freundliche und ernfjte Vorjtellung von ifren iiber-
nommenen Rilidhten gemacht und dafiir einen Strom
ihrer Selbtvorwitrfe zu hoven befommen, daj fie
fo thoricht gutmiithig gewefen fei, einen Wittwer
mit Dret unartigen Rindern ju heivathen, der ibhr
ihre Aufopferung mit jhmahlichem Undant (ohne,
015 ber avrme Mann, feiner vergeblichen Mithen
mide, fid) jchlieflich) wenigftens jcheinbar davan
gewbhnte, in feinem Haufe weder fiiv Kovper nodh
Geift Die gewiinjdte und gehoffte Befriedigung
su finden. Tage und Wodjen lang fonnte Blanfa
jchmollend und Thiiren jdhlagend einbergehen, bis
julet irgend ein (ebhafjter Wunjd), deflen Cr-

- fitllung bei ihrem Gatten ftand, fie veranlafite,

Ddiefent wieber ein (dchelnded Geficht ut zeigen und
ein freunbliches Wort ju gonnen. Und Cmmerid)
war (ange Beit jhwad) genug, fid) jolche fliichtige
Sonnenjtrahlen oftmals mit nicht gevingen pecu-
nidren Opfern zu erfaufen, Blanfa aber unebdel
gemig, um aud diefer verzeiflichen Schwddhe ihres
fich nach NRube und Frieden jehnenden Gatten den
groptmoglichjten Lortheil fiiv fic) zu ziehen.
RNur wenn — wad freilicd jest jelten genug
gejjah — ,Tante Martanne” einmal zum Be-
juch eridyien, pilegte e3 fid) wie heller Sonnen=
jdhein nach fanger dunfler Regenjeit itber dDas ganze
Haus 3u verbreiten. Jube(nd (iefen die Kinder ihr
entgegen, Alled Herbeitragend und vor ihr aus-
framend, womit fie der Mama bet Leibe nid)t
fommen dburften. Diefe felber aber vermied gan

gegen ihre Gewohnbeit jede Veranlajjung, welde
die ©tirn ifhred Gatten hitte verfinjtern fonmen,
dennt Marianne follte und durfte nicht glauben,
daf fie ein Recht habe, den Mann ju bemitleiden,
den fie einft gemeint batte vor ihr warnen zu
miiffen. ©b die verjtindige, feinfithlende Freun-
din in Bejug auf dag Cmmerid)jche hauslide
G tn ber That fo furzlidhtig war, daf fie den
Schein vom BWejen nicht ju unterjcdeiden vermodyte,
wer wollte e3 jagen! o viel aber ftand gum
wenigften fejt, dafy fie nbeven gegeniiber niemals
einen Jweifel an dem gegenjeitigen Jujriedenjein
ihrer Freunde (aut werden fiep, jondern vielmehr
ftets bemiitht war, dag Miftranen, womit man
lingjt die jweite Ehe des Afjefjors betradhtete,
nad) allen Seiten hin zu widerlegen.

Heute indef wollte es Frauw Blanfa einmal
nidgt gelingen, den Sdein alljeitigen beften Woh(=
Dehagens aufrecht zu erhalten. Emmeric) tabdelte
feine fleine Todjter, die mit audgerifjencir Aer-
mel bei Tijche exjchienen war, und frug, wephalb
fie Mama nicht gebeten habe, den Schaden aus-
ubefjern.

LA, Rapa®, verjepte die Kleine, ofjne die
Pantomimen der Mutter zu verftehen, ,id) habe
es Mama ja jhon gejtern gejagt, aber fie Hatte
feine Seit.” :

,Dann hittet Dut piter wiederformmen obder
es riederife jagen miifjen”, bedeutete der Vater;
dod) jchon fing Ella u weinen an.

, Netn, nein, Papa, der Friedevife jage i) gar
nid)ts mefhr, jchludste jie; ,al3 jie neulich Karls
Hoje flicten jollte, weil wir Mama den Rif nidht
jeben Laffen wollten, war fie jehr bdje und jagte,
als Sanmerjungfer wdve jie nicht da. Ste wolle
itberhaupt frof jein, wenn fie von uns fort fei,
denn wir wdren unavtige Kinder, und bei und
fet eine (ieberliche Wirthichaft.”

Cin dunfled Roth, das die weife Stirn big
unter die Haavwurgeln favbte, Hatte bei den leften
Worten der RKleinen dag Gefidht des Hausdherrn
itberzogen, wifhrend jeine Gattin, nidyt (dnger fabig,

bie bisher gefpielte Molle der umfichtigen Haug- |

mutter weiter durdjzufiihren, in einen Strom von
Sdymibungen ausdbrad). ,Nein, iiber diejes faule,
impertinente Gefindel! Daf die Kinder entjeblich
unartig find, ijt ja leiber Gottes wahr, aber dak
fid) folcy’ eine Verjon unterjteht, von , (iederlicher
Wirthjchaft" zu veden, das ift Denn doch 3u ftarf,
pas ift unerhdrt! Paul, geh” und rufe Friede-
vife Derein.”

Der Genannte jprang auf, dod) der Vater
Bielt ihn guviic.

,Bleibe”, gebot diejer ftreng; ,wad Mama
dem Madhen zu jagen hat, wird fie befjer morgen
jagen, wenn fie i) beruhigt haben wird; aufer-
et haben wir jept einen Gajt, dem wenig davan
gelegen fein Ditrfte, Seuge weiterer Sienen ju jein.”

Blanfa warf ihrem Gatten einen bitterbdjen
Blict su. , Mavtanne ift meine Freundin, vor der
i) mich mein Lebtag nicht genivt habe, und wenn
Du meinft, daf i) morgen glimpilidher a8 Dheute
mit Friedevife verfahren wiirde, jo iveft Du fehr.
Uebrigens wundere id) mich, dap Du Did) einer
jolchen Beleidigung Deiner Frau gegeniiber jo paj-
fio verhaltit und jeme PLerjon nicht gleid) jelber
gebiihrend zur Rede jtellt!”

Der Afjefjor ftand auj. ,Wie id) daviiber
denfe, died werbe id) Div jagen, jobald wir mit
einander allein fein werden,” fjagte er gelafjen,
und zu Marianne gewendet, jesste er freundlic)
hingu, indem er ifr die Hand reidhte: , Entjchul-
bigen Sie mid), liebes Fraulein, id) Habe nod
Gejchdfte, offe aber, Sie bald wiederzuichen.”

RKaum Datte fich die Thitre hinter dem Davon=
gehenden gejchloffen, als Blanfa ihrem Aerger und
Berdruf riidhaltslos den Jiigel jdhiefen [lief.
Wie vorhin auf Kinder und Dienjtboten, jehalt
fie jept ebenjo heftig auf ihren Gatten und Fulest
auf fic) je(bjt, daf jie voveilig genug gewejen, dem
Griten Beften die Hand zu rveidjen, dev fitr thre
Plagerei mit drei Stieffindern nidht das gevingjte
Berjtandnify habe, von jedem vevausgabten Pfennig
Redyenjchaft fordeve und min obendrein nod) an-

ftatt zu feiner Deflagendwerthen Frauw zuw dem
Dienjtmdadchen Halte.

Martanne madyte feinen LVerjud), die [eiden=
fchaftlichy evregte Freundin zu berubigen, jondern
war nur davauf bedacht, die exfdjroctenen, vor der
sitrnenden Stiefmutter fid) fiirdhtenben Kinder aus
Der Hirweite derfelben zu entfermen. Bu diejem
Bwede be(ud fie rajd) ein jedes der Kleinen mit
einem Theil bes Tijdhgerithes und jorderte fie auf,
ir damit nach Kiiche und Spetfefammer zu folgen.

Cin Geruch) von verdorbenen Lebensmitteln
empfing Bier al8bald die Eintretenden, und ein
Chaoz von Segenftdnden aller Art madyte die an
Orduung und Sauberteit gewdhnte DMavianne jhau-=
pern. Najch waren die thitigen Hinde in Bewe-
gung, und die Kinder mufiten ju ibrem eigenen
grofen Vevguitgen tiichtig Helfen, den Raum recht
jauber su madjen, damit Mama {ich freuwen werde,
wemn fie morgen hierher fam. Jun wurden die
Refte der Mahlzeit jorgfiltig verwahrt, und da=
gegen die jauer gewordenen Boluen, der verjchim=
melte Kdje und die verdorbene Wurft in das Spiil-
fafy bejeitigt; Das leere jchmubige Gejchivr wurbe
sum NReinigen in die Kiiche getragen und Wdjde-
ftitcfen mit Demt Namensdzug der erften Frau, die
ald Wijch- und Platttiicher gebraucht erjcyienen,
Dervorgezogen und in den Wijcheforh gejanumelt.
Wie widytig fiihlten fich die Kinder in threv Thi-
tigfeit; wie lachten fie, wenn im Cifer des Hin-
wnd Hertragensd eines an basd anbdere rannte! Wenn
mur die Tante aud) mitgelacht DHitte; aber die
war fo jtill geworden, und Ella frug feife die
Britder, ob fie €3 aucd) gejehen, wie fich jene vor=
hin mit dem Tajdjentuche die ugen getvodnet.
G2 war dod) jo (ujtig, Hier swijchen Fijfern, To-
pfen und leeren Cinmadhglafern herum u wirth-
jchaften, an Demen da uud dovt nod) Mandes Fu
lecfent yoar, und weld) einen Jubel gab e3, wenn
einer Dev dicfen Staubballen, welde Tante in den
Winfeln zufjammen fehrte, gleich einem grauen
Minsdchen lautlos iiber die Diele hujchte!

O, bdu glittliche, jorgenloje Kinderzeit! Die
muntere fleme Schaar, die ficdh hier jrente, fie
fonnte es ja nicht beurtheilen, wie viel fie mit der
tobten Mutter verloren und was ihr der Vater
alg Griap dafiic gegeben hatte! Jbr bejdhrintter
Blick jah nidht iiber die vier Wande des Haujes
hinaus, und dev findliche Unverjitand zog nod
fleine Ravallele swijden dem eigenen Glit und
dem anderer Kinder, iiber die ein trewed Mutter-
auge wadhte. Marianne aber mit ihrem weidjen,
wavmen Herzen, fie fithlte jhmerz(ic) fiir diefe
nutterlofen Watifen den bitteren Mangel an Liebe
und Fiirforge, und died war e3, wad ihr das
Auge feudhtete. Jhr edler weiblicher Sinn fonnte
¢ nidht faffen, daf man ol arme fleine Wejen
nidyt auf das Tiefite bemit(eidete und ihnen licbe-
poll nicht das gu ervfeben juchte, was das Schid-
jal ifnen genontmen. Ady, daf fie doch von diefem
Mitleid, an weldhem die eigene Bruijt jo reich war,
etwas in Dag (iebearme Hery der Freunbdin hitte
pilangen founen!

Wie jchomumgalos verfuhr dieje, feitdem fie als
Haugfrau hier waltete, mit allen den Dingen, weldye
ihrer Vorgdngerin zu eigen gehirt Hatten! il
Marianne dagegen war ja die gange Hinterlajjen-
jdait der Verjtorbenen cin Heiliges Vermachtnif,
und unjiglich weh that s ihrem Herzen, wenn
Blanfa fo pietits(os alles das als ,alten Plun=
per” Dehanbdelte, was fie den RKindern ald An-
penfen an ijre Mutter hatte behiiten und exfhalten
jolfen. b bdieje ,zweite Frau” ihren Gatten wohl
glitcE(ich) machte ? Meaviamne hatte e3 einft geglaubt
und bie Freundin dephalb beneidet. Heute glaubte
fie s nidyt mehr; dod) fie, die jelber niemald ge-
{iebt und Degehrt worden war, fie war aud) nicht
im Gutferntejten fibig, dem Manne, den fie Jahre
{ang hetm(id) und hofimungslos im Herzen getvager,
jeinen Mifarifi u gounen oder Jeme, um I?m_an:
willen ev fie iiberjehen, ju verdammten, weil ihr
jeder Begriff fehlte fiiv die hohe Miffion eines
Weibes, weldes in der Vegliidung Andever das
eigene G(itct juchet und. findet.

(Fortjesung folgt.)

Drud der M. RalinYjden Offizin in St. Gallen.



St Gallen,

Annoncen-Beilage zu Nr. 11 der Schweizer Frauen-Zeitung.

V. Jalrgang,

Bricfkaften der Redaktion,

Beforgler Brautigant. ,Das Haudwelen
nad) jeinem ganjen Umjange dargeftellt in Bries
fen an eine Freundin, mit Beigabe eines vollftin-
digen Kochbuches von Marie Sujanna Kitbler.
Behute verbefierte Auflage. Mit Holzjdhnitten.
Stuttgart. Verlag von J. Engelhorn. 1883." —
Diefes Bud) bietet einer jungen Frau Ales,
wag in threv neuen Wiirde ihr anw’s Hery ge=
legt werden muf, und ber Vriutigam, Dder
feiner Braut dasjelbe jdentt, legt, wenn die
junge Frau die darin enthaltenen Velehrungen
su Ruge 3ieht — den Gjtein ju feinem Hius=
ligen Gliie. — Sie haben und 1 Fr. in
Briefmarten eingejandt, da wir aber fitr Be-
antwortung von joldhen Fragen, die im Bricf-
fajten exledigt werben fonnen, feinerlei Ge-
bithren erfeben, fo fenden wir Jhnen dad ge-
fragte Bud) 3u und Dringen den eingejandten
Betrag in Wbredhnung. Ju ihrem Vorhaben
unfern Herlicdhen Glitcrounid.

Fraw S. TerH. in S, Soll mit groftem
Bergnitgen auj privatem Wege bejorgt werden.
Freundiidhen Sruf!

Borfteherin in W, Gejunde, brave und
arbeitstiidyige Tdehter finden gewif in Amerifa
ihr Fovtfommen, wnd was man Jhnen gejagt
at, ijt ridtig, ¢§ gibt dort Gegenden, wo die
Bahl ver mann{idjen Bevdlferung diejenige ves
Frauengejdlechtes tweit fibermiegt und wo weib=
liche Arbeitsfrifte ftets begehrt jind,

An Berfdiedene. Fehlende Antworten in
niicjiter Nunimer.

Frau 2% in @. Wenn eines unjerer Kins
per unwofhl ift, Jo laffen wiv basjelbe ctwad
faften, das Heift: wir halten e8 jo lange bom
Gijen fern, 018 e jeldjt [(ebhait darnach vers
langt. Fieberhitie behandeln wir mit feudhten
Ginhiillungen und Frofteln und Mattigheit mit
frdftigen feuchten Adbreibungen bes Kirpers.

Sunge 2Tutfer. Thee ijt feine Mild und
gibt feine Mild) und wenn Sie nidht ftarf ge=
nug jind, dem leidenjdhaftlichen Theetrinfen fiiv
fig 3u entjagen, jo ift e8 befler, Sie ftehen
vom Nidhren ded Kinded abd.  Kleine Kinder
find jitv Witterungseinjlitfie jehr empidnglidy;
antiidender Wind madyt jie jehr oft unvubig
und jdhlajlod, und da die Nutter mehr odev
weniger diejen flimatijhen Ginfliifien auc) aus=
gefest 1it, o ift fie empfindlidher und reizbaver
alg jonft und daber jehr geneigt, die Unrube
Ded Rinded als ein qroBes Uebel anjujehen.
Je rubiger und gelafjener die NMutter bleibt,
um o leidjter wird jie die Unrube des Kinbes
3u bejdmidtigen im Stande fein.

AWiskannte. ,Mit der Dummbeit fim-
pien Gdtter jelb]t vergchbens!” Lafien Sie fidh
die Sadje nicht allufehr ju Herzen gehen. Wix
haben dhnlicge Eriahrungen gemadit, die wiv
3t Nup und Frommen unjerer Mitidhweftern
mibglidherweije aud) verdifentlichen werden. BVor
Der Hand mag Jhre eigene Sadje hier Raum

" finden; 8 it nidht ju jweifeln, daf mande
warmfiihlende Frau oder Todyter fih) davaus
eine Qehre jiehen fann. — , Vot einigen Wodhen
fithrte uns der Jujall in die Wobhnung einer
armen Familie, wo ein exft wenige Wodjen altes
Kind unjer bejonderes JInterefje erwedte. Sein
fleines, nidts weniger al8 rofiges Gejidhtchen
fiey auf jdwdid)lidhen forperlicgen Jujtand, auf
ungeniigende Grndhrung jdhlieken; e war in
die unmittelbare Nihe des eifernen Ofens, mit
dem {dpfden beinahe anftofend an denjelben,
gebettet, wdahrenddem das Fufende des Kinders
torbes ebenjo nabe bei der Thiive fich befand.
Jm Betiden lag eine Mildflajde, mit cinem
Refte von Talter Mild und einem Gummi-
jhlaud) verjehen, der Mangeld der jo noth-
wendigen Reinlidhleit jehr nad) Siure vodh und

L milid) gefdrbt eridhien. Bet ndiherer Bejidy=

tigung bes Rleinen war jein Unterletd wund
und mit vielen fleinen, offenen Gejdywiivdhen
bevet. Wir madhten der Mutter fleifige Wa=
jhungen und jorgjiltiges Abtiipfen dex leiden=
den Stellen jur Pilidyt, licBen dad Kleine vom
Ofen wegriiden und verjorgten dagelbe mit
geniigender, reincr Wajche und warmen Klei
bern. Nadpdem wir den Sdugling nod mit
geniigender guter Mild) verjorgt Hatten, glaub-
ten wir dag Nothwendigite ju feinem Gedeihen
gethan 3u Haben. MNidht lange nadher aber
wurde mir mitgetheilt, das Kind der betreffen-
ben armen Familie fei franf geworden, in
Folge ettweldyen Cntfernens vom Ofen Habe
dag Kleine fich im Kopfe exfaltet und leide nun
an Heftigen Gidytern, und uns wurde dieje Cr-
franfung in die Sdube gejhoben. Der un=
vermeidliche Rlatjid) miigiger Jungen bemidh-
tigte fid) der Ungelegenheit und entitellte jie
dermafen, daf e8 unter dem Publifum Hiel,
bag Kind der Familie N. fei in Folge un=
ridtiger Behandlung unjererjeits geftorben, und
wer fid) in Verbreitung diefer Mahr am mei=

jten gefiel, das war die Familie N. jelbjt, der
wir wm ihrem Glende beigeftanden und weldye
nur aflujehr iiberseugt fein mufte, dap wir nur
dag Ridhtige angeordnet und verlangt Haben.
Bielleiht, dafy nod) mande Frau von ihrem
guten Perjen getrichen wird, dem Avmen nidyt
nur eine Gabe ju geben, jondern ihn aud) ju
Delehren und iiber Uebeljtande in jeinem Haug=
toefent ober in der Kinderpilege und -Criiehung
aufjutlirven; modten unjere bittern Erfahrun-
gen diefen ju Nupen fommen. Mbge uns aber
aud) Niemand Hart Heifen, wenn wir jufiing-
tig bem Wrmenarzte itberlajfen, jeine Klienten
su belehren und ju heilen, und wenn wir uns
[ediglid) davauf bejdyrinten, divefte und indi-
refte Armenfteuern am juftindigen Orte ju
entridjten.” — Spoldje Fille jind feineswegsd
vereinzelt und e3 ift Pilicht, diefe chenjowohl
su verdifentlihen, wie die vielen Bitten um
Unterftitbung, welde an dbag mitleivsvolle Hery
der Briider und Schwejtern appelliren.

An Berfdicdene, Nod) ift es ung nicht
mbglid), Alles ju beantrworten; wir mitfien

Inserate.

B Jedem Auskunftsbegehren sind fiir beidseitige
Mittheilung der Adresse gefilligst 50 Cts. in
Briefmarken beizufiigen. — Offerten (mit
oder ohne Chiffre} werden ohne Namens-
nennung gegen gleiche Taxe sofort beférdert.

g 8eg

Einc junge, in Fithrung eines Ladens und
Besorgung der Hausgeschifte praktisch
erfahrene Tochter aus guter Familie sucht
dem entsprechende Stellung. Gute Empfeh-
lungen achtbarer Personlichkeiten aner-
boten. — Offerten vermittelt die Expedi-
tion der ,Schweizer Frauen-Zeitung®. [924

iir eine junge Tochter aus achtharer
Familie, die das Kochen und Serviren
erlernt, in weiblicher Handarbeit tiichtig
und die hohern Schulen besucht hat, wird
eine passende Stelle gesucht. Gute Behand-
lung wird grossem Lohn vorgezogen. [956

Gesucht:

In die franzdsische Schweiz eine jin-
gere, brave Tochter, die entweder geubte
Niherin fiir Feinstickerel ist, oder in
dieser Branche etwelche Vorkenntnisse
hat. Giinstige Gelegenheit zur Erlernung
der franzdsischen Sprache nebst freund-
licher Behandlung ist hierbei geboten. —
Lohn nach Verhiltniss der Leistungsfihig-
keit. Kost und Logis nebst Wiische frei.

Niihere Auskunft bei August Dietrich,
Gasthof ,zur Krone*, Heiden. [977

In einem guten Pensionat der franzosi-
schen Schweiz ist.einem gut empfoh-
lenen, jungen Midchen, das die weiblichen
Handarbeiten versteht und geneigt wire,
denselben tiglich 2 Stunden zu widmen,
Gelegenheit zu griindlicher Erlernung der
franzgsischen Sprache geboten. Redu-
zirter Pensionspreis (Fr. 400). [957

Nihere Auskunft ertheilt Friulein Ada
Stern, Herrengasse 11, Bern.

ine Person mittleren Alters sucht so-
fort oder auf Ende M&rz eine Stelle
als Haushdlterin in einer honneten
Familie, wo sie an Stelle der Hausfrau
treten konunte. Dieselbe war viele Jahre
in einem Hotel als Oberkichin. [885

Eine Tochter aus achtbarer Familie,
deutsch und franzgsisch sprechend. mit
sehr guten Zeugnissen, sucht baldmoglichst
Stelle als Zimmermédchen in einem guten
Privathause. [960

Eine Tochter, im Glitten, sowie in den
Handarbeiten bewandert, sucht Stelle
in einem Laden (Charcuterie) oder als
Zimmermgdchen in ein achtbares Haus.
Eintritt kinnte sofort geschehen. [958

In einer kleinen Pfarrfamilie, welche an
einer Eisenbahnstation nahe hei Bern
wohnt, finden alleinstehende Damen oder
verwaiste Tdchterchen freundliche Auf-
nahme und Pflege. [916

Franco-Briefe befordert die Expedition
dieses Blattes.

in im Nihen und Glitten, sowie in allen

andern héduslichen Arbeiten bewandertes
Midchen, das empfehlende Zeugnisse be-
sitzt, sucht bis 1. April Stelle als Zimmer-
midchen bei einer achtbaren Privatherr-
schaft, [933

| Salair vorgezogen.

Fiir Damen.

968] Ein Friulein aus guter, geachteter
Familie,welcheziemlichitalienischspricht,
im Hauswesen, sowie in allen weiblichen
Arbeiten bestens bewandert ist, sucht
Stelle in einer Familie, um in Fithrung
eines grossern Haushaltes, bei Auferzie-
hung der Kinder, die Dame des Hauses
zu unterstiitzen. Auch als Reisebegleite-
rin oder zu einer alleinstehenden Dame.
Beste Referenzen stehen zu Diensten.
Gefilllige Offerten unter M 46 an Rudolf
Mosse, Basel. (M B 46)

ine junge, gebildete Tochter (Aargaue- :

rin), der franzosischen Sprache miichtig,
sucht auf kommende Saison Engagement
(Sommer-oder Jahresstelle)in einem feinern
Laden, sei es zum Serviren oder zur Fith-
rung der Biicher,inwelch’ letzterer Branche
sie sich praktische Kenntnisse erworben
hat. Familidre Behandlung wird hohem
[941

Offerten unter Nr. 941 befordert die Ex-
pedition der ,.Schweizer Frauen-Zeitung*.

TA ' ' “
I'Hotel-Pension ,Beau Rivage

a Montreux [920

est & louer pour le 1er Juillet. S’adresser

a Mrs Masson & Chambod a Montreux.

M™° Guignet
ILa Prairie Rolle

kann wieder einige junge Midchen zur
Erlernung der franzdsischen und eventuell
englischen Sprache aufnehmen. Gewissen-
hafte Erziehung und Unterricht. Gesund-
heitspflege, Bildung fiir's praktische Le-
ben, einfache Hiuslichkeit. Beste Refe-
renzen an viele Eltern. [882

Gefillige Auskunft ertheilen: Herr Pfr.
Wirz, Kinderspital, Basel; Herr Ober-
richter v. Kdanel in Aarberg. (01685L)

Téchier-Pensionat

M Marie Dahn-Thomas, Nenchatel
(gegriindet im Friihling 1874).
Preis missig. — Prospecte und viele

019] Referenzen zu Diensten.

Gesucht:

In ein Saison-Hatel I. Ranges werden
fiir die kommende Saison noch einige Toch-

tern zum Serviren gesucht, die darin ein |

wenig bewandert und der franzésischen
Sprache michtig sind. [923

Offerten, mit Nr. 923 bezeichnet, be-
liebe man zur Beforderung an die Expe-
dition dieses Blattes zu senden.

Es wird fiir ein starkes, williges Midchen,
dasauf Osternkonfirmirt wird, eine Stelle
in einem respektabeln Privathause gesucht,
wo es das Kochen und die itbrigen Hausge-
schifte noch besser erlernen konnte. Es
wird mehr auf gute Behandlung als auf
grossen Lohn gesehen. [934
ine Tochter aus guter Familie, 20 Jahre

alt, im Nahen und Biigeln, sowie auch
im Kochen und in den sonstigen Haus-
geschiften wohl erfahren, wiinscht sofort
Stellung in St. Gallen; wiirde auch eine
Ladenstelle oder als Zimmermadchen an-
nehmen. [975
In einer achtbaren Familie in einer nett

gelegenen Ortschaft (Eisenbahnstation)
des” Kantons Bern finden Erholungshe-
diirftige (Kinder und Erwachsene) und
alleinstehende Personen freundliche Auf-
nahme und Pflege. [972

973] Eine geachtete Familie in Yverdon
wiinscht zwei junge Tochter zur Erler-
nung der franzosischen Sprache aufzu-
nehmen. Missiger Pensionspreis.

Sich zu wenden an

Madame Gianello-Schmidhauser,
rue du milieu, ¥verdon.

#  Fine brave, fleissige Tochter oder &
éjﬁngere Wittwe, in Kiiche und Haus-
halt selbststindig und tiichtig, mit
treuem, guten Charakter findet Stelle
in einer kleinen, honneten Privatfa-

milie in Luzern, Eintritt innert 2§
3 Monatsfrist. Gute Behandlung zuge-
% sichert. — Offerten sind su schreiben
% unter Chiffre M. W. poste restante
Luzern, [974
ELEEEERLTELLETCEOE LT
Eine Lehrtochter gesucht
in ein Herrenhemden- und Weisswaaren-
geschift in Feldkirch. Derselben ist
Gelegenheit geboten, sich in dem Fache
griindlich auszubilden. Es werden nur
solche Midchen beriicksichtiget, welche
von tadellosem Rufe, intelligent und mit
der Nadel etwas vertraut sind. [971
Gefillige Auskunft ertheilt die Expe-
dition dieses Blattes.
Lehrlinge-Gesuch.
Nach der franzosiscen Schweiz werden
gesucht: 1 Kochlehrling, 1 Kellnerlehr-
ling, ein Lehrling zu einem Zucker- und
Pastetenbicker, sowie auf ein Agentur-
bureau ein vertrauter Knabe. [962
Offerten mit einer Riickantwortmarke
sind zu adressiren an die Agentur Schmidt
& Studer in Lausanne.

FTur Eltern.

552] In dem

Institut ,,La Cour de Bonvillars*

| bei Grandson (Waadt) werden noch einige

junge Leute aufgenommen. — Studium
| der neuern Sprachen, Buchhaltung etc.
| — Prospekte und Referenzen versendet
der Vorsteher Clt. Jaquet-Ehrler.

Miidchen - Institut

ILausanne.
929] Familienleben. Die besten Professo-
ren. Missige Bedingungen. Schine Lage,
grosser Garten. Referenzen und Auskunft
bei Hrn. Dr, Niischeler, Seidenhife, Ziirich,
und bei Madame Vieusseux, Villa St-Roch,
Lausanne. (01559 L)

Knaben-Pensionat.

Im Knaben-Pensionat von H. Schmid-
Olivet, Villa Mon Amour, Montoiet sur
Lausanne, finden noch 2—3 Knaben beste
Aufnahme. Tiglicher franzisischer Unter-
richt mit guter Erziehung, Familienleben,
gesunde, hiibsche Lage. Referenzen zu
Diensten. Gefillige Offerten beliebe man
zu adressiren an obiges Pensionat. [794

Pension.

905] In eine Familie in Neuenburg konn-
ten noch einige junge Leute, welche die
hiesigen Schulen besuchen oder in Han-
delslehre treten wollten, Aufnahme finden.
Familienleben. Nachhiilfe in den Studien.
Sonnige Wohnung mit Garten in schoner

age. Nihere Auskuntt ertheilt Ober-
forster Bugéne Cornaz, Neuchatel,
2 faubourg de la Cite.

Heotel Beichmann

Grande Bretagne
— Mailand. —
Corso Torino Nr. 45.

Die schonste Lage der Stadt.
Berithmtes Deutsches Haus mit dem
hachsten Comfort ausgestattet, in der
Nihe des Domplatzes und der Post,
wird dem reisenden Deutschen Publi-
kum und besonders den Geschifts-
reisenden bestens empfohlen. [608

0000000000000 30000000C

Vitznau.
Hotel und Pension Pfyffer

ist eréffnet. [901
Pensionspreis mit Zimmer Fr. 4. 50,
besser gelegene Zimmer Fr. 5 bis 6.

— Gardinen.

978] L. Ed. Wartmann, St. Gallen,
Thalgarten, Lindenstrasse 21. Fabrikant
solider, preiswiirdiger Waare. — Muster
werden zur Einsicht franko in der ganzen
Schweiz versandt.

Angabe des ungefihren Masses, sowie
ob in Mousseline, Mousseline mit Guipure-
| Rand, oder in Tll gewiinscht, erforderlich.

Platz-Annoncen konnen-auch in der M. Kilin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.




1883.

"

Den hesten Erfolg haben diejenioen Inserate, welche in die Hand der Franeawel! gelangen.”

Niedliche Damenhiindchen,

sowie Haus- und Hofhunde, empfiehlt
965] C. Baumann-Bondeli, Bern.

Strohhiite

zum Waschen und Umiéndern werden zur
Besorgung entgegengenommen und liegen
die neuesten Musterformen zur gefilligen
Einsicht bereit.

Achtungsvollst empfiehlt sich

L. Stokinger, Modes,
961] Theaterplatz 9, Nothveststein,

St. Gallen.

963] Meine. von der ,Schweizer Frauen-
Zeitung* auf’s Wirmste empfohlenen

gestrickten Corsets

halte zur gefilligen Abnahme bestens em-
pfohlen. Probe-Corsets a Fr. 7. 50 per
Nachnahme.

E. G. Herbschleb-Ammann,

Romanshorn.

PSS En gros, SSSS

4 Abr. Zimmermann

in Aarau. ’
@ Samen-Handlung,
¢ Kunst- und Handels- Girtnerei.

@ Telegr. Adr.: ,,Baumschulen Aarau‘.

=9
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Grosse Auswahl in:
Obst- und Zierbiumen,
Gestrauchern, Coniféren,
Forst- und Heckenpflanzen,

S

Rosen,
Gewidchshaus- und Freiland- |
# 907] Pflanzen. @

Ziircher Sﬁfherdfabrik,

liefert Sparkochherde fiir Hdtels, |

Institute und Privaten unter Ga-

rantie, ausgemauert & Fr. 40, 68, 75, 85,

96—110 etc. mit Wasserschiff,

Ferner zu billigsten Preisen: [952

Waschkesselherde,
Waschmangen,
Glattedfen.

—_— Beste Referenzen. =——

J. Miller, Ingenieur,
Seidengasse 14, Ziirieh.

— Zurich — ‘
Am Bahnhof Bahnhofstr. 80

Wanner's Hotel Garni

an schonster Lage der Stadt.
Elegant mbl. Zimmer mit vorziigl. Betten

von Fr.1.50 bis Fr. 2.50 per Tag.
Familien-Appartements. Comfort gleich
Hotel ersten Ranges. Bei lingerem Auf-
enthalt zu reduzirten Preisen. Mit oder
ohne Pension. Billige Restauration im
Plainpied. (Offenes deutsches Bier.)
Portier am Bahnhof. (M 561 Z)
| 891] H. Wanner, Eigenthiimer. |

s Diese seit mehr |

Fisen-Chocolade. 255 hewr
bereitete Chocolade ist das beste Mittel
gegen Bleichsucht und Blutarmuth, in-
dem sie die Eigenschaften des Eisens mit
denjenigen des sehr nahrhaften Cacaos
vereinigt.

g j bereitet aus bester
Chinawein ! Kbnigschinarinde und

Chinaeisenwein ) garant. icht. Malaga.

Zu beziehen aus der Lowen-Apotheke
St. Gallen (A. Wartenweiler, C. Ehren-
zeller’s Nachfolger). [893

Garantirt Zchtes, bestes
Kirschwasser

wird a Fr. 3. 80 per Liter franko auf alle
Stationen geliefert. Von wem, sagt die |
Expedition d. Bl [970 |

Pension fiir junge Damen in London,

in einer der hiibschesten und gesundesten Lagen der grossen Weltstadt. Gemiith-
liches Familienleben, musikalische Vortheile, sowie die grosste Aufmerksamkeit in
der Ausbildung junger Tochter werden zugesichert. Pensionspreis Fr. 1250 jihrlich,
griindlicher Unterricht in der englischen Sprache und Literatur inbegriffen. Refe-

renzen in der Schweiz und in England. — Man wende sich gefilligst direkt an
Mrs. Biddlecombe, 17, Saint Bartholomew Road Tufnell Park,
London N. (M 7627) [942

Hoche’sches Madcheninstitut
Ziirich — Enge,

Schule und Pensionat.
953] Primar-, Sekundar-, Oberklassen. Sorgfiltiger Unterricht und Erziehung,
sehr gute Pension. Fiir die drei ersten Primarklassen auch Knaben als Schiiler.
— Die Vorsteher waren an hoheren Schulen in Deutschland thitig. Gute schweize-
rische, deutsche, englische Referenzen. Pensionspreis, inkl. Unterricht, 1000 Fr.
Schulgeld fir Externe den Prospekten gemiss. — Niheres durch Prospekte und
miindlich. (H804Z)
Die Vorsteher: Hoche und Frau.

(" Die Erziehungs-Anstalt fir Knaben "

in der Giriinau bei Beérn
beginnt nach Ostern ihren 16. Jahreskurs. Sie erstrebt ausser einer tiichtigen
Schulbildung namentlich auch eine sorgfiltige Erziehung zu thitigem und
bescheidenem Sinn und solidem Charakter. Sie bereitet ihre Zoglinge fir’s
praktische Leben in Handel und Gewerbe und zum Eintritt in technische
Fachschulen oder in obere Klassen von Gymnasien vor. Fiir Prospekte, nihere
Auskunft und Adressen von Eltern bisheriger Zoglinge beliebe man sich qu

wenden an den Vorsteher: [805] A. Looser-Bésch.

Tdéchier-Pensionnat
Mme Redard - Cadonau, Lausanne
877] (01682 L)

nimmt jiingere Tichter auf, deren weitere
Ausbildung und Erziehung aufs Sorgfil-
tigste iberwacht und geleitet wird. Nach
Wunsch konnen die héheren Schulen be-
sucht oder Stunden im Hause ertheilt
werden. Fiir Referenzen sich zu adressiren
an die Herren Pfarrer Porret und de Loés;
Vuillet, Director der hioheren Midchen-
schule; Mme de Mestral-de Goumoéns, rue
de Bourg 28, Lausanne; Mme Howald-
Becherat, Gerechtigkeitsgasse 10, Bern.

rue de Bourg 85

resoseesesesSsSy

4 Anzeige fiir Eltern! [

@ 959] Eltern, welche gesonnen, ihre @
/g

Tachter-Pension Wahlen in Payerne (Waa).

886] Dieses Friihjahr konnen wieder einige Tochter aufeenommen werden.
Niheres durch Prospekte, die franco zugesandt werden. (H 282Y)

(@' CHOCOLAT .
Duchard

Die grosse Anerkennung, welche

Junker & Ruh’s
Schiffchen-Niihmaschinen

allerwiirts gefunden haben, riihrt von der ge-
diegenen Ausfithrung dieser Fabrikate her.

In ganz vorziiglicher Beschaffenheit liefert
die Fabrik als Spezialitit fiir Familienge-
brauch and Erwerb, u, zwar zu Hand- und
Fussbetrieb, unter voller Garantie ihre

Original-Maschinen
Rhenania, Fidelitas u. Badenia.

sowie ihre, mit vielen, theils patentirten
Verbesserungen ausgestatteten

Singer-Maschinen.

Jihrliche Production 36,000 Maschinen.
Eigene Eisengiesserei. Arbeiterzahl 450.

[g29]

{ Harke.

[951]

Alleinverkauf
tiir das Toggenburg und Appenzell:

Jac. KKaufmann in Kappel.

Jede dchte
Junker & Ruh-Maschine
trigt die obige, gesetzlich
deponirte Fabrik-Marke.

e [runksucht -=

ist durch ein seit vielen Jahren be-
wiihrtes, ganz vorziigliches Mittel heil-
bar. Das Glick vieler Familien ist hier-
durch wieder hergestellt worden, wie ge- |
richtlich gepriifte Atteste aus allen Welt- |
theilen beweisen. Wegen niherer Aus-
kunft und Erlangung dieses ausgezeichne-
ten Mittels wende man sich vertrauensvoll
an Reinhold Retzlaff, Fabrikant, in
Dresden 10. (M Dr. 1680 L) |

964] Bei J. M. Albin in Chur ist |
| zu haben: |
Jungfrauenhrevier,
| Gebete in Freud und Leid
! fiir
Sonn- und Festtage
von :
Bertha Mathé,
Verfasserin von , Martha-Dienst“ und
»Maria-Sinn“.

Gestickte Vorhangstoffe, ||L_Freic schr clog gob Fr 2 50
Bandes & Entredeux —
liefert billigst 418 Plazirungsbureau BALDIN in Frauenfeld

Eduard Lutz in St. Gallen. | empfiehlt sich den geehrten Herrschaften
Muster sende franco zur Einsicht. und Dienstboten bestens. [869

@ Knaben oder Tochter irgend welchen
die zur Unentbehrlichkeit gewordene

@ franzosische Sprache erlernen zu las- @

/, sen, sowie solche, welche ihre Tochter

@ halt und zur Erlernung der Sprache

f in rechtschaffenen Familien der fran-
zbsischen Schweiz plazirt zu sehen @
vollst adressiren an die von der hohen

§ d

@ agentur von Schmidt & Studer in @/

#) Lausanne, place de la Palud. 14. |

[XCSC XSS A R A X

aus der Fabrik in

Altstetten -bei Ziirich

liefert der jetzige Fabrikant [945

@Beruf und mit demselben zugleich
zur Ausbildung in Kiiche und Haus- %
@Wﬁnschen, mogen sich vertrauens-
Regierung konzessionirte Plazirungs-
2 g
Aechten Feigen-Kaffee
Miller-Landsmann, Lotzwyl.

Aechte, bestbewdhrte

Rhenmatismus-ADleitungs-Apparate

versendet franco gegen Nachnahme zu
Fr. 7. — (Heilkraft 25 Jahre, Prospekte

gratis) J. Wiispi-Morf,
939] Moserstrasse, Schaffhausen,

(M 809%)
[8¢8]

gen Baden

in
Briefe 10 PF. Postkarten 5 PF,

natirliche Grisse

*ual[ejpn zi19myag .pupmasmag
yoeu oauey) o1y G sig uafunpuag

Rdresse firDeutschland,Post Erz

Allginige Niederlage fir die Stadt St. allen,

Aechtes
Kaolnisches Wasser

Johann Maria Farina in KoIn
(gegeniiber dem Augustinerplatz).
Das Dutzend Flaschen zu Fr. 16. 80,
das halbe Dutzend zu Fr. 8. 50, einzelne
Flaschen zu Fr. 1. 50, halbe Flaschen
zu 80 Cts., empfehlen die XK#lin'sche
Buchdruckerei und die Verkaufs-
lokale des Konsumvereins. [42
Wiedarvarkaufar erhalten angemessenen Rabatt,

Marz.




Den besten Exfole haben digjenigen Tnserate, welche i die Hand der Fraucuwelt gelangen.”

Fur Hausfrauen!

Billigste directe Bezugsquelle zu Fabrik-Engros-Preisen und Franko-Lieferung fiir

Leinwand in allen Sorten.

Tigchtiicher und Servietten in Damast und Doppel-Damast in den modernsten
und prachtvollsten Dessins. — Leinen-Kaffeetiicher, -Handtiicher-, -Bett-
iiberziige, -Indelten, -Taschentiicher ctc.

e~ Alles in garantirt éichter und bester Qualitit. 2@
Mindestens 30 Prozent Ersparniss gegeniiber den billigsten Ladenpreisen.
Heinrich Blum,
Export-Geschift bohmischer Erzeugnisse
in Warnsdorf (Bohmen).
Preiscourants und Muster gratis.

908]

Confections und Stoffe
fiir Damen-, Herren- und Kinder-Garderobe

sind in reicher Auswahl eingetroffen.

Ganz besonders zu empfehlen fir jetzige Saison:
Regenmiintel, Paletots, Mantelettes, Rotonden und sog. 4
Brunnenmiintel, Kinder-Paletots und Havelocks. ; D

A Clonfections u. Stoffe von fritherer Saison verkaufe zu bedeutend
reduzirten Preisen.

L. SCHWEITZER a. Markt %

T. C. KXradolfer’s ITachfclger 2D
St. Gallen. aD
&

AS)

Brziehungs- und Unterrichtsanstalt fiir Knaben

»Minerva® bei Zug.

894] Das Institut yMinerva®® nimmt Zoglinge im Alter von 8—18 Jahren auf

und macht sich zur Pflicht, ihnen, neben einer sorgfiltigen Erziehung, einen griind-
lichen, umfasseqden und wahrhaft bildenden Unterricht in den erforderlichen Lehr-
fiichern zu ertheilen, sei es, dass dieselben sich dann dem Handel oder der Industrie
widmen oder in hohere Lehranstalten, wie polytechnische Schulen und Akademien
eintreten wollen. ’

Gewissenhafte kirperliche Pflege, sittlich-religiose Erziehung, Familien-
leben. Akademisch gebildete und vom Staate diplomirte Fachlehrer. Grossartig
angelegte Gebiulichkeiten, hochst praktisch eingerichtet und ausgebaut, mit B;—
riicksichtigung der neuesten hygieinischen Erfahrungen. Beste Referenzen, Prospecte
gratis. Néhere Auskunft ertheilt der Vorsteher der Anstalt:

W. Fuchs-Gessler.
W e e AR e mu R e e s
Dr. Wiel’sche |

Diatetische Kuranstalt
zum .,Nidelbad< bel Zirich.

=— Dampfschiff- und Eisenbahnstation Riischlikon. =——
967] Diitetische Behandlung chronischer Affectionen des Magens und
Darmes, der Fettsucht, Vollbliitigkeit, Blutarmuth, Himorrhoiden, Gicht,
Scrophulose, Rhachitis, Zuckerharnruhr und discrosischer Krankheiten.

Mineral-, Sool- und Moorbéder bei Rheumatismus, Haut-
affectionen und Frauenkrankheiten.

Die ges)unde und geschiitzte Lage des Kurhauses, inmitten eines
schattigen Parkes, mit comfortabelster Badeeinrichtung und Trinkhalle,
die nahe, prachtvollste Aussicht auf den Zirichsee empfehlen das ,,Nidel-
bad¥ zun Aufcntlln}te fiir Kranke und Reconvalescenten. (M7997)

Die Anstalt ist das ganze Jahr offen. — Prospecte gratis.

Der Kurarzt: Der Kurwirth:

F. Ineichen (fruher Kurarst in Bglisau). C. Michel.
N T

: Degersheim: Frau Meyer, Handlung.

Die Knaben-Erziehungs-Anstalt

mit landwirthschaftlichem Betrieh

Villa Rosenberg bei Schaffhausen

beginnt nmach Ostern einen neuen Kurs und nimmt wieder Schiiler auf. Auskunft
ertheilen die Eltern bisheriger Zoglinge, sowie verschiedene Referenten, und der
Vorsteher der Anstalt: Johs. G5ldi-Saxer.

892] Die Redaktion dieses Blattes versendet auf Wunsch gerne Prospekte iiber
obgenannte Anstalt.

Dans un pensionnat de Neuchitel on recevrait dés le ler Avril 1883 quelques
jeunes filles désirant apprendre la langue frangaise et suivre les cours excellents
du college de la ville.

Pour renseignements s'adresser 4 Mme Bourquin, Alpenegg 14, Berne.

Références: M. Droz, conseiller fédéral, 2 Berne; M. le pasteur Nagel,
i Neuchdtel. [912

P

Knaben-Anziige,
976] elegant, nach neuesten Mustern, fiir jede Saison, verfertigt
prompt und billigst und empfiehlt sich achtungsvollst
L. Stahel-Kunz, Lintheschergasse 25, Ziirich.
— Stoffe werden zum Verarbeiten angenommen, —

(hemische Wascherei, Fiirberei und Druckerei
von J. J. Bernet in St. Gallen

empfiehlt sich auf bevorstehende Saison aufs Beste.

Farberei
von seidenen. wollenen und halbwollenen Damenkleidern — Manteln — Shawls —
Bindern — Schleiern — Crépe de Chine — Mgbelstoffen in Pliisch und Damast
— Teppichen — unzertrennten Herren- und Damenkleidern, sowie von neuen,
durch lingeres Lagern uncourant gewordenen Stoffen in Seide, Wolle u. Halbwolle.

Chemische W ascherei

[966

| fir alle Arten Herren- und Damenkleider — Uniformen — Shawls — Pelzsachen

— kostbare Stickereien — weisse und farbige Wollsachen — Méntel — Tisch-
und Bodenteppiche — Wolldecken etc. — Glage-Handschuhe werden aufs
Schinste chemisch gereinigt.
Druckerei
von neuen Stoffen, Kleidern und Cambric-Resten in soliden Farben und schinen
Dessins.
NB. Alle am Montag und Dienstag eingelieferten, zum Waschen bestimmten

" Gegenstiinde kinnen Samstags wieder abgeholt werden. Auf Verlangen bediene in

24 Stunden.

Dépots fur
St. Gallen: C. & A. Alder, Neugasse 20. Herisau: Frau Diem-Tobler, Steinrieseln.
Rorschach: Frau Henggl, Botin. Gossau: Frau Biisser, Buchbinders.
Rheineck: Hr. Berndt, Delikatessenhdlg. Trogen: Hr. Eugster, Bote.
Heiden: Hr. Hohl-Ziircher, Kaufmann.  Bithler: Hr. Ziillig, Bote.
Niederuzwyl: Hr.J. C. Schonholzer, Hdlg.
Appenzell: Frau Inauen, Ferggerin.

Lichtensteig: Herr Grob, Posamentier.
Schwendi (A.-I.): Frau Féassler, Ferggerin.

Wyl: Friiulein Dudli, Modiste.

A. Hartleben’s Verlag in Wien, 1., Wallfischgasse 1.

P. K. Rosegger’s

Zusgewdhlte Bcheiften.

Sechszehn Binde. Inhalt ca. 400 Bogen. Oktay.
—— Eleganteste Ausstattung, =——
Complet geheftet 20 Gulden = 40 Mark.

In sechszehn dusserst eleganten, charakteristischen Originalbinden
gebunden 29 fl. 60 kr. = 59 M. 20 Pf.

Inhalt: 1. 2. Waldheimat, 2 Bde. — 8. Die Aelpler. — 4. Volksleben
in Steiermark. — 5. Heidepeter's Gabriel. — 6. Die Schriften des Wald-
schulmeisters. — 7. 8. 9. Das Buch der Novellen, 3 Bde. — 10. Feier-
abende. — 11. Sonderlinge aus dem Volke der Alpen. — 12. Am Wander-
stabe. — 13. Sonntagsruhe. — 14. Dorfsiinden. — 15. Meine Ferien. —
16. Der Gottsucher.

Jedes Werk ist einzeln zu haben, a Band geheftet 1 fl. 25 kr. = 2 M.
50 Pf., gebunden a Band 1 fl. 85 kr. = 3 M. 70 Pf.

Erschien auch in 80 Lieferungen a 25 kr. = 50 Pf. und ist
hierin in ganz beliebigen Zwischenrdumen nach und nach zu beziehen.

g~ Vorrathig in allen Buchhandlungen. —Zm@ [766

A. Hartleben’s Verlag in Wien, I., Wallfischgasse I.

N

Husten- und Brustleidende

finden in den seit 20 Jahren verbreiteten Dr. J. J. Hohl’s Pektorinen ein
vorziiglich wirksames und auch von hervorragenden Aerzten vielfach empfohlenes
und angenehmes Hausmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh
und Heiserkeit, sowic bei Engbriistigkeit u. ihnlichen Brustbeschwerden.
7u beziehen mit Anweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch die Apotheken
Ehrenzeller, Hausmann, Schobinger, Stein in St. Gallen.
Weitere Dépots sind in den verschiedenen Lokalblittern annoncirt.

[408




,Den hesten Erfola haven disjenioen Tnserate, welche in die Hand der Fraenwelt selangen.”

— Cafit:=

per *[2 Kilo (1Pfd.)
Gelblich Santos a Fr.—. 70
Griin Java, reinschmeckend , , —.85
» 0o ” ol =100
Gelblich  do. 5 w s — 95
Feinstgelb do. 2 e 110
Feingriin Porto-Rico , ()

Unter 5 Kilo (10 Pfund) wird nicht ab-

gegeben.  Per Balle mit entsprechendem |

Rabatt. Fiir reinschmeckende Qualititen

leiste Garantie. 871
Hottingen-Ziirich, am Wolfbach Nr. 11.

(H463Z) J. R. Werndli.

Blutarmuth

(Bleichsucht, weisser Fluss), Schwiche-
zustinde, Krankheiten des Magens, der
Haut_(Flechten ete.), Nervenleiden, Ge-
schwiire aller Arten heilt nach einfacher
Methode (durchaus wissenschaftlich) mit
brillantem Erfolge brieflich [549

Spezialarzt Dr. Buck, Netstal.

Monogramu-Kautschuk-Stempel.

906] Das Neueste fiir Wischegegenstinde
zum Vordrucken mit Stempelfarbe oder
Drucken mit - waschdchter Farbe, zu
Fr. 2. — und Fr. 2. 50 (zwei oder drei
Buchstaben enthaltend), sammt Farbe und
Kasten, sowie aller Art solide Kautschuk-
Stempel besorgt C. Liebi,
Unterbélliz Nr, 5, Thun.

oder Voreinsendung des Betrages:

928]

X

Q

o S N
F. SCHLEICHER & C° |
— vormals Kaffee-Versand ,,Hansa* — ‘
Eamburg

versenden rohen Kaffee nach allen Gegenden
portofrei incl. Emballage in Sickchen von 9%}

Sechs Stangen Vanille versenden portofrei fiir Fr. 1. 50.
Ausfilrliche Preisverzeichnisse gratis und franko.

:F’Solide Agenten fiir Privatkundschaft werden an allen Orten der Schweiz gesucht.

Alfred Schinz
* Spezereihandlung
26 Hottingerstrasse 26
— Hottingen —
empfiehlt bestens in ganz frischer Sendung :

C. H. Knorr’s (in Heilbronn) beliebte
Suppen-Einlagen,
| Dr. Frey’s Leguminosen (Kraftsuppenmehl),

der Schweiz unverzollt, aber
Pfand netto unter Nachna hme -

9'. Pfund Santos . : 4 Brap8lis, . Nestle’s Kindermehl,

9'Ys , Perl lgloooa afrik. ol Chamer Mileh,

9% , Campinas . w080 Liebig’s Fleisch-Extraet,

9% , Perl Campinas L0 Aecht italienische Macearoni,

9%, Java, grin . 5 puilil 60 3 Prima in- und auskind. Teigwaaren,

! 9% , Ceylon Plantage SRR 20 Ausgezeichnete Eiernudeln,

9% ., Java, blass . . #1850 Chocolade und Cacao von Suchard in

9% °, Gold Menado » 14, 70 verschiedenen Sorten,

9% , Echt arab. Mocca » 16. 50 Café, reinschmeckend, roh und gebrannt,

_— Gewiirze ete. in garantirt realer, feinster

Schwarze und griine Thee's in allen Preislagen. Qualitéit. [902

Putz-Pomade,

bestes, hewihrtes Reinigungs-
> mittel fir metallene Gegen-
stinde, per kleine Schachtel &

)

PN =

20 Cts., per grosse i 40 Cts.,

g% Ein hiibsch’ Gesicht ~2§
ist die herrlichste Empfehlungskarte, welche die Natur den Frauen verlichen. Die
Schonheit sich zu bewahren und zu pflegen, wende man die Orientalische
Rosenmilch an, welche die Jugendfrische erhilt und eine blendend weisse Haut
erzengt, sowie alle Sommersprossen und Hautunreinheiten, Flechten etc. beseitigt. |
Dépot bei J. U. Locher, Marktgasse, 8t. Gallen, in Flaschen i Fr. 3.

bei Abnahme von 6 Stiick 10 %
Rabatt, empfiehlt bestens [935
J. Eicher, St. Gallen,
Flaschner und Lampist,
2 Lampen-undBlechwaarenhandlung.

xpress -Kocher,
Minuten 1 Liter Wasser kochend
-uadurery -I9TACII

| M
[969 !

Spezial-Adressen-aneiger der :,Séhweizer Frauen-Zeitung*.

Méarz

Abonnements-Inserate —

1883.

Lemm & Sprecher, St. Gallen,
1 Eisenwaarcnhandlung.

2 (. Britt-Hohl in Frauenfeld,

Generalagentur der Schweizer. Renten-

anstalt (Lebensversicherung). Handlung

in billigen und feinen Flaschen- und
offenen Weinen.

von Mme Marie Dahn née Thomas.

Sonderegger & Co., Herisau.
Mandstickereien fir Leib-, Bett- und Tisch-Wasche.
1 Grosse Auswahl in Monogrammen.

Kunstfarberei und chem. Waschanstalt
5 H. Hintermeister in Ziirich.
Grosstes Etablissement dieser Branche.

Bergfeld, homiop. Arzt, Netstal (Glarus).
°Spezialist fiir Magen- u. Frauenleiden.

Fabrikation von Feuer-Anziindern

Flor. Meyer, Weinhandlg., Chur.
Alte Veltliner-Weine a- 90 Cts. bis Fr. 2. 20;
Neue Toscaner-Weine a 45 bis 55 Cts.;
je nach Qualitdt.

Spezialitit in ital. Tisch- und Flaschenweinen.

J. J. Zimmerli in Aarburg (Aarga).
°Firmastempel, Monogramme, Wischestempel.

10 Gieschw. Boos, Seefeld-Ziirich,
Kunst- und Frauenarbeit-Schule.

J. H. Schiess-Enz, Appenzell.
11 Handstickerei-Geschift.

Ad. Buchheister, St. Gallen.
Aechten chines. Thee.

12

Frl. Steiner, Villa Nou Réve, Lausanne.
Familien-Pensionat.

C. F. Prell in Luzern.
Buch-, Kunst- und Antiquariats- Handlung.
Ankauf von Biichern, Sammlungen.
Billigste Biicher-Bezugsquelle.
Conditorei von A. Dieth-Nipp,

15 Marktplatz 23, St. Gallen.
Malaga, Madeira, Sherry, Thee, Café, Chocolat.

Emil Schmid, Riesbach-Ziirich.
Feinstes Nihmaschinen-Oel.
16 Oliven-Speisedle (Provencer).

A. YVogel-Thut, Oberentfelden.
Mechanische Korkzapfen-Fabrik.

Lager in allen Sorten Bouchons, von
17 feinstem Catalonischen Kork.

J. B. Nef, Herisau (Appensell),
Vorhangstoffe & Rideaux
Schweizer u. engl. Fabrikat liefert billigst.

18 Muster stets franko zu Diensten.

Stahel-Kunz, Linthescherg, 25, Ziirich,
1o Kinder-Garderobe jeden Genres.

Chateau de Courgevaux, prs Morat.
Pensionnat de jeunes gens
dirigé par Mr. John Haas.
22 (., Fietz & Sohn, Wattwil,
TUniversalkochtopt - Fabrikation.

20

23 Hermann Specker, Ziirich,
90 Bahnhofstrasse 90.
Tuinge américaine.
Preis-Courant gratis und franko.

2 Marienstift in Chur,

Prot. Tochter -Erziehungs- Anstalt.

| 5, Yilla Rosenberg‘ am Rheinfall °2 Ad. Buchheister, St. Gallen.

Knaben-Erziehungs-Anstalt
von Joh. Géldi-Saxer.

Frau Gallusser-Altenburger
29 Lindenstr. 23, St. Gallen.
Damenkleider-Geschift und Corsets

' Leihbibliothek, deutsch, engl., franz.

J. Schenkel, Speiserg. 23, St. Gallen,
o Schonschreibkurse.

E.Zahner-Wick, Marktg., St. Gallen,
E Mébel- und Bettwaarenlager.

A. Birenstihl-Bucher, St. Gallen,
|67 en gros — Seidenwaaren — en détal,
| Wiirttemberg’sche Leinwand, Tischzeug etc.

| Handels-Gértnerei und Samen-Handlung
| von Abr. Zimmermann, Aarau.
| 75 Preisverzeichnisse gratis und franko.

26

-Lager.

Knaben-E

32 Ammen-Vermittlungsbureau
E. Schreiber-Waldner, Hebamme, Basel.
Staub & Cie., Zirich,
Kunst- & Schreibmaterialien-Handlung,
Kupferstiche, Prachtwerke, Photo-
graphien, Albums, Visitenkarten, Brief-
und Luxuspapiere, Mal- und Zeichen-

33 Material sammt Vorlagen etc.

Franz Carl Weber, Zirich,
34 Reichhaltiges Spielwaarenlager,
48 Bahnhofstr.48, Ecke d. Augustinergasse.

Grosstes Antiquitiiten-WIagazin
7 J. Widmer, Wyl (St. Gallen).

Werei und chW&;ﬁ
115 Georg Pletscher, Winterthur.

Hofmann & Cie., St. Gallen,
79 Leinen- und Baumwollwaaren.

G. Schweizer, Hallau, Samenhandlung

38 Katalog gratis.

'W. Huber, Stadthauspl., Ziirich.

10 Beste Petrol-Koch-Apparate

(Patent-Freibrenner). Preiscourant gratis.
Nickel-Koch- und Wirthschafts-Gerithe.

Niihmaschinen jeden Systems
45 Hugentobler, Uhrmacher, Weinfelden. _

Kunstfarberei und chem. Waschanstalt
$0 Horn bei Rorschach
und in 8t.Gallen, Neugasse 17, z. Palme.
‘Wascherei und Fiérberei
fiir Damen- und Herren-Garderobe.

Die Pension ,,Schonberg
(am Thunersee)
jederzeit offen, empfiehlt sich als gesunder
g1 und gemiithlicher Aufenthalt.

G. Wegmiiller, Birsfelden (Basel),
homdtopathischer Arzt
fiir Gehirnleiden, Gemiiths- uhd Geistes-
e ai krankheiten.
Wasch- und Bad-Anstalt
Jul. Ed. Arbenz,
Oberutzwil, St. Gallen.

Alfr. S;ﬂi;l;,m]{ottingen-Ziirich,
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L. Schweitzer an Yarkt, St. Gallen.
Simmtliche Stoffe fiir Damen-, Herren-
und Kinder-Garderobe. Costumes. Morgen-
Kleider. Jupons. Confections jeder Art.
Anfertigung nach Mass nach den neuesten
Modellen.

83
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Zur gefdlligen IV otiz.

Erscheinen: jeden Monat einmal. — Man abonnirt sich jederzeit auf drei, sechs oder zwdlf

Monate.

Preis: per Zeile a 25 Cts. per Monat; das Raum-Maximum fiir jeden Abonnenten ist

héchstens vier Zeilen. — Anmeldungen fiir Aufnahme beliebe man franko (per Korrespondenzkarte
oder Bestellschein) an die Exped. der ,Schweizer Frauen-Zeitung* in St. Fiden - St. Gallen zu richten.
Wir haben diese Einrichtung getroffen, um die Geschiifts-Adressen regelmissiger
Inserenten auf billigste Weise immer lebendig zu erhalten; damit kann sich jede Firma in gefilliger
und kiirzester Art dem konsumirenden Publikum in monatlichen Zwischenriumen wieder in Erin-
nerung bringen. Fiir Spezialititen ist dieser Modus ganz besonders geeignet, ebenso fiir Hotels,
Pensionen und Institute etc. — NB. Es werden nur anerkannt solide Adressen aufgenommen.
Durch das vielfach gemeinsame Al der ,Schweizer Fr Ztg.* und in der Eigen-
schaft als Familienblatt gelangen diese kleinen Anzeigen in die Hand von mindestens 15,000 Lesern
in den besten Kreisen der ganzen Schweiz.

Bestell-Schein.

Unterzeichnete.... abonnir ... hiemit auf ... ‘monatliche
Einrickung des beigefiigten Inhaltes im Adressen-Anzeiger der
Schweizer Frauen-Zeitung™.

Ort und Datum:

Firma:

Druck der M. Kilin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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