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Abonnenent
Bet Franfo-Juitellung per Poit:
Sahrlidy Fr. 5. 70
Dalbjihrlid) . 3=
Ausland: mit Portosujdlag.

Sorrefpondenzern
und Beitrdge in pen Tert find
gefdlligit an die Medaftion ber
»Sheizer Frauen: Jeitung” in
St. Gallen 3u abdreifiven.

Redakition & Berlag

von Frau Elife Honeager 3. Qandhaus
in Reudorf-Tablat.

————

St. Gallen.
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fiir Jon

Als bienendes Glied jchlies’ an ein Ganzes Didh am.

Motto: Jmmer jtrebe yum Ganzen; — U0 fannjt Du felber fein Ganzes werben,

Infertionspreis:
20 Gentimes per einfacje Petitzeile,
Jabhres=Unnoncen mit Rabatt.

Sntferafe ober Aunoncen
belicbe man (franfo) an die Gypedition
der ,Edymweizer Frauen-Jettung” in

€t. Gallen eingufenven.

Ausgabe:

Die ,Edyweizer Frauen= Jeitung”
exjdjeint auf jeden Sonntag.
Alle Pofamicr nnd Budhandlungen
nefmen Beftellungen entgegen,

——

Samitag, den 14. Oftober.

Am Samijtag.

<4 Objdion ein jeder unjerer jechs Werftage der
Arbeit gewidmet jein foll, io ift e3 bod) dev Samitag
jpesiell fiir bas weiblide Gejchlecrt in gany bejon-
dever Weife. Beliet iit ev bei den wenigften unjever
Sdyeftern ; denn er bringt den meiften etwas ln-
liebfames mit: verdoppelte Arbeitslaft, miide Glie=
ber, fpite Nadjtrufe und oft Aerger, diefer oder
jener Art.  J) mbdhte Gud) nun ein Feines Ge-
jdidtden ersihlen vom Samjtag, wo bdiefer fiir
gwei junge Freundimten in aller Stille sum Tag
ded Hertn gemworden ijt.

@in gav Deftiger Stegenguf [ief jwei junge Da-
men und meine Wenigleit unter dem vorjpringen-
den Dadpe eine3 Oefonomiegebiubes Sdup fuden.
»Jegen und nigts als Regen,” fief die eine bver
jungen Sdbnen ju der andern fi) bernehmen ;
»enn man jdon allen Humor vetliert, eg ift mahe=
li) nicht jum Levmundern“ —  Nun,“ siipnte
die anbere mit verdriehliem Gefidyte, , wenn twenig=
ftens nur audy der Samiteg eine Ausnahme maden
wollte; nidyts fann mid) fo febr ergiitnen, alg ein
naffer Samijtag, da find alle unjere Jimmer qus
Rand unp Band ; jammilides ‘J)?nbi[iat_ ift in Qorvi-
Dot und Gngen quigetfiirmt, Papa ift auswiirts,
um der fegenden Sdjeuerfrau und det it fieberhafter
Unfregung dabei pandreigenven Mama  miglichit
aus dem Wege 3u gepen Yy in meinem Jimmer
iit's ausgerdumt und trieft's por Nafie, da bleibt
miv nigts andeves iibrig, alz fortjugehen. 2Was
- Joll i) nun aber bei diejem abjdjeulicien Wetter

beginnen? Bu meiner Tante famn iy nicgt geben; | nidht gar ju lange in Anjprud) nehmen mup,” jagte,

da ift der gleicge Rravall, wie Gei una daheim, nuT
x;nt dem Unterichied, daf Goufine Marie an Stelle
_eIr Shetterin die immer felbit aufwijdt.” — ,In
loldem Falle ift wirtlid) guter Rath fheuer,” be-
ffdtlgfe.ble. etite @predyerin, ,und mid) munbetf
g}lt, gne Mt fehon Lengit ein pefulativer Ropf auf
ie 3bee gefommen ijf, "oy Samijtag ein Lofal ju
erofment, 1o die burdy bie ausreinigung pertriebenen
Damen fid) sujammeninden gemitthlidy unter=
balten founen. Gine Ronditorei perpunben mit
Leibbibliothet, miifte diefem Brwede 1y pori lidger
Weife entjbrecjen.” L
Der jtromende Regen wollte feiy Gnde
und wabehoft trojtlos jhauten die beipey 1?:3?;&1:

lidhen pfev ded verregneten Samijtages

Dinaus.  Sie dauerten mid) mahrhaftig, Ddiefe ei-
ven miBbergniigten, vathlojen Mavchen, und auf die

- ®efabr hin, aufdringlid) su eridjeinen, fragte idh fie:

ob fie denn wirflid) fiiv ihre Beit feine Vermendung
hatten. (3 Beide treuhersig verneinten, anerdot id
mid), ifnen aus diefer unevquidlicen Lage u Helfen.

Glitd(id), ifrer quélenden, Qangetveile entrijjen

su fein, pertrauten die jungen Damen fidh) meiner |

Fiihrung an und folgten mir ju einer Vefannten,
wo id) jeberjeit, gany befonders aber Samitags, Hei
%punemrbein und Regen, Hodwillfommen war und
mid) jtet3 trefflid unterhielt. ,Aud) Sic mwerden

| bon Devsen vergniigt feim,” verjprad) id) meinen

| Jungen Begleiterinnen, ,und i) bin iiberseugt, dap

| Sie in Ffurser Beit den jest fo fehr gefiirchteten

Samitag ungeduldig Gerbeijehnen merden.” lnter

| freundliden Gejpradien Detraten wir bie Wohnung

derjenigen Familie, weldje wir 3 bejuden gedadten.
Derslid) wie immer begritfte Mid) die junge, mit
Handarbeit bejddftigte Frau, wenn jie aud) fragend
meine jungen Begleiterinnen anblidte, um den Jwed
ihres Gintritted ju erfahren. ,Meine Liebe,” fagte

id) evfldvend ju ber jungen Frau, ,der ploglide |
| Regengup hat diefe beiden Damen und mid) gemein-

jam iiberrajdyt; Sie werden Wwobl nicht jitmen, da
it ung erlauben, das Ende desjelben audy gemein=
jam Bier absumarten. Die Anwejenfeit diejer beiden
Todter hindert Sie aber durdaud nidt an der Aus-
filfrung unferes gewdfnlichen Ubfommens; gefen
Sie unbefitmmert der Arbeit nad; ich Halte Jhnen

Daus und fefe ju den Kindern, biz Sie micver |

fox_nm?n." — o will id) geben und meine Jeit
bejtens benugen, damit id) Jhre Geduld und Giite

fi) rajd) sum Ausgefen viftend, meine Vefannte :

| #Devsliden Danf und  auf Wiederjehen !  Jedem

threr fedhs Qindercjen nody ein liebes Wort agend
unbd diefefben jum Artigjein ermahuend, entfernte
fle fid rajden Sdrittes.

oJun, legen Sie Jpre Hiite ab und madjen Sie

fidys fo bequem, als wiren Sie ju Hauje,” jagte

iy ju dew erjtaunt ymd verbliifft breinjhauenven,
jungen Freundinnen; , pie Frau darf hier im Hauje

| nidt wajden, der Dausherr gejtattet o3 nicht, und die
| Wdjdye auBer a3 Haus ju geben, vag gejtatten die
| Qerhiltniiie 1ht nidt. Der Mann ijt untergeordneter |
| Angejtellter in einem Handlungshauje, pa muf denn, |
| feit nun aqus und wie danften fie miv jo aufridtia

bei ver fargen Befoldung, bie Frau nod) unermiidv

it die 9e(t | fidy mitoerbienen, uIm die nothwendigjten Lebensbe-

|

diirfuiffe beftreiten ju fonnen, und bdie Kleinen be=
diirfen eben nod) gar bieler Pilege. Da fomme id
benn regelmifig Samitags her und jdaue ju den
Rleinen, damit die Mutter die Wijdje ungejtirt be-
jorgen fann. Gine mwoflbenfende Lohnididerin,
weldje am Samitag feiert, gibt ihr unentgeltlich Plag
in ihrer Wajdtihe und verfieht jie mit dem nd-
thigen Wafdygejdyirre und iibrig gebliebenem Seifen-

| majfer. Damit mir die Jeit nift lang wird, mu-

ftere i) in Deven AbtwejenBeit jemeilen den Schrant
der Mutter. Wevmlid) genug ijt ev freilid) ftets be-
ftellt.  Fitr jedes ber Kinder ein jerviffened Paar
Striimpfdien, bdefefte Hemdden und iibrige Leib-
wifde u. dgl. mehr. Da Hab’ i) denn big jest
am Samitag Nadymittag Steiimpfdhen geftopft und
angeftridt, alte Hemden und Hisden geflidt und
Rodden ausgebefjert, daf e3 eine Freude ift. Und
Sie iollten jefen, meine jungen Freundinmen, mwie
bod) erfreut und innig danfbar die gute Mutter
bafiie ift.  Bevor id) dieje Rleinigleiten fiir jie be-
jorgte, fonnten die fieben muntern Qinderden Sonn-
tags oft nicht vor die Hausthitre gefen. Das Ehr-
gefiihl verbot der Mutter, fie in serriffenen Kleidden
jeben ju fajjen, unmd {o muBlen fie gar manden
Sonntag wie Gefangene ju Hauje zubringen. Oft
hitte fie der Vater gerne mit ju einem Spasier=
gange '3 Freie genommen, allein der Mangel an
anftandigen Sonntagstleidern verhinderte died fets;
dann ging der PVeann allein und fand Rameraden,
die letder in feinesmegs giinjtiger Weife auf ihn
einmirften.  MNun ijt das wieder anderd geworden
und Sie follten nur fehen, wie glitdlid) der Vater
ift, wenn er feine Lieblinge in’s Freie nehmen und
fih mit ihnen freuen fann.”

Mit feudyten Augen horten meine jungen Freun-
dinnen mir u und fragten twie aus einem Munde:
»Bitte, diirfen wir Jhnen nicht Helfen bet ifrem Lie-
beswerfe, gute Frau, wir wiirden uns diefer Arbeit

- o berzlid) freuen 2 — Gewip durften die jungen Da=

men mix Belfen, und ie emfig und freudig thaten fie
dies und twie ferzli) und bergniigt wir dabei plau=
verten.  Eine der jungen Damen madyte jid) wih=
rend Der Wrebeit mit den ftille in einer Cde figenden
Rindern ju jdaffen, lehrte bas fieber}iii@rige Midcdyen
jtriden und fang den Rleinern E)ii{)yd)e Qiedden vor.
Wie o gan; anders, wie gliidli) und vergnitgt
jhauten die jungen Damen inmitten ihrer Thitig=

und berzlich, dap id) ifhmen geseigt, wie i) meine
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Sdhweizer JFrauen-Beifung. — Wldatter fiir den Bauslichen SMreis.

Samjtag-Nadymittage verbringe. AIE wir uns am
Abend trennten, erfreuten wir uns jelbft an unjerer
geleifteten Arbeit, — twie viel mehr modite e3 woh(
die Mutter thun?

PBon nun an Hatten meine jungen Freundinnen
feinen troftiojen Samijtag-Nadmittag melr, jie ehnten
denfelben pielmehr jedesmal Berbei, denn gar bald
fatte eine Jebe von Jhnen mit beobadjtenvem Auge
eine Defitmmerte Mutter entdedt, tweldhe bom Brod=
erterd oder Der Pflege von Kindern oder Krantfen
fo fehr in Anjprud) gemommen twar, daR dag Jn=
ftanbhalten von Rleidern und Wiajde fiir fte ein
Ding der Unmiglidfeit war und bdie nidtsdejtome-
niger biefen Mangel in ihrem Haushalte aui's Bit-
terfte empfand und fid) dod), als nidyt u den eigent-
[ich Mothleidenden gehorend, weit davon entfernt Hielt,
frembe Unterjtiigung und Hiilfe in Anjprud) ju neh-
men. Wo Ddiefe Hillfe aber in zarter und mwohl-
thuender Weije — tie e3 ja das mweiblide Wejen
pon Natur ausd jo wohl verfteht — i) darbot, da
wurde fie aud) mit frofem und Jerzliem Danfe ent-
gegengenommen. — Dies meine fleine Gejdyichte.

Jit nun wohl aud) unter uns nody etwa eine
Fodyter, die fitr ihren Samitag-Nadymittag eine niih=
licge, dantbare und edle Bermendung judt? — Aud
filr biefe gibt e3 nod) Urbeit in Fiille; wer BHelfen
mwill, der findet jtets Gelegenbeit. Da hat e3 in gar
manden Kajten Hembdden, Stritmpidjen und Sdiirz=
den, Dderen hadhajter Buftand ber iiberbiirdeten Fa=
mifienmutter ©orgenftein ijt, reil liebe Rinder ofhne
deren JInjtandjtellung nidht an die Sonne gehen diir=
fen; da ijt fo mander feine Liebling, der am Samjtag=
Nadymittag auf der Strape fid) jelbit iiberlafjen blei=
ben ober in dumpfer Kammer eingejperrt jein mug,
teil die bielbejddftigte Mutter an bdiejem Arbeits=
tage par excellence denjelben nidht {elbjt beauffich=
tigen ober in’s Freie fithren fann. AIS jolde ,Stitsen
der Hausfrau” und ,Rindergdrtnerinnen” im edel-
ften Sinne bes Wortes modyten wir diejenigen Tody=
fer jeden Wlters werben, weldye iiber ihre Samitag=
Nadymittage frei su verfiigen Haben.

Borrefpondeny ans Winterthur,

IMNit grogem Jnterejje habe in Nr. 36 die Jwede
unbd 3iele gelefen, welde jid) der , Sdweizer Frauen=
Berband” jebt. Derfelbe ftrebt ja jo viel Schones und
©odles an, und e3 ijt bemjelben ein frofhlides Gedeihen
und bejter Erfolg in jeinem Wirfen ju wiinjden. *)

Durd) Jhre freundlicdhe Cinladung 3u weitern Bor=
jdlagen exmuthigt, modyte bei Puntt 17 : , Griindung
pon Erziehungsvereinen mit freiem Gedanfenaustaujd
swifen Sdule und Haus’ — nod) den Wunjd
dupern: die Ueberbiirdung unjever Rinder mit
Hausaufgadben rvedht wohl in’s Auge zu fajfen.
) fann in diejem Puntte aus Crfahrung jpreden und
meine daher: Gltern unbd Aerzte jollten jid) da vedyt
angelegentlid) in’s Mittel legen. Unjere Kinder, von
denen die fiinf dlteften alle die Schulseit hinter jidy
Baben, gehirten 3u ven fahigjten Sehiilern und hatten
hauptjalich die Gabe, auferordentlic) leiht und
bleibend 3u memotiren, und dod) mupten fie wihrend
Des Bejudjes dev Hohern Schulanjtalten, bei nuv
einer tigliden freien Stunde ju ifrer Erfholung,
oft oder faft regelmipig bis Nacyts 11 und 12 Uhr

aufbleiben, um ihre Aufgaben fertig su bringen. |

Dabei liep 5 Keines an dem ndthigen Crnjte fehlen,
jo ba man fid) fragen mupte: rie geht e5 denn
foldhen Rindern, die bei gleider Gemwifjenfaftigeit
nigt bdie gliidlie Gabe der jdmellen Auffajjung
bejigen? Dieje milfien ja gany abgeftumpft werden
und julest unterliegen!

Das it nun freilid) etwas jdon oft Geriigtes;
aber leider ijt e5 nun einmal ein wunder Fled in
unjetem Beutigen, in bielen Beziehungen fo guten
Sdulwejen, dap man die Kinder mit Dingen iiber-
bitrdet, die ju begreifen entweder ifr Verftand nod

*) Folgt Beitrittsertlirung Seitens ber verehrten Kor-
zefponbdentin und einer Todter. (Die Red.)

nid)t die gehovige Reife befibt, oder welde fpiter
al8 unnitger Ballaft itber Bord geworfen mwerden.
LWepwegen aljo die bielen Hausaufgaben, mit mwel-
den aud) in den unteren Sdulen rved)t viele Pri-
marlefhrer ihre Sdhiiler belaften! — Bei der Stun-
dengahl, wie fie eingefiihrt ift, jollte e3 dod) mog-
lid) fein, das Nithige den Kindern wdhrend bdem
Unterridyte felbjt beizubringen, — die Hausaujgaben
alfo 3u vedugiren!

Jfprer Anfidht in der Brieffajten-Korvejpondeny
in Ne. 38 gerne beijtimmend, fo hat die Sadye dod)
aud) ihre Sdattenjeite. €3 ijt nit allen Eltern
moglidy, ihren Qindern Privatftunden geben u lajjen
oder fie felbjt su unterridhten, damit das in Dder
Brimarjdule Grlernte nidt vergeffen wird, und
gweitend ift nun einmal der BVejud) der Repetir=
jdule ein obligatorijer. Jn biefemn unvermeidlidhen
Bejud) liegt nun eben gevade (hauptiachlich) bei Miid=
‘den) der Stein des Anjtopes. €2 jind gewip alle
verniinjtigen Eltern tweit davon entfernt, Selbjt=
iiberhebung in ihren Rinbern groBzuziehen und jhon
friih den Standesunterjchied ihnen flar ju maden;
aber ebenjo beforgt werden die Cltern aud) jein,
alles Robe und Gemeine von ihnen fern ju Halten.
Jdh Jese nun voraus, dap bei den im Auge gehabten
Rindern, welden jie fo lange al3 moglid) ifhre un-
getriibte Jugendzeit evfalten wiljen midten, Haupt-
jadliy die jogenamnten Stadtfinder gemeint find,
die nidt jo glitdlid), jich immer in gejunder frijder
Quft tummeln ju fonnen — und diefe fommen ge=
wohnlid) in eine Hodyit ungefittete, rofe Umgebung;
denn i den Stddten bleiben jum grogen FTheil nur

bie fabrifbejudjenden Kinder in der Repetirjchule, | enthalt |
| im ridtigften Berfhiltnifje. Sie ift daher dem Stiug=

und da werden alle betreffenden Lehrev iibeveinjtim-
mend ausjagen: Dda fie hier auf den gropten Oppo-
fitionsgeift jtogen und {dpwer mit RNohheit und Ge=
meinBeit, Haubtiachlid) bei den Knaben, ju fimpfen
haben. LBon juverldjjigiter Seite 3itive 3. B., dap
eine Lehrevin in einem Fabriforte, wo fie das exjte
Jahr an der fiinften und fedsten Rlajje wirtte wnd
einen Theil der Jepetividjiiler hatte — viel mehr
Widerfeplichfeit gefunden, ald bei ihrem nad)herigen
fitnfjdhrigen Wirfen an der Schule eined gany ab=
gelegentent, fleinen Bauernddridyens, wo die Schiiler
weit lenfjamer und gefitteter waven.

&3 wire im weitern viel Defjer, wenn man die
Madehen in dem Jahre, wo man fie auf die gewdhn=
lihe Sdnellbleiche in’s Weljdhland fdhidt, von der
meijtend fein anberes Rejultat mitgebradt wivd, als:

,€8 flog ein Giinzden itber den Rbein 2., dagu |

perwenden twitrde, fich tidytig im Hauswefen rithren | jorgiam in ver(otheten Bledbildjen und audy in

su lernen und fie erft dann — vielleidht jogar in
dienender Stellung — Ddie framsdjijhe Schei be-
juden 3u laffen, um die nun einmal ndthig gewor=
dente €pradhe fid) anjueignen. Wenn id) fage: ,in
Dienender Stellung”, o meine id) hauptjidhlic) bamit
die Tdcdhter guter, biirgerlicher Cltern, jelbjt wenn
dieje Bermdgen Haben jollten, um welches e Dei
unfern devmaligen gefelljhaftliden BVerhaltnifjen oft
jo bald gejdhehen ift. Wie gut ift ed bann, wemn
die Todhter, mie e Gbthe Hhaben will, bei Jeiten
,Dienen” gelernt Hat; das ,Miiifen” wird ifr dann
um jo leidhgter fallen! — Damit aber der fromme

BWunjd): dasd Kind jo lange ald moglich) ,Kind“ 3u |
. ] Mogat il o Qindermehl und filr Stidte in der Ernahrung

[ajfen, beffer in Grfiillung gebe, fomme eben dagu:
e3 modte von der Sdhule aus durd) Entlajtung der
Aufgaben mehr fitr das Kind gethan werbden, damit
e5 munterer und friftiger bleibt. 1nd daj das
LSRindlide” jo lange ald mglic) unjeren M d=
den erhalten bleibt: das fei die Aufgabe von uns
Mitttern! Jd) meine: wenn man die Kinder weniger
im ,grofien Rath” figen liefe, wenn man ifre find=
lidgen Spiele ifnen nid)t bor der Beit beeintradhtigte,
wenn man fie nidgt ju ,drejfirten” Kindern madjte,
fie nidt bei Allem Hioven Liee: das jdhict fich nidht!
(Fiiv Sinder djict fiy alles, was nidht wirflid) un-
anftindig ift), fie hauptiddlid nidht su Modendrrden
madjen wiirde, jondern fie bei einfacher Kletdung
neben dem Lernen und Anbalten ju fleinen Hhius-
ligen DVerrihtungen fingen und jpringen liege —
unjeren Rindern wiirde jodann ihr Paras
dies nidyt jo bald genommen!

Britviige snr Hanshaltungslehre,
Ginige allgemeine Gefundheitsregeln
fitr die Erndhrung.

(Fortiegung.)

Aber aud) die Getriante find fiiv das Wohl-
fein des Menfdien bon grofier Vebeutung.

Die Mutter Natur fat uns in ven frijden, Haren
Wajferquellen das befte und gejundefte Ge-
trdnf gegeben. Wer iy von RKinbdheit daran ge=
wihnt hat, feinen Durft mit diefer herrlien Gottes-
gabe ju [Bjcdhen, der Handelt weife und fann zur
Grhaltung jeiner Gejundheit wefentlic) beitragen und
bon dem mag e3 aud) gelten, was im Lied bom
»alten Qandmann” fteht: ,Dann fingft du froh beim
Wafjerfrug, ald wir's div Wein gereicht!

@ehr 3u empfehlen ift befonders am Morgen
gleid) nad) dem Aufftehen frijdes Waffer su trinten;
aud) am Wbend bevor man zu Bette geht. Gin
®las Wajjer am Wbend getrunfen, bringt uns ge-
wohnlid) einen rubigen Sdlaf.

Bor Allem BHiite man fidy, faltes Wajjer in die
Hie gu trinfen. Sdon Mander ift durd) eine jolde
Unborficgtigeit augenblidliy geftorben. Hat man
Deig, fo fiihle man fihy vor dem Genufje des Waj-
jers ab, wafde fih Hinbe und Geficht und trinfe
erjt, wenn der Kbrper auf dieje Weife abgefilhlt ift.
Aud) mup man fih Hiiten, jogleich Waffer auf ge-
nofjene Mehl= und Mildhfpeifen und Obft su trinfen.

Nadit dbem Waffer ift namentlid) die Mild ein
febr verdaulides und gejundes Getrdnt. Die Mild
enthalt die blut=, fett- und wdrmebildenden Stoffe

ling unentbehelich und [dft fid) durdjaus nicht mit
andern Rabrejtoffen volljtdndig exjepen. Mandper Cr-
wad)jene fann fie nidht gut vertragen; dod) fommt
e5 aud) auf Gewdhnung an und wer 3. B. viel gei=
ftige Getrdnfe genieft, dem paft die Mild) nicht gut,
objdjon e3 tweit befjer todve, er wiitde erjtere meiden
und mit Mild) vorlied nehmen. Jn den Haushal-
tungen bermwenbet, ift fie aud) zu dbem Preife bon
18—20 Rp. per Liter immer nod) das billigite aller
Nahrungamittel. Rabhm it ju fett und blaht gerne
auf, abgerahmte Mild) und Buttermild) find
ebenfalls recht gute Getrinfe. Kondenjirte Mild
ift (theils mit, theild ofne Budersujak) itber einem
mipigen Feuer derart eingedidt, dap der Waijjerge=

! Dalt i3 auf einen gemwiffen Theil berdampift ift.

Die fondenfirte Mild ift daher jyrupartig und twird

®las-Flacons verfendet. Bei der Benupung wird
diefe jprupartige Flitffigteit im lauen Wafjer geldst
und durd) diefe Wiedergabe ded wifferigen Theils
witd twieder trinfbare Mild) gewonnen. Sie ift be-
jonders fiir Stdbdte beveutjam, um unverfdljhte Mild
3u befommen, und da aud) die Art der Fitterung
der Mildytiie (Mal;, Scplempe, Repstuden, najjes
®ras oc.) auf die BejdhaffenBeit der Mild) einen gro=
Ben Ginflug ausitbt und namentlid) bei Kindern Un-
wohljein Hervorrufen fann, fo fann man bdies bei
der Benupung fondenfivter WMild) verbiiten. Cin dhn-

| liges Produft, wodurd) bie Mild) in eine trodene,
| mehlige Subftans wngemwandelt wird, ift aud) dasd

fleinev Rinder fehr jwedmdpig. Den Qaffee, an
den mir jest fo gerdhnt find, dap er und beinabe
unentbehrlidy gemworden ift, fannten unfere QSDT?IFEY'"
nidt. Aecyter Raffee mit guter Mild) gemengt, miig
genoffen, ift nicht jo joyadlicy, wie o Bielen behauptet
mwird. In gu grofer Menge genofient, evjdlafit ex die
Berdauungsorgane, verurjadt Blutwallungen u. f. f.
und joll dann bie Wangen bleidhen. Sehr jdhidlidy
fann jedodh der Raffee wirken, wenn er durdy gejund-
Beitgnachtheitige Surrogate (Cidjorien, Gytratt oc.) ge-
mengt witd. Cidovien und Ertratt, dcht beveitet, find
jmar nidt gefundheitsidhidlid). Grfteres wird durd
ZFrodnen, Roften und Mahlen der Gidjorien- oder
Mmshrenwourgeln, mit Zujop von Gidelmehl 2. Ber-
geftellt, letere durd) Verbrennen von weigem Juder
und 3ujats von Gidelmehl u. {. f. Allein gerade diefe
gemaBlenen Saden werben in jiingfter Seit auf eine

| ihandbave Urt mit anderen jidlicen Stoffen ge=

| ‘mengt. 9Man Hat gefunden, daf jogar Biegelmehl,
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felbit das in Pulver umgemandelte Leder _aﬁge_:ttagengt
Sdyube 2. damit gemijdht wurde. Ebenjo ijt e5 nie
rathjam, aud) den Raffee in gemaflenem Bujtande
3u faufen, da bei joldyem eine Faljdhung fehr leicyt
mbglid) it und man Ddiefe nicht leicht exfennen fann.

Der Thee, namentlid) gritner oder jHmwarzer
Fhee, reizt die Nerven jtarf und ervegt dag Blut,
wirtt, in gropen Mengen genoffen, sehrend im menjch-
lidhen Korper. Ein audgezeidyneter Thee, weldher bei
Untwohljein oder aud) fonft genoffen werden fann, ift
Hollunderbliithen-, Linbenbliithenthee und namentlicy
aud) der Thee von getrodneten Erdbeerblittern.

Das Bier, weldes rein ausgegofren, fell, mit
gutem Hopfen getwiirst ift unbd feine weiteren Stoffe
enthdlt, als Hopfen und Malz im rechten Verhilt-
niffe, ift ein gutes und nithrenves Getrant und wirkt,
miBig genofjen, auf ben Organismus nur giinjtig
ein.  Um jo jdddlidger fann es mwirfen, toenn 3 ju
falt getrunfen, oder wenn es nidht mehr frije ober
mit jdhddligen Stoffen gemengt ift, ober unmifig
genoffen mwird. Fiir den allgemeinen Gebraud) in
lindlidge Berhiltniffe Hat das Bier dephald einen
geringeren Werth, weil e3 nidyt, wie Wein oder Moit,
su jeder Beit nad) Belieben und Bediirfnif aus einem
Fap abgezapft und benubt twerden fann. Man fann
diefem Uebelftande dadburd) abhelfen, dap man e3 in
Flajden oder nod) beffer in Rritge abzieht.

Der Moft ift fiir den lindliden Arbeiter ein
mwalres Labjal und wirft, einmal daran getodhnt und
miifig geteunfen, quf den Qrper erfrijchend und ftdr=
fend und ijt billig.

Der Wein ift von allen genannten Getrinken,
wenn er in gegenwirtiger Beit aud) theuer ift, dex
Konig aller geijtigen Getranfe und war, wie bas
Bier, jdon den dltejten Bolfern befannt. Sein Lob
wurde ihm jdhon von den dlteften Weijen gezollt und
unjere altteftamentlidyen Weisheitslehrer fagen von
hm: @ verfiigt dem Menjden bas Leben und
evquidt die matten Qebensgeifter, fo man ihn magig
trintt!” — Der Wein 1ft dem Crmatteten ein Qabh-
fal, dem Kranfen und Sdmaden eine Stirtung und
berjest den Gefunben in eine lebensfrohe Stimmung.
Allein im Uebermap getrunfen, fann aud) er das
Leben des Menjdhen zerriitten und bder geiftige, for=
perlidhe und finansielle Ruin ganger Familien werden;
barum jagt aud) ein altes Spridwort: ,Im Wein
evtrinfen mefr, al8 im Meer!”

Jeod) {dredlidjere Folgen ergeugt der Genup de3
Sttirper und Geift jerviittenden Branntwein. Wer
fih an den Genuf bes Branntweins getodhnt Hat,
Der ift faum im Stande, diefemn Uebel 3u entjngen.
Das Bedilefnip, ju trinten, fteigert fi) Tag um Tag
unbd fo gertdrt er nad) und nacy die Vliithe jeiner
Kraft; feine Berdauungsorgane erjdlaffen, feine Glie-
der gittern und er geht einem friigen Tod unab-
dnderlid) entgegen. IMit dem Untergange der forper-
lidhen Rrdfte geht aud) der Ruin feiner Geiftestrifte
Hand in Hand. Der Stufer fumpit fich felbit jedes
®efiihl fiir das Bejjere ab. Er wird gleidygiiltig
filt €hre und Schande. Sein Gedidhtnif, feine
Willens- und Urthetlsfrifte werben jhwicher und
jdmdder. Willenlos, ohne den Buftand feines Ber-
mogens, ofne die Forderungen jeines Berufs, ohne
die flehenden Bitten- feines Weibes und feiner Kin-
der, ofne die Mafnungen des Arstes zu beachten,
ftitest er fid) bem Ruin in bie Arme, ein Spott der
Rinder, ein Abjdeu der menjdhlichen Gejellihait,
sum Thieve hevabgejunten, ein Selbftmorber.

Beim Genup geiftiger Getrinfe, feldft in mapi-
ger Art, hat man aber eine gemwifje Regel u beoh-
adyten, twelde fiir die Gejundheit von groper Bebeu=
tung ift. Aud) vies ift eine goldene Negel und Heift:
»Ttinte nie in groper Ynufrequng des Gemiithes,
im Aetger, im Jorn, im Jngrimm und Hag.” Scon

mander friftige enjg) ot dadurd), dap et dieje

Regel nidyt beobagytete,

o ) jein Qeben eingebitpt, und |
hat iy 3u unvorficitigen Handlungen veranlapt ge= |

funden, die et jpiiter tief bereyen mupte, aber leider |
etft, al8 er gejdehene Sacen nidt ungejdehen maden |
fonnte. Wenn das Mebel der Truntjugyt durdyjdnitt- |

lih mehr die minnlide Bevi(ferung betrifft, jo ift
nidt gu verhehlen, daf 5 leider audy eine grofe
Menge Frauen gibt, die derfelben frofnen.  Wie
ungliidli), mwie traurig muf e in einer Familie

ausiehen, wenn die Mutter der Kinder, das Haupt
der Familie, diefe unglitdlihe Bahn betritt und durd
diefes Qafter ifre gange Familie ju Grunde ridtet.

Bu einer ridptigen Erndhrung ves Menjden ge-
bhort neben der ridtigen Auswahl der Nahrungs-
mittel aud) eine mdBige Bemegung des K=
perd in freier Cuft und umgefehrt die
njthige Rube. Durd) eine miBige BVemegung
in freier uft, fei e3 Avbeit oder anbere Betwegung
bes Rbrpers, wird die Verdauung der Speifen Be-
forbert und erleihtert, bas Blut geveinigt und be-
fonbers bdie Lunge, weldle an per Ummwandlung der
RNibritoffe in Blut fo thitigen Antheil nimmt, ge-
ftirtt. Die befte Jeit jur freien Bewegung ift die-
jenige vor dem Gffen oder einige Beit nady vem Effen.
Mit vollem und gefittigtem Magen fich 3u berwegen,
it Der Gefundleit nidyt sutrdglich. Bejonders jollten
Rinder von friiber Jugend an fih alle Tage im
Breien bewegen fonnen; erft dann wird ihr Kdrper
jene Sebensfrifde und Bliithe erfangen, die fo noth-
tendig ift, wenn fie fpiter fid) gliiclicy fithlen und
gu ftacfen, frdftigen und wadern Menjden Heran=
wadjen jollen. Wie viele Miitter fehlen darin und
glauben ifre inder eyt ju erziehen, wenn fie jolche
in bie Jimmer einpferdjen und fie von den fchi=
ligen Einfliijjen der Witterung und Luft (1) be=
mafren wollen und fie volljtindig verjirteln, jo daj
ihre Organe verfimpeln und fie jpiter zu feiner
Ausdauer befdhigt find und jeitlebens Sdwddylinge
bleiben. Midt umjonft befingt man bas Qeben ded
Landmanns, welder durd) feinen Beruf an die Be=
wegung und frijde Luft gebunben ijt.

€o mwobithitig aber die mipige Bewegung auf
bie Grndbrung und auj die Gejundfeit ves Kbrpers
einwirtt, jo jdadli) fann qud) eine iibermiRige,
iiberanjtrengende Bewegung werden. Durd) eine iiber-
migige Bewegung gerathen wir bald in Sdweip
und im Sdrweige ziehen wir uns leiht eine BVer-
tiltung u, welde erjdlaffend unbd lihmend anf un-
fere &rdfte und Organe jeder Art einmwirtt, ja jogar
febr gefdbulice Srantheiten: Sewindjudyt, Magen-
fatareh u. . w., Herbeifiihren fann.

Wenn man wei, wie neu geftirft nad) einem
janften Sdlaf unjer Rorper die Wrbeit wieber be-
ginnt, toie unjere Sinne, und nament{id) das Auge,
mit einer vermeften Munterfeit in die freie Natur
hinausbliden, ja unjer @eift, sum newen regen Leben
angefacdyt, mit neuer Rraft arbeitet, fo mup der
Sdlaf als eine Heiljame Ginrigjtung der Natur
betradytet werben. Wer fid) ben ndthigen Sdlaf ver=
fagt, gange Nicte burdymadt, Halbe pder ganze Niidyte
arbeitet oder, nod) jdhlimmer, {dhelgt, der fpannt
jeine Merven ab und aertiittet forperlich und geiftig
jeine Qraft. Uber aud) umgefehrt fann eine ver-
mefrie Rube idli) auf die GejundBeit einmirten.
Grmadyjene jollten nie [inger, als 6—8 Stunben
{glafen; Rinder hocdytens 10 Stunden. Soll der
Sdlaf woh(thitig auf ben Kbrper einwirfen, jo muf
man frith iw's Bett und den frithen Morgen night
unter den Federn vertriumen. Biele Spridwbrter
jagen dies: ,Morgenjiunde Hat Gold im Munve!”
und: ,Frilh in's Bett und frilh daraus, Halt den
Dottor fern vom Haus” u. | w. Fwei Stunbden
Sdlaf vor Mitternadyt find mefhr werth) und jtdv-
fender, als bier Stunden nad) Mitternadt. Schlaf-
lofigteit ift ftets ein Borbote einer Srantheit oder
felbit eine &rantheit. Gar viele Menjdien udyen fid
burd) Genup geiftiger Getrinte einen rubigen Sdlaf
3u bereiten. NUllein ein foldy gejuchter Selaf Hat
nie die Wirfung, dag er unfere Organe ftacft und
erfrijdht; im Gegentbeil, fhmwere bange Trdume treten
ein und Seim Grmwadpen fithlt fih der Kprper ftatt
gejtirft, matt und trige. — Gin Glas frijdjes BWafjer
ift der bejte Shlajtrunt!

Was eine Fran vermag.
(Mitgetheilt.)

Besugnehmend auf das fidh fest der BVermirt-
lidung ndbernde, von dem ,deutjden BVerein jur
Hebung der dffentliden Sittlichfeit geplante Unter-
nefmen: in den Gropftddten Austunftsbureauy
fite juziehende weiblicge Dienftboten ju erricyten, moch-

ten wir auf einen anderen auperordentlid jegensreiden
Ginflug hinteifen, ten die Frauenvereine auszuiiben
im ©tande find, ndmlidy: fi) der Uebermadung
der Bieh= und Haltefinder und deven Miit-
ter jo biel al3 moglid) ju untersiehen. Taujende
bon Dberartigen Rindern tverden burd) jogenannte
Engelmadyerinnen alljabrlic) bem Tode getveiht. Jn
den iiberaus meiften Fallen find bdied uneheliche Rin-
der, deren Miitter nad) der Entbindung jelbjt faum
den nithigen Unterhalt haben, am Ende froh fein
miifien, ihr Kind fremben Hinden iiberlaffen gu fon-
nen. Unbd dod) ift e mibglich, biefem fozialen Mebel-
ftande mit Crfolg entgegen ju treten.

St Ddev durd) ben genannten Berein erausgege-
benen Beitidyrift ,Frauen=EHhre” wird ein BVerjud
mitgetheilt, den eine menjdenfreundlide Dame, Friu-
letn Qungftras in Bonn, mit Crridytung eines Ber=
forgungshaufes gemacht. Die genannte BVorfteherin
und Begritnderin diefes Haufes wurde durd) bas
Clend eines eben aus der Klinif entlajjenen Meifd-
dens, das fitr fih) und ihr RKind um Hiilfe bat,
auf die fo fhaufig verweifelte Lage jolder Miitter
aufmerfjam.  Das WMitleid BHewegte fie, der armen
Dutter eine Jufludisfidtte ju gewidhren. Friulein
Lungftras fudyte diefe unglidlichen Wefen in den
Sranfenanitalten auf und iiberseugte fidh, mie leidyt
diejelben durd) die Noth jur BVerjweiflung und durd
biefe, vereint mit der forperlichen Shwidye, die fie 3u
ihrer eigenen und ihres Rindes Crndhrung unfahig
madjt, der Sdhande in die Wrme getrieben terden
funen. Sie bot ben Armen, die nady der Gnt-
bindung aus der Klinit entlafen wurden und oft
nid)t ruiten, wo fie fiir i) und ihr Kind eine Lager=
ftitte finden jollten, eine Buflucyt in ihrem Hauje
an. A5 ihre Mittel, die ja nidht weit reidten, ju
Ende taven, verjudite fie durd) Bildung eined o-
mites in der Stadt Hilfe su erlangen; der Berjud
gelang gwar nidyt, man wollte mit joldyen gefallenen
Perfonen nidyt viel 3u thun Haben. Dennod ijt es
der Dame mit ufwendung aller Energie und Willens-
traft trob der manigaden Schmwierigteiten gelungen,
a3 Berjorgungshaus in Vonn durd) alle Gefahren
und Klippen der Anfeindungen su leiten, und aus der
einen Scjupbefohlenen, die Fraulein Lungftras vor
ca. adt Jahren bei fidy aufnahm, find 106 gemworden,
bie im vorigen Jahre dofelbjt ihr Heim fanden.
Cedy3 Monate bleibt jede Frau dort, withrend wel-
dier Jeit Jie nady ihren Krdften bejdhiftiat und die
Kinder aufgesogen werden. Ein Theil bes Berdienftes
fallt an dag Haus, ein anbderer wird der Wrbeiterin
beim Austritt eingehindigt.

Oollten fid) in grogen Stddten nidht dhnliche
Antalten einvidten lafjen? 2Wir geben uns der
Ueberseugung Hin, bah das, was jene Dame allein.
allerdings mit Yufbietung all’ ihrer geiftigen Rrait,
durdyzujesen im Stande war, bei vereinter Sraft nod
leigter 3u evreidhen fein wird.

(B..18.)

Bleine Mittheilungen,

In Herisau wird gegenmirtig die Frage ven=
tilitt, ob nidyt eine swedentiprecdjende Forthil-
bungsidule fiir ToQter i's Lben gerufen
terden finnte, natittli in dem Sinne, dag Méd-
den der drmeren Stdnde wihrend der Wintermonate
Gelegenbeit sur Weiterbildung und Repetition ves in
der Primarjdule Gelernten einerfeits Batten, daf
aber aquf ber anbdeven Seite fiir bie Haushaltung
Prattijches gelehrt witrde. Die Jvee — mweldje be=
veits in einer dortigen Gejelljdhaft angeregt und bon
berfelben gut aufgenommen wurpe — geht, mit Hin-
wegjeung ifber einen jwdlftagigen Kochfurs, deflen
Werth eben nicht Hody angejhlagen werden fann,
mweiter dahin, die jungen Qeute regelredyt anzuleiten
3u ridhtiger Budfithrung, Vortrage in faflicyfter Form
3u geben itber ben menjdylichen Rorper (wa3 aud
unferes Grachtens jefr widtig fiiv die Todter als
tiinftige Frauen und Miitter ift), jomie iiber Haushal=
tungstunde . Spradlice, namentlich riftliche
Uebungen und Redynen wdren allerdings aud) nod
wiinjdendwert). — Daf wir diefem Plane mit Freu-
ben unfere Stimme geben und diefes Projett leh-

163




164

Shweizer Fraven-Jeifung. — Wlatfer flir den Hauslichen Hreis.

Baft unterftitben, verfteht fid) von felbjt; haben wir
ja jdon legtes Jahr in diefen Bldttern hiefitr unfer
Wort eingelegt. Den dortigen Minnern aber, —
pon Denen toir einige al3 mit bem Hergen auf dem
redhten Flede fennen geletnt, — fjowie den ettoa
jaghaften Mitttern mdchten twir ein freudiges Gr-
fajfen diefer Jbee auf's mdrmite anempfehlen, und
Boffen, iiber die Wusfithrung bald etwas mehr u
hiren.

Eigenthum,

Jeder tradhte nad) dem Seinen,
Und bag Seine ift thm treu;

Wo fidh Krijte fromm vereinen,
Jft aud) ftetd die Madyt dabei.

Und des Geiftes hohites Schwingen
Und ber Hinde grigte That
Bliih'n durd) inniges BVollbringen,
Siegend mit ded Gro’gen Saat.

Alle holde Madyt des Lebens
Jit dem Jnnern einverleibt;
Gliid und Rub’ judft Du bvergebens,
Wenn bas Pery nad) Weitem treibt.

Und wird ofne inn're Wiirde
Jemals Edles Dir gedeih'n?
Wird, ju tragen Deine Biirde,
Sdlafie Krajt Dir dienjtbar fein?

Und willft Du nad) Lorbeer'n miihen,
Gh' Did) hochite Gluth durcddrang?
Gine Rofe fann erblithen
RNur, wo eine Knojpe jprang.
(Gar! Wilhelm.)

Der alten Muhme Myrtenitod,

Gefdidite einer Gnergielofen.
(Fortietung.)

Jun begann das groge Boltsdrama, das jdyredlichite,

/b bas je gejpielt wurde. Aller Herzen jehlugen vor
Crwartung, wie fid) der Kampf mit den Rufjen
geftalten toiirde. Anfangs jdjien e3, als jolle Na-
poleon aud) hier Sieger bleiben, al3 jolle jein Banner
ganz Guropa unterjoden. Die Ruffen wurden bei
Smolenst und dann bei Mofaits gejdhlagen — bdie
Frangofen ritdten in Mostau ein, das fie faft gany
pon Bewohnern entbldpt fanven; allein faum Hatten
fie Befit bon ber Stadt genommen, als die filvter=
liche, weltbefannte Feuersbrunjt ausbrad), welde gan
Mosfau verheerte. Nun jah fi) RNapoleon aller
Hilfsmittel fiir Winterquartiere bar; mit Friedens=
unterhandlungen bingehalten, entjd)lop er fid) sum
Riidug, nidt daran denfend, dag fidh) ihm der filvd)-
teclidhfte Feind — der rujfije Winter — entgegen=
jtellen toiirde. Hunger und Rilte rafften jdaaren=
weife die Reifen ber Tapfern Hinweg, alle Banbe
per Ordnung [0t die Mad)t der BVerhiltnijfe, und
pas mwoflgeotdnete, fiegesgemifje Heer [dste fih in
ein €hao3 auf.

Bei Wilna und an der BVerefina jtellten fid) die
Ruffen nodmals den Fliidhtigen entgegen und ver=
nidteten nod) Taujende. Einen trauvigeren Riidsug
fat nody fein Heer 3u erleiden gehabt, denn von den
3ahllofen Schaaren jahen faum einige Taujende nod)
die Heimatlihen Fluren tieber.

Gines Tages fam dann ein bleidyer, franfer Mann
in Rarolinens Baterhaus, unter dem gerfesten Mantel,
in den bie jdhattengleiche Geftalt gehiillt war, jhauten
die leften Refte einer ehemald gldngenden Uniform
heroor. Diefer Mann war Graf Arthur!

Bei einem der leten Gefechte bertoundet, hatte er
nirgends Rube nod) Pflege gefunden, die Berzweiflung,
per Jammer hatten ihn immer weiter und tweiter ge=
trieben ; ber miitf)enb_en Sdmergen und des Fiebers
in feinen Gliedern nicdht adptend, jo mwar er ange=
langt in ber Baterftadt de3 Miidchens, deffen Bild
ihn in braujender Schlad)t, wie im einfamen Selte
umjdymwedt Hatte. Seine lepten Rrdfte vafjte er ju-
jommen, fid) bis Gierher su jdleppen, wo er eine
Buffudht ju finden hofite. Diefe Hofinung taujdte
ign nidt. Dev Metjter mwar mehr alg zufrieden,
feine ©duld gegen dem Feind unferes Boltes ab-
tragen ju fonnen; ihm verpflichtet ju jein, war ihm
lingft unertrdglide Qual.

@r mwies bem Frembden eine Kammer an, das=
felbe Dadftitbden, das jest die alte Jungfer be-
wofnte, lief einen Arzt fommen und gebot der Magd,
tiglid) einige Male nac) bem Kranfen ju jehen. Da-
mit glaubte er feiner Pflidht groBmiithig geniigt ju
Haben.

Aber Karoline verftand e3 anderd; der Viann,
der das Leben ihres Baters errettet, jollte liebebollere
Pflege haben, als bejahlte Hinde fie letften. Sie
felbft fithete den Arst su dbem Kranfen, deffen Fie-
bet, lange gutitdgehalten, nun mit bolljter Heftigteit
jum Durdbrud) fam. Tag und Nadt legte fie Hih=
lende Mmjchlige auf bdie heike Stivn und reidyte den
biirftenden Lippen erquidenden Tranf. Jhrer auf-
opfernden Pflege war e3 zu danfen, dap Arthur auf
den MWeg jur Befferung gelangte.

Grollend {ah der Bater die Sorge des Maddens
um Dden Fremden und Feind, und der Bruber er=
ging fid) in lauten Jornreden dariiber.

Qaroline aber [e i) burc) Nichts irre maden,
fie ging ihren eigenen Weg. AIS fie thre trewe Pflege
belofhnt jap, danfte fie Gott aus ganzem Hergen,
und nun erft, al3 feine Gefafhr mehr vorhanden,
trat fie ihr Wirteramt an dad Dienjtmidden ab
unbd ging felber nur nod) dann ju dem Rranfen,
wenn er Jhlief. Aber nicht immer umfing diefen
der twirflihe Slaf; oft jdloB er nur die Augen
toie jlummernd, um feinen guten Engel Herbeizu-
jaubern. Unbemertt bifnete er fie dann wohl ein
gang fein mwenig und erblidte das jdine Midden
mit dem mallenden Lodenhaare im einfaden, an=
muthigen Haustleide, toie eine Fee, lautlos Erfri=
fhungen und fihlende Tranfe fitr ihn bereitend.
QRein Wunbder, daf dbad Hery ded jungen Mannes
nur nod) fitr jeine Retterin jhlug, ihre Nihe ihn
entylidte und der Ton ihrer Stimme thm Himmlijde
Mufit Jdyien!

1ind Raroline? Ad), wie jehr fie aud) dagegen
timpfte, Den frembden Feind mehr ald mit allge-
meiner Menfdenliebe ju betradyten, jo fonnte fie bodh
gegen das allmddytige Gefiihl der Liebe nidht an-
fimpfen, bad mit magijher Gewalt die Seele ge-
fangen nimmt, defjen Kommen und Wad)jen fein
Menjdy hindern nod) begreifen fanu!

Bum erftenn Mal verliep Arthur fein Lranfen-
lager. Auf feinen Wunjd) Hatte Karoline Briefe
nad) feiner Heimat gefdhrieben und Geld und Klei-
ber waren in Fiille fitr ihn angelangt.

Gt judyte den alten Meifter auf, hm zu danfen;
aber diefer geftand ihm mit minnlider Offenbeit,
bafy er in ihm immer ben Feind und ungerne nuv
den Retter fehe; und nur Raroline begriigte den
Genejenden mit Bolber, theilnehmender Freube, die
Arthur fdnell den rauhen Cmpiang des Vaters ver-
geffen lieg.

@t fniete bor feiner Retterin nieder und nepte bie
sarten Hinde, die ihn gepflegt, mit Dantesthranen.
Raroline errdthete und jhmieg. Unausgejproden wup=
ten 5 Beide, dap ifre Herzen fiir einander fhlugen !

Des Meifters Jimmer betvat Arthur feitbem nidt
toieder, aber in dem Stibhen, bag Karoline mit
den beiden Sdyweftern betwofnte, durfte der Frembe,
befen Sdmide thm bdie weite Reife nad) feiner
$Hetmat nod) nidt geftattete, eine3 freundlidgen Gm-
pfanges fidjer fein.

nd eined Tages traf er Hier die Geliebte, wie fie
giine 3tweige unbd jarte, weike Bliithen jum Krange
wand. ,Wen foll er jeymitden?” fragte Arthur.

,Das weift Du nidht!” tief die fleine Bertha.
,Den befommt Nadybars Mathilde, morgen Hat jie
Hodyzeit und das ift der Brautfrany!”

Myrten?” fragte vermundert der Graf; ,in
Franfreid) trdgt eine Braut Ovangenbliithen!”

Sinnenbd betradytete er einen der bliihenden Jmeige.
,Wie jchon, toie veizend!” fagte er dann und nahm
den 3meig mit fid).

MWodjen vergingen, der Tag der Abreife war fiir
Arthur gefommen. RKavoline fonnte e3 faum fajjen,
dag er, ihr Ales, nun fort jollte, daf fie weiter
leben und athmen jollte ohne ifn!

et toute geade iiber ifr jein Seritt, jebt
fonnte fie gang genau horen, wie er hin- und hete

ging, jeine Gffeffen filr bie Reife sujammengulegen. |

©o war e5 Wabrheit, und er ging nun fort! —
Des Middens lang bewahrte Faffung (oste fidy in
Thrinen auf und fie jant nieder vor dem Heinen
Canapée, auf weldjem er al8 halb Genefener o oft
gefeffen, und fie britdte ihr Antlib in die blumigen
Riffen und weinte bitterlid.

Da umjdlangen fie zwei Arme [iebeboll und
grt[)ur dritdte v thrianengebadetes Antli an feine

tuft.

»Du teinft um mid)! jubelte er. Das Mitd-
den nidte fHill mit dbem RKopfe; wasd fragte e3 in
diefem Augenblid nad) den Regeln der Sitte und
bes Herfommens!

»Uber id) fomme tieder, Raroline, troftete er,
mit jeiner Hand jhmeidelnd des Maddens Scheitel
beriihrend; ,id) fomme toieder und Hole Did) heim
alg mein jiiges Weib!“

»9, Arthur, und wenn Du bleibft in dem fitrd)-
tetligen Kampfe?!”

»Der ift beendet, mein Lieb’! der Kaifer madht
Frieden, die Erde wird nidt nod) mehr Blut trinfen,
und ftatt blutigen Qorbeers twollen wir Orangen
und Myrten um die Schldfe winden! — Das Myrten-
tet3, Raroline, dag id) einft mit auf ntein Jimmer
nahm, id) had’ es gepflangt und gepflegt, e5 jpriept,
e3 wddst, bebiite trew den fnojpenden Baum, ev fei
Dir dag Symbol unferer Liebe! Sobald id) meinen
Abjchied pom Heeve habe, fehre ich zuviid, und Hole
Did) auf mein jdines Sdhlop als befjen Gebieterin
und Herrin. — Wirft Du dem Fernen Deine Treue
berwafren 2

#3d terde,” haudte Karoline, und ein Heiper,
langer Suf, ber erfte, den bie Beiven mwedfelten,
bejiegelte den Bund ihrer Herzen! !

,®1b mir jum Anbenten die alte, rothe Sdydrpe,“

| bat Raroline, ,die Did) begleitet Hat im Kampfe, die

Dein inftrmendes Blut getrunfen und geftillt hat,
bie Dir Gefihrtin war auf der jhredlicden Fludt!“

Und nun war Kavoline allein, nun fiihlte fie,
dag ifr Qeben ju Ende fei, denn war da3, wad
nun folgte, nod) des Lebens werth? Konnte fie auf
Arthurs Wiebertehr Hoffen?

Ceine Friedensausfichten beftdtigten fid) nicht;
bei dem beriihmien Aufvuf Friedrid) Wilhelm des
Dritten: ,An mein Volf!“ ftand ganz Preupen wie
Gin Mann gegen Napoleon auf und mit ihm Oefter=
reid) und Rugland. Scdon im April 1813 begann
ber begeifterte Rampf mit wedyjelndem Gfiide, bis
die grope Biolferjchlacdyt bei Reipsig ihn ju Deutjch=
land3 Gunijten entjdied.

un wurben Freudenfeuer angesiindet, und jest
war der Meifter einer der Erften, der mit eigener
Hand die hellen Kerzen an die Fenfter ftellte.

Raroline fatte gleich andeven braven Mddden
und Frauen ifhren gangen Shmud auf dem Ultar
bes Vaterlandes geopfert — bennod) horte fie mit
Hevstlopfen von jedem Sieg der Ulliirten, ad), fie
wugte ja nidt, ob er mit dem Qeben bes Geliebten
bezahlt worden war!

Das Myrtenftodden, das heiter griinte und bliihte,

| ward gar oft von ihr mit bitteren Thrdnen getrintt

und bdie alte Schdrpe jymerslid) an ihre Libpen ge-
driidt!

Gr fehrte nichyt roieder!

Monat auf Monat, Jahr auj Jahr verging, von
Aethur de Lavande aber gelangte fein Qebensgeiden
in's Drechslerhaus der fernen Grenzjtadt; Karoline
ward immer bléffer, ftiller und in fidy verdlofiener.
Bater und Bruder tollten mit Gewalt die Liebe
su dem Frangofen qus vem Derzen Karolinens rei-
gent — fie bermodhten e nicht! TWeder ihr Dropen,
nod) der jept ermadyjenen Shiveftern Shott fonnten
ifre Treue wandeln. SHll verridytete fie Tages itber
ifre Arbeit und Abends faB fie bann droben in dem
fleinen Sammerden, 100 ev gemwohnt, die alte Schirpe
in et Hand, dad miide Haupt an die Myrte gelehnt.

gBer fie da {0 bewegungslos, gleidy einem Stein-
pitb, vor fid) fah, der fonnte wobl glauben, er Habe
es mit einer Jrren ju thun, und die Hausgenoffen
begantten i aud) auszuteichen und fie fiiv geftoet
3u Balten, (St folgt.)

Drud der M. R lin’jden Offisin in St. Gallen.




St. Gallen,

Annoncen-Beilage zu Nr. 41 der Schweizer Frauen-Zeitung.

IV. Jahrgang.

Briefkaften der Redaktion.

An unfere verfdicdenen Sorrefponven-
fen in eigener Sadie. Wi bitten alljeitig, fid)
auj diejem Felde nidyt weiter 3 eveijern. Herr
Sdjrdter ertlivte uns bei einem jtattgehabten
perjonliden Bejudje feinerjeits auf Chrenwort,
daf; die in jeinem an die jhrocizerijden Jeitungs-
Grpeditionen verfandten Jivfulave enthaltenen
Angiiglicdhfeiten feinedwegs auf die ,Schweizer
Frauen=Jeitung” anguwenden jeien. Da unjer
Blatt nun aber dag erjte und mit Ausjdylug
veg , Wodjenblattes fitr Haushalt und Riidge”
das eingige fpezielle Frauenblatt in der Schvety
ift, jo bleibt una trof des gegebenen Ghren-
wortes untlar, aui weldpes jdyreizerijdye
Blatt der Vovwurj der Gmanjipationsjiidytelet
jonft wollte angewendet werden.  YBiv erwarten
von Herrn Shriter hieviiber gerne nihere Anf-
flavung.  Wir fonnten aud) trof der jdhrijt-
lidjen Yndrofung Heven Scyriters: ,gegen ung
den Weg der Hifentlichen Bertheidigung unter
juridijpem Beijtand ju betreten”, jeinem BVes
gehren um FRidervuj unfeves Artifels ,Jur
RNotiz” 2c. niggt entjpredien, jo lange Herr
Sdyroter ung den Verweis jduldig bleibt, dafs
mit jeinen hamijhen Bemerfungen nidht die
,Sdweizer Frauen Jeitung”, jondern ein an=
veves Frauenblatt gemeint jet. €5 jdyeint faum
glaubwiirdig, dak Herr Schrbter meinte, fich
durd) diefe Madjination in er ganzen Sehweis
vor feinen auslindijden Konfurrenten jdiiten
ju mitfjen. Wenn aud) — wie die Gelehrten
jagen — bas Gewidt des Frauengehirng um
ein bedeutendes leidgter fein joll, al basjenige
der Mdnner, fo ijt dody (Gott fei Danf) der
natiiclide Nenidjenverjtand beim weibficjen
Wejen immerhin jo weit entwidelt und ijt
jein Empfindungsvermigen jo weit gejdhiirit,
daf; ¢8 Wahrheit und Schein von einander ju
unterjdeiden berjteht.

2. . Jhre Annonce foftet GO Rp. (in
Marfen).

Anbeantworfefes folgt in nichfter Rummer.

Inserate.

€ Jedem Auskunftsbegehren sind fir beid-
seitige Mittheilung der Adresse gefiilligst
Cts. in Briefmarken beizufiigen.

Ei und geschiftserfahrenes
Frauenzimmer gesetzten Alters sucht
Stelle als Verkduferin oder Direktrice in
einem guten Geschifte. Unter konveniren-
den Umstéinden wiire auch die selbsteigene
Uebernahme eines rentablen kleinen Ge-
schéftes nicht ausgeschlossen. [588

Gefillige Offerten befordert die Expe-
dition der ,Schweizer Frauen-Zeitung*.

Eine anstindige Tochter, die den Beruf
als Schneiderin betrieben hat, wiinscht eine
passende Stelle als Ladentochter oder Zim-
mermidchen. Eintritt baldmiiglichst, [594

e T o R SR
Eine junge Tochter, welche das Haus-

wesen versteht und Liebe zu Kindern
hat, sucht eine Stelle als Stiitze der Haus-
frau. [587

ine zuverldssige Tochter aus guter
E Familie wiinscht behufs Erlernung
der franzisischen Sprache eine Stelle als
Jungfer bei einer Dame oder Friulein
oder auch als Gehiilfin in einem Téchter-
Pensionate, wo sie mit den Pensionirinnen
franzosische Stunden nehmen konnte, —
Anfragen und Offerten an die Expedition
dieses Blattes. [571

Gesucht:

Auf Anfangs November zu einer kleinen
Familie in Rorschach ein im Kochen und
andern Hausgeschiften gut bewandertes,
braves Midchen, das auch gute Zeug-
nisse vorweisen kann. Niheres bei der
Expedition dieses Blattes. [534
e

Gesucht: ks

Eine junge, brave, wohlerzogene Tochter
achtbarer Eltern, die sich im Wirthschafts-
fache ausbilden mochte, in einen Gasthof
am Zirichsee. Eintritt sofort. [582
Eine achtbare Frau, Wittwe von 40 Jahren,

in allen hiuslichen Arbeiten bewandert,
wiinscht eine Stelle als Haushilterin oder
zur Beaufsichtigung von Kindern, denen
sie wiinschendenfalls Unterricht in deut-
scher und franzosischer Sprache ertheilen
konnte. Gefillige Offerten an die Expe-
dition dieses Blattes. [583

Es wilnschen zwei solide Frauenzimmer

in industrieller, angenehmer Gegend
ein frequentes Verkaufsgeschift unter an-
nehmbaren Bedingungen zu iibernehmen.

Offerten mit den nothigen nihern Auf-
schliissen befordert die Expedition der
»Schweizer Frauen-Zeitung*®. [589

Eine tiichtige Ladentochter, soliden
Charakters, dic mit der Manufaktur-
waarenbranche vollstindig vertraut ist,
wird bei hohem Salair in ein grosseres
Manufakturwaaren-Geschiift der Ost-
schweiz zu engagiren gesucht. — Eintritt
baldmiglichst erwiinscht. — Anmeldun-
gen ohne gute Zeugnisse oder Referenzen
finden keine Beriicksichtigung. — Franko-
Offerten sub Chiffre J. F. 270 befordert
die Expedition dieses Blattes. [569

Einc im Fache der Erzichung hewihrte
Dame (frither Lehrerin) wiinscht zur
Lebendigerhaltung ihres stiller geworde-
nen, ecigenen, hiuslichen Kreises einige
Téchterchen guter Familien, im Alter von
6—14 Jahren, in Pflege zu nehmen. Ge-
wissenhafteste Erfillung ibernommener
Mutterpflichten Ihrensache und Empfeh-
lungen hochachtbarster Persinlichkeiten
geboten, [512

576] Eine jiingere, gebildete, gut situirte
Dame, Besitzerin einer grossen, gesunden
Wohnung mit Garten-Anlagen in einer
der besuchtesten Stadt des Aargaus, ist
durch Todesfall alleinstehend geworden
und wiinscht nun Jemand aus gutem Hause
in Pension aufzunehmen. Freundliches
Familienleben voraussichernd, hiitte eine
jiingere Person zugleich Gelegenheit, sich
die Kenntnisse in der Fithrung einer ge-
ordneten Haushaltung zu erwerben. Die
besten Referenzen stehen zu Diensten,

Anmeldungen befordert unter Chiffre
E H 100 die Expedition der ,Schweizer
Frauen-Zeitung*.

Einc angehende Modistin (Westschwei-
zerin), welche ihre Lehrzeit in Zirich
gemacht und spiter zur weitern Aushil-
dung in St. Gallen gearbeitet hat, sucht
Stellung als Arbeiterin in einem Mode-
Geschiifte. [575

Bei

Frau Leuba in Rheinfelden
(Kanton Aargau)

finden Tichter vom 14. Altersjahre an,

welche franzisisch, deutsch und englisch,

sowie alle weiblichen Arheiten lernen wol-

len, freundliche Aufnahme. [586

ine gebildete Tochter aus sehr guter
Familie sucht auf Ende dieses Jahres
eine Stelle in einer feinen Familie, ent-
weder als Stiitze der Hausfrau oder zur
Brziehung kleiner Kinder, Auch kinnte
sie sich als Gesellschafterin zu einer iltern
Dame entschliessen. Gefiillige Offerten
an die Expedition dieses Blattes. [554

.o

Far Eltern.

552] In dem

2 { 8 143
Institut ,La Cour de Bonvillars

bei Grandson (Waadt) werden noch einige
Junge Leute aufgenommen. — Studium
der neuern Sprachen, Buchhaltung etc.

— Prospekte und Referenzen versendet
der Vorsteher Clt. Jaquet-Ehrler.

Modes
Fr. Stapfer unt. Gasthof . Schiff
Limmatquai 10, Ziirich.
Modernst garnirte Damen- und Midchen-
Hiite fiir die Wintersaison. [590
Solideste Bedienung in Waare und Preis.

parkochherde,

transportabel ausgemauert, mit Wasser-
schiff, a Fr. 40, 68, 75, 82 ete.

Regulirfiillofen,
Waschkesselherde
liefert billigst unter Garantie [493
Ziircher Sparherdfabr.,
Seidengasse 14.

Familien-Pensionat
von Frl. Steiner, Villa Mon Réve,
Tiausanne. [524
Sorgfiiltige Erziehung. — Familienleben.
Gesunde Lage.
Prospekte und Referenzen zu Diensten.

Familien-Pension

in T,ugano.
469] In einer kleinen, achtbaren Familie
finden einige junge Damen zur Erlernung
der italienischen Sprache oder zur Krif-
tigung der Gesundheit freundliche Auf-

nahme. Schine, gesunde Lage.
Referenzen: Madame Schnorf, Stadel-
hoferquartier 2, Zirich; Madame L. Isler-
Vock, Wildegg; Herr Urs v. Arx, Fir-
sprech, Solothurn; Herr G. Vegezzi, Fiur-

sprech, Lugano.

Weitere Auskunft ertheilt bereitwilligst
Wittwe Adele F'lury-Rainoni in Lugano.
inlitn Rauchfreie Glitte-
SDBZM]HH kohlen aus entrinde-
' tem Buchenholz, lsch-
frei, versendet franco St. Gallen, Winter-
thur, Frauenfeld, Zirich, Schaffhausen

per 50 Kilo & Fr. 6. 25:

Fr. Romer,

574]  Driefadr. Emmishofen, Thurgau.
Linoleum-Parquethiden

(Korkteppiche)
fiir Zimmer jeder Art empfehlen als
Spezialitit
Jac. Bar & Cie., Arbon.
Prospekte gratis auch bei der Expe-
dition dieses Blattes. (0113 A) [536

~ Niederlage

der weltberiithmten

Metall-Putz-Pomade, dic klcine

Biichse & 15 Cts., die grosse a 40 Cts.
Leder-Appretur, p. Flasche 70 Cts.
I‘liissig'er Leim, p. Flasche 50 Cts.
aus der chemischen Fabrik von Hermann
Lubsinski in Berlin hei

A. Custer zum »Neuecke,

565] Speisergasse 39, St. Gallen,

= Corsets —
in grosser Auswahl von Fr. 2. 30 an
bis Fr. 14, — empfichlt [561
A. Custer zum »Neuecke,
Speisergasse 39, St. Gallen.

e S e e
§
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Walliser Trauben.

I, silberne Medaille fir Walliser Trauben s
in Luzern 1881. &

5 Kilo Brutto, sorgfiltigst ver- &
packt, franko durch die Schweiz 7
Fr. 5 [48¢

Jede Lieferung garantirt.
Candide Rey,

=

2

g%v%?&‘é%%%%%%)&‘x%%%‘)@‘

— Fiir Fr. 15. —

versende ich einen guten, achromatischen

Militdr- und Reise-Grucker,

auch fiir Theater passend, mit Leder-
Etui und Riemen versclien. Objektive
43 mm. Durchmesser. Grosses Seh-
feld und Klarheit garantirt.

E. Gautschy,
Optiker und Fabrikant,

in Lausanne,
9 Rue de Bourg 9.

41]
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Neu erschienen und durch alle
Buch- und Musikhandlungen zu
beziehen : [593 ¢
Im trauten Familienkreise.

Tanz-Album. °>
Zehn leichte u. gefillige Tanze &
fiiv Pianoforte componirt und mit ¢

Fingersatz versehen von ;
Edwin Kreutzer. 3

Op. 7. Preis 2 Fr, &
Gebrider Hug, Zirich, E
&

AAAAAA A AAAAAT]

Basel, Strasshurg, St. Gallen, Luzern, Constanz.
Urtheil: ,Es licgt Gemiith in
diesen Weisen ; sie sind ganz herzig

und fallen leicht in’s Gehor.® §

A A AA
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J] Fiir Hausfrauen!

3 (riftfreie Farben 2 Selbstarhen

aller Art Stoffe
ff) in allen Farben und Nilang'en, in Pa-
i« queten a 25 u. 50 Cts., mit genauer
(J} Gebrauchsanweisung, empfiehlt die
]

#
[

{ ITecht-Apothelke
§ v- C. Friederich Hausmann )
a4 in St. Gallen. [548 74,

S e

Wiischezeichen-Tinte
(Marking Ink),

garantirt waschicht, ohne den Stoffen zu
schaden, kann als Stempelfarbe oder zum
Schreiben mit der Feder benutzt werden.
Preis per Flacon 75 Cts., per 6 Fla-
cons Fr. 4, —.
An Wiederverkiufer Rabatt.
A. 0. Werdmiiller, Apotheker,

in Davos.

555]

Feinstes Nihmaschinendl,

in Flischchen a 50 und 90 Cts., in der
Apotheke Rothenhdusler, Rorschach,

Dépodt der meisten Richter’schen Priparate:
Painexpeller, Regulatingpillen. [558

Wirklich reell! Nur um zu riiumen!

Eiir-Fr.-12: 50

10 ganze Meter moderner Kleiderstoff,
8 ganze Meter carrirtes Bettzeug,
3 Stiick gute, weisse Taschentiicher,
1 schénes, gr. Damenumschlagtuch,
3 Stiick Handtiicher. (MFL1250/9 B)
Alles zusammen gegen Nachnahme von
Fr. 12. 50, Dbei vorheriger Geldsendung
von Fr. 13. 50 wird franco gesandt.
Niederlage von Frau A. Hempler,
Berlin N, Feldstr. 6.

567]

MM S A 0 o S

Das schinste
Geschenk,
das eine Gattin
ihrem Gatten
} machen kann,
ist ein [517

' Soilaftook

billig gekauft
im Magazin von
Sternenberger-
: Engler,

St. Gallen, Spitalg. 3,

Blutarmuth

(Bleichsucht, weisser Fluss), Schwiiche-

zustinde, Krankheiten des Magens, der
Haut (Flechten ctc.), Nervenleiden, Ge-
schwiire aller Arten heilt nach einfacher
Methode (durchaus wissenschaftlich) mit
brillantem Erfolge brieflich [549
Spezialarzt Dr. Buek,
Netstal (Glarus).

Billigen, griinen

Mocca-Kaffee

499] von ausgezeichnetem, wohl-

| schmeckendem Aroma verkauft en

détail per Pfund a F_r. 1. 20
G. Winterhalter,
Nr. 8 Multergasse Nr. 6
in St. Gallen.
En gros et en détail. — Wiederver-
kiufer erhalten entsprechenden Rabatt.

s

Platz-Annoncen kénnen auch in der M. K&lin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.




1882. e hesten Erfolg Baben dijenigen Inserate, welche in dic Hand dr Prancuwelt gelangen.” Olktober.

Chr, Sehmidt, Nekarsulm (Wirttemb.) :

Pmail- und Netallwaaren-Fabrik g, ‘Stricemaschinen.

206 Biwzig primirt, Statfgart (881 Silb. Medaille.
Von grisster Wichtigkeit fiir jede [591 Vertreter fir die Schweiz:  [537
00(‘]»1111 & \ ogel, ,\(h.lﬂll.mson.

Haushaltung i, o

A . Kunst-Portraits j
Hotels, Restaurants und Pensionen i i

sind unsere aus Nickel, plattirtem Eisenblech (Patent) geicrtigten Stempel aller Arten

von

Haus-, Tafel- und Kuchengerithe. PAUL RENHAS,

Sprach- u. Stenographiclehrer,
L Rorschach.

und besonders fiir

Dieselben sind:
so schoén und dauerhaft im Glanze wic Silber, weil sich diec dem Lisenbleche aufgeschweissten,
aus reinem Nickel bestehenden Platten nioht abniitzen —

— also keine blos galvanische Vernicklung — Gesticke Vorhanestoffe,
so unzerstorbar wie Eisen, weil ihr Kern aus Eisenblech besteht; i ¢ E tbk d ¥
wohlfeiler als Porzella.n, weil durch ihre Unzerbrechlichkeit ihr ohnehin schon missiger Preis Bandes & ntreaeux

liefert billigst [418
Eduard Lutz in St. Gallen.

\Iu\Lu sende franco zur Einsicht.

ein sehr billiger wird;
brauchbarer als andere (nsdmle weil sie jeder Kiichen- und Obstsdure widerstchen und auch
aul offenem Herdfeuer ihren Glanz und ihre Dauerhaftigkeit nicht cinbiissen. s g
Dic Uebelstande der meisten andern Geschirre, wic das Rosten der Eisenwaare, der Griin- 00000000000000000000000

span der Kupferwaare, das Matt- und Gelbwerden ey Alpaca- und Neusilberwaare cte., werden | @ 11y d .. i g

hier absolut vermieden. Tuf- oder ll()])f.\t(‘lllb o

Ihre Reinhaltung ist mithelos (Abwaschen mit@heissem Wasser nach (iebrauch oder Aus- | @ in interessanten Gebilden 8

kochen in Seifen- oder Sodawasser). O kinnen stiick- und parthienweise he- ©

- : - A - O ,o0en werden im , Landhaus®, Neu- 8

Speziell machen wir aufmerksam auf | © 3o7f.8t. Fiden, (534

0 Ganze Wagenladungen fiir grissere ©

Kaﬂee- und. Thee-Bretter, | g Gruppen-Anlagen zu bedeutend ru-g

sp s s  Yoee . % " - . . O duzirten Preisen. Gartenbesitzer und @

cinfach glatt oder reich dekorirt, durch Schinheit und Daucrbaftigkeit gleich ausgezeichnet. ol R e MR e

Wir fabriziren ferner: emaillirte Eisenblechwaare, blau, braun und weiss, ganz weiss und delorirt, | 8 aufmerksam gemacht. Kleine Stiicke e

verzinnte und geschliffene Liscnblechwaare, G i‘_f" ;\q“il},“«t]h \'«‘1'“01'““.‘-"1‘;’- Btll::“{‘“' O

g . op en, lnfassungen von beetenete,, -

sowie auf Bestellung: galvanisch vernickelte Messingblechwaare, | 9 jonach Auswahl, chenfalls billig. — 8

und empfehlen uns unter Zusicherung prompter und sorgfiltiger Bedienung bestens. - © Versendungen (nur nach getroffencr @

= | © Auswahl) in guter Verpackung. 2

(0T 9199) Email- und \[etallwaarcn-l abr 1k 701g.  8s0000000000000000000008
Der

r &. Heitz, Handelsgirtner, in Basel, i)

empﬁehlt sein

Blumen-Magazin, Barfiisserplatz 3,

reich assortirt in Blumen und Blattpflanzen fiir Zimmer- und Fenster-Dekoration.

592] Prompte und geschmackvolle Ausfithrung aller Auftrige in Binderei fir
jeglichen Anlass; sorgfiltige Verpackung und Versandt fiir auswirts.

Universal-Kochtopf
von (. Fietz & Sohn in Wattwyl

ist das beste und billigste Kiichengeriith. In jedem Herd und Ofen
verwendbar,  Saubere Arbeit in Kupfer mit durchaus reiner Verzin-
nung. Kein Anbrennen der Speisen moglich. Das Ausstromen des

Ueberdies finden sich fortwihrend vorrithig aller Art g#rtnerische Aromas verhindert. Dmmpl\usgh]uss olme jede Gefahr.  Grosse Zeit-
Quincalillerie-Artikel: Jardinieren, Itagiven, Blumentische, Finzelstinder, und Holzersparniss gar ‘Lntut
(mhfx111):‘3?}1{[anj}?;g;eliléhﬁlu:;lxuerrlltg{)etlﬁé[;dgilgge'j C&ﬁgp’méé;oglﬂ Goldfisohe, Vorriithig in verschiedenen Grossen. Preis-Courant und Prospekt gratis.
Aquarien. Reiche Sammlung Muscheln und Korallen. — Gartnerische Instru- Zeugniss. Der stete Gebrauch dus Universal-Kochtopfes zum Backen, Dimpfen
mente, Gerdthschaften und Materialien. — Nihere Auskunft gerne bueﬂxﬂ und Diinsten befriedigt vollkommen und bestiitigen wir unserseits oben angeliihrte

guten Eigenschaften gerne. Es ist dieses ausgezeichnete Fabrikat nicht mit . ge-

wilmlichen Bratpfannen zu verwechseln. Zur Vorzeigung von Musterstiicken sind
wir gerne bereit. Die Redaktion der ,,Schweizer Frauen-Zeitung
Ausverkauf vo“ Glaswaal En 436] im . Landhaus® in Neudorf- St. Gallen.
581] Wegen Mangel an Raum und um fiir die Weihnachts-Saison mehr Platz zu ‘ e ey I e
gewinnen, liquidire ich meine simmtliche | s 2TV EICL TG APT Wl UM S IR TEACERNONEEANZCLEC S Ss W1 ge
g e Shg ot oo Filialgeschifte, Speisergasse Nr. 40 in St. Gallen, neucstens

Glas- und Krystall-Waaren [\ )
zu Ankaufspreisen. — Ich erlaube mir, die Tit. Damenwelt auf diese giinstige Kl]l(l(\l kleld(he]l I ‘I llltOIClloll
Gelegenheit zum Einkauf von Aussteuer- und anderen Geschenken hoflichst “]" l (
aufmerk:

nerksam zu machen. Hochachtend | fiir Herbst und Winter in ganz- und halbwollenen Stoffen fir Mid-

J Lamn]ll]’l zum Multerthor, St. Gallen. | chen von 1 bis 12 Jahren einge fithrt habe. Diese Kleidehen zeichnen sich
ganz besonders durch vorziiglichen Sehnitt und Eleganz aus. Da ich sie

in grosser Masse eingekauft. bin ich im Falle, sie zu bill th-‘]n Allgitf/(fln

| 71 verdussern. [1r1~ ‘lu Maintelchen Ir. 4.30 bis Fr. 15, der eid-

 Med. Dr. Meister in Qerlikon bei Zivich, |/ shin e a s oot N
Leberkrankheiten und Magenleiden. J. Kuln-Kell y, I'iliale St. Gatlen.

= £ re Be slieben das vordere Maass vom Hals-
40jahrige Prazxis. | I Auswirtige Bestellerinmen belie J(]/ e m Hals
s s hst T | ausschnitt bis unten am Saum des Kleidchens in C neter anzugeben.
535] prechstunden téiglich von 12—2 Uhr. | Die Maasse variiren von 48—90 Centimeter. Je nach Umstiinden werden

anch Ansichtssendungen gemacht.

o aruchbander ¥ 17013ndische Blumenzwicheln

\mhl von billigster bis hochfeinster Ausstattung, in durchaus «u‘m w]ulc |

| ("

\

l i

Qualitiit, emphfhlt zu billigsten Preisen und versendet auf Wunsch in pas- als: Il\ acinthen, T llll)(‘ll. Crocus cte, in
sender Auswahl die e v A hl, o
vehe fflicher uswani, em ) rato ST
Engel-Apotheke Rothenhiusler, Rorschach. | . E( o \mtnlﬂ ‘ S il I“»]:‘ 3
557] (Allopathische und homdopathische Offizin.) | 545] am. Friedli, jun., Bern.

Cataloge gratis und franko.

Druck der M. Kalin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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