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Abonnentent:
Bei Franfo-Juftellung per Pojt:
Jahelid Fr. 5. 70
Halbjapelip . . . ., 3, —
Husland: mit Portosuidlag.

Horrefpondenen
und Bettrdge in den Tert find
gefalligh an die Redaftion Dder
,Sdmeizer Frauen=Jeitung” in
St. Gallen ju adrefiven.

RRedaktion & Berlag

von Frau Elife Honegger 3. LWndhaus
in Reudorf-Tablat.

——ce—

St. Gallen.

ALS bienendes Glied jdhliel’ an ein Ganses Did) an.

Weotto: Jmmer firebe um Gansen; — unb fannjt Du felber Fein Ganzes werben,

)

Inferfionspreis:

20 @entimes per einfache Petitseile.
Jahres=Ynnoncen mit Rabatt.
Snferate oder Annoncen
beliebe man (franfo) an die Grpedition
der |, Edweizer Frauen-Jeitung” in
Et. Gallen einjujenden.
Ausgabe:

Tie ,Edeizer Frauen=Jeitung”
exjdheint auf jeden Sonntag.
Alle Poftamicr umd Budhandlungen
nehmen Veftellungen entgegen.

———e—

Samitag, den 23. September.

3n der Tiidgtigheit der Hausfran
liegen bie Geheimnijje eines wohlbeftel(ten
Familienlebens.

Durd) taujend Kandle judt der Mann Verdienft,
Grierd, iiberhaupt alle Giiter, weldye jeinen Woh!=
ftand, fein gutes Ausfommen bedingen, oder durd
mwelde et fid) die groftmoglide Annehmlidteit und
Bequemlidyfeit des Lebens verfajfen famm, Berbei-
juleiten.  Je pollfommener ihm dies gelingt, defto
glitdliier wird er gepriefen, defto mehr mwird fein
Hausitand, jeine Wirthidhait nidht nur ein Gegenftand
bes Meides, fondern aud) der eifrigiten Grorterungen,
Ermdgungen und Nadyforihungen, wie aus jeiner
Dauswirthidyaft feraus ein jo anjehulider Wollitand
exbliihen formte.  Vei ver Fladheit und Seidytigteit
der Urtheile des gemeinen Qebens ift man mit einer
Antwort auf dieje Frage fdnell bei der Hand. Da
ift e% bald eine anjehnfide Grbjhajt, Hard ein Gt
jdjer Gewinn in der Lotterie, dann eine »gute Partie”
und endlid) iibevhaupt unbegreiflides Gliit in Allem,

was derje(be angreift. Um die eigene Mittellofigheit, |

den Mangel an Friidjten eigenen Gewerbes genigend
ju entfdyuldigen und jid) iiber dad quélende Bemuft=
jein integzubelfen, dap man in feiner Hand etmas
habe und defhalb weit entfernt bom frohen Genujje
Des Qebens fei, judht man die Urfaden bvon pem
Wohlitande eines WUndern nur in ufdlligleiten, pie
ferbeizufithren in Niemandes Vermigen ftele.
Suden wir den Sdleier diejed Geheimnijjes
ettoas ju liften. Dabel miiffen wiv uns dev [dngft
betannten Thatfadje erinmern, daB die Entwidlung
alles Grofen meift mit fleinen Anfdngen beginnt,
und baj Nidhts jo unbedeutend uns erjdpeinen jollte,
DaB wir e3 der Betradtung iiberhaupt nidht fiir
werth Balten ditrften. In einem Haushalte jpringt
naturgemdl die Thitigheit eines Mannes am meis
ften in bie Augen, el ifhm ja vorzugsmeife der
Crwetd, die Sorge fitr die Grijtens, der Kampf mit
bem feindlidien Leben jufallt. Die Thitigleit der
grau hat als Shaupla die eng Hegrente Hitus-
lidfeit. Jhre unsdblig vielen Heinen Verridytungen,
anvgrifie, Beforgungen und Gejeifte, mit weldyen
fie nady Jnuen fiiv den Vejtand und vie Bliithe ves
Hauswefens jorgt, erjdeinen im Bergleic) jum Wir-

fen und Sdajfen des Mannes vielfach unbedeuend |

und nidtig; und dod) liegt gerade in pem ftillen

Sdaffen der Hausfrau eines bder widtigiten G- |

beimnifie in bem Gedeifen einer Hauswirthidait.

gemdhnlichen Grensen weiblicyr Thitigheit Hinaus-
geriidt, jondern wir denfen an die Hausfrau, bie
Nutter der Kinder, welde ,herejdet meije im Hius-
ligen Rreije .

_Soll aljo das Gliic einer Familte gedeifen, o
mup suv fraftoollen Wirkjambeit ves Mannes bas
| toetje Regiment der Frau fommen, Der NMann bauet
bas Haus, die Frau ridtet das Junere mit ordnen-
?e'm Sinne ein, indem fe unablifjig fiir die Be-
friedigung dev eingefnen und fleinften Beditrfnifje
@orge trdgt. Mit yartem Sinn und liebevoller Hin=
gebung ijt fie unermiidlich, die Heimitdtte des Man=
nes und der Familie wohnlid), bequem, freundlich,
jauber und nad) Rrdften jdHin ju maden, damit fie

Cine ddte Hausfrau fieht ihre Hauslicdfeit al3
| bas Deiligthum an, in weldem fie afd Briejterin
ju mwalten berufen iit.
und legt jie juredy, was ben FTag fiber in lnord-
nung gevieth.
tigfeit verfolgt mit Refrbefen und Wijdhtud) Staud
und Spinnenweben, His in die entlegenite Cfe, und
tlar, wie der Blid ifhrev freundlichen Augen, fallt
der Strafl der Sonne durdy die hellen Fenjterjdjeiben
in bas freundlide Stitbhen. Nidht an ein Prunt=
gemad) mit feidenen Porticren und golvenen Spie-
geln follit Du bei diefer Shilderung denfen, fon-
bern bie Squberfeit und Ordnung it die Folie fitr
Diefes Bild eines beglitdenden Dafeims. Die frih-
lien Qinver, welde dagjelbe beleben, jind alle jau=

If)}wn, wenn qud) die Alltagstleiver manden Fleden
seigen. Die jorgiame Housfrau jdneidet ju und
niht emiig an der Nifmajdine, um einem feinen
Sthnden auz Vaters altmodijd) gewordenem Rode
einen Anzug Hevsujtellen, wihrend die dltern Mid-
dhen fleiBig friden. Da fommt der Vater aus dev
Stadt ober bom Felve nad) Haufe. Mit Wohlge-

| faubern Gardine nad) der fleiBigen Familiengruppe.

Wir haben nidht im Geringften die Flle im Sinne, |
| wo Die Frau dem grobten Theil der gewerblichen |
| Thiitigteit des Mannes auf ihre Schultern genommnten ;
hat, wie 3. B. in Sdentwirihidaften, Handlungs- |

liden w. §. ., denn in diefer Fillen ift fie iiber die |

immer geeigneter werde, den Gindrud moflthuender
Behaglidfeit und traulider Freundlichfeit ju madyen. |

Mit emjiger Hand glattet |
| biefitr gefammelten Fond in Unfprud ju nehmen,

Jhr Sinn fiiv Sauberfeit und Net= |

ber gefleivet, und man Bat jeine felle Freude an |

mit frofem Muth geht er aus der jtillen, begliidenden
Wohnung in das jorgenvolle Gejdhaftsleben hinaus.

Dier hait Du. dad nothwendige Gleid)gewidyt,
Defen der Mamn, joll das Housdwejen gedeifen, im
Wedyjel des taglichen Lebens Dedarf; Bier it dad
Gebheimnip einer wohlbejtellten Hauswirthjdhajt. €3
(@Bt fidy n ein Wort yujammenfajjen: ,Ordnung,
Sauberfeit und Sparjamteit im Hausdliden
Rretfe” Das find die Geifter, welde die Sdhdbe

| betafren und bei einander halten, die der Nann

| durd) Nopf und Hand ertpirbt.

Jume Bapitel der Fevienverforgung.

Ferien! JIn weldem Kindedhersen Hallte die=
fer Nuf, weun er je ju feiner Beit ertdnt, nidt
freudig wieder. Die Ferienverforgung fiiv jdwid-
fige und arme Sdulfinver, mit ihren Humanen
Vejtrebungen, weify davon ju evjdhlen, wie viel
Glid und Freuve fie beveiten fonnte. Angeregt
durd) diefe jehdne Jnjtitution Haben aud) jolde El-
tern die Jdee Der Ferienverjorgung aufgefapt, die
nidgt im Falle find, die Unterftitbung durd) den

und ihren fieben, jdulbleihen Kindern dod) gerne
eine bwed)alung und gefundheitliche Krdftigung
in ver Fevienjeit gonnen modten. Die Berhdltnifie
gejtatten e3 niht, daf das Kind ju einem Land-
aufent§alt von den Eltern begleitet werden fanm,
und Vermwandte und Befreundete find nidt vorhan-
den, mwelde das Kind in freundidaitlider Weife bei
fich aufnehmen und demjelben Elternjorge widmen
founten. Gefuce fitr Fertenverjovrgung von Kindern
in diefer Art viefen gar mandem entjprechenden
Anerbieterr und eine hievon fehr befriedigte Mutter

fonnte e3 nidt unterlafien, ihrem frofen Danfge-

| fiile fiir bejte Verjorgung ifres (ieben Rindes in

fallen jduweift jein Vli¢ von dem blanf gepupten |
Sdlof nad)y der frije) gejdenerten Diele, von der |

einem Sdjreiben an und Yusvrud su geben. Wi

| glauben dev Sadhe jelbjt wund mandjen Geforgten

Bufriedenfeit witeyt ihm dad einfache Mahl, und |

Cltern einen Dienjt ju leiften, wenn wir dasjelbe
an diefer Stelle verdffentlichen; find dod) die Hevbit=
fevten wieder bald im Anzuge, welde die Fragen nady
vidtiger wund jwedentjprechender Bribatverjorgung
wieder wad) rufen wird.

,Tit. Rebaftion der ,Sdhweizer Frauens=
Beitung”! Da Sie jo freundlid) waven, jid) jeiner
Beit perjonlic) filv unjer Gejuch betreffend Fevien-
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aufenthalt fiiv unfer &ind ju interefiiren, bin id
fo frei, Jhnen das Refultat desjelben mitutheilen:
Wir waren recht gliictlicy mit der Ferienverjorgung
unjerer Rleinen; fie fand in einer Familie Auf=

nahme, deren Fiirforge und Liebe wir nidt genug |

rithmen fnnen. Mann und Frau taren gleid)
Beftrebt, ifr dad Glternhaus in jeder Beiehung zu
erfepen, fie forgten ebenjo freu und gewifjenfaft
fiir ibr geiftiges, fowie fiir ifr forperlices Wohl;
fiir a3 Grftere durd) anregende, nitgliche Bejdhdf-
figung jever Art, durd) Uebertragung fleiner Haus-
lidher Gejdyifte, durd) Anleitung ju Ditbjden Arbei=
ten und durd) Uebermadung ifrer tdgliden Klavier=
itbungen; fiit das Qeptere durd) einfadye, nahrhafte
Qoft und jonftige gute Berpilequng, durd) Hitbjde,
angenefme Spaierginge und lofhuende Ausfliige auf
dbie Berge, jowic durd) muntere Spiele im Freien.
Und dies Alles ju einem Hochit bejcheidenen Preije.
Fiir 1hre gehabte Miihe und Mehrausgabe fonnen wir
die wadern Pflegeeltern auf andere Weife entjdidigen,
filr die uneigenniigige Cicbe aber, die fie unferem
Qinde bewiefen, veiht unjer Danf nidt aus. — JIm
Neupern ift das Ghepaar {dHlicht und anfpruchslos,
aber ein griindlides Wijjen und Sinn fiir alled Gute
und jdone im Jnnern; einfa) und geniigjam in
ifhrem mufterhaft gefithrten DHaushalt, gany nur
ihrer Pilicht und ihren Kindern [ebend, die fie ftreng
und gut erziehen. Jd Hitte mir fiir unjere Kleine
feine toohlersogenere Kinder al3 Kamerddden twiin=
jhen fonnen.”

Ginige Gedanken iiber die bayerifpe Zandes-
Ausfellung in Wiienberg.

(Bon Gejhwifter Boos, Kunjt= und Frauen - Arbeitsidule
im Seefeld=Jiirid).)

Wie uns die Natur zeigt, beruht die Entwidlung
alles Qebens in ihr auf der Thdtigteit, BVewegung
und Arbeit. Aud) im tdglichen Leben bildet die red=
lige Atbeit den Grundpfeiler fitr das Wohlergehen
per Menjchen. Je nadydem ein Bolf mehr oder weniger
von bder Mutter Natur wohlthitig bevadt ijt, d. b.
je nadydem feine geographijdye Lage, giinjtige Bobden=
produftion, leichte, natirlihe Verfehramittel u. dal.
mehr ihm den Rampf ums Dajein erleidhtern, in
demijelben Mage ijt e3 aud) auf den Crwerb aus
feiner Arbeit angewiefen.

Wenn wir auf einer Landesausftellung die pro=
buttive Arbeit eines ganzen Bolfes fiberbliden, nebit
viefen beeinflujjenden Faftoren, namentlic) dvem G-
siehungsmwefen, Berfehrsmefen ., jo bildet diefe ge=
wijjermagen den Priifjtein fitr den innern Gejund-
Beitszuftand des Landes. Sie zeigt und bdie Rob-
produfte des Lande3 und deren Veredlung (Ver-

und Wrbeiten oder aud) nur in ftatiftijchen eber-
fidhten — Ddie3 alles [dpt erfenmen, in ivie weit da3
Bolf im Stanve ijt, fid) lebensfihig 3u erhalten;
man erfieht davaus, ob der im Menjdjen [iegende
Fried ur Wrbeit von den Eltern, der Sdule, dem
Staat ridhtig gelenft worben ijt. it Redyt werden
dieje Ausftellungen daher aud) von allen als Tuelle
der Belehrung beniipt, demn fie haben ifre hodernite
Bedeutung.

Was nun jpeziell Bayern betrifjt, jo fonnen wir

|

pier natiteli) nuv hauptiadlic) die Thitigteit der |

weibliden Bevdlferung andeutungstoeije bexithren,
welde wibhrend unjeves 14 tigigen Aufenthalted auf

per Yusftellung in Nitenberg und einiger Tage in |

iincgen einen im Allgemeinen vortheilhaften Ein-
brud su madjen nidt verehlt Hat. Bejonders war
bies in der Abtheilung ,fadgewerblidyes Bildungs-
wejen der Fall. Dier haben wir der feit einigen
Sabrzehuten an allen Orten in Deutigland auf-
taudjenden Frauenarbeits=Sdyulen 3u gedenten, welde
eine Grgiingung ver borjugsweije theoretijdhen Tochter-
ersiehung, ein Gegengewidt gegen lebtere 3u fein
beftimmt find. Sie jollen in erjter Linie tiidtige,
arbeitsjame, Haushilterijcpe Neiitter und Hausfrauen
su ersiehen fid) bejtreben, bas allein fie allerdings

| nidht vevmbgen, denn Schule und Haus:

sl iy : : denen eine den Namen , Frauenjdup” trdgt.
arbeitung), jomie die Bildungéitdtten in Sdulen, | i 1dus !
Mujeen, Bibliothefen, jei e in wirtliden Stoffen |

Alles mup
Delfen und gleidje Biele verjolgen.

Berner jollen fie aber aud) jenen Tddytern, weldye
nidt in die Lage formmen, einen eigenen Hausjtand
3u griinden — bdie [edig bleiben — oder nhne Subji-
ftenymittel vermittwen, deven 3ahl, wie die Volfs-
ftatiftifen ergeben, jene erftgenannten oft iiberfteigt,
eie Bor= und Fad)bildung zu Theil terden [ajjen,
melde fie in den Stand jept, eventuell ifren Lebens=
unteralt ju ermerben, jid) al8 niitliche Glieder dex
Gejelljhaft ju zeigen, und zwar eine Vildung, welde
aud) einer Hausfrau nur sur Jierde und von Nuben
fein fann.

€3 jind alfo vor allem die mit dem Haus ber=
tnitpften pielfacdjen Bejddftigungen der Befleidung
und Yusriiftung, vorab das Gebiet der Textilbrande,
efjen Vearbeitung mit tednijder Gewandtheit und
timjtlerijpem Sinne feit allen Jeiten das Bild
ddyter Frauenarbeit war. Wir meinen aljo nidt
jene Bejdyiftigungen, twelhe mit dem Wejen bdes
weiblidgen Gejdhlechtes unvereinbar find und jtets
ungejunde joziale Berhiltnifje verrathen, wie fie mir
unter anderm aud) in Miinden an einem Bau in
ber Ndhe der neuen Pinatothet auffielen, wofelbit
Frauen, im Baugewerbe ald Handlanger vertvendet,
Baditeine in einem Sdyiebfarren in die Hofe fithrten,
oder tie jie und jeinerzeit in England begegneten,
wofelbft in eingelnen Werkjtdtten Frauen halb ent=
fleidet, am Umbo? ftehend, Heinere Metallgegenitinde
jdymiedeten, einen abjdjredenden Anblid darboten,
der durd) ifr rofes, aller Weiblichfeit baren Ve=
nehmens nur nod) gefteigert rourde.

Bapern hat nicht das ausgedehnte Frauenarbeits-
CSdulmefen tie Wiirttemberg, da e der leitenden
Bentralftelle fiiv Handel und Gewerbe in Stuttgart
evmangelt; das bayerijde Gewerbemujenum in Riwn=
berg Bat nidht jeme jtaat(iche Sompetens, wie Ddie
Abtheilung der gewerbliden Fortbilbungsidulen ge-
nannter 3entraljtelle in Wiivttemberg.

Aud) in Bayern iff daz Crrihten und Beauf=
jichtigen der Frauenatbeitzjchulen der Privatinitiative
ober Dden fommunalen Behirden und Gejelljdyaften
anfeimgegeben. Die bedeutendfte ift Ddiejenige in
Miindpen, vom BVolfsbilbungsverein 1873 in’s Leben
gerufen und von der Stadt mit bebeutenden pefu=
nidren Mitteln unterjtiipt. Duvd) 18 Lehrirdfte
urden lestes Jahr 365 Siilerinnen untervidytet.
Mit der Scule ift ein Arbeitzlehrerinnenieminar
und entjpreciende Nebungsjdjule verbunbden, wojelbjt
in jwei Jahresfurjen fiiv den jpesiellen Beruj der
Qehrerin an Bolts= und Hohern Maddenjdulen bor=
bereitet witd. Die Schule jelbit, weldyer wir eine
jweitdgige Aufmerfiamteit jdenften, Hat uns, wie
aud) ifre Avbeiten, auf der Ausftellung in Niienberg
gut gefallen. Auper bdiefer Anjtalt DLejtehen nod)
drei meitere Frauenarbeitdidulen in Miindyen, von
Auf
der Uusftellung find nod) Frauenavbeitsjdulen von
RNitrnberg und Vajjau, jowie einige Privat-2al= und
Beidnenjdyulen vertreten. (Fortj. iolgt.)

Beitriige nr Haushaltungslehre.

Meber dieGrndhrung und die Nahrungs-
mittel.

Der Borgang der Berdauung ijt turg fol-

gender: Die pflanlichen und thierijchen Néhritoffe |

terden durd) Aufnahme der Sheifen in den Mund
sectleinert. Je genauer diejes Sauen gejchieht, defto
befjer tann aud) die Berdauung gejdehen; daher NMen-
jchen mit jhlechten Biifen oder in Ermangelung der=
felben jid) jdhlecht erndfjren fonnen. Wafhrend diefem
Qauen tritt ald Hiilfsmittel ur Verdauung der Mund-
fpeidjel in die Speijen. Diefer befordert einerfeits
vas Sdyluden, anverjeits die Aufldjung der Nifr-
ftoffe ober dient dagu, gewifje jdwer [§2lide Stoffe fo
umjubilden, dap diefelben auf ihrem LWege durd) den
Organismus allmdplig einev Loslichteit entgegenge=
fiihrt werden! Vom Munbde gehen die beveits porberei=
teten Niihritofie durd) die Speiferdhre in den Magen-
Die Magenhiute jondern eine jaure Fliijfigteit ab,

| weldye ficy mit den Speifen verbindet und ahnlid) wie

| oder jaugen geldste Stoffe auf.

aud der Mundipeidhel sur Lojung oder zur Umbildung
dient. Diefer Magenfaft wird durd) die beftindige,
wurmfbrmige Bewegung des Magens, wodurd) die
in einen Brei vermwandelten Nihritoffe betwegt werden,
auf’s Jnnigite gemengt. Schon Hier werben bie ge-
[3ten Stoffe durd) die feinen Blutgefdfie (Haarge-
fdife der Venen) unmittelbar in’s Blut aufgefaugt.
Gin anberver Theil der gelvsten Nihritoffe wird von
den Saugabern, welde den Nahrungsaft (Chylus)
fithren, aufgefogen. Bad nun nad) einem melr=
ftiindigen Aufenthalt bes Speifebreies (Ehymus) im
Magen nidt gelost ift, geht in die Geddrme. Aud)
die Geddrmhiute jondern ganz dhnlich, wie die Magen-
haute, gewifje [bjende Stoffe durd) ifre Organe ab,
I : Bu ben lefteren
gehoren befonders die Darmpoten, die die geldsten
©toffe in flitjfigen Formen in die Saugadern fithren.
Sm Darmfanal treten ferner neue Lojeftoffe in den
Speifebrei. €3 find bies die ®allenflitjjigteit,
weldje jid) in der Leber bildet, und der Baud-
fpeidel, melder in der Baudpeideldriije abge-
fonbert wird, jowie der Darmjaft, welder auf
per gangen Qinge ded Darmfanals (Bjend auf die
burdywandernden, nod) nid)t geldsten Stofje einmwivtt.

Die von den Saugadern durd) die Darmzoten
aufgenommenen Ndhritoffe fithren diefelben in ein
gropered Gefip, den fogenannten Mild)brujtgang,
weldjer jeinen Jnhalt in ein weiteres Gefdf (linfe
Achjelvene) ergiept. Diefer Mildbrufigang enthilt
neben der Mahrflitjjigteit aud) die Lymphe, die aus
allen Theilen des Korperd herbeigefilhrt wird und
dort burd) die bereits genannte Umbilbung ber Nihr=
ftoffe in Blut entjteht. Diefe beiden Stoffe bilden
sujammen eine weige Fliijjigkeit, die dann durd) den
Butitt bes Sauerftoffs bet der Athmung in ber
Qunge jid) tdthet und in Blut umgemwandelt tird.

Das Blut enthdlt jomit alle diejenigen Stoffe,
welche die Nahritojfe befien, daber wird durdy eine
ridtige und gute Grndhrung gutes Blut erjeugt,
weldyed befdbigt ift, durd) jeine Umbildbung aud) wie=
der gute organifde Theile im Korper ju bilden und
umgefehrt. Das Blut, der Faftor der eigentlidhen
@Erndhrung, wird durd) den gangen Korper gefiihrt.
Diejer Blutlauf wird durd) das Hery und durd) die
Adern vermittelt. Das Hery ift in feinem Jnnern
in pier Sammern eingetheilt, die durd) jogenannte
RKlappen gejdyieden find und in einander fithren. Die
Abdern jind theils foldre, weldhe bas Blut aus dem
Herzen fithren und bheipen Schlagadern (Urterien),
oder joldye, weldhe Das Blut ausd allen Theilen bes
Korpers wiever in’s Hery suriid fiihren, und Deifen
Blutadern (Venen). Die duperften feinjten Berzmwet
gungen de3 Adernehes heifen Haargefifje. Von der
[infen Hersfammer geht das Blut dburd) die Schlag-
adern in alle Theile des Korpers, bildet bort neue
Ctoffe, und wo die Haargefiffe der Schlagadern auf-

. fdren, beginnen die Haargefiijje ber Blutadern, weldye

die berbraudyten Stoffe und das ausgeniitite Blut
wieder in bdie Vorfammer bder redyten Hevztammer
juciidfiibren. Man nennt bies den grofen Kreis-
laui dez Blutes. Von Dder redhten Herzfammer
geht das Blut durd) die Puldadern in die Lunge.
Aud) dort breitet fid) das Adernnel wunderbar in
feine Haargefdfje aus, die dann, mit den Haargefdjjen
der Blutabern verbunden, bas Blut wieder in die

| Borfammer dex linfen Hersfammer juriidfiifren. Die=
| fer gleihseitig mit dem groen Sreislauf ftattjin-

bende Umlauf bes Blutes heift fleiner Kreid=
[auf. Das Hery sieht fidy beim lebenden Wejen
in regelmapigen Abftufungen zujammen unb_ dehnt
fih aus. Bieht fi) vas Hers sujammen, o fritt
ber Snbalt dev linfen Hergfammer den grofen Kreis-
{auf an und fliept suglei) das Blut der vedyten
Hersfammer in die Qunge; dehnt fih dag Hery aus,
jo fliefit das ausgeniibte Blut des grofen Kreislaufes
unb das gereinigte Lungenblut wieder in’s Herz juviid.

it pem fleinen Sreislauf ves Blutes fteht nun
die Athmung 1 genauer BVerbindung, toeil dadurd)
pem Blute ver ndthige Sauerftoff jugefithrt wird.
Peim Athmen tritt die Luft durdy Mund und Nafe,
burd) Kehlfohf und Quiftrohre in die Qunge.

Die Lunge befteht aus zwei jogenanuten FHii-
geln, Die fid) ausbefnen und jujammengiehen fonnen,
und ijt bon ver Baudyhihle durd) eine farte Hout
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(Bwerdfellhaut) getvennt und ringéum bqrd) die Rip=
pen mit der Rippenjellfout gleidhjam in eine fammer
(Bruitfajten) mit dem Herzen eingejdhloffen.

Sn der Qunge tird ein Theil der eingeathmeten
Quft bom Blute aufgenommen und e3 verbindet jid)
der Sauerjtofi der Luft mit dem im jogenannten
Benenblut vorhandenen Kohlenjtofie ju Kohlenjdure
und tird durd) das Ausathmen aug dem Kdrper
entfernt. Das Venenblut hat namentlid) durd) feinen
Reipthum an Kohlenitofi eine duntelrothe Firbung,
wiprend das Arteriendlut durd) die Reinigung und
ben Butritt des Sauerftofjes eine felle Farbung Hat.
Bei diefer Reinigung bdes Blutes findet eine Ber=
brennung ftatt, bei weldjer MWirme erzeugt mwird.
Diefe Wiirme, ju weldjer aud) nod) diejenige tritt,
die bei der Berdidjtung der Nahrjtoffe im SKbrper
erseugt wird, Dildet bei den lebendigen Wejen Ddie
Cigentirme, die -+ 29—31° C. betrigt. €8 geht

aus dem Gcjagten Hervor, dap durd) die Crndhrung |

im  thierijpen QKbrper einestheils %Ieijd‘) und
Blut, anderntheils Weirme erzeugt wird. Ju-
gleid) mit diejer Bildung witd aud) Fett erzeugt,

bag fid) befonders an den Geddrmen, Mieren, unter |

der Haut auf den Muskeln ablagert. Wird dem
thierijcen Wejen feine Nahrung jugefiihet, jo twird
bie nithige Korpermdrme durd) die Cinfliifie bes
Cauerfioffes auf dad vorfandene Feit ereugt; daz
Fett jdmindet und das Wefen magert ab. Die ver-
braudpten und unniien Stoffe werden theils als
Edweip, als Roflenjdure, als Harn und Crremente
aus dem Kbrper ausgejdyieden.

Ucber das Jerfallen der Jihue.

Jn den , Monatsblittern fiiv difentlihe Gejund-
Deitapilege” fpricht fid) ein Bahnarst iiber vas jdnelle
Berfallen der Jihne bei unjerer jepigen Generation
folgendbermafen aus:

Woh! fein Theil des menjdhlichen Korpers ijt jo
bielen Srantheiten unterworfen, wie die 3dhne. Dieje
fo nitblichen Organe, welde nidyt nur yum Kauen ge-
braud)t werben, jondern aud), gut exfalten, eine Jierde
big in’s hohe Alter find, serfallen bei vielen Menjdjen
fo jdynell, dap lestere, wenn fie 30 Jahre alt find,
den Mund eigentlid) nur voll Jahnijtiimpfe ftatt 3dhne
haben. Und je mehr die Beit fortjdreitet, defto mehr
findet man joldye Menjcyen. , Mid) wundert iiberhaupt,

Tich yum ZTheil im Munde durd) Gemijche Umjesungen,
insbefondere burd) Gdahrung. Gdbhrungs= und jer=

| jesungsfibig find nun mehr odev tweniger alle menjdy=

lihen Nafrungsmittel im Munde, Hauptjadlid) aber
dann, wenn fie an jolde Stellen gelangen, two fie
nidt durd) die Vewegung der unge ober der Lip=
pen= und Wangenmusfeln entfernt werden fonnen.
Das gejd)ieht insbejondere 3wijchen den dhnen und
auf den Kaufldden der Vadenzihne in den feinen
Rinnen. Hier wird fehr leiht bei mangelhafter Rei-
nigung Caries Pla greifen fonnen. Ja, es famn
fogar .mit den 3dhnen einer ganjen Kieferjeite o
geben, wenn 3. B. ein Menjd), weil er Schmeren
in einem Hohlen Bahn hat, nur auf der einen Seite
faut, bann fonnen die 3dhne der gangen Seite von
Caries befallen werden. Soldje Hohlen Bdhne find
eben die Herde fiir roeitere Serjesungsvorginge, weil
die Speiferefte (chlecht aus den Hihlen entfernt wer-
ben fonnen. Deghalb findet man jehr Hiujig neben
einem hohlen Bahn nod) einen Hohlen, indireft ift
der erjte daran jduld: die in bem einen entftan-
denen Sduren Haben aud) den anbern angegriffen.
Buder und juderhaltige Speifen, im Munde juriid-
gebalten, gehen duperft leidht in Gahrung iiber. Hie-
burdy erflirt fidy die jdhidliche Wirtung bes Buders
auf die Jdfhne. Aud) der Wein ijt in Folge jeines
Siuregehaltes den 3dhnen nacytheilig. Starte Wein-
trinfer, inabejonbere Weinreifende, haben jehr Haufig
jdhadhafte Jdhne. — Leider bringt & der Beruf
aud) mandymal mit {id), daR die 3dhne dabei leiden,

| 5. B. bei Ghemifern in Folge ded Ginathmens von

Saurediimpfen; Konditoren und Avbeiter in Juder-
fabrifen befommen meitt_'(,‘-aries an den Bahnbiil=
fen, teil der Juderftaub fid) swijden Jahnfleijd) und

| Bahn et und dbann in Gdhrung iibergeht.

dap man unter ber jeigen Generation nod) gute |

Babhne findet”, jagt ein alter amerifanijdher Praf-
tifer. @in Anbdever propheseit, bap in 100 Jahren
fein jivilifitter Menjdy mehr gejunde Bibhne Haben
miirbe._ unh‘in der That, wenn die Lerderbnip ber
Bidhne in gleider Weife fortjdreitet, jo fann e3 dahin
fommen. Unjere Borfahren Hatten wenig mit ifren
Bahnen 3u thun, faum rurde je ein Jahn Hobl, ihnen
fielen die 3dhne im hodyiten lter ohne Stymerzen
aus, toie ¢& nod) jebt bei einzelnen alten Qeuten yor-
fommt. b dad bei unjerer Generatipn jhdterhin
aud) einmal gejehen wird, it fehr gu begweifeln;
twoher fommt das?

G5 liegt sum gropten Theil an unjerer Lepenz-
mweife, inzbejondere aber an unjever Nahrung, ferner
an der {dledpten Pflege der Jihne, endlic) an up-
jever ganzen forperlidjen Anlage.

Sehen toir uns einmal unjere Nahrung an. Unjer
Beitalter hat e5 ja jo weit in der Mannigfaltigleit
pon Speifen und Getvinfen gebradyt, dap wir uns
wabrlid) nicht beflagen fonmen. Seider Hat 8 nur
nod) fein Mittel gefunden, die Jihne in einen fiejel-
artigen Jujtand ju verjepen. Denn o ungefihr
miiBten bie Bhne bejdhaffen fein, wenn fie bon un=
Jever gembpnlidien Stafrung nidt angegrifien mwer=
den follten. Das Sevlidfte an ven Sheifen it
bie Bdbne find in erjter Cinie die Siuren. Man
fann bier untecideiven joldye Speifen und Getriinte,
Die direft Sduren entfalten, 1mp jolde, aus welden
durd) Gdbrung und Jerjegung erft Sauren entjtehen.
Da werden die Speijen mit Gfjig begoffen, je jaurer,
defto befjer. 1nd 1003 it dag Hohlmerden (Caries)
det Bihne der Haubtiade nad) anveres, afs ein Gnt-
falten eines Theils vom 3ahne? Pag gejdieht eben
durd) die in den Mund eingefiithrte oder in demjelben
entjtehende Gijig-, Salz=, Mildfdure. Sie pifpen

Ferner ijt fiir die 3dbne pon jhlimmem Ein-
flui der Genuf von ftart jalzigen Speifen, aud fie
witfen dhnlid) auf diefelben ein, wie die Sduven.
Aud) die jdyelle Abtwed)3lung von heipen und fal-
ten Speifen und Getrdnfen fann jdhabden, da Hiedurd
Spriinge im Sdymely entftefhen fonnen.

Diep {jt in Kurzem die BVerderbnih der Jihne
durd) die Nahrung. Der sweite Grund ift die
fdledte Pflege der 3dhne.

Dariiber das nidite Mal.

Schwizer: Dirf[ch.
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Luegid, bert an Bergen do a jtoht das Wygbad do
gany dfam. Vem Leuene-Wald Tove dyonnt ber Wyibady
frei wider vo J&. Cuog, wie 'S Wedhli do grafet wht
oben of bergigen Winen, D'Gifen flettrid o [oftig do
oben a jtosigen Winben, it lefid D Chriitli do ufe, fen
Apetegger fennt’s bajer; das geet der a Mild bigdit,
beit nabis Chrijtigers gepen? Ond wo madit e Sot:
ten wie die? Drom dinnt der D't vo wot ber mit
Prejren allerlei; gfieft, fi dinnt der jo trurig dober,
udgeirig fend’s, tofem oud logg, it jdblicdyid her wien en
Sdatren, ji midrid dem Ted vertrdnnen ond s Leben
no ecdli guiien; es fephlt ehnen jo am Geld niid, ond
wor 1's Geld eben nitd veue; wad wend {* aber tuo mit'm
Geld, was mit allen guoten CHEtE?  Chinnd fie jom
Tijdh, o band T gnueg, jde vor b §t's no vedt ver:
fuodhid; ond bind 1 eben 3Nadt au te Sehlof, fo get
’s Gelp wiver fe Sdlof nid.  Aber jo e guoti Argnei,
wenn au no ndben ijd) 3'belfid, iit ahden die GaRidotten
godf, ond e frijdi giondt Yoft do, ond madyt ebnen '3
Bluot wider frifh, get wiver Giondheit ond Leben, ag’
bald au wider yur Chraft dinnd; ijt ehuen vor Alles
verldvet, o bind §° wider Freud mit ver Welt, ond
mogid fi au wiber gnitfen, ond jdhmedt ehnen d Kot
Jotber guet; p'Mannen hind 'S Hibweh sur Frauen, b’
srauen au wiver jom Nta ond migid wider Ma ond
yraijee; ond didnnd ji wider b, o bipt's: Nei, Schiseli,
i bifd) es du? Biit doch ey au wiver waul dra! Oubd:
A&, T fenn b fajt nommen, hind ver je3 b Gifen dei
ghelfen? io dém mer jo Gifen do ba, dénntift jo v’
Sdotten o trinfen. — N, Mandli! '8 Fuoter ijt an:
Derit as dert 3' Appesell, ond lieber all Jobhr wider
emol beegob; je3 dhan i erjt wider dyidhen, ond werd mer
evjt waul ond ring dpo. — Jd gelid chr Liit, der lieh
ot bet doch 1o die bejt Apetegy, ond jitt me bic fennen
ne redt, D'Ordsli ond Epriiter wo wadhiid ; drom het
au ¢ nieders Yand fis, ond dhin mer jo denand brudhen.
So mad 1 der lieh Gott jey giond, fend jbjt eben niid

allt dyrant, s evholid it vil gad bi i au vo Giddften
vil ond Verdrufy tm Hanbdel ond Wandel ond if, gobt
balt nienmen Alles grad fore; ond ber Gn en Amt au
debet, bet er au wider vil Sorgen, im Ebjtand au mit
em Ma, der PWa mit em Wb oder Gofen; trat jo en
Jtiedere fi Bordi, ond gobt drom gern go verichnufen,
ond Do tuet wverfdmnufen fo waul, gelid niidwobr im
Wykbad do? So- geb der liek Gioft wag 1 fiblt, ond
[6nd '8 jezet do waul fec. (3. Mery.)

Sugern.

Bet den drei Linden.
Freundlid) fithrt der griine Piad mwieder mid) jum Gipfel
Drunten winfet dag Geftad, itber mir der Wipfel.
Frohe Stunven bradit’ id) ju unter diejer Linde —
00 id) jene jiife Ruh’ heute wieder finve?
Ach, nod) ein Mal, Heil’ger Baum, mild mid) itberidhatte,
Wie fo manden Jugendtraum i) gefoitet Hatte.
Brett’ nod) etn Mal iiber mir deine hehre Krone,
Daf i) mit bem Licde dir heute dantbar frohne.
O! nod) zaubert mid) juriid Heut’ die Philomele:
Leife 3ieht das Jugendgliic wieder durd) die Seele.
Tort am fernen Horizont leudhten gleid) Gejtirnen,
LVon dem Pellen Tag umjonnt, nod) die Silberfirnen.
Und der jdhpnjten Jungivan gleid) ftrahlt die Rigi wieder;
Und jum Dehren Alpenveid) ichaaren fich die Vriiver.
Madytig das Pilatushorn aus den Nebeln raget,
Ctol3, wie bed Gevedjten Born, dem ber Feind umijaget.
Und wie [eblich [iegt der Sec nun gu meinen Fithen!
Midhy ergreift ein jiifes Weh, ey’ idy dort ihn flicken.
Hiufer jpiegeln i) im Fluf, alte Thitvme jdicen
Wand'rern 1hren ftummen Gruf von des Hiigels Riicten.
Tas ift die geliebte Stadt, d'vinnen i) geboven;
Frohen Jugendmuthes trat i) aus ifren Thoren —
Sdheifte taumelnd dann heran ju des See's Geflimmer;
Cingend ging’s im leidten Kahn um 208 Jnslein immer.
Seh’ id’s nod) in Jugendpracht dort das Gden mitten,
A5 ob durd) die Maiennacht fam’ der Mond gefdhritten !
Seh’ id) an ben Ufern frijeh nodh vie Nofen prangen!
Hr’ id’s nod), wie im Gebiijd) Hell die Vidgel jangen!
Aber hordy, wie flingt e5 drein! das find and're Kldnge;
Heute wedt der Maienjdyein ernftere Gejinge.
Ginit aud) floh i) wohl hinaus, hier ju dicjen Hiigeln,
CSdwarmte jort vom Glternhaus dann mit Wahnesligeln,
Um in jeinen ftillen RNaum frof cinft heimzuzichen;
Und nun e’ i) — adh, ein Trawm — Alles miv entfliehen.
£, o 3ich’ den gritnen Bijad wieder idh 3u Thale:
Fitllen will iy am Geftad der Crinn’rung Sdale,
Daf fie mid), gebeugt und fern, Hiihlend ftets erlabe —

Bringt mid) einft dann nad) Lwsern zu dem Vatergrabe.
(Garl Wilhelm.)

Jitervatur.

Gleichseitig niit dem cvften Schnee fliegt uns ein Wander=
vogel 3u, von bem wir wiinjden, daf er jahrlid wiederfehre.
G5 ijt ver ,,SHWeizerifde Baern=Ralender fiir das
Jahr 1883, ferausgegeben von F. Anderegg in Chur,
Projefjor an der Kantonsidule und fantonaler landirth:
jdajtlicher Wanderlehrer. Ter Name des auf dem Gebicte
der Land- und Hauswirthidaft trefilid) orientivten Verfafjers
biirgt ung fjdhon an und fiiv fih fitv etwad Tiichtiges auf
diejem Felde. Nadh) genauer Durd)iicht ved Kalenders aber
empiehlen wiv denjelben nicht bloR der Vauernjame auf’s
Wirmite sur Anjdajfung, jondern wir find itbereugt, vaf
er in jeber Familie Gutes ju wirfen, ju belehren und zu
nitien im Stande ift, und wenn & aud) nur wive, um den
einfadjen, ungelehrten Dienftboten eine verftindlide, ridtige
Qettiire ju befdafien. Wo aber der Sinn herrjdt, fid) auf
{andwirthidajtlihem Gebicte ju belehren — und fonnte dicje
Belehrung aud) nur auf cinem tHeinen Giridhen nugbar an-
gewendet werden — da jollte der ,Schweizerijde Bauern-
Ralender” nidgt fehlen. Der Anleitung jur landwirthidajt=
liden Budyfithrung folgt geniigender und gut eingetheilter
Roum, um die nbthigen Cintragungen im Kalender jelbft
madgen ju founen. Gin froflides , Gliit auj!” dem jungen
Wanverdmant.
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Sung und Brod.

Yon Emma Laddy.

(Shtu.)
3nbdd)ﬁg faltete die Sdjauende ihre Hinde und
eine Thrdane ber Riihrung gldngte in ihrem
Auge; 3 war ein ftummes Danfgebet, dem allmidy=
tigen ddpfer dargebradyt in diefer Ginjamfeit !

Aber toie, marum erjdhrad die Fremde? War
fie etwa nidht einfam? Nein, fie fonnte es nidt
fein, dbenn in bdiefem Augenblide tehte der Wind
ein Blatt ju ihr Herab, ein weifes Blatt, auf dem
irgend eine Ritnjtlerhand begonnen, einen Theil diefer
romantijen Ruine ju zeidhnen.

Die Dame blidte empor, da jah fie eine weibd-
lihe Geftalt in einem jdlichten grauen Rleide, mit
langen jdhwarzen Qoden, auf einem Mauervoriprung
fiben und nad) dem fortgeehten Blatte hinunter bliden.

Die Dame fafte die Sudjende niher in’s Auge
und: ,Maria!” vief fie, ,Maria, Du bif's! —

»Melitta!” toute e von oben herab, und johnell
rajfte die Geftalt in dem grauen Gemwande Bud) und
©tifte sujammen und flog leitht und jhnell, wie
ein junges Maddjen, den Pfad zu der Jugendfreun-

- bin hinab.
. ©o jaben fid) die einjtigen Sunjtgenoffen nad
fed)33ehnjdhriger Trennung mieder.

»3 glaubte, Du wiireft verjdhollen,” jagte Me-
litta nady der erften JFreude der Begriipung ju Ma-
tia, ,id) felbft war vor adt Jahren einmal in meiner
DBaterftadt, dod) fonnte id) nichts von Dir erfahren.”

»Das glaube i) wohl,“ entgegnete Maria freund-
li), ,id) bin siemlic)y unbemerft durd) das Leben
gegangen, anders wie i) einft gedacht!” Und fie
ezdhlte nun der Jugendgenofjin alle ihre Schidjale,
bis 3u ber Beit, Hi3 ju mwelder wir diejelben ver-
folgt Haben.

LUnd wie ijt e Dir dbann weiter gegangen 2

I

|

fragte Melitta mit reger Theinafme; ,fajt Du es |

nie bereut, Dir ein jo grofes Unternehmen aufge-
biirdet 3u Haben 2~

»Nein,” jagte Maria fejt, ,denn Eott fat un-
fern Fleip gefegnet und nady drei Jahren jdhon ge-
horte Haus und Gejd)dft uns eigen; der Mutter
Tage fliegen nun in Rube, ja in Wohlhabenpeit
bafiin und fie ift gans gejund. Habe ih da nicht
Urjade, Gott ju danfen?”

» Uber Deine Kunit, Maria, Deine geliedte Runit 2~

»3t) muBte 16 entfagen, um bad Shidjal der

Deeinen 3u lichten, das mwar meine Pflicht und bda- ;
| ijt fitr feine Hauslidteit gemadt, fie fefjelt ifn, fie

rum bereue id) es nidyt! Seit einem Halben Jafre
babe i) mid) bom Gejdydfte juriidgesogen, denn id)

befige jo viel, al8 id) bei meinen bejdjeivenen An= |
jpriidyen gebraudye. Bevonifa hat einen tiihtigen, bra= |
ven Mann, einen Photographen, gebeirathet, und da |

bie Beiden in riiftiger Avbeit jujammen jdaffen, jo
find fie ebenfalld auf dem Wege, wohilhabend ju ter=
den, woflhabend durd) eigene Rrajt!”

» wie e3 mid) freut, Maria, Did) aus dem
Jodje des Gejdhiifts befreit su fehen! Jebt wirjt
Du ju Deiner Kunjt juriidfehren?” —

Sdjule hervorgingen, id) Habe aljo das Gefiihl, nidst
nublod auf der Welt u jein!”

»Dut bift ein herrlidhes Gejiopf, Maria, idy be-
munbere Dic)! Wer histte gedadht, daf aus dem jarten,
jdiidyternen Rinde fih ein jolder Charafter ent=
wideln miirde 2!«

»Die Rothrendigleit, theure Melitta, ift die befte
Lehrmeifterin, fie ftartt und friftigt die Seele des
Menjdjen 3u Cntjdliiflen und Handlungen, deren ex
fid) im getwdhnlihen Laufe des Lebensd nimmer fiir
fihig gehalten Biitte!”

»Uber was ift aus dem engeljdonen Rinde, aus
ver blaudugigen Magda getvorden 2

»Gine Riinftlerin!“ ermivderte Maria mit Stol,
Jeine vedte, ddte Rimftlerin. Talent und Fleip
und Phantafte hat das giitige Schidjal ifr verliehen,
und i) habe es al3 meine jhonjte Aufgabe erfannt,
ihren Weg zu liten. Nidht joll audy ihr Talent
im Rampfe mit des Lebens Noth ju Grunde gehen,
fie foll evringen, was ju erreiden mir nidt bejdie-
ben war.

~Gine griindlide, jahrelange Ausbildung Hat
IMagda ju einer bielverjprecdienden RKiinjtlerin gemacyt,
jebt oll fich der Horijont ihres Geiftes durd) Reifen
bergrdpern! JIn ifrem Glitde jonne i) mid), in ihr
lebe tdy auf. it Jhwerem Herzen verliek id) meine
Beidynenfdule, aber die erfte Pilicht gilt meiner Schre-
fter. Die Sdhule ift fiir jept in tiidhtigen Hiinden.
Seit biersehn Tagen find wir Hier; in bdiefer Herr-
lidgen Natur, bei diefen ftirfenden Bidern foll Magda
austufen von ber anjtrengenden Arbeit der leften
Jahre.  Dann wollen wir iiber die Alpen in bas
Land der Riinftler, in das Du, Glidlie, jo frith
jchont eingeben durftejt!“

»TBad ung fursfichtigen Menjden als ein Glitc
erfdeint, ift oft bod) feines,” jagte Melitta triibe.

»Du evjdredft mid),” rief Maria, ,jo ift Dein
Leben nidht fo in der Sonne des Glitces dahinge-
floffen, wie i) e5 gedacht und getviinjht?”

»Wein Leben ijt bald erzdhlt,” jprady Melitta
tubig und refigniet. ,J) habe eine furze Jeit auf
ber Hohe des Dajeins geftanden, um meine iibrige
Rebensgeit in hergebrachtem Geleife ju verbringen. —

Du follit e8 hoven: Von meiner Riinjtlerehe weipt |

Du?  DHaft aud) vielleid)t bon drei Hi8 vier meiner
Bilber gehort, die mir biel Ruhm und Qb ein=
trugen? — Nun wofhl, i) war drei Jahre lang das
gliidliche eib eines Mannes, den ich blind verehrte,

- ber mid) liebte und herzensgut — aber ein Riinjtler

mat. Gin Riinftler

JIn diejem Worte liegt Allea.
jdymiedet um ihn Banbde, die, wenn fie nod) o leidt,
feiner angeborenen Freibeitsliebe widerjtehen. Des
Riinjtlers Heimat ift die gange Welt, wie fann ihm
ol fein eigenes, enges Haus geniigen?

,Und das verjtand i) nicht! Erjt nadhpem id)
einen redyten Einblid in Wolfgangs Seele, in fein

| Riinjtlergemiith gethan, erjt da evfannte id), daf in

Naria {dhiittelte ernjt bag Haupt. ,Nein,” jprad) |

jie, ,bas ift vorbei fiir immer. Die Qunjt ijt eine
ftrenge Herrin, jie begehrt lebensldnglichen, ununter=

brodjenen Dienft, ihre ungetreuen Kinder erfennt fie |

nidt mehr an. Und weipt Du, WMelitta, was das
Sdlimmite ijt, was das Miktrauen der Welt gegen
eiten Riinitler Gervorbringt? Dap der Kimnfiler das

Bertrauen 3u fidh jelber vevliert, dap jeine Fliigel |

matt werden und der Flug der Seele fich fenft!

|

©o, Melitta, fo fteht e5 mit mir, i) zweifle an |
meiner eigenen Begabung. Aud) will id) nicht mehr |

pergebens fdmbfen, i) bin zu alt, um meine Beit

in ruglojem JIdealidmus 3u verlieren. Grnft ijt un-
fere Beit und in ernjtem Wirken will id) in ihr leben. |
Jd) habe jdjon vor zwei Jahren eine Beidhnenjdyule |
errichtet, der idh alle Beit jumandte, welde daz Ge- |

jehft mir fxgend frei [iep. JIn diefer Shule werden

Middhen gu praftijden Jeidynenlehrevinnen, su Retou- |
cheujen und Mufterzeichnerinnen gebildet. Mein Unter- |

nehmen gedeift, jon fHabe idy die Genugthuung,
dag biele Bilflofe, unbemittelte SJkabgf)en Iof)nqnbe
Bejd)dftigung gefunden Haben, tenn fie aus meiner

mitr das Weib bdie Kiinjtlerin bei Weitem iiberrage!
Miv war mein Haud — meine Welt! mein Mann —
mein Alles. Jhm war die Kunit das Hodyjte, fein
Ruhm das Jreite und dann fam erjt iy — jein
Weib! — Diefe Einjicdht erfaufte iy mit bem Froph=
finn meines Qebens, id) flagte nie, aber id) fiiite
mid) unbefriedigt, iy wollte ihm mehr, wollte ihm
Alle3 fein. — Ein Genie aber (GBt fid) nidyt feffeln;
es fam eine furdtbare 3eit fiiv midh: Mein Gatte
madyte die Befanntjdaft eines fremden Pringen; ver
Pring fand Gefallen an ihm und drang in ihn, ihn
auf einer Reife in den Orient ju begleiten.
verlodend erjchien Wolfgang diefes Anerbieten, Hatte
er dod) jdon lingjt gewiinjdt, jein Sizzenbud) in
jenen Gegenden ju fiillen. Ev trdjtete mid) mit bal-
digem Wiederjehen, fiifte die Tfriinen aus meinen
Augen und — reiste fort. Jdh jah ihn nidht mefr
rieder! Cin bbjes Fieber Hat jeinem Leben in Sy-
rien ein Gnde gemad)t wund id) war mit fitnfund-
smanzig Jahren eine Wittwe !

,Urme Melitta !~

»J0 wohl war i) arm, o mehr al3 avm, elend!
it ihm, den id) liebte, war Alles jujammenges
junfen, mein Gliid, mein Frohjinn, meine Kunit.
RNie wieder habe idy jeitvem eine Palette jur Hand

3u '

| genommen, id) vermodyte e3 nidt; Hatte i nigt
| jahrelang neben ihm, unter jeiner Reitung, al3 feine
fgef)nrfame Sdyitlerin, gema[t und gelernt? Nun
jollte id) e5 allein thun? NMein, das vermodgite id)
nidt, das hitte mid) ja etwig an meinen entfegliden
Berlujt gemalhnt!“

»Melitta, weld) trauriges Fatum hat iiber yns
getaltet, bap twir Beide unjerer Qunijt entjagen
muften!”

»3ahre bergingen,” fufr die Grjdflenbde fort,
»id) lebte und lebte nicht, i) weif jelbft nicht toie,
' duntel ar e um mid) und in mir. Mein Leben

war Jtiemanden ju Nup, nur den armen Gliern
| jum Qu}nmer. Da vor fed)s Jahren 30gen wir Hier=
ber, mein Bater war des Reifens miive wnd batte
hier eine jdhone Billa evworben, die, von einem gro=
| gen ®arten umgeben, in ftiller Abgejdhiedenpeit ge=
legen ijt. Dier war i) nidt mit Wolfgang gemwefen,
| Bier fprad) nicdyt Alles von ihm, Hier wurde ich juetit
rubiger. Saum bemerfte died der erfreute Bater,
als er mit einem Plane Heraudtvat, den er fdhon
| langte Degte: Mein Vetter, ber Oberjt von Herder,
war feit swet Jahren Withver und er, der mid)
bon je fefr gerne geBabt, Hatte um mid) geworben.
Anfangs wies i) diefen Antrag erdyredt juviid,
aber meine verftindige Mutter wute mid) bald um=
| guitimmen.  Sie jagte mir, fein Menjd) ditrfe fich
| ber Pilichten entsichen, die das Leben von ihm for=
| beve.  Gott wolle nidt, daf ein ganzes Menjden-
leben Zeinem anbdeven Bwed gewidmet fei, af3 dem,
einen Todten ju beweinen. Der Better [iebe mid),
‘ id) fonne ihm feine jpiten Tage (denn mein Mann
| 1t mweit dlter al3 i) mit einem Gliide umgeben,
| Da3 der Arme in feiner erjten Ghe nidht gefannt.
‘ Geine jwei guten Rinder Hingen an mir mit riih-
| render Liebe, id) folle ben armen Waijen Mutter
| fein, da Gott miv feibft feine Rinder gejdentt. —
3 gab vem Driingen der Gltern allmiflig nad;
Devder nifherte fid) miv wieder, id) reichte 1Gm dann
| endlid) meine Hand. Jdj habe e5 nie bereut! War
1 meine erjte Ghe ein wonniger, furser Maientag, fo
| it meine jefige ein fegensreider Herbit, in welchem
bie beiden gutgearteten Rinder, die mit rithrender
Qiebe an mir hangen, a(3 fHitliche Fritdjte veifen.

LUnd Du bt alfo gliidlich, Melitta 2~

43 Bin e8, jo weit man es mit jo jdhweren
Grinnerungen nod) fein fann! Gines nur Deflage
id) tief: meine geftorte Gejundheit. Der lange Auf=
enthalt in Jtalien und der jahrelange Gram Haben
meinen forper gejwddyt, jonjt fonnte i) gany ju-
frieden jein. — Nad) wem fiehjt Du, Maria, wem
| lachelft Du 3u?”

»Meinem Mujentinde, jiehjt Du, dort fommt e3,
mid) 3u folen, fein weifes Gewand jdyimmert jdon
burd) das Griin! Meine NMagda liebt e3, frei und
ungehindert umberzujtreifen!” .

, Lebe wohl, Maria, bejudye midy bald mit Magda,
frage nur nad) der Billa Herder, jedes Kind fann
fie Dir geigen. Qebe wohl, wie frifd) und muthig
Du ausjdauft nady all’ den Mithen! Maria, Didy
braude i) nidht ju fragen, ob Du glitd(id bift!“

»3d) bin es, Melitta, und Habe e3 an mir er=
fabren: Grnfte Thatigteit fohnt julest
immer mit dem Qeben aus! — Qebe wohl!”

Maria Hat ifr Mujenfind, wie fie die_ jiingere
Sdwejter fo gerne nannte, muthig dem Jicle ent=
gegenjcyreiten jefen, bem Biele, su dem ifr Opfer
der Theuern den Weg gebahnt.

Magda Vernini ift eine grofe Qiinftlerin und
Maria Gat in dem Gliide dev Schmefter das ifre
gefunden:

Abgerifene Gedauken,

) Mandye Menjhen wenven fiibn den Namen ,Liehe”
auf sine launenhatte RNeigung weniger Tage an, auf eine
Berbindung ofne Unhinglicteit, auf eine Leidenjdjait ohne
Reigung, auj blinde Buneiqung, auf cine falte Gewohuheit,
aur eme romantijge Ginbildung, auf einen Gejcgmad, dem
rald) der Gfel folgt.

Drud ber M. R lin’jden Offisin in St Gallen.




§t. Gallen.

Annoncen-Beilage zu Nr. 3S der Schweizer Frauen-Zeitung.

IV, Jargang,

Bricfhaffen der Redaktion.

AW, O. O, Gine jede Wiidherin weifs,
pafy bic crfte Wedingung beim Retmmachen der
Wiife die Aufldjung des Schmubes it wnd
daf; dicjer jovgfiltig au@gcmmd)m werden mug,
fevor die 2Wiige mit Peifem Wajjer in Ves
rithrung fommen darf. Dicje Negel gilt un=
periindert, marn wajdge mm mit Ajdentauge,
mit Wajdtryitall, mit Sova, Fettlaugenmedl,
poer mit Syarvjcife. Wir dedienen 1
per fegteven johon mrehy Jahre und At
mit dem namlichen guten Grolge. Wemn
dic jdmubige Waiche Abends in eine frdjtic
Sypavjeifenfauge cinweidhen und am Morgen
mit warner Lauge nadggicfen und auswajchen,
o wird dle Wajhe mit leichtefter Miihe rein
wd bedavf nuv nod) ded heifen Angicens
oder feidhton Durdhfochens und AOYHIHens, wm
volfftdndig vein und flar ju werden.  AlS
5, dajy Sparjeife die Wiide niht an=
queift, diene Jhnen der Wmftand, daf jelbit
et qrofier Wijche die Hande nicht vauh odev
Laufgemajden” erjdeinen.

Fr. €. O, in 23(. Das Porto '8 Ausland
Getrdgt mit Gude dicjes Jahred nod) 75 Cis.

. S. 2W.- Vet gegebenem Anlafje
werden wir gerne unjer Mglidhes thun,

AT, 2. Aus dn poctijdyen Gedanfen
jungen Sehiitling iyt cin i
findliches He
muftevgiiltiy
Anregung  Fur

S

hev,
Poejic Hhohe Befriedigung und
itern Pilege wnd  Vervoll=

fommuung v aflentes finden wivd. Ginen
poctifern Verjud), wenn v anvegende, ticfe
Gedanfen bietet, fann man wohl verdijents
(ichen, auch wenn die Fovm cine jehr mangels
hafte ift; wo aber blofie Gefithle in gebun:
dener Nedeweife ausdgedritctt werden, da muf
die Fornm eine durchaus tavellofe und flicfende
jein, wern den Lejern damit chwag geboten
werden ol Nidht Ales, was aus des Hor=
ens tillem Grunve emporfeimt wnd fich vort
regt, gebort in die Oeffentlicheit. Dev NMutter
cinfadhes Wiegenlicd 1ft Sphavennmuj
forchenden Kindes Ohr — aber nur fiiv
2o ijt's aud) mit der Gabe dev Poefie.
witrde uns jreuen, jpiter Gelegenheit ju haben,
Ju fehen, ob und wie in dicjem Falle die poetijde
Gabe fidy entwidelt Dat. Fromdliden Grufs!
Abonnenfin in H. Den viclfadh ange-
pricjenen &nopfloch-Arbeiter von Weljter in
Berlin haben wir jelbt gepriift und uns fiber=
seugt, dafy ev nidhts weniger ijt, ald cin ted)=
nijdges Hitlfsmittel sum jehnelleren und leich=
teren Arbeiten von Knopilichern, im Gegentheil
werden die Augen durd) den Gebraud) dves
Snopflod) = Arbeiters bedeutend mehr in Mt
(eidenjait ge; ,alg es Detm Snopilod)-

nifen — ofne diejen — geidhieht.
Fr. Se=H. in H. Die Weitvittserfldrung

mit Yergnitgen notirt. Ueber das gewiinjdyte
Thema: ,Rilege wnd Grnahrung fleiner Kins
der” fann nidht genug gejdhricben werden; denn
faum jollte man glauben, daf nodh jo wun=
endlid) viel Vovuriheil, Schlendrian und Aber=
glaube Detreffend diejer Materie fich breit macht.
Wi jenden befte Witnjde fitr baldige Wieder=
crlangung Jhrer Krifte.

Fr. €. Sdh. in T Wie Sie vermuthet
haben, 1 v das Gefragle Dereits 3u fpdt,
dod) werden wiv in dhnlichem Falle ung Jhrer
Abrefie gerne exinnern.

€. W, in W, Aus Jhrem Gingejandten
werden wiv gerne Giniges benutien und vers
Ddanfen Jhre freunbdlidje Anerfonmung und guten
Witnide auf's Befte.

Dioletfe. Wiv wuften, dafy Sie fommen
wiirden, und freuen ung Jhrer Vegeijterung
jiiv die gute Sade jehr.  Gewify werben wir
auf dem angebahnten Wege Ghwaz ju erreichen
permbgen. — Wi find der Meinung, daf in
Sadn des obligatorijcgen Schulunterrvidytes
ver Staat cingutreten hat in denjenigen Fillen,
oo Armuth und Noth dem Familienvater die
Anjaifung der nothendigen Edyulmaterialien
veunmpglicht.  Hevzlichen Grujs

Brau 2B, A, Jhre Beitvittsertldvung
mit Vergniigen notivt. Von der Widytigleit
Der vedytgeitigen Uebung in hiuslichen Arbeiten
;lxl-lru:“um Madchen find wiv volljtindig durchs
e gen und wiirden wir unjerjeits das Mid-
den nadh abjolvivter Primarjule fiir cin
““;)lb bom tiglidhen Scjulbejud) difpenjiven
‘l”l i “ﬂ“f“; ;ﬂ e praftijden Hiuslien Ar-
vetten, weldye dex fieperligen Gntwictlung wnd
ber Qrdftiguna 28 Geiftes jo jopr forverlich
jind, einjithren.  Gleidzeitig witrven wir bas
fiiv Ocdadht fein, daf die bisher in per Sule
gefammelten Kenntnifie durdy vidhtige und
praftijhe Anwendung im tiglichen Loben fidy
m Maddyen befeftigten, vertieften und ju jeinem
getjtigen Gigenthum wiirden.  IMit doppelter

Freude und erneuter Rraft witrde die Todter
nadh dicfer Beit fid) wicher der Schule widnen,
wd mit vollem BVewuftiein jein Lebensiel
s Auge fafjend, auf dem Wege dev allfei=
figen Bilvung weiterfteeden. Aengjtice Witter
mbgen jwar meinen, daf auf d
Waddhen ein Jahv jeiner beruflidgen €
thitigteit entjogen werde.  m fo beffer, mid)-
ten wir jogen; auj dicje Weife wird dev
Todjter cin Jahr an der goldenen, jdhbnen,
untvicerbringlichen Jugendyeit yugefett —- fie
0leibt (anger ¢t jvohes, Havmiojed Sind;
per Grumd jur Vildung ciner Hihtigen Haus=
jran wird gelegt und dag Middpen gewinnt
an Gejundbheit und geift Frijdpe fo viel,
20y & jpiter mit doppelter Leiftungsiabigleit
jelner widgtigen Lebensaujgabe entgegen treten
fann. Nhren freundlichen Grufy enwicdern
wir auf’s Herylichite.

Aengftlides Genitth. Jhre Furdt war
umijonjt. Unjer Borgehen bezitglich 0eg , Shwei
jer Frauen=Vevbandes” und defjen voryeflectte
Stele wird nidht muv vor Fraven und Todtern
alffeitig und auf's freudigfte begritht, jondern o3
rujt demjelben audy gav mandjer gemeinniigige,
wadere und edeldenfende Nann jein jrohes
und  Devyliches , Gliid auj!” entgege
went fie und da etn Wann an d
fih §toft, fo wird ev dajie jeine jpezicllen,
privaten Griinde haben, die aujzufinden Jonen
it jehwer jallen biivfte, wenn Sie jeinen
Ghavatter, fein Familienteben und jeine ges
jefgaitliche Stellung in naheve Vetracdhtung
jichen. :

Aun fremndlide Sorrefpondentinnen in
Sadie des Sdweizer Franen-Berbandes.
Daf wir nidt jeder uns jo reichlich sugehen-
den Anmeldungen und uftimmrenden Adrejie
ipezicll banfend gedenfen fonmen, wird wofh(
cine jede unjever lichen Leferinnen gevne be-
greifen, objGon o5 uns aufidtig jdwer fal,
jo manden crhebenden und fojtlhdgen Vriet
nidgt direft beantworten ju fimen. Anf dies
jom 9Wege aber entbicten wiv Allen, Minnern
wnd Frawen, Tédtern und Jiinglingen, die
ihren Veitritt erflivt oder der jdypnen Sadje
auf andeve Weife ihre Sympathien beseugten,
ujern Yerjlichften Dant und jdwefterlichen
Grujy!

An verfdiedene Jrageffellevinnen. Do
Sahresbeifrag wird evjt jpiter, nad) Veveini-
quing der Lifte der Veitrittzerfldvungen, vou
den Mitglicvern dezd Schweijer=Frauen-Ver=
banbes (Mintmum 1 Fr.) erhoben werden.

Gefinnungsgenoffin in 3, Ter Jahr
eitvag ift im Winimum 1 Fr. Mehroetrige
werden aber freudig verdanft und eviwarten wic
?'nf)rr mit Bergniigen Jhre diesialljige Ver=
fiigung

An Ber(diedene. Weitere Veantwortun:
gen miifjen leider aus Wangel an Rawm auf
nidite Nummer verfdoben werden; wir bitten
dafer um Geduld.

100, Biel Avbeit und viel Freude — twie
fteht’s wohl bei Cud)? Herzlige Gritfe!

Kindergarten Horgen.
538] Wir suchen [fitv den mit Martini zu
eriffnenden Kindergarten zwei geprifte,
patentirte Kindergirtnerinnen. Bewerbe-
rinnen fiir cine dieser Stellen wollen innert
14 Tagen ihre schriftliche Anmeldung,
sowie ihre Zengnisse personlich an Frau
Prisident Streuli gch. Hiini im
LJHerdner® iihevbringen. ¢
Der Vorstand.

SRRSO OR R
% 542| Ein williges, durchaus

Wl : - 1
& braves, einfaches Médchen, mit >Y<

% offenem, treuem Charakter, &
:;{( das diegutebiirgerlicheKiiche, ?&
i;\ die tibrigen Hausgeschiifte und }}f(
# einfachen Handarbeiten kennt, )ﬁé
& findet in Luzern eine gute ¥
§§ Privatstelle mit freundlicher, &f
2§ familiéirer Behandlung. Dienst- bl
?jg antritt Anfangs Oktober. §
§‘ Offerten sind zu adressiren
* an die Tit. Expedition der %‘g

S »Schweizer Frauen-Zeitung®. 35

amilienverhilltnisse wegen sucht eine
tiichtige, brave Magd, die den Diirger-
lichen Haushalt durchans kennt, cine gute
Privatstelle mit freundl. Behandlung. [542
Die hesten Ilmpfehlungen von ilwer
jetzigen Herrschaft stehen zu Diensten.
Nachfragen sind zu richten an die Expe-
dition der ,Schweizer Frauen-Zeitung*.

Giinstige Gelegenheit.

Wegen vorgeriicktem  Alter wird in
einer gewerbreichen Stadt des Kantons
Aargau ein in ginstiger Lage stchendes
Haus mit bestrenommirtem Spezerei-
und Delikatessen-Geschaft zu verkaufen
gewiinscht.

Schriftliche Anfragen unter Chifire A. E.

Nr. 300 befordert die Expedition dieses
l_;]"ﬂ,:,, 5 lins Lot bl S 77];’)33’
Familien-Pension

i Titlsane.
469] In ciner kleinen, achtbaren Familie
finden einige junge Damen zur Erlernung
der italienischen Sprache oder zur Krif-
tigung der Gesundheit freundliche Anf-
nahme. Schine, gesunde Lage.
Referenzen: Madame Schnorf, Stadel-
hoferquartier 2, Ziirich; Madame L. Isler-
Vock, Wildegg; Herr Urs v. Arz, Fiir-
sprech, Solothurn; Herr . Vegezzi, Fiir-
sprech, Lugano.
Weitere Auskunft ertheilt bereitwilligst
Wittwe Adele Flury-Rainoni in Lugano.

Inserate.

¥€ Jedem Auskunftsbegehren sind fiir Dbeid-
seitige Mittheilung der Adresse gefiilligst

er
50 Cts. in Briefmarken beizufiigen.

5111 Wo ein Wittwer ruhig seine Kinder
in gewissenhafte, miitterliche Plege und
Erziechung geben kann, sagt das Bureau
dieses Blattes.

Eine Tochter aus gutem Hause wiinscht
in einer Pfarr- oder wackern biirger-
lichen Familie Aufnahme, wo sie sich
willig allen vorkommenden Hausgeschif-
ten unterzichen wiirde, wm sich in den-
selben praktisch auszubilden. Am lieb-
sten da, wo sie als Familienglied betrach-
tet wird. Anmeldungen an die Expedition
der ,Schweizer Frauen-Zeitung®. 516

51}&] Eine Tochter aus achtbarer Familie,
beider Sprachen miichtig, im Serviren be-
wandert, auch einige Kenntnisse in der
Musik besitzend. wiinscht Stelle in einem
Magazin, Gasthof oder ersten Café-Restau-
rant. Gute Referenzen stehen zu Diensten.
Lintritt sofort. Auskunft ertheilt die Bx-
pedition dieses Blattes.

Stelle-Gesuch:
TFiir ein 16-jihriges, konfirmirtes Mid-
chen, fleissic und wohlerzogen, zu acht-
. wo es Gelegenheit hitte,
lernen, gegen Mithillfe in
usarbeiten. [535

lienische Sprache.

532] Zur piinktlichen und gewissenhaften
Kontrolirung von Aktien, Obligationen,
Pfandbriefen ete. empfiehlt sich bestens
Emil Ernst Schaffiz,
Handels-Auskunftsbiireau,
(0174 8ch.) Schaffhausen.

Stahlbad Knutwil,

Kanton Luzern. [492
Von Mitte August an Pension
mit Zimmer Fr. 3. 50 bis Fr. 4. 50.

VWittwe Troller-Brunnrer.k

1%] Kli;lst; 711711117
Frauenarbeit-Schule
von Greschwister Boos,

Seefeld =trich Seehofstr.

Aufnahme neuer Schiilerinnen
am 9, Oktober f{irr Weissnihen, Klei-
dermachen, Sticken, sowie alle feineren,
weiblichen Handarbeiten, gewerbliches und
kiinstlerisches Zeichnen und Malen, Buch-
fithrung, Korrespondenz und gewerbliches
Rechnen. Franzosische, englische und ita-
Besondere Kurse fiir
Handarbeitslehrerinnen.  Die Wahl der
Fiicher ist der Theilnchmerin iiberlassen.
Pension, verbunden mit franzisischer Kon-
versation, bei den Vorstehern; auf Ver-
langen mit theoretischer und praktischer
Anleitung im Hauswesen und der Kiiche.
Prospekte stehen gratis zur Verfigung.

W. Rietmann-Rheiner,
Graveur,
Unterer Graben, St. Gallen.
T.ager

in Petschaften, Timbre-cachets, Auto-
maten, Monogramm -Chablonen, Chablo-
nen-Pinseln, Firma-Monogrammen, Stem-
peln in Metall und Kautsehuk. Stahl-
stempeln zum Einschlagen, Brenneisen,
Stempelfarben nnd Lingetinte.
Gravuren in (Gold, Silber, Perlimul-
ter, Blphenbein, Schildlrol, Metallschil-
der ete. in feiner Ausfithrung. [250

Ciir.i({ixﬂlidi,, Nekarsulm (Wirttem,) :

Strickmaschinen.
Bingig pramivt, Stattgart (851: §ilb, Medaille,

Vertreter fivr die Sclaveiz:  |537
(,)f‘,"’h:“l,i" & Yogel, Scha lir'lm‘usorl!:

‘Sparkochherde,

transportabel ausgemauert. mit Wasser-
schiff, 4 Fr. 40, 68, 75, 82 ete.

Regulirfiillofen,
Waschkesselherde
liefert billigst unter Garantic [493
Ziircher Sparherdfabr.,

Seidengasse 14.

 Knorr’s

Tapioca-Julienne,

- de Bresil,
Riz-Julienne,
Hafergriitze, Sago,
Hafermehl, Linsenmehl,
Griinkorn-Extract,
Kaisersuppengries,
Kartoffelmehl, Reismehl,
Gerstenmehl,
feinste, offene Julienne,

billigst bei .A. Maestrani.

195]
Linoleum-Parquethiden
(Korkteppiche)
fiir Zinmmer jeder Art empfehlen als

Spezialitiit
Jac. Bar & Cie., Arbon.

Prospekte gratis auch bei der Expe-
dition dieses Blattes. (0113 A) [536

Fiir 6 Mark 40 Pfenning

versende franko, exklusive Zoll, 1 Kistel,
enthaltend 24 Stiick a /s Pfund (125 gr.)

i Fx‘a:nkf'urter :
reine Toilette-Fettseife.

(Ohne jede Spur von Schiirfe bei grossen

reinigenden Bigenschaften und verhiltniss-

miissig geringem Verbrauche die mildeste
und billigste aller Toiletteseifen.)
Feodor Bachfeld,

Darfiimerien- wnd Toiletteseifen-Fabrik

MG9/SF] Frankfurt a. M.  [447

— Tr Fr. 16. — —

versende ich einen guten, achromatischen

ilitir- mnd Redse- Gucker,

auch fir Theater passend, mit L.eder-
Etui und Riemen verschen. Objektive
43 mm. Durchmesser. Grosses Seh-
feld und Klarheit garantirt.
E. Gautschy,
Optiker und Fabrikant,
in Lausanne, -
9 Rue de Bourg 9.

541]

~ MAILAND.
Hotel Biscion

Deutsche Bedienung unter p
Leitung des Besitzers. M
Stark besucht von Schweizern. Omnibus,
Biider und Telephon im Hause. [496

A. Borella, Propriétaire.

ge Preise,

Platz-Annoncen konnen anch in der M. Kilin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.




1882.

Den besten Exfolg haben diejenigen Inserate, welche in die Hond der Franenwelt gelangen.”

September.

Blumen-Freunden,

die sich im Winter ein freundliches Heim und auf das Frithjalre schine, farbige,
frithe Frithlingsboten verschaffen michten, offerivt Unterzeichmeter zu billigen Preisen
folgende Artikel:
I. Winter- und Friihlingshlumen fiic Zimmer-Kultur in Tipfen.
Primula chinensis, chinesische Topfprimeln in allen Farben, weiss, pr. 100 pr. Dtzd.
violet, roth, purpur, carmoisin, finbraun mit Topfhallen ans  ¥r. Bp. Fr.Rp.
1'2 bhis 2 Topfen . 15. — 2. —

Dergleichen gefiillt blithende, weisse, shn’];r:.l’i.lzln.znn' Siaard G O Sl

Cineraria hybrida, grossblumige, hohe und niedere, aus 3" "I'ill;l'ml 15, — 2.
Crelamen persicum, diverse Sorten, e r 0 E 0T AR B0,
Camelien, Azaleen, Rosen, Libonien und viel andere mehr, billigst.
rillingshl fiir Freiland und Gar
II. Frihlingshlumen fiir Freiland und Garten
(gegenwiirtig beste Pflanzzeit, um Trfolg zu haben).
Anemone hepatika, Teberbliimchen, gefiillte, rothe TR oD RO
Anemonen, ccfilllte und einfache, grossbl. hol. in Knollen extra 15, — 2. —

Arabbis alpida, gut fiir Borduren mit weissen Blumen, gleich
nachdem der Schnee schmilzt iberdeckt . . . . . . . 10, — 1. 50
vortreffliche

Aurikeln, Primula auricula oder Sammt-Primeln,
Sorten, engl. und Luiker, gepuderte N AT S G =
Primula veris, schonste Sorten engl. Garten-Primeln . . . . 15, — 2. —
" acaulis, cinstenglige, diverse Farben : 15, — — —
e 0 gefnlite;s weisse,dextrarschons Sese s n e Se60s —aeh i
Bellio perenis, Masslichchen oder Miillerbliumli, weiss . . . . 5. — .—. 60
i ) brillant, schinste, leuchtend vothe . . . . . 6. — —. 80
o o atictibaeiol and Hyolandery s & L0 =08 Sl I =Sl 1800
Myosothis alpestris, Alpenvergissmeinnicht, hohe und niedere,
weisse, rothe, blaue und hellblaue, stark 5 — —. 60
Myosothis, dergleichen eimmal repiq. Simlinge P e e ] =
i digsithiflora, blitht frither und grisser, braucht Sechutz 5. — —. —
& sibirica, sibirisches Vergissmeinnicht, auch Hihner-
iuglein genannt, ausdawernd, sehr schégn . . . . . . . 15 — 2 —
Veilchen, gefiillte und einfache, weisse, blaue und violete . . . 25 — 3. —
Viola cornuta perfection, Alpenveilchen, immerblithend, schr ge-
eignet fiiv Teppichbeete, weiss, blan und gelb 20. — - 2.350

Viola tricolor. maxima Pensé, Stiefmiitterchen, Denkeli, in aus-
erwihlten grossbl. Prachtsorten, franzisischer und englischer

Zucht, auch Limmeburger, sortirt oder im Romel . . . . 10. — 1. 20
Arabbis alpida, blitht gleich nachdem d. Schnee schmilzt, schin weiss 10, — 1. 20

Dianthus plumaris alba pl,, liefert im Juni schonste weisse, wohl-
riechende Nelken.
Hotteya jap. Spir. jap., schr gut zum Treiben mit ihren weissen
Blumen, bereits unentbehrlich fiir Binderei oo LB
Iris pumilla coerulea, schine blaue, 10 cm. hohe Iris . . . . 20. — 2. 50
Phlox verna, subulata, nivalis, Nelsoni, schr schone Rasen Dil-
dende Pflanzen, die sich im April bis Mai ganz mit ihren
weissen, rothen und violeten Blithen iiberdecken . . . . 25. — 2. 50
Silena pendula, alba carnea, ruberimo, gefiillt und einfach, starke,
piquirte Pflanze, schin fiir Teppichbeete e R
in Verbindung mit Myosothis alpestris.

: s e aller Art, als: Hyacinthen, gefiillte und ein-
Blumenzwiebeln fache, fiir Topf und Garten, desgl. Tulpen, frith
und spiit, Tazetten, Narzissen, Jonquillen, Lilien, Crocus, Scilla, diverse Sorten, Ranunkeln,
Anemonen, Kaiserkronen, Schneegldckli, gefiillte und einfache, Gladiolus cte. ete. werden
ehenfalls zu billigen Preisen, 1. Qualitit, geliefert, von dem sich bestens empfehlenden

481] T. Altwwegg, Handelsgirtner, Riiti (Zirich).

o ———— S S : = :f,;;é'

| = Herbst-Saison. = |
— Herbst-valson. —

I Nouveautés in Stoffen und Confections |

518] sind eingetroffen und empfehle ich mein reich assortirtes
5 Lager zu gefilliger Besichtigung.

|
ﬂ Reellste Bedienuug, vereint mit den denkbar billipsten Preisen.
|

o e o U B

L. Schweitzer
(J. C. KRADOLFER’s Nachfolger)
am Markt in St. (xallen.

neE~ Stoffe und Confectionen von wvorigem Juhre habe
I bedeutend im Preise reduzirt.

P& Die Jugend und Schonheit!! ~2BF
bis ins hichste Alter zu bewahren, alle Falten des Gesichts und Alters, Sommer-
sprossen, Fimmen, Mitesser, braune Flecke u. s. w. radikal zu beseitigen, ist die
Orientalische Rosenmilch von Hutter & Cie. in Berlin, in Flacons a I'r. 3,

das beste und sicherste Mittel.
Dépdt hei J. U. Locher, Marktgasse in St. Gallen.

2 SossTTTeee)

g

[475

Hleiderstoffe,

490)

rein wollene, liefert jedes Mass
und in allen Farben zu billigsten
IFabrikpreisen -— Muster franko —
Paul Louis Jahn in Greiz i. V.

Pensionat und Tochterschule
von I'rl. Flammer in Zirich=INeumiinster.

521] Beginn des neuen Semesters am 24. Oktober. — Unterricht in
den wissenschaftlichen Fichern, Musik, Malen, Handarbeit. Franzisische und eng-
lische Conversation durch Auslinderinnen im Hause. (H3631v7)

Holldndische Blumenzwicheln

als: Hyacinthen, Tulpen, Croens efe, in

reicher, vortrefflicher Auswahl, empfiehlt zu billigsten Preisen

515] Sam. Friedli, jun., Iern.
Cataloge gratis und franko.

) 502] {. » BTN O 2
@ Carl Griiring, Markigasse, Bern,

@ Spezerei- und Colonialwaaren-Handlung,
@ empfichlt bestens
@  Thee, Chocoladen, engl. Bisquits, Cognac, Rhum und Kirsch.

Husten- und Brustleidende

finden in den seit 20 Jahren verbreiteten Dr. J. J. Hohl's Pektorinen cin
vorziiglich wirksames und auch von hervorragenden Aerzten vielfach empfohlenes
und angenchmes Hansmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh
und Heiserkeit, sowic hei Engbriistigkeit u. iihnlichen Brustbeschwerden.
Zu bezichen mit Anweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch dic Apotheken

cocceaY

Ehrenzeller, Hausmann, Schobinger, Stein in St. Gallen.

Weitere Depots sind in den verschiec

Familien-Pensionat |

von I'rl. Steiner, Villa Mon Réve,

Tausanne. [524 |

Sorgfiiltige Krzichung. — Familienleben.
Gesunde Lage.

Prospekte und Referenzen zu Diensten.

Zu verkaufen:

Aus Gesundheitsriicksichiten, die eine
Wolmortsverinderang nisthig machen, ist
ein sehr gut frequentirtes Mode-Ge-
schaft zu verkaufen. Waarenvorrath
nicht gross; Frauenzimmer mit ein paar
tausend Franken Vermigen finden dabei
lohnende Existenz. 501

Auskunft bei der Exped. d. Blattes.

Siisse

Tiroler-Trauben,
bester (Qualititt,
504] in Kérben zu 5 Kilo franko
St. Gallen zu Fr. 4. 20 auf Be-

stellung oder ab Lager liefert
Frau Langenegger
zum Papagei, St. Gallen.

Total dichte

Wachholder-Latwerge,

eigenes Fabrikat, per Kilo a F'r. 2. 50, in
/-, 1- und 2-Kilo-Biichsen, Biichsen extra,
gegen Nachnahme, in grossern Quantiti-
ten mit Rabatt, liefert
Jakob Schneider, junior,

491] in Altstatten.

Leere, saubere Biichsen werden zum an-
gesetzten Preise franco zuriickgenommen,

Anglo-Swisg
Kindermehl.

lenen Lokalblittern annoncirt. [108

Agenten
fiir Portriits u. Stempelfabrikation

werden gesucht von | 544
Paul Renhas, Rorschach.

Trauben

zu Fr. 4. 50 in Kisten von 5 Kilo bei

540] Jos. Antille, Sitten.
s Fiir unsere Hausfrauen!
= b
= Monogramm-Stempel
= zum  Wischezeichnen

== in drei Grossen, mit allem Zubehor.
= Fr.2.50 und Fr. 8. — per Stiick.
S Es empfiehlt sich bestens

s J. J. Zimmerli,
=

b8 B
trestickie Vorhangstoffe,
Bandes & Entrede....

liefert billigst [418
Eduard Lutz in St. Gallen.
Muster sendc__fn:@nco zur Einsicht.

" Billigen, griinen

Mocca-Kaffee

499] von ausgezeichnetem, ,vrohl-
schmeckendem Aroma verkauft en

détail per Pfund a Fr. 1. 20

G. Winterhalicr,
Nr. 6 Multergesse Nr. 6,
in 8t. Gallen.

En gros et en détail. wiederver-
kiiufer erhalten entsprechenden Rabatt.

= Frauenkrankheiten 23
(Bleichsucht, Weissfluss, Blutarmuth u. s.
w.), sowie deren Folgen, Schwiiche-
zustinde, Nervenleiden ete , behandelt mit
langjihrigem bestem Erfolge auch brief-

lich Spezialarzt Bergfeld in Net-

Aarburg, Aargau.

Depot: A. Maestrani.

Dahamen-£ie der , Sdweiger Sranen- Seitung®.

Jur gefaligen Wotiz. Jeber Anjrage nady einer
i Bricimavten beizulegen. — Ginviidingen in der

€s fudien Stellung: |
Angebot. ‘
110, Gine im Kodhen wnd aflen hiuslidyen
Avbeiten Oewanderte Pevjon, mittleven |
Alters (fatholijh), ald Haushilterin oder |
i ein Privathaus.  Gintritt fann nad) |
Velieben gejdhehen. }
Stellungen offen fiir:
Aad)frage. .
250, Nadh Shajfhaujen: JIn cine fleine Fa
milie ein freues, fleifjiges und intelligens |
tes Middhen, das Oromumgsfimn, Liche |
s Kindern und Lujt gur Grlernung
Jimmtliger Hausgeihijte hat. Gleichyet- |
tig wire demijelben Gelegenheit geboten, |
fich in dev frangbiifden Shradye ju iiben.
Tamilidve Behandlung wid jugefichect. |

u 3 wBatangen=¥ij
trige jind an die Grpedition 3um ,Yandhaus” in Neudorj- St. Gallen yu adrejfiven.

stal, Glarus. [416

Beizufiigen und 50 Gts,

Abrejfe ijt die vovy te
it Toatey 20 Gt3. — Beyiiglidhe Auj

te” Tojten per ;{ri'lc

951, RNad) Aavau: Gin ftartes, acittetes Wip-
chen, Das Luit und Wejdict hiitte, das Hoaus -
wejen quitndlicy 1 exlevnen. Miitterliche
uificyt. Lohn nad) Leiftingen, Licte 3u
Rinvern evjorder(id). ;

Radh dem Kt Waadt: Gine bejcheivene,

gefittete Todhler, die in den hnsliden

Gejdhiiften, Nifen und BViigeln mitinbe-

guijen, jdhon ctwasg geitbt ijt und aud

die Rinder mit richtiger Liebe behandeln
fam, - Familigre Behandung wird ju-
gefidert.

285, Anf 1. Oftober in cin Privathaus am
Vovenjee, ein jtavfes, williges, ordents
(idhes Madehen, welches die Haudgejdyijte
verjteht.

282,

Druck der M. Kilin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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