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Abonmentent :
Vei Franfo-Jujtellung per Poit

Japrlich . S Fr. 5. 70
Dalbiinrlidy © - o ey Bee
Vierteljihrlich . 1. 50

Ausland mit Jujdhlag des ”9301&0‘

Storrefpondengen
wd Veitrage in den Tert jind
gefilligit an die Nedaftion bder
,Sdwetzer Frauen-Feitung” in
St Gallen ju adrejjiven.

Aedakfion
eines tm Stiflen wirfenben  gemein=
niifigen Frauenfreijes.

——e———

Motto:

Stets firebe 3um Gangen; — uubd tannjt Du ein @mm'!s nidyt fein,
©o fdliefe alz williges Glied bienend dem Gangen Didy am.

Infertion:

15 Gentimed per einfpaltige Vetitzeile.
Lei Wiederholungen Rabatt.
Die ,Edyweizer Frauen=Jeitung”

erjdeint jeben Samitag.
Publikationen
befiebe man franfo cinjujenden an
die Gypedition der ,Sdheizer Frauen=
Bethng” in &t. Gallen,
PBerlag und Expedition
von Altwegg-Weber 3. Treuburg
in &f. Gallen

e

Samjtag, den 1. Mai.

St. Gallen.

Menfdhen-Natucleive und Rrvankenkunde,

MWas fiiv die Fran hicvon ju wiffen nithiy ift,
L Die Verdanmgswerhizenge
faben das Gejchdft, die aus der Aufenwelt dem
Sorper gugetithrien Jahrungsmittel fo su verarbeiten,
daf fie den Veftandtheilen ded  Khvpers  fhulic

werden und  den tdglidgen Abgang desjelben ju |

erjeen (jie su ajfimifiven) vermogen, jowie bie nicht
ajfimilitbaven  Theile verfelben durd) Dden Darm=
fanal oder die Nieven fortzujhaffen und der Aupen=
elt juiictugeben.

Man it gewdhulich der Meinung, daj die Ver=
pauwung der Nahrungsmittel exjt im Magen beginne,
und bei der Giev, mit welder Viele die Speijen
verjdhlingen, it das bei diejen aud) dev Fall. €3
joll aber nicht jo jein, jomdern die Speijen jollen,
ndcdft der Veveitung i dev Kiiche, dem Vadofen 2.,
jhon fm Munde den erften Aft der Verdauung
erfabhren.

Die Fiahne jollen die Speijen jo fein als

miglid) sevmatmen, wibrend fie su gleicher Seit bei |

dem Raven von dem aus den Speichelvriifen fich
evgiefendent  Spetdel, der dem  Magenjafte nicht
undhnlich) ijt, durdhdrumgen und dem Magen an=
nehmlidier gemacht roerden. Je mehr die Speifen
gefa}lt und mit Speichel vevmifht werden, defto
weniger Wwird der Magen Anbeit Haben und dejto
{cichter ird die ferneve Verdauung vor fidh gehen.

Perfonen, denen gerathen wurde, langjamer su
efjen wnd die Speijen gut 5u fauen, baben fjid) nicht
melr qiber jhlechte Verdammg beflagt wund jogar
verjicgert, dafp jich Gicht und anbdere Uebel vevloren
hitten. Dies ift jehu begueiflic), da Ddie Speijen
befjer verdaut wnd afjo weniger jlechte Sfte
evzeugt wurden,

Man fude fic) daber jeine Jihne u evhalter,
inbem man jie nad) dem Gifen mit Waifer wnd
einer Vitvjte veinigt, fie nidyt dem ju jehnellen Wedjel
pon Qiilte und Hise, jowie ber Eimwivfung Harter
Injteumente ausjedt, nidt dwed Aufbeipen von
9tiiffen und andevn havten Kivpern bejehiidigt, jon=
bern alg einen fiiv - die Gefundheit nithigen und

dabet die Freuden der Mahleit mehrenden Theil |

Jeines e, der, eimmal berloven, nie wieder evjeft
iXd, Betrachtet und pilegt.*)

") Man verlafie iy nicht auf das Ginjeben fiinftlider
Bithne; fie eviegen vie natiixticgen foum jo gut, wie cin

Der Speifefanal beginnt alfo im Nunde, evhilt
pont da bis jum Magen den Namen Shetjerdhre
und unterfald bdiejes Organs den Namen Darm,
welcher fich am After endigt. Die Linge desd ganzen
fanals betrigt jechsmal die Yiinge des gangen Korpers.

Man denfe ji) den Magen nicht als ein ab-
gejondertes Gingeweide, jondern als eine Criveiterung
des Spetfefanals, welde, teie «in oben und unten
offene €ad, in der Gegend der Herzgrube bon den
faljgen Nippen dev linfen Seite nad) denen dev
vechten gleichjam queviiber aufgehangen ijt.

Gv Dejteht aus:

1. dem lebersuge des Vaudhfelles ;

2. einer doppelten Lage von NMusfelfajern (die

erfte Lange=, die jweite Ringfajern);

3. ciner Sdhicht von dichtem Jellengerede; *) und

4. aus der die innere Wand des Magens  be=

fleidenden Schleimbaut.

Der Magen ijt alfo eigentlich ein musfulbjer
Sad, der vermittelit jeiner Musten die Fihigteit
Hat, die Speifen zu bewegen oder umzurithren und
jie nad) und nad) duvch die unteve Oeffnung (den
Provtner) i den Davm 3 befdrdern, nadhdem fie
pon dem im Magen jelbjt bereiteten Magenjafte —

einer jearfen, jalzigen Fiijjigfeit — durddrungen |

und aufgeldst worden jind.

Der auf den Magen folgende Davm ijt bald
weiter, bald enger, und windet jich in der Vaud)=
hiple hevum, wo er nacd) Mapgabe jeines Wmfanges
und feiner Dide verjiedene Namen empfingt und
jidh sulest in dem Majtoarme endigt.

Die Abtheilungen des Davmes, iwie fie auf=
cinanber folgen, jind: 1) der Jwilffingerdarm,
weldher jeinen Namen von der etwa 12 3ol be-
tragenben Qdnge Hat; 2) dev Leedavm; 3) dev
Hiiftoarm; 4) dev Vlinddarm; 5) dev Grimmdarm ;
6) der Majtdavm.

m 3wdlffingerdavm ergicgt jih die in
dev Leber bereitete Galle in den Speijebrei, jowie
nodh eine die Verdaung befordernde jpeichelarvtige
Fitjfigfeit aus der Vaudjpeicheldritfe.

Pei gejtorter Verdawung wird die Galle bis=
weilen aufiirts in den Magen getricben wund ver=
urjacyt dann manchevlei Wrantheiten.
holzernes Vein bas verlovene fleiidherne; dag Kawen mit
ibnen ift eine Avbeit, anjtatt ein BVergniigen ju jein.

*) Unter Jellengewebe verftehen die Phyjiologen einen
jdhleimartigen Stoff, den man als den Grunditofi betvadytet,
aus weldjem alle Theile ihven Abgang exjefen, wephalb man

i aud) Thierftoii nennt.

So wie der Magen Dbejtehen aud) die Dirme
aus Mustelfajern devjelben Art, einer Sdhicht Jell=
getoebe und der Sdhleimbaut. Die Musteln, durh
die Nevven dez plajtijhen Syftems dazu angetricben,
Dewegent dert Spetjebrei  wunaufhorlich roeiter nad
unten, wihrend die fleinen Saugadern, mit welchen
der gamze Davmfanal bejest ijt, die jur Nalrung
tauglichen Shetfetheile aus dem Shpeijebret aufjougen
und duve) die Milch= oder Lymphgefiife in das Blut
fithren.  Das Gefdp, durd iwelches dies gejhieht
und in weldhes die jimmilichen teinen Gefdge ihren
Saft evgiepen, heipt der Vrujtgang, welder {id)
unter BVildbung  mehrever Driijent an der inneren
Seite der Wirbeljaule Hevaufziecht und die in ihm

| Sdliifjelbeines in die Venen ausleert. Aud) gidt es

(ings ded Davmfanals mehreve feine Venen, welche
dent Nabhrungsjajt diveft aufjaugen.
(Fortjehung folgt.)

®in Lebensbild ans dec Begenwait.
(Fortjetung.)

Tvogdem Refi in der Anjtalt viel Schwere
und Bitteres durdhgefampit Hatte, heate fie dod fiix
dicjelbe ein Gefithl Ddev Dantbavfeit und famen ihu
die Thrinen in die Augen, als jie fich bevabjdyiedete.
Sie hatte dodh in der jdhlimmiten Beit ihres bis=
evigen Qebens hier cin jditbendes WYl gefunden,
alg Alle fie verlaffen und audy die Eigenjten fid
bon thv (oSgejagt Hatten. Tief jdmerste fie aber
eine Grmafhnung, welde die Wnjtalt ihr mit auf
den Weg gab: fitnftighin cinen ovdentlichen Lebens=
wandel 3u fithren und ihrer Heimathgemeinde jold)’
weiteve Vejdpeerungen ju evjpaven.

*
*

LWie tief grud jich in bas Hery des betrogenen Miid=
djend das Unredht ein, weldes die bitvgerlihe Gefell=
jhaft den ungliidlichen Opfern gewiffenlofer Minner
durd) hevg= und grundloje Vevurthetlung derjelben
ihnen fitr ihv ganges Ceben lang jufiigt, wihrenddem
bie lrheber diejes Elendez nad) wie vor von der Ge-
jellihaft geadytet, ja oft nod) gehatihelt werden.
Selbft bas avme, ungebildete Midden empfand den
Sdimpf, welden die Minnevmwelt auf fidh gelaber,
inbemn fie es jum Grundjah und Gejes gemadt
fat, dbaf der Verfithrer entmeder vIlig ftraflos aus=
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Schweiger Jrauen:Jeitung. — Wlatier fitr den Hausliden Sfreis.

gehe ober fidhy mit einer {dhnoden Gelbzahlung ab-
finden fonne und an feiner €hre nihts einbiipe,
wihrenddem das Middhen der Schande, der Veradytung
und oft dem Glende preisgegeben, zeitlebensd bie
Jolgen einer unglitdlicgen, (dhwaden Stunde tra-
gen foll.

Und niggt genug — der Staat bejtrajt nod) |
die unfduldigen Nadfommen der armen Be= |

trogenen,®) indem er fid) um deven forper=
[ie undgeijtigeCrziejung nidgtimMin=
deften fiimmert, jolde duvd engherzige
und bejdrantte Gefepe vielmehr ev=
fhwert und verunmbglidgt, — indem Ge=
meinde mit Gemeinde jid) ftreiten, wer fiiv dad
Kind ju jovgen Habe, bis dasjelbe iiber dem oft
langathmigen Progep in den Avmen einer toitrdigen
LEngelmadyerin® glittli) verjtorben ift.

Soldy unerquictliher und unvitpmlider Hader |

wiitde von jelbft dahinfallen, wenn dev Staat ald
Mutter dev Waijen fiy jeincr Hohen Wujgabe
voll Dewupt wdive.

Gz ift fon mehr als ein Bievteljahrhunvert |

verjtridjen, feitdem ein grofer Avgt und edlev NMenjd
gejchrieben: ,, I wollte, dap es endlich jo weit fdme,

dap jeder Veann, der ein Weib verfithrt, nod) in |

weit hoherm Grade entehrt dajtinde, als fie. Denn
die Frau log nidht, fondern er fog und die Liige
it ein Berbrechen. Wiv ftehen nod) auf einem fehr
tiefen Standpuntt, wir, die wir den Liigner ehren
und dad Jdwadye Wejen veradten, dag er betrog.”

Und was ift in diefem langen Jeitvaume Er=
Debliches gejchehen, um diefer jehreienden Ungeredytig=
feit entgegengutveten 2 Stehen wir nidht eben heute
nod) auf jenem tiefen Standpuntte, der den Litgner
ehrt und das jdwadje Wefen verad)tet, das ev be=
trog?  Braud)t ed nicht Heute nod) bei dem tiefjten
Mitgefithle einen gewijfen Muth, fitr diefe Ungliid=

ligen offen in die Sdjranfen zu treten und bvon
dem Gejepe und der bifentlichen Meinung dasjenige
fitv fie uvitdzuverlangen, wag jdledhte Sitte und
Getohnheit, welde sum Gefes erhoben, ihnen jdon
{ange vorenthalten — ihr Ned)t!?

G35 ijt nidt Jebermanns Sadge, fid) in jolde
Bujtinde Hineingudenten wnd Reflexionen daviiber an=
juftellen; aber Sadje einer Hffentlichen Prejje, bor=
ab einer Frauengeitung, ift es, joldjes Unredyt,
das einem
gefhieht, sum Vewuftjein der Gejammitheit
und ded Gingelnen zu bringen und mit allen
uns gu Gebote jtehenden rechtlichen und moralijdhen
Mitteln davauf ju wirfen, daf Ungevedytigteiten be=
feitigt und Uebeljtinde abgejchafft werden. Wir thun
dies im vollen Bewuftiein unfever Pflicht und in der
Ueberzeugung , eine Hohe Aufgabe gu erfitllen, jelbjt
auf die Gefafr hin, von dngftlichen weibliden Seelen
und feigen, jdeinheiligen Minnern fiiv die Wah!
unjeres Stoffes als ,,undelifat”, , unweibliy” u. dgl.
berjdhrieen ju terden. )

Wag erfinnt niggt die fruchtbare Phantajie
moderner Romanjdreiber fitv fefjelude, lodende Bil=
Der, um unetjittliche ober iiberjittigte Lefer ju veizen
und ihren Gejdhmad u befriedigen. Kein Verhilt=
nif ijt ihnen ju Hody und feines zu niedvig — fie
taudgen ihre Feber BHinein, um deven Gopicen in
Surrentjdrift ihren Lejern gu jerviven. Diefe Art Lite-
raten faben felbjt filv das Lajter nod) einen Glovien=
Jhein Deveit, und wdre er von der Holle entlehnt, um
dasfelbe trop feiner Abjdheulichteit den lefenden Ge-
fdipfen geniefbar ju madyen. JIn diefer Form ber=
Glingen fie, Vidnnlein und Weiblein, mit villiger
Gemithsruhe den unjittlichften Stoff; es fiillt ihnen
niggt ein, die Sadje undelifat ju finden, ober in
fittliher Cntriiftung den Schleier vor's Gefidht ju
sieben, wie wir Anfangs Ddiefes Qebensbildes be-
merften.  Gin Spiegelbild aber unjerer jdhlimmen,
gefellfdyaftligen Buftdnde, ein ftilles, rubiges ,bor
Augen fithren’” der Opfer bdiejer BVerhiltnifie, dieh
ertragen fie nidt.

Dev fefte Wille aber, Gutes ju thun, [aft fich

*) Die Minner i ihrer Gejammibheit, die jih jelbjt
ihre ®efese geben, lafien an ifrer ftrafbaren Stelle ihre
etgenen unjduldigen Nadyfommen biten fiir dasjenige Ver-
geben, weldyes fie fih durd) deven Grzeugung ju Schulven
fommen [iefen.

durd) joldy’ traurige Crbavmlichfeiten nicht Deirven
und arbeitet fort mit der frohen Hoffnung, bdap

| nidht Biele unferer Menjdjendritder fo jimmenlid

Theile unferer ungliitlichen Schiveftern ‘

wiven, aud) nuv ein havmlojes Thiev hitlflos er-
trinfen su laffen, Olof weil jie fdon Ddie NRNdhe
faulen 2Wajjers jdeuen.

Unjer Glaube an dad Edle in der Menjd=
Deit ijt gvop genug, um iiberzeugt zu fein, daj nod
viele Hunderte bereit wdven ihr Leben zu lajfen,
mwemn fie dadurd) einen Flud) von ifhren Mitmen-
fdhen nefmen, oder Andern das Leben vetten fonn=
ten.  n dieje tvenden ivir uns.

*
*

IMit diejer Crmafhuig verliep alfo Mefi mit
ihrem Qniblein auf den Avmen die Wnjtalt, um
dasfelbe da unterjubringen, wo bdie Wdrterin fie
Dingewiejen Hatte. ¥Bie [ange diinfte ihr dev Weg
und wie manderlei waven die Gedanfen, welde jie
Dejtiivmten.  Jedes Haus und jede Hiitte, an wel-
den jie auf ihrer Wanbdevung vorbeijdritt, erwedte
in ihv dag vermehrte Gefiihl ifhres Elendes, ihres
Berlaffenfeins. Wohl unter jedem Dadye walte eine
NMutter und iiberwade mit zavter Sovge die Spiele
ihrer Sinder, jo dadhte Nefi, wihrenddem das Kind
auf ihren Avmen ihr immer fdhwever wurde und
ihre Krifte jum Vovmwdrtstommen jufehendsjhoanden.

Gudlid) war jie im Vereiche des ifr angemie-
fenen Ortes und ofne grofe Miife madte Neji
das Haus ausfindig, in weldhem ihr Liebes Kindlein
von nun an eine Oeimath finden jollte. €5 jafh
pot Aufen unfreundlich und Ddiifter aus und ihr
wurde jdwer und beflommen ju Muthe, als fie,
auf ihr jdhlafendes Sindlein niederjhanend, fic) jein
findliched Dafein in Ddiefen Dditjtern NMeauern vev=
gegeninirtigte.  Bagenden Sdrittes Dbetvat jie dad
Haus, in deffen dunfelm Gange die jhnarvende
Stimme einer dltern  Frauensperjon fjie anvief:
»3hr wollt gewi zu mir fommen?” wdhrenddem
fie Mefi o nahe tvat, bap bdieje die abjdhrecen=
den farten Biige der Wlten genau jehen fonnte —
,Die Wirterin it ber Unftalt Hat miv bereits ge-
frieben, dap Jhr ein Kind bringen werdet. Jch
Habe war fdon vieve bei miv, aber id) will daj
Guve dod) aud) noc) nehmen. Jhv werdet frof jein,
wenn Jhr den Rangen lod feid!”

Unter diefer RNede fiihrte jie Nefi einige Stufen
Pinunter in ein 3immer, dejjen Winde feucht und
falt ausfaben, wo auf einem Strofjad auf dem
Boden 3wei gany fleine Kinder, in jhmubige Wajdhe
eingehitllt, lagen, wihrenddem et andere, grofere,
ebenfo  vernachldffigt ausfehend, auf den blofen
Dielen umber frochen.

»&ind diefe Kfeinen franf?“ fragte Refi, mit
sitternder Hand quf die Kinder weifend, ,fie jehen
o blap und elend aus, dap Einem das Herz weh
thut.”

»Mein,“ antwortete die Frau, ,frant find fie
nidgt, aber o3 biirfen jwei bon den Miittern doc
batd Hoffen, daf die Dinger fterben finmen. Jd
mag e3 ihnen aucy pon Hevzen woh{ ghnnen, denn
e3 find lebenslujtige Midchen, die fih mandpe Ent=
befhrung Haben auferfegen miffjen, um dag Koftgeld
beahlen u fonnen und wenn man jung ift, will

*

man dod) gelebt faben. Fiir bier Franfen die Wodpe |

will id) das Rleine hier aud) nefhmen; das Geld mup
aber jede Woche porausbezahlt werden und wenn
bag Rind innert ben erften feh3 Wodhen frerben
follte, jo jahlen Sie miv fiiv jede Wodje drei Franten
nady.

Fiiv diefe furze Beit, wiihrend weldher die Miit-
ter fiiv ihre Rinder Opfer bringen miiffen, exfalte
i) ftetds das doppelte Softgeld, wenn fie nadhher
wieder blog fiir {idy allein gu jorgen Haben.”

Mit weitgedfineten Augen ftarvte Rejt die Frau
an; 3 mwav ihr, a(s fonnte fie den Sinn diefer
Worte nidt faffen. Alfmdlig aber dimmerte die
Wahrheit wit entjeplider Klarheit in ihr auf.
MBar joldge Sclechtigheit mbglich 12 Ronnte e3 fein,
bafy eine Mutter burd) fillen Vertrag den Tod
ifres Kindes evfaufte!? : :

Sie Batte gehofit, einen Ort gu finden, wo ifr
Qind Crjap finden fonnte fitr ‘blt’ ©orge und Pilege,
welde fie als Mutter ihm niht fonnte angedeihen

{affen und Dier wollte man fie fHrven mittder Aus=
fihgt, dap fie ihres Rndes und dev Opfew: fiiv das-
felbe bald ledig fein werbe ! Weld)' beredte Spradhe
redeten jet die hohlitugigen, froftlojen Gefhopiden,
weldye dad Jimmer bevdlferten.

Hefter dritdte Mefi ihr Kndblein an
af$ wollte jie demjelben verjprechen, es su jdhiiben
und 3u wahren wver einem dhnligen Schicjale.
Ntein, Dier wollte jie es nicdt lajjen,. wm feinen
Preiz und wennw fie von Haud ju Heus jid) ihr
Brod mit ihm evbetteln miifte! Sie Fitrdhtete fich,
jedod), der Fraw. diveft zu jagen, dap Ve nidt ge=:
jonnen jei, ihr bad Qind jw ibergeberm und wupte:
dod) feinen Weg, Jich mit guter Manier von bders
felben Iogzumachen. Do), wie fie W Hien zens
marterte, feine gute JIdee tollte ilfr fommen.

Die Fraw, welde dieje Verlegenheit fidh anfdng=

~

lich nicht gu euten wupte;, fam duvey Refi’s Schyuei=

. die Brujt,

| gen endlich) auf ven Gedanfen, ez fehle diefer an

Geld, wm die Verfoftigung zum Boraud fiie: eine
Woche zu entvichten umd fie glawbte ihr zu Hitlfe
s fommen mit dem Hnevbieten, fiiv das erfe Mal
irgend etwad Anderes an Geldesjtatt entgegen ju
nefmen, wenn fie momentan wicht im Vejilse von
Baarjdaft fei.

,Bas wire miv fdon redt,” meinte Jefi, i
Gabe weinen Kofier in der Nihe bei Befannten
ftefen, iy will Jhnen daraws Dolen, wag Sie Fl=
frieven ftellen mird.”

L0, wenn Sie Jhren Koffer bei miv jtehen
[afjen, jo wifl i) das Kind fiiv furze Jeit ofue
Vorauzzahlung bejorgen; legen Sie dag Kind nur
ab und i) will mit Jhnen gehen, um den Koffer
u holen; allein laffe i) Sie nicht gefen, denn
Sie fonnten miv fonft, wic e aud) jhon vor=
gefommen ijt, die Vejdheevung bdalaffen wnd nie
toieder fommen,“ evtwiderte die Alte.

06 Ddiefer  Bumuthung empirte fidh Nefi’s
Muttergefithl und ihre Fuvcht war ploplich ge=
fdounden. ,MNein, nein, haben Sie feine Sorge,
id) werde mein Qind fhon mit miv nehmen; um
fetnen Preid toollte i) e3 i Jhren Hinden wiffen.
3 gehdre micht su jenen Mdddhen, die froh find,
toenn fie ihrer Sinder ledig werden; (ieber will idy
den leften Yot vom Leibe weg verfaufen, um mein
libes Rind am Leben ju erhalten, afs Gud fite
feinen Tod evfenntlich jein u jollen.” g

Mit diefen in Hochiter Aufregung gejprodhenen
Worten entfernte fich) Refi jehleunigit aus vem Hauje,
verfolgt bon den Schmihreden dev evbitterten Frau,
welde fic) einen ficher geglaubten Gewinn gany un=
evwartet qus den Hinven flitpfen laffen mufte,

(Fortiesung folgt.)

3uc Reinhaltung unfevec MWolncinme,

Bon der Qualitit dev wnd umgebenden Luft
hingt fo jehr unjer Vefinden ab, bap jedem Ein-
figtigen in evfter Qinde davan gelegen ijt, diefes

| ebenselement fid) in thunlicdft groer Menge und

mbglichit veiner Bejdaffenpeit usufiihren. Rein-
[ichteit ift unbejtvitten dad Defte Mittel, um, ab=
gejehen bon dujeren oder baulidhen Hinderniffen, in
unjern Wohnungen und mit gejunder, veiner Luft
ju umgeben. OO nun die drauen Dbei ihrer mit=
unter iw's Unangenehme und Peinliche ausavtenden
Sdheneriouth eingig von dem Beftreben geleitet jind,
baburd) eine gejunde Luft Devsuftellen, vder ob per
ihnen angeborne. tltem[}d)feltéﬁnn fih mit jeinen
euferungen bloR an die Augen und nicht an das
Geruchsorgan adrejfirt — bariiber vermag eine jede
unjerer verefplichen Leferinnen fich am DBejten jelbjt
su ovientiven. Thatjadhe ijt e aber, daf eine Menge
oo Frauen fih ob einem eingigen Heinen Fleden
u E}uBBDbeu waprhaft entjepen und in die Heftigite
QI”TY?QURQ gerathen founen, mihrenddem jie oft eine
warhait mepfitijhe Atmosphiive in ihren Wobhn-
und Slafriumen nicht mur dulden und unterhalten,
fondern dafy fie jogar bon deren Borhandenjein nigt
einmal eine Ahnung Haben. :

Sn gav pielen Fillen Wird aud) dag Reinigungs-
gefepiift jeldft in einer Weije -betvieben, daf cine




Sdweizer Jrauen:Jeifung. — ldtfer fiir den bauslidhen Sireis.

porher nod ertrigliche Luft duvd) diefen Progef fiiv
dic Athmungsorgane (Lungen, Quftvdhre und Naje)
und fiir bie Augen jur offenbaven grogen Schivlid)-
feit witd. Da witd der Staub aus allen Efen und
Nigen aufgewicbelt, daf jdwere Schidhten Ddavon
fih auf jeden in defjen Veretd) bdefindlichen Gegen=
ftand ablagern, wm nadtriglid) mit Staubtiidhern
und Staubwijdern in dev ndmligen ungutrigliden
Weife bort iwieder entfernt ju werden. Shlieflid
wird der Fufboden nod) mit (oft heipem) Wajjer
aufgebiivftet, jo daf in die gewdhnlichen tannenen
Biden von drei Gimern Wajjer vegelmdpig einer
davon theils vom Holze aufgefogen wird, theils durd
Fugen und Rigen in die untern Vodenpartien ver=
fiegt und dovt den Guumd legt su frithjeitiger Jer-
ftorung (Faulen) des Holjwerfes. Solderiveife wer-
et oft die an und fitv fid) trocenjten und gejundejten
Lofalititen duvchfeuchtet und jum Hevde vou allevlei
Srantheiten gemacht.  Unjeve weiblichen Priefterinnen
der fultivivten Reinlichteit Hlicfen in diejer Vezichung
mit jouveriner Verachtung auf unjere Urgrofmiitter
ferab, die den Fupboden mit Waijer bejprengten,
Debor fie mit dem Kehrbefen davauf handtivten. Jhr
Najeviimpfen ift aber ein Hodit ungevedhifertigtes ;
denn, tenn der Voden mnach diejer Prozedur aud)
nicht fpiegelblant wurde, wic unjere modernen Par=
quets, jo jorgten unjeve weiblichen Vorfahren Hicvin
bod) entjehieden beffer fitv die Gejundeit threr An=

gehorigen, als es in diejer YBesichung  heutzutage |

gejdhieht.  UWie mancher Mann gevdth nidt jhon in
eine gelinde Wuth, wenn ev jieht, daj Anitalten
getroffen werden, die Neinigungdqual an jeiner
Arbeitsftube, Buveaw, Atelier u. dgl. 3u vollzichen.
Schon fieht er im Geifte feine Bitcher, Stripturen,
Oemiifoe 2., Gott weify wobin, verfhoben vder vom
Staube verdovben, jo baj ev ficher die grifte lln=
9rbm{ng fortbejtehen, afs unberufene Hinde fich an
jein Heiligthum legen lapt. Gbenjo jittert mandhes
ergebene Weibchen jchon beim blofen Gedanfen, ihrem
fieben Manne die endlidh) nidht mehr aufjchiedbave
Reinigung jeiner Schreibjtube proponiven ju miijjen.
Wie witd ev feine Stivn in finjtere Falten 3ichen
und toie wird ev dtber Puprouth und unbequeme
5[}raueu'laune.p u eifern haben!

Wi '[)onm, diefe Manner und Frauen, welde
aus lauter Gubmeinen i) unter bder Devife von
Ordnung und NReinlidfeit hie und da gegenjeitig
das Leben verbittern, uns su Danf su verpflichten
durd) Mittheilung eines Verfahrens, weldes bdie
jdmelle und griindliche Neinigung eines Fujbodens
auf leicdgte vt evmiglicht, ofme Daf des Staubes
wegen Sdyreibtijge, Gtageren und dgl. abgerdumt
werden mitfjen, eben weil auf diefe Weife
fein Staub entitepht.

Gin Quantum veine Sdgejpdne whd in
einem Napf mit lovem Whajjer gehinig durdynapt,
Dievon auf einer Seite des Jimmers ein Wall ge=
macyt und diejer mit einem alten, fursboritigen Kehr-
wijd) oder Reisbefen friftig nady vorwirts gejhoben.
Aller Staud fammelt fidy (
gelilgf)ef;ﬂbig?;@igreu (§ltllh wird von dicjen am Auf-
Toeife Gefendhiet - jt der gamse Jaum  auf dicje
~oCt|C BEJENDIEt, 10 wijht man mit Hiilfe des alten
Sehriijches die Stgefpine auf vem BVoven hin und
ber, durd) weld)’ einfache Progedur vasg a’yp[j)fo w?n
und Hiidjeh wird, ald ob dasfelbe mit éeifenmaﬁ‘a
aufgetajden worden ware. Je fchymusiger der Voden
iit, um o mehr Sigefpine miifien hiesu vermendet
oerden yup ym fo mehr mifjen Ddiejelben durchnaft
erdey, In gang furger Beit ift der Voden oieder
teoden (da nur bie oberfte Holzichicht naf geworden),
umd man fehrt mit einem guten Sehroijde die in
Tg}ld)tcxn'gllftallbe Diingen gebliebenen Shgejpine
Dillig sujammen.  Wer dies Verfahren einmal vev=
fud)_t und vidhtig an Hand genommen Hat, wicd jeine
Fupbsben nie mehr anders reinigen wollen.

Man tuifft hie wd da Wohnungen, in weldhen
die gewdhulichen tannenen Fupboden mit Oelfarbe
angejtvidgen find, um denfelben ein befjeves Yus-
feben su geben. Der Grfolg entipricht aber hier nur
infofern, al8 bdie BVioden als neu fih dem Auge
recht angenehm davftellen und aud) leidht su reinigen
find. Vet ftarfer Venupung hingegen jind die un-
chenen Stellen fehu fomell abgenubt und fieht jold

auf Ddieje Weije in den |

ein Voben dann in furger Jeit jhlimm genug aus.
Sehr ju empjehlen jum Einlajjen von Fupboden ift
bagegen die Fupbodenwidie von P. Gaupp ‘
in Womanshorn, welde jid) Deveits aui’s |
Trefflidite bewdfet hat. Die Audlage hiefitv ijt |
im Berhiltnip ju den evsielten Refultaten jehr gering |
wnd wird feine Hausfrau beveuen, den Verjud) Hiemit |
gemacht 3u haben. |

Auf diefe Weije, wenn weder Stawb noch Un= |
prbnung entiteht, Hat gewip jede Frau ihren Ehe-
ferrn gar bald mit ifrem Stecfenpferde, der RNein=
(ichfeit, ausgejohnt. Denn bdie Minner jheuen nicht
pas Jeinmaden, wohl aber den Wirrware und
die Wnordnung, welhe duvd) unfundige Hd bl
diefem Gefehiift Hervorgerufen: werden.

ilie man Landwivthinnen hecanjieht.

S der Defonomijdhen Gefelljdhaft im Qinigreid
Sadyjen betoute ein Mitglied, wie nothwendig es jei, |
bei dem tmumer geofer werdenden Mangel an tiichtigen
Candiithinmen aud) Frauen zur Hevanbildung ju
wivflicgen Gepitlfinmen i landwicthihaitlichen Ge=
biete Gelegenheit i verjchaifen.

©s (it jih diefe Wnvegung jehr gut aud) auf
unjere jehweizerijchen Verhiltnifje anmenden, und es
witd wohl jehr seitgemdp fein, wenn wic  diejem
Rapitel audh cinigen Rawm in unjerm Blatte ju-
jprechen, da ja in unjerm cigenen Vatevlande Ddie
Landwicthjdhaft neben dev Indujtrie eines der wid)=
tigiten Produftionsgediete ijt.

Jn friifern Beiten levnten die Todhter dev Guts=
Defier von ihren Miittern im eigenen Haug und Hof
die Landwivthichaft.  Wenn fie jidh dann an einen \
Qandwirth vecheivatheten, verftanden jie das MNithige
und fafen gleih) den Miittern ifre Lebensaufgabe
davin, jadpverjtindige und tiihtige Gepiilfinnen des
Marnes 3u fein.  Wibhrend ber Neann die eigentliche
Felowivthichaft leitete und die Anbeiter und Kuedhte
anftellte, ftand die Fraw der Hauz= und Mildwirth
jihaft bor. Dabei befanden fid) alle Theile wofl.
et aber werden die Tichter wohlhabender Vauers=
leute und Gutsbejier meijt in Penjionen gejchictt,
wo fie gewdhnli) nur Sheinarbeiten, wie Stiden,
Rlapierjpiel 2c. tveiben und jede Arbeit, bet der man
Jich die Hinde bejdhmupst oder mit Untergebenen
in Veeithrung fommt, veracdhten lexnen.  Wenn fie
hdter etnen Landdfonomen Dheivathen, dringen fie
davauf, daj devjelbe eine Wirthjchajtevin halt, damit
fie jelbjt fich aups Sopha oder Tabouvetl jepen
und in der wichtigiten Tagesseit tvgend ehwas tindeln
fonn.  Sind Biezu die Mittel nicht vorhanden, jo
gebt die Hauswicthidaft suriid und damit hat im
engiten 3ujammenhang aud) die Landiwvivthihaft ju
{etden.

I Wiirttemberg jind bereits Fortbilbungsjhulen
fiir Bavernmidden geguiindet worden. € ijt jeden=
falls ein guter Gedanfe, die Vauernmddden durd)
lnterricht in Hauzd= und Handavbeiten, Nedhnen,
Gejundheitslefre u. i. w. tidtig und braudbar fitr
das Landleben, fei es als Magd, jei’s als Hausfrau,
suwmadpen. Dieje Anjtalten jind — wie das Organ des
allgemetnen deutjhen Frauenvereins ,eue Bahnen”
vidytig bemerft — jedoh Fortbildungsjchulen, wihrnd
es 1wiinjensmwerth ift, landwivthidaftlide
Sdhulen fiir fimftige Landiwivthinnen ju erdffnen und
su_diefem Jwede auf gropen Gittern Sdiilevinnen
aufzunehmen.

Da aus den pobigen Guinden jept viel mehy

| daz

facdytundige Wicthjchaftevinmen gejucht werden, alg
frither, jo werden Midcen, die einen Erwerbsbevuf
ecqreifen wollen, viel befjer thun, einen joldhen ju
wiflen, in weldem et eine gevinge Ronfurvens, |
refp. ein Bebinefuify vorhanden ijff. Wenn dann die
Ocfonomen joldhe Schulen fennen werden, in denen
ifre Todpter etwas Vefferes lernen, als Hlog einen
duperlichen Sdliff, jo werden fie diejelben hoffent-
lich gern in foldye prattijche ,,Penjionate” jdyicten.
Mochten doch da und dort gebildete Landwirthe diefe
Angelegenheit ju der ihrigen madhen.

&leine ANotizen.

In Franfeeid) beginnt man, weiblide Apo-
thefer angujtellen. o fehr wiv dafitc {ind, dap
bag Midchen wund die Frauw dem Haufe angehirt,
jo 1ft eine Bejehiftigung der Frau auf diejem Gebiete

| 3u begriifsen, weil diefelbe eine gewifje Thiitigheit in

der Familie fitv Deftimmte Tagesftunben ja nidt
viiffig ausjchlieft. - Andereits ijt angunehmen, daf
bie dngjtliche Genauigheit und der Ordnungsfinn
fih in diejem Metier gang vosiighc) geltend ma=
hen fann.

Jivifdje Suff.

Die Gejellichait Hat uns die Luit nur jehr jparlich us
gemefjenn und Mode und Elegany betriigen und um den und
naturgemis jufoummenden Antheil. Die BVaufunjt verengert
wnjere Jimmer und die Mode unjeve Lungen. (Najpail.)

*

* *
Shledhte Luit bringt mehr Menjehn um’s Leben, als
Sdpwert der Krieger. Die Luft ift das Brod der Lunge,
mit dem cingigen Unterjdhiede, dak jie geathmret twird und
nidt gejhludt.  Kein Menjdh witd fih davauf einlajjen,
jgmuggetrinttes Brod ju cfjen. Wo frijdhe Luft feinen Ju-
tritt Dhat, da jieht Svanfheit ein. Nihta vringt jo raid
und fo tief jum Hevzen, alz die Lujt, welde wir athnen.
9Wer an der Luft jpart, ijt der grofte BVerjdwender jeiner
@ jundeit. (Dr. P. Niemeyer.)

Aud) ou, mein fieber Stnabe!

Sie jagen, daf ein RKinderhery gav leiht evirage

1Wad Leidhter nod) vevgefie,

PWas Thrinen ihm erpreht wd fein Gomitth bejf vevte.
Sie preijen glitdlid) feinen leihten Sinm,

Der jhon durd) Thranen wieder ladheln mdge

1 fich von Leid wnd Schurers nidht beugen lafie.

Sie wifjen cben nichta von eimem armen Knaben,
Def grofes Hers in Freud und Schmers fo michtig bebte:
Defp Sinn o exnft, def Leben heilig war.

AB 5 Viglein Jdhied —
Shr wikt, mein fleines jitkes Maddhen —
Ruht’ wic gebannt jein Auge auf der tleinen Leidhe.

L, Wo bijt du,” jhien jein frummer Bl ju fragen,

,Qed’ Vig’lein, das jo (ieblich jang?

L, Dies liegt ja fHll und ftavy und vegt nicht jeine Schwingen, —

,Dag ijt mein BViglein nidyt!”
Hordy! dieje jiige Weije, wie flingt’s in fauer Quift;
Und vort, vom Jweig empor jdwingt leidht bejiedert

fidg der fleine Singer,

— Gin Voglein — weit in blaue Hibhe.

.63 ift entflohen, Mutter, fieh’ wie fern!” jo beben feine Lipyen,
Und traumverloven ftarrt der {nab’ in’s Weite,
A jihe ev fein Schwefterdpen in's Lidhtgefild entjdhweben.

Gin fremves jel'ged Qicheln lagert HI auf jeinen Jigen
Und feine Hande dritckt ev auf dad warme Hevs,
Dag jdwer und dngitlih podhte.

Gutilofen, — Mutter!” Haudyte jeine Stimme,

Dann ihlof jih leidhpt fein Auge

Und wie ein BVaglein jdhwang ‘aud) jeine Seele fid)
jum Lidgt!

*
£l

%
D'rum jagt nidt, dab ein Rinderhers gav leidht ertrage
1ud leidgter noc) vergefje, :
980z Thranen ihm evpreft und fein Gemiith bdejchwert.
Denft meines (ieben Knaben,
Dem ber erfte grofe Shuer; fein warmes Hev; gebroden.

Und du mein Mutterher;,

Kannjt du nodh) weiter jhlagen ?

68 fann — Ddieweil e muf!

Briefhafen.

Bwei Sausfrauen in Wern. Die neue Fujboden-
widje von B. Gaupp in Nomanshorn bat fic) mehr-
feitig trefflidy bewahrt und empiiehlt fich jelbe nagh
gemadytem Verjuche einer jeden Hausfrau ur Anwendung.
Gin Depot finven Sie in Thin bet ber Firma: Gl Wenther=
Schneeberger. i

Frau I H. in €h.  Wir cvwarten gerne die [Jue
jendung Jfrer betreffenden Arbeit.

Sirenndlide Abonnentin . Jede jowirvmertjde
Stimmung ift Poefie; aber nicht Jevem ift es gegeben, diefe
Stimmung in poetijche Worte ju fleiden. Nicht Jeves Stinume
ift paju geihaffen, jeine Emyfindungen in beauberndem Ge-
jange wicderzugeben. Qajfen wir daher Dicjenigen fite ung
dichten unbd jingen, twelche dazu berufen find.
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| Die neue amerikanische

Javis-\ahmaschine

I mit Oberschaltung —Z=5

hat sich ganz vortrefflich bewiihrt., Construction und Material sind vor-
ziiglich und ihre Leistungsfihigkeit ist ausserordentlich. Bei richtiger
Behandlung versagt sie jahrelang nie.. Nach meinen vielfachen Prii-
fungen und Erfahrungen darf ich diesclbe als eine sehr gute und dauer-
hafte Nihmaschine aus Ueberzengung anempfehlen, namentlich auch
desshalb, weil ihre Abniitzung auch bei starkem Gebrauch fast null und
die Construction derart ist, dass sie leicht ajustirt werden kann Sie
niiht weiche und harte, diinne und dicke Stoffe mit derselben Sicherheit
und Schonheit, ohne im Mindesten zusammenzuziehen und ohne sog.
» Vorheften®,
Preis: Fr. 165 und je nach Ausstattung bis zn Fr. 540.

Agentur: JF. KKuhn=Eelly in St. Gallen.

Prospecte und Nithmuster gratis und franco.

= Zeugiﬁss. K

Die unterzeichneten Firmen bezeugen mit Verguniigen, dass sie dic
neue amerikanische Davis-Ndhmaschine, welche sie in ihren Ge-
schiften verwenden, als cine ganz vorziigliche Maschine erprobt
haben. Nicht nur in Bezug auf ihre aussergewdhnliche Leistungs-
fahigkeit, sondern auch hinsichtlich Construction und Dauer-
haftigkeit ist sie nach unsern gemachten Erfahrungen geradezu
ausgezeichnet.

Blumer & Wild, Confect., St. Gallen,

Briihimann & Landgraf, Fabrikant,
Amrisweil. |

J. Riietschi-Scheit, Fabrikant, Neu-
kirch-Egnach.

Sal. Bruppacher, Confect., Ziirich. Von der Miihl, Sohne & Beck,

J. Sporri, Confection, Ziirich. Confection, Basel.

Sigmund Stahel, Cravatten-Fabri- | Victor Philippi, Schirmfabrikant,

J. Suter-Staub, Chemisier, Ziirich.

Leopold Weil & Cie., Manufacture
de blane, Zivich,

Geschwister Berlinger, Schirmfabr.
Basel.

kant, Zirich, Basel.
J. Benninger, Herrenkleider- Fabri- | Jacob Suter & Cie., Confection,
kation, Zirich. Basel.
Nl R R T R s
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! Nouveauteés. )

Trousseaux. Layettes.

M. ZUST :

7, hinter dem ,,EIétel Batir

—

3

Waaggasse ITzr.
ZURICH.

Loy i Broderies. A
Leichnungsatelier.

Lingeries.

Hitfe

jeder 2rt, gavnivt uud ungarnivt:

Tiiv Sdevven - von 25 Ci8. an big Jr. 8. —,
. Damen o e Tpe B
, Sunaben , 25, 4 —
, Mavdenw , 50, , , , 3.50,

Kinder P e R

Bejonders madhe auf eine Partie

idgte Panama-Hereenhiite & Sr. 8 bis 10 per Stiidh

aufmerfiam, welde aus einer Liquidation beyogen und deven veeller Werth dag Jwei- wund

Dreifache betrigt. . sy
Blumen und Vdnder

in reidhhaltiger Answahl, 2 ¢
Perhanf en gros et en détail.

Weber's Bajar.
Nahmafdyinen-Lager

aller guten Syfteme, fitr Hand= und Fufbetrieh. Jnsbejondeve empfehle gany
vorjiiglide deutjhe Singermajdyinen, jowie die memen deutjchen Wheeler & Wiljon
mit gerader Nabel.

Ausnahmsbillige Preife und langjihrige Garantie.

Repavatuvivertititte bei ver Berfausitelle.

3u geneigter Abnahme emypfiehlt fich beftens

St Gallen (BVabdianftrafe 30), im Miry 1830,

G. Ggli.

| inbegriffen.

Todyter-enfion in Wevey am Genferfee,

i cinem Garten, jehr hitbjd) gelegen.

Qehriue i der fransdiijden und englijyn Sprade, Mujit und Gejang.  Familien=
[eben.  Sovgfiltige Vehandhung. —  Projpettug wnd nihere Ausfunit durd) Madame
Schinner, rue du Torrent & Vevey.

von

Crerber & Cle., Thun (Schweiz).
Kindermehl und condensirte Mileh.

Priamirt auf allen Ausstellungen.
Empfohlen von den ersten Aerzten des In- und Auslandes.
Prospekte mit Zeugnissen gratis.

Vet Dereitd begormener  Wajeh-
Saijonn empiehle den  geehrien  Hausfrauen
mein gut afjortivtes Yager vom abgelagerter |

SHeife

in verjdicdenen €ovten, in Tafeln, grofen

| und fletnen Stitcen, jowie aud) das jehr beliebte

257 s v

Deifermeh[

(nicht Fettlaugenmehl), jehr dfonomijy und

praftife), ju den biffigiten Preifen ju gefdlliger
Adnahme.

SHrdy. Kung, Marktplas 7,

in St. Gallen,

Bci Hin. Jaquet-Stievlin, Lehrer an

& der hshern Tohternjchule in Pruntrut,

finden Tdchtern gute Wuinafhme, um die fran=

30jijhe Spradhe ju evlornen.  Penfiondpreis

Fr. 60 monatlich, Wijche, Licht und Heizung

Ausfunft evtheilen die Herven:

Prarver Spivo i Pomtrut und Ritdt=

Kenny in Frauenfeld.

Gine junge, gebilvete Todhter Jucht cine
Ctelle als

Gouvernante

in cine flenere Familic oder als Gefell=
Ydafterin su ciner cingelnftehenven Dame.

Unmeldpungen nimmt entgegen die Erpedition
Ded Bilattes.

Gin feit itber 30 Jahren al8 vor=
siiglicy Dewdhrtes Mittel gegen

Bleidfudt

verfendet gegen Nacdnahme von 3 Fe
Apothefer Syavimann
in Stediborn,

e wnfonft! g

Jn Folge bejdhlofiencr Liquidation werden,
um dad Niefenlager fo vajd) ald mbglid) ju
rdumen, ddite Talmigold-Tafdenuhren um
75 °lo unter vem Fabrifpreije veriufert. Gegen
Ginjendung de3 Vetraged von nur JHr. 14
oder gegen Poftvorjhup (Nadnahme) erhalt
Sedevmann eine hodhfeine, echt englijhe Talmi-
gold-Eylinderubr, eleganter, neuefter Fagon, |
in jwerem, reichgravirtem Talmigold-Gehiuje |
mit Oefterprobtem, vovyiigl. Prizifions:Werf, |
Scfundengeiger und Talmigolb-Staubmantel.

Dieje Uhren gehen auf die Sehunde richtig,
wofiir Gavantie geleiftet wird. Ju jeder Uhr
wird cine elegante Talmigold-1Grfette mit Me-
baillon gratis beigegeben und fojtet dic Talmi-
goId-Uhr jammt Rette u. Medaillon mur 14 Fr.
Gyt engl. Patent=Bictoria-Octogon-MWeder:
Uhren yer Stitef nur 10 Fr. (friiherer Fabrifs-
preis 32 Fv.). Diefe Whren, in elegantem, mit
Arabesten reidhgravirtem Talmigold-Gefiue
(eine Jierde fitr jeden Salontijeh) find mit einem
Hochft finnveihen medhanijchen Lavm-Apparat
verjehen, haben dag beft fonjtruirte Werk, find
nad) 36 Stunden einmal yum Aufzichen, gehen
auf die Sefunde vidhtig, wofiir Gavantie ge=
leiftet wird. Preis per Stit¢ nur 10 Fr.
Beftellungen find u ridjten an die HOH. Biawn
& Sam, Generaldepofitive, TWien.

Ansgezeidynetes

gedoreies ObT,
als: Wepfelydnite, geidilte,
Bivnen,
Bwetidhgen,
_Ririden,
ju ben Dilligiten Predjen, empfichlt ju ges
filliger Abnahme

srd. Kung, Nattplap 7,
n St Gallen.

Wicbtige Criindung
fitr die Shausbalfing!!

Patent:-Spar-

Startoffel- S lmefler,

aud fiiv Ob0ft, Genviife 2¢.

Gin preiswiirdiges von jedem Kinde und
Nichtgeiibten auberordentlid) leicht ju Hand-
habendes Sdyiluteffer, womit das Gin-
jdhneiden in den Taumen vermicden, rajere
Arbeit und

20—25 %) Frudteviparnif
evjielt werden. Preid per Stitck: in Stahl
polivt Fve 1+ 50 franfo gegen baar (aud
i Vriefmarfen), oder per Nadhnahue.

Wiederverfaufer erhalten Hohen Rabatt,
Veftellungen adrejjive man: s dad Wer=
Jaudt=Gejdaft Fitr prattifde Griin:
sungen in Neunitniter - Jiwid.

WuPerdem zu Haben in St. Galfens bei
€. 2Aen, Mefierfhmicd, A, Brivler,
Rupferidmied; in Lidyteniteigs oot rn-
ner, Mefieridmicd.

Aedyte

Lonftawer Crictfdmitten

S 1

find fortwdhrend ju Haben, per ' Kilo 4
Fr. 1. 80, bei
sHrdh). Sung, Nattplag 7,
n St Gallen,

!"7 . sy
| Yiebig's

felbitthdtiges Badmehl ;v Her-
jtellung von Brod, Kuden, Torten, Pud-

ding, Pajteten 2., ohne Hefe 1y
$ilo 4 60 Gz, il

SR S N
- Dieig's Puddingpulver,

umeinen vovjiiglicgen  Pudding ohne |
| Gler und sum Halben Preife wnd ofne
| grofe Qﬁiihe ju beveiten in Banille, Man-
“bd, Gitronen und Orvange, per Paquet |
‘fih' 4 bi8 6 Perfonen a 35 Gts.

iﬂui e vovsiigliches Nahrungs-
y i 9 mittel (beveitd auf mehr
alg 20 usftellunigen pramiirvt), Hat auf
er Parijer Weltausftelung 1878 bvie ein-
sige goldene Medaille jeiner Rategorie er-
alten. 1 Paquet a 80 6, 2 Paquet |
a 40 Gts. (Brojdiive gratiz,)

Shwarjer (feine Qondoner |
 dinefijder @l]tf Mijdung):
Moning extra  per Prund Fv. 8. — |
Gongo 50,
Soudjongy e e it 0
Carawanen-Thee AT

™ Bu begichen durd) Gl Nagel,
Theaterftrafe 20, Bajel.

@?I,Ee,bif_djé ‘
Biinobholzden,
per Paquet ju 25 613., grifere Par-

tien Dbilliger, empfehlen
Lemm & Spredyer, St. Galfen.

D Hiegn cine Beilage. “FYE




Weilage u Ar. 18 der Shweizer Frauen-Seitung.

Sepr widtige Ameige fir ufere Foouen wnd Tidter!

@in Hiilfsmittel juc Ereeidung grofer Eefpawnifle i jedem Familienhaushalte.

Im Verlage von Altwegg:Weber yur Treuburg in St Gallen ift joeben evichienen:

Die Sunft dec Selbftanfectigung

cinfadyer

Damen: 1nd Stindev:=Siletder.

Gin prakfifer Sehriurs
i Jufdneiden wnd Anfertigen cinfader wnd fdymndier Bekleidung fiiv biivgerlide @idter und Franen.

Mit ciner Beilage, bejtehend in:
15 verfdjicoenen Stleiderfdinittmuftern in natirlider Orofe.

Bon Sophic Lehuy, Damenjdneiderin.

— e I AN Ko

MWent verdantt diefesd vorliegende Wert jein Dajcin?

Antwort: Dem Nitdtritte der Verfajjevin desfelben aus ihvem bisherigen praftifden
Cehrevinmenberufe, — Gie bictet thr Lehrbudy an al§ Vermidytnify in evjter Qinie thren vielen audgetvetenen tweibs
lichen Rbglingen, ledigen und verheivatheten Standes, wnd nebjtdent allen Denjenigen ToHchter und Frauen, welde eben=
falls winjdhen, al8 praftijhe Damenjdyneiderinnen fitvs Haus fidy jelbjtjtindig und Dinveichend auszubilden.

Die Verfajjerin, Friulein Sophic Lehny, gab Thchtern und Fraven mit durchaus wnd ausnahmslos giinjtigen
Grfolge mehrwichige Lehrfurfe in dev praftijden Sujdneide: wnd Kleidermadyerfunjt gang nad) derjelben Methode, Die
in diefemt Vudhe in Wort, Seidhmuing und Schnitt getveulidy niedevgelegt ift. O ift joyujagen die pevjonifizivte Lebrevin
etbjt, die, wenn audy Devuflidy pevibnlicy guviicgetreten, in fhnlicher Weife durdy thy wng auvitcgelaijenes  geijtiges
Teftament fortwivkt und bei und wnter wng lehrend fortlebt.

Weldher Vorbildung bedarj e aber, wm vermittelit Dicjes Lehriurvies Selbititandigleit im
Sleidermadyen cviangen 3u fonnen?

Antwort: Gar Feiner von Bedeutung. Nit nativlidhenm Verjtand und gutem Willen und einiger Uebung
b Niher, 1wnd gwar nur injoweit, wie es jede Todhter vom Lode it dev Arbeitsicyule gelernt fat, wird jede Frau
und ‘zocf)ter'cm ber SHand diejes cinfachen praftijhen Lehriuries thren Bwedt volljtindig evreidert, '

%‘MICSQ@%’ Wert ift ein Lehrbudy fig vidytige Jnjdhneiden und ufertigen dev verjdhiedenen cinfachen
Dament= und Kindertleider und wo e fich nebenbei um Vevierthung dev Nevbden pandeln follte, jo Dditrfte neben diefeur
Werfe das Halten jedes cinfadhiten wund billigiten Mode-Juurnals wollftindig geniigen.

g Vv jtellen den *Preis diejes fompleten TWertes, das, in elegante Sdhadtel gefafpt, mit mu 20 Gt
Portogujdhlag an die perelpl. Bejtellevinnen vevjandt wird, auf nue Fr. 6.

TEE Wonn man weif, bafs vor dem Gridheinen dicjes Werkes wur fite je ein eingelnes Mujter gerne 1—3 Fr.
Bezahlt ywurde, jo ftellt jich dev Preid diefes fomrpleten PWerfes, mit Jnbegriff dev Veilage vou 15 verjdyiedenen Kletder=
jgnittmudtern in natiicliger Grofe, ouf cine jo anferordentlidye Billigheit, wie fie bis hHeute nody bet Feimem
andern fednifden Wevte eviftive wnd wie jic wuy hwd) die Crjiclung cines Ricjenabjates geredifertiot
werden fanu. Hodyacdyhrngsooll ergeben

Dic Veelgsbudhamdlung von Alfwegg-Weber yur Trenburg in St. Gallen.

waE— Tidtige Agenten, namentlidy Damen, die veijen, finden gegen jrhoue Provifion Anjtellung.




Shweizer Jravten:Jeifung. — 2Blaffer fiir dent Hauslichen Streis.

I Grlauternder Text.

1. Das Alak. 7. Das | Dringef- Sleid”. 13. Die Aantel.

2. Dev gewdhulidie nilanf. 8. Das , Aorgenkleiv*. 14. Dexr Aegenmantel.

3. Das Sdyleppkleid. 9. Die Casaque. 15. Sinder-Stleiddjon.

4. Der gewdhulidie nterrod:. 10. Die Tunique. 16. Stindev-Jadidyen.

5. Die verfdicvenen Aodigarnituren. 11. Stragen, Tofden wnd Aermelumfdylage.

6. Die Sdyoltaille. 12. Der drmellofe Daletof. 17. Ceklavung der nfter-Veilagen:

Taillen-Mujter — Sdof-Taille — Paletot-Mujter mit gejdweiftem Nitfentheil — Paletot- Mujter mit anliegendem Riifentheil — Regenmantel:
Sragen — Kinder-Rleiddjen vou 1—3 JFahren — Kinder-Qleidchen mit verjduittenem Nitcfentheil im Alter von 1 -3 Jahren — Pringef:=Rleid fitr KRinder von
4—8—10 Jahren zu vergrifern — Taiflen-Mujter fite Tidjter tm Alter vou 10—15 Jahren - Sdjofitaille fitr dad Alter vou 10—15 Jahren — Tragmantel
fitv fleine Qinder — Paletot-Mujter fiiv Kinder vou 1—3 Jahren — Paletot-Wujter fiir dasd Alter vou 1—3 Jahren mit aunliegendem Niifentheil — Paletot:
Mujter fitr das Alter vou 5—10 Jahren — Paletot-Mujter fitr Thdhter vou 10—15 Jahren,

IL Jeidpungsmufter jume qriindlidyen Wntevvidt i Anfectioung von Damen-Confection wnd Kinder-Kleiddyen

mit {dmmtlidgen Hiczu Deudthigten Sdhuittmuitern webit Auleitung ju denw verjdhicdenjten Abdudernugen.

I Gine Collection von 5 verfdicdenen Hleidverfdynittumftern, in natiiclider Grife maelduitten.

BEE  Untevgeidynete Deftelt bei Altwegg-2Weber, Budhandlung in St. (§aﬂen:
1 Gremplor Sehuy, Damen- wnd Kinder- Kleider. Fr. 6. —

Wohnort und Datum: Jtame und Vevuf:

BREE—  Dicjer Bejtellzettel ift andzujdueiden und obiger Budhaudlung cinzujenden.

1 54 s o =

Reife- Artikel. orbwaaren. Aderagen

d [ ) o i b
SHandfoijer, von Fr. 4 bis Fr. 30. Arbeitstorbe, Ansgangstovbe. bon Fv. 14 an bis Fr. 65.
Pavijer SHolzfoffer, von Fr. 10 bis Fv. 40. | Martttorbe, SHolitorbe. Shated
Ledertajdien fi @a’men. Bapier: und Wajdyforbe. g'ﬁatﬁd)yen,
Reijeforbe. MWajdzeinen. oo . 8O an 63 Fr. 120.
Plaivriensen. Topigitter 2¢. Sinderiefjel, sevlegbar und mit Einvidtung.
Jeije-Necefiaives. Blumentijdye. Stubenivagen, Puppemvagern.
Nuhangtajden. Jeitungsitinver 2. Stuabenleitevivagen 2¢.

Simmtlicge Avtitel i gedpter Auswahl und ju jehur billigen Preiffen.  Einem giitigen Jujprud) entgegenjefend, empfiehlt fich beftens

Fran Cavoline Bollikofer
Magagin 3. unfeen Sceggen, Macktgalle. St. Gallen. Magazin jum Sdiff, Multevgafle.

 Goldene Preis Medaille ~  ——
Weltausstellung in Paris 1878 | M en! iﬂftl‘n lmmlumﬂm Wen!

Die mit nachstehender Fabrikmarke bezeichnete Chocolade von OL?lTG g)[as Cl? fil‘(éét 8)’t Brennen'
Handlampen, mefjingene yer Gtid Fr. 1. 40

Ph. SUCHARD, in Neuchatel | Tijhlampen, £ e a2,

cmpfieflt

59 v H o1 9 g r

3. Weber's Wagar, Spriferthor, St. Gallen.

Dicfe Lampe gehprt ju den neucften Eriindungen, die dag Beleudytungz-

weien in newefter Jeit erfafren hat. Dicjelbe hat die Formr einer Neolin-

fampe, Breunt o hne Glog wnd fommt die Flamme junt Mindeften ver Lichtitarke

von et Revyen gleidh.  Gin bejonderer Vorgug dicfer Lampe ift fevner die Wiver

ftandsfahigheit der Flamme, die beim Gehen, ja felbft beim ftavtften Laufen nicht
auddjdt.

sans autre mélange.

Beimm’s Jahntink

Les Chocolats Suchard
(revétus de sa signature)
sont garantis pur cacao et sucre

tue
gegent rhermatifhe 11d nervsfe Babnfdinrerzen,

findet wegen ihrer vorziiglichen Qualitiit bei missigem Preise mit jedem wie aud) jur Grhaltun s ABGLL G apolljt empfiehlt fich
Tage mel?r die ihr gebihrende Anerkennung ; der sgtets steigende Absatz il 2 ! !.] be} Saf)m-. lEd)flll1Q.UU ]. {Jf i iy
bietet dafiir den besten Beweis. | SHeinrvid) Frieovid) BVonwiller it St, Gallen,

Drud ver M. K dlinjhen Buddruderet in St Gallen.
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