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15 Pfund weniger
in einer Woche

Nattrlich nehmen Sie nicht in ei-
ner Woche soviel ab, aber Sie
lernen die Techniken, um das
nachher im eigenen Heim mihe-
los zu erreichen.

In unserer Ferienwoche (8 Tage)
lernen Sie

1. Akupressur

Sie lernen die Punkte behan-
deln, die den Appetit ztigeln und
die Verdauung ankurbeln.

2. Fussreflexzonen-Mas-
sage

Die tagliche Behandlung speziel-
ler Fusspartien regt Hypophyse,
Schilddriuse, Nebennieren,
Darmtrakt, Leber, Blase usw. an
und férdert den Stoffwechsel und
die Ausscheidung.

3. Psychotraining

verhilft zu einer bleibenden Ge-
wichtsabnahme durch das Erler-
nen der richtigen Einstellung zu
sich selbst.

4. Lindlahr-Diat
Obwohl Sie taglich drei Pfund
Nahrung zu sich nehmen, verlie-

ren Sie taglich ca. ein Pfund
Ubergewicht.

Begeisterte Teilnehmer im letz-
ten Jahr bestétigen: Diese kon-
zentrierte Kur ist phantastisch!

Die ganze Woche steht unter
arztlicher Aufsicht.
Wochenpauschale: ab Fr. 625.—
alles inbegriffen!

Kursort: Sporthotel Stoos, kom-
fortable Zimmer, Tennis, Sauna,
Solarium, Hallenbad, etc.

P

Kursdaten: 27. Sept.—4. Okt.,
1.—8.Nov.
Gratis-Information durch Sauter-

Organisation, Sonnenhof 5,
8280 Kreuzlingen, Tel. (072) 72
1573

Name:

Vorname:

Strasse:
PLZ/Ort:
Tel.:
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" essentielle Fettsauren
konnen helfen,

den Blutfettgehalt zu
regulieren

P

Das
richtige Ol fiir
die gesunde
Kiiche.

Qualitats- Oele weisen einen ho-
hen Gehalt an lebenswichtigen un-
gesattigten Fettsauren* und natir-
lichem Vitamin E auf — so z.B.
«Dr. Ritters Saflor Disteloln,
mit dem hochsten Gehalt (75%!)
an essentiellen Fettsauren. Und un-
raffiniertes «Saatvital» Sonnen-
blumendl, hergestellt nach dem
Verfahren der thermisch kontrollier-
ten Kaltpressung. Oder «Somonay
Maiskeim-0el: angenehm mild
im Geschmack, reich an Vitamin E.

Somona 4657 Dulliken/Olten

Der Kehrichtsack-Halter ...
...fur zeitgeméasse Wohnungshygiene. Ein-

fachster Einbau in jede Kiichenkombination.
Eignet sich fir alle handelstblichen Kunst-

stoff-Kehrichtsdcke. Deckel offnet und
schliesst automatisch. Im Fachgeschaft oder
Warenhaus. Ein Qualitatsprodukt von .73

L Schneider 2

Exklusiv im biona
Reform-Fachgeschéft

Ferien
Kuren, Geniessen

Das ideale Haus
fur einen erholsamen Kuraufenthalt
in einer herrlichen Parklandschaft
im Herzen der Innerschweiz

ark ««%%
il hotel

HELLEREZBAD
GALVANO-TANNACID BAD
CH-6440 BRUNNEN Tel. 043-311681

Naturgemass leben

Unser «Gruner Gesundheitskatalog» enthaltca. 1700 be-
wahrte Artikel naturgemasser Lebensweise: Bettwaren

Biolog. Gartenbedarf - Filzschuhe - Freizeitwerken - Ge-
sundheitsliteratur - Gesundkost - Kur- und Fitnessbedarf

Naturkosmetik - Naturtextilien - Reformhausrat - Umwelt-
schutz und Energieeinsparung. Erfahrene Arzte und Heil-
praktiker halfen bei der Zusammenstellung

Katalog gratis iber & (02122) 73316 , Bildungs-und
Gesundheitszentrum, Heilpraktikerschule mit Lehrpraxis

Dipl.-Kfm. R. Hardt - Heilpr. Ch. Hardt - Waldhof Kriiders-
heide - D-5650 Solingen 11

Victoria
D ES T

Mobbel fur Astheten

Bitte senden Sie mir den farbigen Wohnkatalog
mit Bezugsquellennachweis

Name

Adresse
RLZ/Ont = -
Einsenden an Victoria-Werke AG. 6340 Baar

Verkauf durch Fachgeschatfte MF
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Ein Traumberuf — ein Leben

Gliicklich ist, wer im Impressum eines Pu-
blikationsorgans, das nicht Frauenzeit-
schrift ist, Frauennamen findet; grossere
Zeitungen leisten sich mehr dieser Exotica,
kleinere weniger, dafiir diirfen sie da
«Frauenthemen» behandeln. Ja, ja, wir
Journalistinnen und unser aller Traum-
beruf!

Bei der Volkszihlung 1970 waren nicht
ganz zwanzig Prozent der Journalisten und
Redaktoren Frauen. Wie es heute aussieht,
wissen wir nicht so genau, aber die Zeitun-
gen mogeln, was das Zeug hdlt: Im Bericht
der eidgendssischen Kommission fiir Frau-
enfragen «Die Stellung der Frau in der
Schweiz» stehen neueste Zahlen, von den
angefragten Zeitungen selber angegeben.
Teilweise zum Totlachen! Da wollen Zei-
tungen Frauen als Redaktorinnen beschiifti-
gen in einer Zahl, die nur mit dem Zusam-
menzdihlen aller Bisherigen, Zukiinftigen,
der paar Aktuellen und des gesamten
(weiblichen) Redaktionssekretariat zusam-
mengekratzt worden sein kann.

Eigentlich sollten wir Pressefrauen gleich
bezahlt sein wie unsere Herren Kollegen,
dafiir haben unsere Berufsverbinde und
Gewerkschaften mit den Verlegern Vertri-
ge ausgehandelt. Un-eigentlich finden sich
auch in unserer « Branche» viele Frauen mit
weniger Lohn fiir mehr Arbeit (und grosse-
re psychische Belastung): Im gleichen Haus
kann dies, wenn die rechte (mdnnliche)
Hand nicht so genau wissen will, was die
linke (weibliche) tut, monatlich mehrere
hundert Franken ausmachen. Dafiir ldsst
mann die Frauen ab und zu wiitende Arti-
kel zu «Gleicher Lohn fiir gleiche Arbeit»
schreiben; dann haben sie sich ja wieder
einmal austoben konnen... Merke:
In letzter Zeit macht sich eine neue Ten-
denz bemerkbar: Frauen lassen sich nicht
mehr alles bieten. Die willigen, billigen Ar-
beitsbienen werden immer mehr zu zorni-
gen «Biestern», die (zuriick-)stechen. Folge
dieser Frauen-Politik: Es werden weniger
Frauen eingestellt, weil, so die Begriindung
eines von den Frauen schwer enttiuschten
Chefredaktors, «wo Frauen und Mdnner
zusammenarbeiten» es «immer Schwierig-
keiten gibt». Und die Mdnner trdumen, die
Frauen seien schuld. Oh, Traum. .. Weite-
re Folge: Immer mehr Frauen sehen ihre
Chance im «Freischaffen», weil sie sich
nicht mehr auf Redaktionen in Graben-
kidmpfen aufreiben wollen. Da sie nun aber
das Feld wieder vermehrt den Herren iiber-
lassen, werden die Zustinde wieder mdnn-
licher, und das ist der Frauensache nicht
eben forderlich: Wer einmal einem Redak-
tor zugeschaut hat, wie er einen Artikel
tiber Frauenfragen redigiert, weiss, was uns
in Zukunft bliiht! Wer «nett» und «frau-

lich» schreibt, kommt an, wer sich in Klar-
text ausdriickt, bekommt ihren Platz im
«Flach-Archiv» (plebejisch «Papierkorb»).

Dies alles, meinen Sie, spreche doch fiir
(die) Frauenzeitschriften? Ja, das ist eben
auch so eine Sache: Es gibt Frauenzeit-
schriften und Frauenzeitschriften. Die ei-
nen haben zum Ziel, moglichst wenig zu
verdndern, um maoglichst vielen zu gefallen;
der andern Ziel ist, maoglichst vieles zu
verindern, moglichst vielen zu Gefallen.
Dazwischen liegen Welten!
Wer als Leserin Stil und Gehabe «gewdhn-
licher» Zeitungen zum Massstab nimmt,
kann mit Frauenzeitungen der zweiten Art
nicht viel anfangen, die Verunsicherung
(ein schreckliches Wort, aber halt so «<mo-
dern») ist zu gross. Das kénnte eine Erkld-
rung dafiir sein, weshalb seit Monaten «mir
Fraue»-Leserinnen Spalten um Spalten fiil-
len mit Briefen zum Problem «manlfrau».
Was die Frauenpolitikerin in mir beunru-
higt, dass ganze Schwirme von Leserinnen
sich iiber diese «Kleinigkeit» aufregen, aber
anscheinend (oder nur scheinbar?) gegen
Frauen gerichtete Gesetze und Verfassungs-
grundsdtze passiviresigniert in Kauf neh-
men, ldsst die Journalistin in mir hoffen:
Einen Ansatzpunkt brauchen wir, wenn
wir etwas verdndern wollen. Und handelt es
sich dabei um unser Bewusstsein, geht's uns
«ans Labige», ist wohl der «kleinste»
Grund gerade gut genug. Dass der Redak-
tion immer wieder unterschoben wird, sie
«kampfe» gegen das «man», gehért wohl
zu jenen Missverstindnissen, die den Stoff
ausmachen, aus dem die Traumberufe
sind.
Es gibt noch andere Punkte, in denen sich
Frauenzeitungen von andern Zeitungen un-
terscheiden: Die Polemik gegen die verant-
wortlichen Leute wird direkter gefiihrt. Be-
kommen Journalist(inn)en und Redakto-
r(inn)en anderer Zeitungen von der Le-
ser(innen)schaft in erster Linie via Verle-
ger/Chefredaktor eins «aufs Dach», werden
Frauen-Schreiberinnen ungeniert mit aus-
gestrecktem Zeigefinger unter die Fuchtel
genommen: «Sie, sind Sie eigentlich verhei-
ratet? — Also, von Mdinnern und Kindern
haben Sie ja keine Ahnung!» Oder: «Sie
tun mir leid; Sie haben Ihren Animus nicht
integriert!»
Ausnahmen bilden da die nach «mir
Fraue»-Mitarbeiterin Gret Haller «Mdénner-
Frauen» genannten Leserinnen, die nach
dem tollen Vorbild der Méanner macht-voll
die materielle Existenz ungeliebter Zei-
tungsfrauen zu unterminieren versuchen.
Mehr iiber den Traumberuf der Journali-
stin/Redaktorin lesen Sie auf Seite 8.
Rosalie Roggen
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Name und Identitat

Mit Vergniigen habe ich den gescheiten Ar-
tikel von Prof. Cyril Hegnauer zum Fami-
liennamen im neuen Eherecht in der Julil
August-Nummer von «mir Fraue» gelesen.
Allerdings kommt es mir vor, dass ich mich
noch mit elementareren Namensproblemen
herumschlagen muss. Wenn man verheira-
tet ist, wird namlich heute in der Regel nicht
nur der ehemalige Geschlechtsname unter
den Tisch gewischt, sondern man muss
auch um die Anerkennung seines Vorna-
mens und damit der eigenen Person kamp-
fen. Einige Beispiele dazu:

Kiirzlich sind wir von Ziirich nach St. Gal-
len umgezogen. Post, die irrtiimlich an die
alte Adresse geht, wird umgeleitet. Die Post
klebt nun auf alle Briefe, Karten und Zei-
tungen einen Kleber mit dem Vor- und
Nachnamen meines Mannes und der neuen
Adresse, auch wenn der Brief, die Karte,
die Zeitung urspriinglich an mich adressiert
war.

Da ich aus beruflichen Griinden im Sep-
tember telefonisch erreichbar sein muss,
haben wir den Auftragsdienst beauftragt,
auf Anfrage unsere neue Telefonnummer

Namen-Tradition.
Tradition?

Betrifft: «mir Fraue» vom Juli 1980, Namens-
problem

Dass es vor noch nicht allzu langer Zeit
Frauen gab, die jedenfalls in den an sie
erinnernden Inschriften auf Gedenktafeln
mit ihrem urspriinglichen Namen erschie-
nen, zeigen folgende Inschriften, die unter
anderen im Kreuzgang des Basler Miinsters
zu finden sind:

Hier ruhen Herr Abraham Iselin
Handelsmann, geb. d. 16. Nov. 1742, gest.
d. 22. Marz 1815

Frau Maria Salome Raillard

Seine Ehegattin, geb. d. 15. Aug. 1752,
gest. d. 9. Juni 1805

Dem wohlverdienten Andenken Herrn Joh.
Rudolf de Peter Merian

Meister E.E. Zunft zu Rebleuten, geb. d.
16. Nov. 1733,

gest. d. 13. Aug. 1820 und dessen
Ehegattin Frau Maria Sarasin, geb. d.
28. Dez. 1737,

gest. d. 10 May 1795

Frau Margaretha Bachofen

Herrn Gedeon Burckhardt gew. Ehegattin

geb. 14. Iuni 1784, starb den 12. Iuni 1839
Rosmarie Brupbacher-Herzog, Basel

bekanntzugeben. Trotz vielen Telefonaten
und einigen Briefen ist es uns nicht gelun-
gen, durchzusetzen, dass unsere beiden
Vornamen gespeichert werden, dass man
also entweder nach Walter Naef oder nach
Annabeth Naef fragen kann und die richti-
ge neue Nummer erhdlt. Eine solche dop-
pelte Speicherung sei aus computertechni-
schen Griinden nicht moglich. Die Leute
vom Telefonamt scheinen nicht zu wissen,
dass der Computer immer so reagiert, wie
er gefiittert wurde! Eine der Telefonistinnen
(leider eine Frau, die so reagierte), mit
welcher ich mich dariiber unterhielt, meinte
ganz verstandnislos: «Aber es ist doch Ihr
Mann»! Als ich ihr daraufhin darlegte, dass
ich mich durch das standige Nichtanfiihren
meines Namens von seiten der Amter als
Unperson behandelt fiihle, dass ich nicht
einfach ein Angehdngsel meines Mannes,
sondern eine eigenstindige Person sei, rea-
gierte sie mit einem Seufzer, der ungefihr
besagte, «ach, diese Emanzen» oder «Eure
Sorgen méchte ich haben».
Wenn ich der Krankenkasse eine Karte
schreibe, um unsere neue Adresse mitzutei-
len, geht ihre Antwort an meinen Mann.
Wenn ich zum Arzt muss und die Rech-
nung an die Kasse schicke, wird wiederum
eine eventuelle Vergiitung meinem Mann
zugestellt.
In Ziirich gibt es die Méglichkeit, fiir Mann
und Frau je einen eigenen Schriftenemp-
fangsschein zu beziehen. In St. Gallen ha-
ben wir fiir uns beide zusammen nur einen
Schriftenempfangsschein bekommen — na-
tiirlich fiir meinen Mann. Mein Name wird
darauf tiberhaupt nicht erwahnt.
Kiirzlich habe ich einer Organisation, die
sich um Kinder kiimmert und der ich seit
Jahren regelmdssig monatlich einen Beitrag
einzahle, bei einer speziellen Aktion einen
grosseren Betrag iiberwiesen. Prompt kam
ein Dankschreiben, gerichtet an Herrn A.
Naef.
Aber auch Freunde, Bekannte und Ver-
wandte haben oft die Gewohnheit, Briefe
und Karten an Ehepaare zu schicken, die
sie an Herrn und Frau Hans Meier (oder
wie immer) adressieren. Wenn man sich
umschaut, ist man auch erstaunt dariiber,
wieviele Briefkdsten und Hausglocken nur
mit dem Vor- und Nachnamen des Mannes
gekennzeichnet sind.
Die Generation unserer Miitter sah es als
Prestige- Zuwachs an, wenn eine Frau hei-
ratete. Ich frage mich, ob dieses scheinbare
hohere Ansehen der verheirateten Frau
nicht dazu dient, ihre Entmiindigung zu
tiberdecken. Bei den heutigen Gegebenhei-
ten miissen wir Frauen jedenfalls nicht nur
wenn wir Kinder haben, sondern bereits bei
der Eheschliessung viel mehr aufgeben als
der Mann.

Annabeth Naef-Hinderling, St. Gallen

Kiinstlername gefillig?

Als ich damals, lang ist’s her, beim Anblick
meines Zukiinftigen weiche Knie bekam,
als wir gar heirateten, waren wir wie siame-
sische Zwillinge. Vor allem mein Bestreben
war es, ihm siamesisch entgegen zu
wachsen.

Ich begleitete ihn, so oft es nur moglich
war, selbst wenn er zum Reiten ging, ob-
wohl ich Pferde nur im Zirkus liebe, und
dort wegen der Distanz, die man, vom
Sitzplatz bis zur Manege, zwangsliufig zu
ihnen hat.

Nun habe ich wieder masslos iibertrieben,
oder doch nicht? Jedenfalls hatte ich da-
mals, habe ich heute noch immer Angst vor
Pferden, vor ihren abrupten Bewegungen,
vor eventuellem Ausschlagen. Ihrer Schon-
heit, ihrer Anmut bin ich mir erst heute
bewusst. Aber von Pferden will ich hier ja
gar nicht erzihlen, obwohl mir dieses regel-
midssige Begleiten meines Liebsten zu den
Pferden heute absurd vorkommt, wie ge-
sagt, siehe oben.

Im Laufe der Jahre wurden wir eine Fami-
lie. Ich war, so sagt man mir, eine gute
Mutter, gehore aber zu jener Gattung Gat-
tinnen, die im Haushalt allein keine Befrie-
digung findet. Dazu liebe ich den Rummel,
den Puls des Lebens zu sehr. So kam es
dann, wie es kommen musste, ich suchte
nach einem Job, erkannte ein gewisses Ta-
lent zum Schreiben und schrieb mein erstes
Buch.

Nun fing die Sache mit dem Namen an.
Meinen neuen Namen, den ich damals si-
cher ein Vierteljahr vor der Hochzeit zu
schreiben tibte, fand ich nicht geeignet, weil
er im Hals kratzt und, wie mir schien, nicht
in den Kopfen der Menschen haften bleibt,
und weil er immer buchstabiert werden
muss.

Mein Mann, der sich inzwischen, nach
ebenfalls anfinglicher Anstrengung zu ei-
ner «Siamesenbeziehung», auch abgenabelt
hatte, sagte zu mir: «Nimm doch deinen
Mddchennamen wieder an.»

Ich war sprachlos. So weit war es mit uns
schon gekommen. Ich setzte mich hin und
schrieb nach vielen Jahren wieder den Na-
men, den ich eine ganze Jugendzeit lang
geschrieben hatte. Ich holte meine Handar-
beitstasche aus der Schulzeit hervor und
erinnerte mich daran, wie ich damals zdih-
neknirschend hatte Charlotte Seemann dar-
auf sticken miissen. Der Namenszug gefiel
mir, gefiel mir immer besser, je mehr ich
ihn schrieb, je linger ich ihn betrachtete.
Das bin ich ja wirklich und wahrhaftig.
Hiingt denn die Identitdt an einem Namens-
zug? Vielleicht schon auch, wenigstens zum
Teil. Denn im Laufe der kommenden Jah-
re, als ich immer mehr schreiben und verof-
fentlichen durfte, kam ich mir mit jedem
Male, wo ich meinen neuen, alten Namen
schrieb, niher. Zugleich aber entfernte ich
mich immer mehr von der Vorstellung einer
«siamesischen» Beziehung.

Zwischen meinem Mann und mir kam es
héiufiger zu Reibereien, wir hatten beide
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Identititskrisen. Und siehe da, Biichlein
zwei und drei erschienen. Da sagte mein
Mann eines Tages: «Kannst du dir deinen
Namen  eigentlich nicht bescheinigen
lassen? »
Eine grosse Frage stand im Raum. Wollte
ich ganz die Charlotte Seemann werden.
Konnte ich das?
Inzwischen  durchstromt Wirme mein
Herz, wenn ich meinen Mann sehe. Gliick
erfiillt mich, wenn die ganze Familie um
den Tisch sitzt. Mein Mann will demndchst
wieder reiten, und ich werde mir die Pferde
inskiinftig und weiterhin im Zirkus an-
sehen.
Ganz die Charlotte Seemann bin ich nicht
geworden, vielleicht ist es auch nicht mehr
so wichtig. Jedenfalls steht in meinem Pass:
Kiinstlername: Charlotte Seemann. Darauf
habe ich meinen Vater gefragt, ob er ein
Kiinstler sei, und er hat mir geantwortet:
«Ja, ein Lebenskiinstler, seit siebenund-
sechzig Jahren».
Und so bin ich nun namentlich weder Fisch
noch Vogel, sondern ich buchstabiere:
Charlotte Seemann, Dornach

«Liberalisierung» —
eine Verwechslung?

Zum Artikel «Spieglein, Spieglein an der
Deck’», «mir Fraue» von Juli/August
«Liberalisierung» wird wahrscheinlich of-
ters als angenommen mit der Zur-Schau-
Stellung der eigenen oder der Intimsphdire
anderer verwechselt. Die Spiegel an der
Decke eines Modehauses, das ginge ja
noch. Aber auch die Umkleidekabinen in
vielen andern Modegeschiften wiren eine
Untersuchung wert! Oft bieten die «symbo-
lischen» Vorhinge nicht nur den Kunden
im Geschiift fast ungehindert Einblick, son-
dern auch gleich noch den Passanten auf
der Strasse. Warum geht es beim Verkauf
von Nacht- und Unterwdische und Herren-
mode diskreter zu? Oder warum hat bis
jetzt nur bei Bademode und Kleidern die
sogenannte «Liberalisierung» eingesetzt?
Petra Miihlenbach, St. Gallen

«Geklon» der Miitter

Ihre «Einleitung» im Juniheft von «mir
Fraue» ist mir in verschiedenen Punkten
auf die Seele gefallen, und dort liegenge-
blieben, so dass ich mich gezwungen sehe,
Ihnen zu schreiben.

Zu meiner Person: Ich bin mehrfache Mut-
ter und Grossmutter, habe mich jahrelang
in Frauenorganisationen, in Gemeinde und
Kanton fiir die Rechte der Frau eingesetzt
und war auch lange Zeit Prasidentin einer
Schulbehérde. Und da kommt nun dieser
«solidarische Gruss an die Erstklisslermiit-
ter» (ich weiss, Sie zitieren nur) mit dem
ganzen wehleidigen «Geklon», weil die

mir Fraue 9/80

Kinder nicht alle gleichzeitig Schule haben
und dies — ach — fiir die Miitter so unbe-
quem ist. Ja, es ist unbequem und war es
schon, als Sie und Ihre Generation noch
Kinder waren und die Miitter in der Mehr-
zahl weder Olheizung noch Waschmaschi-
ne noch Geschirrspiiler besassen. Aber Sie
wissen doch hoffentlich, warum dies so ist?
Die ersten beiden Klassen werden in den
meisten Stunden halbiert, damit weniger
Schiiler gleichzeitig unterrichtet werden
miissen und der Lehrer fiir das einzelne
Kind mehr Zeit hat. Es ist also eine Mass-
nahme zugunsten des Kindes. Die Mutter
hat dabei erst noch die Gelegenheit, mit
einem Kind allein ins Gesprich zu kom-
men! Das «Gestohn» ist also fehl am Platz,
und unser Schulsystem muss deshalb abso-
lut nicht «griindlich verindert werden». Es
scheint mir, man argumentiere heute wenig
vom Kinde und seinen Anliegen, sondern
viel mehr von gewissen armen, armen, jun-
gen Miittern und ihren Wehleidigkeiten her.
Darum muss die Tagesschule her, damit
diese Miitter spiter mit der «Selbstfindung»
nicht so Miihe haben. Die Kinder miissten
mehr Gemeinschaft erleben, heisst es auch
noch! Glauben Sie dies wirklich? Ich sage
Ihnen aus Erfahrung, dass das Schulkind
den mittaglichen Unterbruch braucht, um
Freuden und Leiden daheim abzuladen
und am Nachmittag mit unbelastetem Ge-
miit wieder zur Schule gehen zu kénnen.
Das Abschieben in eine Tagesschule ist fiir
mich — vorausgesetzt, dass man aus dusse-
ren Griinden nicht dazu gezwungen ist! —
ein nicht wieder gutzumachendes Versagen.
Die geistig-seelische Entwicklung eines
Kindes sollten die Eltern miterleben wol-
len, wenn das harmonische Heranwachsen
des jungen Menschen ihnen ein Anliegen
ist. Sonst soll man doch keine Kinder in die
Welt setzen — auch dann nicht, wenn man
nicht gewillt ist, zehn Jahre seines Lebens
voll fiir sie dazusein.

Glauben Sie nun ja nicht, bei mir sei alles
stets am Schniirchen gelaufen, es habe kei-
ne Probleme gegeben und ich selbst hitte
nie rebelliert! Auch ich habe, als die Kinder
nicht mehr klein waren, eine gewisse aus-
serhdusliche Aufgabe gebraucht, damit
nicht Krifte und Fihigkeiten verkiimmer-
ten, die auch zu mir gehorten. Ich habe
aber versucht, mit meiner jungen Genera-
tion mitzugehen, sie geistig zu begleiten
und teilzuhaben an ihrem Erleben, solange
sie dies wiinschte.

Selbstfindung, Selbstverwirklichung — diese
Begriffe sind Ausdruck eines Egoismus,
der absolut familienfeindlich ist. Sie den
jungen Frauen einzuhdmmern, bis sie
kaum erwarten konnen, ihre Kinder aus
dem Haus zu haben, ist ein Unrecht.

Zum Schluss maochte ich Sie selbst zitieren:
Sie sagen, man mache bei uns Schulversu-
che, auch wenn etwas im Ausland schon
ldngst erprobt und fiir gut befunden worden
sei. Ich mochte die Sache umdrehen: man-
ches ist im Ausland erprobt und fiir
schlecht befunden worden (z. B. Gesamt-
schule!), und bei uns macht man den Ver-

such doch wieder. Auch die Zersetzung der
Familie und vor allem ihre Abwertung ge-
horen in dieses Kapitel; schade, dass Sie
diesern Prozess in «mir Fraue» mit dem
Titel «Mutterschutz» ein nicht ganz salon-
fahiges Mdntelchen umhingen!

Heidi Ganz, Winterthur

«Emanze»:
Pendant zu «Puffel»

Frau Maria Schafroth, Wettingen, hat mir
im «mir Fraue» 6/80 aus dem Herzen ge-
sprochen. Auch mir missfillt das Wort
«Emanze», als Wort, als Beschimpfung
und als Sache. Ich werde hier einmal darle-
gen, was das Wort «Emanze» fiir mich
einschliesst — es abgrenzen gegeniiber der
«freien Frau», dem Ziel der meisten eman-
zipatorischen Bewegungen.

Eine Emancze ist das weibliche Gegenstiick
zum Piiffel. Ein Piiffel ist ein engstirniger,
eigenstichtiger, tyrannischer Mann, der sei-
ne Frau abhingig, gefiigig und unterwiirfig
will. Dabei meint er es ja nur gut, er schiitzt
sie vor den Unbillen des Lebens und erspart
ihr schwerwiegende Entscheidungen! Der
Piiffel wurde von seiner Mutter, einer
dngstlich-selbstunsicheren  Frau, Typ
Miduschen oder Tiirvorleger, masslos ver-
woéhnt. Vor Kindern hat er Angst; er kann
keine Mahlzeiten kochen, kein Paar Sok-
ken auswaschen — kurz, er ist seinerseits
hilflos abhdngig davon, dass ihn eine Frau
bedient. Hinter praktisch jeder Piiffel-Fas-
sade steckt deshalb ein Pfosi.

Eine Emanze ist hdufig die Schwester eines
Piiffels, mit etwas mehr Speuz als ihre Mut-
ter, weil sie von ihrem Vater, ebenfalls ei-
nem Piiffel, verwohnt wurde; er hat ihrem
Bruder ihre guten Schulleistungen unter die
Nase gerieben; er hat sie gegen seine Mdus-
chen-Frau aufgehetzt, wenn ihm deren Ser-
vilitit auf die Nerven ging oder er plotzlich
seiner Abhdngigkeit gewahr wurde; er hat
geschmunzelt, wenn sie gegen andere ihre
spitzes Ziinglein spielen liess. Eine Emanze
hat wie ihr Bruder auch Angst vor Kindern.
Kindererziehen und Haushalten scheinen
ihr menschenunwiirdige Sklaverei, Instru-
mente der mdnnlichen Herrschaft, hinge-
gen hat sie gesehen, dass ihre Mutter den
Vater in hilflose Abhdngigkeit brachte gera-
de als Hausmaus. Hinter praktisch jeder
Emanzen-Fassade steckt deshalb ein dngst-
lich-selbstunsicheres Mduschen. Die Fassa-
de allerdings ist unsympathisch, engstirnig,
sauer oder bitter, unversohnlich, sofort eine
Zuriicksetzung witternd und rachstichtig:
Da die Mdnner in den letzten 4000 Jahren
die Frauen unterdriickt haben, muss es die
néchsten 4000 Jahre umgekehrt sein. Da
Kindererziehen und Haushalten Instru-
mente der Unterdriickung sind, so sollen
das jetzt die Mdnner machen!

Eine freie Frau, das Gegenteil einer Eman-
ze, kann es sich leisten, eine eigene Mei-
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nung zu haben, ohne die der andern
schlecht machen zu miissen.

Sie kann es sich leisten, sich zu wehren,
ohne dabei die andern zu verletzen.

Sie kann es sich leisten, beharrlich um eine
grosse Karriere zu kdmpfen, ohne sauer
oder bitter zu werden ob der vielen zusdtzli-
chen Schwierigkeiten, die sie zu tliberwin-
den hat, weil sie eine Frau ist.

Sie kann es sich leisten, barmherzigerweise
auf die Angste der noch unfreien Mdnner
Riicksicht zu nehmen («je piiffliger einer
tut, desto pfosiger ist er im Grund»).

Sie kann es sich leisten, auf eine grosse
Karriere zu verzichten, wenn sie sich der
schonsten und anregendsten schopferischen
Arbeit widmen will — der Erziehung ihrer
Kinder zu neuen freien Menschen.

Sie kann es sich leisten, ihren Anteil an der
Haushaltarbeit nach Absprache mit der Fa-
milie so ausfiihrlich oder so skizzenhaft zu
erledigen, wie es ihr selber passt, ohne sich
als Mduschen oder Schlampe zu fiihlen.
Ein freier Mann, das Gegenteil eines Piif-
fels, kann es sich leisten, eine andere Mei-
nung gegen die seine sorgfiltig abzuwdgen,
auch wenn die andere von seiner Frau
stammt.

Er kann es sich leisten, nachzugeben, ohne
sich gedemuiitigt zu fiihlen.

Er kann es sich leisten, beim Kampf um
eine Karriere einer Frau dort den Vortritt
zu lassen, wo sie temperaments-, bega-
bungs- und ausbildungsmdssig sich fiir den
Posten eignet.

Er kann es sich leisten, barmherzigerweise
auf die Angste der noch unfreien Frauen
Riicksicht zu nehmen («je emanziger eine
tut, desto mdusliger ist sie im Grund»).

Er kann es sich leisten, auf eine grosse
Karriere fiir immer oder fiir ein paar Jahre
zu verzichten, wenn er seine halbwiichsigen
Kinder nicht durch einen Wohnsitzwechsel
entwurzeln will.

Er kann es sich leisten, seinen Anteil an der
Haushaltarbeit nach Absprache mit der Fa-
milie beizutragen, ohne sich als Pfosi oder
als Pedant zu fiihlen.

Freie Frauen und freie Mdinner «<konnen es
sich leisten» — d.h. sie sind selbstsicher
genug, um grossmiitig zu sein. Sie fiihlen
sich nicht in ihrem Selbstwertgefiihl be-
droht, wenn sie beim andern Geschlecht
andere Eigenschaften entdecken als die ih-
ren — sogar dann nicht, wenn das andere
Geschlecht etwas besser kann als das eige-
ne. Die echten Verschiedenheiten zwischen
Frauen und Mdnnern, die wir in den kom-
menden Jahrhunderten entdecken werden,
fiihren fiir freie Menschen zu Staunen und
Entziicken, zu Forscherneugier und zur
Sehnsucht, nur immer noch mehr vom an-
dern verstehen und einfiihlen zu lernen.
Wie bringen wir freie Menschen hervor?
Doch nur dann, wenn wir Halbfreien, in
denen immer noch etwas Emanze oder Piif-
fel steckt, unsere Kinder lehren, stolz auf
thr Geschlecht zu sein — so stolz, dass sie es
sich leisten kénnen, das andere Geschlecht
zu bewundern und vorbehaltlos und angst-
frei zu lieben.  Susanne Burke-Salvisberg
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Technik? Ja, aber...

Zu «Wie halten Sie’s mit der Technik?», «mir
Fraue» vom Juni

Als ich vernommen habe, Sie beabsichtig-
ten eine Rubrik «Technik im Alltag» in
Ihrer Zeitschrift aufzunehmen, habe ich be-
geistert Frau Ilbertz geschrieben und ihr fiir
diese neue Artikelreihe viel Erfolg ge-
wiinscht. Das gleiche Ziel, namlich, den
Aufbau und die Funktionsweise einfacher
(oder auch komplizierter) technischer Ein-
richtungen des Alltags auf allgemeinver-
stindliche Art zu erkliren, hat sich auch
das Technorama in Winterthur gestellt. Al-
lerdings mit dem Unterschied, dass das Mu-
seum versucht, dies mit Hilfe von Geriten
(zum Teil vom Besucher zu bedienen) und
Bildern und méglichst wenig Text zu errei-
chen. Es ist, selbst fiir Fachleute, allerdings
keine leichte Aufgabe.

Die bisherigen Artikel, die Sie herausgege-
ben haben, scheinen mir

— interessant, was das jeweilige Thema an-
belangt

— allerdings zu viel Text gegeniiber Abbil-
dungen zu beinhalten

— eine technisch orientierte Einstellung ist
erforderlich, um den Faden zu behalten —
also fiir die Durchschnittsleserin sicher
nicht leicht verstindlich.

Diese Rubrik lese ich immer zuerst, wenn
ich «mir Fraue» erhalte, und ich bin ge-
spannt, was als ndchstes kommt.

Ich mdéchte sie nicht missen, allerdings ver-
suchen, dass sich in Zukunft auch diejeni-
gen Leserinnen dafiir interessieren, die be-
haupten, sie seien «nicht technisch begabt».
In diesem Sinne méchte ich Ihnen gratulie-
ren, dass Sie den Anfang gewagt haben.
Bitte geben Sie aber das «Technik-Experi-
ment» nicht auf, weil gerade auf diesem
Gebiet (auch im Unterricht der Hauswirt-
schaft) eine Liicke besteht, die Sie vielleicht
in der Lage sind zu fiillen!

Frau A. Kessler, Dipl. Ing. EPF-L, Baar

Liebe Frau Ruth Weber
aus Erlenbach

In der Juninummer von «mir Fraue» habe
ich Ihren sehr interessanten Beitrag iiber
einen gesicherten Zivilschutz gelesen. Ne-
ben viel schonen Worten eine Menge
«Kitsch». Eines aber muss ich Ihnen bestd-
tigen: In der Schule scheinen Sie gut aufge-
passt zu haben, aber das Leben konnte
Ihnen anscheinend nicht viel beibringen.
Uber die militirischen Ereignisse des Zwei-
ten Weltkrieges scheinen Sie nur gerade das
behalten zu haben, was Ihren Vorstellun-
gen liber Krieg und den Pflichten einer

Frau gelegen kommt. Es sieht ganz so aus,
als gehorten auch Sie zu der Generation,
die noch einmal davongekommen ist, um
so erstaunter bin ich dartiber, dass Sie Ihre
«Triume» vom Sinn des Militdrs trotz welt-
weiter  Erniichterung  munter  weiter-
trdaumen.

Fiir Sie scheint die Waffentechnik beim
Zweiten Weltkrieg stehen geblieben zu sein,
denn sonst wiissten Sie, dass ein Krieg, wie
Sie ihn auch fiir moglich halten, im giinstig-
sten Fall nach drei Wochen beendet wire,
auch ohne unsere Mithilfe. Danach wird es
ziemlich still sein, bei uns und anderswo.
Es ist durchaus maoglich, dass wir danach
auf der Seite der Sieger stehen wiirden,
wegen unseres Mutes usw. Mutig sind wir
noch immer, aber nun gilt es zu beweisen,
dass wir auch schlau sind und Verantwor-
tung tragen. Ihre Vorstellung iiber einen
kiinftigen Krieg in unserem Lande ist, ge-
linde gesagt, kindisch. Ich weiss nicht, wo
Sie gelebt haben, als ein kleiner Vorge-
schmack eines kiinftigen Krieges (das Viet-
nam-Gemetzel) vor unseren Augen zu En-
de ging. Vielleicht waren Sie zu diesem
Zeitpunkt gerade blind und taub, denn
sonst hdtten Sie spitestens zu diesem Zeit-
punkt begreifen miissen, dass der Mensch
keine Chance mehr besitzt davonzukom-
men. Die Waffentechnik ist uns ganz ein-
fach iiber den Kopf gewachsen. Wer dies
nicht einsieht (und leider gehdren Sie zu
einem grossen Haufen), der ist ein Vogel
Strauss.

Aus dem Zweiten Weltkrieg scheinen Sie
tibrigens auch nicht viel gelernt zu haben.
Es sieht ganz so aus, als sei Ihnen die letzte,
grosse Aufopferung von Greisen und Kin-
dern tiberhaupt nicht bekannt. So ist es
auch nicht verwunderlich, dass Sie auch
nichts iiber deren schreckliches Ende wis-
sen. Was sind das doch fiir sonderbare
Helden, die fiir ihr Heldentum Greise und
Kinder in den Tod hetzen mussten?

Ich finde es einfach wunderbar, wenn ein
Mensch in Threm Alter noch traumen kann,
aber bei Ihnen sind es leider die falschen
Triume. Versuchen Sie sich doch wenig-
stens einmal so eine Front des Leidens vor-
zustellen, vielleicht erwachen Sie dann. Ich
kann lhnen aber versichern, so ein
«Schlachtfeld» sieht grauenvoll aus. Ich
selbst gehore zu jenen Menschen, die noch
einmal davongekommen sind; und noch
heute sehe ich die zerfetzten Menschen vor
mir, die ganz in meiner Nihe lagen. IThnen
war nichts von Ehre und Pflichterfiillung
anzusehen. Nur die Kleiderfetzen erinner-
ten daran, dass es einmal Menschen waren.
Nein, liebe Frau Ruth Weber aus Erlen-
bach: So wie Sie sich den Krieg und die
Pflichten einer Frau vorstellen, erweisen Sie
den Frauen einen schlechten Dienst. Sie
bemdinteln das Militir mit einem Heiligen-
schein und appellieren auch noch an das
Gewissen und die Vernunft. Ich sage Ih-
nen: Militidr und Kriege haben nichts mit
Ehre, Pflicht und Verantwortung gemein,
weil sie nicht ein einziges Leben schiitzen,
sondern immer nur auf Vernichtung aus
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sind. Die Millionen Toten des vorliufig
letzten Krieges konnten es Ihnen beweisen,
aber anscheinend hat der Tod dieser Men-
schen Sie nicht nachhaltig und positiv be-
einflussen kénnen.

Es gibe viele Griinde zu nennen, warum
Sie und ich so grundverschiedener Meinung
itber das Militar und den Krieg sind, aber
ich glaube nicht, dass es viel Sinn hat,
Ihnen diese Griinde zu nennen. Ein
Mensch, der so alt geworden ist wie Sie und
sich iiber den Sinn des Lebens so wenig
Gedanken gemacht hat wie Sie, der begreift
nichts, aber auch gar nichts von den wirk-
lich grossen und wichtigen Dingen des Le-
bens.

Ich glaube Ihnen aber, wenn Sie sagen,
dass Sie helfen wollen. Aber ist es wirklich
eine Hilfe, wenn man den angerichteten
Schaden in Grenzen zu halten mithilft? Hil-
fe hdtten die Millionen Toten gebraucht,
aber ihnen konnte anscheinend niemand
helfen. Es gibt keine echte Hilfe, ohne die
Ursachen zu bekdmpfen. Richtige Frie-
denshilfe wire, wenn man den hochehren-
werten Herren Offizieren ihre Sandkdisten
wegnehmen wiirde und sie denen iiberlies-
se, die sie fiir ihre Entwicklung als Men-
schen bendtigen, ndamlich den Kindern.
Dieser Vorgang wire allerdings auch un-
menschlich, denn man wiirde damit so
manchen Herrenséhnchen ihren Lebensin-
halt wegnehmen.

Ich kenne die Griinde nicht, wodurch Sie
so geworden sind, wie Sie sind. Mag sein,
dass Ihre Ehe daran schuld ist, oder dass
Ihnen sonst nicht alles nach Wunsch verlau-
fen ist. Aber wie dem auch sei: Ihre geistige
Haltung haben Sie durch einen Satz ziem-
lich deutlich gemacht. Sie schreiben: «Lei-
der scheiden ja alle Zivilschutzpflichtigen,
auch die Freiwilligen, mit Erreichung des
60. Altersjahres aus. »

Diesen Satz ndiher zu erldutern, eriibrigt
sich. Dem Namen nach scheinen Sie ja eine
Frau zu sein, und dies erstaunt mich, da
Ihre geistige Haltung sehr markante ménn-
liche Ziige aufweist. Frauen stehen bei mir
sehr hoch in Achtung und Ehre, aber leider
gibt es immer wieder solche, die mit ihren
geistigen Fihigkeiten nichts besseres anzu-
fangen wissen, als damit ihren «geistigen
Kollegen» nachzueifern. Unser Land
konnte fiir den Frieden grosse Dinge leisten
und als Vorbild fiir viele dienen. Aber un-
ser Land nimmt Mass an der Vernichtungs-
kraft anderer und handelt sich zu allem
Uberfluss auch noch gelbe Karten vom Eu-
roparat ein.

Uber all das, liebe Frau Weber aus Erlen-
bach, sollten Sie einmal ernsthaft nachden-
ken, denn noch ist es Zeit. Wenn die Ge-
waltigen, vom Militirgeist Besessenen die-
ser Welt auch unser Land in Schutt und
Asche gelegt haben, diirften Sie fiir Ihren
aufopfernden Dienst als Zivilschutzange-
horige kaum mehr eine Mdoglichkeit finden,
Ihren guten Willen auch noch in die Tat
umsetzen zu konnen. Zivilschutz ist wich-
tig, aber echte Friedensarbeit tut bitter not.

Adolf Preiss, Weinfelden
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Nur Kopf und
Hinterteil

Seit der Muba bin ich im Besitze Ihres
Heftes.
Was ich bis jetzt bei allen Frauenbewegun-
gen vermisse, ist, dass man auf etwas sehr
Wichtiges zu wenig eingetreten ist:
Ich, Mutter von zwei Séhnen, sehe, dass
die Industrie die beste Kindernahrung her-
stellt, die es je gab und auf der anderen
Seite Waffen herstellt, die in wenigen Au-
genblicken alles Leben auf der Erde ver-
nichten kénnen. Da miissen doch Ingenieu-
re und Techniker am Werk sein, die nur
einen Kopf und einen Hinterteil haben, also
ohne Herz und Gefiihl.
Was braucht es, bis ein Kind auf der Welt
ist? Neun Monate Schwangerschaft, die
Geburt. Das muss immer eine Frau auf sich
nehmen, fiir jeden Menschen dieser Erde.
Dann folgen Pflege, Schule, Berufsbil-
dung. Wahrlich ein rechter Aufwand fiir
die Eltern. Aber es ist nicht nur der Auf-
wand, wir lieben sie ja noch.
Dann will man uns weismachen, es wiirden
viele Menschen arbeitslos, wenn man nicht
Waffen produzieren kénnte. Wahrlich ein
Armutszeugnis der Technik und Wissen-
schaft.
Wir Frauen wollen den Frieden, wir lassen
uns unsere Jungen nicht mehr linger téten.
Wir Frauen gehoren in alle Regierungen, in
alle Berufsgattungen.
Ich mochte sehen, welche Ingenieurin sich
zur Waffenherstellung dieser Art zur Verfii-
gung stellen wiirde.

M. Fricker, Gelterkinden

Von Frau zu Mensch

Wir Frauen haben noch unendlich viel zu
lernen, z.B. wie wir reagieren, wenn uns
andere Frauen Kkritisieren. Das habe ich
nach der Lektiire von «Frauen gegen Frau-
en» von Beatrice Aeberli und «Naive Pazi-
fistinnen?» von Inger Schellenberg in der
Juninummer zum x-ten Mal gedacht.
Wenn ich mir zu irgendeinem Problem eine
eigene Meinung zu bilden suche, so wird
mich mein weibliches Geschlecht dabei
zwar bestimmt beeinflussen, aber in erster
Linie empfinde ich mich als denkenden
Menschen. Wenn ich meine Meinung ver-
trete, so méchte ich von Frauen und Mdn-
nern ernstgenommen werden.

Die Stellungnahmen von Susi Eppenberger
und Monique Schlegel gegen «Frauen fiir
den Frieden» und die von Inger Schellen-
berg itiber «Naive Pazifistinnen?» ist ihre
personliche Meinung. Ich mag sie billigen
oder nicht, in erster Linie setze ich mich mit
ihren Argumenten auseinander und stelle
nebenbei fest, dass sie von Frauen stam-
men. Wenn mir die Ansicht einer Frau
zuwiderlduft, bin ich deshalb automatisch

gegen meine Geschlechtsgenossinnen einge-
stellt? Wende ich dann als «Frau gegen
Frauen Gewalt an», wie Beatrice Aeberli
behauptet? (Mit dem Wort «Gewalt» sollte
man sowieso nicht so leichtfertig umgehen!)
Mich jedenfalls drgert eine solche Bemer-
kung zutiefst, und mein Arger veranlasst
mich, eher fiir die Angegriffenen Stellung
zu nehmen, d. h. deren Recht auf ihre per-
sonliche Meinung zu verteidigen. Warum
darf ich als Frau eine weibliche Stellung-
nahme nicht kritisieren?

Nun noch konkreter zu Inger Schellenbergs
Verteidigung der «Frauen fiir den Frieden».
Ob die Bewegung nun «Frauen fiir den
Frieden», «Mdnner fiir den Frieden» oder
«Menschen fiir den Frieden» (was mir am
besten gefiele) heisst, mich interessieren al-
lein die vorgebrachten Argumente. Ich
wiirde es nie wagen, die der «Frauen fiir
den Frieden» als naiv abzustempeln. Sie
sind idealistisch, und wer einem hohen Ide-
al nachstrebt, verdient in jedem Falle meine
Achtung. Ich méchte I. Schellenberg bloss
zu bedenken geben, was unser Streben
nach Frieden erreicht, solange besonders
ein Machtblock uns stindig das Gegenteil
vorlebt, solange dieser Machtblock unseren
Wunsch nach allgemeiner Abriistung als
Zeichen der Ohnmacht und Schwiiche aus-
legt und sogleich wieder Nutzen daraus
zieht?

Auch ich sdhe ganz gewiss lieber eine fried-
liche als eine wehrhafte Schweiz. Aber die
heutige Weltlage zwingt unser Land zur
Wachsamkeit. Friede ist eines der miss-
brauchtesten Worter tiberhaupt, und wie
kann ich von Frieden reden, wenn eine
Seite darunter bloss Schwiche versteht?
Lernen wir nie aus der Geschichte? Auch
Chamberlain erstrebte «Peace for our Ti-
me» und glaubte, ihn gefunden zu haben.
Was wurde daraus? Und wie steht es mit
Inger Schellenbergs urspriinglicher Hei-
mat? Warum ist Norwegen nicht neutral,
sondern Mitglied der NATO?

Kurz: Ich gehe mit Frau Schellenbergs Ver-
teidigung nicht einig. Habe ich damit als
Frau einer anderen Frau in den Riicken
geschossen? Habe ich «Gewalt» gegen sie
gebraucht? Sicher nicht! Vielleicht bin ich
nicht tolerant genug gewesen. Und damit
bin ich bei meinem Anliegen angelangt:
Wann lernen wir Frauen endlich, bei Dis-
kussionen unter uns etwas mehr Grosszii-
gigkeit Andersdenkenden gegeniiber walten
zu lassen? Warum soll ich mich sogleich in
meinem Geschlecht getroffen fiihlen, wenn
eine Frau anders denkt als ich? Sind Man-
ner unter sich immer derselben Meinung?
Da ich schon am Schreiben bin, noch eine
Bitte an die Redaktion: Auch mich stort der
Kampf von «mir Fraue» gegen den Aus-
druck «man». Ich finde diesen Kampf
schlichtweg liacherlich. Konnten wir unsere
Energie nicht fiir oder gegen etwas Wichti-
geres einsetzen? Ersetzen wir doch einfach
«man» durch «wir» und tun damit kund,
dass wir unsere Meinung zur Diskussion
stellen und nicht bloss unser Geschlecht!

Edith Nussbaum, Wangen a.A.
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Bescheidene
Fortschritte

Es geht mir wie Frau Dr. Margrith Bohren-
Hoerni, Ziirich, in der Meinung, dass «mir
Fraue» auf die negative Seite abgerutscht ist
(Juliheft). Kritik ist schon recht, aber nicht
nur Kritik. Im iibrigen wiren als bescheide-
ne hoffnungsvolle Lichtblicke erwihnens-
wert gewesen, dass auch im dunkeln, nebli-
gen Ausserrhoden einige Frauen avancier-
ten, ndmlich Frau Pfr. D. Meier, Speicher,
als Mitglied des Kantonsgerichtes, Frau
Rosmarie Binziger als Prasidentin des Ein-
wohnerrates Herisau und Frau Rosmarie
Niiesch, Prisidentin des Appenzell-Aus-
serrhodischen Heimatschutzes als Prisi-
dentin der Freisinnig-Demokratischen Par-
tei Teufen. Es sind immerhin bescheidene
Fortschritte in Ihrer Nachbarschaft, was er-
wdhnenswert gewesen wdre.

Gertrud Biinzli-Scherrer, Trogen

Als Frauenzeitschrift
wenig bis gar nichts

Ich bitte Sie um Kenntnisnahme, dass ich
die Zeitschrift «mir Fraue» ab sofort nicht
mehr wiinsche, da die Zeitschrift mir nicht
zusagt und als Frauenzeitschrift wenig bis
gar nichts bietet. Dies ist nicht nur meine
personliche Meinung, sondern auch die vie-
ler Mitglieder des BGF in Aarau.

H.K., Seengen

Schwere Bedenken

Vor mir liegen die letzte Nummer von «mir
Fraue» und «Die Staatsbiirgerin». Ich habe
das Abonnement fiir «mir Fraue» fiir 1980
mit schweren Bedenken wieder bezahlt.
Nun mochte ich Thnen mitteilen, dass ich
das Abonnement nach Ablauf des Jahres
nicht mehr erneuern mochte. Der Ent-
schluss ist nicht leicht gefallen, nachdem ich
die Zeitung schon unter der Redaktion von
Emmy Bloch abonniert hatte, also rund 60
Jahre dabei war. Sie werden sagen, das ist
auch wieder eine alte Tante, die die neue
Zeit nicht mehr versteht. Ich kann Ihnen
aber versichern, dass dem nicht so ist. Ich

Fachschule fiir
Touristik
und Hotelsekretariat

Sozialjahr

St.Gallen
071235391

gehorte der Genossenschaft Schweizer
Frauenblatt viele Jahre als Vertreterin des
Frauenstimmrechts-Verbandes an und ken-
ne die Schwierigkeiten, mit denen die Re-
daktorinnen immer wieder kampfen muss-
ten. Wie oft haben wir uns an Sitzungen
gefragt: Wie soll es weitergehen? Auch bei
Geschdiftsfrauen war es schwer, Inserate zu
erhalten, Inserate, die Geld eingebracht
hdtten.

Ohne die tapfere Vorkampferin und Mit-
griinderin des Frauenblattes, Anna Martin,
und die Industriellen Elsbeth Feller hitten
wir vielleicht aufgegeben. Es war in dieser
Zeit, da die Prokuristin des «Winterhurer
Tagblattes», Frau Wyderko, den Vorschlag
machte, fiir die einzelnen Verbdnde Seiten
einzurdumen, in der Hoffnung, dadurch
neue Abonnenten und Inserenten zu erhal-
ten. Eine Hoffnung, die sich nur zum Teil
erfiillte. Immerhin, wir hielten durch. Die
jeweilige Redaktorin wusste, dass die Kom-
mission volles Verstindnis fiir die Schwie-
rigkeit ihrer Arbeit hatte. Keiner wire es
aber in den Sinn gekommen, zu sagen, dass
es ihre Zeitung sei, in deren Gestaltung sie
sich nicht hineinreden lasse (*). Ein Blatt,
das so vielen Interessen dienen muss, darf
nicht einfach absolut feministisch gestaltet
werden. Wir waren uns immer bewusst,
dass wir auf die Unterstiitzung sehr vieler
hervorragender Mdnner zdihlen konnten.
Ich werde nie vergessen, wie oft mein Mann
und ich liebe Bekannte verloren, weil wir
zu den Vorkampfern fiir das Frauenstimm-
recht gehorten. Wie oft sind wir auf der
Strasse diesbeziiglich kritisch angeredet
worden. Wir sind zu unserer Uberzeugung
gestanden, ohne aber aggressiv zu werden.
Nach der Erreichung des Frauenstimm-
rechts sah ich meine Aufgabe darin, még-
lichst viele Frauen politisch aufzukliren,
allerdings nicht einseitig feministisch, son-
dern in demokratischem Geiste, wobei wir
uns immer bewusst sein miissen, dass wir
auch auf die Hilfe fortschrittlicher Mdnner
zdhlen diirfen.

All das wollte ich Ihnen sagen zum bessern
Verstindnis der dlteren Vorkampferinnen
fiir das Frauenstimmrecht, die schon vor 30
Jahren fiir «Gleichen Lohn fiir gleiche Ar-
beit» gekampft haben.

Vereinigung fiir staatsbiirgerliche Schulung
Die Prasidentin:

Mina Weber-Schleuniger, Brione s/M.

(*) Anmerkung der Redaktion: In einem Inter-
view mit der «Staatsbiirgerin», dem Organ des
Zircher Vereins aktiver Staatsbiirgerinnen,
sagte Rosalie Roggen unter anderem: «Auch
wenn das furchtbar arrogant aussehen mag, bin
ich nicht bereit, mir in die Gestaltung des Hef-
tes hineinschwatzen zu lassen. Ich bin von Beruf
nicht Frau und auch nicht Krankenschwester,
sondern Journalistin. Ich mache eine Zeit-
schrift, wie ich sie — in Anbetracht der beschei-
denen finanziellen und infrastrukturellen Mittel
— glaube verantworten zu kénnen. Es ist, da ich
die einzige Redaktorin bin, «meine» Zeitung,
das heisst, sie tragt meinen Stempel, und ich
muss dazu stehen konnen. Wiirde ich mich nach
den zahlreichen und zum Teil vollig divergieren-
den Wiinschen der Leserinnen richten, wiisste
ich selbst bald nicht mehr ein noch aus. Ich wire

gar nicht mehr fihig zu einem eigenstandigen
Produkt (...)»

Frischer Wind

Nachdem anscheinend zahlreichen Lese-
rinnen «mir Fraue» zuwenig «brav» ist,
raffe auch ich mich auf, Ihnen zu schrei-
ben, obwohl das ganz und gar nicht meine
Art ist.

Ende 1979 hdtte ich das Abonnement bei-
nahe nicht erneuert, entschloss mich dann
aber aus reinen Solidarititsgriinden, die
Zeitschrift weiter zu abonnieren. Gross ist
meine Freude, dass seit einigen Monaten
ein etwas frischerer Wind in Ihrer Redak-
tionsstube weht!

Ich kann es nimlich nicht mehr linger er-
tragen, standig iiber Ungerechtigkeiten in
Frauenangelegenheiten, Umweltzerstérung
usw. zu lesen, ohne auch mal Hinweise und
Vorschlige zu finden, wie Frauen sich
ernsthaft zur Wehr setzen konnen.

Leider habe ich in meinem personlichen
Leben immer noch nicht gelernt, mich auf
wirksame Weise zu wehren, und ich glau-
be, es geht vielen Frauen so. Es miisste
meiner Ansicht nach auch die Aufgabe ei-
nes Frauenblattes sein, zu gemeinsamen
Aktionen aufzurufen. Das fraulich-freund-
liche Sich-Anpassen, das «verniinftige» Ge-
sprich hat oft verddchtig viel mit Feigheit
und Schwiche, wenn nicht sogar Dumm-
heit zu tun.

Ich freue mich jeden Monat sehr, Ihre Zeit-
schrift im Briefkasten zu finden und wiin-
sche Ihnen viel Erfolg. E.Z., Ziirich

PS. Ich lasse fast jede Nummer von «mir
Fraue» irgendwo liegen z.B. in einem
Wartsaal, beim Coiffeur. Konnten nicht
auch andere Leserinnen auf diese Weise
neue Abonnenten gewinnen?

Falls Sie meinen Brief teilweise veroffentli-
chen mochten, bitte nur mit meinen In-
itialen.

Breitgefacherte Palette

Seit Jahren lese ich mit viel Interesse «mir
Fraue» und bin gliicklich dariiber, dass wir
in der Schweiz eine unabhingige Zeitschrift
haben, die sich mit einer breitgeficherten
Palette von Frauenfragen befasst. Es
stimmt mich aber traurig, dass in letzter
Zeit einige Leserinnen den Stil der jetzigen
Redaktorin als negativ und aggressiv emp-
finden.

Miissten wir uns da nicht zuerst fragen, was
wir im Rahmen einer Monatszeitschrift —
mit sicher nicht unbegrenzten, finanziellen
Mitteln — iiberhaupt erwarten konnen?
Sowohl Frau Wettstein als auch Frau Rog-
gen haben doch immer wieder vesucht, uns
— oder besser gesagt die Offentlichkeit —
maoglichst gut zu informieren tiber die viel-
faltigen Probleme in der heutigen Welt; die
Hiilfte der Menschheit sind ja schliesslich
Mddchen und Frauen.

Beide Redaktorinnen haben hdufig auch
Ansatzpunkte aufgezeigt, wie wir Frauen
die aktuellen Probleme vielleicht anpacken
konnen.
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Bei vielen gesetzgeberischen Entscheiden
und Volksabstimmungen war und ist «mir
Fraue» ein politisch unabhdngiges Forum,
wo auch divergierende Meinungen gedus-
sert werden konnen. «mir Fraue» hat uns
jeweils den Blick geschdrft fiir die Auswir-
kungen alter und neuer Rechtsformen
(Schwangerschaftsabbruch, neues Eherecht
oder AHV-Revision).
Dass eine Zeitschrift fiir Frauen im Jahre
1980 auch ihren Stil dndert, ist eigentlich
sehr verstindlich. Denn auch die gesell-
schaftlichen Entwicklungen gehen ja wei-
ter, und gliicklicherweise weht auch in der
Schweiz der frische Wind der neuern Frau-
enbewegung.
Es ist uns doch allen bewusst, dass wir uns
weiterhin fiir die wirtschaftliche und soziale
Gleichberechtigung einsetzen miissen. Da-
mit ist aber unser Ziel noch lange nicht
erreicht: Wir méchten doch ein echtes, part-
nerschaftliches Verstindnis zwischen Mdn-
nern und Frauen fordern — das hitten ja
beide Geschlechter dringend notig. Bei die-
sem mithsamen Lernprozess miissen wir
natiirlich auch die uns auferlegten Rollen
neu tiberdenken.
Gerade an diesen entscheidenden Punkt hat
meiner Ansicht nach Frau Roggen den rich-
tigen Ton gefunden:
Einerseits reagiert sie auf frauenfeindliche
Ausserungen von bekannten Persénlichkei-
ten mit Recht scharf — aber nie aggressiv —,
anderseits ldsst sie auch Stimmen zu Worte
kommen, die vielleicht sonst nie gehort
wiirden. Ich denke an den Lyrikteil «Von
Frauen fiir Frauen».
Oder, wer hiitte es vor zehn Jahren gewagt,
mehrere Beitrige zum Thema: «Geschlage-
ne Frauen» zu veroffentlichen?
«Last but not least» ist die Zeitschrift «mir
Fraue» weltoffen und mdochte uns helfen,
auch schwer benachteiligte Frauen in der
dritten Welt zu verstehen.
Das sind doch alles eindeutig positive Ziel-
setzungen.
Ich wiinsche deshalb Frau Roggen bei ihrer
grossen und wichtigen Aufgabe weiterhin
viel Erfolg.

Ursula Nakamura-Stoecklin, Basel

Anderung
durch Engagement

Ich bin froh, dass Sie «unser» Heftli zu dem
machten, was es nun ist. Nur mit aufrichti-
gem [Engagement werden Anderungen
moglich. Die lieben Schwestern halten sich
heutzutage zwar nicht mehr dafiir, ihre wei-
terdenkenden Geschlechtsgenossinnen in
Bausch und Bogen zu verdammen, aber
das ihrer Meinung nach sonnigere Plitz-
chen vor der Mdnner Augen ist ihnen so
lange wichtiger, als bis sie selbst auf die
Nase fallen. Ein Grossteil macht sich auch
dann noch etwas vor. Damit wollen Sie sich
aber bitte nicht versdumen! Merci, viel Mut
und Kraft weiterhin und viele Griisse
Verena Thoni-Herzig, Basel
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Bachtold — nicht
Kagi!

Im Bericht «Beitritt der Schweiz zur
Uno?» (Ausgabe Juli/August 1980)
wurde irrtimlich «Weltwoche»-Re-
daktor Ulrich Kdgi als Referent auf-
gefiihrt, der den ablehnenden Stand-
punkt verfochten habe. Richtigzustel-
len ist, dass es «Weltwoche»-Redak-
tor Rudolf Bichtold war, der in ei-
nem Referat die Gegenposition ver-
treten hat. U. Kégi erinnert in einem
Schreiben an die Redaktion daran,
dass er sich «seit iiber zehn Jahren fiir
den Uno-Beitritt der Schweiz» einset-
ze. Berichterstatterin und Redaktion
bitten die beiden betroffenen Kolle-
gen, das so bedauerliche Versehen zu
entschudigen. G.St.-M.

CVeranstaltungen)

Paulus-Akademie Ziirich:
Frauenausstellung

6. September bis 30. November: Frauen-
ausstellung «MUTTERsein — NICHT-
MUTTERSsein».  Ausstellungseréffnung:
Samstag, 6.September, ab 16 Uhr. Off-
nungszeiten: Mo—Fr 8-12, 14-18 Uhr. Zu-
sétzlich an folgenden Abenden: 14.Sep-
tember, 8., 14. und 30. Oktober, je 20-22
Uhr.

Aus dem Veranstaltungsprogramm:

18. September, 20 Uhr: «Ein eigenes Kind
— ja oder nein?»; 24. September, 20 Uhr:
Hedi Wyss liest aus ihrem neuen Roman
«Keine Hand frei»; 30.September, 20
Uhr: «Feminismus und Okologie», «Alu-
deckeli sammeln allein geniigt nicht!», mit
Liselotte Miiller, Erika Maier-Salzmann,
Anne-Marie Holenstein und gemeinsa-
mem Nachtessen fiir 5 Franken. Samstag/
Sonntag, 4./5. Oktober: Tagung fiir Frau-
en «Das ist (nicht) unser Leib». Unser
Korper — unsere Geschichte: Manipulatio-
nen mit Frauen. (Fir die Essen vom
30. September und 4./5. Oktober ist An-
meldung erwiinscht.) Weitere Hinweise in
der Oktobernummer.

Schloss Wartensee Rorschacherberg:
Frauen und Friede

Montag, 29.September, bis Freitag,
3. Oktober: «Frauen und Frieden — und
ich? und du? und wir?» Fiir Frauen von 18
bis 80. Wer nicht Ferien nehmen kann/will
fiir die ganze Tagung, kann teilweise mit-
machen. Die Ziircher Bewegungsfrau
Christine Wieland hilft mit, sich trotz
Gruppenarbeit und tagungsbedingter An-
gespanntheit zu erholen. Anmeldungen
sind erwiinscht bis fiinf Tage vor Beginn
der Tagung. Leiterinnen: Christine Nauer,

Margret Herzog, Ursula Brunner, Therese
Engeli.

Basel: «Frauen kiimpfen mit»: «Was fiir
Krippen brauchen wir?»

Am Sonntag, 14. September, fiihrt «Frau-
en kdmpfen mit» (FKM) im Basler Re-
staurant «Post» (beim Bahnhof SBB) von
14 bis 19 Uhr eine Tagung durch iiber das
Thema «Kinderkrippen»: 14-15.30 Uhr:
«Warum organisieren wir diese Tagung?
Wie sieht die Situation von Frauen mit
Kindern aus? Warum brauchen wir gute
Krippen?» Informationen und Kurzrefera-
te. 15.30-17 Uhr: Pause mit Film und Ton-
bildschau. 17-19 Uhr: Podiumsdiskussion:
«Kinderkrippen — eine Voraussetzung fiir
die Befreiung der Frauen?» Kinder sind
willkommen: Von 14-19 Uhr gibt es einen
Kinderhiitedienst.

Haus Neukirch, Neukirch an der Thur

Samstag, 6.September: «Psychiatrie und
Offentlichkeit». Der psychisch Kranke in
der Gesellschaft — nicht ausserhalb. Pro
Mente Sana, Kath. Pfarreizentrum, Wein-
felden.

Kommunikations- und Verhaltenstraining:
Wie werde ich selbstsicherer?

Angste und Unsicherheiten werden ange-
gangen. Es werden ein personliches Lern-
programm erstellt und konkrete Lern-
ibungen durchgefiihrt.

Datum: 16.-18. Oktober in der Helferei
Grossmiinster, Ziirich. Kursleitung: Dr.
Herbert Mackinger, Salzburg.
Programme und ndhere Auskiinfte: Ar-
beitsteam fiir Kommunikations- und Ver-
haltenstraining, Postfach 1061, 6000 Lu-
zern 2.

Ziirich: Neuanfang im Beruf

Der Verein Neuanfang im Beruf fiihrt sei-
nen vierten Kurs in Ziirich vom 20. Okto-
ber bis 20. November 1980 durch.

Der Kurs richtet sich an Frauen, die nach
einem mehrjdhrigen Unterbruch eine Be-
rufstitigkeit wieder aufnehmen wollen
bzw. miissen. Kursleitung: Annamengia
von Albertini. Der Kurs dauert fiinf Wo-
chen, vormittags, jeweils von Montag bis
Donnerstag. Kosten: Fr. 450.—, Stipen-
dien sind erhiltlich.

Nach Abschluss des Kurses stehen den
Teilnehmerinnen die Dokumentation und
praktische Hinweise wie auch die Stellen-
angebote des Vereins frei zur Verfiigung.
Informationen: Verein Neuanfang im Be-
ruf, Postfach, 8032 Ziirich. Anmeldungs-
schluss: 10. September.

Soroptimist International, Schweizerische
Union

26.-28. September: Dreilandertreffen in
Brunnen. Tagungsthema: «Frau und
Kunst».



Journalistin
Traumberuf

3

Mannlicher Arbeitsstil oder Aussenseiterin

In der Tagespresse scheinen Frauen
grundsitzlich zwei Wege offen zu
stehen:

— einerseits allgemeine journalistische
Arbeit zu leisten und somit gleich
wie die méannlichen Kollegen zu ar-
beiten (was aber auch deren Arbeits-
stil iibernehmen heisst);

— anderseits eher humanitire, soziale,
frauenspezifische Problemkreise zu
bearbeiten mit der Gefahr, in eine

journalistische Aussenseiterrolle zu

geraten.
Weder die eine noch die andere Losung
verspricht jedoch eine bessere Integra-
tion der Frauen in die Zeitungsgestal-
tung. Im ersten Falle handelt es sich um
eine Anpassung an das bestehende,
«minnlich» geprigte Zeitungswesen, in
dem weibliche Gesichtspunkte wenig
Platz finden, wihrend die zweite Mog-
lichkeit in die «banalisierten» Randsek-

toren fiihrt. In Tageszeitungen werden
Frauenprobleme meist nur dann nicht
auf der Frauenseite gebracht, wenn sie
Neuigkeitencharakter haben. Auf den
Hauptseiten der Tageszeitungen wider-
spiegelt sich denn vor allem die «Mén-
nerwelt», die den «Alltag der 2 Millio-
nen Hausfrauen in der Schweiz» (Laure
Wyss) ausklammert.

(Aus: Die Stellung der

Frau in der Schweiz»)

mir Fraue
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Frauen haben heute eine gewisse Chance,
als Alibi-Frau in eine Redaktion zu kom-
men — es ist «in», eine Frau zu beschifti-
gen, an gewissen Themen (Schwanger-
schaftsabbruch, Vergewaltigung, Ehe-
recht, Chancengleichheit usw.) lisst man
sogar ganz gerne Frauen arbeiten; bei Illu-
strierten sind oft iiber 50% der Leser Lese-
rinnen — darauf will man(n) Riicksicht
nehmen; Frauen sind im Schnitt schlechter
entlohnt, miissen mehr leisten, um ernst-
genommen und akzeptiert zu werden, ha-
ben mehr Miihe, in Kaderpositionen auf-
zusteigen — es gibt verhaltnismassig viele
Journalistinnen und Redaktorinnen,
schon sehr viel weniger weibliche Ressort-
schefs und/oder Abteilungsleiter und fast
keine Chefredaktorinnen, nicht einmal bei
den traditionellen Frauenzeitschriften.
Das Engagement fiir Frauenfragen kann
fiir weibliche Journalisten gefihrlich wer-
den. Eine Redaktorin dusserte sich 1974
befiirwortend zum damals aktuellen
UNESCO-Bericht iiber «die Stellung der
Frau in der Schweiz» — daraufhin wurden
ihr alle Beitrige zu diesem Thema entzo-
gen und der Chefredaktor selber gab mit
einem Kommentar die «<neue Linie» aus.

Frauen sind zum Teil auch mit-schuldig an
ihrer Benachteiligung:

— sie sind so froh, dass sie tiberhaupt ein-
gestellt werden, dass sie sich nicht gegen
Lohn- und andere Diskriminierungen
wehren;

— sie nehmen es unwidersprochen hin,
dass sie mehr leisten miissen, um als
gleichwertig akzeptiert zu werden;

— sie haben zuwenig Selbstvertrauen, um
ihre Anspriiche im Hinblick auf Gehalt,
Freizeit, Dienstzeit- und Ferienregelun-
gen anzumelden und durchzusetzen.

Ein verheirateter Ressortchef meinte zu
einer ledigen Mitarbeiterin, sie konne
tiber die Feiertage doch mehr Dienst tun,
da sie ja keine Familie habe. Sie fand
allerdings, das konne sie keineswegs, weil
sie sich aktiver um ihr Privatleben kiim-
mern miisse als ein Familienmann, der sich
einfach in eine gewohnte héusliche Um-
welt zurtickziehen konne. ..

Frauen miissen damit umgehen lernen,
dass ihr Geschlecht und Aussehen immer
wieder Anlass zu Spriichen und Bemer-
kungen feinerer oder groberer Spielart ge-
ben. Von alleinstehenden Frauen/Rechtle-
rinnen wird man immer wieder meinen,
dass ihnen bloss der rechte Mann fehle; ist
eine Kollegin attraktiv und gut gekleidet,
SO ist sie «nur» auf «das» aus; kiimmert sie
sich nicht so sehr um ihr Ausseres, ist sie
ein Blaustrumpf oder eine Schlampe; ge-
traut sie sich, Mdnnern an den Karren zu
fahren, so ist sie «mdnnermordend», ist sie
zu einem Kollegen besonders nett, so hat
sie wohl «etwas» mit ihm. ..

Ursula Krattiger
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Ratsberichterstatterin — Kampfe en masse

Jeder Parlamentarier irgert sich gelegent-
lich iiber die Art und Weise, wie ein,
seiner Meinung nach gewichtiges, Votum
in der Presse wiedergegeben wird. Be-
deutsames wird da weggelassen, Neben-
sichliches hervorgehoben. Schlechter Wil-
le des Berichterstatters?

Wer selbst einmal die Aufgabe der Parla-
mentsberichterstattung fiir eine Tageszei-
tung oder fiir eine Presseagentur ausgeiibt
hat, bringt fiir solche «Fehlleistungen» be-
deutend mehr Verstiandnis auf. Vor mei-
ner Wahl in den Ziircher Kantonsrat habe
ich wiahrend mehr als zwei Jahren wo-
chentlich den Ratssitzungen beigewohnt
und tiber die Verhandlungen fiir die Pres-
seagentur «spk» berichtet. Der erste
«Kampf» gilt dabei der Anzahl Zeilen, die
einem einzelnen Votum gewidmet werden
konnen. Zwar soll jeder Votant erwihnt
werden, der Umfang des ganzen Berichtes
sich aber in einem Rahmen halten, der
auch den Leser der Zeitung nicht tiberfor-
dert. Ein zehnminiitiger, interessanter Dis-
kussionsbeitrag soll also in zwei Sitzen
zusammengefasst werden, und zwar spon-
tan, weil ja der Bericht am Ende der Sit-
zung fertig sein muss.

Zweiter «Gegner» des Berichterstatters ist
deshalb die Zeit, denn der Biirger will am
Dienstag und nicht erst am Mittwoch le-

sen, was der Kantonsrat am Montag be-
handelt hat. Mit verschiedenen Methoden
laufen daher die Journalisten mit der Uhr
um die Wette: bei grosseren Zeitungen
kommen regelmassig wihrend der Sitzung
Boten, um Teilberichte abzuholen und di-
rekt in die Druckerei zu bringen. Kleinere
Zeitungen behelfen sich oft mit dem Tele-
fon, wenn es gilt, den Redaktionsschluss
nicht zu verpassen. Besonders hektisch
geht es bei den — auch bei den Parlamenta-
riern nicht sonderlich beliebten — Doppel-
sitzungen zu, die bis in den spiten Nach-
mittag hinein dauern.

Selbstverstéindlich ist eine seriose Berich-
terstattung unter diesem Zeitdruck nur
moglich, wenn man sachlich griindlich vor-
bereitet ist. So mussen die Vorlagen stu-
diert und wenn moglich bereits vor der
Sitzung kurz zusammengefasst werden. Ei-
ne grosse Hilfe ist auch ein gutes Personen-
geddchtnis: der Berichterstatter braucht
dann nicht bei jedem Votanten im Ver-
zeichnis nach Vorname, Parteizugehorig-
keit und Wohnort zu suchen.

Der grosste «Feind» des Journalisten, der
iber Ratsdebatten berichten soll und da-
bei den Auftrag hat, moglichst objektiv zu
sein, ist aber bestimmt seine eigene politi-
sche Uberzeugung. Natiirlich fillt es einem
politisch engagierten Menschen leichter,

Der Ratssaal im Ziircher Rathaus. Hier finden am Mittwoch die Sitzungen des Ziircher
(stadtischen) Gemeinderates und am Montag jene des Kantonsrates statt. An den beiden
geschwungenen Tischen im Vordergrund arbeiten die Parlamentsberichterstatter(innen).
Bei der hier abgebildeten Sitzung handelt es sich nicht um eine kantonsrdtliche mit Gertrud
Erismann-Peyer, seit Friihling dieses Jahres Prdsidentin der Geschdftspriifungskommis-
sion des Kantonsrates, sondern — wie aufmerksame Kennerinnen feststellen werden — um

eine solche des Gemeinderates.

Foto Jack Metzger
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politische Fragen zu behandeln, doch
mochte gerade er eigentlich lieber seine
eigene Meinung sagen. Es braucht oft
recht viel Uberwindung, auch dem politi-
schen Gegner einigermassen gerecht zu
werden. Unwillkirlich und unbewusst wer-
den da Aussagen interpretiert, je nach
dem politischen Standort des Votanten:
die Parteikollegin oder der Parteikollege
hat doch sicher sein Votum so verstanden,
wie ich es selber verstanden wissen mochte
— der Gegner auf der anderen Seite aber
kann es doch nicht so gemeint haben! Ha-
be ich wohl nicht richtig hingehort? Und
schon ist irgend etwas interpretiert, ohne
bose Absicht, einfach, weil es so sein muss
und nicht anders sein kann. Auch bei viel
gutem Willen und Bemiihen um sachliche
Berichterstattung ertappt man sich gegent-
lich bei derartigen «Kurzschlissen». Die
seriosen Journalisten machen es ungewollt
— iiber die anderen wollen wir nicht reden,

tber jene, welche ihrem politischen Geg-
ner absichtlich falsche Worte in den Mund
legen.
Fir einen Parlamentarier aber ist es sehr
heilsam, wenn er selber die Erfahrung ge-
macht hat, wie schwierig es ist, spontan,
unter Zeitdruck, unter dem Zwang zur
Kiirze objektiv und gerecht zu berichten.
Er wird den Damen und Herren auf der
Pressebank leichter verzeihen, wenn das
seiner Meinung nach doch so klare und
bedeutsame Votum im Bericht unklar und
nebensichlich erscheint! Vielleicht kann
er selbst das ndchste mal «vorbeugen»,
sich kiirzer fassen, weil dann bei der Be-
richterstattung weniger weggelassen wer-
den muss und sich dadurch die Gefahr
verringert, dass beim Kiirzen das Wesent-
liche entfdllt. Dies konnte zusitzlich ein
wirksamer Beitrag zur oft geforderten
Straffung des Ratsbetriebes sein!

Gertrud Erismann-Peyer

Die «Freie» — lustvoll verpackte Politik

«Freie Journalistin, das ist doch der tollste
Beruf, den es gibt; wenn ich so schreiben
konnte wie Sie, wire das mein Traumbe-
ruf.» «Du hattest vollig recht, Dich selb-
stindig zu machen, das ist das einzig Rich-
tige; jetzt bist Du frei, das ist doch ein
ganz anderes Arbeiten», sagten «meine»
Handwerker — selber Selbstindigerwer-
bende —, als ich mein eigenes «Biiro» ein-
richtete, nachdem ich meinen Schreib-
tischjob nach elfjahriger Redaktorinnenti-
tigkeit — am Schluss als «Chefin» der Nach-
richtenredaktion — aufgegeben hatte, um
kiinftig als freie Journalistin fiir verschie-
dene grosse Schweizer Zeitungen zu ar-
beiten.

Ich war also «frei» — und stellte, ganz
nebenbei, etwas Lustiges fest: Mein «An-
sehen» bei den Appenzeller Handwerkern
war plotzlich gewachsen, ich war «Je-
mand», keine «Lohnempfingerin» mehr,
unabhiingig von einem einzigen Arbeitge-
ber. Und noch etwas: withrend die Ménner
- Freunde und Bekannte — meinen Ent-
scheid «super» fanden, waren die Frauen
eher kritisch, skeptisch, ob «das» auch gut
gehen werde. «Das»: Das Verlassen der
«Geborgenheit», die eine feste Anstellung
offenbar verschaffen soll, obwohl ich da-
von nie viel gespiirt habe. Hochstens geir-
gert hab’ ich mich tber das «Spiel» der
Arbeitgeber und ihrer «Chef-Untertanen»
(Erfiillungsgehilfen) mit der «Existenz-
angst» ihrer «Unterhunde/hiindinnen».

Nun ja, es macht Spass, so zu arbeiten,
und Frust und Arger sind vergleichsweise
winzig geworden; ich «treibe» mich selber
an und bin viel fleissiger und hartnackiger,
als ich dachte. Hartndckig dann, wenn es
darum geht, eine «Geschichte» zu schrei-
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ben, Informationen zu bekommen, gewis-
se Informationskanile aber (scheinbar)
verstopft sind. Irgendwie sind sie immer zu
offnen — manchmal eben hintenherum.

Mein Gebiet als Ostschweizer Korre-
spondentin verschiedener Zeitungen in
der ganzen deutschsprachigen Schweiz
(Basel, Luzern, Bern, Aarau, Solothurn,
Schaffhausen, Chur, Winterthur) ist recht
gross: die Kantone St.Gallen, Thurgau,
Appenzell Ausserrhoden und Innerrho-
den, Graubiinden, Glarus, das Fiirstentum

Liechtenstein, der Bodenseeraum, die
Alleskonnerinnen,

aber...

Nach Aussagen von Redaktionsmit-
gliedern werden Frauen nicht beson-
deren Ressorts zugeteilt. In den mei-
sten Zeitungen behandeln sie sowohl
lokale, regionale wie auch schweizeri-
sche und internationale Probleme,
schreiben iiber Politik, Wissenschaft
und Kultur. Vielerorts werden aber
Rubriken wie «Lebenshilfe», «Heis-
ser Draht», Frauenressort, Wochen-
endmagazin, Mode, Kochkunst, Ju-
gendfragen, Literatur, Konsumenten-
beratung, Erziehung vorzugsweise
von Frauen betreut. Als regelmassige
Auslandkorrespondenten amten rela-
tiv wenige Frauen.

(Aus: «Die Stellung der

Frau in der Schweiz»)

Sag mir, wieviel...

Als eine Kultur und Offentlichkeit
prigende Arbeit darf der Journalis-
mus angesehen werden. Die Zeitun-
gen spielen in der Meinungsbildung
eine wichtige Rolle und diirften gera-
de im Hinblick auf die Losung von
Frauenfragen lédngerfristig ausschlag-
gebend sein. Nach den Volkszih-
lungsergebnissen von 1970 waren
19,5% der Redaktoren und Journali-
sten Frauen.

Eine Kurzumfrage bei wichtigen
schweizerischen Tageszeitungen er-
gab ein etwas differenzierteres Bild.
Der Journalistinnenanteil in den ver-
schiedenen Zeitungen schwankt im
Sommer 1979 zwischen 35% beim
«Journal de Genéve» und 4% beim
«Nouvelliste», «Feuille d’Avis du Va-
lais».

(Aus: «Die Stellung der Frau in der
Schweiz», Eidg. Kommission fiir
Frauenfragen)

vorarlbergische und stiddeutsche Nachbar-
schaft gehoren dazu.

Die politische Struktur des Kantons
St. Gallen und der beiden Appenzell ken-
ne ich seit Jahren, die «richtigen» Leute —
jene, bei denen Informationen zu holen
sind — auch. Schwieriger war’s im Thurgau
und Graubiinden. Doch merkwiirdig: je-
desmal, wenn ich eine «Biindner Ge-
schichte» anpacke, kriege ich sie innert
weniger Stunden hin, wihrend es in jenen
Kantonen, in denen ich politisch viel lin-
ger «zu Hause» bin, oft viel langwieriger
und zdher zugeht. Ob das «Gliick» ist,
Zufall oder aber die Informationsfreudig-
keit der Biindner, habe ich bis jetzt nicht
herausgebracht.

Die Inlandredaktoren der einzelnen Zei-
tungen erwarten, dass die Korresponden-
ten in den verschiedenen Landesteilen ihr
Gebiet «im Griff» haben, so dass wir alle
ziemlich frei sind: Wir «reissen» die Ge-
schichten auf, je nach Aktualitét, je nach
Wichtigkeit. Aber natiirlich kommt es vor,
dass die Redaktionen Wiinsche und Ideen
haben, dass etwa ein Team von Korre-
spondenten ein Thema aus der Sicht der
jeweiligen Landesteile behandelt, zum
Beispiel: «Wohnstrassen», in Ziirich, im
Welschland, in der Ostschweiz; alternative
«Alterssiedlungen»; oder, wie jetzt, das
«Thema Zeitung» in «mir Fraue». Selbst-
verstandlich gibt es «Fixtermine»: Wah-
len, Abstimmungen, Pressekonferenzen,
die Parlamentssessionen in den einzelnen
Kantonen. Dabei schaut (fast) jedesmal
noch eine «Folgegeschichte» heraus, sei es
eine besondere Vorlage. ein neues Gesetz,
Bestimmungen, die noch kein anderer
Kanton kennt oder ein parlamentarischer
Vorstoss, der besonders originell ist. Und
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manchmal gibt’s auch «nur» hiibsche Ge-
schichten — mit mehr «Unterhaltungs-
wert».

Vor allem sollen die Korrespondent(in-
n)en weniger den Agenturen (Schweizeri-
sche Depeschenagentur) «Konkurrenz»
machen als Stories in grossere Zusammen-
hange stellen, in regionale oder gesamt-
schweizerische. Das bedingt, dass sie ne-
ben der kantonalen Politik in threm Ge-
biet auch die eidgendossische Politik verfol-
gen mussen. So geht es bei Vernehmlas-
sungen nicht an, jede einzelne Stellung-
nahme der Kantone zu verbreiten, es sei
denn, es wire eine darunter, die ganz be-
sonders aus dem Rahmen fillt. In der Re-
gel aber werden die Stellungnahmen des
ganzen Gebietes zusammengefasst.

Viel wichtiger als die reine Information ist
das Aufzeigen von Besonderheiten des be-
treffenden Kantons, des Gebietes. Die Le-
ser in den anderen Landesteilen sollen mit
der Zeit ein mosaikartig aufgebautes Ge-
samtbild jener Region bekommen, die sie
ja nicht so gut kennen. Darum ist es wich-
tig, dass Eigenarten, Besonderheiten,
AussergewOhnliches, aber auch Gemein-
sames herausgestrichen und verstdndlich
gemacht werden.

Dazu gehort aber, dass die Politik nicht
isoliert betrachtet wird, dazu gehort die
Beobachtung der wirtschaftlichen und der
kulturellen Szene des Gebietes. Ganz ab-
gesehen davon macht es Spass, auch ein-
mal iiber etwas anderes zu schreiben als
immer nur tber Politik.

«Woher hast Du denn tiberhaupt Deinen
Stoff?» fragen mich oft Kolleginnen:
Manchmal ist es eine niichterne Meldung
der Staatskanzlei, die sich nach einigem
Herumfragen und etlichen Telefonanrufen
zu einer hiibschen Geschichte «verbak-
ken» ldsst, ein anderes Mal wieder ist eine
meine eigene Idee, im Stil: «Halt, das gibt
ja eine Geschichte», dann wieder (nicht
einmal selten) «liegen» die Stories «auf der
Strasse» oder in der «Beiz»: Einer kommt
und schimpft lasterlich tiber irgend etwas,
und in vielen Féllen steckt tatsdchlich eine
Geschichte dahinter. Hin und wieder be-
komme ich auch Tips, von Kollegen,
Freunden, Bekannten, Politikern («Ich
mache da etwas, ich reiche einen Vorstoss
ein»); zusammen mit einem Riickblick, ei-
ner Vorgeschichte, Erlauterungen und
manchmal einem Kommentar gibt das oft
den ersehnten «Stoff».

Wichtig ist «bloss», dass ich Entwicklun-
gen verfolge, deren «Geschichte» kenne

EINGEFLEISCHTE
PATRIARCHALISCHE
GESELLSCHAFTS-
STRUKTUREN

Die beneidenswerte Position vieler Journalistinnen/Redaktorinnen: Zwischen Hammer
und Amboss. Motto: Nur ja den unverwiistlichen Humor nie verlieren. .. (ichz, stohn)
Foto: Regina Kiihne, Montage: Justine Tanner
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Neue Kanale

Frauen sind unter Redaktoren und
Reportern der Tageszeitungen eine
Minderheit.  Spitzenpositionen als
Chefredaktorinnen erreichen sie nur
schwer. Dennoch gibt es in ihren
Ringen zahlreiche Frauen, die sich
iiber ihre Verantwortung, ihre Rolle
als Frauen in der Presse Gedanken
machen und neue Wege suchen. Als
Beispiel sei hier ein Zitat von Laure
Wyss angefiihrt, das diese Uberlegun-
gen zusammenfasst: «Dort, wo es
(...) um mehr geht als um das Ein-
bringen von Frauenfragen und Frau-
enproblemen, um mehr als um das
natiirlich immer lebenswichtige Auf-
greifen und Anprangern von Diskri-
minationsfillen, wo es darum geht,
aus der mannlich vorgeformten Spra-
che, Sichtweise und Symbolik auszu-
brechen, da miissen die Frauen neue
Kanile suchen und selbst schaffen».
(Aus: Die Stellung der
Frau in der Schweiz»)

oder sie zumindest zuriickverfolgen kann.
Viele Probleme «entwickeln» sich iiber
Jahre hinweg: ist dann endlich etwas er-
reicht, stelle ich oft erstaunt fest, wie lange
das dauerte, bis ein Ziel erreicht ist. Wich-
tig ist nicht zuletzt, moglichst viele Leute
auf den Amtern, Politiker, Vertreter von
Parteien, Verbianden usw. zu kennen.
Das bedingt, dass ich beileibe nicht alles
vom Stithlchen in meinem Biiro aus ma-
che, sondern so oft wie méglich auch «hin-
aus» gehe. Wenn die Leute einen erst mal
kennen, komme ich viel schneller und pro-
blemloser an Informationen heran, auch
an «Hintergrundinformationen», die nicht
zur Publikation bestimmt sind. In solchen
Fillen lohnt es sich, das Vertrauen niemals
zu missbrauchen, sonst sind spéter solche
Quellen hoffnungslos verstopft.

Neben dem «Alltagsfutter» bleibt manch-
mal noch Zeit, eine grossere «Hinter-
grund»-Geschichte zu recherchieren, die
nicht so an den Tag gebunden ist. Zwar

Coiffure
Parfumerie

Soins
de beauté
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Bad Ragaz, beim Rathaus,
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sind solche Geschichten oft «langwierig»,
aber meist auch besonders befriedigend.
Bleibt noch die «Technik» — Telefon und
Telex sind die wichtigsten (und praktisch-
sten) «hilfreichen» Geister. Da ich «mei-
nen» Zeitungen denselben Text liefere,
bin ich fiir einmal dem «Pressetex-Compu-
ter» dankbar (obwohl ich Computer im
allgemeinen nicht so mag): er iibernimmt
namlich die Verteilung und «sagt» hinter-
her erst noch, was es kostet.

Margrith Widmer

«JETZT»
braucht Sie jetzt!

R.R. Nach drei Nummern der seit Februar
dieses Jahres bestehenden Zeitschrift
«JETZT» haben Dr. Monique R. Siegel
und ihre Mitarbeiterinnen das «SIB Bil-
dungsinstitut fiir die Frau» verlassen, und
die Nummer 4, «Frauen in der Literatur»,
erschien bereits «freischwebend». Das be-
deutet fiir die neun Redaktionsfrauen al-
lerdings ein recht grosses finanzielles Risi-
ko: Die Zeitschrift wird vollumfinglich
von den «Macherinnen» finanziert. «Das
urspriinglich als «gratis> gedachte Blitt-
chen», meinte Frau Siegel im Gesprich
mit «mir Fraue», «kann deshalb nicht
mehr umsonst abgegeben werden.» Die
Frauen suchen dringend Abonnentinnen
fir ihre sechs Ausgaben, die sie pro Jahr —
Frauen fiir Frauen — machen. Abonne-
mentspreis: 12 Franken. Postchecknum-
mer: Zirich, PC 80-44435; Adresse: Post-
fach 3032, 8023 Ziirich.

Wirtschaftsjournalistin — die exotische Pflanze

Wirtschaft ist noch eine Doméine der Mian-
ner. An Pressekonferenzen von Banken,
Versicherungen und Industrie herrscht das
dezente Grau und Blau der Herrenmode.
Die wenigen Journalistinnen, die iiber
Wirtschaft schreiben, werden zunichst als
«Auflockerung der Atmosphire» betrach-
tet. Allerdings — nach einer Phase des
Kennenlernens und auch des Durchset-
zens — gehort das weibliche Element bald
einmal zum Normalen, Alltaglichen. Man
respektiert sich gegenseitig, und eine von
Frauenstimme prizis gestellte Frage, die
ins Schwarze trifft, hat noch nie die Wir-
kung verfehlt.

Wer wiisste heute nicht, dass Wirtschaft
alle angeht, ob Konsument, Arbeitneh-
mer, Arbeitgeber und Adressat der staatli-
chen Wirtschaftspolitik. Jedoch gehort der
Wirtschaftsteil einer Zeitung nicht gerade
zur bevorzugten Lektiire. Wirtschaftsjour-
nalisten wissen darum und fiihren einen
taglichen Kampf, das wirtschaftliche Ge-
schehen, das eine vielschichtige und ver-
wickelte Angelegenheit ist, einfach und
gut lesbar darzustellen. Aber der Verein-
fachung sind Grenzen gesetzt, denn allzu
simple Darstellungen sind oft falsch. Hin-
zu kommt, dass generell im Journalismus
der Zwang herrscht «fasse dich kurz», und
bestimmte Fachausdriicke wie Sozialpro-
dukt, Devisen, Konzernbilanz usw. kann
man nicht in jedem Artikel erkldren.

Journalismus ist nun nicht in erster Linie
ein abenteuerlicher Beruf, bei dem man
standig auf der Spur von heissen Neuigkei-
ten ist. Sondern tégliche Routine ist gutes,
sorgféltiges Handwerk, verbunden mit ei-
nem soliden Grundstock an Wissen. Aus

Die Nationalbank in Ziirich: Wenn eine Frau in Geldfragen «drauskommt», kann sie
bestehen. Sachkompetenz geht da tiber alles.
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einer Flut von Geschiftsberichten, Com-
muniqués zahlloser staatlicher und priva-
ter Stellen, statistischem Material, Kon-
junkturberichten, Pressekonferenzen und
Gesprachen soll das Wesentliche vermit-
telt werden. Aus der Fiille der Nachrich-
ten soll das Bedeutende herausgefunden
werden.
Uberspitzt gilt auch fiir Wirtschaftsredak-
toren: «Wirkliche Nachrichten sind
schlechte Nachrichten — tliber jemanden
oder fiir jemanden.» Der Konkurs eines
Unternehmens, Entlassungen von Arbei-
tern, eine Finanzaffire sind Neuigkeiten;
weniger neu ist, dass alles seinen gewohn-
ten Gang geht. Allerdings, eine Nachricht,
die nur eine Nachricht bleibt, ist keine. Es
gehoren die Vorgeschichte dazu, Erkla-
rungen und Stellungnahmen. Meldungen
miuissen tberpriift werden, denn Fehlinfor-
mationen konnen gerade in der Wirtschaft
schwerwiegende Folgen haben. Streng gilt
der Grundsatz «Tatsachen sind heilig, der
Kommentar ist frei».
Das Umgehen mit Neuigkeiten ist einer-
seits zwar faszinierend, andererseits ausse-
rordentlich heikel. Unter stindigem Zeit-
druck, in Konkurrenz mit anderen Zei-
tungsjournalisten und den schnellen elek-
tronischen Medien soll ein Kommentar
entstehen zu einem Ereignis, von dem
man ebensowenig wie seine Zeitgenossen
weiss, ob es die Entwicklung verdndert
oder ob sich das Ereignis nur sehr aufge-
bldht gebirdet. Grosse Ereignisse werden
bekanntlich nicht eingeldutet.
Fahigkeiten und Eigenschaften, die Jour-
nalistin und Journalist haben sollten, sind
eine gute Fachausbildung in Volks- oder
Betriebswirtschaft, Féhigkeit zum Ge-
spriach, Takt, Zuverléssigkeit, Diskretion,
aber auch eine Portion Zihigkeit und
Selbstiiberwindung. Die beiden letzteren
sind deshalb iiberaus natiirlich, weil Politi-
ker und Unternehmer der Offentlichkeit
am liebsten ihr Sonntagsgesicht zeigen.
Was letztlich die gute Journalistin (Journa-
list) ausmacht, ist neben Talent vor allem
viel Erfahrung im Beruf.

Doris Reffert-Schonemann

(_M(Y Haue >
L
osle !
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Richtig interessant werden Farbkleckse sowieso erst dann, wenn mit ihrer Hilfe herausge-
funden werden soll, ob eine gebiirtige Auslinderin, die ihrer Tochter dreizehn Jahre lang
eine gute Mutter war, weiterhin fiir diese soll sorgen diirfen oder ob nicht vielleicht der
Vater — immerhin gebiirtiger Schweizer! — dem Kind mit Schweizer(innen)pass viel
angemessener sei. . .

Foto Gertrud Vogler

Scheidung auf thurgauisch

Will sich im Thurgau jemand scheiden las-
sen und die Partner konnen sich micht
dariiber einigen, wer nach der Trennung
die gemeinsamen Kinder erziehen soll,
kann es sein, dass sich die beiden Uneini-
gen zu einem Untersuchungstermin ins
Psychiatrische Kantonsspital Miinsterlin-
gen bestellt sehen. Warum, wozu und was
dabei manchmal herauskommen kann,
steht im nachfoigenden Artikel. Eine kur-
ze Erklirung fiir alle, die Wert auf Ausge-
wogenheit legen: Der erste Teil des Textes
beschiftigt sich ausgewogen mit dem Ge-
schehen. Die verwendeten Zitate wurden
wortlich gemacht. Der zweite Teil aller-
dings ist ein nicht ausgewogener Kom-
mentar.

Wie iiberall in der Schweiz stiegen auch im
Thurgau die Zahlen der Scheidungswilli-
gen in den letzten Jahren an. Auch hier
sind es immer Ofter die Frauen, die eine
Scheidung wollen. Problematisch wird es
auch hier, wenn sich die zu Gegnern ge-
wordenen Partner nicht einigen kdnnen,
wer nach der Scheidung die gemeinsamen
Kinder erziehen darf.

Zuerst werden sich Anwilte und der Rich-
ter des Bezirksgerichts darum bemiihen,
eine akzeptable Losung zu finden. Gelingt
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dies nicht, so werden die Parteien und das
Kind/die Kinder fiir ein medizinisches
Gutachten entweder nach St.Gallen ans
Ostschweizer Kinderpsychiatrische Zen-
trum oder nach Miinsterlingen TG ans
Psychiatrische Kantonsspital iiberwiesen.
Etwa drei Familien im Jahr treffen dabei
in Miinsterlingen auf Frau Dr. Verena
Kuhn, Leiterin der Kinderpsychiatrischen
Abteilung. Sie fiithrt an einem Vormittag
zusammen mit einem Testpsychologen die
Abklarungen durch, an deren Ende ein
Gutachten steht, das dem Bezirksgericht
als Entscheidungshilfe dienen soll.

Jedes Familienmitglied bekommt einen ei-
genen Termin, zu dem es sich in Miinster-
lingen bei Dr. Verena Kuhn einzufinden
hat. In einem Gesprich zwischen Arztin
und Betroffenem soll zuerst die Vorge-
schichte geklart werden. Lebenslauf,
Krankengeschichte, = Familiengeschichte
und Verlauf der nun zur Scheidung anste-
henden Ehe werden genauso behandelt
wie der Verlauf der eigenen Ausbildung.
Letzteres soll Aufschluss geben tiber die
Intelligenz des Probanden: «Wer eine Se-
kundarschule besucht hat, bei dem kann
eine normale Intelligenz angenommen
werden» (Kuhn).

Logischerweise wird in diesem Gesprich
auch iiber den Partner-Gegner gesprochen
und die Griinde, warum er oder sie angeb-
lich nicht zur Erziehung der Kinder geeig-
net ist. Da die Psychiaterin vor diesem
Gesprich bereits die Gerichtsakten einge-
sehen hat, geht sie davon aus, dass «wenn
jemand beide Male das Gleiche sagt und
sich im psychiatrischen Gesprach keine
Widerspriiche ergeben» das Erzihlte
stimmt. Bei ganz starken Zweifeln lésst sie
auch einmal ein Vorstrafenregister von der
Polizei kommen.

Klecksdeutung

An dieses Gesprich schliesst sich ein Test
an. Es handelt sich dabei um den Ror-
schach-Test. Dieser ist ein tiefenpsycholo-
gischer Projektionstest, bei dem die Test-
person zehn schwarzweisse und farbige
Tafeln mit symmetrischen «Tintenkleck-
sen» gezeigt bekommt und jeweils das Ge-
schehen deuten soll. Aus der Art und An-
zahl der Antworten und der Reaktion auf
die Bilder und Farben zieht der Auswer-
ter/die Auswerterin dann Schliisse auf das
Innenleben des oder der Getesteten. «Das
Testergebnis soll uns Aufschluss geben
tiber die Personlichkeit und evtl. vorhan-
dene krankhafte Stérungen. Es soll auch
abkldren helfen, ob die erzieherischen Fi-
higkeiten ausreichen», erldutert Frau Dr.
Kuhn.

Im Laufe der Abklarungen wird auch ge-
priift, ob sich die Eltern «sozial bewéhrt»
haben. «Ob die Mutter z. B. den Haushalt
recht gemacht hat oder ob immer jemand
helfen musste, beim Mann spielt eine Rol-
le, ob er z.B. dauernd die Stelle wech-
selt», verdeutlicht die Arztin.

Kleine Kinder wollen zur Mutter

Im Normalfall tendiert man in Miinsterlin-
gen (und bei den Gerichten) dazu, kleine
Kinder bei den Miittern zu belassen. «Da
muss eine Mutter schon eine miserable
Erzieherin sein, die nie daheim ist und wo
sich die Kinder den ganzen Tag auf der
Strasse herumtreiben und womdglich noch
bei den Nachbarn essen gehen, weil sie
daheim nichts bekommen, damit sie die
Kinder nicht bekommt», macht Dr. V.
Kuhn die Tendenz der Entscheidung deut-
lich. «Kleinere Kinder bevorzugen sowie-
so die Mutter. Miitter konnen ja erziehe-
risch noch so ungeschickt sein, Kinder
merken das ja nicht. Meistens handelt es
sich dann um wenig intelligente, charak-
terlich schwer abnorme oder gar psychisch
kranke Frauen.»

Wegen dieser bekannten Vorliebe der
Kinder fiir die Miitter fragt die Gutachte-
rin kleine Kinder gewohnlich nicht nach
ihren Vorlieben. Grossere Kinder werden
erst gegen Ende des Gesprichs «beildufig»
gefragt. Allerdings konne man sich nicht
immer nach diesen kindlichen Wiinschen
richten. Sei man aber unsicher, ob das
Kind sich bei dem gutachterlich zugeord-
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neten Erzieher wirklich wohlfiihle, so rate
man zu einer Erziehungsbeistandschaft.
Die Kinder haben eine Hiirde mehr zu
nehmen als die Erwachsenen. Ausser den
erwdhnten Gesprichen und dem «Ror-
schach» machen sie auch noch einen Intel-
ligenztest. Hier interessiert nicht nur der
ermittelte Intelligenzquotient, wiahrend
des Testes wird das Kind beobachtet, wie
es arbeitet, ob es «mit den Gedanken da-
bei ist, ob es versteht und wie es mit-
macht». Weil «Intelligenz die Fiahigkeit
ist, wie man sich im Leben zurechtfindet»,
sei dieser Test so wichtig, begriindet Ve-
rena Kuhn.

Die Test- und Gespriachsergebnisse zu-
sammen fiihren schliesslich zur gutachter-
lichen Empfehlung ans Gericht. Ob und
wie oft sich die Gerichte an ihre Empfeh-
lungen halten, kann Frau Dr. Kuhn nicht
sagen. «Aber wenn wir’s wissen wollten,
wiirden wir das sicher erfahren.»

Achtung: Nicht ausgewogen!

Nach dem Gesprich mit Frau Dr. Kuhn
und nach Einsicht in ein Gutachten (das
mir die Begutachtete zur Verfiigung gestellt
hatte), kann ich nur hoffen, dass entweder
nicht alle Gutachten so aussehen und Frau
Dr. Kuhn ihre eigenen Moralvorstellungen
sonst besser aus den Gutachten heraushal-
ten kann oder aber, dass sich die Gerichte
nicht allzu genau daran halten.

Erstens stort mich namlich, dass hier Schei-
dungswillige ohne ihr Wissen einem Per-
sonlichkeitstest unterzogen werden. Sie
werden ndamlich nur informiert, dass ein
Test gemacht wird und dass dieser helfen
solle, die Frage nach der Erziehungsbe-
rechtigung zu kliren. Manche Betroffene
wissen nun wohl, um was es sich handelt,
wenn sie die Kleckstafeln sehen. Sie wissen
dann auch, dass eine starke Farbreaktion
ungiinstig ist, dass es auch darauf an-

Helvetia — am Rhein auf gleiche Rechte wartend

R.R. Es war um die Zeit, da im Nationalrat iiber die Initiative «Gleiche Rechte fiir Mann
und Frau» debattiert wurde, als Frau Helvetia genug hatte und ausstieg. Auf einer
Bronzetafel neben der sichtlich gedriickten Figur schildert die Schopferin des Werks, die
Basler Plastikerin Bettina Eichin, das Ereignis so: «Eines Tages verldsst Helvetia ein
Zweifrankenstiick, mischt sich unters Volk und unternimmt eine lingere Reise. Unterwegs
kommt sie nach Basel. Nach einem anstrengenden Gang durch die Stadt legt sie Mantel,
Speer, Schild und Koffer ab, ruht sich auf einem Briickenpfeiler der Mittleren Rheinbriicke
aus und blickt nachdenklich rheinabwiirts. . .» Dazu hat sie nach allem geniigend Griinde!
Inzwischen wurde an einer schweizerischen Hochschule in einem Kolloquium ein Text aus
dem «Journal de Genéve» durchgenommen, der sich mit der Initiative befasst hat. Die
meisten der Studenten stellten sich hinter die Forderungen der Initiative, wenn auch einer
meinte, es gebe natiirlich schon Unterschiede zwischen Titigkeiten fiir Frauen und solchen
fiir Manner. Die anwesenden Studentinnen hatten leider keine Meinung. Aber sie kommen
der Sache vielleicht auch noch auf den «Sprung», sobald dann die am 19. Juli gegriindete
«(in) Interessengemeinschaft fiir gleiche Rechte fiir Mann und Frau» im Hinblick auf die

Volksabstimmung ihre Tiitigkeit zu entfalten beginnt.
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kommt, wieviele Deutungen man findet
u.a.m. Andere Menschen sind ahnungslos
und wundern sich hoéchstens, was «der
Quatsch soll», wie sich eine Betroffene dus-
serte. Ausserdem sagt Frau Dr. Kuhn
selbst, «man muss den Test und den Proba-
den sehr gut kennen». Wie gut kennt man
jemand, mit dem an einem Vormittag mal
gesprochen wurde? Dazu kommt, dass hier
ein Test als Entscheidungshilfe dient, der
von Fachleuten als dafiir unbrauchbar er-
kldrt wird.

Datfiir richtet sich die Arztin nach den Aus-
sagen der Betroffenen, und wenn zweimal
das Gleiche erzihlt wurde, «dann wird’s
stimmen». Manchmal werden die Geteste-
ten spdter nochmals bestellt und mit den
Aussagen des Partners konfrontiert. Schon
und gut, wenn’s bei beiden gemacht wird.
Im vorliegenden Fall durfte nur der Ehe-
mann nochmals Stellung nehmen, an-
schliessend war dann aber seine Aussage so
wahr, dass sie im Indikativ im Gutachten
steht, die seiner Frau aber nur im Konjunk-
tiv. Allerdings: Ob etwas so «ist» oder nur
so «sein soll», das macht natiirlich etwas
aus!

Zweitens stort mich die Verquickung von
personlichen Ansichten mit Gutachteraus-
sagen. Im Gesprich dusserte z. B. Frau Dr.
Kuhn: «Manche (Ausldnderinnen) kom-
men in die Schweiz, weil sie daheim das
schwarze Schaf waren. Sollte es sich nur
um pubertire Schwierigkeiten gehandelt
haben, dann wird sie sich in der Zwischen-
zeit so angepasst haben, dass sie nicht gera-
de an einen Mann gerdt, wo’s von Anfang
an Schwierigkeiten gibt.» Abgesehen da-
von, dass es auch Schweizerinnen geben
soll, welche. .. steht dann in dem iiberlasse-
nen Gutachten: «Zudem muss man sagen,
dass A. (das Kind, d. Red.) Schweizerin ist
und ihre Mutter, die aus ... (Herkunfts-
land, d. Red.) stammt, nach der Scheidung
wohl viel freiziigiger ist und damit die Si-
cherheit des Mdidchens bei ihr wohl wesent-
lich ungewisser sich gestalten wiirde.» Aber
die Gutachterin hat natiirlich «nichts gegen
Auslinderinnen», die mit einem Schweizer
verheiratet sind. (Nebenbei sind sie da-
durch Schweizerin geworden.)

Und dass eine Frau, die Kurse besucht und
danach vielleicht mit den Mitlernenden
noch etwas trinken oder feiern geht, damit
rechnen muss, dass wegen des spdten Nach-
hausekommens angenommen wird, sie hdt-
te einen Freund und der Kursbesuch sei ein
Vorwand, wird ihr auch nicht weiterhelfen.
Originalton Verena Kuhn: «Wenn sie erst
morgens um drei oder vier heimkommt,
dann war sie mit dem Freund unterwegs.
Die sagt doch nicht die Wahrheit (in Bezug
auf den Kursbesuch, d. Red.), die <schwan-
zet> mit dem Freund rum.» Und das wirkt
sich dann auf das Gutachten aus. Oder
sollte frau lieber vom «Schlechtachten» re-
den? Mdnner haben’s nicht ganz so schwer,
sie diirfen nur nicht oft den Arbeitsplatz
wechseln und vermutlich sollten sie minde-
sten zweimal das Gleiche erzdhlen. ..

Lieselotte Schiesser
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Ein Recht auf welches Leben?

Meldung 1

Mit dem Spitzenresultat von 231228 Un-
terschriften ist die eidgendssische Volksin-
itiative «Recht auf Leben» am 30. Juli im
Bundeshaus eingereicht worden. Es ist
dies die zweithochste Unterschriftenzahl,
die seit dem Zweiten Weltkrieg fiir eine
Initiative erzielt worden ist. Mit ihrem
Volksbegehren wollen die Initianten unter
anderem eine Liberalisierung des Schwan-
gerschaftsabbruchs und die aktive Sterbe-
hilfe verhindern.

Vor der Bundeshauspresse haben Josef
Griibel (Bern), Dr. med. Jean-Jacques
Pitteloud (Sion), Professor Werner Kagi
(Ziirich), Carlo Luigi Caimi (Lugano), Dr.
Marlies Naf-Hofmann (Ziirich) und alt
Nationalrdtin Hanny Thalmann (St. Gal-
len) als Vertreter des Initiativkommitees
ihrer Genugtuung tiber den Erfolg des
Volksbegehrens — mit dessen Unterschrif-
tensammlung ab Februar 1979 begonnen
wurde — Ausdruck verliehen und iiber ein-
zelne Aspekte der Initiative informiert.
Diese diirfte die eidgenossischen Rite
nicht vor Mitte 1983 beschaftigen.

Die Initianten verlangen folgenden Arti-
kel 54" der Bundesverfassung:

«1. Jeder Mensch hat das Recht auf Leben
und korperliche und geistige Unversehrt-
heit.

2. Das Leben des Menschen beginnt mit
dessen Zeugung und endet mit seinem na-
tiirlichen Tode.

3. Der Schutz des Lebens und der korper-
lichen und geistigen Unversehrtheit darf
nicht mit Riicksicht auf weniger hohe
Rechtsgiiter beeintrédchtigt werden. Ein-
griffe sind nur auf rechtsstaatlichem Wege
moglich.»

Der Prisident des Aktionskomitees, Josef
Griibel, erkldrte an einer Pressekonfe-
renz, nur die Initiative von 1962 fiir eine
zeitgemassere Altersversicherung habe
mehr Unterschriften erreicht als die Initia-
tive «Recht auf Leben». Das Rekorder-
gebnis erscheine noch beachtlicher, wenn
man bedenke, dass es um rein ethische
Dinge gehe und nicht um materielle Wer-
te. Das Volksbegehren «Recht auf Leben»
sei von etwas mehr Frauen als Minnern
unterzeichnet worden. SDA/DDP

Meldung 2

Gegen die Initiative «Recht auf Leben»
haben am 30. Juli in Bern einige Vertrete-
rinnen der Schweizerischen Gesellschaft
fiir das Recht auf Abtreibung (SGRA)
demonstriert. Sie verteilten vor dem Bun-
deshaus und vor dem Lokal, wo die Pres-
sekonferenz der Initianten stattfand, Flug-
blitter. In einem Communiqué erklérte
die SGRA, die Initianten massten sich an,
das Recht auf Leben zu garantieren, ohne
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sich um die Qualitit dieses Lebens zu
kiimmern. Die Initiative verlege die jahre-
lange Diskussion um die Abtreibungsfrage
auf eine emotional leicht ausschlachtbare
Ebene. Sie sei gegen alle Frauen und Paa-
re gerichtet, die mit Verantwortung nur
gewiinschte Kinder haben wollten. Das
Volksbegehren fordere die Unterdriik-
kung der Frauen, den gynékologischen
Tourismus und die illegalen Abtreibun-
gen. Die SGRA weist in ihren Communi-
qué wortlich die «heuchlerische und into-
lerante Moral zuriick, welche darauf hin-
zielt, Frauen zu bestrafen, die bewusst
Verhiitungsmittel anwenden und nur der
letze Ausweg die Abtreibung ist».
Als fragwiirdig erachtet die Schweizeri-
sche Vereinigung fiir Straflosigkeit des
Schwangerschaftsabbruchs (SVSS) den
Erfolg der Unterschriftensammlung fiir
die Initiative «Recht auf Leben». Mit einer
selbstverstandlich . erscheinenden Forde-
rung werde versteckt fiir ein totales Ver-
bot des Schwangerschaftsabbruchs ge-
kdmpft, erklart die SVSS in einem Com-
muniqué. Ohne Zweifel sei sich ein gros-
ser Teil der Unterzeichner dieser Tatsache
und der «verheerenden Folgen», die die
Annahme der Initiative hitte, nicht be-
wusst. Die SVSS ist ungehalten tiber den
Versuch, «mit triigerischen Argumenten
die ernsthaften Bestrebungen fiir eine dif-
ferenzierte Losung der bestehenden Pro-
blematik zu blockieren und die Gewissens-
freiheit der Bevolkerung mit einer Rechts-
ordnung nach mittelalterlichem Muster zu
beschneiden». SDA
(Der «Basler Zeitung» entnommen)

«Help» hilft Thnen —
helfen Sie «Help»!

R.R. Wihrend der Ferien der Redaktorin
blieben alle Briefe auf der Post liegen, in
denen Leserinnen um Angabe von Adres-
sen fiir Schwangerschaftsabbriiche nach-
fragten. Die immer wiederkehrende For-
mulierung in solchen Briefen lautet: «Ich
habe in keinem Telefonbuch etwas gefun-
den.» Tatsdchlich wissen noch immer viele
Frauen nichts iiber die Beratungsstellen
beispielsweise der Infra. Und sie wissen
nichts von «Help», der Beratungsstelle der
Schweizerischen Vereinigung fiir straflo-
sen Schwangerschaftsabbruch (SVSS),
Sektion Bern. «Help» ist telefonisch zu
erreichen von Montag bis Freitag, tdglich
14-21 Uhr, Telefonnummer 031 21 01 41.
«Help» ist da zum Helfen; «Help» tiberre-
det keine Frau zur Abtreibung, sondern
rit, gibt Adressen, weiss Bescheid.
Wollen Sie Ihrerseits «Help» helfen, ist
Thre Spende tiber das SVSS-Konto in Bern
hochwillkommen: PC-Konto 30-33872.

C Kurz gemeldet )

Es gibt wieder einmal «erste Frauen» zu
vermelden:

— Die Stadtziircher CVP hat Claudia De-
puoz-Mantovani (34) zur neuen Prisi-
dentin gewidhlt.

*

— Der Schweizerische Anwaltsverband hat
im Alter von 82 Jahren eine Frau in
seinen neunkopfigen Geschiftsaus-
schuss aufgenommen: Die Churer An-
wiltin Dr. Lisa Bener.

Personalausweis fur
Ehefrauen

Der Juristenzeitung entnehmen wir fol-
gende interessante Meldung:

«Frau B verheiratete sich mit einem Stadt-
biirger von Ziirich. Der nach der Trauung
ausgestellte Personalausweis lautet auf
den Namen des Ehemannes und enthalt
keine Erwidhnung der Ehefrau. Frau B
wandte sich mit der Bitte um Ausstellung
eines auf ihren Namen lautenden Perso-
nalausweises an das Kreisbiiro, welches
dem Begehren unter Hinweis auf die Pra-
xis nicht entprach. Frau B erachtet die
geiibte Praxis als mit der Gleichberechti-
gung der Geschlechter nicht vereinbar.
Im Rahmen der bestehenden Rechtsord-
nung hat sich bei den schweizerischen Ein-
wohnerkontrollen die Praxis entwickelt,
nach einer Schriftenabgabe (zum Beispiel
anldsslich des Zuzuges, einer Zivilstands-
oder Biirgerrechtsinderung) einen Schrif-
tenempfangsschein, der zugleich die Nie-
derlassungsbewilligung beinhalten kann,
abzugeben.

Da die Heimatbehorde fiir ein Ehepaar
nur einen gemeinsamen Heimatschein aus-
stellt, wurde bisher nach der Hinterlage
eines Papiers bei der Einwohnerkontrolle
nur ein Schriftenempfangsschein ausge-
stellt, welcher sowohl fiir Ehemann und
Ehefrau als auch fiir die Kinder Giiltigkeit
hat. Der Abgabe eines eigenen Personal-
ausweises/Schriftenempfangsscheines
standen bisher technische Hindernisse und
Kostengriinde entgegen.

Auf Grund des Ersuchens des Beauftrag-
ten traf die Einwohnerkontrolle eingehen-
de Abklarungen mit der Zentralstelle fiir
Datenverarbeitung. Dabei zeigte sich die
Moglichkeit, fiir Ehefrauen einen separa-
ten Personalausweis/Schriftenempfangs-
schein ausdrucken zu lassen, der ab 1.Ja-
nuar 1979 auf Verlangen ausgestellt wird.»
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«Ein Morgen im Bella Center»: Karikatur von Richard Willson in Forum 80, der Alternativ-Zeitung. Links ein boses Bild der engagierten
New Yorker Frau Bella Abzug.

Frauen — Damen — Kopenhagen

R.R. Vom 11. bis 30.Juli dieses Jahres
war die dinische Hauptstadt «Stadt der
Frauen»: Im «Bella Center» fand die
«Mid-Decade»-Konferenz des von der
Uno 1975 ausgerufenen Jahrzehnts der
Frau statt. Uber diese offizielle Konferenz
wurde in den Schweizer Zeitungen so breit
berichtet, dass «mir Fraue» sich — fast aus-
schliesslich — mit der Alternativveranstal-
tung «Forum» beschiftigt, die von den
«Non-Governmental Organizations)»

(NGO) vom 14. bis 26. Juli in der Univer-
sitit Amager bestritten wurde. Drei Mitar-
beiterinnen berichten iiber ihre Eindriik-
ke: Verlegerin Berta Rahm mit gewohnt
spitzer Feder (spitzer Schreibmaschine?),
Beate Seefeld aus der Sicht der Friedens-
frau, Verena Gessler in einer Art Proto-
koll. Dieses «Tagebuch», in der «Basler
Zeitung» in voller Linge abgedruckt, kann
aus Platzgriinden nur auszugsweise ge-
bracht werden.

«Herrenkongress in Damengewandern»

Im «Bella Center» sassen vor allem die
von den verschiedenen Staaten delegierten
Damen und Herren. Im Forum trafen sich
Personen der NGO (Non Governmental
Organizations), tiichtige, erfahrene Frau-
en sowie selbstindig Erwerbende, auf ei-
gene Kosten und Initiative hergereist, alle
an einer baldigen Eliminierung der Diskri-
minierung der Frau interessiert.

Hier kann ich nur ein paar wenige der
vielen Erlebnisse streifen. Ich war drei
Tage im «Bella Center» (Einfiihrung fiir
Journalistinnen), dann an einigen (der
zahlreichen) Veranstaltungen in der Uni-
versitit, der Glyptothek, im Stadthaus, am
Festival im Park, in der Nikolaj-Kirche,
noch dann und wann im «Bella Center», in
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der Bibliothek, im Palais Danner und in
Hillerod.

In einer ddnischen Zeitung wurde die
Konferenz bezeichnet als «Herrenkon-
gress in Damengewéndern». Das galt den
«engagierten Damen» (engagiert im alten
Sinn von angestellt, bezahlt und ergeben),
die im «Bella Center» sassen, sich intervie-
wen liessen, vortiberrauschten, elegant ge-
kleidet und oft kunstvoll frisiert. Die we-
nigsten schienen (ein paar Pionierinnen
ausgenommen) je etwas vom Kampf um
Arbeit, Brot oder gar von Diskriminierung
gespiirt zu haben.

Das Forum war wie ein Bienenhaus oder
Labyrinth: ein Wald von Zetteln und Pro-
grammen, in dem man/frau fast die einzel-

nen Bdume, bzw. Tiiren nicht fand. Hier
trafen sich Verlegerinnen (von Biichern
und Zeitschriften feministischer Rich-
tung). Sie konnten diese auch ausstellen,
in der Universitit und in der Glyptothek.
Dann sei noch eine Orientierung iiber die
Genitalverstimmelung als weiteres Bei-
spiel erwdhnt. Die Damen aus den ent-
sprechenden Liandern hatten das Thema
als tabu erkldart und sich geweigert, dar-
tiber zu sprechen!

Bei der Einfitlhrung fiir Journalistinnen
hatte die danische Kulturministerin Lise
Ostergaard (frihere Psychologieprofesso-
rin, jetzt zur Prasidentin der Weltkonfe-
renz ernannt) auf die Frage der Finanzie-
rung geantwortet: Ddnemark stiftete den
Betrag von 15 Millionen Kronen. Der
Kongress in der Mitte des «Jahrzehnts fiir
Frauen» seit dem Treffen in Mexiko 1975
war eigentlich fir Teheran geplant. Da
den Ayatollahs wohl unverhiillte Ohren,
Arme und Waden nicht zuzumuten gewe-
sen waren, war Didnemark eingesprungen,
unter der Bedingung, dass kein anderes
Land diese Wiirde (d.h. Biirde mit Ko-
sten, Demonstrationen, Kritik, Hunger-
streiks usw.) begehre. Kopenhagen, gast-
freundlich, aufgeschlossen und fiir Touri-
sten gut eingerichtet, war wohl die geeig-
netste Stadt, diesen Riesenkongress zu be-
herbergen.

Die Weigerung Khomeinys (Konferenz in
Teheran) hinderte ihn nicht, eine grosse
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Delegation von Damen (verhiillt) und
Herren (unverhiillt) mit viel Propaganda-
material an den Frauenkongress zu schik-
ken. Als erstes hingten sie ihn in einer
Halle der Universitit auf, d. h. sein iiberle-
bensgross auf Stoff bedrucktes Haupt (so
gross wie ein franzosisches Bett). Dann
verteilten sie Posters mit der Aufschrift:
«Die Rolle der Frau im Iran.» Das Bild
zeigte die «Rolle»: Ein Berg von schwar-
zem Stoff, darin als Gesicht eine mund-
und augenlose Larve, an der Schulter ein
Gewehr mit knallrotem Schuss! Als im
Forum 80 (eine taglich fiir den Kongress
erscheinende Zeitung) diese Ayatollah-
Propaganda beanstandet wurde, liessen
dessen Verehrerinnen antworten, «98%
der Leute im Iran sind fir den Fiihrer».
(Noch nicht so lang, lang ist’s her, da
addierten eifrige Zahler dhnliche Summen
fir ihren «Fiihrer»!)

«Die Delegierten vertreten nicht die Frau-
en, sondern ihre Partei», stand in einer
andern danischen Zeitung — und das war
nicht nur auf die Damen aus Iran gemiinzt!
Dass dem so war, ergab sich aus vielen
Vortrigen und Schriften: in den betreffen-
den Staaten muss es total zum Besten ste-
hen: Gleichberechtigung, Babyurlaub,
Krippen...

In Wort und Bild werden auch die «Chefs»
gelobt, nie aber Madame Tito, Madame
Mao, Madame Khomeiny... Das grosse
Elend der Vertriebenen (elf Millionen, das
meiste davon Frauen und Kinder) wurde
beklagt, aber nie der daran Schuldige ge-
nannt. .. Es wurde gesagt, wie viele Frau-
en viel Kinder und wie weit sie Wasserkrii-

Silberstreifen
trotz allem

Einige Schweizer Eros-Touristen wa-
ren sich beim Friihstiick im Kopenha-
gener Hotel tliber die «wahren Be-
dirfnisse der Frau» durchaus einig.
Vollig anders jedoch stellten die
weiblichen Delegierten der Uno-
Weltfrauenkonferenz ihre Talente
unter Beweis: bravourés wurde
mannliches Verhalten auf dem inter-
nationalen Parkett nachempfunden
und mitgespielt.
{31:51)
Verglichen mit den Schweizer Frau-
enverbianden, die sich noch immer
nicht zu konzertierten Aktionen zu-
sammenraufen konnen, verglichen
insbesondere mit jenem guten Teil
dieser Vereine, die der Frau weiter-
hin die drei klassischen Ks (Kinder,
Kiiche, Kirche) zuweisen, war die
Kopenhagener Konferenz immerhin
ein Silberstreifen am Emanzipations-
horizont.

(Rosmarie Gerber

im Ziiricher «Tages-Anzeiger»)
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ge tragen miissen, so oft, dass wir uns
fragten, ob das starke Geschlecht zu
schwach dazu sei?

In Kopenhagen sah ich viele Viter ihre
Kinder tragen, in Taschen, auf dem Arm,
auf den Schultern, auf dem Velo oder im
Wigelchen zur Krippe oder zum Frauen-
Festival stossen. Vielleicht nimmt eine der
Delegierten aus Afrika diese Anregung
mit heim oder gar die Zeichnung aus der
Information: Links sitzt die protegierte
Dame mit Schere, Rasierklinge und Schiis-
sel fir die «Leckerbissen». In der Mitte
erhebt sich eine Frau, die zu protestieren
wagt. Hinter ihr ihre Tochter oder Nichte,
die auf Schutz vor der «Schneiderin» hofft.
Meines Erachtens ist die Idee des Kiinst-
lers, Damen darzustellen, die darauf aus
sind, ihr eigenes Geschlecht zu misshan-
deln, nicht nur fir Afrika und die arabi-
schen Lander geeignet, sondern eine Auf-
forderung an Frauen, sich selbst zu
wehren!

Auch am Kongress in Kopenhagen, wo
tausende (etwa 10000 Personen) mit dem
schonen Signet (fir Gleichberechtigung,
«Frieden und Frauen») etikettiert herum-
gingen, dachten viele von diesen weder an
Frieden noch an Gleichberechtigung.
Schon am zweiten Tag der Einfiihrung

Frauen fur den Frieden

Mein erster Eindruck, als ich in Kopenha-
gen in das NGO-Forum, der Parallelkon-
ferenz zur offiziellen Uno-Konferenz der
Frauen kam, war: Frauen — Frauen — und
nochmals Frauen. Schwarze, weisse, farbi-
ge, alte und junge Frauen, der Hauptharst
im «besten» Alter. Eben Frauen aus aller
Welt. Auf Tischen und an den Winden
warben sie mit Bildern, Abzeichen und
Texten fiir ihre verschiedenen Anliegen,
vor allem fiir Befreiung von Unterdriik-
kung, fiir Gleichberechtigung in allen Be-
langen, fiir bessere Vertretung in politi-
schen und Regierungsgremien, fiir eine ge-
sunde Umwelt und fiir den Frieden. Wiir-
de ich hier die Kontakte finden, die ich
suchte? 2

Ich fand sie in der ersten halben Stunde.
Ich fand sie mit den nordischen Frauen,
die die Unterschriftensammlung angeregt
hatten. Sie hatten am Montag, zur Eroff-
nung der offiziellen Frauenkonferenz,
Uno-Generalsekretir Kurt Waldheim
iiber eine halbe Million Unterschriften
iiberreicht. In dieser Zahl waren auch die
14000 Unterschriften der Schweiz mit in-
begriffen. Aus dieser Unterschriften-
sammlung entsteht jetzt eine Bewegung,
die Dénemark, Finnland, Schweden, Nor-
wegen, die Féaroerinseln, Island und Gron-
land, Holland, Frankreich, die Bundesre-
publik und die Schweiz umfasst. Uberall
schiessen Gruppen wie Pilze aus dem Bo-
den. Aber auch in anderen Lindern, z.B.
Italien und Spanien, USA und Kanada,
haben wir Sympathisanten.

provozierte eine arabische Arztin einen
Streit (Paléstina/Israel), der den Kongress
liberschattete. Von der Beschneidung er-
klarte sie, dariiber spreche sie nicht, und
zudem sei das harmlos!
Ein meines Erachtens wichtiges Treffen
fand in einer Kirche statt. Unter anderem
wurde geriigt, dass im «Bella Center» zu-
viele Damen sitzen, die nur Delegierte
ihrer «Herren», aber keine Feministinnen
seien. Solche Uberlegungen, rechtzeitig
vorgebracht, konnten fir die Konferenz
von 1985 forderlich sein.
Ich freute mich auch iiber das Votum eines
Mannes (vermutlich aus Afrika). Er sagte,
sein Vater habe vier Frauen gehabt, die
den «Pascha» masslos verwohnt hitten. Er
fand, die Frauen miissten selbst etwas ge-
gen diese ihre Servilitit den Ménnern und
ihre Unsolidaritidt andern Frauen gegen-
iiber tun.
Ich dachte an den ersten Frauenkongress
(1848), der ebenfalls in einem Gebiude
(Kapelle) stattgefunden hatte, in dem den
Frauen jahrhundertelang das «Schweigen
des Weibes» gepredigt worden war. Auch
dort, in Senca Falls, hat ein schwarzer
Freiheitskampfer die Frauen zur Initiative
und zur Solidaritit ermuntert.

Berta Rahm

international

werden

Kvinder for fred

Kopenhagener Postkarte der
«Frauen fiir den Frieden»

In den USA haben namhafte Theologen
einen Aufruf verfasst, der auf die Gefah-
ren hinweist, in denen wir heute leben.
Muss ich von diesen Gefahren nocheinmal
sprechen, damit die letzte Frau merkt, um
was es uns eigentlich geht? Heute sind so
viel Atomwaffen in Ost und West gelagert,
dass die Welt neunmal zerstort werden
kann. Allein in Europa lagern Tausende
von atomaren Sprengkdpfen. Kénnen wir
abwarten, bis das Gleichgewicht des
Schreckens zu einem Ungleichgewicht und
damit zur Katastrophe wird? Wir kénnen
und diirfen nicht. Darin waren sich die
vielen Frauen aus allen Erdteilen, mit de-
nen ich gesprochen habe, einig. Sie alle
wollen Frieden, wiinschen eine friedliche
Zukunft fir ihre Kinder. Sie verlangen
Taten, nicht nur Worte, von den Abrii-

17



stungskonferenzen, in denen auch Frauen
mitarbeiten sollten. Die Ménner sagen im-
mer: das ist alles so schwierig und so kom-
pliziert. Aber im Grunde ist es einfach:
Waffen sind immer todlich. Um das zu
wissen, braucht es keine strategischen
Kenntnisse. Auf alle diese Dinge wollen

Noch ein paar
Ungleichheiten

Bern, ddp. Ungeachtet aller politi-
schen und ideologischen Scharmiitzel
und Leerldufe ist die Uno-Weltkonfe-
renz tiber das Jahrzehnt der Frau, die
vom 14. bis 30. Juli 1980 in Kopenha-
gen stattfand, erfolgreich gewesen
und hat die weltweiten Anliegen der
Frauen und die Notwendigkeit ihrer
Solidaritdt verdeutlicht.

In diesen Sinne haben sich Botschaf-
terin Francesca Pometta, Leiterin der
Schweizer Delegation in Kopenha-
gen, und Dr. Marianne von Griini-
gen, Delegationsmitglied und Chefin
der Sektion «Uno und internationale
Organisationen» im Eidgendssischen
Politischen Departement, vor der
Bundeshauspresse iiber die Uno-
Konferenz gedussert. Obwohl sich die
Schweiz gegeniiber dem Schlussdoku-
ment der Konferenz — vorab wegen
dessen Verurteilung des «Zionismus»
— der Stimme enthielt und in Kopen-
hagen auch die Uno-Konvention von
1979 iiber die Beseitigung jeder Form
der Diskriminierung der Frau nicht
unterzeichnete, sollen die Anliegen
beider Dokumente ernst genommen
werden.

Stimmenthaltung der Schweiz

Dem Schlussdokument der Kopenha-
gener Frauenkonferenz gegeniiber
musste die Schweiz Stimmenthaltung
iiben — andere westliche Liander
stimmten dagegen —, weil es eine «an-
tizionistische» Passage enthielt. Die
zahlreichen positiven Anliegen des
Dokuments wiirden jedoch — so Bot-
schafterin Pometta — dennoch in der
Schweiz von Bundesbehdérden und
der Eidgenossischen Frauenkommis-
sion ernsthaft bedacht und diskutiert
werden. Ahnlich verhalte es sich mit
der Uno-Konvention gegen die Dis-
kriminierung der Frau, die in Kopen-
hagen von etwa 50 Staaten unter-
zeichnet wurde,

Die Schweiz musste — vorldufig — auf
eine Unterzeichnung verzichten, weil
ihre Gesetzgebung bei Bund, Kanto-
nen und Gemeinden «noch einige
Ungleichheiten zwischen Mainnern
und Frauen» aufweist, wie Frau Po-
metta erklirte.
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die Friedensfrauen hinweisen und das Ver-
antwortungsgefiihl wecken. Wie notig Be-
wusstseinsbildung ist, ersiecht man aus dem
Kistchen «Neutr...», das leider kein
Witz, sondern Tatsache ist.

Wir wollen uns mit friedlichen Mitteln fiir
den Frieden einsetzen, wir verlangen Ab-
ristung, vor allem aber die Vernichtung
der nuklearen Waffen und die Einstellung
aller Atombombenversuche. Wir wollen
mithelfen am Abbau von Feindbildern,
wir wiinschen eine intensive Friedensfor-
schung und eine Friedenserziehung unse-
rer Kinder in Schule und Elternhaus.

Im Gesprich ist auch ein weltweiter Frie-
denstag — dhnlich dem Weltgebetstag — der
am 6. August in allen Landern durchge-
fiihrt werden sollte. Auch fiir den 24. Ok-
tober, dem Beginn der Abriistungskonfe-
renz in Genf, planen Frauen verschiedener
Lénder Aktionen. Wiinschenswert wére
auch vor dem Abschluss des Jahrzehnts

der Frau 1985 eine Welt-Frauenkonferenz,
die nur das Thema Frieden behandelt.
Die Solidaritit mit Frauen aus vielen Ldn-
dern ist fiir uns eine Ermutigung und be-
stirkt uns in der Uberzeugung, dass wir
auf dem richtigen Weg sind.

Beate Seefeld

Neutr...

In Paris wurde kiirzlich eine Umfrage
gemacht: «Wissen Sie, was die Neu-
tronenbombe ist?» «Ich weiss es
nicht; habe nie davon gehort», usw.,
waren die Antworten. Bis einer sagte:
«Ja, ich weiss es. Es ist etwas, was die
Schweiz macht, denn sie ist ja so neu-
tral.»

Streiflichter einer Konferenz

Dienstag, 15. Juli

In der Nacht explodierte — ich erfahre es
beim Friihstiick — eine Soyakuchenfabrik
in Kopenhagen. Ich hatte so tief geschla-
fen, dass ich den Knall nicht gehort hatte.
Aufbruch zur koniglichen Bibliothek, wo
die Forums-Vortragsreihen und offentli-
chen Diskussionen stattfinden. An diesem
Vormittag steht auf der Agenda «Rassis-
mus (einschliesslich Apartheid)». Es spre-
chen unter andern die bekannte weisse
Stidafrikanerin Hilda Bernstein, Verfasse-
rin mehrerer Biicher tiber das Apartheids-
System, und Mootlalepulo Chabaku, eine
der Griinderinnen der Black Women’s Fe-
deration of South Africa. Beide Frauen
leben heute im Exil (USA).

Frau Bernstein schildert den Hohn der
stidafrikanischen Familienpolitik, der die
(schwarzen) Frauen ganz besonders trifft:
Aufgrund der Einwanderungskontrollen
und Passgesetze sind die Familien ausein-
andergerissen, schon ehe sie entstanden
sind, da die Frauen und Kinder sich selten
legal in den Stddten und stadtischen Rand-
zonen — wo die Méanner arbeiten — aufhal-
ten diirfen. Die Viter wohnen ihr Leben
lang in Ledigenheimen, die Frauen und
Kinder miissen in den Homelands leben.
Pro Jahr gibt’s zwei Wochen Urlaub, in
welchem der Vater nach Hause kommt
und das ndchste Kind zeugt.

Eine Diskussionsteilnehmerin unterstiitzt
zunichst vehement die Voten der Stdafri-
kanerinnen. Doch wie sich dann heraus-
stellt, will sie eigentlich bloss von der Sym-
pathiewelle, die fiir die Apartheids-Opfer
zu spiiren ist, etwas auf ihre eigenen Miih-
len leiten. Denn sie schlagt kiithn eine
Briicke zu den Problemen der Paldstinen-
ser unter israelischer Besetzung. Unruhe
und Unmut im Saal. Viele fiihlen sich ma-
nipuliert, mégen nicht zuhéren. Doch die
Gesprichsleitung, sonst eisern, greift auch

dann nicht ein, als die zwei Minuten vorbei
sind.

Ich erwihne diesen Zwischenfall nicht et-
wa, weil er typisch gewesen wire. Im Ge-
genteil. Das Forum war weitgehend frei
von solchen «politischen Fussballspielen»,
wie eine zornige Irlanderin Zankapfel die-
ser Art nannte. Die Machtkdmpfe im
Schaufenster werden in der Uno-Konfe-
renz, wo die offiziellen (und weisungsge-
bundenen) Regierungsvertretungen sit-
zen, ausgetragen, weniger im Forum.
Denn hier fehlen die Macht und die Zu-
schauer.

Donnerstag, 17. Juli

Eine Gruppe lateinamerikanischer Frauen
ladt zu einer Versammlung um 18.00 Uhr
ein, wo Betroffene Zeugnis ablegen wer-
den iiber die Situation weiblicher politi-
scher Hiftlinge in ihren verschiedenen
Lindern. Handgemachte Plakate weisen
auf das Treffen hin, in der offiziellen For-
umszeitung steht nichts davon, wohl, weil
es fast unmoglich geschienen hatte, einen
geeigneten Raum zur Verfiigung zu
stellen.

Im Saal der koniglichen Bibliothek finden
wir uns ein, das Mikrophon ist abgestellt,
das Tageslicht wird diinner, die Simultan-
tibersetzer sind lidngst aus ihren Kabinen
nach Hause gegangen. Wir behelfen uns
mit  konsekutiver  spanisch-englischer
Ubersetzung.

Dieses nichtautorisierte Treffen war fir
mich eines der dichtesten, aber auch
schrecklichsten Erlebnisse des ganzen
Kongresses. Frauen folgender Lander sag-
ten aus: Chile, Westsahara (Frente Polisa-
rio), Irak, Bolivien, Paldstina, Argenti-
nien, Peru, Nordirland, Kolumbien, Uru-
guay.

Stellvertretend und fiir das Ganze hier
auszugsweise die Aussage einer Argenti-
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nierin. Wie die grauhaargie, unscheinbare
Frau berichtet, bestand ihre einzige Ver-
bindung zur Politik in ihrem édlteren Sohn,
der vor dem Umsturz Parlamentsmitglied
gewesen war, 1976, nach dem Putsch, ver-
schwand ihr jingerer Sohn im Geféngnis,
und sie hat bis zur Stunde nichts mehr von
thm gehort. In der Nacht des 2.Januar
1977 stiirmte die Polizei ihr Haus und er-
schoss ihren élteren Sohn und ihre Tochter
(alle unbewaffnet), die zu Besuch da wa-
ren, vor ihren Augen. Der Schwiegersohn,
mit ihr und der Schwiegertochter festge-
nommen, starb kurz darauf an den Folgen
grasslicher Torturen. Die Schwiegertoch-
ter, welche schwanger war, entband 14
Tage spater in einem Militarspital, an
Hénden und Fiissen auf einen Tisch ge-
bunden und mit entsicherten Gewehren
bedroht, welche die Soldaten von den of-
fenen Tiiren aus auf sie richteten. Wo das
Kind heute ist, ob es noch lebt, niemand
weiss es. Sie (die Grossmutter) blieb ein
Jahr im Gefingnis, wo sie gefoltert und
vergewaltigt wurde, «nur weil ich die Mut-
ter eines Abgeordneten aus Perons Regie-
rungszeit war».

Domitila Barrios de Chungars aus Boli-
vien, Frau eines Minenarbeiters, die schon
vor fiinf Jahren bei der Konferenz in Mexi-
ko war, warnt in der gleichen Versamm-
fung, die Militdrs versuchten in ihrem
Land zu putschen, die demokratisch ge-
wihlte Regierung mit Présidentin Lydia
Gueiler sei bedroht. Domitila beschwor
schwesterliche Solidaritdt. Aber es war zu
spat.

Montag, 21. Juli

Ich bin fest entschlossen, endlich die offi-
zielle Uno-Konferenz im «Bella Center»
zu besuchen, und sei es auch nur, um mir
zu bestétigen, dass im Forum «mehr los»
ist. Ich atme den Duft der grossen Welt,
wo die Entscheidungen fallen, das ist was
anderes hier als das Narrenschiff des Fo-
rums!

Ich setze mich in dasjenige der beiden
Komitees, das den Handlungsplan fiir das
Frauendezennium auf internationaler
Ebene durchnimmt. Die Damen (es sind
mehr als sonst bei den Regierungsdelega-
tionen, und mehr auch als in Mexiko, wie
ich hore) und Herren sind noch an den
Einleitungsartikeln. Zwei Stunden hore
ich mir das an, geniesse die aufregende
Niéhe, der — nein, ich schweige von der
Leila, sie sagte ohnehin nichts an jenem
Vormittag — ich hore also zu und resigniere
spatestens bei der Debatte iiber einen Ab-
ristungsartikel in der Einleitung. Denn
dass dieses Thema — Frieden und Abrii-
stung — im entferntesten mit Frauen etwas
zu tun haben konnte, und dass umgekehrt
Frauen-Perspektiven hier bitter nottéten,
davon merkt man weder der Textredak-
tion noch den Anderungsvorschligen,
noch der Diskussion etwas an. Ich glaube,
dem Frieden ist da niemand nédher gekom-
men. Verena Gessler
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Das beherrschende Thema in Kopenhagen: PLO gegen Zionismus. Hiitte Willson noch die
Schatten auf die Erde gezeichnet, wiren die iibrigen Frauen tiberhaupt unsichtbar. Schéne

Aussichten. . .

Aus: Forum 80

Rustung verhindert Arbeitsplitze

Die UNO-Informationszentrale plante zu-
sammen mit den der UNO angeschlosse-
nen NGOs (NON-GOVERNMENTAL
ORGANIZATIONS) vom 17.-19.Juni
1980 eine Session iiber den Riistungswett-
lauf und seine Folgen fiir die Menschheit
(«The Arms Race ans Human Race»). Da
die Frauen fiir den Frieden seit ihrem Be-
stehen iiber diese Zusammenhinge nach-
denken, beschloss der Vorstand der AK-
TION «FRAUEN FUR DEN FRIE-
DEN», BASEL, die UNO-Einladung an-
zunehmen, legte fiir die Flugkarte zusam-
men und schickte mich als Delegierte nach
New York. Uns interessierte, wie Ruii-
stungsfragen international, auch von Ex-
perten, betrachtet werden.

In einer Zeit zunehmender politischer Ge-
walttitigkeit und politischer Unsicherheit
fordern viele Politiker und Militdrs noch
mehr und noch treffsicherere Waffen fiir
unsere Sicherheit. So zeigten sich die Or-
ganisationen sehr tiberrascht, dass sie am
UNO-Hauptsitz 600 Delegierte begriissen
konnten. Noch nie hatte eine Abriistungs-
konferenz soviele Interessen gefunden.

Aus allen Referaten, Voten und Gespra-
chen der Vertreter und Vertreterinnen aus
Ost und West, von grossen und kleinen,
farbigen und weissen Volkern aller Welt-
anschauungen sprach die Sorge, es konnte
zu einem 3. Weltkrieg kommen. General-

sekretar Kurt Waldheim, Ex-Admiral Ge-
ne Larocque (USA), William Eppstein
(Kanada), Ex-Premier Olof Palme
(Schweden), russische und indische Diplo-
maten warnten vor der Leichtigkeit, mit
der in den Medien der kalte Krieg geschiirt
werde. Zwar konnen die USA ihre Gegner
40-50mal ausléschen (der Gegner konne
das 20mal). Aber beim heutigen Vernich-
tungspotential konne es weder Gewinner
noch Verlierer geben. Hier weiterzurii-
sten, sei «insane», wahnsinnig.

Die Folge der Abschreckungsdoktrin, des
«Gleichgewichts des Schreckens» sei, statt
der versprochenen Sicherheit, eine totale
Bedrohung. Denn, je komplizierter die
Waffen, desto grosser sei auch das Risiko
fiir menschliches Versagen geworden. Die
beiden jiingsten Computerpannen, die in
den USA im letzten halben Jahr félschli-
cherweise den Anflug russischer Raketen
signalisiert haben, sind fiir Experten und
fiir «gewohnliche» Menschen ein Alb-
traum.

Bewaffnetes Europarat

Ubrigens werden nirgends auf der Welt so
viele atomare Waffen gestapelt wie in Eu-
ropa (10000 Geschosse, wurde gesagt), so
dass die Européer als eigentliche Geiseln
zwischen den Machtblécken zu bezeichnen
seien. — Allerdings haben die wenigsten
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Europder, wie die tibrigen Erdbewohner,
eine Ahnung von den Gefahren und Fol-
gen fiir jeden einzelnen.

Das Wettriisten verschlingt tédglich Milliar-
den, die fiir den Kampf gegen Hunger,
Krankheit und Unbildung dringend beno-
tigt wiirden (der Bericht der Nord-Sid-
Kommission unter der Leitung von Willy
Brandt wurde oft zitiert); das war wohl fiir
niemanden neu.

Aufgeridumt wurde mit dem Mythos, Rii-
stung schaffe Arbeitsplitze.

Marian Anderson hat bewiesen, dass mit
denselben Investitionen in zivilen Berei-
chen mehr Arbeitspitze geschaffen wer-
den konnen (allerdings mit kleinerem Un-
ternehmergewinn). Zudem sehen immer
mehr Experten in der Riistung einen der
Hauptfaktoren der Teuerung: es wird pro-
duziert, was nachher weder gekauft noch
gebraucht werden kann (ganz zu schwei-
gen von der Rohstoffverschleuderung). In
den USA wurden in den letzten 20 Jahren
90% der Riistungsauftrage ohne Gegenof-
ferte erteilt. Die Lieferung war dann im
Schnitt ausserdem noch 100% teurer (sa-
ne, Washington).

Seit Jahrzehnten absorbiert die Riistung
die besten Arbeitskrifte (mehr als 400000
Wissenschafter). So haben die USA eine
gigantische Riistungsindustrie aufgebaut,
auf Kosten ihrer ehemals fithrenden Indu-
strien, wie sich jetzt allméhlich heraus-
stellt. So verwendet der Staat heute 47%
der Steuern fiir Militarausgaben. Fiir alle
tibrigen Aufgaben (Bildung, Sozialleistun-
gen, Krankenwesen, 6ffentlicher Verkehr,
Verwaltung, usw.) bleiben noch 53%. ..

Die «Freiwilligen»

Im Flugzeug von Atlanta nach Dallas sas-
sen vor, hinter und neben mir fast aus-
schliesslich junge Minner. «Ferienzeit»,
dachte ich und fragte nach ihren Plinen.
Es waren Armee-Freiwillige, frisch von
der High-School, eingeteilt in der schwe-
ren Artillerie. Sie gingen nicht ungern,
vollig ahnungslos iiber die Aufgabe und
das «Berufsrisiko» eines Soldaten. Aber,
was sollten sie auch sonst tun? In den
Staaten sind 40% der Jugendlichen ar-
beitslos!

Gibt es einen Hoffnungsschimmer? Uber-
einstimmend lautete die Antwort: Ja.
Aber alle miissen beitragen zu einer Ent-
spannung, auf beiden, auf allen Seiten.
Enspannung fordert Geduld, Angebote,
Gegenleistungen, Transparenz, dann ent-
steht Vertrauen. Atomwaffen und Satelli-
ten sollten gedachtet werden. Vertrige wie
Salt I, II sind ein Fortschritt, aber sie sind
zu kompliziert. Ex-Admiral Larocque halt
Nichtangriffpakte zwischen Grossméchten
fir sicherer. Karsten Voigt, deutscher
Bundestagsabgeordneter und Riistungs-
spezialist, hélt ein Ristungsgleichgewicht
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fiir Unsinn. Eine echte Verteidigungsmog-
lichkeit geniige. Der Politiker ermunterte
alle Biirger und Biirgerinnen, doch Druck
auf die von ihnen gewihlten Volksvertre-
ter auszuiiben. Ein Parlamentarier konne
nur soweit gehen, als er die Wihler hinter
sich wisse.

Umdenken notig!

Das Umdenken, um das sich die Frauen
fiir den Frieden bemiihen, scheint immer
mehr Menschen eine Hoffnung zu sein,
eine Moglichkeit, vielleicht doch noch zu
tiberlegen, hier, tiberall auf der Welt. Ein-
dringlich warnten acht Fiihrer grosser
Weltreligionen vor einer Auseinanderset-
zung mit Waffengewalt. Aber nicht nur
von Waffengewalt distanzierten sie sich:
Sie fordern mehr Gerechtigkeit, mehr
Achtung vor dem Nichsten — dieser New
Yorker Rabbiner mit KZ-Erfahrung, der
jugendliche katholische Bischof von Balti-
more, der wiirdige Patriarch von Moskau,
die Vertreter der Buddhisten und Hindus,
nicht zuletzt der afrikanisch gekleidete
High-Chief der Naturreligionen seines
Kontinents. Marianne Schmid

Wer weiss Stellen?

R.R. Auf die Juninummer mit der Titelge-
schichte iiber die Chancen, dank «éduca-
tion permanente» in der dritten Lebens-
phase nicht unterzugehen, meldeten sich
auf der Redaktion Frauen, die Stellen su-
chen:

Die anfragenden Leserinnen sind alle zwi-
schen 45 und 55 Jahre alt, haben vor x
Jahren einen Lehrabschluss gemacht (oder
auch nicht), haben aber jetzt jahrelang als
Hausfrauen und Miitter gearbeitet. Einige
von ihnen haben Kontakte gepflegt, indem
sie sozial titig waren, andere haben da mit
Schreibmaschinenschreiben, dort  mit
Shampoonieren ausgeholfen.

Ihnen allen geht’s jetzt aber um die Exi-
stenz: Sie wollen sich wirtschaftlich auf
eigene Beine stellen, einige wollen sich gar
scheiden lassen.

Wer etwas iiber Stellen weiss, die existenz-
sichernd dotiert sind und auch Frauen of-
fenstehen, die ldngst nicht mehr zwanzig
sind, soll sich doch bitte bei der Redaktion
melden. Sie leitet Angebote gerne weiter:
Redaktion «mir Fraue», Postfach 73, 9008
St. Gallen.

Seit dem 1. August ist Vigdis Finnbogadottir (50) islindische Staatsprisidentin. Uber ihre
politischen und sonstigen Ambitionen, iiber ihre Haltung zu Frauenfragen, iiber ihr
Verhiltnis zu «ihrem» Volk gab sie «mir Fraue» bereitwillig Auskunft. Das Interview
erscheint aus Termingriinden erst im Oktoberheft.

Foto: Olafur K. Magnusson, «Morgunbladid», Reykjavik
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Biindnerinnen gestern und heute:
Als fleissige Beterinnen gelobt!

In dieser Nummer schreibt unsere neue
Biindner Mitarbeiterin erstmals fiir «mir
Fraue»: Marika De Martinis beschdftigt
sich jetzt und kiinftig mit den Biindner
Frauen. Diesmal ist es eher eine «Gesamt-
Ubersicht», geplant sind aber auch Ein-
zelportrits von Bewohnerinnen eines Kan-
tons, der frauenpolitisch eher negativ von
sich reden macht(e). Bisher. ..

Redaktion «mir Fraue»
Graubiinden ist der grosste, doch am
diinnsten besiedelte Schweizer Kanton,
und die Hauptstadt Chur ist mit 5000 Jah-
ren Siedlungsgeschichte die dlteste
Schweizer Stadt. Die interessante Nach-
barschaft, das Fiirstentum Liechtenstein,
die Kantone St. Gallen, Glarus, Uri, Tes-
sin, Italien und Tirol, hat Graubiinden
kuturell beeinflusst. In den 150 Tilern
sprechen die Menschen Deutsch, Italie-
nisch und Ritoromanisch.
Das sind Fakten, die bekannt sein diirften.
Auch die bewegte Biindner Geschichte,
mit der Eroberung Ritiens durch die Ro6-
mer um 15 vor Christus, mit den Biindner
Wirren im 17. Jahrhundert, mit dem An-
schluss Alt Fry Ritiens an die Eidgenos-
senschaft im Jahre 1803, ist vielen geldu-
fig. Namen wie heiliger Luzius, Kaiser
Marc Aurel, Kaiser Diocletian, Theodo-
rich, Karl der Grosse, Ludwig der Deut-
sche, Otto der Grosse, Bischof Adalgott,
Bischof Egino, Kaiser Friedrich, Com-
mander, Herzog von Rohan, Jorg Je-
natsch, Napoléon I. beherrschten diese
Geschichte. Und wo bleiben die Namen
der Frauen?

Mainner iiber Frauen

Unter den vielen Schriften iiber menschli-
ches Wirken in Graubiinden gibt es bis
1973 keine, die sich mit dem Leben der
Biindner Frauen befasst. Erst in diesem
Jahr publiziert Verena Bodmer-Gessner
ihre entsprechenden Zusammenfassungen
in ihrem Werk «Die Biindnerinnen» (Ver-
lag Berichtshaus Ziirich).

Von den 75000 Biindner Frauen sind heu-
te nur noch knapp 10000 in der Landwirt-
schaft tdtig; damit ist Graubiinden nicht
mehr das Land der «grawen Puren». Der
Churer Verkehrsdirektor Erhard Meier
schreibt: «Der Biindner Warentransit er-
reicht seinen Hochststand um 1856. .. der
Tourismus wird allméhlich neue Existenz-
grundlage Graubiindens.»

Urteile iber Frauen seien immer schon
gefillt worden, bemerkt Verena Bodmer-
Gessner. 1692 lobte der englische Bischof
Burnet die Churer Frauen als fleissige Be-
terinnen, und 1799 schrieb H.E. Leh-
mann, ein deutscher Reisender: «... die
Frauen sind ungemein arbeitsam und wirt-
schaftlich. Selbst in den Zweigen des von
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Salisschen Hauses hat sich der iippige Lu-
xus noch nicht eingeschlichen, wenn schon
einige Tochter in auswartigen Pensionaten
erzogen werden und franzosische Galante-
rie in einigen Familien eingeimpft worden
ist. Im Prittigau, in Chur, Davos, im Obe-
rengadin, zu Tschappina sind die Gesichts-
ziige der Frauenzimmer regelmdssig und
edel, Hinde und Arme wohlgeformt, rund
und weiss. Die Frauen haben eine grosse
Milde, Jungfrdulichkeit und Leichtigkeit,
Anmut und Anstand. Von Schminke und
Schonheitspfldsterchen weiss man hier
nichts. Nur die Buhlschwestern zu Chur,
Cleve (Chiavenna) und Sonders bekleben
thre bleichen Gesichter mit diesem
Schmutz. Die Vornehmen kleiden sich
zwar nach franzosischer Sitte. Die hausli-
che Kleidung besteht grosstenteils aus
selbstgemachten Zeugen, Kattunen und
Baumwollen, zum Staate auch Seide.
Auch die gemeinen Weiber sind niedlich
gekleidet. Die héusliche Herrschaft macht
in den meisten adeligen Hausern die Quel-
le der weiblichen Vergniigungen und die
Grundlage ihres Ruhmes. Sie besorgen die
Tafel, die Wische, die Kleidung. Das gan-
ze innere Hauswesen liegt auf ihren Schul-
tern. Regelmissigkeit in der Lebensart,
Abwartung ihrer Kinder und Pflege der
Armen und Kranken sind ihre siissesten
Pflichten. Thre «Diensten> werden gelinde
behandelt und wohl gehalten, nicht leicht
ausgeschimpft und niemals geschlagen.
Arbeitsamkeit zeichnet vorziiglich das
Biindner Weib aus. Sie sind hart gegen
sich selbst, ungemein sparsam und iiber-
treffen die Miénner fast tiberall in vielen
héuslichen Tugenden.»

Von tapferen und berithmten Frauen

Wie anderswo hatten auch die Biindner
Frauen unter den grausamen Hexenverfol-
gungen zu leiden, etwas spiter allerdings,
im 17./18. Jahrhundert.

Kein anderer Kanton habe so viele tapfere
Middchen und Frauen aufzuweisen,
schreibt die Autorin von «Die Biindnerin-
nen», und sie schildert die heldenhaften
Taten des starken Langwieser Méadchens,
der Lugnezer Frauen, der Duonna Lupa in
Tschlin, der Prittigauer Heldinnen und
der Onna Maria Biihler aus Ems.

Zu den beriihmten Frauen gehort die 1741
in Chur geborene Malerin Angelika Kauff-
mann, auch die Pfarrerstochter Barbara
Bansi aus Flasch, welche wihrend der Na-
poleonischen Zeit als Karikaturistin und
Portrdtmalerin einige Erfolge erzielte.
Schriftstellerinnen sind aus Graubiinden in
grosser Zahl hervorgegangen. Im 19. Jahr-
hundert war es Sitte, dass eine schreibende
Frau ein Pseudonym wihlte, zumeist sogar
einen méannlichen Namen. Die Biinderin-

nen sprechen oft mehrere Sprachen, und
eine der ersten Frauen, die durch Dich-
tung und musikalische Kompositionen be-
kannt geworden ist, war Mengia Violanda-
Bisaz in Scuol. Die 1862 in Chur geborene
Anna Theobald, eine sozial denkende
Dichterin, war eine Vorkdmpferin fiir die
Besserstellung des Arbeiterstandes; und
Eva Nadig aus Davos, die auch Lustspiele
schuf, setzte sich etwas spiter fiir die Be-
rufsbildung der Maiadchen ein. 1927 er-
schien von ihr «Einiges aus der Frauenbe-
wegung in Graubiinden».

Marika De Martinis

@n eigener Sache)

Plaka-a-a-a-at —
Plaka-h-at!

R.R. Die Titelseite ist diesmal sehr «mir
frau-igr. Anlass dazu gab die Titelge-
schichte «Journalistin: Traumberuf?» Soll-
ten Thnen die Frauenkopfe bekannt vor-
kommen, sind Sie eine gute Beobachterin:
Es handelt sich dabei um das «mir Fraue»-
Plakat, das wir schon im Mai vorgestellt
haben. Sie kénnen es immer noch bestel-
len (Talon unten), an die Wand hingen
und jeden Tag ein wenig anschauen.

Plakat

Ich bestelle das «mir Fraue»-Plakat in
Kartonrolle zum Preis von Fr. 8.—

Vorname und Name

Strasse

Postleitzahl/Wohnort

Unterschrift

Datum

Bitte einsenden an:
Zeitschriftenverlag Stéifa
Postfach 56

8712 Stifa
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Lieblingskinder — Stiefkinder

Uber die Ziircher Jugendkrawalle haben
wir bis zum Uberdruss gehort und gelesen,
und gesehen in verschiedenen Formen ha-
ben wir sie auch. Fern sei mir deshalb,
meinerseits die geplagten Medienschaffen-
den der SRG oder des DRS noch mehr zu
plagen, besonders da, bei unserem friihen
Redaktionsschluss, die ganze Sache bis
zum Erscheinen der Zeitung moéglicher-
weise von anderen, brisanteren Fragen ab-
gelost worden ist. Ich muss jedoch eine
grundsitzliche Frage stellen: Weshalb die-
se Anbiederungsversuche?

Weshalb hatte ausschliesslich die randalie-
rende Ziircher Jugend, ein Promille der
Jugend, wie Emilie Lieberherr feststellte,
das Privileg, sich in allen moglichen For-
men, mit Seifenblasen, Blodeln und spies-
sigen, kontrapunktiv gemeinten Spriichen
mehrmals vor den Kameras zu artikulie-
ren? Zur gleichen Zeit randalierten Ju-
gendliche auch in Bern. Riéss und urchig
wurden sie mit Wasserwerfern und Tré-
nengas von der Hermandad zur Rédson ge-
bracht. Auch Basler Jugendliche taten zu
jener Zeit «wiist». Die psychologisch und
human geschulten Freunde und Helfer am
Rheinknie beruhigten sie mit Milde. Doch
weder Berner noch Basler Jungrandalie-
rern war gestattet, ihren Unmut tber
Atherwellen weiterzuleiten. Ist die SRG
eine rein ziircherische Angelegenheit?
Am 1.Mai wurden in Basel einige junge
Frauen mit etablierten Politikern hand-
greiflich. Die Meinungen der Augenzeu-
gen liber diesen Vorfall gehen sehr weit
auseinander. Ich selber war nicht dabei.
Die Sache hitte mich jedoch interessiert.
Aber weder Radio noch Fernsehen luden
die Beteiligten zu einer Aussprache ein.
Es handelt sich ja schliesslich «nur um
Frauen»!

Noch etwas weiter liegt es zuriick, da mar-
schierten Frauen, junge, alte und mittelal-
terliche (manche stehen heute an hoher
Stelle), vor das Bundeshaus und rekla-
mierten das ihnen in einer Demokratie
eigentlich zustehende Stimmrecht. Sie ta-
ten das gewohnheitsméssig auf die feine
weibliche Art: Sie warfen weder Pflaster-
steine noch Molotowcocktails, sie demo-
lierten keine Autos, wilzten keine Keh-
richteimer, schlugen keine Fenster ein,
ziindeten nichts an und priigelten sich
nicht mit den Polizisten, die da, wahre
Schrinke von Ordnungshiitern, an strate-
gisch wichtigen Posten mit Wasserwerfern
bereit standen. Die Resonanz in unseren
elektronischen Medien war denn auch
iiberaus bescheiden, obwohl sie (die Frau-
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en) nicht fiir ein Promille, sondern fiir
mehr als die Hailfte der Schweizer Bevol-
kerung auf den Bundesplatz gegangen wa-
ren. Den Medien erwuchs deshalb auch
keine Kritik von den Michtigen. Alles und
alle waren absolut brav, und Braves geht
unter.

Vielleicht waren die Schweizerinnen wih-
rend all der Jahre und Jahrzehnte, wih-
rend denen man sie hingehalten hat, ein-
fach zu brav? Und sind sie heute vielleicht
ebenfalls noch zu brav, um ernstgenom-
men zu werden?

K

Brav sind unsere Schweizerinnen auch an
der zweiten Weltfrauenkonferenz der Ver-
einten Nationen in Kopenhagen, iiber die
man eher knapp und bescheiden anlésslich

der sonst allzu gross dimensionierten Ta-
gesschau informiert wird. Die dortigen
Delegierten lassen sich von ihren VA-
TER-Liander, die sie entsandt und finan-
ziert haben, in die jeweilige Politik ein-
spannen, verteidigen einheimische Ideolo-
gien, auch wenn diese eigentlich frauen-
feindlich sind, wettern, wenn aussereuro-
padisch, etwas gegen die «etablierten» Eu-
ropderinnen und lassen die tberall drin-
genden Frauenfragen auf dem Eis.
Auch unsere Schweizerinnen glanzen nicht
gerade. Sie konnen kein Abkommen zur
Besserstellung der Frau unterschreiben,
sondern miissen brav Riicksicht nehmen
auf die hierzulande fehlenden Vorausset-
zungen. Ablenkend fordern sie jedoch,
was man andernorts in Sachen Fliichtlings-
hilfe tun sollte, usw.
War der Versprecher von Tagesschau-
Meyer-Cibello, der von der Halbzeit des
Kongresses berichtete, vielleicht
unbewusste Wahrheit? Er sagte ndmlich,
der Kongress solle die Diskriminierung
der Frau «bestitigen», korrigierte sich
dann aber netterweise rasch mit dem Wort
«beseitigen». Doch bis jetzt, da diese Zei-
len in Druck gehen, stimmt das Wort «be-
stiatigen» schon eher.

Margrit Gotz-Schlatter

Der Vergessenheit entrissen

Die meisten Kiinstlerinnen der russischen
Avantgarde, 1910-1930, sind heute voll-
kommen vergessen. Es ist das Verdienst
der polnischen Kunsthistorikerin Antonia
Gmurzynska aus Warschau, die 1964 nach
Westdeutschland iibersiedelte und in Koln
eine Galerie aufmachte, ihr Schaffen dem
heutigen Publikum vorzustellen. Anliss-
lich der diesjiahrigen Art 11’80, der gros-
sen internationalen Kunstmesse in Basel,
wurden wir mit ihren Werken konfrontiert
und waren sehr beeindruckt.

Diese Kiinstlerinnen gehorten, wie die Fe-
ministinnen, die Nihilistinnen und die Re-
volutionarinnen des 19. Jahrhunderts, vor
allem der aristokratischen und auch der
biirgerlichen Klasse an, waren also sehr
gebildet, weit gereist und demgemaéss mit
dem notigen Selbstvertrauen versehen, um
etwas Neues, Bahnbrechendes anzu-
fangen.

Sie waren in den 80er Jahren des 19. Jahr-
hunderts geboren und bei Ausbruch der
Revolution entsprechend ihrer Jugend
vom Umbruch begeistert und iiberzeugt.
Deshalb stellten einige von ihnen ihr be-
achtliches Kunstschaffen zeitweise gern
zuriick, um funktionelle Gegenstinde des
taglichen Gebrauchs fiir die neue Gesell-
schaft zu entwerfen, denn wie ihre Zeitge-
nossen, die Bauhauskiinstler, fanden sie,
dass Kunst nicht fiir sich allein im Raum
stehen, sondern den Alltag durchdringen

miisse. IThre Mode- und Gewebeentwiirfe,
vor 50 und 60 Jahren entstanden, beste-
chen uns Heutige durch ihre Aktualitét. —
Sie waren iberhaupt vielseitig tatig. Sie
dichteten, entwarfen Biihnenbilder und
-kostiime, sie illustrierten Biicher, und
nicht vergeblich waren viele von ithnen An-
hiangerinnen des Futurismus, der ihrer Zu-
kunftsfreudigkeit, ihrer Hoffnung fiir die
neue Staatsform, von der sie Menschlich-
keit erwarteten, entsprach. Doch nur die-
jenigen unter ihnen, die den Schritt in die
Emigration wagten, wurden weltberithmt,
etwa Sonja Delaunay-Terk oder Natalja
Gontscharowa.

Einige leben noch hochbetagt in der So-
wjetunion; doch von ihnen, die eine Alter-
nativkultur fiir eine neue Gesellschaft
planten, ist in ihrer Heimat nicht mehr die
Rede. Thr Wirken ist verschollen. So seien
hier einige Namen stellvertretend der Ver-
gessenheit entrissen: Xenia Ender, Wera
Emolaewa, Alexandra Exter, Elena Guro,
Nina Kogan, Walentina Kulagina, Anna
Leporskaja, Wera Nikolskaja, Ljubow Po-
powa, Olga Rozanowa, Maria Siniakowa,
Antonia Sofronowa, Warwara Stepanowa,
Nadeshda Udalzowa.

Ein ausgezeichnet aufgebauter, reich illu-
strierter Katalog, der ihr Leben und Werk
behandelt, ist von der Galerie Gmurzyns-
ka, Koln, verfasst worden.

Margrit Gotz-Schlatter
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Kurvenfahrt & Schleudertechnik

Seit filnf Wochen fahre ich durchschnittli-
che Kurven nicht mehr mit Nachfassen am
Lenkrad, sondern iiber Kreuz; bei an-
spruchsvolleren Rinken fasse ich zwar
nach, aber die Kurven-Innenhand bleibt
immer am Steuerrad, nur die iussere geht
vorwirts und zuriick. Schleifen lasse ich
mir das seinerzeit — glaube ich mich erin-
nern zu konnen — erlaubt hat. Grund fiir
die Besserung: Ich habe in Veltheim (AG)
einen Fahrtrainingskurs besucht.

Urspriinglich hatte ich mich ja eigentlich
fiir einen Schleuderkurs anmelden wollen,
weil ich gar nichts anderes kannte, aber fiir
den niachsten Winter gewappnet sein woll-
te: Nachdem ich — Fan aller Schienenfahr-
zeuge und aus politischen Griinden gegen
den immer neue «Sachzwinge» schaffen-
den Individualverkehr — mit 32 Jahren aus
beruflichen Griinden doch noch das «Bil-
let» hatte machen miissen, fuhr ich manch-
mal mit zitternden Knien. Vor allem die
Rénke in der an Bergen nicht armen Ost-
schweiz hatten es mir angetan: In der
Fahrschule stundenlang in der Stadt her-
umgejagt, war ich jeweils froh, wenn ich
die Wasserfluh oder die kurvige Strecke
zum See (in St.Gallen ist der Bodensee
der See ) heil iberstanden hatte. Ich hatte
nicht Angst vor dem Auto an sich; ich
hatte Angst, in einer kritischen Situation
nicht richtig reagieren zu konnen.

So dachte ich also, mit einem Schleuder-
kurs mein Reaktionsvermogen aufméobeln
zu kénnen. Davon wollte die Disponentin
am Verkehrs-Zentrum-Telefon nichts wis-
sen: Ich solle «erst» den Fahrtrainingskurs
besuchen. Das konnte mich gar nicht be-
geistern, wollte ich doch in einem Tag
samtlichen Gefahren trotzen lernen, nicht
Fahrschule wiederholen. Ich ging dann
gleichwohl, und jetzt, da ich dariiber
schreibe, bin ich froh, den Kurs erlebt zu
haben.

Kurzfristig allerdings hat mich dieses Fahr-
training auch noch das letzte Fiinkchen
automobilistischen Selbstvertrauens geko-
stet: Als ich an jenem Abend heimkam,
schwor ich mir, eine Zeitlang kein Steuer-
rad mehr in die Hand zu nehmen. Zu stark
war der Eindruck gewesen, «wie der erste
Mensch» zu fahren.

Dabei hatte es ganz gut angefangen: Am
Morgen gab’s zuerst anderthalb Stunden
lang Theorie. Scheinbar einfachste Sachen
wurden da erkldrt: wie die Sitze eingestellt
sein miissen, wie die Hande wo das Lenk-
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rad umfassen und dass die Beine (auch
des/r Mitfahrers/in) angewinkelt sein miis-
sen. Unter idealen Bedingungen — es war
ein fiir dieses Jahr «typischer» Julitag, es
goss in Stromen — lernten wir, ein auf einer
«Eisflache» ausbrechendes Auto wieder in
die Hand zu bekommen. Wir lenkten die
Autos um ein Rondell mit ziemlich engem
Radius, und ich fand, ich gebe Gas wie
verriickt, aber der Trainer tadelte mich
iber Funk: «Aber doch ned wie-n-es
Grossmuetti!» Dabei driickte mein rechter
Fuss das Gaspedal — wie mir schien — fast
durch, und ichsah jeweils den Schleuder-
streifen schon wieder vor mir, wenn mein
Kopf noch nicht einmal die letzte und vor-
letzte Begegnung mit dem griinen Unge-
heuer verarbeitet hatte.

Fiir die nichste Ubung mussten wir den
Bleifuss aus dem Vorrat holen: Wir trai-
nierten Vollbremsen mit Blockieren und
die sogenannte Opti-Bremse, bei der man
voll bremst, aber nicht blockiert, sondern
langsam Druck wegnimmt und weiter-
fahrt. Im Notfall (und Idealfall...) weicht
man so jenem Hindernis, das einen zum
Vollbremsen veranlasst hat, mehr oder
weniger schonend aus.

Nach dem Mittagessen — beim «Dessert»,
wie Trainer Meier sich auszudriicken be-
liebte — machte ich wohl den entscheiden-
den Fehler: Ich fuhr mit, als wir schleu-
dern lernten. Da fihrt das Auto mit den
linken Réddern auf «vereister» Strecke, mit
den rechten auf «gewohnlicher» Strasse.
Beim Vollbremsen drehte sich das Auto
um die eigene Achse, und das war auf dem
Nebensitz sehr ungemiitlich: Ich hatte den
Eindruck, das Auto kippe auf meine Seite,
und dieses blode Gefiihl liess mich auch
nicht los, als ich mich selber ans Steuer
setzte, wo ich subjektiv «sicherer» war,
weil ich mich an etwas halten zu kénnen
glaubte. Fazit: Ich wiirde so eine Ubung
nie mehr als Mitfahrerin beginnen, auch
wenn es vielleicht ganz gut ist, so etwas
unter «Laborbedingungen» einmal mitge-
macht zu haben. Aber von diesem Mo-
ment an verspiirte ich einen Druck, den,
ich den ganzen Nachmittag nicht mehr los
wurde, und der mich — wie ich meinen

"Notizen entnehmen kann — auch wihrend

der nachmittdglichen Theorie beschiftigt
hat.

Abends um fiinf Uhr war der Kampf gegen
die eigenen schlechten Gewohnheiten und
mit dem bisher nicht gekannten Eigen-
lenkverhalten des Autos fiirs erste zu En-
de. Ich war froh, dem «Herrn Lehrer» aus

den Augen zu sein, perfektes Fahrverhal-
ten iben zu kénnen, ohne vom erfahrenen
Trainer bedugt zu werden, ohne selbst dik-
tierten Erfolgszwang. Meine Kurs-Kolle-
g(inn)en schienen weniger geschlaucht zu
sein, mir als «junger» Automobilistin aber
war das Ganze michtig in die Knochen
gefahren.

Immerhin bekannte jener grauhaarige
Herr, der sich am Morgen noch iiber die
Fahrweise seiner Frau mokiert hatte
(«Meine Frau schwanzt mit dem Auto im
Zeug herum, die hat immer etwas zu korri-
gieren»), am Schluss des Kurses: «Ich wer-
de langsamer heimfahren als ich am Mor-
gen gekommen bin.»

Rabatt fiir «mir Fraue»

«mir Fraue»-Leserinnen (und -Leser), die
im Verkehrs-Sicherheits-Zentrum Velt-
heim den Fahrtrainingskurs I besuchen
mochten, bekommen Rabatt: Statt 150
Franken kostet Sie der ereignisreiche Tag
deren 120. Thr Ausweis ist der BON.
Weil die Redaktion angenommen hat, vie-
le ihrer Leserinnen seien an diesem Kurs
interessiert, hat sie gleich einen «mir
Fraue»-Tag vormerken lassen: Am Don-
nerstag, 9.Oktober erwartet Veltheim
Sie. Melden Sie sich bitte bis spétestens
drei Wochen vor diesem Termin iiber die
Telefonnummer 064 53 31 31 an.
Einfinden sollten Sie sich mit Threm eige-
nen Auto, beziehungsweise dem von Ih-
nen mit-beniitzten (wegen des Eigenlenk-
verhaltens des Wagens). Der Kurs dauert
von morgens neun bis abends fiinf Uhr,
und gegen allfdlligen Schaden konnen sie
fiir zwolf Franken eine Vollkaskoversiche-
rung abschliessen. Keine Angst: Das Auto
leidet unter all den Torturen nicht mehr
als unter einer strengen Passfahrt!
Gute Fahrt wiinscht Thnen

Rosalie Roggen

BON

Wert:
Dreissig Franken

Leserinnen und Leser von «mir
Fraue», die sich im Verkehrs-Sicher-
heits-Zentrum Veltheim (AG) mit
diesem BON melden, bezahlen fiir
den Fahrtrainingskurs I Fr. 120.— an-
stelle von Fr. 150.-. Der BON kann
am «mir Fraue»-Tag vom 9. Oktober
1980 eingelost werden, ist aber auf
jeden Fall bis Ende dieses Jahres giil-
tig. Telefon: 064 53 31 31.
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Seele in Not — was tun?

Der Ziircher Psychiater Dr. Berthold
Rothschild hat komplizierte Zusammen-
hinge verschiedener Wissensgebiete so ge-
gliedert, dass der Beniitzer dieses neuge-
schaffenen Ratgebers und Informations-
buches sich leicht darin zurechtfinden
kann. Was bisher nur in medizinischer
Fachsprache behandelt worden ist, hat er
einfach und klar definiert und beschrie-
ben. Dr. Rothschild ging es darum, Laien
und «Betroffenen» psychische Note ver-
standlich zu machen und damit das Ver-
standnis fiir den Patienten zu wecken. Er
versucht, uns von Vorurteilen und Ang-
sten zu befreien und so zu ermdglichen,
dass wir dem Mitmenschen, der sich in
irgend einer seelischen Not befindet, rich-
tig, d.h. helfend begegnen.
Seelisch Erkrankte werden von unerfahre-
nen Menschen ihrer Umgebung meist
nicht verstanden und nicht akzeptiert, was
ihre Situation verschlimmert. Den so ent-
stehenden Vorurteilen und Fehlmeinun-
gen ist ein Kapitel gewidmet, mit dem die
Lektiire des Buches mit Vorteil begonnen
werden kann. Da werden leichtfertige
Verallgemeinerungen und abwegige Mei-
nungen richtiggestellt. Wie oft hért man
das Schlagwort: Wer will, der kann... Zu
Unrecht meint man, der Patient wolle nur
nicht. Wir lesen: «Bei gewissen Storungen
. ist das Umgekehrte oft wahrer: wer
will, der kann gerade ... nicht» (S. 192).
Zur These von der «geistigen Umnach-
tung» schreibt der Verfasser:

Warum fordern
Cinus und
Vermus von
Rimuss lhr
Wohlbefinden?

Die erfrischende und

verdauungsfordernde
Ollie Wirkung von Artischocke
und Vermouth und der
Alkohol  hohe Mineralstoffgehalt

des Traubensaftes machen
Cinus und Vermus zu
gesunden alkoholfreien
Erfrischungsgetranken. Sie
erhalten keinen
schadlichen Fabrikzucker.

— In Reformhausern,
Privatladen; Jelmoli BS,
LU, ZH, Glatt;

Cinus
Vermus
Sn Getrankedepots.

RimusS

Rimuss, 8215 Hallau.
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«Merke: Jeder Mensch, und sei sein Be-
wusstsein oder sein geistiger Zustand noch
so getriibt, ist so zu behandeln, als wire er
voll aufnahmefihig» (S. 191). Von senilen
Verwirrungszustinden zu sprechen, ist ge-
rechtfertigt. Uber «Senilitédt» lesen wir,
das Wort senil werde oft als veréchtliche
Beschimpfung gebraucht. Wir stossen —
beim falschen Gebrauch dieser Begriffe —
die Alteren in die Isolation, statt dass wir
ihnen kluge und liebevolle Betreuung ge-
ben, deren sie bediirfen. Der Psychiater
widmet ein Kapitel dem psychiatrischen
Pflegepersonal; ihm und den betreuenden
Angehorigen depressiver Betagter rit er,
wer jahrelang Patienten betreue, solle mit
den eigenen Kriften o6konomisch um-
gehen.

Der grosste Teil des Buches befasst sich
mit den verschiedenen Erscheinungsfor-
men seelischer Gestortheit (Storungen der
Alltagsfunktionen mit Einschluss der Se-
xualitat, Storungen im Alter, Abhingig-
keit von Genussmitteln, Medikamenten
und Drogen, Storungen der Realitdtsver-
arbeitung, der Gefiihlswelt und akute Si-
tuationen wie Nervenzusammenbruch, Er-
regungszustande, Anfille, Suicid, «Aus-
flippen», usw.) Dr. med. Thomas Schny-
der ist der Verfasser eines eigenen Ab-
schnittes tiber die Storungen und Proble-
me bei Kindern und Jugendlichen, die na-
turgemass auch vortibergehender Art sein
konnen. Eltern und Erzieher werden
durch die klidrende und richtungweisende
Information und eigene Beobachtung
moglicherweise besser erkennen, auf was
es jeweils ankommt.

Aus welcher personlichen Einstellung her-
aus das ganze Buch auch gelesen werde:
aus Angst, Wissensdrang oder Helferwil-
len, der Leser fiihlt sich direkt angespro-
chen. Dr. Rothschild bemiiht sich, die Ge-
sellschaft und den einzelnen Helfer zur
Mitarbeit fiir den seelisch Leidenden zu
gewinnen. Im Abschnitt «Verstehen und
Helfen» unter «Grundbegriffe» werden
zehn Regeln als Grundlage fiirs Helfen
aufgestellt, die allein schon lesenswert
sind. Im Volk hért man oft den Appell: sei
«lieb» zum Patienten; andere nehmen eine
moralisch erzieherische Haltung ein. Bei-
des fithrt am Leiden vorbei.

Wir Helfer fiihlen uns zu Unrecht als die
Uberlegenen, auch wenn der Kranke an-
ders als wir urteilt. Der Verfasser wieder-
holt stets den wichtigen Grundsatz, einen
psychisch Kranken in seinen Rechten nicht
herabzusetzen und ihm, soweit moglich,
das Recht der freien Entscheidung zu be-
lassen. Dies gilt besonders bei der Klinik-
einweisung, denn eine Einweisung gegen
den Willen des Patienten stellt fiir diesen
selbst wie fiir Arzt und Pflegepersonal eine
fast unzumutbare Belastung dar. Eine er-

zwungene Einweisung kann auch zum
Bruch mit den Angehorigen fiihren. Lei-
der ist die Angst des Patienten, von den
Angehorigen «versenkt» zu werden,
manchmal durchaus berechtigt. Um sein
Vertrauen nicht zu verlieren, soll der Pa-
tient nicht getauscht werden; die offene
Auseinandersetzung vertrdgt er besser.
Sind die Angehérigen der Uberzeugung,
es misse ein Arzt beigezogen werden, so
solle dem Patienten nicht gesagt werden,
man téite dies ihm zuliebe, sondern, man
soll zur eigenen Angst und Ratlosigkeit
stehen. Der Patient will sich nur nicht
manipuliert oder betrogen vorkommen.
Ein Arzt, der das Vertrauen des Leiden-
den erworben hat, kann das Einverstdnd-
nis des Patienten fiir seine Einweisung am
ehesten erlangen. Selbst wenn dies an-
fangs aussichtslos erscheint, sollte es mit
Geduld versucht werden. Eine grosse Zahl
psychiatrischer Klinikeinweisungen sind,
so Dr. Rothschild, im Einverstindis mit
dem Patienten erfolgt.

Diese Gedanken haben wir weitgehend
dem Kapitel iiber den sog. psychiatrischen
«Apparat», seiner Ausfithrenden und der
sozialen Einrichtungen entnommen. Wir
lesen dort auch tber die Heilmethoden,
und kritische Einwdnde gegen Hospitali-
sierung und Psychiatrie fehlen nicht.

Die Angst vor Behorden hat zur Folge,
dass Rechte, die gerade einem Schwer-
kranken zustehen, oft nicht bekannt und
angewendet werden. Beispiel: die Rechte
des Patienten in der Klinik, Inanspruch-
nahme der Invalidenversicherung, und
vieles andere mehr. Den Abschluss bildet
ein 20seitiges Stichwortregister.

Niemand weiss, wann und wo er mit psy-
chischen Notsituationen konfrontiert wird,
vergleichbar der Unfallsituation im Stras-
senverkehr. Dieses Buch leistet einen un-
ermesslich grossen Dienst als Ratgeber fiir
«psychische Unfille», als Nachschlagwerk
und als vertiefte Auseinandersetzung mit
psychischen Leiden. Lotti Rosenfeld

Dr. med. Berthold Rothschild: «Seele in
Not — was tun?» Informationsbuch und
Ratgeber: auf Zeile 3 und 4 erwdihnt!
(Schweizerischer  Samariterbund  Olten,
Fachverlag AG Ziirich, 1980, 230 Seiten, 9
Fototafeln)

Glanzvoll ungliicklich

Zu Beginn scheint es eine unbeschwerte,
anmutig erzdhlte Geschichte tiiber eine
Handvoll junger Midchen, die eben die
Klosterschule (eine Klosterschule in Ir-
land, Zeit: 80er Jahre des letzten Jahrhun-
derts) verlassen haben. Was wird aus ih-
nen? Ja, was wird aus ihnen, falls sie nam-
lich nicht heiraten kénnen? Denn diesen
Tochtern aus vornehmen irischen Familien
bleibt nichts anderes iibrig als zu heiraten,
wenn ihr Leben nicht in «Nichtstun verrie-
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seln» soll. So werden die Midchen auf
Bille gefiihrt, von denen der wichtigste
alljahrlich in Dublin stattfindet, wenn der
Vizekonig die Debiitantinnen mit ihren
Begleiterinnen, den Miittern, empfingt.
Ein eigentlicher Heiratsmarkt. George
Moore (1852-1933), selber der anglo-
irischen Herrschaftsschicht angehorend,
hat in seinem Roman «Ein Drama in Mus-
selin», diese Jagd nach einem Ehemann
zwar farbenreich und schon geschildert (er
wollte zuerst Maler werden, ehe er den
Schriftsteller in sich entdeckte), deckt aber
gleichzeitig auf, wieviele Dramen, ja Tra-
godien, hinter all dem Glanz sich verber-
gen. Auch politische und wirtschaftliche
Wirren jener Zeit in Irland spielen in das
Geschehen hinein. George Moore macht
keinen Hehl aus seiner Sympathie fiir die
von den Gutsherren — zu denen er selber
gehort — ausgeniitzten und daher revoltie-
renden Péachtern. Das Buch — wie alle Ma-
nessebdndchen — ist auch ein hiibsches Ge-
schenk. So leicht und adrett es sich gibt, ist
es doch gewichtigen Inhalts. A.V.-T.
George Moore, «Ein Drama in Musselin».
Roman. Manesse Verlag, Conzett + Hu-
ber, Ziirich, 1978.

Cinus und Vermus von Rimuss:

Warum keinen Zucker-Zusatz?

Cinus (mit Artischocken-
Auszugen) und Vermus
(mit Vermouth ohne Alko-
hol) enthalten viel naturrei-
nen  Rimuss-Traubensaft
mit fruchteigenem Zucker.
Darum ertbrigt sich ein Zu-
satz von ungesundem Fa-
brikzucker. (Dieser betragt
bei «Tafelgetranken» im

Ohne
Alkohol

Cinus allgemeinen ca. 100 g pro
Liter). In Reformhéausern,
Vermus .00 den: Jeimoli BS.LU.
WO ZH, Glatt; Getrankedepots. |
RIMUSS Rimuss, 8215 Hallau

Coop bietet seinen Mitgliedern

Ferien

mit Preisvergiinstigung
in allen funf
bestgefiihrten Coop-Hotels:

[7] Hotel Bellevue, St. Moritz

[] Hotel Waldstaetten, Weggis
[ ] Hotel du Léman, Jongny

[ ] Hotel du Rhone, Sion

[} Hotel Bon Accueil, Montreux
Verlangen Sie unverbindlich
Prospekt und Preisliste.

Name
Vorname
Strasse/Nr.

PLZ/Ort
["] lch bin Coop-Mitglied.
["] Ich bin noch nicht Coop-Mitglied,
mochte es aber werden.
Senden an: Coop-Reisen
Clarastrasse 33
4005 Basel
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Zum 150. Geburtstag

«Als eine Frau lesen lernte,
trat die Frauenfrage in die Welt»

(Marie von Ebner-Eschenbach)
Marie von Ebner-Eschenbach wurde am
13. September 1830 als Grafin Dubsky auf
dem Mibhrischen Gut Zdislavie geboren.
Deutsch, in dem sie so viele ausgezeichne-
te Werke schuf, war eigentlich nicht ihre
Muttersprache. Thre Mutter starb bei ihrer
Geburt. Erst die Stiefmutter und mehrere
Gouvernanten fiihrten sie in die deutsche
Sprache und Literatur ein. Sie wuchs zum
Teil auf dem elterlichen Gut und teils in
Wien auf. Ihre Ehe mit Moritz von Ebner-
Eschenbach, die sie mit 18 Jahren schloss,
entschied tiber ihre Zugehorigkeit zum
deutschen Kulturkreis. Ihr Gatte wurde
ihr geistiger Kamerad und blieb es in der
S50jahrigen Ehe. Er stdrkte sie in ihrer
dichterischen Berufung und unterstiitzte
sie auch in ihrer gesellschaftlichen Stellung
als schriftstellerische Personlichkeit aus
der Welt des osterreichischen Adels.
Obwohl sie aus patriarchalischen Verhilt-
nissen stammte, sind alle ihre Werke stark
von sozialen Fragen und Problemen ge-
pragt. Menschlichkeit, soziale Gerechtig-
keit sind die Grundziige der geschilderten
Verhiltnisse und Begebenheiten. Oft wird
das Feudalsystem, aus dem sie selber
stammt, als kurzsichtig und naiv beschrie-
ben. Ausser den Adligen ihrer néchsten
Umgebung und Bauern lernte sie durch
ihre hédufigen Aufenthalte in Wien auch
das Kleinbiirgertum und die Welt der Be-
amten kennen. In ihren Novellen und Er-
zdhlungen kommen oft Kampfer fiir sozia-
le Gerechtigkeit vor, wie zum Beispiel im
«Kreis-Physikus», «Jakob Szela» und vie-
len anderen. In fraulich-giitigem Verste-
hen lédsst sie die sozial Armen und Ge-
knechteten zu ihrem Recht kommen, das
Gute iiber das Bose siegen, getreu ihrem
Ausspruch: «Die Giite, die nicht grenzen-
los ist, verdient den Namen nicht».
Getragen von einer versOhnlich-heiteren,
oft auch ironischen Lebensschau, bringen
ihre Novellen, Erzahlungen, in Dorf- und
Schlossgeschichten gebiindelt, neben fes-
selnder Handlung prachtig getroffene
Charakter- und Tierbilder («Krambambu-
li», «Die Spitzin»).
Vor ihrem epischen Schaffen indessen
wandte sich Marie von Ebner-Eschenbach
dem Drama zu. Allerdings reiissierte sie
hier nicht. Wohl wurden einzelne Dramen
in Wien aufgefiihrt, erschienen aber spéter
nicht mehr in den Werk-Gesamtausgaben.
Die Werke der Epikerin sind dem Realis-
mus des 19. Jahrhunderts zugeordnet. Sie
stand in Korrespondenz mit vielen grossen
Schriftstellern ihrer Zeit und war freund-
schaftlich verbunden mit Franz Grillpar-
zer, dem sie in ihren autobiografischen
Schriften ein Kapitel gewidmet hat, beti-
telt «Meine Erinnerungen an Grillparzer».
— Die Universitdt Wien ehrte die Schrifts-
tellerin zu ihrem 70. Geburtstag mit der
Ehrendoktorwiirde. Clara Wyderko

Bildungsseminar fiir die Frau
| Seit 1976 iiber 1700 Teilnehmerinnen |
Psxchologie Unter kundiger Leitung,

. ‘i in angenehmen, lebhaf-
Soziologie | (cn Gruppen eignen Sie
Politik

sich solide Grundlagen in

— | dem von Ihnen gewihl-
Literatur
Recht

ten Wissensgebiet an. Wir
Wirtschaft

wollen dabei immer von
ganz praktischen Fragen
ausgehen. Es sind des-
halb keine Vorkenntnisse
Philosophie
. | Seminardauer:

.. DeU:| ;5 Abende bzw. Nach-
Rellglon heute 'mittage pro Wissensge-
biet, zwischen Oktober
neu: Kunst

notwendig.

und April 1980/81.
Vorbereitung und Nach-
bearbeitung der Semi-
narabende durch beson-
dere schriftliche Unter-
lagen.

AKAD Akademiker-
gemeinschaft fiir
Erwachsenen-
fortbildung AG
Jungholzstrasse 43
8050 Ziirich

980 Telefon 01/302 76 66

Anmeldeschluss:
14. Oktober 1980

Verlangen Sie vollig
unverbindlich das

Seminarprogramm
AKAD-Femina!

Frauenliteratur aus dem Mond-Buch
Verlag:

Feministische Hohn-
und Klagelieder von
Gunild Regine Winter

«Diese Gedichte sind glanzend in ihrer
Scharfe und Stosskraft, ansteckend in
ihrem Engagiertsein. Statt dumpfer Er-
gebenheit, wie sie bisher den Frauen
immer wieder gepredigt wurde, will Gu-
nild Regine Winter aufwecken, wach
machen, witend machen.»
(Margaretha Wagner in der «Basler Zei-
tung»)

[0 Hiermit bestelle ich:

Feministische Hohn- und Klagelieder
von G.R. Winter, 235 Seiten, broschiert,
Fr. 20—

Name

Vorname

Strasse
PLZ/Ort
Unterschrift

Ausfiillen, ausschneiden und einsenden
an:

Mond-Buch Verlag GmbH
Postfach 1403
4001 Basel

(Zahlung nach Erhalt des Buches mit
Einzahlungsschein)
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Konsumentenspots

Phosphate vermindern!

Die vor drei Jahren erlassene Waschmit-
tel-Verordnung soll jetzt revidiert werden.
Vorgesehen ist eine Begrenzung des Phos-
phatgehaltes in Waschmitteln und ihr teil-
weiser Ersatz durch neue Substanzen, die
seither entwickelt und von der EMPA ge-
prift wurden. Bis es aber so weit ist — die
Verordnung ist Mitte Juli erst in die Ver-
nehmlassung gegangen — sollten die Kon-
sumenten unbedingt auf die Dosierungs-
vorschriften achten, die auf jeder Wasch-
mittelpackung angebracht sind und ange-
ben, wieviel Waschmittel fiir die verschie-
denen Wasserhérten benétigt werden. Zu-
sédtzliche Schnellenthérter sind nur bei sehr
hartem Wasser zu verwenden, bei entspre-
chend niedrigerer Dosierung der Wa-
schmittel.

Gardinenpredigt

Die Zigarettenwerbung ist jetzt sogar in
der Werbebranche selber heftig unter Be-
schuss geraten.

An der Jahresversammlung des Schweize-
rischen Reklameverbandes (SRV) stieg
ein Ehrenmitglied und Vertreter der alten
Garde aufs Podium und las den Werbern,
ausserhalb des offiziellen Programms — mit
deutlichem Akzent Richtung Zigaretten-
werbung —, die Leviten.

Als im Februar 1979 die «Suchtmittel-In-
itiative» vors Volk kam, hatte die Werbe-
branche sich begreiflicherweise dagegen
eingesetzt — jetzt ist man enttauscht. Wir
zitieren aus dem Kurzreferat von Paul
Riitti-Morand, wie es in der Fachzeit-
schrift «Werbung-Publicité» wiedergege-
ben wurde:

«Wir haben im vergangenen Jahr ohne
Miihe den ersten grossen gesetzgeberi-
schen Angriff auf die Werbung abgeschla-
gen. Und was machen jetzt jene, fiir die
wir uns auch eingesetzt haben? Sie provo-
zieren die Werbefeindlichen und die Wer-
befreundlichen mit grossdimensionierten
Inseraten und Plakaten, auf denen mit Ju-
gendlichen fiirs Rauchen geworben wird.
Es muss gesagt werden: Die Zigarettenfa-
brikanten kiimmern sich einen blauen
Dunst um den internationalen Code, um
nationale Verpflichtungen und selbst nicht

um ihre verbandsinternen  Abma-
chungen.»
26

Paprika statt Safran

Die Lebensmittelkontrolleure des Kan-
tons Bern sind im vergangenen Jahr einer
Gewiirzfilschung auf die Spur gekommen,
deren Urheber allerdings nicht im Kanton
Bern zu suchen waren. Es wurde Paprika
statt dem wesentlich teureren Safran ver-
kauft — ein etwas bleichstichtiger Safran.
Bei einer spiateren Nachkontrolle wurden
die Behorden noch einmal «fiindig», bei
einer zweiten Marke. Aus dem teuren Pa-
prika-Safran fiir die Konsumenten wurde
schliesslich ein teurer Paprika-Safran fiir
die falschenden Fabrikanten.

Gute Noten fiir Glassammler — aber...

80 000 Tonnen ausgedientes Verpackungs-
glas oder fast 13 Kilogramm pro Kopf der
Bevoélkerung sind 1979 in der Schweiz ge-
sammelt worden. Dieses Ergebnis stellt
den Konsumenten ein gutes Zeugnis aus,
aber gilt das auch fiir die Verwender von
Wegwerfglas-Packungen? Machen die
nicht ihr Geschift mit unserem Sammelei-
fer? Sonst miissten sie sich vielleicht doch
dazu bequemen, wieder mehr Zirkula-
tionsflaschen zu beniitzen, vor allem die
Bier- und Spirituosenabfiiller.

«Biologisch»

Das Konsumentinnenforum der deutschen
Schweiz begriisst und unterstiitzt die Be-
miihungen, den Begriff «biologisch» zu de-
finieren und zu schiitzen. Der Konsument
sollte aber sicher sein konnen, dass mit
«biologisch» wirklich nur Produkte be-
zeichnet werden diirfen, die betimmten
Anbau- und Qualitdtsnormen entspre-
chen. Das Konsumentinnenforum denkt
an ein Signet fiir alle Produkte, die mit
biologischen Anbaumethoden und frei von
Umweltriickstinden gewonnen werden.

Unsinnige Pflegekennzeichnung

Der durchgestrichene Waschtrog bei ei-
nerPflegeetikette bedeutet bekanntlich,
dass man solche Textilien nicht waschen
darf. Nun wird aber immer héufiger auch
bei Textilien aus reiner Baumwolle die
Etikette mit dem durchgestrichenen
Wachtrog angebracht. Das ist doch ein
Unsinn! Wollen sich die Fabrikanten da-
mit gegen mdogliche Reklamationen absi-
chern? In einem Gsterreichischen Test wa-
ren von 31 Priifmustern zwei Drittel nicht
korrekt gekennzeichnet — falsch oder tiber-
vorsichtig. Hilde Custer-Oczeret

Konsumentenartikel
— letzte Hurde?
hc. Wenn der Stinderat in der

Herbstsession der Textvariante des
Nationalrates zu einem Konsumen-
tenartikel in der Bundesverfassung
zustimmt, dann hat das Seilziehen um
dieses Geschift ein Ende. (Siehe Ju-
ninummer).

Der Nationalrat hat seinen Text in
der Junisession mit 128 zu 7 Stimmen
zum Gegenvorschlag zur urspriingli-
chen TAT-Initiative erklirt. Die In-
itianten sind bereit, ihr Volksbegeh-
ren zuriickzuziehen, wenn beide Rite
dem Gegenvorschlag zustimmen. Da-
mit wire der Weg frei fiir die Volks-

abstimmung iiber einen einzigen
Konsumentenartikel im nichsten
Jahr.

Werbefilmtricks

he. Wer sich abends vor dem Bildschirm
mehr oder weniger freiwillig von TV-Wer-
bespots berieseln lisst, ahnt gar nicht, was
es fiir einen Aufwand braucht, bis die Ba-
bys im rechten Zeitpunkt schreien oder
gurrend lachen, bis der Hund geniisslich
das beworbene Hundefutter schleckt.

Die bekannte Wiener Publizistin Inge
Santner hat letztes Jahr ein wenig hinter
die Kulissen einer Werbefilm-Werkstatt
geschaut, und aus der Schule geplaudert:
Weil Schlagrahm der Hitze der Scheinwer-
fer niemals standhalten konnte, wird die
Erdbeertorte mit Rasierschaum garniert.
Schweisstropfen und Tridnen wirken nur
echt mit Hilfe von Glyzerin.

Das schreiende Baby wird hungrig — vor
dem Schoppen - gefilmt. Nach dem
Schoppen ist es dann nicht mehr schwer,
ihm ein befriedigtes Strahlen zu entlocken.
Der Hund tduscht seine Begeisterung fiir
das gepriesene Hundefutter auch nur vor,
wenn feinste Fleischstiicke winken, und
das Schnauzelecken gilt einem klebrigen
Gemisch von Fett und Honig, das man ihm
ums Maul schmiert.

Die Werbefilm-Kreateure sind also eigent-
lich Illusionisten. Ihre «Opfer» sind als
Werbefilm-Schauspieler nicht zu benei-
den. Das ist ein harter «Job» fiir Mensch
und Tier. Manchmal sind die Manipulatio-
nen, denen sie ausgesetzt werden, hart an
der Grenze des Zumutbaren — nicht nur
wegen der Hitze der Scheinwerfer.
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Information
iiber Bodenbelage SIH

Bodenbelige stehen heute in grosser Viel-
falt zur Verfigung. Der Laie sieht sich
einem fast uniiberblickbaren Angebot ge-
gentiber.

Um dem Konsumenten die Moglichkeit zu
geben, sich in aller Ruhe iiber die Belags-
arten zu orientieren, hat das Schweizeri-
sche Institut fiir Hauswirtschaft SIH eine
Publikation «Bodenbeldge» herausge-
geben.

In tbersichtlichen Tabellen sind Materia-
lien, Verkaufsformen, Eigenschaften, An-
wendungsbereiche und Verlegemoglich-
keiten von Steinboden, keramischen Bela-
gen, Holzboden, Kork, Linoleum, Kunst-
stoff- und Textilbodenbeldgen zusammen-
gestellt.

Die Publikation kostet Fr. 4.50, und kann
beim SIH, Postfach, 8045 Ziirich, oder
Telefon 01 66 39 44 bezogen werden.

«Mastkalbereien»

Gewisse Kreise machen uns Konsumenten
verantwortlich fiir die heutige Tierhaltung
in den Mastbetrieben! Weil wir Konsu-
menten unbedingt weisses Kalbfleisch
wollten, seien die Grossmister dazu ge-
zwungen worden, den Kilbern Maulkrat-
ten anzuziehen, damit sie ja nichts anderes
mehr trinken als mit Antibiotika (in soge-
nannter nutritiver Dosis) und Fett ange-
reicherte Pulvermilch.

Man schiebt uns also wieder einmal den
schwarzen Peter zu fiir eine Entwicklung,
die aus rein wirtschaftlich-politischen Kal-
kulationen und Rationalisierungsgriinden
in der Kilbermast stattgefunden hat. Wir
sind ndmlich iiberzeugt davon, dass der
Konsument ganz bewusst an das weisse
Kalbfleisch gewohnt wurde, um ein Alibi
zu schaffen fiir die heute tibliche Kalber-
masterei — sprich «Mastkalberei»!
Wie liesse sich sonst der Umstand erkla-
ren, dass jener Bauer, der tiergerecht ma-
stet und darum vielleicht ein Kalb mit
rotlichem Fleisch auf den Markt bringt,
eine massive Preiseinbusse riskieren muss?
Wohlverstanden, dies geschieht mit dem
Segen der landwirtschaftlichen Behorde!
Das deutliche Ja des Volkes zum Tier-
schutzgesetz beweist indessen eindeutig,
dass der Konsument tiergerechte Hal-
tungsformen und auf die innere Qualitit
vom Fleisch ausgerichtete Mastbetriebe
wiinscht. Dieses Ja bedeutet somit auch
ein Ja fiir gerechte Preise fiir den Bauern
und ein Ja zum roétlichen Kalbfleisch von
einem gesunden, widerstandsfiahigen Tier.
Konsumentinnenforum
der deutschen Schweiz
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Auktionen? —

Die Sektion Ziirich des Konsumentinnen-
forums weist in ihrer Mitgliederinforma-
tion auf gewisse Praktiken bei Auktionen
von Antiquititen und Teppichen hin, die
zweifellos auch anderswo geiibt werden,
welches Amt auch immer die Aufsicht
iiber diese Veranstaltungen hat.

«Auktionen konnen fiir Kéufer ein Ver-
gniigen besonderer Art sein. Der Nerven-
kitzel, bis ein Zuschlag erfolgt, ist oftmals
betrachtlich; ein giinstig ersteigertes Ob-
jekt kann seinem Besitzer viel Freude be-
reiten.

Aber Achtung! Wussten Sie, dass die Auf-
sicht des Stadtammannamtes, unter wel-
cher jede Auktion in Ziirich durchgefiihrt
wird, sich lediglich auf eine Kontrolle der
korrekten Abwicklung der eigentlichen
Versteigerung bezieht? Die zum Verkauf
gelangende Ware selbst wird hingegen von
Amtes wegen nicht gepriift, sondern ge-
langt zumeist ohne jede Gewahr des Ver-
steigerers zur Auktion.

Ein besonderes Kapitel stellen die soge-
nannten «Selbstkdufe» der Auktionatoren
dar. Der Auktionator lasst, durch einen
heimlich Beauftragten im Saal, bei der
Versteigerung mitbieten. Klettert der
Preis nicht geniigend in die Hohe, bietet
dieser Beauftragte kraftig weiter und lasst
sich, sofern kein anderes gentigendes An-
gebot erfolgt, das Objekt zuschlagen. Die-
ses bleibt dann beim Auktionator und ist
in Tat und Wahrheit gar nicht verkauft
worden. Der Zweck dieser Scheinkéufe ist
klar. Die Stimmung im Auktionssaal wird

Aufgepasst!

dadurch «angeheizt», die Auktion lauft
wie am Schniirchen, und die potentiellen
Kiufer werden animiert, hoher und héher
zu steigern.

Also aufgepasst bei Versteigerungen.»

Wie bin ich
versichert?

hc. Das Konsumentinnenforum hat
eine Broschiire herausgegeben, die
sich mit Fragen rund um die Versi-
cherung befasst. «Wie bin ich versi-
chert? — zu viel — zu wenig — ver-
niinftig?»

Sie gibt niitzliche Hinweise dartiber,
wofiir man sich unbedingt versichern
sollte, wo es wiinschbar wire, und wo
man auch einmal ein Risiko selber
tragen kann.

Die Broschiire eignet sich auch fiir
Lehrer als Leitfaden. Ganz besonders
sollten sich junge Erwachsene, die
nach der Volljahrigkeit nicht mehr in
der Familie versichert sind und Braut-
paare, bevor sie von allen Versichern-
gen umworben werden, anhand der
leicht lesbaren Schrift (8 Textseiten)
dariiber orientieren, welche Versi-
cherungen fiir sie in Frage kommen.
Preis Fr. 1.—. Bestellungen beim Kon-
sumentinnenforum, Postfach, 8024
Ziirich.

Immer noch Treibgas-Spraydosen

wz. Seit Jahren ist das mit der Anwendung
von gewissen Fluorkohlenwasserstoffen
verbundene Risiko bekannt.

Die Spraydosen-Industrie hat mehrfach
versprochen, sukzessive die gefahrlichen
Treibgase durch andere, umweltfreund-
lichere zu ersetzen. Aber der kritische Be-
obachter erhilt je linger je mehr den Ein-
druck, dass die Industrie nur Lippenbe-
kenntnisse ablegt. Das Ersetzten der
Fluorkohlenwasserstoffe geht mit uner-
traglicher Langsamkeit vor sich. Die De-
klaration der Treibgase wird kaum durch-
gefiihrt.

Und was am bedenklichsten ist: Alternati-
ven sind vorhanden, werden aber von der

Aerosolindustrie einfach ignoriert. (Von
vielen Konsumenten leider auch. Die
Red.) Lieber verkauft man weiterhin
Treibgase und steckt als Alibi etwas Geld
in die Forschung, um zu beweisen, dass
Fluorkohlenwasserstoffe eventuell doch
nicht schédlich seien. SKB

Redaktion:
Hilde Custer-Oczeret
Brauerstrasse 62, 9016 St. Gallen
Telefon 071 244889
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Dem Wert der Hausarbeit auf der Spur

In der Schweiz entstand bereits 1977 eine
Fallstudie zur «Bewertung des Arbeits-
platzes in privaten Haushalten», deren Er-
gebnis von der Stiftung fiir Erforschung
der Frauenarbeit zusammen mit dem BSF
veroffentlicht worden ist. Heute befasst
sich eine Ad-hoc-Kommission des BSF in
Zusammenarbeit mit dem Betriebswissen-
schaftlichen Institut der ETH Ziirich
(BWI) mit dem Problem der «Analyti-
schen Funktionsbewertung in privaten
Haushalten». Es handelt sich um eine Fol-
geuntersuchung zur Fallstudie von 1977
unter Beriicksichtigung der daraus erwor-
benen Erfahrungen und Erkenntnisse.

In den meisten Landern der industrialisier-
ten Welt beschiftigt man sich seit gerau-
mer Zeit mit dem Problem des Wertes der
Haushaltarbeit. Warum das?

Hiezu einige Gedanken iiber Bedeutung
und Sinn des Lebensbereiches Haushalt.
Frau Prof. Dr. Rosmarie von Schweitzer
von der Justus-Liebig-Universitit Giessen
nennt als Sinn der Haushaltfiihrung:

Fiir Lebenserhaltung sorgen,
Personlichkeitsentfaltung ermoglichen,
Kultur des Zusammenlebens schaffen.

Die Aufgabe des Lebensbereiches Haus-
halt ist generell umschrieben:

Konsum und Produktion von sozialen und
wirtschaftlichen Dienstleistungen.

Die Erfiillung der Haushaltaufgaben er-
fordert Mittel, namlich:

Zeit,

Kraft,

Geld,

je nach Situation vom einen mehr, vom
anderen weniger.

Fir den sinnvollen Einsatz dieser Mittel
braucht es:

Einen Kopf, der denkt,

ein Herz, das fiihlt,

Hiande, die arbeiten.

Ziel und Aufgabe der Studie

Angesichts der grossen Bedeutung des Le-
bensbereiches Haushalt ist das Ziel der
laufenden Untersuchung, das Ansehen der
Arbeit im privaten Haushalt zu heben,
einmal durch bessere Information und ver-
tiefte Kenntnis iiber diesen Aufgabenbe-
reich, des weiteren durch Sichtbarmachen
seiner Bedeutung fiir den einzelnen, die
Familie oder andere Lebensgemeinschaf-
ten und die Gesellschaft. Die Studie will
das Bewusstsein dafiir wecken, dass die
Arbeit im Haushalt und die Betreuung der
Kinder, eventuell auch Pflegebediirftiger,
ein vollig gleichwertiger Beitrag zum Un-
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Dr. Elisabeth Breiter, Kommissionsprdasi-
dentin

Mitglieder der Ad-hoc-
Kommission

Dr. iur. Elisabeth Breiter, ehemaliger
Chef Abt. Handarbeit und Hauswirt-
schaft der Erziehungsdirektion des
Kantons Ziirich

Jacqueline Berenstein-Wavre,
malige Prisidentin BSF

Dr. iur. Hedwig Gysi-Oettli, Prasi-
dentin SAG, Schweiz. Arbeitsge-
meinschaft fiir hauswirtschaftliche
Bildungs- und Berufsfragen

Helen Kaiser-Frey, Prasidentin Kom-
mission fiir Erforschung der Frauen-
arbeit

Katharina Keller, Schweiz. Arbeits-
gemeinschaft der béuerlich-hauswirt-
schaftlichen Beraterinnen

Vreni Siegenthaler-Ritschard,
SVGH, Schweiz. Verein der Gewer-
be- und Hauswirtschaftslehrerinnen
Leny Voellmy, ehemaliger Chef Sek-
tion Hauswirtschaft BIGA

Ria Wiggenhauser-Baumann, Prisi-
dentin Verband Schweiz. Hausfrau-
envereine

ehe-

terhalt der Familie ist wie die Geldleistun-
gen aus Erwerbsarbeit. Sie will auch zei-
gen, dass die Arbeit im Haushalt einen
volkswirtschaftlichen Wert darstellt, auch
wenn sie als Leistung eines «inaktiven Be-
volkerungsteils» nicht im Bruttosozialpro-
dukt erscheint. Anderseits verwalten auch
die Haushalte rund 60% dieses Bruttoso-
zialproduktes!

Die Untersuchung will nicht einen «Haus-
frauenlohn» ermitteln, doch kann sie die
Grundlage sein fiir Anschlussprojekte, an
denen z.B. Versicherungen und Gerichte
ein vitales Interesse haben konnten fiir
allgemeingiiltige, fundierte Richtlinien zur
Ermittlung eines Geldwertes fiir die Haus-
haltarbeit. Auch im Hinblick auf das neue
Eherecht kann die Arbeit wegweisend
sein.

Konzept der Studie

Ubernommen wurden aus der Fallstudie
von 1977 die sieben Modellhaushalte und
die Aufteilung und Umschreibung der
Aufgabenbereiche. Im Streben nach einer
Objektivierung der Bewertung loste man
sich vom Zeitfaktor, der abhdngig ist von
der Person, welche die Arbeit ausfiihrt.
Man bewertet nicht die Hausfrau, sondern
den Arbeitsplatz. Massgebend sind die
Anforderungen, die an denjenigen gestellt
werden, der die Arbeit ibernimmt, und
die Belastungen, denen er dabei ausge-
setzt ist. Es wird die Gesamtheit der Tatig-
keiten, die im Haushalt durchgefiihrt wer-
den, beriicksichtigt — also auch jene Arbei-
ten, die auswirts vergeben oder von Drit-
ten erledigt werden. Durch dieses Vorge-
hen unterscheidet sich die schweizerische
Studie von ausldndischen Untersuchungen
zu diesem Problem. Als besonders gliick-
lich ist zudem die Verbindung von Wissen-
schaft und Praxis zu werten, gegeben
durch die Zusammenarbeit von BWI und
BSF.

Vorgehen bei der Aufgabenlosung

Ausgangspunkt waren minimale Grundan-
forderungen an die geistigen, korperlichen
und charakterlichen Fahigkeiten und
Grundbelastungen, die sich aus diesen An-
forderungen ergeben, aber auch durch
schidigende Einflisse wie Unfallgefahr,
Chemikalien usw., und die im einfachsten
Haushalt unbedingt vorhanden sind. Ge-
stiitzt auf diese Grundanforderungen und
Grundbelastungen wurden die sieben Mo-
dellhaushalte beschrieben und eingestuft.
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Hiebei wurde auch die unterschiedliche
Wichtigkeit der Anforderungen und Bela-
stungen beriicksichtigt.

Mit den Modellhaushalten wurden dann
rund 50 sogenannte Schliisselhaushalte
verglichen, deren Einstufung aufgrund
von Informationen aus Fragebogen und
Interviews erfolgte.

Das Ergebnis dieser Einstufung wird nun
durch die Selbsteinstufung von ungefihr
200 Testhaushalten verifiziert, bevor die
endgiiltige, allgemein verstdndliche Bro-
schiire erscheint.

Mit dieser Broschiire sollen etwa 10000
Schweizer Familien und Interessierte an-
gesprochen werden, die mit Hilfe einer
einfachen Anleitung ihren Haushalt unter
den rund 60 beschriebenen Haushalten
wiederfinden konnen. Dieser selbstdurch-
gefiihrte Vergleich soll es ermdglichen,
Anforderungen und Belastungen, d.h. die
Arbeitsschwierigkeiten, in nahezu jedem
Haushalt richtig einzuschétzen.
Der BSF hofft, dass die Broschiire gegen
Ende 1980 greifbar sein wird.

Dr. Elisabeth Breiter

Stipendienwesen in der Schweiz

Der Begriff Stipendium wurde vom latei-
nischen «stipendium vitae» iibernommen,
was so viel wie Lebensunterhalt bedeutet.
Das Bundesgesetz iiber die Gewihrung
von Beitrigen an die Aufwendungen der
Kantone fiir Stipendien definiert diese als
einmalige oder wiederkehrende Geldlei-
stungen, die fiir die Aus- oder Weiterbil-
dung bestimmt sind; eine Riickzahlungs-
pflicht bestehe nicht.

Die Zielvorstellung fiir Stipendien wird
von lic. rer. pol. Walter Loder wie folgt
umrissen: «Unter Stipendien verstehen wir
die einmaligen oder wiederkehrenden
Ausbildungsbeitrage, die individuell an fa-
hige Personen, die sich aus- oder weiterbil-
den wollen, zur teilweisen Deckung der
normalerweise von den Eltern zu tragen-
den Ausbildungskosten ausgerichtet wer-
den, mit dem Ziel, dadurch die gewahlte
Ausbildung und Weiterbildung zu ermog-
lichen und zu finden. Damit soll die freie
Ausbildungs- und Berufswahl fiir alle
Kreise ermoglicht werden und jedem ein-
zelnen die grosstmogliche Chance fiir die
freie Entfaltung seiner Fahigkeiten gege-
ben werden.»

Seit dem 1. Januar 1980 regeln das damals
in Kraft getretene neue Berufsbildungsge-
setz und das revidierte Bundesgesetz iiber
die Gewihrung von Beitriagen an die Auf-
wendungen der Kantone fiir Stipendien
vom 19. Mirz 1965 mit Vollzugsverord-
nung (Schul- und Studienstipendien) das
Stipendienwesen auf eidgenossischer Ebe-
ne. Zustandig ist das Bundesamt fiir Bil-
dung und Wissenschaft im eidgendssischen
Departement des Innern.

In den Kantonen ist das Stipendienwesen
z.T. zusammen mit andern Ausbildungs-
beitragen in Gesetzen und Verordnungen
geregelt. Es empfiehlt sich, vor Beginn der
Lehre oder des Studiums bei den zustédndi-
gen Instanzen anzufragen: Erziehungsdi-
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Fallbeispiel

Eine 28jihrige geschiedene Frau mit
zwei schulpflichtigen Kindern:

In ihrer Jugend hatte sie keinen Beruf
erlernt. Nun beabsichtigte sie, sich
zur Konfektionsniherin ausbilden zu
lassen. Die Stiftung fiir Stipendien
und Hilfen an Frauen iibernahm das
Kursgeld und leistete einen nahmhaf-
ten Beitrag an den Lebensunterhalt.
Heute verrichtet die Frau Heimarbeit
fiir eine erstklassige Firma.

rektionen oder -departemente der Kanto-
ne, kantonale Berufsberatungsstellen oder
Berufsberater. Ausserdem bestehen zahl-
reiche Fonds, die Stipendien gewihren.
Ein von der Pro Juventute Ziirich heraus-
gegebenes Verzeichnis orientiert einge-
hend dariiber.

Frauen, die aus innerem Bediirfnis oder
nach einem Schicksalsschlag in spiteren
Jahren noch einen Beruf ergreifen, in ih-
ren erlernten Beruf zuriickkehren oder
sich einem Zweitberuf zuwenden moch-
ten, sollen die Moglichkeit haben, sich
dafiir auszubilden. Um ihnen fiir eine sol-
che Ausbildung Stipendien gewihren zu
konnen, errichtete die Genossenschaft
SAFFA 1958 vom Reinertrag der Ausstel-
lung «Die Schweizerfrau, ihr Leben, ihre
Arbeit» eine Stiftung unter dem Namen
«Stiftung fiir Stipendien und Hilfen an
Frauen».

Wer erhiilt Stipendien?

Schweizer Biirgerinnen im Alter von 25 bis
60 Jahren und Auslinderinnen, die seit
mindestens zehn Jahren in der Schweiz
ansissig sind.

— Vor allem verwitwete und geschiedene
Frauen: zum Anlernen, Umlernen und
zur Weiterbildung sowie beim Wieder-
eintritt ins Berufsleben oder bei berufli-
cher Umstellung.

— Verheiratete Frauen, die fiir ihren eige-
nen Unterhalt oder denjenigen der Fa-
milie aufkommen miissen.

— Ledige Frauen, die in jungen Jahren
wegen Unterstiitzungspflichten keine ih-
ren Fihigkeiten entsprechende Ausbil-
dung erhalten konnten oder die sich we-
gen Unterstiitzungspflichten oder aus
gesundheitlichen Griinden umschulen
lassen miissen.

Was leistet die Stiftung?

— Die Stiftung richtet Beitrdge aus an die
Ausbildungs-, Umschulungs- oder Wei-
terbildungskosten sowie Zuschiisse zum
Lebensunterhalt.

— Die von der Stiftung eingesetzte Stipen-
dienkommission iberpriift die einge-
henden Gesuche und steht zur Verfii-
gung fiir weitere Beratungen in bezug
auf Ausbildungsplan und Finanzierung.

— Die Stipendienkommission bemiiht sich,
weitere Hilfsquellen zu erschliessen.

— Die Beitrage der Stiftung gelangen je
nach den Verhiltnissen als Stipendien
ohne Riickzahlungsverpflichtung oder
als unverzinsliches Darlehen zur Aus-
zahlung.

Quellen: Stiftung fiir Stipendien und Hil-
fen an Frauen, Sekretariat Alpenstr. 31,
8800 Thalwil, Tel. 01 720 65 58; «Das Sti-
pendienwesen in der Schweiz» (Orientie-
rungen der Schweiz. Volksbank) von lic.
rer. pol. Walter Loder, Spiegel; Pro Ju-
ventute, Ziirich, Schweiz. Stipendienver-
zeichnis.

Hanni Gaugel

( Sekretariat des BSF N

Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich
Telefon 01 363 03 63

Redaktion dieser Doppelseite:
Iréne Thomann-Baur
Am Schiitzenweiher 14
8400 Winterthur
Telefon 052 22 91 44
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Die in Montreux neu gewdihlte Internationale Prisidentin Maxine R. Hays, USA, mit
unserer Zentralprdsidentin Prof. Erna Hamburger.

Golden Jubilee Congress:

Ruckblick

Re/Wa. Der 15. Kongress und das Golden
Jubilee des Internationalen Verbandes der
BGF, 26.-31.Mai 1980, waren ein ausge-
priagt schweizerischer, festlicher Anlass.
Die dreijihrige Vorbereitungszeit und die
Riesenarbeit des Organisationskomitees
und aller Helferinnen unter der Leitung
von Rosmarie Michel wurden denn auch
von den iiber 1500 Teilnehmerinnen aus 41
Lindern mit viel freudiger Begeisterung
belohnt.

Einer der vielen Hohepunkte war die
Eroffnungsfeier vom Pfingstmontagmor-
gen. Nach kurzen Einfiihrungsworten der
Internationalen  Présidentin,  Mildred
Head, und dem Willkommensgruss der
schweizerischen Prasidentin, Prof. Erna
Hamburger, eroffnete die amerikanische
Prasidentin, Julia K. Arri, offiziell den
Kongress. In der anschliessenden geistvol-
len Ansprache d&dusserte die ehemalige
Genfer Stadtprésidentin und Stdnderitin
Lise Girardin Gedanken zum Konferenz-
thema «Gegenseitiges Verstehen».

An der ersten Geschiftssitzung sagte Mil-
dred Head u.a.: «Frauen miissen zum
Handeln ermutigt werden und lernen,
selbst Entscheidungen zu treffen, anstatt

30

nur die Entscheidungen anderer auszu-
fiihren.»

Die «Swiss Fair» vom Montagabend — die
Kongressraume durch die Stadtgértnerei
Montreux und unsere Blumenfrauen ver-
schwenderisch mit Baumen und Blumen

Delegierten-
versammlung

An der Delegiertenversammlung des
Schweiz. Verbandes vom 21.6.80 in
Hiégendorf/Olten wurden die Ge-
schifte geméss Traktandenliste rasch
abgewickelt.. Da keine Wahlvor-
schldge eingegangen waren, wurde
der gesamte Vorstand ehrenvoll wie-
dergewihlt.

Der Nachmittag gehorte einem Riick-
blick auf den Golden-Jubilee-Kon-
gress.

Die néchste Zentralvorstands-Sitzung
findet am 27.9.80 in Sierre, die nach-
ste Delegiertenversammlung am 30./
31.5.81 in Interlaken statt.

geschmiickt — bot ein tiberaus farbenfrohes
Bild. Zudem waren viele Schweizer BGF
in Trachten erschienen. Reissenden Ab-
satz hatten die siissen Regionalspezialité-
ten, offeriert von den einzelnen Schweizer
Clubs. Bewunderung und Anklang fanden
das von der Toni-Molkerei gestiftete, herr-
liche Kiase-Buffet, die von den Lausanner
Bickern extra dekorierten Brotlaibe wie
der direkt am Fass kredenzte Wein.
(Fortsetzung Oktober-Nummer)

Eine Zusammenfassung der Ansprache von Li-
se Girardin in Deutsch oder der vollstindige
Text in Franzosisch, ebenso der vollstindige
Bericht von Mildred Head tiber ihre dreijahrige
Amtszeit, englisch oder franzosisch wie auch die
Referate der Optional Sessions sind bei Frau
S. Daeniker, Dachsen, erhaltlich.

CVeranstaltungen)

Aarau: 16. September, 18.45 Uhr: Gabriel
Heer: «Erdstrahlen und ihre Wirkungen
auf Pflanzen, Tiere und Menschen».

Bern: 1. Oktober, 19 Uhr: Geburtstag mit
Lotto!

Davos: 22. September, 20.15 Uhr: Duri
Pitschen: «Versicherungen».

Frauenfeld: 22. September: Clubveranstal-
tung.

Lenzburg: 18. September, 19.15 Uhr: Susi
Byland und Ueli Héiusermann: «Reise
durch Sitidamerika». 6.Oktober: Tages-
ausflug an die Griin 80.

Luzern: 30.September, 17 Uhr: Besuch
des Erni-Hauses.

Olten: 7. Oktober: Clubveranstaltung.

Schaffhausen: 18. September, 18 Uhr: Be-
such im Gartencenter Hauenstein; Lore
Meier-Hauenstein, Einfiihrungsvortrag.

St. Gallen: 23. September, 20 Uhr: Danie-
la Kobelt: «LLand und Leute in Tunesien»
(Dias).
Thun/Oberland:
der Griin 80.

Winterthur: 26. September, 19 Uhr: Teil-
nehmerinnen vom Golden Jubilee erzéih-
len von ihren Erlebnissen.

18. September: Besuch

Ziirich: 15. September: Besuch der Spin-
nerei und Webereien Boller Winkler AG.
Jeweils Dienstag, 12.45 Uhr: 16. Septem-
ber: Ursula Kuhn: «Wir und unsere behin-
derten Mitmenschen». 23. September: Dr.
Erich A. Kigi: «Die unzufriedene Gesell-
schaft». 7. und 14. Oktober: Clubveran-
staltung. Meisenabend: 1. Oktober: Prof.
Dr. Georg Thiirer: «Johanna Spyri und ihr
Heidi».
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Seien Sie IN!

Presse-Communiqué

(Der Schweiz. Depeschen-Agentur
von Zirich am 2. Juni 1980 telefo-
nisch mitgeteilt)

Nachdem offensichtlich innerhalb des
Initiativkomitees «Gleiche Rechte fiir
Mann und Frau» Uneinigkeit iiber das
Pro und Contra einer Kundgebung am
7. Juni in Bern besteht, und sich das
Initiativkomitee von dieser distanziert
hat, verzichtet der Schweizerische Ver-
band fiir Frauenrechte und seine Sek-
tionen an dieser Kundgebung teilzu-
nehmen.

Der Schweiz. Verband fiir Frauen-
rechte tiberlisst dem Initiativkomitee
die Wahl der Mittel. die ihm zur Errei-
chung seines Zieles geeignet er-
scheinen.

vkj. Mit der Wiedergabe dieses Com-
muniqués mochten wir unseren Mit-
gliedern und Sektionen gewissermas-
sen einen Freibrief ausstellen, der in-
zwischen gegriindeten Interessenge-
meinschaft IN fiir gleiche Rechte von
Mann und Frau beizutreten. Viele
aus den Reihen unserer Mitglieder-
schaft haben sich neben anderen Per-
sonen (Minnern und Frauen) bereits
dort eingetragen. Um Doppelspurig-
keiten und «Verzettelungen» zu ver-
meiden, verzichtet der Schweiz. Ver-
band fiir Frauenrechte — vorldufig we-
nigstens noch — auf Aktivitédten.
Unterlagen sind zu beziehen bei Frau
A. Moneda, Schaufelbergstr. 30,
8055 Ziirich.

Erica Trezzini-Hirsbrunner
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Neu im Zentralvorstand

Es waren nicht zuerst die Frauenrechte,
die die neue Vertreterin der Tessiner Sek-
tionen, Erica Trezzini-Hirsbrunner, inter-
essiert hatten, sondern es war das Recht
als solches. Und da merkte sie halt bald,
dass beispielsweise die Frau bei der Ehe-
schliessung nicht nur Treue und Beistand
in guten und schlechten Tagen verspricht,
sondern auch — ungefragt und meistens
unbewusst — auf einen Teil ihres Rechtes
verzichtet. Deshalb sind Verbesserungen
des Eherechtes, der Besteuerungspraxis,
der AHV und des Erbrechtes Anliegen
von Erica Trezzini.

Bei Gesetzes- und Verfassungsédnderungen
miisste ihrer Ansicht nach noch mehr auf
die Tatsache Riicksicht genommen wer-
den, dass die Frauen fihig sind, «mit ihren
eigenen Kopfen zu denken». Grosse Pro-
bleme entstehen immer wieder, so meint
die ehemalige PTT-Telefonistin und Zahn-
arztgehilfin, aus finanziellen Situationen
heraus. Durch mehr Informationen kénn-
ten solche Schwierigkeiten verhindert wer-
den. «Man lernt so vieles in den Schulen.
Aber was wirklich im alltdglichen Leben
am wichtigsten ist, wird oft iibersehen»,
behauptet die Frau, die eine schlechte
Vertreterin aus dem Tessin wire, wiirde
sie die Informationen — in Form einer Bro-
schiire beispielsweise — nicht in den drei
Landessprachen fordern.

Pierrette Cordey-Studer ist seit 1971 Ein-
zelmitglied des Schweiz. Verbandes fiir
Frauenrechte. Weil die Tatigkeit des Ver-
bandes sie interessierte und inspirierte,
schrieb sie einige Uberlegungen nieder
und schickte sie an die ihr zur Verfligung
stehende Adresse.

Pierrette Cordey-Studer

Was die heute in Chur wohnende Pierrette
damals schitzte, war die Tatsache, einen
Verband gefunden zu haben, der die Pro-
bleme der Frau auf dem rechtlichen und
dem politischen Gebiet behandelt. Sie
hofft heute, dieser Verband werde weiter-
hin bei Vernehmlassungen mitarbeiten
und dariiber hinaus viele gute und neue
Ideen vorschlagen und Projekte lancieren,
mit denen sich Behérden und Parlament
befassen. Es gefillt Pierrette Cordey, dass
im Schweiz. Verband fiir Frauenrechte
Mitglieder aus den verschiedensten politi-
schen Organisationen Platz haben. Gerade
das helfe ihm, so findet sie, seine demo-
kratische Linie weiterzufiihren. Vorldufig
nimmt sie als «Observatrice» an den Sit-
zungen des Zentralvorstandes teil.

Merken Sie sich bitte den 23. Mai 1981.
Im Kongresshaus in Biel wird an die-
sem Samstag die Delegiertenversamm-
lung stattfinden.

Aber merken Sie sich auch gleich den
24. Mai 1981!

An einer frohlichen Feier, die allen
Mitgliedern und dem Publikum offen
sein wird, freuen wir uns: es werden
zehn Jahre her sein, seit die Frauen in
der Schweiz stimm- und wahlberechtigt
sind.

Vor allem: verpassen Sie den 15. Okto-
ber 1980 nicht.

Bis zu diesem Datum erwartet das Zen-

ACHTUNG ACHTUNG ACHTUNG ACHTUNG ACHTUNG ACHTUNG

tralsekretariat des Schweiz. Verbandes
fur Frauenrechte (Postfach 151, 8026
Ziirich) Ihre schopferischen Ideen aller
Arten fiir diese Feier. Entwiirfe fir
Sketches und fiir ein Lied sind gesucht.
Die besten Einsendungen werden pra-
miert.

Wir appellieren an Ihre Fantasie und
an Thren Sinn fir Mitarbeit. Auf zum
frohen Schaffen! Der 15. Oktober
kommt bestimmt. Ebenso bestimmt —
das hoffen wir — kommen IThre Pline.
Wem es gelingt, mit Freude beinr Vor-
bereiten zu helfen, wird bestimmt mehr
vom Fest haben.
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28. WWCTU-KONGRESS
9.-18. Juli in England

Streiflichter

Ho6. Diese prachtige City-Hall war der
Treffpunkt fiir mehr als 400 Delegierte
und Besucher aus 27 Landern rund um den
Erdball, die sich zur 28. WWCTU-Con-
vention in Sheffield einfanden. Die Zere-
monie der Eroffnung des Kongresses
durch den Lord Mayor der Stadt Sheffield
und der Einzug der Vorstandsmitglieder
des Weltbundes und der Landespriésiden-
tinnen mit ihren Fahnen waren eindriick-
lich. Am Abend lud die gastfreundliche
Stadt zu einem ungezwungenen Empfang
in einem grossen Zelt ein.

Der néchste Tag brachte die gespannt er-
wartete Ansprache der Prisidentin des
Weltbundes, Miss Millicent Harry aus Tas-
manien, Australien, iiber das Kongress-
thema «Stepping Stones to Success». (In
einer der nichsten Ausgaben von «mir
Fraue» sollen ihre Ausfithrungen gekiirzt
wiedergegeben werden.)

Am Sonntagnachmittag erfolgte der von
einer Blasmusik angefiihrte Umzug der
Delegierten durch die leider sonntéglich
entvolkerte Stadt — jeder Delegation voran
die Landesfahne und Delegierte in Natio-
naltrachten, was ein hiibsches farben-
prachtiges Bild ergab. Ziel des Umzuges
war die Kathedrale, wo ein eindrucksvol-
ler Festgottesdienst abgehalten wurde.
Wihrend der ganzen Tagung, bei den Vor-
tragen, Ansprachen und Berichten kam
klar zum Ausdruck, dass die abstinenten
Frauen in vielen Landern mit den Kirchen
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zusammenarbeiten. Daher ist auch die Pe-
tition an den Papst zu verstehen und zu
erklaren. Die Resolutionen, die am Kon-
gress verabschiedet wurden (s. Kastli), wi-
derspiegeln die momentanen Schwerpunk-
te der Arbeit in den Landesgruppen.
Uber den «Auftritt» der Schweizerinnen,
die, statt einen Bericht abzugeben, panto-
mimische Szenen spielten, wird in der
nichsten Ausgabe zu lesen sein.

Zu einem bedeutsamen Tag wurde der
Dienstag, an dem die Erneuerungswahlen
des Weltbundvorstandes  durchgefiihrt
wurden. Zur Freude aller wurde die Prasi-
dentin, Miss Harry, bestitigt, ebenso eine
Vizeprisidentin und die Aktuarin. Kassie-
rerin wurde die Leiterin der Abteilung
«Jugend»; zur Sekretédrin wihlten die De-
legierten eine Vertreterin aus Tasmanien,
was die Zusammenarbeit mit der Prisiden-
tin wesentlich erleichtern wird.

Am letzten Arbeitstag wurde der neu ge-
wihlte Vorstand vorgestellt und vereidigt
— eine feierliche beeindruckende Angele-
genheit. Anschliessend hielt die frihere
Présidentin, Mrs. T. Roy Jarret, USA, die
Abschiedsansprache iiber das «80er Jahr-
zehnt». «Wir miissen unsere Rolle spielen
und bei jeder Gelegenheit fiir unsere
Uberzeugung einstehen.» Damit schloss
die Prasidentin nicht die Tagung, sondern
sie vertagte sie bis zum nédchsten Kongress
im Jahre 1983 in Chicago, USA.

Der Abend vereinigte nochmals festlich
gekleidete Delegierte zu einem Bankett in

einem der ersten Hotels von Sheffield.
Nach dem Essen wurden Toaste ausge-
wechselt, und es war endlich Gelegenheit
geboten, der Prasidentin, Miss Harry, und
der Prasidentin des gastgebenden Landes,
Mrs. Sutton, fiir ihre immense Arbeit vor
und wihrend des Kongresses zu danken.
Diesen Streiflichtern werden in der néich-
sten Ausgabe von «mir Fraue» ausfiihr-
lichere Berichte folgen.

Resolutionen

Neben Informationen und Wahlen
wurden folgende RESOLUTIONEN
eingebracht und von den Delegierten
gutgeheissen:

1. Wir rufen die Mitglieder aller Lan-
desverbinde auf, der steigenden
Gefahr des Rauchens, sowohl fiir
den Raucher als fiir seine Umge-
bung, grisste Beachtung zu schen-
ken. Speziell sind werdende Miit-
ter auf die Beeintrichtigung der
Entwicklung ihres Kindes durch
Rauchen wihrend der Schwanger-
schaft hinzuweisen.

2. Wir appellieren an die Weltge-
sundheitsorganisation, in ihr Er-
ziehungsprogramm die Informa-
tion iiber die Wirkung von Alko-
hol als weltweit verbreiteste Droge
aufzunehmen.

3. Alle jungen Frauen sollen infor-
miert werden iiber die ernsten Fol-
gen fiir ihr Kind, wenn sie wiih-
rend der Schwangerschaft Alkohol
geniessen.

Diese letzte Forderung wurde von der

Schweiz eingebracht.

Eine weitere Resolution, an die Uno

zu gelangen, dem Status der legalen

Familie als Fundament fiir soziales

Verhalten alle Beachtung zu schen-

ken, wurde fallen gelassen.

Hingegen wurde dem Wunsch einer

Delegierten aus Korea entsprochen,

der Weltbundvorstand moge ihr Ge-

such an den Papst unterstiitzen. Er
wird darin aufgefordert, dem Alko-
holproblem in der dritten Welt seine

Aufmerksamkeit zu schenken. Dar-

aufhin erginzte eine australische De-

legierte, dann miisste gleichzeitig
auch ein Schreiben mit demselben

Begehren an den Weltkirchenrat ge-

sandt werden. Die Vollversammlung

hat diese Petition angenommen, wor-
auf der Vorstand und die Prisidentin-
nen der vertretenen Lander sie unter-
zeichneten. Heidi Ketterer
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In eigener Sache

Das ist der neue
Zentralvorstand

An unserer ersten Sitzung vom 25.Juni
1980 haben wir die Aufgaben wie folgt
verteilt:

Statt einer Présidentin leitet bis auf weite-
res ein Team unseren Bund. Es besteht
aus:

Frau L. Tscharner, Masanserstrasse 153,
7000 Chur (081 27 24 37)

Frau G.Wirz, Murs Blancs 59, 1814 La
Tour-de-Peilz (021 54 21 16)

Frau N.Wenger, Miingerstrasse 62, 3006
Bern (031 44 80 71)

Die Adresse von Frau Wenger ist die offi-
zielle.

Kassierin: Frau B. Bruderer, Notkerstras-
se 155¢, 9008 St. Gallen

Sekretérin: Frau R. Graf, Blatterstrasse 2,
8400 Winterthur

Protokollfiihrerin: Frau L. Miihlethaler,
Chemin de Cerisiers 18, 2740 Moutier
Schriften: Frau K. Locher, Schorenstrasse
19a, 3604 Thun

Frau L. Hirt, «Hohblick», 3702 Hondrich
Die Redaktion unserer Mitteilungsseiten
in «mir Fraue» hat Frau A.Hogger iiber-
nommen.

Wir sind fiir eine fruchtbare Arbeit natiir-
lich auf Sie alle angewiesen und freuen
uns, wenn anldsslich unserer Zentralvor-
standssitzungen jeweils ein Strdusschen
Anregungen, Vorschlige oder neue Ideen
auf unserem Tisch stehen wiirden.

N. Wenger

Redaktorinnenwechsel

Auf den Sonderseiten der Julinummer war
zu lesen, dass Else Schonthal nach 15 (!)
Jahren das Amt der Redaktorin niederleg-
te. Es sei ihr hier nochmals herzlich ge-
dankt fiir ihren langjéhrigen Einsatz.

Die neue Redaktorin ad interim braucht
sich nicht vorzustellen. Wahrend zehn Jah-
ren hat sie bis diesen Monat das Geschick
des Schweizerschen Bundes abstinenter
Frauen geleitet. Nun versucht sie sich in
dieser neuen Sparte. Damit sie ihre noch
ungewohnte Aufgabe befriedigend losen
kann, mochte sie die Leserinnen jedoch
um ihre Mithilfe bitten. Diese Seiten soll-
ten zu einem Sprachrohr der Ortsgruppen
werden. Alles, was in den Ortsgruppen
«lauft», mochte die neue Redaktorin hier
zur Information und Anregung fiir andere
mitteilen. Wer macht den Anfang? Beach-
ten Sie bitte den jeweils untenstehenden
Einsendetermin. Auf gute Zusammenar-
beit freut sich Annette Hogger (H6, AHH)

Der Tag der Schweizer Traube

Zu einer Kampagne der Arbeitsgemein-
schaft Schweizerischer Abstinentenorgani-
sationen:

Tatsache eins

Die Schweizer Abstinenten setzen sich fiir
eine gesunde, alkoholfreie Lebensweise
und fiir eine verniinftige, alkoholfreie Ver-
wertung der einheimischen Landwirt-
schaftsprodukte ein.

Tatsache zwei

In den letzten 15 Jahren hat der Anteil der
alkoholfreien Verwertung an der Schwei-
zer Traubenernte stark abgenommen. Von
iber 10% ist er auf unter 1% gesunken.
Trauben und Traubenséfte werden mei-
stens importiert. (Ganz anders ist es bei
Apfeln, Birnen und Kirschen.)

Tatsache drei

Nur noch im Kanton Tessin werden Tafel-
trauben fiir den Verkauf in grosser Menge
angebaut. Der Produzent sollte wissen,
dass in der Schweiz fiir sein Produkt Inter-
esse besteht. Der Kiufer sollte wissen,
dass er auch einheimische Trauben kaufen
und essen kann.
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Eins, zwei, drei, vier

Anfang Oktober 1980 verkaufen die
Schweizer Abstinenten Tafeltrauben aus
den Tessiner Rebbergen. Sie tragen damit
zum Absatz dieser gesunden Friichte bei,
werben fiir die alkoholfreie Verwertung
der Produkte der Schweizer Landwirt-
schaft und rufen sich und ihre Aufgabe
einem weiteren Publikum in Erinnerung.
Wir brauchen Freiwillige, die bereit und in
der Lage sind, sich einige Stunden fiir den
Verkauf einzusetzen. Wir bitten die Verei-
ne, Sektionen und Dachverbinde, bei ih-
ren Mitgliedern Verantwortliche fiir die
Durchfiihrung der Aktion zu suchen.
Anregungen und Propagandamaterial
wird gesamtschweizerisch geliefert. Die ei-
gentliche Verkaufsaktion wird unter der
Verantwortung der lokalen Organisatoren
durchgefiihrt, denen auch ein allfdlliger
Gewinn zugute kommt.

Die Aktion wird in Zusammenarbeit mit
dem Departement fiir Landwirtschaft des
Kantons Tessin und der Abteilung fiir
Rebbau des Bundes durchgefiihrt.

Eine Gelegenheit, die wir nicht vorbeige-
hen lassen!

ASA Arbeitsgemeinschft Schweizerischer

Abstinentenorganisationen
Postfach 1063, 1001 Lausanne

Was wir von der ASA
wissen sollten

Ho. An der Delegiertenversammlung in
Vevey hat Annette Hogger iiber die ASA,
deren Prisidentin sie ist, folgende Anga-
ben gemacht:

«Der Arbeitsgemeinschaft gehoren bisher
vierzehn schweizerische Abstinentenorga-
nisationen an. Es sind das: das Blaue
Kreuz, die Katholische Abstinentenliga,
der Bund abstinenter Frauen, der Alko-
holgegnerbund, die Guttempler, der Ab-
stinente Verkehrsverband und andere. Im
Miirz hat die Delegiertenversammlung be-
schlossen, auch kantonale Abstinenten-
verbidnde in die ASA aufzunehmen, damit
Informationen bis zum einzelnen Mitglied
eines angeschlossenen Vereins gelangen.
Die Griindung der ASA erfolgte 1974, um
die Krifte in der Abstinenzbewegung zu
konzentrieren, aber auch, um mehr Uber-
sicht zu schaffen. Die ASA strebt eine
Stiarkung der Vereine an. Sie ist ein Gre-
mium, in dem spezifische Abstinenzpro-
bleme besprochen werden kénnen.

Aufgaben

In ihren Statuten stellt sich die ASA fol-

gende Aufgaben:

— Vertiefung des Grundsatzes der Alko-
holabstinenz

— Erarbeitung von Vorschlédgen fiir zeitge-
misse Vereins- und Werbetitigkeit

— Ergdnzung und Unterstiitzung der Schu-
lungstétigkeit der angeschlossenen Or-
ganisationen

— Anregung, Koordination und Durchfiih-
rung von Aktionen

— Mittelbeschaffung auf interkantonaler
und eidgendssischer Ebene

— Zusammenarbeit mit der Schweizeri-
schen Fachstelle fiir Alkoholprobleme
in Lausanne und andern alkoholgegneri-
schen und gemeinniitzigen Organisa-
tionen.

Neben der Vorbereitung der Traubenak-

tionen (siehe obenstehender Aufruf), die

die ASA nun zum vierten Male durch-

fiihrt, hat der Vorstand sich eingehend mit

der Vertiefung und Verbreitung des

Grundsatzes der Abstinenz befasst. In der

Offentlichkeit und bei Behorden soll nicht

nur Verstindnis geweckt werden

— fiir die Alkoholabstinenz und fiir die
Abstinentenorganisationen,

— sondern auch Anerkennung und Unter-
stiitzung ihrer Arbeit.

Annette Hogger-Hotz
Redaktion: Kapfstrasse 16
8032 Ziirich, Telefon 01 530920
Redaktionsschluss
jeweils am 25. jeden Monats
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Sinn und Unsinn des Tischgetranks

Unser Korper verdunstet standig Wasser.
Schon ohne deutlich wahrnehmbares
Schwitzen betrigt dieser Verlust an Fliis-
sigkeit etwa 7 Liter tiglich. Hohe Tempe-
raturen verlangen eine erhohte Wasserab-
gabe. Sie ist notwendig, weil der Feuchtig-
keitsmantel auf der Aussenhaut zur Regu-
lation der Korpertemperatur im Inneren
beizutragen hat. Je stirker der Wasserver-
lust im Korperinneren ist, desto deutlicher
meldet sich ein Durstgefiihl. Bei den
Mabhlzeiten bietet sich die Gelegenheit,
durch Einnahme von Getrinken einen
Ausgleich zu schaffen.

Doch hier sind einige Gedanken iiber den
Umgang mit dem Tischgetrank notwendig.
Gerade bei Kindern, aber auch bei Er-

Waussten Sie schon,

dass...

— der hohe Zuckergehalt der Kola-Getrin-
ke — rund 25 g in einer Viertelliter-Fla-
sche — die bei Kindern immer hdiufiger
anzutreffende Fettleibigkeit in extremem
Masse begiinstigt? In einem entspre-
chenden Hinweis in der «Erndhrungs-
Umschau» wird festgehalten, dass das
gleiche fiir die meisten siissen Limona-
den mit und ohne Kohlensidure gelte.
Aus diesem Grund sei Zuriickhaltung
gegeniiber diesen Getrdnken bei Kin-
dern noétig: iibergewichtige Kinder wiir-
den noch dicker, appetitlose Kinder
noch appetitloser.

— die Schweiz. Zentralstelle fiir Obstver-
wertung (ZfO) verschiedene Publikatio-
nen neu oder in iberarbeiteter Form
herausgegeben hat? «Kellerschitze»
heisst eine neue Broschiire, die Anlei-
tung zur Herstellung von Obst- und
Beerensiften, Garmost und Essig gibt.
Selbstversorger finden darin alle not-
wendigen Angaben iiber das Rohmate-
rial, die Verfahren und Hilfsmittel, iiber
Kontrolle, Lagerung und Abzug. Die
Publikationen  «Allgemeine  leichte
Schonkost» und «Erndhrung der wer-
denden Mutter» wurden neu iiberarbei-
tet und mit Tagesmeniibeispielen sowie
mit Rezepten erganzt. Auch an die ita-
lienisch sprechende Bevolkerung wurde
gedacht: Die zwei Broschiiren «Lage-
rung in Plastiksicken» und «Heisseinfiil-
len von Friichten und Fruchtsiften» wur-
den in ihre Sprache iibersetzt. Simtliche
Publikationen konnen bei der Schweiz.
Zentralstelle fiir Obstverwertung, See-
wadelstr. 5, 8910 Affoltern a.A., be-
stellt werden.
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wachsenen, kann man héufig beobachten,
dass sie schlecht gekaute Nahrung mit eini-
gen Schliicken Wasser oder Saft hinunter-
schwemmen. Die ungeniigend zerkleinerte
und eingespeichelte Nahrung kann in der
Folge nur ungeniigend von den Verdau-
ungssekreten des Magen-Darm-Systems
aufgeschlossen werden. Neben Nahrstoff-
verlusten koénnen Vollegefithl nach der
Mabhlzeit oder Bldhungen als unangeneh-
me Begleiterscheinungen aus solchen Ess-
und Trinkgewohnheiten resultieren.

Eine andere méogliche Folge tibermassigen
Trinkens zum Essen kann die Ausschwem-
mung oder Verdiinnung der Magensekrete
sein. Gerade zu Beginn der Mahlzeit wer-
den konzentrierte Siafte mit Sdure und Ma-
genenzymen von den Magendriisen abge-
geben, die notwendig sind, um die ei-
weisshaltige Nahrung zu verdauen. Dies
geschieht sowohl dann, wenn die Flissig-
keit durch die Magenfalten direkt in den
Diinndarm rinnt, als auch dann, wenn sie
sich bei geschlossenem Magenpfortner mit
dem Speisebrei vermischt. Diese Verdiin-
nung wird zwar in den meisten Fillen nicht
wahrnehmbar sein, bei Menschen aber,
die nur iiber eine geringe Magensaft- und
-sdureproduktion verfiigen, kann sich das
Trinken wihrend den Mabhlzeiten stérend
auf die Verdauungsvorginge auswirken.
Langanhaltendes Vollegefiihl nach dem
Essen, Faulungsvorgéinge im Darm in den
ungeniigend verdauten Eiweissanteilen
und daraus entstehende Blihungen kon-
nen als Folgen auftreten.

Einige Regeln fiir die Einnahme von
Getrinken bei Tisch

Es hat sich giinstig erwiesen, einen appe-
titanregenden Drink vor Beginn der Mahl-
zeit zur Anregung der Verdauungsvorgén-
ge einzunehmen. Hastiges, nervoses Her-
unterschwemmen halbgekauter Nahrung
sollte unbedingt vermieden werden. Des-
halb ist es besser, nicht mit vollem Munde
zu trinken, sondern kleine Schliicke nach
dem Hinunterschlucken des gut zerklei-
nerten und eingespeichelten Speisebreis
einzunehmen.

Wer gewohnt ist, stark gesalzene, also na-
triumhaltige Meniis zu sich zu nehmen,
dessen Korper wird zum natiirlichen Aus-
gleich nach Kalium verlangen. Bei For-
schungen hat sich ergeben, dass ein Ver-
langen nach alkoholhaltigen Getrinken
durch diesen Kaliumhunger des Korpers
ausgelost werden kann (Wein, Bier und
Apfelwein  enthalten viel Kalium).
Fruchtsifte jeglicher Art, unter anderem
Apfelsaft, sind jedoch ebenso geeignet,
diesen Mangel zu beheben. Sie kénnen

sogar das Bediirfnis nach Alkohol in er-
staunlicher Weise herabsetzen, so dass es
selbst Alkoholabhédngigen moglich wurde,
abstinent zu leben. Wer die Siisse der
Fruchtsifte ablehnt, der ist mit einem To-
matensaft oder einem Gemiisesaftcocktail
in gleicher Weise gut versorgt.

Milch eignet sich vor allem fiir die Mor-
gen- und Zwischenmahlzeiten, weil sie ei-
nen stark sittigenden Effekt hat. Auch
siisse Mineralwasser sind, infolge ihres ho-
hen Zuckergehaltes, weniger gut als Tafel-
getriank geeignet. Ungesiisste Mineralwas-
ser wiederum enthalten nur ausnahmswei-
se Kalium fiir den Ausgleich der salzhalti-
gen (natriumreichen) Kost.

Fruchtsifte ihrerseits haben alle Eigen-
schaften, gewisse Mingel in der Ernih-
rung auszugleichen. Sie belasten ausser-
dem die Kalorienbilanz nicht wesentlich
(1 dl Fruchtsaft enthdlt rund 50 Kalorien
oder etwa 210 Joule). Sie sind auch vor-
ziiglich geeignet als Aperitif und verfiithren
infolge ihres Wohlgeschmacks weniger
zum hastigen Herunterspiilen der Nah-
rung. Dr. med. Ute Raillard

Kirschendrink bleibt
auf dem Markt

Im April wurde ein neues alkoholfreies
Tafelgetrank, der Kirschendrink, auf den
Markt gebracht. Das von der Eidg. For-
schungsanstalt in Wédenswil entwickelte
und von der Obstverwertung Hitzkirch
hergestellte Getrank war in den Léaden des
Konsumvereins Ziirich zu finden. Den
Konsumenten wurde Gelegenheit gebo-
ten, ihr Urteil abzugeben und iiber die
Weiterfithrung der Produktion mitzuent-
scheiden.

Von diesem Mitbestimmungsrecht wurde
ausgiebig Gebrauch gemacht, und der in
einer 1-Liter-Tetrapackung angebotene
Kirschensaft fand eine gute Aufnahme.
Die fiir die Testaktion zur Verfiigung ste-
henden Packungen waren nicht nur bald
ausverkauft, die Meinungsdusserungen
lauteten auch mehrheitlich so positiv, dass
die Herstellung des Getriankes fortgefiihrt
wird. Damit erfihrt die Getriankepalette
eine angenehme Bereicherung, und fiir die
alkoholfreie Verwertung von Schweizer
Kirschen — nur einheimische Friichte wer-
den fiir den Kirschendrink verwendet — ist
ein neuer Weg gefunden. M.B.

Redaktion:
Margrit Baumann
Carmenstrasse 45, 8032 Ziirich
Telefon 01 2524578
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TV-Werbung: Umfrage-Ergebnisse

Werbefilm-Miisterchen

RW. Die Antworten stammen von etwa
150 Frauen; die Umfrage wurde unter den
Mitgliedern des Verbandes durchgefiihrt
(schriftlich und miindlich).

Zur Frage tiber die Werbung im allgemei-
nen hat sich kaum jemand positiv gedus-
sert. Aus den Antworten ging hervor, dass
viele Fernsehzuschauer die Spots kaum
bewusst ansehen und sich deshalb auch
keine Meinung dariiber bilden.

Von denjenigen, die sich um eine Meinung
bemiiht haben, empfinden die einen die
Schweizer Werbung als besser, objektiver
als diejenige des deutschen Fernsehens,
andere glauben, dass sie weder besser
noch schlechter sei. Fast einstimmig aber
kommt zum Ausdruck, dass zu viel Wer-
bung gemacht werde, besonders der Wer-
beblock um 21 Uhr wird als drgerlich emp-
funden. Das fiir die Werbung ausgegebene
Geld werde eine Verteuerung der Produk-
te zur Folge haben, wurde gedussert, und
aus Prinzip sollten die so angepriesenen
Artikel gar nicht gekauft werden.

Schwer angeprangert wurde die Art der
Anpreisung (unnatiirlich/kitschig/nicht
ehrlich /schlimm/iibertrieben), aus der
man schliessen konne, der Konsument sei
dumm und zu keinem eigenen Urteil fahig.
Wiinschenswert wire sachbezogene, infor-
mative Reklame, z.B. die Folgen von un-
sachgemdsser Anwendung (Waschmittel
beziiglich Okologie).

Abgelehnt wird die Einbeziehung des Kin-
des in die Reklame. Nicht nur das Mitwir-
ken des Kindes in Werbefilmen wird als
schdadlich empfunden, sondern ganz be-
sonders die Wirkung des Kindes auf Kin-
der am Bildschirm. Dass die Erziehungsar-
beit durch diese Einfliisse nicht erleichtert
wird, braucht nicht besonders betont zu
werden.

Kaum jemand empfindet die gestellten
Szenen in den Werbefilmen sowie die Per-
sonen (Frauen/Manner/Kinder) als dem
natiirlichen Alltag entsprechend. Zufrie-
denheit wird ausgestrahlt: Attraktive, ver-
schonte Darstellung der Personen und des
Alltagslebens — trostlich aber wiederum,

Bitte weitersagen...

Allen Einzelmitgliedern sei wieder
einmal in Erinnerung gerufen, dass
sie herzlich eingeladen sind, an den
Veranstaltungen der Sektionen teil-
zunehmen. Auch Giste sind immer
willkommen.

mir Fraue 9/80

dass offenbar die Beeinflussung doch nicht
so gross ist, denn «selbst die Kinder mer-
ken schon, dass es so nicht sein kann»...
Uber die Frau wurden am meisten Ausse-
rungen gemacht, weil sich offenbar kaum
jemand mit den dargestellten Frauentypen
identifizieren kann. Einerseits als tiichtige
Hausfrau dargeboten (Putzfrau aus den
zahlreichen Putzmittelreklamen zu schlies-
sen), andererseits ist sie nur auf Ausseres
bedacht (resp. ihre Schonheit). Nichts
Miitterliches, Warmes héitten diese TV-
Frauen mehr an sich, vielmehr wiirden sie
diimmlich, kindisch, sexy und als Mode-
weibchen dargestellt.

Aus der Umfrage, die aber nicht als ver-
bindlich représentativ angesehen werden
kann, geht hervor, dass mehrheitlich der
Werbung nicht so viel Gewicht beigemes-
sen wird. (Mindestens nicht bewusst. . .)

Ein gliicklicher Hund flimmert iiber die
TV-Scheibe. Freudig stiirzt er sich auf sei-
nen Futternapf mit Dosenkost, umschnup-
pert zunédchst den eingeblendeten Marken-
namen. Sein Blick verkldrt sich, die Zunge
schleckt mit Vorgefiihl kommender Ge-
niisse ausgiebig iiber die Schnauze.
Schlapp, schlapp — leer ist der Napf. Dem
werbeberieselten Hundebesitzer wird es
warm ums Herz. Und das ist ja auch der
Zweck der Ubung.

In Wahrheit schmatzt der Hund kein Do-
senfutter, sondern teuerste Filets vom
Metzger. Und zum Schnauzelecken ani-
miert ihn kein Duft aus der Schiissel, son-
dern ein klebriges Gemisch aus Honig und
Fett, das ihm gehorig ums Maul ge-
schmiert wurde. (Trick verraten von ei-
nem Wiener Kameramann.)

@ eranstaltungen)

VERBAND

Verbandsprisidentin: Ria Wiggenhauser-
Baumann, Heldstrasse, 8475 Ossingen,
Tel. 052 41 18 76.

SEKTION BASEL
Prisidentin: Elisabeth Barth-Frei, Spalen-
vorstadt 7, 4051 Basel, Tel. 061 25 28 26.

Schifffahrt nach Rheinfelden
Dienstag, 9. September. Néheres durch
Zirkular.

Bitte beachten: Wandern 11
Auskunt erteilt ab sofort bis Ende Dezem-
ber: E. Lanz, Tel. 76 24 79.

Junge Hausfrau: Brot und Brotchen
backen

Mittwoch, 24. September, 14.30 Uhr mit
Frau Stebler vom IWB, Kohlenberggasse.
Kosten pro Person etwa 5 Franken. An-
meldung bis 20. September an E. Jaggi,

Tels32:95:38.

SEKTION BIEL

Prisidentin: M. Meier-Kiienzi, Karl Neu-
hausstrasse 11, 2502 Biel, Tel. 032
22 34 03.

Tagesausflug ins Emmental
Mittwoch, 10. September. Auf Wunsch
Rosslifahrt. Naheres durch Zirkular.

Club wanderfreudiger Hausfrauen
Dienstag, 30. September, 14.15 Uhr, End-
station Nidau. Wanderung tber Ipsach-

Schlatt-Morigen—Gerolfingen etwa zwei-
einhalb Stunden. Bitte vormerken: immer
letzter Dienstag im Monat.

SEKTION SOLOTHURN

Prisidentin: Y. Rudolf-Benoit, alte Bern-
strasse 54, 4500 Solothurn, Tel. 065
223727

Besuch des Uhrenmuseums

im Chateau du Mont, Le Locle. Dienstag,
23. September. Abfahrt 7 Uhr Dornacher-
platz. Fahrpreis inklusive Trinkgeld
Fr. 28.—. Mittagessen unterwegs im Jura.
Kosten Fr. 12.50. Schriftliche Anmeldung
bis 22.9. an die Prisidentin. (Letzter Aus-
flug im 1980.)

SEKTION WINTERTHUR

Prisidentin: E. Bliggenstorfer, Matten-
bachstrasse 30, 8400 Winterthur, Tel. 052
29 48 56.

Roco AG, Konserven Rorschach
Besichtigung Montag, 22. September mit
Car. Abfahrt ab Archplatz 12.30 Uhr. Ko-
sten inklusive Trinkgeld regulir Fr. 25.50,
AHV Fr. 23.—. Anschliessend Zvierihalt
im Restaurant Sulzberg Rorschacherberg.
Aus organisatorischen Griinden: Letzter
Anmeldetermin 16. September an E.
Bliggenstorfer, Tel. 29 48 56.

Redaktion:
Madeleine Kist-Gschwind
Birkenweg 3, 4147 Aesch

Telefon 061 782222
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Zusammenarbeit im Sekretariat

3. Welche Faktoren
konnen die
Zusammenarbeit
gefahrden?

Die Eifersucht ist ein verbreitetes Ubel —
auch im Biiro. .. Dariiber liessen sich dik-
ke Biicher schreiben, ohne dass man zu
einer klaren Antwort gelinge. Reife und
einsichtige Menschen wissen, dass die mo-
derne Biirowelt auch humanisiert werden
muss. Hier haben Auswiichse der Eifer-
sucht keinen Platz!

Ein anderes Problem: Ehrgeiz. Wie viele
Arbeitsplitze hat dieser schlimme Feind
der reibungslosen Zusammenarbeit schon
ernsthaft gefihrdet! — Eine ehrgeizige Se-
kretarin bringt zwar vorerst fiir ihren Chef
manche Vorteile. Aber bald zeigt sich die
erste Folge: Unzufriedenheit (weil gewisse
Ziele nicht erreicht worden sind). Diese
Symptome kennen wir aus der Praxis. Die
Anzeichen sind auch jedem Arzt bekannt:
Er muss dann dafiir sorgen, dass diese
psychischen Leiden nicht eines Tages psy-
chosomatische Gesundheitsstorungen und
-schiden (Erkrankungen und Leiden, be-
dingt durch seelische Vorgidnge) bringen.
Sobald die innere Harmonie des Men-
schen verlorengegangen ist, entstehen
Spannungen und Schwierigkeiten im zwi-
schenmenschlichen Bereich. Hier versa-
gen die besten Arbeitstechniken. Was niit-
zen Thnen ausgekliigelte arbeitstechnische

Seminar: Deutsch fiir Sekretirinnen

Samstag, 18. Oktober, 9.00 bis 17.00
Uhr. Hotel Thurgauerhof, Wein-
felden.

Programm:

— grammatikalische Spitzfindigkeiten

— gegen sprachliche Uberfremdung

— Rechtschreibung = Richtig-
Schreibung

— das verflixte Komma

— zu guter Letzt oder zuguterletzt

— haufige Fallfehler

— Trennungsregeln

Referent: Richard Humm, Schu-
lungsberater Lernstudio Ziirich, Zol-
likon.

Kosten: Fr. 50.— pro Person.

Auskiinfte: Frau Ilse Prehn, Tel. G.:
056 22 78 74
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Tips (konzentrieren Sie sich auf eine Ar-
beit; verhandeln Sie mehr als bisher; stan-
dardisieren Sie Ihre Tétigkeit; arbeiten Sie
kreativer), wenn Ihnen die innere Ruhe
abhanden gekommen ist!

Seit ich weiss, dass weit tiber die Halfte
aller Krankheiten durch psychische Sto-
rungen ausgeldst werden, wundert es mich
nicht mehr, wenn gewisse Sekretdrinnen
eifrig Weiterbildung betreiben, mit ihrer
blendenden Intelligenz vieles zu erfassen
vermogen — in der Berufspraxis jedoch
hoffnungslos versagen, weil sie die Stor-
faktoren in der Zusammenarbeit mit dem
Chef offenbar nicht erkannt haben oder
unter bestimmten Einfliissen einfach keine
iiberdurchschnittlichen Leistungen erbrin-
gen konnen. Alles ist nichts, und die hoch-
ste Entlohnung niitzt wenig, wenn Chefs,
Sekretdarinnen und Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter nicht den MENSCHEN IM
MITTELPUNKT vordringlich berticksich-
tigen!

CVeranstaltungenD

SEKTION AARGAU

2. Hilfte September, Meet People: Dr. U.
Weber, Aarau, Autor von «Die Bundes-
ratin»

Mittwoch, 1. Oktober, Referat: Daten-
schutz. Referent: R. de Moura e Sa, Kon-
zern-EDV-Mitarbeiter der Ziirich-Versi-
cherung

SEKTION BASEL

Donnerstag, 18. September, Rest. Hol-

beinstube, Basel. 18.15 Uhr Nachtessen,

19.30 Uhr Referate: Neue Technologien

im Biiro.

— Biiro heute und in Zukunft, H.U.
Tschanz, IBM, Basel

— Arbeitgeber und neue Technologien im
Biirobereich, Herr Meier, Vizedirektor,
Ciba-Geigy AG, Basel

— Technischer Fortschritt und die Frau,
Leiterin Schreibpool IBM

— Diskussion

SEKTION BERN

Montag, 8. September, Bahnhofbuffet,
Konferenzsaal, Bern, 18.45 Uhr Nachtes-
sen. 20.00 Uhr, Referat: Landesverteidi-
gung. Bewaffnete Neutralitit, unsere
Milizarmee, Gesamtverteidigung und Ge-

samtvorbereitung, heutiger Einsatz der
Schweizerinnen in der Milizarmee. Refe-
rent: Peter Marti, Major, Prisident der
Offiziersgesellschaft, Bern.

SEKTION OLTEN

Montag, 22. September, Referat: Mor-
phologie. Referent: H. Holliger, Inhaber
des Morphologischen Institutes, Ziirich.

SEKTION ST.GALLEN

Mittwoch, 17. September, Hotel Hecht,
St. Gallen, 19.00 Uhr Nachtessen. 20.15
Uhr Referat: Amnesty International. Re-
ferenten: 2 Mitglieder der Amnesty-Grup-
pe St. Gallen.

Voranzeige: Tagesseminar Deutsch fiir Se-
kretiarinnen. 25. Oktober, Hotel Bad
Horn, Horn. Referent: Richard Humm,
Zollikon.

SEKTION SCHAFFHAUSEN

Donnerstag, 11. September, Referat: Er-
folgreich bewerben. Referent: Th. Kénzig,
Personalchef Swissair.

Samstag/Sonntag, 27./28. September,
Wanderung Leukerbad-Gemmipass—Kan-
dersteg. Interessentinnen melden sich bei:
Vreni Heusser, Bad. Bahnhofstr. 23, 8212
Neuhausen, Tel. G: 01 35 00 26.

Voranzeige: Samstag, 25. Oktober, Tages-
seminar: Freies Reden. Referenten: Eli-
sabeth Frohlich, Sozialarbeiterin und
Journalistin, und Ruedi Hartmann, lic.
oec. und Ausbildungsleiter.

SEKTION ZENTRALSCHWEIZ

Dienstag, 30. September, 18.45 Uhr
Nachtessen, City-Hotel Ochsen, Zug.
20.00 Uhr Referat: Mitarbeiterfithrung
und -beurteilung. Referent: A. Lemmen-
meier, Wirtschaftsberatung/Fiihrungsbe-
ratung/Ausbildung, Fischbach-Goslikon.

Jeweils Dienstag, 9. und 16. September:
Abend-Seminar: Volkswirtschaftliche Zu-
sammenhinge, Referent: Dr. R.C. Ribi,
Wirtschaftsredaktor, Luzern.

SEKTION ZURICH

Donnerstag, 18. September, Hotel Carl-
ton-Elite, Ziirich, 18.30 Uhr Nachtessen.
20.00 Uhr Referat: Datenschutz und Da-
tensicherheit. Schutz der Privatsphire.
Referent: Dr. Beat Lehmann, Fiirspre-
cher, Suhr AG.

SEC Sekretiarinnen-Club Schweiz
Postfach 1258 5401 Baden
Auskiinfte: Ilse Prehn, Baden
Tel. G 056 22 78 74, P 056 22 59 73
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Institut
Hornliberg

« .} 8274 Tagerwilen

bei Kreuzlingen

GYMNASIUM HORNLIBERG
8274 Tagerwilen, Telefon 072 72 49 12

Integrale Gemeinschaftsschule auf Gymnasialstufe
ohne Noten und Selektion

Optimale Forderung jedes einzelnen Schiilers und
seiner Gemeinschaftskrafte

Etwa 20 Schiiler, 10 Lehrer

SAVOIR-VIVRE-KURSE MIT
Kurs: 7. Okt.—9. Dez.

KA DYGeseIIschaftsschule

Pfalzgasse 6 - 8001 Zurich - Telefon 01 211 37 86

Werben Sie neue Abonnenten!

I Sprachen nach Mass mit dem Lehrer
und im Labor nach freier Zeitwahl

Tages- und Abendkurse ab 6 Schiilern. Besonders fiir Franzosisch,
Englisch, Deutsch, Spanisch, Italienisch, Russisch, Portugiesisch.
Vorbereitungskurse fiir Cambridge, London GCE, London Cham-
ber of Commerce (Spoken English), Alliance Frangaise usw. —
Nachhilfe-Unterricht fur Sekundarschuler und Gymnasiasten.
Hull's School of English and Modern Languages

Zeltweg 25, 8032 Zurich, Telefon 69 44 50

Gegriindet 1945 Die Schule bleibt das ganze Jahr gedffnet.

A

PRO
SENECTUTE
Fir das Alter

Fir unser standig wachsendes Senioren-Magazin (50 000 Abon-
nenten, zweimonatlich) suchen wir wegen Pensionierung der
heutigen Mitredaktorin auf Anfang 1980 eine vollamtliche, initiati-
ve und selbstandige

Redaktorin

— Sie schreiben anschauliche und fundierte eigene Artikel und
Reportagen, redigieren fremde Beitrage, beschaffen Bildmate-
rial, wirken bei der Realisierung in allen Phasen mit von der
Planung bis zum Druck.

— Sie bringen echtes Engagement fiir soziale Probleme im allge-
meinen und Altersfragen im besonderen mit.

— Sie sind kontaktféahig, journalistisch erfahren, haben eine gute
Allgemeinbildung und Sinn flr prazise Information.

— Sie suchen mehr als einen Job, namlich eine dankbare,
menschlich und beruflich anspruchsvolle Aufgabe in kleinem
Team, sind aber auch hin und wieder bereit zu unregelméassiger
Arbeitszeit.

— Sie stehen in mittleren Jahren.

— Wir bieten Arbeitsplatz in ruhiger Lage nahe Bahnhof Enge,
Méglichkeit zum Besuch von Fachtagungen und zur gelegentli-
chen Heimarbeit, zeitgemasses Salar und gute Soziallei-
stungen.

Bewerberinnen wenden sich mit den Ublichen Unterlagen und
Arbeitsproben an Pro Senectute Schweiz, z.H. Herrn Dr. P.
Rinderknecht personlich, Postfach, 8027 Zirich.

Institut
Villa Carmen

Internat flr Tochter

Institut
Villa Choisy

Internat fiir Knaben

Sekundarschule
(bzw. Real- oder Bezirks-

Griindliche Erlernung der
franzdsischen Sprache.
Handels- und Sekundar-
schulfacher werden in
deutscher Sprache unter-
Handelsschule richtet.

Sprachschule Verlangen Sie Prospekte.

schule — 7. bis 9. Schuljahr)
10. Schuljahr

2520 La Neuveville am Bielersee,
Telefon 038 51 31 44 Dir. A. Neukom

Schonheits- und

Fitness-Center
mit Ganzheitskosmetik
fur Damen und Herren

Unser Wochenarrangement (7 Tage) umschliesst: Hallen-
bad, Fitness-Center, Gourmet- oder Diatmeni, samtliche kosmetischen
Anwendungen mit Produkten von Estée Lauder, Maurice Mességué, Aramis
sowie Taxen und Service.

Doppelzimmer mit Bad/WC  Vollpension  Fr. 860.—
Einzelzimmer mit Bad/WC  Vollpension  Fr. 930.—

Auskiinfte: «Beau Rivage», Hoheweg 211, 3800 Interlaken
Telefon 036 224621 - Joe L. Gehrer, Dir.




Bei der Migros
zeigt nicht erst das Produkt,
wie frisch und wie gut es ist.

Sondern schon die Packung.

Migros-Preise -
klare Preise.

Sie sind auf jeder Pockung1 30
gross und deutlich aufgedruckt. N

Wo nétig, mit Angabe des dl- oder 100-g-
Preises. Damit Sie alle Preise besser

Migros-data -

! sichtbare Frische.

' MIGROS
vergleichen kénnen. Und auch immer i :
wissen, wofir Sie wieviel bezahlen. | WS Auf Gber 1300 kurz- bis
mittelfristig haltbaren
Produkten steht Migros-

s dcta, das Datum, bis wann
ein Produkt spatestens von uns verkauft
werden darf. Damit Sie iber Migros-data
hinaus von einer méglichst langen Ver-
brauchsfrist profitieren kénnen. Z.B. 3 Tage
bei Joghurts. Oder 3 Wochen bei
Margarine. Und da wir die kirzesten
Verkaufsfristen haben, haben Sie bei uns
auch die léngsten Verbrauchsfristen.

M-Drink -
eine echte Migros-Leistung:

Wir sind stéindig bemiht, Produkte fir Sie
den neuesten Erkenntnissen der Erndhrungs-
forschung anzupassen. Wie M-Drink,

das leicht bekommliche Milchgetrank mit

ca. 25% weniger Fettgehalt.

Ubrigens: M-Drink erhalten Sie

pasteurisiert oder, als langer

haltbares Produkt, M-Drink

uperisiert.

Ausfihrliche Information -
wissen, was man kauft.

~ Was fisr andere bald von Gesetzes wegen
icht sein wird, ist fir uns léngstens

illige Selbstverstandlichkeit: die licken-
e Produktdeklaration. Mit zusétzlichen

Unsere Konfro“en - . . l}hformatig_nen( difa Ilflw(nen genau sogeg, .
A : : Liter 20401 von was Sie wieviel konsumieren. Und mi

Ihre SlCherhelt 1 Litre Mm der Angabe der Kilojoule und Kilokalorien

Ausgewiesene Fachleute inunseren Lieo denken wir sogar an lhre Linie.

Produktionsbetrieben und zentralen ‘"""
Kontrollstellen priifen alles auf Qualitét,

Nahrwert, Natirlichkeit, Reinheit, Gewicht

und Genusswert. Lieber mehrfach als nie.

Worauf Sie sich verlassen kénnen.

Endkonsumationsdatum -

Information mitDauerwert.
MIGROS (ber 800 Produkte mit besonders langer Haltbarkeit sind

mit dem Endkonsumationsdatum versehen. So wissen Sie immer,

u:is wann Sie ein Produkt ohne Qualitatsverminderung lagern
kénnen. Das Endkonsumationsdatum - eine fir lhre Vorratshaltung unent-
behrliche Dienstleistung lhrer Migros.

lhnen zuliebe.
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