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Rauschgifte und Genussmittel in unserem Lande

Lust und Leid durch Drogen

Als vor einigen Jahren der Alarmruf durch die
Welt ging, der moderne Mensch neige dazu, durch
allzuhdufigen Genuss von Tabletten siichtig zu wer-
den, glaubten viele, hier einer ganz neuen Zeit-
krankheit zu begegnen. Die Geschichte lehrt uns
aber, dass der Genuss von Rauschgiften aller Art
ebenso alt ist wie die Menschheit selber. Allerdings
steht am Anfang jedes derartigen Genusses nicht

‘der Drang nach dem betdubenden Rausch, sondern

der Wunsch, gut und lang zu leben als zweifellos

michtigste Triebkraft im menschlichen Dasein.

Dass man die Drogen seit alters her als Mittel zur

Erfiillung dieses Wunsches betrachtete, erklirt das

grosse Interesse, das sie schon immer gefunden

hahen Mit Hilfe der Arzneimittel versuchen wir
das Unve idliche, den Tod, hi

ieb Mit den itteln befreien wir
uns von den korperlichen und seelischen Qualen
der Krankheit und mit dem stérksten, dem Rausch-
mittel, kosten wir schon wihrend unseres miihsa-
men Erdendaseins etwas von der Seligkeit des
Paradieses, auch wenn der Weg durch die Qualen
der Holle fiihrt. ,

So ist die Geschichte der Drogen ein verwirren-
des und ratselhaftes Konglomerat von Aberglauben
und Wissenschaft, von Gutem und Bdsem, von Rich-
tigem und Unrichtigem, von Altem und Neuem —
von Lust und Leid. Das zeigt uns auch eines der
neuesten Werke des Schweden Matts Bergmark,
dessen Geschichte der Drogen an der Wiege der
pharmazeutischen Industrie, in Basel, von Anne-
liese Vogel hervorragend iibersetzt wurde. Es stellt
das historische Pendant dar zu «Rauschgifte und
Genussmittel> von Knud O. Moller, das der Benno-
Schwabe-Verlag vor einigen Jahren mit der glei-
chen Uebersetzerin herausgab und das eine viel
breitere Beachtung verdiente. Die Kenntnis dieser
wichtigen Probleme ist nicht nur dem Arzt, Krimi-
nalisten, Advokaten und Richter wertvoll, sondern
auch allen jenen Menschen, die sich von Berufs
wegen mit Kranken befassen miissen, den Ange-
stellten von Krankenkassen und Versicherungen,
den Apothekern und Sozialarbeitern. Je harmlose-
res Gewand das Rausch- und Genussmittel in un-
seren Tagen trigt, um so wachsamer miissen jene
sein, die helfend und heilend dem modernen Men-
schen zur Seite stehen.

Aligemeine Probleme

‘Wie wir schon festgestellt haben, schldft in fast
allen Menschen der Wunsch, das Leben besser,
schoner, sorgenfreier zu gestalten als es bis anhin
méglich war. So haben sle sich schon wéhrend
Jahr wie Kaf-
fee, Tee, Tabak und Alkohol, bedient, um die Mii-
digkeiten und das Unbehagen unangenehmer Stun-
den zu iiberbriicken. Alle vier Gruppen sind so
lange nicht gefdhrlich, als sie in kleinen Dosen
genommen werden; erst das grossere Quantum
macht sie zum Rauschgift. Diesen gewaltigen Ein-
fluss auf unsere Psyche und unsern Korper erklart
Dr. Moller sehr einfach durch die Funktion des
menschlichen Grosshirns. Die normale

ittel

das Genussmotiv eigentlich nur beim Alkohol eine
wesentliche Rolle. Viele lernen in unsern Breiten-
graden das Rauschmittel wahrend einer Krankheit
kennen. Dies gilt vor allem fiir viele schmerzstil-
lende Morphinpraparate sowie fiir Schlafmittel und
aufpeitschende Weckamine. Das lokalbetdubende
Kokain ist eine Ausnahme, da es heutzutage viel
weniger medikamentos verwendet wird. Der leichte
Zugang zu Rauschgiften spielt ebenfalls eine grosse
Rolle beim Entstehen der Sucht. In fast allen Lén-
dern ist daher der Handel mit den gefdhrlichsten
unter ihnen unter staatliche Kontrolle gestellt.
Leute, die in ihrem Beruf Zugang zu Rauschgiften
haben, sind jedoch schwer zu schiitzen. Nach einer
deutschen Statistik gehdren denn auch dreissig
Prozent aller Morphinisten medizinischen Berufen
an!

Man kann die Siichtigen in drei Gruppen eintei-
len, je nach dem Charakter ihres Bediirfnisses:

a) Die erste Gruppe umfasst diejenigen, bei de-
nen ein Verlangen nach einem besonderen Plus an
Lebensgenuss besteht, eine Forderung nach mehr
als dem, was das Leben normalerweise bietet und
womit sich die meisten Menschen begniigen miis-
sen. Von dieser Gruppe werden denn auch ganz
bestimmte Rauschgifte vorgezogen: so gewann zum
Beispiel auch in Europa nach dem zweiten Welt-
krieg das Kokain und die Marihuana-Zigarette viele
Anhinger namentlich unter den wohlsituierten
Klassen. In dieser Gruppe findet man auch viele
Psychopathen und die meisten der siichtigen Kri-
minellen (USA!).

b) Die zweite Gruppe der Siichtigen mdchte sich
mit dem Genussmittel nicht ein besseres Leben
verschaffen, sondern den Weg zuriick ins normale
Dasein finden. Hier wird das Gift eingenommen,
um Miidigkeit und Depressionen zu bekdmpfen.
Man braucht das Rauschmittel also als Medizin
und nicht als Genussmittel. In diese Klasse sind

Ein Brief au

K Vi i sich
Stamme, die an der «Konferenz am Runden Tisch»
in Briissel teilnahmen, kamen im Friihjahr dieses
Jahres an die Weltkonferenz fiir Moralische Auf-
riistung in Caux. Sie fanden hier die Antwort auf
ihre Bitterkeit gegeniiber den Weissen, einigten
sich und baten Dr.Buchmann, eine Delegation in
ihr Land zu entsenden.
Diese Einsatzgruppe der Morahschen Aufriistung
setzt sich aus Fiih-
rern aus Kenia, schwarzen und weissen Siidafrika-
nern, Nigeriern, Amerikanern, Franzosen und
Schwexzern Mit ihnen ist Irene Laure, die frithere
retdrin der soziali Frauen Frank-
rexchs und Abgeordnete von Marseille, Sie war
1947 zum erstenmal nach Caux gekommen und
hatte dort die Antwort auf ihren Hass gegen die

weise und das Benehmen des Menschen, d. h. sein
gesamtes Wesen, hingen in entscheidender Weise
von der hemmenden Wirkung ab, die das Gross-
hirn sowohl auf die seelischen wie auf die noto-
rischen Funktionen ausiibt. Die unwillkiirlichen
Funktionen des Organismus z. B. die Muskelbe-
wegungen, sind alle der hemmenden Kontrolle des

- Grosshirns unterstellt, die teils angeboren ist, teils

wahrend der Entwicklung des Individuums einge-
iibt wird. Auch die psychischen Funktionen sind
der hemmenden Wirkung des Grosshirns unterwor-
fen; diese Hemmungen sind iiberwiegend ein Re-
sultat der Erziehung und der Anpassung an die Ge-
sellschaft. Der Mensch lernt rasch, oft durch bit-
tere Erfahrungen, dass es unangenehme Folgen
hat, jeder Eingebung zu folgen. Die Selbstkontrolle
und die Beherrschung sind also ein Ausdruck der
hemmenden Funktion des Grosshirns.

Unter Rausch verstehen wir einen Zustand, bei
dem diese hemmende Funktion stark oder ganz her-
abgesetzt ist.

Der Rausch wird auch oft begleitet von einem
ausgesprochenen Wohlgefiihl — einer Euphorie,
was ebenfalls mit dem Wegfallen der Hemmungen
zusammenfillt. Nahezu allen Rauschformen ist so-
dann eine fast vollstindige Aufhebung des Zeit-
gefiihls eigen und das Gefiihl der volligen Ueber-
einstimmung zwischen dem innersten Wesen des

Deutschen . Durch ihre Reisen nach
Deutschland trug sie Entscheidendes zur Versgh-
nung dieser beiden Linder bei. Seither hat sie in
Caux und auf der ganzen Welt unermiidlich fiir
die Herzensinderung gekdmpft, von der sie weiss,
dass sie allein den wirklichen Frieden herbeifiih-
ren kann.

Der Einsatzgruppe stehen zwei Filme zur Verfii-
gung, der Film «Freiheit», von Afrikanern geschaf-
fen und gespielt, und «Kronung des Lebens», mit
der beriihmten Negersiangerin Muriel Smith in der
Hauptrolle.

Lucie Perrenoud, eine Schweizerin, begleitete Ma-
dame Iréne Laure in den Kongo. Sie schreibt aus
Léopoldville:

Vor einigen Tagen erschien an der Tiir der Woh-
nung, die uns zur Verfiigung gestellt worden ist,
eine lebhafte schone Kongolesin, begleitet von ihrer
Sekretirin und Uebersetzerin. «Ich bin die Prési-
dentin der Frauen der ABAKO (bedeutender Stamm
und politische Partei des Untern Kongos). Ich habe
zweihunderttausend Frauen in meiner Organisation.
Ich hore jeden Tag Ihre Sendungen am nationalen
Radio. Was kann ich fiir meine Frauen tun?»

Wihrend der letzten drei Wochen, auch wahrend
der dunkelsten Tage, waren die des

e

auch die meisten Siichtigen unseres Landes einzu-
reihen, insbesondere auch die vielen Tausende, die
gewohnheitsmissig tagtdglich Schmerztabletten zu
sich nehmen.

¢) Die dritte Gruppe umfasst Menschen, die vor
Konflikten zu fliehen suchen. Ihre Féhigkeiten
geniigen den Anforderungen des Tages nicht mehr
oder der Ehrgeiz ihrer Familie ist stirker als ihre
Leistungsfahigkeit. Im Rausch erheben sie sich
iiber ihren Alltag hinaus und finden im Tagtraum
alle ihnen bisher versagte Erfiillung.

Wir wundern uns nicht, wenn wir horen, dass
solche Menschen einen stindigen Drang in sich
fiihlen, zu ihrem Genuss- oder Rauschmittel zu
kommen, auch wenn sie genau wissen, dass sie
mit der Zeit die Sklaven dieser Leid hatt sein

«Kampf der Geschlechter»

Ab und zu geschieht es, dass eine Frau 2u héch-
sten Amtern und Wiirden gelangt oder dass Frauen
sich in Berufe «verirren», die nach alter Tredition
und Sitte bisher den Mdnnern vorbehalten gewescn
waren. Diese Vorfille werden in die Offentlichkeit
getragen, werden publiziert und kommentiert. Vor
allem kommentiert. Und in diesen Erlduterungen
— zugegebenermassen micht in allen, aber in sehr
vielen — schwingt nun ein Ton voller Ressenti-
ments gegen das weibliche Geschlecht, voller iro-
nischer Anspielungen und feiner Seitenhiebe mit.
Las man nicht in unzihligen Zeitungen von der
ersten thsterprasldentzn der Welt, als von der

werden. Es gibt aber auch viele, die solchem Hun-
ger nicht widerstandslos ausgeliefert sind, sondern
nur einer von der eigentlichen Sucht zu unterschei-
denden Gewohnung anheimgefallen sind. Die Wir-
kung des Stoffes wird durch die wiederholte Ein-
nahme stark abgeschwicht, so dass wir beobachten
konnen, dass Alkoholiker, Tablettensiichtige, starke
Kaffeetrinker oder Raucher Quantititen zu sich
nehmen, die einen gewdhnlichen Menschen glatt
umbringen wiirden. Es gibt heute in der Schweiz
Uhrenarbeiter, die Tag fiir Tag eine Schachtel
Kopfwehtabletten vertilgen und sich dabei ganz
wohl fiihlen. Es gibt aber auch Vertreterkategorien
(und andere), die vertragen ohne weiteres 20 Fla-
schen Bier und eine Unzahl Schnipse taglich, ohne
dass ihr Auftreten irgendwie darunter leiden wiir-
de. Man hat schon einen Morphinisten in Spital-
pflege gehabt, der als absolute Rekordleistung t
lich 14 g Morphium zu sich nahm, wihrend die tag-
liche Einzeldosis bei einem Nichtgewdhnten ein
Fiinftel g betrdgt! (0. Moller) Wihrend die Sucht
also ein stetiges Verlangen nach der psychischen
Rauschgiftwirkung bedeutet, ist die Gewdhnung
nur eine korperliche Erscheinung, bei der die Zel-
len des Organismus durch wiederholte Einwirkung
des Giftes abgestumpft werden. E.F.
(Fortsetzung folgt)

gibt eine Losung aus der Krise

s Léopoldville

setzen, um die Zukunft der kommenden Generatio-
nen zu sichern. Auch wir Schweizer, die wir so
stolz sind auf unsere Freiheit, miissen unsere Mo-
tive &ndern, wenn unser Wunsch nach Freiheit fiir
uns selbst und die andern Nationen wirklich ernst
gemeint ist.

Inmitten dieser Hoffnungslosigkeit —kommt
durch die Moralische Aufriistung ein Lichtstrahl in
das Leben einzelner Menschen. Wir sind fiinfzehn
Leute hier aus sieben Nationen, darunter einige
Afrikaner. Jeden Tag erleben wir Wunder. Wir se-
hen, wie blinde Augen sich offnen, wie Menschen
sich entscheiden, die absoluten moralischen Mass-
stdbe zu leben, und frei werden von Angst, Hass
und Korruption.

Wihrend der Meutereien konnen die ehemaligen
Mau-Mau-Fiihrer, die entdeckt haben, dass es revo-
lutiondrer ist, die Weissen zu dndern, als sie zu to-
ten, frei umhergehen. Sie sind unsere Beschiitzer
und beniitzen ihre Bewegungsfreiheit, um mehr als
vierzig Belgiern, die in einer kleinen Wohnung ein-
geschlossen sind, Brot zu bringen.

Dieselben Kongolesen, die ihrem Hass gegeniiber
den Weissen lauten Ausdruck gaben, sind voller
Freude, wenn sie sehen, dass wir noch hier sind.
Einer ihrer Fiihrer sagt uns: «Bleiben Sie einige
Jahre lang, um uns zu helfen, dieser Nation einen
Riickgrat zu geben.»

Der Krankenwirter Samuel im Spital, der ein ver-
bitterter Mann ist und als Kommunist alle seine Ka-
meraden in Hass und revolutiondrer Taktik schult,
16st gerade am Tage der schlimmsten Meutereien
einen Streik aus. Die Haltung eines Chirurgen, der
ganz allein zuriickbleibt und operiert, bringt ihn
aus der Fassung. Dieser amerikanische Arzt kam
eines Tages in dieses riesige kongolesische Kranken-
haus mit tausend Betten, aus dem alle Aerzte fort-
gegangen waren, und fing zusammen mit den
Schwestern an zu arbeiten. Er hatte in den Verei-
nigten Staaten eine glinzende und eintrigliche Kar-
riere aufgegeben, um sein Leben, seine Zeit und

Moralischen Aufriistung, die jeden Morgen und
Abend ausgestrahlt wurden, mehr als ein Hoff-

betroffenen Menschen und seinen Das
starke Erleben, das der Rausch in sich birgt, ver-
dridngt in sehr hohem Grade die taglichen Gedan-
ken und Empfindungen und schenkt damit wohl-
tuendes Vergessen.

Wir unterscheiden fortan Stoffe, die wohl eine
Wirkung auf das Grosshirn haben, aber keinen ei-
gentlichen Rausch ausldsen — die Genussmittel von
den Rauschmitteln, von denen spiter die Rede sein
wird.

Die Entstehung der Siichtigkeit

Im Orient ist die Rauchgiftsiichtigkeit ein ausge-

sprochenes Gesellschaftslaster, aber bei uns spielt

; sie trugen dazu bei, dieser Nation
ihr Selbstbewusstsein zu geben. Tausende horten
die Sendungen, Hunderte schrieben uns. Hier ge-
schieht nun etwas, was wir in Europa sehr ndtig
hitten: die Menschen werden sich des ideologischen
Kampfes bewusst. Hier geht es wortlich um «Mora-
lische Aufriistung oder Kommunismus», und es ist
klar, dass dies die Wahl ist, vor der ganz Afrika
und damit auch Europa steht.

Viel zu lange sind wir Weissen mit den falschen
Motiven hierher gekommen — wir dachten nur an
Profit. Nun ist alles zusammengebrochen. Aber noch
haben wir Zeit, uns im ideologischen Kampf einzu-

sein Vermogen der Moralischen Aufriistung zur
Verfiigung zu stellen. Eines Tages sagt er zu Sa-
muel: «Die Arroganz und Ueberheblichkeit von
Ménner wie mir bringen Rebellen wie Sie hervor.»
— Jetzt ist das ganze Krankenhaus fiir die Ideolo-
gie der Moralischen Aufriistung weit offen. In die-
ser Woche haben wir dort zweimal den Film «Frei-
heit» gezeigt. Rauhe Soldaten, die in den Meutereien
verwundet worden waren, Frauen, Kinder und Hun-
derte von Krankenschwestern sitzen auf dem Rasen
des Innenhofes unter dem Licht des Mondes und
dem Rascheln der Palmen. Sie geben ihrer Freude
lauten Ausdruck, jedesmal wenn sie im Film erken-
nen, was wahre Freiheit ist, die Freiheit von unse-
ren Siinden, unserm Hass und unserer Bitterkeit. In

Witwe die ihren
Wahlsieg lediglich durch ihre wvon Schluchzen
durchzitterten Reden gewann; die die Wahlkam-
pagne mit ihren Kindern an der Hand, an das Mit-
gefiihl der Menge appelierend, fiihrte? Ferner
ging letzthin die Meldung durch die Presse, dass
in Genf infolge eines akuten Polizistenmangels
Polizistinnen eingesetzt werden sollen. Diese Tat-
sache wurde von einem Journalisten mit folgenden
Worten wiedergegeben: «Haben wir bereits Trimle-
rinnen, so sagten sich daher viele Genfer, so kon-
nen wir auch Polizistinnen haben, wie ihre minn-
lichen Kollegen uniformierte und bewaffnete Da-
men, die die Liicken des Genfer Polizeikorps
schliessen sollen. Einer Genfer Tageszeitung pres-
sierte die Sache offenbar so, dass sie bereits Vor-
schldge fiir eine moglichst adrette Einkleidung der
kiinftigen Polizistinnen ihren Lesern unterbreitet
hat . .. auf dass die Werbung von Erfolg begleitet
sei. Ob allerdings die Damen, die sich deswegen
oder wvorziiglich deswegen zum Polizeidienst mel-
den werden, gerade die vichtigen Polizistinnen
sein werden, darf mit Fug und Recht bezweifelt
werden. Denn hinter dem Polizeidienst steckt ent-
schieden etwas anderes, als das Verlangen bemerkt
2u werden». War dieser Seitenhieb unbedingt mot-
wendig? Was kénnen die zukiinftigen Hiiterinnen
der Ordnung schliesslich dafiir, wenn eine Zeitung

aikes»,

‘| — vielleicht war es sogar ein mdnnlicher Redak-

tor — sogleich das Uniformproblem aufwirft? Und
ist es ferner so sicher, dass die Frauen sich mur
um der adretten Kleidung willen um diese neuen
Posten bewerben werden? Gibt es nicht schon eil
ge Berufe — Stewardessen und Hostessen — die
dem Wunsche nach einer hiibschen Berufskleidung
bereits Rechnung tragen? Ach, wir wollen uns
nicht in kleinlichen Gegenargumenten verlieren.
Doch wiederholt sich dieser kleine Vorfall in an-
derer Form nicht tagtdglich, begegnen wir dem
erbitterten Seilziehen zwischen Mann und Frau
nicht iiberall? Wir finden es schade, dass in unse-
rer so aufgeschlossenen, so modernen Welt ein sol-
cher Krifteverschleiss — diesmal mit spitzen Wor-
ten — in selbstverstindlichen und ganz und gar
unproblematischen Dingen getrieben wird. Wir be-
dauern, dass der Westen bei jeder moch so gering-
fiigigen Neuerung glaubt, Zwiespalte aufreissen
und am althergebrachten System der Viter fest-
halten zu miissen. Ein bisschen mehr Solidaritdt
und Einigkeit wiren vielleicht gar nicht sounnétig,
in einer Zeit, da sich uns ein drohend geschlosse-
ner Ostblock entgegenstellt, da wir alle miteinan-
der in einem Boot sitzen, das durch unverniinftige
Insassen zum Kentern gebracht werden kénnte.
Kampf der Geschlechter — eine etwas iiberspitzte,
aber doch micht ganz so wunrichtige Formulie-
rung, — kénnen wir uns diesen mervenaufreiben-
den Kleinkrieg heute iiberhaupt moch leisten?
Wiiren nicht etwas mehr Grossziigigkeit und Sinn
fiirs Wesentliche durchaus am Platze? D.C.

der enden Menge ich einen rau-
hen Soldaten, der wiederholt schreit: «Wir verzei-
hen den Européern — wir verzeihen den Euro-
pdern!»

Unser Nachbar, ein belgischer Unternehmer, ist
bitter und entmutigt. Er wollte seine Fabrik und
alles aufgeben, weil er die hasserfiillten Angriffe
nicht mehr ertrug. Einer unserer Freunde sagte ihm:
«Warum tanzen Sie wie eine Marionette nach der
Musik Moskaus? Die Kommunisten haben dies alles
vorbereitet, und ihr Plan ist, dass die Weissen dar-
auf reagieren und fortgehen.» Dieser Mann lernt
auf Gott horen, ist mit seinen kongolesischen Ange-
stellten ehrlich iiber das, was in seinem Herzen
vorgeht und erkldrt uns: «Zum erstenmal seit sechs
Jahren spreche ich offen mit einem Afrikaner.»

Kongolesen und Belgier treffen sich bei uns,
reden miteinander und fragen, ob sie wieder kom-
men konnen. Immer wieder bringen uns Kongolesen
Friichte und Gemiise und tragen, so gut sie es kon-
nen, zu unserem Unterhalt bei.

In wenigen Tagen erreichen uns mehr als zwei-
hundert Briefe. Es sind Menschen, die das Radio
hdren, hier, im ganzen Kongo und bis nach Kame-
run, und die wissen wollen, wie man dieses Leben
leben kann. Es ist der Aufschrei einer Nation nach
der Antwort. Wir werden in den Strassen und auf
dem Markt angehalten; die Verkiufer pfeifen die
Refrains der Colwell-Briider, drei junge Ménner aus
Hollywood, die ihre Karriere dort aufgegeben ha-
ben, um ihr Leben fiir die Moralische Aufriistung
einzusetzen, und die am Radio Lieder in der Lan-
dessprache singen.

Nicht das kleinste Abenteuer war die Einladung

von Frau Julienne Mbengi, der Prasidentin des



Seite 2

Schweizer Frauenblatt

Freitag, 19. August 1980

FABAKO, zu einem iippigen Festessen in der Afri-
kaner Stadt, das sie und ihr Damenkomitee zu un-
seren Ehren gab. Kilometerweit waren Mme. Laure
und ich die einzigen weissen Frauen. Andere sa-
hen, wie geballte Fiuste sich gegen sie erhoben.
Wir horten pltzlich aus einer voriiber

Gruppe eine frische Stimme rufen «Bonjour Ma-
dame Laure». Es war eine Frau, die den Film gese-
hen und die Radiosendungen gehort hatte.

Es ist ein grosses Vorrecht, in diesen so ernsten
Tagen, hier zu sein. Aber wo immer wir auch sind,
konnen wir uns in diesen grossen Kampf zur Siu-
berung unserer Nationen verpilichten, ihnen ihre
wahre Bestimmung wiederzugeben und eine zerfal-
lende Zivilisation zu retten.

Der Bund
Schweizerischer Frauenvereine
hat dem fiir FIi in Genf

die Summe von Fr. 88 000.— iiberwiesen, das Resul-
tat der Sammlung im Zeichen des Weltfliichtlings-
jahres unter seinen Mitgliedverbanden. Die Kollekte
soll fiir die berufliche Ausbildung jugendlicher
Fliichtlinge Verwendung finden.

Der FHD auf dem Riitli

Der Frauenhilfsdienst feiert dieses Jahr sein 20-
jdhriges Bestehen. Dieses Jubilium wird am 25.
September 1960 mit einer Gedenkfeier auf dem
Riitli begangen werden, organisiert von der Sektion
FHD. Zu der Feier sind alle ehemaligen und heuti-
gen FHD eingeladen.

Die Anmeldungen zur Teilnahme sind bis 25.
August 1960 an die Sektion FHD in Bern zu
senden, unter gleichzeitiger Einzahlung des Kosten-
beitrages von Fr. 12.— (fiir gemeinsames Mittag-
essen in Brunnen sowie Schiffahrt Br Riitli

Begegnung mit der Leiterin eines Fliichtlingslagers

«Sehen Sie, das sind nun die typischen Fliicht-
lingsgestalten», sagte Frau Stuy, die Lagerleiterin
von Asten bei Linz, als wir in den Weg zum Ba-
rackenlager einbogen und an zwei hageren, dunkel-
hiutigen und finster blickenden Méinnern voriiber-
gingen. Ich fiihlte die bedriickende Lageratmo-
sphire, als hdtte sich die ganze Verzweiflung und
Resignation der hier Hausenden zu etwas beinahe
Greifbarem verdichtet.

Das nur 60 Kilometer vom eisernen Vorhang ent-
fernte Asten ist als ehemaliges Flab-Lager das
grosste aller Fliichtlings- und zugleich Auffangs-
lager. J ngarn, V , Polen,
Ukrainer, orthodoxe Juden, Letten, Albaner leben
hier auf engem Raum zusammen, und Streit und
Raufereien sind an der Tagesordnung.

«Eine schwere Aufgabe haben Sie hier zu erfiil-
len», bemerkte ich etwas kleinlaut. «Schwer, ja,
aber auch schan, denn ich darf helfen; als direktes
Verbi den uns unterstii
internationalen Organisationen und jenen Ungliick-
lichen kenne ich meine Fliichtlinge alle, und sie ha-
ben Vertrauen zu mir.» Sie fclgt meinem thk auf
die sich

Fiirsorge- und Fi

Politisches und anderes

meinheit dienend. Von 1956 bis 1957 war sie im |L Konflikt mit jola
der G de Linz, UNO-G retir H;
Im August wechselte sie zum internationalen Sozial- |und dem i Minister Lume

dienst (Lagerfiirsorge) und arbeitete zuerst im La-
ger 1001 in Wels bei Linz. Seit dem Friihjahr 1959
ist das Lager Asten, wo man sie offensichtlich ver-
ehrt, ihr Wirkungskreis. Als sozialistische Gemeinde-
ritin von Linz war sie vor allem auf kulturellem
Gebiet titig, und stolz erzdhlt sie mir vom sozia-
listischen Biirgermeister, dank dessen weitblickender
Politik Linz sich in den Nachkriegsjahren prichtig
entwickelt hat.

In jhrem kleinen Biiro braut sie uns nach einem
Gang durchs Lager einen Kaffee. Hier haufen sich
die Akten, hier laufen die Faden der zu-

umba ist es zu starken Meinungsverschiedenheiten
gekommen. In einem Schreiben hatte Lumumba an-
gedroht, die kongolesische Regierung «werde ane
dere Massnahmen» ergreifen, falls Hammarskjdld
nicht die Flugplitze unter die Kontrolle von kongo-

oder anderen afri Truppen stelle,
Weiter forderte Lumumba, die Transporte der Ver
einigten Nationen miissten den kongolesischen Trup-
pen zur Verfiigung gestellt werden, damit dieselben
nach Katanga einriicken kénnten. Hammarskjold
hat von Léopoldville aus die Einberufung des Sk

sammen. «Den Jungen, Kriftigen steht die Welt
offen», bemerkt Frau Stuy. «Sie wandern nach Ka-
nada oder Australien aus und bauen sich ein neues
Leben auf. Zuriick bleiben die Alten, die Kranken
und die Kinder. Sie miissen wissen, hier gehdrt man
mit 45 Jahren zu den ,Alten’, zu alt, um noch eine
rechte Stellung zu kriegen. Leid tun mir die Kin-
der, die oft kein anderes ,Heim’ als das Baracken-

gen Holzbaracken, auf die kougen Wege. <Daran
gewohnt man sich! Vergessen Sie nicht, wir haben
zwei Kriege miterlebt!»

Frau Stuy wurde in Budapest geboren, als es noch
zur alten Donaumonarchie gehérte. In Oesterreich
ging sie zur Schule, war dann Hausfrau, bis der
zweite Weltkrieg auch in ihr Leben eine Wendung
brachte. In den Wirren der ersten Nachkriegszeit
begann sie ihre Fursorgetatlgkelt dle den Neigun-
gen der miit und or
Frau entspricht. Sie war Mitarbeiterin bei der Liga
der Vereinigten Nationen und Mitglied des Stadt-
ausschusses von Linz fiir die Verteilung von Lebens-
mittelkarten wihrend der schlimmsten Zeit der

und zuriick) auf Postcheck-Nummer III 191 Bern.
Die Reisekosten bis Brunnen gehen zu Lasten der
Teilnehmerinnen. FHD in der heutigen Uniform 16-
sen /2 Fahrkarte. Teilnehmerinnen in Zivil oder in
einer ehemaligen FHD-Uniform erhalten auf Ge-
such hin von der Sektion FHD einen Ausweis zum
Bezuge einer Fahrkarte zur halben Taxe. Die Sek-
tion FHD hofft auf eine zahlreiche Teilnahme aller
deren, die sich dem Frauenhilfsdienst verbunden
fiihlen.

Frau Bandanaraike plant

Das ceyl ogramm Frau Ban-
danaraikes, der ersten Ministerprisidentin der Welt,
soll folgende Punkte enthalten: Es wird ein nationa-
les Unterrichtssystem geschaffen, und die Gesetze
iiber die Amtssprache werden in dem Sinne ergénzt,
dass das bis zum D
die offizielle Sprache darstellt. Ferner werden ein
nationales Plandepartement und ein Departement fiir
die der A i Indem
die Exporte nach den traditionellen Mérkten erhdht
werden, sucht man auch neue Absatzmirkte fiir die

i Produkte. werden kleine
Darlehen fiir den Hausbau, den Handel, die Land-
wirtschaft und die Bauindustrie gegeben.

Der an der Delegiertenversammlung des
Schweizerischen Verbandes der Berufs-
und Geschaftsfrauen gehaltene Vortrag von
Frau Antoinette Schnyder-von Waldkirch,
Zirich

Der Orient im Weltbild
der Européer

wird als Separatdruck, 24seitig, herausge-
geben. Bestellungen sind zu richten an die
Administration des «Schweizer Frauenblat-
tes», Winterthur, Postfach 210, mittels un-
tenstehendem Bestellzettel.

Die Unterzeichnete bestelit

..Exemplare Sonderdruck «Der
Orlunt Im Wshblld der Europis von Frau

1 -Ernéhr Politisch be-
tatigte sie sich als Bezirksvorsitzende der sozialisti-
schen Frauen von Linz, auch auf diesem Gebiet mit
der Erfahrung ihrer reifen Fraulichkeit der Allge-

zimmer haben, die kaum wissen, wie
es in einer geordneten Familie zu und her geht. Sie
sollten mal wegkénnen, auf einige Wochen in die
Schweiz, wo sie in Verhiltnissen, in guter

es zur der Kongofrage ge-
fordert. Die Sitzung soll am Mittwoch stattfinden.

Geht Chruschtschew nach New York?

Der sowjetische Ministerprisident Chruschtschew
erklirte in einem Interview, das er der Zeitung
«Prawda» gewihrte, es werde fiir ihn eine grosse
Ehre sein, die Sowjetunion an der néchsten Gene
ralversammlung der Vereinigten Nationen, die die
Frage der Abriistung behandeln werde, zu vertreten.

Moskau gegen die Einbenmmx der UNO-
Abrii

Luft, bei kriftiger Kost sich vom Lager erholen
diirften! Wir haben hier Madchen, die schon mit
acht Jahren neben der Schule den Haushalt besor-
gen, weil der Vater ohne die Mutter fliichten
musste! Wie wire es, wenn Sie ganz speziell auch
meiner Kinder gedidchten, wenn Sie doch unbedingt
etwas {iber mich schreiben wollen? Man kann nie
wissen — semper aliquid haeret! Ich selbst bin ja
nicht mehr so wichtig, denn auch ich gehére zu den
,Alten’! Die Jugend zdhlt!»

Tief beeindruckt verlassen wir das Lager und des-
sen energische Leiterin, die von ihrer schwierigen,
ganz im Dienste der Mitmenschen stehenden Arbeit
spricht, als handle es sich um eine Bagatelle, nicht
der Miihe des Erwahnens wert! E.R.

Frauen in andern Lindern

Konsumenten in Israel wahren ihre Interessen

Ob sich die Israelis davon Rechenschzaft geben
oder nicht, so wird doch stindig an der Verbesse-
rung ihrer Lebensbedingungen gearbeitet. Wie wir
der «Jerusalem Post» entnehmen, hat einen grossen
Anteil daran die vor vier Jahren ins Leben gerufene
Organisation der Konsumenten. Sie wurde von einer
Kommission unter Leitung der Vorsitzenden der
israelischen WIZO-Foderation, Frau Rahel Kagan,
gegriindet und steht heute unter dem Vorsitz von
Frau Irma Polak, Ehrenmitglied der Exekutive der
Welt-WIZO auf Lebenszeit und einer ihrer initiativ-
sten Mitarbeiterinnen. Augenblicklich ist die Orga-
nisation bestrebt, eine schirfere Kontrolle von Le-
bensmitteln und anderen Produkten zu erreichen. So
rilhren z B. die jetzt in Kraft befindlichen Vor-

i fiir L ittelkontrolle noch aus der bri-
tischen Mandatszeit her und entsprechen den An-
forderungen des Tages in keiner Weise. Das Ziel ist
die Griindung eines Instituts, welches die in Handel
kommenden Produkte auf ihre Zusammensetzung
und Qualitit untersuchen lassen kann, dhnlich wie
in Norwegen und Schweden, wo solche Einrichtun-
gen bereits existieren. An einem internationalen
Treffen, welches dieses Jahr in Paris stattgefunden
hat und an welchem Israel als einziges asiatisches
Land vertreten war, wurde diese Anregung ge-
macht. Man versucht nun im Lande zu erreichen,
dass der Konsument auch wirklich die Lebensmittel
und andern Produkte erhdlt, welche er zu kaufen
wiinscht und glaubt. Dieses Institut wird den Her-
stellern dann auch gestatten, die von ihm kontrol-
lierten Produkte mit einem Qualitatszeichen zu ver-
sehen.

Die Konsumentenorganisation in Israel zidhlt heute
4000 Mitglieder. Sie wird von ehrenamtlichen Mit-
arbeitern geleitet; ihre Biiros in Haifa, Tel Aviv, Je-
rusalem und Rechovot sind klein und primitiv. Aber
sie stellen heute schon ein kleines <Museum» von
Artikeln aller Art dar, welche ihnen auf lhre Auf—

Q

aber viele Mitglieder bedeuten eine Stirkung. An-
onyme werden nicht

Besonderes Augenmerk wurde auf Brot und Was-
ser gerichtet. «Im Brot haben wir schon die un-
moglichsten Dinge gefunden,» wusste Frau Polak zu
berichten, «Glas, Metall, lebendige und tote Insek-
ten>. Vor einigen Monaten fand eine Diskussion in
einer Versammlung {iber den Verkauf von Brot vor
vollbesetztem Saal in Tel Aviv statt. Beim Verkauf
von Milchprodukten konnte die Organisation schon
sehr viel erreichen, ebenso hat sie durchgesetzt, dass
giftige Substanzen nur noch in speziellen Behiltern
vertrieben werden. Auch werden zur Erforschung
der Marktverhaltnisse Umfragen durchgefiihrt, und
die Organisation darf dabei einen ausserordentlichen
Erfolg buchen. Von hundert verteilten Fragebogen
an Familien aus den verschiedensten Bevélkerungs-
schichten wurden 95 ausgefiillt zuriickgesandt. Die
Konsumenten miissen natiirlich erzogen werden,
denn nur eine differenzierte Kauferschicht wird
ihre Anspriiche die Qualitit betreffend hoher stel-
len. -er.

Pilotinnen auf der Durchreise

Von den brevetierten 117 Fliegerpilotinnen in den
USA im Jahre 1929 hatten 99 den Ninety-Nine-Club
gegriindet, der heute die stattliche Zahl von 1475
umfasst. Unter dem Prisidium von Mrs. Eugenie
Hiese aus Milwauke hatten am Mittwoch, den 10.
August, 54 dieser Pilotinnen auf Einladung der Mo-

Nach einer Meldung der Agentur «Tass» hat der
stindige sowjetische Delegierte, Generalsekretir
Hammarskjéld und dem Vorsitzenden der UNO-Ab
riistungskommission Nervo, zur Kenntnis gebracht,
dass die sowsetlsche Regierung -gegenwartig- den
der Abriist als un-
zweckmissig erachte und sich der Einberufung die-
ser Kommission widersetze. Es handelt sich um die
Antwort der Sowjetunion auf die Mitteilung Hame
marskjolds vom 11. August an den sowjetischen De.
legierten, wonach die Kommission am 16. August zu
sammentreten werde.

itt

Das Treffen Adenauer-Macmillan

Ueber die deutsch-britischen Gespriche in Bom
wurde ein Communiqué verdffentlicht. Darin heisst
es u.a, die beiden Regierungschefs stimmten dar-
iiber iiberein, dass es im Interesse der europaischen
Einheit notwendig ist, eine Losung der Probleme zu
finden, die aus der Existenz zweier wirtschaftlichen
Gruppen in Europa entstehe. Beide Regierungen se-
hen die Einheit der freien Welt und die Erhaltung
des Friedens als die iibergeordneten Ziele an, denen
die Losung der anderen Probleme dienen soll.

Der Umsturz in Laos

In Laos wurde die Regierung gestiirzt. Der
Staatsstreich wurde von einer Abteilung der Armee
durchgefiihrt. Als Grund fiir den Putsch werden die
Korruption und die Missbrauche bei den letzten Par-
lamentswahlen angegeben. Nach einigem Zogern hat
der Konig von Laos den Forderungen des laotischen
Revolutionskomitees stattgegeben und Prinz Sou
vanna Phouma zum neuen Regierungschef ernannt
— In Kreisen westlicher Diplomaten hat der politi-
sche Kurs der laotischen Putschisten erhebliche Be-
sorgnis ausgeldst, da er sich vor allem gegen die
Vereinigten Staaten gerichtet hat.

Proklamierung der Republik Zypern

Am Dienstag hat Gouverneur Foot den Erlass von
Konigin Elisabeth verlesen, in dem die Bildung der
Republik Zypern proklamiert wird. Nach der Erkli-
rung des Gouverneurs unterzeichneten die Vertreter
Grossbritanniens, Griechenlands, der Tiirkei sowie
Erzbischof Makarios und Dr. Kiitschiik die Griin-
dungsurkunden der Republik Zypern.

Hundert Millionen Dollar fiir Afrika

Das ikani: S tement hat dem
Kongress beantragt, Auslandhilfen in der Hohe von
hundert Millionen Dollar fiir die neuen Staaten Afri-
kas, fiir die ik Kongo zu illiy

F i in der Schweiz

torfliegergruppe Ziirich und, des
Aeroclubs, Sektion Ziirich, der grossten Stadt der
Schweiz einen Besuch abgestattet. Die Fliegerinnen
befinden sich auf einer Europa-Tour. Ihre Reise
fiihrt iiber Vaduz, Venedig und Rom nach Italien,
Frankreich und Holland. 16 Prozent der Clubmit-
glieder arbeiten als Instruktorinnen in Flugschulen
und auf Flugplitzen und 13 Prozent sind im Besitze
von elgenen Flugzeugen. Eine der prominentesten

Zirich,

for wegen

ist die in der Schweiz wohnende Frau

zum Preise von QD Rappen per Exemplar.

Name und genaue Adresse der Bestellerin

v Fro ern in L itteln und
dergleichen zugesandt wurden. Da gibt es einen
Gummiring fiir einen Dampfkochtopf, der bereits
beim ersten Kochen zerschmolz, eine Milchflasche
mit iippig wucherndem Schimmel, der sich durch
normale Spii nicht mehr entfernen lésst,

einen halben Laib Brot mit einem rostigen Nagel
als Inhalt und noch mehr derartig <erfreuliche»
Dinge. Natiirlich muss man nicht Mitglied der Or-
ganisation sein, um derartige Klagen einzureichen,

Lil Ci Kalergi, die ihr Brevet 1911 er-
stand und sich auf Akrobatikfliige i

In einem gerichtspolizeilichen Ermlt!lungsverhh'
ren, welches die izei
mit der Stadtpolizei Bern durchgefuhrt hat, ergab
sich, dass zwei untergeordnete Beamte der franz-
sischen Botschaft politischen Nachrichtendienst be-
trieben haben. Die Bundesbehorden haben die Abbe
rufung der beiden Beamten verlangt. Diese haben
die Schweiz bereits verlassen.

Ehrung Frl. Maria Meyers

Edna Gardner Whyte — seit 31 Jahren im Besntze
ihres Brevets — zelchnete sich als «fliegende Nurse»
durch ihre tion der Ki £

aus. Das jiingste Mitglied des Clubs ist eine 26
Jahre alte Pilotin, die sich als Ingenieurin auf die
Priifung sdmtlicher eingebauter Flugzeugapparate
und Gerite versteht und bei einer Telephone Comp
arbeitet.

Die Fakultdt der Universitat Ziirich
hat Frl. Maria Meyer, der langjihrigen Zentralsekre-
térin Pro Infirmis, «die in selbstloser Hingabe man-
mgfache Quellen gemeinschaftlicher Hilfe fiir den
gebr hat», ehren-
halber die Wiirde eines Doktors der Medizin verlie-
hen.

Abgeschlossen: Dienstag, 16. Dezember 1960. ¢

XIII Locarno Filmfestival

Laster und Verbrechen feiern Triumphe

Das gemiitliche Familidre der friiheren Festival-
jahre, verbunden mit avantgardistischen Ideen, hat
sich in ein gewichtiges Alle-Jahre-Wieder verwan-
delt, und man weiss nun schon genau, wie es zugeht:

Ehre der Familie zutiefst beleidigt. Das wirkt fast
heidnisch: wer sich nicht fortpflanzt, hat kein Le-
bensrecht; die halbe Stadt erfahrt das Ungliick, wéh-
rend der Vater (Pierre Brasseur) sich seiner Mannes-
kraft briistet. Nun, um des happy ends willen 18st
sich der Komplex des bel Antonio und er zeugt, zwar
nicht mit seiner von ihm «deswegen» fortgelaufenen
Frau, aber mit einem Dienstmédchen ein Kind — und
hre und bel Antonio sind gerettet!

die Grossen kriegen zu den
die Kleinen nicht, aber diesmal sass die gesamte
Presse demokratisch auf harten Holzbénken und die
Theaterbesitzer und Ehrengéste auf Kissen.

Am Eréffnungstag erfiillte sich ein alter Traum der

In «Crack in the mirror» mit Orson Welles (eine
wunderbar reife Leistung!), Juliette Greco und Brad-
ford Dillmann in Doppelrollen wird der Storenfried,
der alte Mann, erschlagen, das bose Weib entlarvt:

einheimischen Produktion: ein Film heim-
“ ste den ersten Applaus ein, nimlich Walter Rode-
rers heiterer und verschmitzter <Herr mit der
schwarzen Melone>. Die Regengbtter dieses
Sommers hatten Mitleid mit dem immer wieder sché-
nen Freilichttheater und beschlossen fiir neun Tage
in die Ferien zu gehen; am vorletzten Abend wurde
der Ehrengast Mallene Dietrich im goldenen Lamé-
d

=

t, Mord, Karrier In «Private
Property> hat die wirklich hiibsche Corey Allan einen
netten Mann, Haus, Swimmingpool, Garten, Auto (also
genau das, was der Wohlfahrtsstaat heute z. T. jedem
verspricht), aber die Langeweile wird mit zwei vaga-
bundierenden Mérdern mit viel Sex natiirlich bis zum
«<beinahe» vertan. «Morte di un amico»: Geld — Sex
— Mord. In <League of Gentlemen» (England) griin-

kleid von den begei-
stert begriisst; dann kamen die dicken schwarzen
Wolken prall mit Regen gefiillt zuriick und die Ab-
schluss-Zeremonie musste in den Kursaal verlegt
werden. Schwarze und weisse Smokings, Abendklei-
der, ein halbes Dutzend diskreter Kameraméanner ver-
schossen Blitzlichter en masse, Preisverteilung vor
dem Mikrophon, Beifall — aber ein grosser Teil der
Bevilkerung dachte anders als die Jury und war mit
ihr nicht einig. Den ersten Preis, das Goldene Segel,
bekam die italienisch-franzésische Co-Produktion «Il
bel Antonio». Wirklich, man versteht es heute, hand-
werklich ausgezeichnet, Filme zu drehen, alles war
perfekt. Was aber abgelehnt werden muss, ist das
nach einem Roman verfasste Sujet: der schéne An-
tonio ( ) ist namlich also ist die

den Offiziere einen Klub und organisieren
mit allem britischem Charme einen Bankraub, der
wunderbar ausgetiftelt wird, gelingt, aber zum Schluss
werden die Herren Vaterlandsverteidiger a.D. doch
noch geschnappt. Der Film ist eine glinzende Unter-
richtsstunde, wie man es machen muss.

‘Was bei allen diesen gut gedremen Filmen so be-
denklich stimmt, ist die T! s ozur A -

iiber dekadente Sitten), aber was rechtfertigt die Lei-
den des bel Antonio zu verfilmen? Es sind Leiden,
gewiss, die im Roman oder auf der Kammerspiel-
biihne dargestellt werden konnen, aber im Film —
nein. Denn es ist unertriglich, wenn der laut pol-
ternde Vater erklirt: «Ich habe neun Frauen in einer
Nacht gehabt und alle waren gliicklich — und mein
Sohn ist unfdhig...» Eigentlich iiberspielt, iibertont
Brasseur seinen jungen Partner. Vielleicht fordert die
gut gedlte Zivilisation, die uns vor aller Unbill
schiitzt und dafiir in Klammern hilt, das versteckte,
latente Unbewiltigte, Geheime heraus, und das muss
sich abreagieren, austoben in einer Scheinwelt, in
die man durchs Schliisselloch hereinguckt. Und die
da oben agieren und die da unten zuschauen sind aus
der gleichen Handvoll Erde gemacht. Was fiir ein
! Vielleicht miissen
heute beide Welten existieren. Ich weiss es nicht.
Aber was entsetzt, ist die Entwertung, die Unbarm-
herzigkeit: ich habe 500 Morde gesehen (oder in
zweitrangigen Illustrierten derartige Tatsachenberich-
te gelesen) — lésst mich dann der reale auch kalt?
Verehrte Leserin — ich hoffe, Sie verstehen mich:
ich mache nicht in moralischer Entriistung. Meine
ganze Lebensarbeit dient der Filmkunst, ganz gleich
auf welchem Gebiet, und wir sind beide der Mei-
nung, dass es Werke gibt, die denen der hohen Lite-

ler die tragenden Gestalten darstellen; die Hauptdar-
stellerin konnte das Silberne Segel in Empfang neh-
men. Russland hatte <Foma Gordejew» nach einer
Gorki-Novelle geschickt, eine starke Leistung des be-
rithmten Marc Donskoi, der dafiir den Preis der besten
Regie erhielt. Heinz Riihmann spielte den schiichtern-
biederen Brieftréger in «Mein Schulfreund» brav und
bieder und nicht mehr; und der interessanteste fran-
zosische Streifen mit viel Atmosphire war wohl «Pan-
talaskas»>. Sogar ein tiirkischer Spielfilm hatte sich
nach Locarno verirrt.

Dem grossen mexikanischen Filmschaffenden Luis
Bunuel galt die vormittigliche Retrospektive. <Los
Olvidados> (1949), die unbarmherzig erzihlte Ge-
schichte der drmsten und verrufensten Jugend ist
und bleibt sein Meisterwerk. Vielleicht war das der
beste Film iiberhaupt. M.E.K.

Leichtes Leben verdirbt die Sitten, aber die Tu-
gendkomodie verdirbt den ganzen Menschen.
Theodor Fontane
*
Das Leben gleicht der Biihne; dort wie hier muss,
wenn die Ta weicht, der Vorhang fallen,

ratur nicht und der
Welt £ e Dienste leisten. Ich wiinschte,

haltung erlebt man Morde, Verbrechen, Sex am lau-
fenden Band, ergotzt sich am Nervenkitzel. Die
Scheinwelt des Kinos bemichtigt sich der realen
Welt, in der diese Verbrechen als solche geahndet
und bestraft werden. Was am Tage Abscheu hervor-

sich die Film-Festspiele daran erinnerten. Offiziell
sind im Jahre 1960 zwanzig zugelassen, und dass da
die vorhandene Produktions-Créme kaum ausreicht,
ist begreiflich.

Es gab auch Fume anderer Art in Locarno: den

ruft, steht am Abend im icht. Und jetzt
scheint die Intimsphire an die Reihe zu kommen
(«<La dolce vita> war ein Aufschrei der Empdrung

ilm aus der Prager Be-
setzungszeit durch die Nazis «Vyssi Princip», wo ein
idealistischer Gymnasialprofessor und seine Schii-

Ludwig Uhland
*

Das Jahrhundert kann man nicht veréndern, aber
man kann sich dagegen stellen und gliickliche Wir-
kungen vorbereiten. Goethe

*

Gott gab den Menschen die Sprache, damit sle
ihren Mangel an Gedanken in Worte kleiden kdnnen.
Lichtenbery
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Die Frau im Mittelpunkt sozialer Tiitigkeit

Rund 90 Prozent der in der Fiirsorge Beschiftigten sind Frauen — Ueber

der Gedanke aufkommt, es handle sich um eine or-
ganisierte Aktion oder um eine Behandlung im
Sinne eines Arztes, der seinem Patienten gegeniiber

mogen und Verstindnis — Sondermission der Frau.

In der heutigen, hektischen Zeit ist das Problem
der sozialen Fiirsorge zu einem wichtigen Bestand-
teil jedes grosseren industriellen Betriebes, jeder
Organisation und jeglichen hlich Beisam-

Ei und .
Ob in dieser Beziehung das «Geheimnis Frau» je-

mals gelost werden kann, ist mehr als fraglich.

menseins ganz im allgemeinen geworden. Die Fra-
gen seelischer und wirtschaftlicher Art, die sich im
immer komplizierter werdenden Alltagsgetriebe
dem einzelnen Menschen oder einer ganzen Familie
stellen, konnen oftmals nicht mehr von den Betref-
fenden selbst gelost werden. Sorgen und innere
Néte bedringen manchen derart, dass er sich dem
Leben und seinen Anforderungen nicht mehr ge-
wachsen fiihlt und sein Heil in der Flucht vor der
menschlichen Gesellschaft sucht. Trunksucht und
andere Laster, Eheschwierigkeiten oder ins Extreme
anwachsende Komplexe sind nur allzu oft die Fol-
gen solch ungeldster Probleme. Ein Einblick in die
Tétigkeit der vielen wohltitigen Organisationen be-
weist, wie gross die Not iiberall ist, und der Ruf
nach Hilfe, wenn er auch selten laut an die Oef-
fentlichkeit dringt, sollte weiterer Ansporn zur Ver-
besserung der Verhiltnisse sein.

Der Beruf der Fiirsorger und Fiirsorgerinnen ist
durch die Entwicklung der letzten Jahre zu einer
Notwendigkeit geworden, die leider nur zu gerne
iibersehen wird. Wahrend man noch vor fiinfzig
Jahren die soziale Hilfe dem Pfarrer, Arzt oder
Lehrer iiberliess und die Bemiihungen anders den-
kender Minner und Frauen mit einem halb mitlei-
digen, halb spottischen Achselzucken abtat, werden
heute Schulen zur Erlernung der Sozialfiirsorge ge-
griindet und charitative Stiftungen ins Leben geru-
fen, nicht selten von Staat oder Behdrde unterstiitzt
und mit den ndtigen Kompetenzen und Mitteln ver-
sehen. Die Eidgendssische Volkszdhlung vom 1.De-
zember 1950 erfasst unter Fiirsorger, Fiirsorgerin-
nen und Gemeindehelferinnen 1349 Personen, und
nach neuesten Berichten stieg die Zahl bis auf rund
2500 an. Dass dabei 1950 nur 135 Minner, dafiir
aber 1214 Frauen den Beruf ergriffen hatten — das
Verhiltnis hat sich heute wohl nur um weniges
verschoben — mag allerdings manchen erstaunen.
Noch grosser wird die Verwunderung, wenn man
vernimmt, dass an 100 einigermassen zur Zufrieden-
heit geldster Fille die Fiirsorgerinnen einen Anteil
von mehr als 95 Prozent haben.

Der Erfolg der Fiirsorgerin

Es mag nach einem abgeschmackten Slogan klin-
gen, wenn man den Erfolg der Sozialfiirsorgerinnen
ihren weiblichen Reizen zuschreibt, doch stellt sich
wirklich ernsthaft die Frage, welche Ursache die-
sem Phinomen zu Grunde liegt.

Um die Situation der Fiirsorgerin ganz allgemein
zu verstehen, miissen wir uns in die Lage eines
Hilfebediirftigen versetzen. Gleich welcher Art
seine Bedréngung sein mag, muss er in eine von
zwei grundsitzlich verschiedenen Gruppen einge-
teilt werden: in diejenige des Hilfesuchenden oder
des trotz seines Hilfe Vernei
Die Tatsache ist wohl allgemein bekannt, dass die
Letztgenannten weit in der Ueberzahl sind, zumal
sie ja auch durch ihre abweisende Haltung gar
nicht zahlenmissig erfassbar sind. Aber gerade bei
diesen Menschen, meist verhirmt und in eine ego-
zentrische Gedankenwelt verkapselt, erreichen die
Fiirsorgerinnen gegeniiber ihren minnlichen Kolle-
gen viel mehr. So berechtigt eine deutsche Bewih-
rungshelferin von einem notorischen Alkoholiker,
der weder durch Anstaltsaufenthalt noch durch die
aufopfernde Betreuung eines Fiirsorgers von seiner
Trunksucht abgebracht werden konnte. Nachdem
aber die Berichterstatterin den Fall iibernommen
hatte, gelang ihr nach knapp einem halben Jahr
ein derartiger Erfolg, dass der nun vollig aufgetaute
Mann wieder normal arbeitsfihig und ein guter
Gatte seiner aufatmenden Frau wurde. — Dieses
Beispiel stellt keineswegs einen Sonderfall dar, und
die Behauptung, die Heilung sei ein «gliicklicher
Zufall> gewesen, entbehrt jeglicher Grundlage.

Herausgeschnitten:

Sportlerinnen
«hermetisch abgeschlossen»

Der «Tat» entnehmen wir folgende Glosse iiber
die Einquartierung der Frauen im Vorfeld der
Olympischen Spiele:

«Unglaublich, an was die Organisatoren der
Olympischen Spiele in Rom alles denken miissen.
Wie uns gemeldet wird, wirft vor allem die Teil-
nahme der Frauen an den szelen grosse Probleme
auf, insb dere die Ti hermetische Ab-

hl der F bteilung im Ol l
Dorf. Nachtriglich nimlich wurde der Beschluss
gefasst, die Trennungswand von 2,20 Meter auf
2,30 Meter zu erhGhen. Bise Romer Zungen be-
haupten dazu, dieser Beschluss sei erst gefasst wor-
den, nachdem der Amerikaner Jo}m Thomas den

Hochspr ltrekord von 2,23 Me-
ter aufgestellt habe. Welch bése Ueberraschung
aber werden wohl die strengen Sittenwirter erle-
ben, wenn die Stabspringer im Unterkunftsquartier
einriicken. Da die Limite fiir die Teilnahme in Rom
auf 4,40 Meter fiziert worden ist, wird es fir die
Stabspezialisten ein Leichtes sein, den «Sitten-
zaun» zu iiberqueren. Es sei denn, sie miissten vor
dem Eingang zum Olympischen Dorf ihre Stibe ab-
geben ... Frau Gotta heisst der Chaperon der Da-
menunterkiinfte. Nach ihren gestrengen Wezsungen
diirfen die Polizisti die den Ord:

versehen, nur Aerztinnen und Brieftrigerinnen ein-

lassen. Die Delegationsleiter, Trainer, Masseure
usw. konnen lediglich per Telephon mit ihren
Schiitzlingen verkehren. Rom ist ja fiir seine Prii-
derie bekannt. Man denke doch nur an die Feigen-
blitter, mit denen die antiken Statuen in den vati-
kanischen Museen versehen worden sind. Aber
vielleicht hat man bei den Damenunterkiinften an
Priiderie doch leicht iibertrieben. Was geschieht
beispielsweise bei Brinden, Wasserleitungsbriichen,
Kurzschliissen und andern Storungen? Man kann
doch nicht speziell fiir die Olympischen Spiele noch
weibliche Feuerwehren und Monteure ausbilden.»

hologie und P lytik helfen kaum wei-
ter, und es ist schwer, Prinzipien oder Richtlinien
weiblichen Vorgehens festzuhalten. Tatsache aber
bleibt, dass der eben noch unnahbare Hilfebediirf-
tige — meistens handelt es sich dabei um Méanner;
aber auch Frauen zelgen sich Gesch]echtsgenossm
nen otzlich die Hand
zu einer Verstindigung zwischen Mensch und Mensch
reicht, mit anderen Worten, das Vertrauen, das er
frither niemandem schenkte, der Fiirsorgerin entge-
genbringt. Es spielen dabei wohl mehrere Motive
eine Rolle und eine Verallgemeinerung wiirde nur
ein falsches Licht auf die soziale Titigkeit werfen.
Trotzdem darf behauptet werden, dass das feine Ein-
fiilhlungsvermogen einer Frau viel schneller die
verborgenen Schlupfwinkel eines verstockten Gemii-
tes zu finden bereit ist, als dasjenige des stets mit
Vernunftsgriinden und logischer Ueberlegungen
handeln wollenden Mannes. Auf der andern Seite
fiihlt der in sich selbst gefangene und darunter
leidende Mensch sich von einer Frau nie be-
beherrscht oder gar unterdriickt. Ja, es kann das
paradoxe Verhiltnis eintreten, dass sich der Hilfe-
brauchende als Kavalier und Beschiitzer der Fiir-
sorgerin fiihlt und die zwischen ihnen entstehen-
den Beziehungen absolut nicht als «Heilmittel»
wahrnehmen mochte, sondern alles wie eine von
ihm ausgehende Freundschaft empfindet. Mitleid
mit dem sich «so rithrend Miihe gebenden schwa-
chen Geschlecht», wie es einmal ein bekannter So-
ziologe ausdriickte, mag ebenfalls eine wichtige
Rolle spielen.

Zu dem allem kommt aber noch das wohl aus-
schlaggebendste Moment. Es ist schwierig, den Be-
griff «Miitterlichkeit> in Beziehung mit sozialer Ti-
tigkeit nicht falsch zu verstehen. Viele Fiirsorgerin-
nen lehnen es sogar selbst ab. in sich die Rolle der
«Mutter» zu sehen und geben sich alle Miihe, in
diese Richtung gehende Beziehungen zu unterbin-
den. Trotzdem ist es eines der urspriingli

doch hat. Die Fiirsorgerin
hat nicht einen Kampi gegen das schlechtere Ich
ihres Schiitzlings zu filhren — diese Haltung neh-
men eben nur allzu gern die minnlichen Kollegen
ein —, sondern muss durch Ausstrahlung personli-
cher, man méchte sagen, miitterlicher Warme, dem
in sich selbst und seinem Laster nach Geborgenheit
suchenden Menschen zeigen, dass er nicht ein Aus-
gestossener der Gesellschaft, dafiir aber ein Be-
standteil der menschlichen Familie ist wie die
Fiirsorgerin selbst. So und nicht anders gibt eine
Mutter ihrem Kinde die Sicherheit, dass die Welt
nicht schlecht und voller peinigender Elemente ist;
so und nicht anders lernt das Kind durch die Ge-
borgenheit bei seiner Mutter die Geborgenheit in
jedem echten, von Mensch zu Mensch gehenden Ge-
fiihl zu finden. Und in diesem Sinne ist die Sozial-
fiirsorgerin Mutter, und sie soll es auch sein...

Die soziale Fiirsorge als Monopol der Frau?

Die bis hierher erliuterten Feststellungen konnen
mit Recht bei manchem den Glauben erwecken, die
Sozialfiirsorge sei eine ausschliesslich fiir die Frau
zu verwirklichende Berufung. Die zu Anfang ge-
nannten Zahlen scheinen dies zu bestdtigen und
auch die weitere Entwicklung lduft ganz zu Gunsten
der Weiblichkeit, so weit man dies heute schon
iibersehen kann. Nun darf aber auch nicht iiber-
sehen werden, dass manche Aufgabe die Kraft, aber
auch die Fiahigkeiten einer Frau iibersteigen, den-
ken wir nur an die sich in der Industrie stellenden
Probleme, die auch Verstindnis fiir Fragen auf rein
physischer Ebene voraussetzt. Auch wird es immer
Fille geben, da nur ein Mann Abhilfe schaffen kann,
gerade was Sexualprobleme anbetrifft, bei denen
sich ein Mann nur von einem Gleichgeschlechtigen
beraten ldsst. Die Not i einer
arbeit zwischen Fiirsorgerinnen und ihren ménnli-
chen Ko]legen ist damit gegeben, und es werden
diesh. lich auch Anstr
den Aufgabenkreis gemdss den genannten Richtli-
nien aufzuteilen.

Und trotzdem darf man auf dem Gebiet der So-
zialfiirsorge von einer Monopolstellung der Frau
sprechen, v1elle1cht nicht so, wie man von der

P P

und auch schonsten Naturgesetze, dass jede Frau
auf irgend eine Weise die «Mutter» verkorpert, das
heisst mit andern Worten, dass das Vertrauen und
das Gefiihl der Geborgenheit gegeniiber der Frau
dem normalen Verhiltnis zwischen Mutter und
Kind entspricht. Das Wissen um weiblich-intuitives
Verstehen aller Probleme, das uns allen eigen ist,
gibt dem Hilfebediirftigen das unbedingte Ver-
trauen, das notwendig ist, um ihn aus seiner Re-.
serve herauszuholen. Wichtig ist dabei, dass nie

in der Politik zu spre-
chen gewillt ist; aber dennoch steht die Frau vor
einer Sondermission, vor einer Aufgabe, deren Lg-
sung ihr allein als Pflicht obliegt. Meist geschieht
das nicht im Rahmen einer eigentlichen Berufs-
ergreifung, sondern nur im kleinen Kreis der Fa-

ilie. Aber die Berufung bleibt, und wer diese als
seine tdgliche Arbeit verwirklichen kann, hat nicht
nur einen Schritt vorwirts zur Verbesserung der
sozialen Verhiltnisse getan, sondern zu sich selbst

gefunden, zu sich als Frau, Martin Edlin

Eine farbentragende Studentinnenverbindung
in Basel

Zu Ehren des fiinfhundertjdhrigen Bestehens der
Universitit Basel finden iiber die eigentlichen Fest-
tage hinaus in Basel einige bemerkenswerte Aus-
stellungen statt, so die Ausstellung «Die Maler-
familie Holbein in Basel> und «Meisterwerke
griechischer Kunst>, Dann aber ist im Kunst-
museum eine grosse historische Schau «500 Jahre
Universitit Basel 1460—1960» zu sehen, die die
ganze Entwicklung und die bedeutendsten Person-
lichkeiten der Universitdt darstellt. Auf einem klei-
nen Tisch finden wir auch ein paar aufschlussreiche
Dokumente zur Einfiihrung des Frauenstudmms an
der Basler Alma Mater. (Unter <Pi de:

2

bekéime sie sogar drei Vertreterinnen im Delegier-
ten-Konvent. Es folgte nun eine bewegte Zeit fiir
die Studentinnen-Vereinigung. Vor allem ging es
darum, festzulegen, was fiir die Studentinnen unter
Farbemragen verstanden wurde Es wurde dann

dass an (o Tagen ein kleines
Abzeichen, ein sogenannter Teezipfel getragen wer-
den solle und an offiziellen Anldssen zudem fakul-
tativ ein Band. Wir konnen es uns ersparen iiber
das Hin und Her zu berichten, iiber die Unter-
stiitzung, die der Rektor den St i zuteil

Die Frau in der Kunst

In den bei den Internationalen Musik-F
in Luzern mitwirkenden Orchestern finden wir
beim Schweizerischen Festspielorchester bei den
Violinen: Margrit Essek, Odette Heimberg, Margue-
rite de Siebenthal, Louise Schlatter, bei den Brat-
schen: Verena Miiller-Brockmann, Tatjana Schibler,
Denise Zwick, bei den Celli: Gabrielle Montandon,
bei den Harfen: Emmy Hiirlimann, Noélle Rothen-
biihler; und bei dem Philharmonia Orchestra of
England bei den Violinen: Jessie Hinchliffe, Ma-
rie Wilson, Kathleen Sturdy, Pierrette Galeone, bei
den Bratschen: Nancie Brown, Rosemary Green,
bei den Violincelli: Norina Semino, bei den Har-
fen: Renata Scheffel-Stein. Im Festival String Lu-
cerne sind beschiftigt bei den Violinen: Mechthild
Lower, Brigitte Seeger, Christa Zecherle; im Col-
legium Musicum Ziirich: Margrit Essek, Vreni Ho-
wald, Lotte Kraft, Rosmarin Schulthess, Lore
Spoerri, Marta Stierli, Heidi Sturzenegger, Else
Stiissi und Verena Brockmann. Als Managing Direc-
tor des Philharmonia Orchestra of England amtet
Miss Jane Withers.

»

Den neuen Posten einer Leiterin des Kiinstleri-
schen Betriebsbiiros am Stadttheater Luzern iiber-
nahm Gertrud Hoffmann.

.

Als Kostitm-Entwerferin ist Johanna Weise sehr
erfolgreich am St.-Galler Stadttheater und Badener
Kurtheater titig.

*

Tilla Durieux, die noch aus der deutschen Maz-
Reinhardt-Zeit beriithmte Schauspielerin, die wih-
rend der Kriegsjahre in Jugoslawien lebte, feiert
ihren 80. Geburtstag (am 18. August). Dazu bringt
das deutsche Fernsehen Fred Dengers Einfrau-
Stiick «Langusten» mit der grossen Kiinstlerin. In
der Schweiz war sie zuletzt am Stadttheater Lu-
zern in Graham Greenes «Das Geheimnis» als Mrs.
Callifer zu sehen.

.

Flavia Schnyder, die auch bei der Walter-Rode-
rer-Tournée mit «Charleys Tante» mitwirkt, spricht
in Peter W. Looslis Auffithrung des «Puppenspiel
vom Doktor Fausts in der Ziircher Wasserkirche
die weiblichen Rollen. Die Kostiime der Marionet-
ten stammen von Trudi Loosli.

*

Private Leihgaben zur Basler Kunsthallen-Aus-
stellung - «Meisterwerke der griechischen Kunst»>
stammen von Charlotte Biihrle, Marian Edler, Mar-
tha von Hirsch, Helene Kambli, Margret Koser,
Verena Meiner, Angela Rosengart, Marion Schu-
ster.

*

Die 128. A des K
Maria Benedetti in Kiisnacht (Zch) bringt Werke
von Cuno Amiet (bis 1943), Emil Riitschi und Hu-
bert Hierck. M.

Gespriich iiber die Grenzen

Vom 7. bis 13.August fand in den Raumen des

Genossenschaftlichen Seminzrs in Muttenz eine Stu-
des Inter i Rates

tischer Frauen statt. Frauen aus 13 europiischen
Léndern und aus Israel fanden sich zusammen zur
Diskussion von Problemen, die sich in Liéndern mit
wachsendem Wohlstand auf kulturellem Gebiet so-
wie in bezug auf die Erziehung der Jugend und die

werden liess und die Widerstinde von einem Teil
der farbent: — Es schien

Frauenstudiums» wiesen wir bereits in der letzten
Nummer kurz auf die Entwicklung des Frauenstudi-
ums in Basel hin. Die Red). Im Vergleich zu anderen
Schweizer Universititen erfolgte die erste Immatri-
kulation einer Frau ziemlich spit, erst im Jahre
1890. Die erste Basler Studentm war Emilie Fray,
die sich an der Fakultit eil
Nur langsam nahm die Zahl der Studentinnen in
den nidchsten Jahren zu. Mit der Zeit verspiiiten
diese aber das Bediirfnis, sich zusammenzuschliessen
und gemeinsame Interessen zu pflegen. So wurden
vom Sommersemester 1911 an

Ver
den vollig
dass Frauen z. B. an einem Fackelzug teilnehmen
konnten. — Jedenfalls aber arbeiteten die Studen-
tinnen eifrig mit an einer Neuordnung der Vertre-
tung der Studentenschaft. Daneben waren sie sich
aber voll bewusst, dass sie vor allem Frauen seien

. |und damit einen Teil der Frauenbewegung dar-

stellten. Durch den Beitritt zur Frauenzentrale be-
wiesen sie ihre S itdit mit allen F

bungen auf den i L
Auch mit dem Verein fiir Frauenstimmrecht nahm

e-

von Studentinnen der F

die V Kontakt auf.

veranstaltet, an denen hauptsichlich religise Fra-
gen behandelt wurden. Sehr bald entstand daraus
die Christliche Studentinnen-Vereinigung. Dieser

konnten aber nur reformierte Studentinnen beitre--

ten, so dass das Bediirfnis nach einem weiteren Zu-
sammenschluss erwuchs, der auch Studentinnen an-
derer Konfessionen offenstand. So griindete die
Christliche Studentinnen-Vereinigung selbst die so-
genannten «Geselligen Abende fiir Studentinnens,
die eine Annidherung der Studentinnen der ver-
schiedenen Fakultdten bezweckten, die aber keinen
religiosen Tendenzen dienen sollten.

Die Mitglieder den es als ein
grosses Privileg gegeniiber allen iibrigen Frauen,
dass sie studieren durften, und fiihlten sich daher
verpflichtet, ihrer Dankbarkeit dafiir dadurch Aus-
druck zu verleihen, dass sie soziale Aufgaben iiber-
nahmen. So wurde iiberlasteten Miittern geholfen,
Blinden vorgelesen, kranken Kindern Unterricht er-
teilt. Daneben kam man jede Woche, spiter alle
vierzehn Tage, zusammen zu musikalischen und lite-
rarischen Vortrdgen. Schon bald beschiftigte auch
die Frage des Frauenstimmrechts die Studentinnen.

Bereits im Sommersemester 1914 wurde be-
schlossen, die «<Geselligen Abende» endgiiltig aufzu-
heben, dafiir aber zu versuchen, den grossen Pro-
zentsatz der ihnen fernstehenden Studentinnen fiir
eine freie Vereinigung von Studentinnen zu gewin-
nen, Dieser neue Verein sollte von der Christlichen
Studentinnen-Vereinigung unabhéngig sein. Eine
dreigliedrige Kommission machte sich an die Aus-
arbeitung eines Statutenentwurfs, und im Winter-
semester 1914/15 schliessen sich 15 Studentinnen
und Horerinnen zur «Studentinnen-Vereinigung
Basel» zusammen.

Im Januar 1916 erhielt die Vereinigung die Ein-
ladung, der neu organisierten Wildenschaft als Sek-
tion beizutreten, Es wurde ihr zugesagt, dass sie
eine Vertreterin in den Delegierten-Konvent abord-
nen konnte, Dieses Ziel konnte, wie das Mitglied,
das iiber diese Einladung der Wildenschaft vor der
Studentinnen-Vereinigung referierte, ausfiihrte, die
Vereinigung auch erreichen, indem sie sich in eine
Korporation umwandelte und Farben triige, Dann

Zum traten die Mitglieder der Studen-
tinnen-Vereinigung Basel als farbentragende Kor-
poration an einem Wohltatigkeitsanlass Ende des
Jahres 1916 in Erscheinung. Gegen Ende des Som-
mersemesters 1917 erfolgte dann die Aufnahme
der Vereinigung in den Korporationen- Ausschuss
Noch bleibt die i am Dies
am 26. Januar 1918, also gegen Ende des ersten
Weltkrieges zu erwédhnen, Es war beschlossen wor-
den, dass die ganze Studentenschaft nach Muttenz
hinaus marschierte und dort in einem Gasthaus zu
Nacht ass — gegen Abgabe der entsprechenden
Fett- und Brotmirkli —. An das Essen schloss sich
dann ein Kommers an, Ganz im Stillen hatte die
Vereinigung auch die Griindung einer Beratungs-
stelle fiir Studentinnen geplant. Es gab ja damals
noch keine akademische Berufsberatung. So wire
die Vereinigung berufen gewesen, viel niitzliche
Arbeit zugunsten der Studentinnen aber auch als
Mitglied des Delegierten-Konvents fiir die gesamte
Studentenschaft zu leisten. Leider aber fand sie bei
den jiingeren Studentinnen kein besonders grosses
Interesse, wihrend die dlteren allmihlich nach ab-
geschlossenem Studium die Universitdt verliessen.
Die Mitgliederzahl wurde immer kleiner, und so
schlief denn die im
1919 ein.

Man kann dazu nun sagen, dass es den Frauen
eben nicht liegt, einer farbentragenden Verbindung
anzugehdren. Aber wie wollen sie auf das studen-
tische Leben Einfluss nehmen, wenn sie nicht im
Delegierten-Konvent vertreten sind? Es wurde viel
kritisiert, dass die Studentinnen am Universitits-

Ver

jubildum zu wenig in Erscheinung getreten sind. Als | .

Verbindung wiren sie es bestimmt mehr. Vielleicht
wiirde es sich doch lohnen, als Frau etwas auf sich
zu nehmen, was einem nicht unbedingt liegt, um fiir
die nachfolgenden Generationen immer noch bes-
sere Bedingungen zu schaffen. Jedenfalls haben
jene Studentinnen, die der Studentinnen-Vereini-
gung Basel angehirten, fiir die spéteren doch aller-
lei erreicht, wenn es auch nur durch ihr Mitwirken
an gemeinsamen Aufgaben eine gewlsse Verbesse-
rung des Verhiltnisses zu ihren K war,
das damals zum Teil noch ein etwas gespanntes war.

M. B.

W der Erwachsenen ergeben. Die Stu-
dienwoche stand unter der Leitung der Sekretédrin
des Internationalen Rates sozialdemokratischer
Frauen, Mary Saran (England), dessen Prisi-
dentin, Mary Sutherland, ebenfalls anwesend
war. Ein Referat von Prof. Max Weber eroffnete die
Studienarbeit. Nationalrat Bringolf gab den Teil-
nehmerinnen Einblick in die Struktur der Eidgenos-
senschaft. Auf Einladung des VSK fand Mitte der
Woche ein Ausflug nach dem Vierwaldstittersee
statt.

Spezialititen aus allen Liéindern

Eine vom 26. August bis zum 4. September 1960
dauernde internationale Lebensmittel-Fachausstel-
lung (LEFA) in Hamburg zeigt einen Querschnitt
durch die Spezialititen von 26 Léndern. In den zehn
Hallen des Ausstellungsparkes «Planten un Blomen»
werden die kulinarischen Erzeugnisse der verschie-
densten Lénder vorgefiihrt werden. 650 Aussteller
mit ihren Pr eine Ber i und
eine Herbstmodeschau vervollstindigen die interes-
sante Veranstaltung.

Der schweizerische Familienroman, der sich
im Glarnerland, in Graubiinden und Ziirich ab.
spielt und der manche Probleme der Schwei-
zer Frauen aufzeigt
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Vor dem 41. Comptoir Suisse

Das 41. Comptoir Suisse, das vom 10. bis zum 25.
ieu in Lausanne statt-
findet, wird zahlreiche unerwartete Attraktionen bie-

im Palais de

ten. Unsere nationale Herbstmesse wird namlicl

nicht nur in ihren zahlreichen Abteilungen ihr Da-
schweizerische Wirtschafts-
messe und als wichtiger Handelsmarkt beweisen,

seinsrecht als grosse

die Teilnahme bedeutender Ateliers der Haute-Cou-
ture und der Kiirschnerkunst. Seltene Werke der
Goldschmiede- und der Juwelierkunst werden zu-
sammen mit weiteren Luxusgegenstinden das ge-
samte Bild bereichern. Weisen wir darauf hin, dass
der Salon seine besondere Bedeutung auch dadurch
erhalt dass franzosische Firmen an ihm teilnehmen,

h

sondern dariiber hinaus in ihrer Auf di

kiinstlerische Note nicht vermissen lassen.

Luxus und Eleganz

Der Salon der Luxusindustrie wird 1960 in seinem

von André Pache geschaffenen eindriicklichen un
leuchtenden Dekor schéner und vollstindiger sei

als je. Er wurde gestaltet- in Zusammenarbeit mit
dem mineralogischen Museum von Lausanne unter
der Leitung des Geologen Arnold Bersier. Die Qua-
litdt unserer Schweizerarbeit wird hier berechtigte
Triumphe feiern. Zum erstenmal werden die Besu-
cher in diesem Rahmen auch die <Rohstoffe» unse-
rer Uhremndustﬂe bewundern konnen nimlich die
unserer

welche die wi

C und der

e en aus Lyon sowie bekannte Cou-

turiers aus Paris.

Eine verdiente Ehrung

Was die Schonen Kiinste betrifft, so wird das 41.
Comptoir Suisse das Andenken des Kiinstlers Théo-
phile Alexandre Steilen, geb. in Lausanne 1859, des-
sen hundertster Geburtstag fast unbemerkt voriiber-
gegangen ist, ehren. Eine Ausstellung der Werke
dieses beriihmten Zeichners, der einen namhaften
Einfluss auf den jungen Picasso ausiibte, wird zahl-
reiche Werke dieses bedeutenden schweizerischen
Kiinstlers aus dem Anfang unseres Jahrhunderts zei-
gen.

d
n

Eine eindriickliche Industrieschau

unserer Spezialisten bilden. Eine Auswahl von vier-

zig Stiicken aus den Bestdnden des mlnez‘alogxsche
Museums von Lausanne wird die Auf

Zum 1 wird die Halle 1 eine imposante
Industrieschau zeigen, an welcher neben der Uhren-

n |industrie, die Metallindustrie und die Maschinen-

auf sich ziehen. Der Sammler und Kenner wird hier
eine Anzahl von Mineralien und Edelsteinen ver-
einigt sehen, wie sie nur selten zu sehen sind. Er-
wihnen wir insbesondere Basaltkristalle aus vulka-

industrie und zwar mit ihren bedeutend-
sten Firmennamen von Baden, Genf, Ziirich, Lu-
zern, Lausanne, Prilly, Cossonay, Vallorbe, Zug, Bern,
Dornach, Reconvilier, Neuenburg usw. Dieser Sek-
tor des Comptoir Suisse wird insbesondere einen

nischer Lava, Obsidian, Nephrite, Muskowite, As-|Eindruck vermitteln von der immer weiter fort-
beste, Turmaline, usw. Der Salon wird auch Kupfer- | schreitenden Industrialisierung der Westschweiz.
lasuren, Calzite, Zinkcarbonate, Rauchquarze, Py- Diese paar Hinweise mogen zeigen, wie die grosse

rite, Auripigmenta usw. enthalten.
Was den zweiten Salon der Eleganz betrifft, s

wird seine Bedeutung in diesem Jahr erhéht durch

Einmal richtig s

Da ist der Seufzer vieler Zeitgenossen, denn die
Schar der Schlaflosen nimmt stidndig zu. Immer lau-

ter tonen die mahnenden und drohenden Rufe wi

«Die Modekrankheit Schlaflosigkeit» oder «Schlaf-
Bei den
einen hapert es mit dem Einschlafen, bei den an-
deren mit der Schlafdauer, sie wachen nach drei,

losigkeit, die Krankheit der Zivilisation».

vier Stunden Schlaf wieder auf, und andere wiede
jammern iiber schlaflose Nichte. Das ist eine bos

Erscheinung. Schopenhauer sagte, dassdasvolleMass
bedeute

des fiir den
wie das Aufziehen fiir die Uhr.

Die Aerzte widmen dieser Zeiterscheinung oder
«Kulturkrankheit» ganze Kongresse. Dr. McDo’lagh

betonte auf einer Tagung der britischen Medizini

schen Gesellschaft in Glasgow, dass die Schlaflosig-

keit eine Modekrankheit geworden sei. Noch ni

zuvor wurden so viele Schlafmittel verlangt. Zehn
Prozent aller Medikamente, die in Grossbritannien

verordnet werden, sind Schlafmittel. Er vertrat di

Ansicht, dass die Neigung des heutigen Menschen,
den Schlaf durch kiinstliche Mittel zu regeln, den
Korper genau so abniitze wie das harte Bremsen

schweizerische Messe von Lausanne einmal mehr auf
zahlreichen Gebieten als Kiinderin und Gestalterin
der lebendigen Aktualitat voranschreitet.

0

chlafen konnen...

Von beruhnbten Leuten wird immer wieder be-
hauptet, dass sie nur wenig Schlaf benttigten. Edi-
son betrachtete das Schlafen als eine schlechte An-
gewohnheit und kam mit vier bis fiinf Stunden aus.
Aehnlich lebte Napoleon und Virchow, Wollen wir
aber da einmal ein wenig hinter die Kulissen
schauen? Der berithmte Arzi Carl Ludwig Schleich
verhilft uns dazu. Er sagt: «Nirgends wird so viel
geschwindelt wie hierbei, Napoleon war stets bleich
und starb an Krebs. Und mein grosser Lehrer Vir-
chow, der sich wahrhaftig den Schlaf abzog, wo er
konnte, war blass und blutleer wie gelbliches Per-
gament und ermangelte génzlich jener behidbigen,
gemiitlichen Behaglichkeit, die das Wesen eines
Genies so herzerquick und nd macht;
denn das eine ist sicher, zu den gemiitlichen Tem-
peramenten gehoren die Kurzschlidfer nicht. Drum
ldsst Shakespeare Cidsar sich nach «dicken Men-
schen, die gut schlafen» sehnen. — Wenn nimlich
Napoleon mit seinem Ausspruch iiber die Schlaf-
dauer: «Sechs Stunden fiir den Mann, sieben fiir
die Frau und acht fiir die Dummkopfe» recht hitte,
wurden Goethe, Byron, Bismarck und viele andere

e

r
e

e

e

und scharfe Anfahren den

Kraftwagens. Prof. Lange behauptet, dass de

eines

er: kei zu den Dummkopfen gehdren.

T Goethe schlief sehr viel. Er legte sich zuweilen fiir

Schlafmangel die Ursache von Nervositit, zahlrei. |24 Stunden ins Bett, wenn er niedergeschlagen war.

chen Herz-,

blieben?

Neunzig Prozent aller Menschen schlafen zu we-
nig, weil sie die Schlafdauer, die sie notig haben,

Nieren- und anderen Krankheiten sei.
Der Wunsch, moglichst viel zu schaffen und zu er-
leben, verbannt die Ruhe aus unserem Leben. Und
wo ist die Stille und Feierlichkeit des Sonntags ge-

«Ein Genie ohne Schlaf ist undenkbar», sagt Scho-
penhauer, der wie Kant zehn Stunden mindestens
schlief.

Wir unterscheiden die Kurz- und Langschlifer.
Bei den Kurzschlifern vertieft sich der Schlaf
schon in der ersten Stunde und erreicht meist
schon vor Ablauf der zweiten Stunde die grosste

nicht kennen. Sie ist fiir den

Stunden-Schlaf. Es gibt Menschen,
ohne zehn Stunden nicht auskommen.

sehr ver-
schieden. Selten hat ein Rezept so grossen Schaden
angerichtet wie das von dem notwendigen Acht-
die koénnen

er: Diesen M geniigen meist
weniger als acht Stunden Schlaf. Zu ihnen geho-
ren vor allem Méanner. Dagegen tritt bei den Lang-
schlidfern die grosste Tiefe erst nach vier Stunden
Schlaf ein. Da geniigen dann acht Stunden Schlaf
nicht. In unserem tdglichen Arbeitsrhythmus aber
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sind diese Typen — und zu ihnen gehdren vor al-
lem die Frauen — iibel dran, wenn sie den Wek-
ker morgens auf sechs Uhr stellen miissen. Da
gibt es nur ein Mittel: Tédglich einige Minuten frii-
her ins Bett, bis die Schlafdauer ausreicht.

In den Ruf eines Faulpelzes kann man aber auch
bei acht Stunden Schlaf kommen, wenn man nicht
aufpasst. Geht man nidmlich um 22 Uhr ins Bett
und erhebt sich morgens um sechs Uhr, also nach

d

¢ izer F Pri
Dr. Olga Stimpfli, Génhardhof, Aarau

:|acht Stunden, dann ist alles in Ordnung. Man wird
als ungemein fleissiger und ordentlicher Mensch

gepriesen. Begibt man sich dagegen erst um ein
Uhr friih zur Ruhe und steigt morgens um neun
Uhr aus den Federn, auch nach acht Stunden
Schlaf, dann zéhlt man unweigerlich zu den Spit-
aufstehern und damit zur Gilde der Faulpelze.

Dass die Bauern im Winter fast um ein Drittel
mehr als im Sommer schlafen, ist bekannt. Weniger
bekannt diirfte es sein, dass die Landleute in den
kulturell tiefstehenden Bezirken Weissrusslands,
zwischen Diina und Njemen, die merkwiirdige Sitte
der «Liojka» iiben, die mit dem Winterschlaf man-
cher Siugetiere vergleichbar ist.

Hat der Familienvater festgestellt, dass der Ge-
treidevorrat fiir den Winter nicht ausreicht, be-
stimmt er fiir einige Monate die Liojka. «Man be-
wegt sich kaum, legt sich auf den riesigen Schlaf-
ofen, loscht das Licht und verbringt sein Dasein
mit Nichtstun und Schlafen. Da bei diesem Winter-
schlaf nur das Allernotwendigste getan wird, ver-
ringern sich Nahrungsaufnahme und Verdauung
sehr.»

Im nérdlichen Norwegen kommt das Gegenteil
vor, eine winterliche Schlaflosigkeit. Hierzu tragen
die kiinstliche Beleuchtung und die von der Polar-
nacht herrithrende Niedergeschlagenheit wesent-
lich bei. Auch in den weissen Nichten, im Mai und
Juni, verringert sich das Schlafbediirfnis sehr.
«Ich kann nur ein paar Stunden schlafen, und doch
bin ich nicht miide», sagt ein junges Midchen in
Bjornsons «Ueber unsere Krafts. Und man erwi-
dert ihr: «Ja, so geht es allen, die hier zur Mitter-
nachtssonne herauf! man wird

Das beste Schonheitsmittel fiir die Frau 1st ein
gesunder Schlaf. Er streicht manche Falte fort,
spannt die Haut und erquickt den inneren wie dus-
seren Menschen. Schon die Griechen

Unsere Krankenpilege
in Gegenwart und Zukunft

Es diirfte keinem im Leben stehenden Schweizet
heute ganz unbekannt sein, dass im ganzen Lande ein
empfindlicher Schwesternmangel besteht. Doch wit
gross dieser ist, welche Nachwuchsprobleme geldst
werden miissen und welche Zukunftsaussichten sich
aufdringen, weiss der Uneingeweihte in der Regl
nicht. Er iiberldsst die Sache den zustindigen Krei
sen, solange fiir seine eigenen Bediirfnisse gesorgt
ist. Dabei wiare es aber gerade wichtig, dass jeder
einzelne eine so wichtige Sache zu seiner eigenen
machen und an seinem Platze die ihm offenen Mg
lichkeiten ergreifen wiirde, um an der Losung einet
Aufgabe mitzuhelfen, die in hohem Masse alle an
geht.

Um die Teilnahme aller zu erméglichen, hat da
Schweizerische Rote Kreuz eine ausserordentlich wer:
volle und aufklirende Schrift «Unsere Krankenpflege
in Gegenwart und Zukunft» herausgegeben, die un-
entgeltlich an alle Interessenten abgegeben wird. Je.
der, der sich in die mit wissenschaftlicher Griindlich
keit und Genauigkeit erarbeiteten Ausfiihrungen ver.
tieft, wird nicht nur mit interessanten Zahlen be-
kannt gemacht, sondern erhiélt einen Einblick in die
ganze Entwicklung des Krankenpflegeberufes und in
die Griinde, die zu dem heutigen ‘Schwesternmangl
fiihrten. Er erfihrt auch, welche Anstrengungen
dauernd unternommen werden, um diesen zu behe
ben.

Die Annahme, dass sich heute weniger Frauen dem
Pflegeberuf zuwenden als frither, zu welcher der
Laie gerne neigt, besteht zu Unrecht. Der Nach-
wuchs in den Pflegeberufen ist sogar grésser gewor
den. Der Bestand an Pflegepersonal bleibt weit hin-
ter dem Bedarf zuriick, weil dieser infolge der Ar
beitszeitverki der Vergrosserung der Betten

dass der letzte Gedanke vor dem Einschlafen sich
am kommenden Tag in den Ziigen der Frau prige.

Ja, Schlaf ist fast wichtiger als die Nahrung.
Darum hat Nachgiebigkeit bei Kindern in dieser
Hinsicht nichts mit Liebe zu tun. Neun Stunden
Schlaf, das sollten sich alle Eltern merken, sind fiir
ein Kind, das ja im Wachstumsalter steht, bei wei-
tem nicht zu viel.

Wenn uns nun aber der Schlaf flieht? In diesem
Fall gilt es die Ursache der Storung zu suchen. Ein
Steuerzahler in North Carolina kannte sie. «Ich
habe 300 Dollar zu wenig Steuern bezahlt> schrieb
er ans Steueramt» und kann seitdem nicht mehr
schlafen. Hier sende ich zundchst 100 Dollar. Kann
ich weiterhin nicht schlafen, folgt der Rest.»

Vielleicht geniigt ein einfaches Umstellen der
Betten. Oder es empfiehlt sich, fiir warme Fiisse zu
sorgen, einen Abendbummel zu unternehmen oder
etwas Heiteres zu lesen.

Eine Sammlung von Schlafrezepten erhielten zwei
skandinavische Zeitungen durch ihre Umfrage, wie
die Leser die Schlafgdtter iiberlisteten. Eine Dame
unterhilt sich im Bett mit einem gar nicht vor-
handenen Partner oder hilt eine politische Rede.
Ein dénischer Rechtsanwalt mébliert in Gedanken
seine Wohnung um. Wenn er dann immer noch
nicht einschlafen kann, steht er auf und tut es wirk-
lich, bis er vor Miidigkeit umfillt. Eine Einsende-
rin empfiehlt ein Glas warme Milch, eine andere
ein hartes saures Bonbon. Den verniinftigsten Rat
aber gab ein Schwede: «Das Wichtigste ist, vor der
Schlaflosigkeit keine Angst zu haben. Machen Sie
sich klar, dass Ihr Korper im Bett auf jeden Fall
ausruht, auch wenn Sie wachliegen. Irgendwann
schlafen Sie dann ein.» Doris v. Senger

Das verponte Schweinefett
als Vitamin-F-Quelle
Dem «Thurgauer Bauer» entnehme ich folgende No-
tiz: «Anlisslich des Kosmetiker-
kongresses in Luzern wurden ve

zahl in Spitilern, Anstalten und Heimen und der
Entwicklung der therapeutischen Moglichkeiten stin-
dig ansteigt, wird in dem erwidhnten Heft ausge
fiihrt.

Eine weitere Steigerung des Nachwuchses ist davo
zu erwarten, dass die Lebens- und Arbeitsbedingun-
gen der Krankenschwestern noch mehr als dies hev
te schon der Fall ist, verbessert werden, so dass der
Beruf beziiglich seiner sozialen Wertung nicht hin-
ter andern zuriicksteht. Zur Hebung des Berufes g&
hort aber auch eine immer bessere Ausbildung, die
mit den Err en der izini ‘Wissen-
schaft Schritt hélt. Die griindliche Ausbildung ist je
doch mit einer grossen finanziellen Mehrbelastung
der Schwesternschulen verbunden Auch dringt sich
die i it neuer A Atten auf. An
gesichts dieser Sachlage tauchen grosse finanzielle
Probleme auf. Doch hofft das Schweizerische Rote
Kreuz, — nicht zuletzt auch durch die Verbreiterung
dieser aufklirenden Schrift —, Mittel und Wege n
finden, welche es erméglichen, <unsere Krankenpfle
ge so zu fordern und zu heben, dass sie ihrer grossen
Aufgabe auch in Zukunft und selbst unter schwer
sten Bedingungen gerecht werden kann.»  Dr. E.Bm.

Adressénderung

Wie uns mitgeteilt wurde, lautet die Adresse des
deutschschweizerischen Sekretariates des Schweize
rischen Nationalverbandes der katholischen Médchen-
schutzvereine Bruderholzallee 169, Postfach 15, B
sel 24, und nicht wie es in der Nummer 29 im Ar
tikel «<London — was die Strasse sagt», hiess, Zol-
likerstrasse 19, Ziirich 8.

Berichtigung
Im Artikel <Eine Briicke zwischen Schwarz und
Weiss» in der Nummer 31 schlich sich im Manu

skript ein Fehler ein. So belduft sich der Jahres-
gehalt eines afrikanischen Lehrers nicht auf 400 bis
600 Franken, sondern auf 4000 Franken. Wir bitten

stérungen an Haut, Haar und Nigeln festgesellt.
Flachwarzen, briichige, rillige Fingerndgel und Haar-
schdden treten wegen unzureichender Zufuhr von
Vitamin F vermehrt auf. Ursache ist zum Teil das
&ndi d des i aus
der Kiiche und die als dessen Ersatz verwendeten
chemisch geharteten Tafelfette und Margarinen. Also
auch hier heisst es: Zuriick zur Natur! Dies durch
Mitverwendung von natiirlichem Schweineschmalz. Be-
sonders die Rosti schmeckt damit doch weitaus am
besten. So wird der Vitaminbedarf des Korpers am
dssi gedeckt. Fi dgel, Haut und Haare
werden wieder gesund und bleiben es auch.»
Dazu méchte ich dass i

um Entschuldigung.
Radiosendungen )

— Diens

Montag, 22. August. 14.00 Siesta.
tag, 14.00 Die Mode — eine Lebensmacht. Horfolge
Mittwoch, 14.00 Der Orient lockt. Eine Bernerin
verheiratet sich in den Mittleren Osten. (Heid
Zellweger). Donnerstag, 14.10 D'Frau Dok
ter, oder ’s Dokters Frau? Plauderei von Mathilde
Lejeune-Jehle.— Freitag, 14.00 1. Die Mandoline
— Frauen in Marrakesch. Skizzen von Maria Dutli

vom 21. August bis 27. August 1960

erst noch billig ist! F.R-M.

2. Blick in Zeitschriften und Biicher.
(Hedi Grubenmann).

Karl der Grosse  beim Gro:

Hotel Ziirichberg

Herrliche

Hotel Rigiblick

FUR IHRE ZUSAMMENKUNFTE

Kirchgasse 14, Tel. 3208 10
Tramendstation Fluntern. Ndhe Zoo.

Orellistrasse 21. Tel. 34 38 48.

ssminster. Sitzungszimmer, Sale.

Fernsicht. Gesellschaftsraume.

A

oberhalb

Krattentu

Hauptbiiro Ziircher F

Gesellschaftsrdume und Saal mit Euhne

Prospekte der Hotels und unserar Reslauranls in
Wird

rmstr. 59. Tel. 26 42 14.

allen S!adlquartleren durch das

Ziirich 2. Tel. (051) 238693

Im schénen, gepflegten Landhaus «Vieux

Inserieren

Chétel», Post Essertines s/Rolle, inmit- im Schweizer Frauenblatt
ten von Wlesen und Wald in herrlicher, fihrt zu Erfolg!
ruhiger

empfangen wir auch dlesen Sommer wle-

der einige

Paying Guests

welche Ruhe, Erholung, evtl. Diat nétig
haben. Tel. (021) 75926. A. E. Frank-
Hottinger. dipl. Diatetikerin.

<
boan Fust
Kreuzplatz 2, Ziirich 7
Tel. 244233

Spezial-Geschift
fiir Vorhinge
Eigene modernsle Voriangwaschee.

Das hinterste Ding

muB verwertet werden! Den Erls
aber bewahren viele Geschiftsin-
haber nutzlos zu Hause auf. - Wer
klug ist, rechnet auch hier. Bringen
Sie lhre Einnahmen zur Bank. Bei
uns tragen sie lhnen Zinsen ein,
zusétzlichen Gewinn.

Ein Bankkonto lohnt sich.

Wir zahlen Fr. 7.— Provision fiir jedes neugewor-
bene voll einbezahlte Jahresabonnement zu Fr.
15.80. Der Betrag wird nuh Eingang der Abon-

SCHWEIZERISCHE

VOLKSBANK v‘
vegetabil rai
fir die mit 10%o eingesottener
Erndhrung

der V

Originalfla-
sche zu Fr. 2.25.
In Apoth. u. Drog.

——;h

iiberwiesen.
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