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Mhommementspreis: Fir die Sdweiz per

Polt jabelidy Fr. 10.30, Halbjdbrlich Fr. 5. 80.

Suslands-Abonmement’ pro_Jahr Fr. 13.50.

Gingel-Nummern Ioften 20 Rappen ~ (Erl;alb

lih aud) in jamiliden BahnhofKiosten ,

!lbonnemmts-t!infablungm auf Pojtdeds
SRento VII bEB Winterthur

Crideint jeden Jreitag

Gihve eizer Stauenblaft

Organ fiiv Sraueninterefien und Frauenkultur

Offistelles %ubhtationéorg«m Des

Bunded Shiveizer. Frauenvereine

Berlags

Qnferaten-Annahme: Auguft Fige 2[-@ Stoderftrafie 64, 3iivich 2, Edebbun 72975. Poftchedt-Konto VIII 12433

Drud und

AB., Telepbon 2 22 52. Poftched-Konto VIIIb 58

21, Jabrgang MNe. 47

Infectionspreis: Ofe einfpaltige

vateﬂle;eilt ober aud) Dberen ﬂaum 80 ﬂp e
bie S % 60 Rp. fiix das Wusland ~
ﬁtﬂamen dyweig 90 Rp., Ausland Fr.1.50/
Cbi;fregebﬂbt 80 Rip. / Keine Berbinba
ftdTeit filr Placerungsvor|driften der Jm
jerate / Jnfevatenidhlug Montag Abend

Wir 1esen heute:

Ein Werk der Verstindigung
Atme dich gesund

Beilage:

Mann und Fran
Kleine Geriichtemacher

Wodendyronit

Juland.

Bu Enbe lepter Wodhe wurbe veridhiedentlidh von
fremben Flhinseanen idweizeriides Gebiet itberflogen,
wobei Flugbldtter abaemworfen murben, bie aber offen-
bar fiir Franfreich beftimmt waren. Jn BVafel tam e3
lesten  ©amstag  jogar  su_ mebreren  Gin-
idldgen deutfcher Artilleriegeichoife, die vbon der Be-
fhiegung eined fransdiijchen Flugzeuged berrithrien,
toobet stoei junge BVerfduferinnen, die vor ihrem Laben
bie Rorginae berfolgten, leider jdroer vermwunbet wut-
ben. Der BVunbdearat ift in Berlin vorftellia qerwor-
ben und bie Reih3regietung hat ihr Bebauern ausd=
geiprodyen.

Bur Focderuna von privaten Luitidusbauten fakte
ber ‘meheérat Fiirslich einen roeitern twiditigen Be-
fOlu. Wenn man wei, wie fo mande Hausbe-
fiber Bler fid) auch der befdheideniten Schubmafnab-
men fiic ihre Micter entichlagen, fo wird man bie
bundesrdtlihe Grmidtiqung an bie Gemeinbden be-
gritfien, fiir bie meiftgefc‘ihrb‘eten Bonen bie Durdh-
fithrung biltiger Schusmaknahmen swingend vor-
suidiveiben. S{lerdingd darf dabei ein 15prozentiger
Betrag bed Jahreszinied auf die IMieter abgemwdlst
mwerden. Der bisherige Bunbdedbeitrag an_ ioldie Roften
witd von 10 auf 15 PBrozent erboht, fofern Kantone
;mb Gemeinben sufammen ebenfall3 15 Brozent bei-
tagen.

Der ndditen Barlamentsfeffion rird bder eben
biefer Tane vom Bundedrat genehmiate Beridt iiber
bie auf Grund der anperordentliden Bollmadten ers
ytiffenen M aGrahmen vorfieaen. Der arofge Ap-
parat ber Rrieadmirtichaft umfafit dbad Generaliefre-
tariat mit feinen sabireihen Unterabteifungen: Preid-
tontrolfe, Mechtdmefen, Rriegderndhrungdamt, Krieasd-
fiitforqeamt. @riepdinbuftrie und Arbeitsamt, Rrieqs-
frensportamt ufi.,. beren Grlajfe und Mafnahmen

~gum grdfgten Teil nod) in frifdhér Erinnerung iind.

Ueber bie Bline sur Finanjierung der ) i
tionstoiten verlautet bereitd alferhand. Man wird fidh

auf neue fehe maffive Steuwern gefafit madien miiijen.
Boracichen ift ein TWehropfer auf bem Bermbgen,
7%, ber @rif be, Ginfithrung ber Umiab-
ener, 9eranziebung ped Ubmertunadgewinnad ber
RNationalbany, ev. die Duellenbefteneruna ufro

Qiirslich haben in Genj die (ﬁmkmlsmhlm ftatt-
gefunden, die den Biiraerlidhen einen frappanten Bu-
tahs, den Sozialiften bdageaen eine siemliche Cin-
bufe brachten: 65 Biirgerlichen fteben nun nur nod
35 ©opialiften aeqenitber (roobei die Barteifpaltung
bicler leptern erft nodh ecicherend ind  Gemwidt
fillt), wihrend ed eine Beit gab, wo die Sosialiften
nahesu bad llebergemicht batten. Ferner tagten diefe
Roche i _den veridyiedeniten Kantonen die Groken
Rite, teild in ordentlicher Winter-, teild in nady
gebolter Herbitiefiion, fo in Bern, @cﬁaiiﬁauim Gran-
biinden, Waadt und Neuenbura. Ausd den Grok-
rat3verBandlungen feptern RKantond fei n[é uns
Frauen befonderd intevefiierend bie mit 41 gepen
33 Stimmen angenommene Motion der Gelwdbh-
tung de? Gemeinbeftimmredtd an bie
Frauven erwiint.

W ©

Ansland.

Ueber die Hinterariinde ber arofien Bennrubigima,
bie Hirslich fiber aans Holland binging, ift nun trog
affer Distretion der Reaicrunasitellen dod) verichiede-
ne3 an bie Oefentlichteit aedrungen. Darnad) foll
ber maffive deutihe Aufmarich an der Bolldndifdhen
Grense poch nicht fo harmlod geroefen fein, wie er
naditrialidh von deutidier Seite binaeftellt rourde.
Ani pen 11. November, den Taa bes Waffeniti

Regina Conti

SBro Suventute’ bot fiir ibren jebt ein-
iebeuben Marten= und RKartenverfaui Potfarten be-
Teit, deren sugleidy glitbende und fatte Farben Bunt=
it unb Wirme in unjere grauen Tage bringen.
Gie jind nad) Gemdlden ber Teffinerin Regina
Gonti bergeftellt. Bugleih mit unjerm BWunidy fiir
guten  ©ammelerjolg  geben  wir  ber  Freude
Yusdrud, daf - mit diefer Wahl Name und Rert
einer Qitnitlerin meitherum im Bolte nod) befanne
fer erden. X

Ueber Qeben und Arbeiten der Rinftlerin _bat
Glina Hoppeler-Bonzanigo ausfithrlich beridhtet. Dar=
au$ entnehmen wir:

Regina Conti, 1890 im' Teffin_geboren, vere
einigt in jidh al3 Familiengut dftbetijhes Empfine
ben und bie Begeifterung fiir jdhopfeciihes Geitalten.
Von Kind auf zog Regina den Pinjel Dder Fever
vor, iiberbaupt, iebes Mittel, dad fie der Wefriedigung
ibter seicmerifchen Qeidenjchaft dienftbar madyen liek.
Sigurenichnortel von jeber Form und Grofe versiers
fen bie Sefte, objdon bie Lebrer diefe wmaleriidhen
Grgiiife umfo eniger jdhdsten, al8 fie mandmal
den Rlas von Schreibitbungen ober Redhenaufgaben
einnabmen. Hieraui Tabel, Tranen, Trog: aber dieje
Renflitte nabmen nad)y ben unvermeidlichen Strafen
em fieqreiched Enbde: Regina Conti durfte ihre er-
febnten Seichenftudien béginnen. Mit 15 Jabe
ten malte fie jchon Lanbdidhaften und Figuren, die dei
Hftlicher Cinfalt von ficherer Formaeftaltung jind
Barob entichlofy- fih dber Bater, ibten eigenen Wit
fen und dbem Dringen bed Lehrerd nnﬁfmrbwn‘u mit
Uebermindbung ialrhundertealter lanbdldufirer Borure
teife, die 18jibrige Tochter madhy Minden u

ftanbes, fei in bder Tat die Jnvafion in Holland
unbd damit die BVerlepung der Holldnbdifdien Neutrali-
tdt geblant qemwejen und nur bdie fofortige Gréldrung
Belaiend, bap e3 unversiialich mobilifiecen und mit
feiner gefamten militdriiden Macht Holland zu Hilfe
formen rwerbe (wie iibrigend audy Frantreih umd
Gngland), bhabe e3 vermodht, 9itler fosufapen in
fester Minute nod)_von_ feinem PBlane absubringen.
Auch Jtalien und Spanien follen in BVerlin bedeutet
baben, daf fie an bder MRefpettieruna ber holldnbifchen
Unverfebrtheit yoefentlich intereifiert feien, wie audy
von feiten Umeritad in Werlin barauf bhingewiejen
worben fei, einen eld) verheerenden Eindrud auf bie
ameritaniidhe Defentlichleit eine deutiche Snvafion
in Holfand madien wiirtbe. Damit wdre aljo nun
filr einmal die brobende Gefabr von Holland abae-
wenbet, aber fiir wie lange?

Deutidhland antwortet nun durdy eine brutale
Beriddtiune bes Seelrieges einerfeits, durd) einen
vermeBrten Drud auf die N anbererieitd. Mit
alfen Mitteln fudt e3 bdie engliihe Blodadbe u
bredien und eine wirtiame Gegenblodade aufjuriditen.
RNiht nur verlangt e3 von den Neutralen einen vers
mefhrten und fogar bewaifneten Widerftand gegen bdie
engliihen _BlodabemaBnahmen, e8 droht audy bie
neutrale Schiffabrt nady England gdanslich su unter-
binden. Dasu tommt nun feit ein paar Tagen wie
gefagt nod) eine roefentlidie, ia man barf fagen hodhit
b:uta[e unb allen Ybformmen iiber bie Seefrieqs-

filhrung — bie auch Deutichlands Unterichrift tragen
und bie innezubalten, e3 erit nodh am 17. September
erflart Batte — sumiderlaufenbe Beridhdrfung bes
Geefrieqes. Ueber dad Wodpenenbde find in der Nibe
ber engliihen Riifte nicdht weniger af3 11 Sdiffe,
darunter 4 mweutrale, durdy Minenerplofionen ver-
fentt worben. Man glaubt, dak e3 fidh dabei nidht
etva um fogenannte Treibminen, fonbern um fene
von Deutichland fdhon verfthiebentlidh angebrohte Ge-
beimmwaffe handle, um fogenannte magnetiidhe Minen,
die nidyt verantert find, jondern tief auf bem Meeres-
grundbe ruben (und daber nidht gefehen werben fdn-
nen), big ein metallener, itber fie hintwegfabrender
Sdiffstorper eine magnetiihe Ansiehung quaitbt und
fie sur Auslofung bringt, Diefe Methodbe ift oud)
darum fo gvaufam, weil fie unterichiedslod Neutrale
und Rriegfithrende trifft und jealiche vorherige War-
nung und Rettung verunmiglidht. Der Verluft an
Menfdenleben ift denn audh ungewshnlich arob. Jn
ganz Gngland bat fidy  begreiflichermeife ein Ent-
riiftungsfturm etbnbm und lepten Diensdtag Findigte
Chamberlain im Unterbaus die Crareifuna von
entipredhenden Repreffalien an, namlid Finf
tig nidht nur den beutichen “fmburt, fondern audy
beffen Crport auf bhober See mit RKonfistation
su belegen, Der Bwed ift, dbamit Deut{dhlanda Kauf-
fraft fitr friegdwirtidaitlih widtige Robitoffe nody

eiter 3u verringern.
Fortlepung fiebe Seite 2.

Die Mutter feblf

€. B. Wie vberjdhieden Bann eine gleidhe An-
ficht ausgevriicft lverben. Jn dreterlei Lesarvten
ftebt mir vor Augen, was ald tiefe Sehnjudht
vermutlic) in Taujenden pon Menfdjen heute
lebt: DaB eine foziale Weltordbnung gefchajfen
foerden moge, in der bie Spanmungen, dieim Ge-
genjaplichen liegen und immer da jein iverden,
audgeglichen twdren, pamit eine wirfliche ,Orbd-
nung” entjtehe, die Gegenjiplihes im Gleid-
gewicht balte. Und daf alle Hdrten, die immer
und itberall jutage treten, wo Ginjeitigleit al-
lein beftimmend ijt, behoben tviirden durd) bdas
planpolle Bujammenjpiel aller jhopferijchen wnd
orpnienden Rrifte.

Ter Didjter Richard Dehmel hat diejer \,efm-
judyt Ausdrud gegeben, al3 er, jdon vin Fitn
siger, al3 Freiwilliger im Weltfrieg da3 nmf)re
Gejic)t des Rrieges in harter, eigener Erfal-
rung gefehen hatte. Gr fand die Worte:

O Bilker, o bdiirften bdod) endlich
Frauenhinbde .Cudy lenfen belfen!
Ad, wie veich, Baterland,

ftindeit Du in Bliite,

hielten die Miitter die Hand

iiber Dein Leben!”

Wz heigt bad: die Hand iiber dad Leben des
Raierlanded Dhalten? €3 ift die Gebdrde bde3
Sebiigens und Belvabhrens, des Behiitend bvor
@einhr, Cin Fithren und Wadjen, das nidht nur
in Seiten hodyjter Rebensgefabhr, jondern inmmer-
dar als forgende und mitbeftimmende Haltung
jpiitbar ift su jeder Jeit, denn zu aller Jeit
gebt Entividlung bor jich, die Werben pder Ver=
Eimtmern bringt. Dieje Cntividlung gejchieht im=
mer, jeden Tag, im ﬁ‘meg und im Frieden. ber
ift e3 nidht jo, dap Ddied ,die Hand iiber das
Qeben halten” nicht banm am wirfjamjten ift,
wenn Ceben durd) jdhiveve Stdrungen gefdhroet
ift, jombern borher und — twenn Jettung ge-
ihehen ift — nachher. Groe Madht ift in die
}d\ueenbe Hand der Mutter gelegt; emn dasd
gefund wad)jende Rind richtig geleitet, vor
unrcifen Entjdlitffen  bewahrt, bor falichen
Sdritten gelvarnt, zur maBbuIIen Selbitindig-
teit, sum guten Gebraud) jeiner gejunden Rrdfte

ichiden, bamit fie fidh weiter in ihre Runit ner=
tiefen tinne. Nady sroei Sabtm suriidgefebrt, purfte
fie ihre Studien in Mailand jortjepen, unter
Fiibrung von Arturo Ferrari, dem feinfiibligen Lanbde
idhafter. udy fiir Regina Conti wird damal3 Corot
ein ®ott, und Giovanni Fattori fein Provbet.

A3 fie nad) Jabren endlidy die Hauptiwerte biefes
Meiiters und jeiner Schule mit eigenen Augen febhen
barf, fteigert fich ibre WBerounbderung. Aber vorber
erarteten bdie Malerin nod) andere enticheidende
Gindriide, vor alfem der Rrieg, Der fie mwieder in
ibre Heimat suriidfibrt. Jenfeitd der Gremse: Blut,
Qual, Triimmer, audy Rubm, aber teuer grnug
bezablt  Tveue Rameraden, Studienfreunde von Miine
dien wie von Maifand in den Sturm bmung\’niim,
fich mit feinblichen Waffen gegeniiberftehend. Wdbe
tend in den Hiufern bebriidte Gemitter dem Un-
Beil per Weltpoliti? nachgriibeln, rviidt Reqina Conti
aud ind Freie. Sie ldft ibr ganzes Wefen in ber
Ratur untertaudhen. €3 entitanden damald die jdhone
ften Qanbidaften von Regina Conti. Jene Buwie
fptache mit bder Mutter Grde hat feither nie mebhr
aufgehdrt, fie ift fogar nody metter perinnerlicht
und vertieft tworden.

Lon einem Aufenthalt in Florens jdhreibt ibre
Biographin: _,Jd) erinnere mid) nod) mwofl ded
Hanfed m San Domenico di Fiefole, dad ife mit
svei aften Freunbdinmen zujammen bemwobnte: ein
®ehdit, bas ben materiellen MBediirfniffen Jdlecht
und recht angepaft mwar, in bem Garten ftebend,
ber einft Bdclin_qehdrt hatte und nur wenige Sdrit
te ven feiner Willa entfernt. Regina Conti batte
bosfelbe in einem Aniall der Begeifteruna gemietet,
nachbem fie e8 Paum gefeben, beffer gefagt: nad-
bem fie nur bdie Wudjicht aefchen, telche ia unbe-
ftreitbar grofartia war. ©ie mietete fitr fih und

ersogen verben Pann; oder audy fvenm dad der
hochiten Gefahr enthobene, bon itberfbandener
Sdwidung nod) leibenbde Kind gebﬂegt und
sugleich langjam zum guten Gebraudy feiner
ad)jenden Rrifte gefiihrt toerben fanm.

Damit toollen tir jagen, baB tmmer und
nidht erft und nidit nur bet der auBerordent-
lidjen 'Rrdfteanipannung tn ernjtefrer Gefahren-
seit ber Plap der Fraw, um ,lenfen 3u Jel=
fen”, an det Seite bed Manmnes fei.

Bie e3 in bdiefer SBegtef]ung fteht, jagt tref-
fend eine unjever befannten Journaliftinnen, die
einen Artifel ,Die Stimme ber Frau’ (in
»NRation”) fu[genbermuBm einleitet:

»Wenn i miv fo iiberlege, tvie felten man bie
Stimme der” Frau aud bdiefem Weltgejdeben Heraus
ertinen bort! Alle3, wasd gejdhieht, witd vom Mann
deflariert und bdirigiert. 'Tie Otimmen der: Ges
tidyte, bie ©timmen ber HRegierungen, die Stime
men der Militdrbehdtben — iiberall — bie Stimme
bes Manme3d! Sie regiert bdie Welt. Diefe Welt,
bie heute ein fo grofesd Itwunfpbe[ ift, die einen
mgmmd)en Sonturs darjtellt

Wedhalb jdhweigt bdie ehmmwe ber Frau? Naive
Frage!  Ueberfliifjige Frage! Wer bdaritber nad-
dentt, fennt bie Antroort. Und mwer nidt darvitber
nadbentt... Wie bicle, viele Frauen denfen midt
dariiber vmd;' Gogar ber Gedanfe an ein foldhes
Radsbenten iwitrbe fie twie eine Revolution beriihe
ten, eine Revolution gegeniiber ber Heiligheit bes
berrfenden Gefdhlechts. Und dod) — ift die Stimme
ber Frau aquf die Dauer zu entbehren? Jit nidt
gerabe diefe Beit ein {dilagender Bemweid bdafitr, daf
DMann und Frau nidt nuc . in der Familie, jondern
audy im Staat gemeinfam beftimmen miikten, wa3
ihe gemeinfamed Schidial ift?

Ad) nein, feine Ungft, idh benfe niht an_bas
bifden , Frauenftimmredt”, objdon bdad felbftver=
ftandlich unentbehrlich ift!

Qb benfe viel reiter: i) denfe an bie Aenbdee
rungbdber gefamten Mentalitdt Bi3 man
fidh daran getwdhnt hat, die Stimme der Frau nicht
nur «l2 galanten Faftor, nidht nur ald RKuriofitdt

— ,ang nett!” ,Sehr intereffant!” — su be= |

traditen — tvieviele - Jabrachnte rwerben nod) vere
gefen?  Ober miiffen mwir gar mit Jabrhunderten
mbnen bi3 bie Stimme ber Frau bdasdfelbe natiitliche | a
Gemidht befist tie ber Befebl besd Mannes?

neiien jene Cntsiidung nidt gang au teilen vermode
ten. €3 feblte bhinten und bvorme, mithiam und
enblod rparen die Strafien, um binsugelangen, daf
Brot, Fleiidh und Mild) irgendwo herfommen jollten,
war Regina Conti gar nidt eingefallen. Eine Feine
Tragidie! Aber ithhrﬁhcb fand Ddod) alled fjeinen
Weg, Brot, Fleifh und Mild). Jum Gliid waren
immer ein paar junge FiiGe bda, die feine Weg-
beidhwerden {djeuten.  Und immer da mwar aud) ote
groge Augenmweide, die jedem da3 Hers aufgeben liek,
bie gittliche iigellandichait von Fiefole, befront
pon Dlivenbdumen und Copreffen, und aui ber
Gbene  bdarunter Florenz, dad magifd im NArno-
bogen Binaebreitet feine Bauber entfaltete.

De2 mwaren  rubige, glitflihe Jahre. Freilidt=
malerei, biel Beidnen in atabemifchen Rurfen, Mo-
dellieren tei dem beriibmten ‘Bl[hbuuer Trentacofte.
Jutenfive, frudtbare Arbeit.”

- »Zann auf einmal finden twir fie tvieder um
@rcuameq Ein beiffer Sommer fithet fie ind Wal
118, nach Evoléne, und ein Freundesfreid ermutzgt
fie, ibr @lid mit emcr eigenen  Nusftellung
®eni au perjuden. Sie rafft ibre beften Sadpen
sufammen unb jtellt fie im Mujée Rath aud: grofer
Trinmph, der ficdh audh in materiellem Erfolg dufert.
BDann, nadbem bdie Shivingen ihre Tragtrait bewie-
ien, bolt fie su einem mutcren %luq aud: nad
Rarisd. Gie verliebt fih in bdiefe Stadt. Alled
will fie fehen, aille3 verftehen, alled fidh su eigen
machen. 3 ift bdie grofe Seidenichajt, b3 ur
Tountenbeit.  Dann  allmdblidh toird fie fritifdber, |
wenn aud) die Begeifterung Ffiir dad Ausdermdblte
nidt abnimmt.  Covot bleibt ber uniiberwindbbare
Serrfther im  Rrang der Fleineren Geftirne, aber
aud Ge;mmu md van Gogh maden ihr grofen
Eindbrud. Der Rubidmus, dben fie theovetildh i‘tubtert,

ibre alten Freundinnen, bdie feider bei ihrem Eine

bleibt bt innerlic frembd.

Regina Conti
Nach einem Selbstbildnis

Gine bdoppelte *llnr[ag:e liegt in biefer Frage
,BWeahalb jhiveigt bie Stimme der Frau?” An=
flage gegen die Frawem, daf fie bw.g Stimme
nidt jhon lange und laut erhoben Haben, Ana
flage gegen bie Manmner, die meift jo gar widit
st merfen {djeinen, buf; in ihrem Chor bie
Foauenftimmen fehlen oder e3 immer nod) gar
bn finden, ,unter fidy su fein”. So ijt die
Stimme ber Fvaw heute nod), lvenn fie im o=
fentlichen Qeben mitzujprechen judht — nur das
rm Handelt e3 fid) ja bier, wenn andy widt
barum_ allein — nur Stimme Bereingelter,
pie fidh gar oft wie Rufer in der MWiijte hors
fommen und bdie dagd Odium nidyt jeheuen, un=
beliebt zu verben. Wohlgelittener jind nur bdie
Gtimmen, bie, eil leifer und zaghafter, dem
Ghor pez Manned nicht %tﬂrem ®ar biele Fraven
haben ihre Stimme nod) gar nidht entdedtt; fre
Baben mie zu fingenw verjucht, toeil fie den Tert
nidyt Sonnten, den 3 yu jingen gdlte. Sie fennen
ihn nidyt, tveil er fie nody midht intevejjiert,
er ,padt” fie nody nidyt, hletl e3 bagu ftarfed
%erantmmrmngs efithl fiir afle ?kajcfym, fite
bie eriveiterte %mmhe, a3 Bolf, bdie Bilter
Bnaud)t, audy jorglid)-Eritijche Eluge Denfart und
ein Temperament, pad Miihe und jogar audy
Rampf nidt [deut. Man Fann fehr jraulidy
bleiben, auch tvenn man {id) nicht einfach und
itbevall ber Fithrung des Mannesd anbertraut,
fondern mit zu fithven, da l’eim foifl.

Per Catyrifer Bat dbem Fehlen der miitters
lidgen Fiihrung anderen Augdrut verliehen. Wi
hitten am liebften ba3 Bild ausd dem ,Bes
obachter” nadygedrudt, wirve e3 tednijdy migs
lidy getvefen. Cin trauliched Bild: Das Crden=
rund ift angebeutet durd) einen DHalbfreis. Auf
ihm ,\pielen” bie Buben, jie purzeln um- und
iibeveinander, macdjen Riuberlid und JIndianers
lis und wir jehen bie Menge ber muntevem
Sfnaben, ie fie jidh) anfallen, bodigen, mit Lafjo,

é’

Was die Aemter, die Kunft, die Wiilenidait, die
Politit betrifit, da ‘beqinnen die Frauen eeff eimaus
tingen. €s it veritandnislofe urbexitutwnn. wenn
wit uns idon 3u beurteilen teauen, ob fie das Ton=
wen oder aidyt, Die Mannee haben ”f«fnmuimz Beit

chabt, wm das 3u lTermen, und maden ibre Wrbeit
nt wod mmmet dledt. T G Mafarynt

Am meiften {hldgt fie Barid felber in feinen Bann,
mit_feiner perlmutteridhimmernden Atmoiphire.

Cin Winter an der Riviera, in St. Tropes, 1akE
Atbeiten von gtoster malerijcper Feinbeit entiteden,
in benen fid) die Beichen errungener Meifterichart ann
Tiindaen: einz menbwnale Rlarbeit und Jntenfitdt,
perbunben mit raffiniecter, pariferifdher unbeu{amerta
beit. Yod) jung an RKrdften, aber reid an Criah=
tungen, im Bollbejip ibrer fiinftlerijchen Mittel, wird
uns Regina Conti fept bdie veifen Fritdhte ihre3
Talented barbieten.” .

RNidyt weniger erfolgreiy al3 bdie Landidaft pilegt
iie ba3 Portrdt, und in den Stilleben fommt die
r.dme Geihmadatultur befonderd fouverdn zur Gele
ung.

Blodade-Crinnerung

Jn einer Teffinerftube fafen drei Schweizerfrauen
sufammen, eine Dunfle, eine Braunhaarige und
eine Plonde. Der rote Scdiein bed Kaminfeners
jthmeihelte fidh warm in bad Dimmergrau der Stube,
burd) dad Fenfter jah man bas ftahlblane Schimmern
bes Ceed. Fricdensftimmung, inmitten der Mobilija=
tionataae, berridhte in dem Raum. — Da wandte jidy
bie Braune und drehte ipieleriidh an dem Radio, der
auf dem Regal ftand. Gine jdrille Stimme fprang
pisglich in die Stifle. ,lm Gottedwillen frellen Sie
ab,” rief die Schwarze. Die Stimme verfanf mit dem
Qicht ded Apparates. —

»30, €3 tut weh, died su hoven,” fagte die eine der
Freundinnen. ,Wirkt nun mir diefer einzelne Menidh
io Bufteriid) ober ift e8 gar bas gange BVolt? ,BViel-
leiht —* fagte die Blonde langfam. Sie war Aus-

Hanbidweizerin. ,,Bielleicht, denn bdiefe Genevation, die




L Sn Bobmen find im Unidluf an die fdhon an-
Lifilidy ber Feier bed Griindungstages der tichedho-
flowafifchen Republit vom 28. Dttober audgebrodhe-
nen Unruben su Gnbde lebter Wodhe teitere Hinzu-
gefommen, deren Unitifter diedmal vor allem unter
ben Gtubenten bermutet rurben. Die deutiche
®eftapo griff furditbar bart su: 1200 Gtubenten
und Brofeiforen (nach Beridyten von Reifenbden follen
e3 8000 fein) wurben verhaftet, die Hochidhulen
fiir brei Jabre gefchloffen und die Fithrer der neun
Gtudentenbverbinde furzerhand ftandrechtlich erichoffen,
einc Maknabhme, dbie unter ber tidedhifhen Bevdltes
tung maBlofe Crbitterung erreate.

Der Chef der beutidhen BVolizei, Himmler, gab diefer
Zage befannt, bag der Tdter von Mitndhen in_ bder
Perion eined gewiilen Georgq Glier (bentjder
Gtaatdanqebitiger) eruiert jei. Auftrags refp. Geld-
geber abex fei ber britiidhe Gleheimbdienft und Oraanifa-
tor des Rerbrechens fei Otto Strafer, der be
fannte Fiikrer der fhwarzen Front. Diefer lebte
bi3 bor fursem in ber Nibe von. Bitrich, it aber
jeitber madh Franfreih ausgereift. Die BVundespo-
lizei ftellte Machforfhunaen bavitber an, ob irgend-
elche RKreife in der Shreix mit bem Uttentat in
Besiehung ftinden; Nadyorihungen aber, die voll-
ftandig neqatin berfiefen. Straber foll fih rodhrend
feined Aufenthalted in der Shweis iealidher poli-
tifther Tétigleit enthalten haben,

Pieil und Bnitppel, mit Piftole und Getvehr.
Gin tvilbed Durcheinander bon grinjend jpielen-
oen Mag- und Movisen, e3 feht Beulen und
Gdyrammen, Papute Hojen, fogar ausgerifjene
Haare @b — — Unbd dody: wir jind nicht gang
entjet. €3 jind da Rinber, fleine Buben im
Rammelalter, aber mitten unter ihnen, groger
und getvidjtiger, nidht eben anmutsboll, aber
biitbeiBig = gemiitlich, thront da auf einem Tep-
pichlein, dad Stridzeug in der Hand, ben Droh-
gnger ethoben, bie Mutter und fagt: ,Qiebi
Shind, hebed Friede, jitjch qitd Tatjeh!* RNer-
big it jie nicht, fie LGBt die Buben fich aus-
tollen, aber man tvant ihv olne toeitered zu,
baB fie ,Mannd genug” tvive, alle fechazehn
Eleinen Unholbe — Schivefterdjen und ein BVater
Jind tn diefem Familienidhll nicht zu jehen —
gur Ordbnung zu bringen. Unbd unter diefem lied-
lichen AOLild in RKampf entbranmter und im
Gdyach gehaltener junger Minnlichleit, da fteht
ge;’r'htiebeu: So e Mueter jott Guropa
ba!

S0, Guropa hat Peine Mutter, hat fie nod)
mie gehabt. Mag im Sauf der Jahrhunderte da
und dort eine Raiferin oder Kdnigin gelvtrft
@Haben und jo Gropartiges geleiftet haben, tvie
eine Glijabeth) von England, eine Maria The-
wefio, mag fie jo redhtjhafien und im Suten
ihren Gtaat fiihren lvie heute die Ronigin ber

Nieverlanbe, mbgen die verichvintend Ivenigen | g

Svauen, die heute in der Diplomatie und Hijents
Tichen Bertvaltung fithrend tdtig jind, tvie eine
Mip Perfing, Arbeitdminijter der Bereinigten
Gtaaten, eine Mra Hardy, Gejandtin  der
. & A in Nortvegen, BVortrefjlicdhes leiften —
e3 ift gut, dafp jie bdied tun. Aber — mit
oer Mutter, die Curopa fehlt, it niht eine
Gingelne und ftinde jie nodh jo hod) und toirlte
fie nodh fo bortrefflich, gemeint. Jn diefer bom
Gejtaltungd- und Croberungstwillen ded Man=
nes, pon jeinem Jntelleft und [ieinen Beqriffen
Her gebildeten und gebauten Wel

ment bed Weiblichen bollbommen. €3 ift natiir-
Tich da in der Menfchbeit, e3 toivkt jich aus in
ber Ghe, ber Familie, niemald und nirgends
aber im Ctaat, in der jozialen Ordnung. Dag
Laterrecht befrimmt nidht nur {iber Name, Erb=
folge und Nationalitdt des Eingelnen; tiefer,
biel tiefer al3 e3 gejchriebene Gefese fichtbar
madhen, hat §ich im LQaufe der Jabrtaujende bas
unjidtbare Gefes gebilvet und behauptet: er joll
Zein Perr fein. Und hat den Frauen die jdhone
Freibeit genommen (oder nie gegeben?), bie er=
loubt, da fich die ihr gemiRen RKrdfte in ihr
entfalten, um fich dann augzuvirfen im Auf:
bau pes gejelljchaftlichen Lebens. An eingelnen
Puntten ded Erdballs, s verjidhiedenen Hetten,
bic meift fehr teit guriidliegen, gab e3 eine an-
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Cin Werk der

Gine bder einflufreichiten politijdjen Frauen
ber Jebtzeit ijt

@f)i,qng Soong May-ling,

Gattin Chiang at - Shets Sie fympa-
thijtert mit ber Qehre des d)ineﬁgd)en Ehilojo-
phen Mo-ti, der 450 Jahre vor Chriftus lebte;
Ee glaubt an feinen perjinlichen Gott, ijt aber
Shrijtin in ded Wortez bejter BVebeutung.

Offiziell befleidet fie da3 Amt der Gene-
raljefretdrin im Qujtfahriminiijte -
rium; inoffiziell ijt jie die ioidytigite Bera-
terin ihres Manmnes, dejjen jtanbdige Be-
gleitevin fie ijt. AB jie im Dezember 1936 burch
Strantheit gegtvungen var, in RNanfing zu blei-
ben und der Marjchall und Oberbefehlafaber
Chiang Kai-Shet jich ohne jie gur Unterjuchung
einer geplanten Revolte nad) Tungfloan begab,
touche er auf Grund vollig Haltlojer Bejchuldi=
gungen bon General Hijue-liang gefangen genom-
men. A3 die Gefangennahme befannt ivurde,
bejhlojien die Anbinger Chiang Kai-Shets, die
Fevolte mit dem Aufgebot des gejamten Kriegs:
apparated zu unterdritcfen, den Marjchall su be-
freien, iiber die Schuldigen eremplarijhe Stra-
jer ju berhingen. Tem Ivideriepte jich Chiang
Soong Mab:-ling energijeh. Mit eincr nie ber-
fagenden Geduld veveinigte jie zibe Fejtigkeit,
fic forberte, baB man niemal3d berurteile, ehe
man_nidyt jelbjt gepriift habe und evEldrte, der
ungliielige  Boijchenfall fonne ohne Gelvalt
qeldjt fuerden. Waffengelvalt bedeute in diejem
Folle Bitrgerfrieq, der unter allen Wmijtdinden
bermieden verden miijje, denn bei Gedrauch der
BWaffen tviirden bie Nebellen al3 erjtes CEhiang
Qai-Chet titen. Sie toollte die ganze UAngele-
genbeit im QJntereffe be3 Randes, twenn irgend
tunlichy dburch) eine .vajche, ruhige und unblutige
Betlegung auf vem Wege der BVerftandigung ord-
wen.

Werftindigung

Su ihren Wufseidhnungen itber die Cretgnijje
im Pezember 1936 jdyreibt jie: ,Jch jtand einer
Gadylage gegeniiber, bei ber die Leidenfdjajten
bas Wort fithrten, die unabjehbaren MoglichLei-
ten Raum gaben und midy perjonlich aufs ecnit-
lichite in Mitletdenjchaft zogen. Jdh jollte bald
erfafren, bap man mid) ald Weib betvachtete,
von pem nidyt zu erivarten lwire, daf e3 unter
jolhen Umitanbden verniinftig denfen und Han-
peln iviixde; ich erfannte aber minbdeftend eben-
o rajch, bap, twenn e3 galt, eine dem gejundemw
Menjdhenverjtand entfprechende Wiung 3u jinden,
id) meinen perjonlichen Unjidjten Geltung ber-
jhaffen und davauf beftehen miljje, bap audy in
biefem €inne gebanbdelt twiirde.”

hiang Soong May-ling jepte ficdh durdy, jie
blieb €iegerin und vettete China bor unjagbarem
Unbeil. Gegen dben Willen ihres Mannes flog
fie nad) €ian, berhandelte dort mit gletcher
Gebuld und Angdauer mit den Rebellen. Ge-
neral Hiue-liang gab {d)u[bbelnben 3u, bafp die
Gefangennahme niemald BHitte erfolgen Ednnen,
focnn jie, tvie jonjt, in bed Marjchalld Beglet-
tung getvejen todre, denn fie Ditte jofort auf
bem Wege qiitlicher Berhandlungen — bdie bder
Madall ftoveijd) ablehnte — bdie MiBverftind-
nijje Dejeitigt. Sie erreichte nidht nur die be-
dinqunggloje Freilajfung Chiang Kai-Shets, jon-
pern bie Beilegung ded gefamten Ronflifted auj
qiitlichem Wege. Die Rebellen wanbdelten jich bor
Gegnern zu den iiberseugteiten Anhingern und
Mitarbeitern Chiang Kai-Shets.

Biveifellos qibt e3 in bielen Sindern Heute
Srawen, bie itber gleiche politijhe Reife, weife
Boraus- und Umijidyt verfiigen wie Chiang Soong
May-ling. Aber miv ift fein Land befannt, —
{elbit nicht bie Bereinigten Staaten bon Amert:
fa — oo Manner und swar Militir, Jo biel
Ginfidht befiben, um politifh flar fehenden und
ftavfen Frauen die MiglichLeit su jelbjtindigem
Handeln zu geben. 9.

dere Welt. Tas Mutterredht, unjerer Borfrel-
lung erft um bdie Jahrhundertivende durch des
Forjchers Bachofen bahnbrechende rbeitern zu-
ginglich gemacht, Bat erifticrt, hat Qebenztoeife
und Wejendart alter BVilfer beftimmt; eingelne
fleine Reiche primitiver Bilter fennen Bheute
noch foldhe Ordnungen und fahren nicht jhlecht
babet: aus dem altert Jnbdien, aus Aeghbten ijt
uns BWiffen sugefommen von BJeiten, da die
Jrauen fithrend die Gejdhicte threr Sippen, threr
LBolker lenften: joldher Cinfluf wnd damit alt-
itberlieferte Weisheit it ung berloven gegon-

er.
€3 hanbelt fih nicht darum, DBerjdjollenes
su refonfiruieren. Nein, aufbouend auj den Cin-
jidyten, die unad heute getoorden find, dburdy i
fenjchaftlidhe Foridhung und anbdere Erienntnis,
auggehend bon unjerer eigenen Crjahrung umd
Beobadytung, bertrauend den un3d innetwvohuen-
ben Rriften der Seele und ded Geiftes, miif-
fen toir unjere Wege geben, unfere Aufgaben
erfennen. Ginfithlung, Jntuition der Frau fin-
nen al3 bindende Krifte in der Welt ber
®egenjibe ivirfen, e3 ¢ibt ein Berjtehen, ivo

erftand allein berfagt. — Jn der Welt
ber zornerfiillten fimpfenden Eleinen bigarti-
gen Buben — um zum Bild guciczufommen —
aag bem Gpiel bder felbitbergefjemen Snaben
ift der furdytbare Rampf der Minner getvorden,
ber RQrieq, dieje Geifel aller Bilfer. —

DRie mittterlidhen Krifte jind ohnmidytia, woh
find fie dba — fonft twdren toir Fravemw nicht
lebendig — aber fie find ausgejchaltet dort, fwo
iiber baz Sdyidjal ber Volter, itber Wohl und
Wehe von Millionen entjchieden twird jeht, Tag
um Tag. Wir {prechen ungd nidht etiva jrei hon
Cchuld, ala bitten twir feine Veranttvortung,
focil toiv die ,Gefithrten” jind. Aber e3 finuen {id
nicht machtboll gejtaltende Rrifte einfepen, iwel
diefe Rrafte ald Gangheit heute nody gebunden
find und umerldjt durch allsu lange Fejjelung.
Wag unsd im perfonlichen Wege devart an Wic-
Bung exmBglidit und gejchentt jein mag, ift nicht
lvenig, e3 gejchebe, top immer e3 jei; zur gro-
Beren Wufgabe ift die Cingelfraft nod) su jdhivad
der hodorganifierten, geballten Macht des An-
berzartigen gegeniiber. Unjere Tragit heifit: dies
31 foiffen; unjere Hofjnung und ficher audy die
bieler unferer minnlichen Sdhidfaldgefihrten ijt
bie, baf aus foldhem Wijjen deveinft die Ueber-
windung der Not erivadije im Jujammentvirfen
ber ben beiden Gejdhlechtern innetwohnénden
Gaben und RKrdfte. —

Was fagt
die
Leferin?

BVom Wereine leiten!
€z jind unad zum Actitel ,Wie fiihren Wir
unjeve Frauenberveine? (vergl. Nr. 46)
fvertbolle Bujdyriften ugejandt Ivorben. Mit
Dant geben ivir einigez hier befannt. Midge ed
allerortd Anfporn und Befriftigung fiiv eige-
wed Weiterarbeiten bringen. Hed.

L

L2 eine, bie durh den Weruf ihred Mannes
fdjon blutjung bor die Aujgabe geftellt wurde,
einen lindlidhen Frauenberein und die Aufjid)ta-
Bommijjionen ber Urbeitd- und Fortbildbungs-
fchule au leiten, mchte ich die grundjdglichen
Ausgfithrungen ded Artifels: Wie Ffithren toiv
unjere Frauenbveveine? lwarm unterjtiigen. €3
ift tatjahlicy o, ba tvir Frauwen nod) gang
anberd bercit jein follten, jolden Dienjt jreu-
dig s itbernehmen und ohne falydhe Sheu.
Wenn unsd die Sache auf dem Pergen bremnnt
und toiv alled flar und griindlidh borbereitet
Baben, iverden uns jdjon die richtigen Worte
gejhentt. ®etvif lverden tviv zuerit biel Beit
Fur- Borbereitung brauden und vor Angjt jit-
teu. Ja, i) jhidme mid) nicht, zu gejtehen,
vap idy nod) Heute Herztlopfen habe, wenn ich
bffentlich veden muf. Aber wwasd tut’s — biel-
leidyt ift e8 jogar bejjer, dbaz Reben fafle uns
fchtver, al3 bu% e3 und au leidht gef)t!
BWichtig jcheint mir gumal fiic lindlide Frau-
enbereine zu jein, dap jie fich nicht in bloker
Nateridipuncs- und Weihnadytd dtigeit er’dybp:
fen. €3 jollte toenn mbglich in jeder BVerjamm=
fung cine grundjdblidye Frage beprodien
foerden, tamit tir allmahlich einen Rreid bon
Frauen befommen, die mit offenen Hersen bdie
Fragen der Heit Detwegen und bereit jind mit
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Wort und Tat dafiiv einguftehen. Wenn bdie
fleinen Lereine einer fantonalen Frauengentrale
ober einem jdyveizerijdien Berband nmutid)!aofs
en find, erhdlt man aud) bon dovt her reidys
i) Unregungen zum lucitergeben. Sehr Iwerts
boll ift es, Wenn ber Werein iy trgend etne
beftimmte ©ache gur fpeziellen Anigabe
mad)t und es ift ?ein 3u erleben, lwie biel oft
eine fleine Sdhar bon Frauen erreichen fanm.
Gin Beifpiel,

Unjer Anliegen ar feinerzeit der Ausbau
ber jebhr einjeitig gefithrten Tdcy erfortbi'dungs-
jdyule und oie Ginridhtung einer Schultitche.
Sdyon fehr bald erbielten die Tochter neben dem
Nibunterridyt auch . Haushaltungstunve, Glits
ten, Gejunbdheitalehre und Siuglingspilege und
bie Bahl ver Teilnehmerinnen jtieg bon Quars
tal st Quartal. 6 Jabre fpdter bejdhlofjen die
Manner des Dorfes in threr Schulgemeinde
stemlich oppojitionalos ben Bau efner Freid-
dultiide, zu dem ble Frauen einen
Jondd gedufnet und einen nambhaften Beitrag
liijjig gemacht Datten. Heute wird in Ddiefer
k\ﬁt};‘e bon einer tiidjtigen Lebrerin in fiiller
und zlelbetoupter Arbeit ein prichtiges Eryies
hungstoert getan sum Woble der gejamten Tals

fehafjt.

An fold) praftifher Aufgabe Bann ein toter
Berein u neuem Seben ertvadien und der Pri-
gbmtin foird mit der Hett ein Stab tiidtiger

vauen zur Seite ftehen. Cingejpannt in joldh
teicdhen Dienjt an der Boltdgemeinjdiaft ibers
foindet man immer leichter etiveldhe Mibgunit
ober Gdjtvierigleiten, toeil man lernt, tmmer
mehr von ficy felbjt iveg auf die Sade s
bliden. Go erlvdd)jt einem ausd bdiefem Dienft
felbit grifter Segen. € W

L

Bet diejer Frage, die eine getvifje Selbftpriis
fung der Frau ausldjt, habe idh midy bejons
nen, ob in Bldttern miannlicher Vereindmitqlies
ber diefes Thema aud) jhon einmal o griinda
lid) borgenommen tourde und ob die Frau bes
ondberen Grund Habe, in eivem Ehrenamt —
elbftverjtandlicy unter Wahrung hres Berants
fvortungagefiihla — mehr Schivierigleiten zu jes
hen alg ber Mann. Sacylidy betradytet, nacydem
fie fidhy tm fosiologijchen Leben behauptet bat,
bringt fie dic gleichen Borausfepumgen dazs mit,
wenn audy dber Mann durd) alted Herfommen
mebhr Gelegenbeit hatte, jih 3 B. in der QBer-
eingleitung zu diben. Fiihrt die Frau nidt
ibren Hausbalt, ,tvehret den Rnaben, lehret die
Midchen”, geht dem BVerdienft nach, mup im Bes
i Normalleiftungen ou'tveifen und gibt der
Dbrigleit, vag thr sufteht. Die Entividlung der
Frauenvereine auf allen Gebieten — jozial, era
sieherijd) und toiffenichajtlich — [t fid) nidt
mebr im Bffentliden Qeben iwegdenfen und bie
Frage, b man in Bereinen und dburd die=
felben toirfen ill, tjt teine Frage allein fiir
die Fvaw, fondern Bingt tvie beim WManm nuv
nod) bon ihrer perjdnlichen Einftellung dazu ab.

Qm fleinen Arbeitsbesir? ift e3 bielleidht anx
fangd fiir ben neuen Priijidenten betlemmend
ydhon duperlich hober zu fiten und der bertvau-
ten Bubbrerjchaft allerlei bom Gefidht ablefen zu

——

Ponnen; — man Bgreie jidh aber bon ber Anffals
fung, ald ob im Bercinsleben minnlidier Mit=

glieber nidht aud) Berfrimmungen und Jntris
gen iiberivunden iverben mitpten. Dasd BVertrawen

VAW,

bort bie ftirtite Abroehrfront bilden foll, bie 25—30-
idivigen, fie ift fa sum Teil al38 Siugling mit
Kee und Raffectvaifer-Milh erndbhet yorden. I
fabe 8 Jelbit gefehen, in ber Nadybaridyaft, 1917, jo-
gar in ben Krippen, in bie bie Rleinen gebracdit mwur-
e, wemn bie Mitter in bie Munitionsfabrifen
gingen. Ueberall yourbe die Mildh) mit Lindenbliitentee
ober  Malsfaifee geftredt. Dad Brot, dad Mehl,
alled mar mit Crjapmitteln gemijcht. Wenn bdiefe
Manner aud) inzwijden nod jo febnig, fo gedrillt
umd geqen  Enibehrungen geichult ericheinen, twer
teiff, wievicl bie Nerven aushalten? Denn bdie Ent-
behrung fing 2u frith an, Die Heranwadienden form-
ten die Wodenileiichration an einem Mittag ver-

fften jie ben gefunden Knabenbunger itil-

mn Jeufste bie Mutter, bdie Sbpargroidhen
mwurben geholt, um bdie notwendigften Qebendmittel
auf bem @chleidiiege su erhalten. Dann ftand man
abend3 im bdunflen Gang bder Brivatwohnung desd
Dietgers unb sablte 5 613 8 Mark fitr ein Bfund
Fleiid. Man glaubte €3 ihm nicht, aber was wollte
man macben, wenn ber Mehger erzdblte, er bhabe
felbit fo Borrende Preife fitr dad gefdhmuggelte Vieh
besahlen miiffen. Man jhimpite damals draufen
wenig und madite nidt viel Geidirei aus der Not,
aber iiberall in alfen Gefellidhaftatreifen wav e3 dod
ein fhummer verbiffener Criftensfampf. Die unsd be-
fremndete Geheimratsiamilie firablte, af8 fie unfere
Gtedriiben ~- b. . Marmelademarfen befam, nad-
dem die Auslaj izer monatlid) eb itte[s
pafete erhielten. Uber trogdem mubten audy roir
focit auf’d3 Qand fahren, um RKartoffel su hamitern.
Und wenn man su sweit vierzig Biund im Rudfad
flunbenlane qgeichleppt hatte, fonnte e3 gefdehen, bafy
einem_bder Dorfgendarme am Baknbof bie Hilfte min-
beftend toicber abnabm, und man aud dbas {hneigend
ertragen mufite. : :

Diefe Generation rar aud) damald in ihrer Ju-
gend in quibiirgerlicher Trabition erzogen worben. In
bert Glauben an bie Giite der Menfdhen, in ber Mabh-
nung g Ritdiidt auf den Mitmenicdhen. Und. jhon
bamals fdiug ter Lebensfampf diefer Tradition tdg-
lidh in3 @eficht. Diefen nadyhaltigen und nidht aus-
mulsfcbenten Gindbrud auf bie Seele eined jungen
Menicgent und audy _auf feine Nerven barf man
nidt unterfhdgen. Wenn man_ ftundenlang in der
Reibe auf die rationierten Qebensmittel warten mubte,
da fpiitle man wenig von Giite und Riidjicht. Star
und miBtraniich hatte man feinen Standylah su ver-
teidigen, der Jiingfte twie der Aeltefte. Und wenn 3
bann plolid vorne in der Reihe hie, der Vorrat im
Saden ginge sur Neige, dann gab e3 ein Gedringe
ouf fQeben und Tod, ein Ellbogenfampf von. Grof
unh Rlein. So wud3 diefe Generation heran, unge-
wollt lexnte fie dem Gfauben ffeptiich gegemiibersu-
fteben unbd die Ridiidt im Notfall auger Adht su
lajfen. DVenn fdlimmer af8 der Cllbogentampi war
Da3 fraurige ®efidht ber PMutter, wenn fie wieder
fein rechied Gifen auf ben Tildh ftellen fonnte und die
Angebirigen ein elidht zogen, wenn e8 wicder fo
ein_grdflidhes Gtedritbengemiid) gab. Auch roenn e3
nody fo funftvoll unter dad Gemiiie gemiftht war, man
idhmedte €8 dody durdy. Nur einmal habe iy diefen
Wartefampf alictlicher fiberwunbden. Cine gute Nach-
barin batte gehdrt, baB gerade in jenem Gefdhdit
Buder und Mehl eingetrofien war. Alfo rannte man
brauf 103 wund fellte fidh fdnell an der jdhon
biditen Menidenichlange an. Dag Geidyift lag in
einem  Arbeitsbicriel. ftand eingefeilt in bem
Dunit armiefliger Rleider aus jchlechten S'ofien, armer
ungepflegter SMenfchen. Jch Tonnte mich faum be-
toegen. unbd Fifhite mid) eigentiimlich beengt. BIBslidch

fiiplte idy mids fchioach roerben und madhte wie im Gr-
fdveden bie ugen zu. AB iy bie Augen roieder

aufihiue, faB idh in einem Hintersimmer ded Ladens
und batte auf bem Scofs dad erfehnte Bfund Juder
und bl Jch lachelte gang bI6d und afiictlich,
fo ein bummer ®liidsfall, 1 war dody nie in mei-
nem Qeben ohnmiditia geworben. Berftoblen, burdh
Dintertiire- e man midh nady Haufe gehen.
A3 i) nadhy Hauje fam, fagte meine Mutter ers
ftaunt: ,Mein fo frith fommit du idhon suritd?’ I
legte nnr ftill meine Waren auf den Tijh und qing
icinell Binaus, dafy Mutter die Tranen nidt fehen
folfte, die mic in die Augen jdhofien; idh wollte fie
nicht Letriiben. :

. Wenn ir-ald glidlide Sdiweizer sur Erholung
in bie $Heimat fuhren, fo wurde jogar oft dieje Gnade
ein  aweife(haftes BVergniigen. Schon die Bahnfahrt
mit den QKriegdumivegen ar ein dauernder RKampf
bes ftrapazierien Mogena mit der Seefrantheit. Aber
in Bafel fing dann erf, aud) bei befter Vorficht,
bie Ratafirophe an. Ut Tage mindeitens mwar e3
und bawevnd fitcchterlidy fehlecht, die gediegene Frie-
bensfoft war auviel fiix den Krieadmagen, dann ging
e3 ecinige Wodjen gut. War man dann guriidgelehrt,
fo_ fing britben ber Fricden3foftmagen den Kambf
mit ber Rriegafoft an, aud) adht Tage lang. Man
néad)'tremmxé Galgenhumor Wike, aber angenehm war
e3 nimt.

Undb die Millionen bder andern, die feine Nah
rungéerholung Batten, waren unaudaeicht ben tdg-
lichen Mervenproben im Rampf um die Nabrung aus-
geliefert. A3 ber Rrieqafriche fam, folgten die Jn-
flationsjabre. Uudy heim beften Wilfen Yam man
innerhalb bder Famifie wnd mit den Mitmeniden
nid)t immer friedlidy durdh biele Beit. Wer folite ba
nid)t gereist jein, wenn man vorgeftern in  bem
Qaben fiit eine Milfion da3 Bfund Ware erhals

ten Batfe und beute dieje pldplich sehn Millionear | Solba

foftete. Dev BVater al3 Haushaltvoritand war ges

reist, o follte e denn tdglich dad neue Geld hers
Bolen? Die Sejddftdinhaber waren gereizt und uns
freundlich, rooher follten fie ®eld filr newe Warem
herholen? Das Hausbaltbuch hatte man lingft suc
Geite gelegt, fiiv dieje Baflen gab e Peine Rubrifenw
mebr. AIB id) in diefer Beit wicber sur Erholung
in ber Sdiweis roat, ging id) einmal mit einem 14jdb-
rigen Audlandidreizerinaben in ein Gefdhft. Blops
lih rannte ber Junge mitten beim Ginfauf qus
bem Soben. AlB idh ihn brauken fragte, wa3 benn
lo3 fei, fagte er mit Trdnen in ben ugen, bdie
Freundlidhfeit der Berfiufer habe ibn umgeworfen,
it feien bad dodh fo gar nicht mehr gewobnt gewefen.
Und er Batte vedbt. AL diefe Jahre haben biefer
Generation  euf bden Nerven gelaftet. Vot allem
aber bdie Wlofade. Ja, die Fliegeranariffe, bie twic
auch eviebien, mwaren fdredlidh. Aber trogbem, fie
waren ecin_ plsglidher Sdreden, vielleidht ein {dnel-
ler Tod. Die Blodabe war ein tidiid Heranidleis
denber Schreden, ein langfames Witrgen.”

Die Blonde fdhwieg, langfam ftand fie auf und
fagte leife ®ute Nacdht. DrauBen breitete die Nacht
ihr bunfied Schweigen qud. Die beiben Freuns
binnen fafien mit gebengten R3pfen am bverglimmens
ben Feuer. Dann ftand bie Neltefte auf und {ngte mit
ibrer roarmen Altftimme feife und traurig: ,Muf

\ied benn alled fein, wenn man von ganzem Dersen
und mit aller Lermmft den Frieden roill?” st
. 8t

Gedanten jur Gegenwart

Der neue fKrieg hat ein andered Gefidht. Man
baft nidht mehr. Diefer Brief eined franziiiichen

ten toar in einer Beitung gedrudt: ,les hom-
mes ont honte de ce qu’ils vont étre forcés de faire.




Mt Derr, Der e8 gibt und den, Ber e3 emphiimgt
= mod) Den Worten bed Freiherrn bon Stein
= und entividelt die Perjonlichleit, Mifitvauen
{liet. Das Bann fitr Leiter und Mitglieder weg-
btimmend fein.

m gvuf;en Qniernationalen Frauenbund hat
Sdh berdeen, die jabhrzebmtelang iiber alle
fuiegdzeit Biniiber- ben 8uiammen[fd)1uﬁ der
muen _aller Grdteile aufrecdhterbielt, jidh ein

tmal in bem Derzen gefebt duvdy ihre Neu-
jbratarte; fie Beftand alljahrlich aus jelbitge-
mltem Aquarvell mit fmmer neuen Motiben
fier geliebten fdhottijdhen Heimat und bhat bda-
buedy ein Band zu thren iodrmiten peridn-
liden Cmpfindungen geftaltet. Je weniger der
$rifident Statuten und Gejdyiftaordbnung heran=
jither muf und je mebhr er den Weg sum Ein-
len u jeiner Dejomberen §Fibigleit heraus-
gralbet, defto erjprieglicher. Fiir Dden duBeren
mg dber Urbeitdtveije Pann man Bitder und
oll hie modernen Hilfamittel der Biirvarbeit zu
llﬂlg:e siehen, fo daf man f{ich allmdhlich ein-

Und auf die Frage tm Titel ,We fiih-
wn ioit  Frauenbereine? * mibdte ih ald
eine Antloort unter bielen bdie Anfgabe
ws bem Beitver? heraudfchalen, tveldhe fiiv
olle Bereine Giiltigfeit Geanjpruchen darf: bon
der jegenareichen R leinarbeit gehe man den
Begen nach), die fie mit der Allgemetnbheit
verfniipft, berfolge, oo durch Frauenhand umd
Frouenjinn bie Forderung ergingt tverden Pamm,
nimlidy dort, two bdie WVolfabertreter entjcheiden
ud dbaé ,Ja” oder ,Nein” der Frau nody jehlt.
e Frauenftimmredtavercine allein vermdgen
nifit Wanbel zu jhaffen, alle Fraven mitjjen
durdy diveften und indireften Einfluf mitheljen.
St ben Bereinen aber joll Wunjd) und Wille ber
§rou barnad) immer bon neuem entfacht tverden
al3 gleidhberechtigte BViirgerin an ihrer Beit mit-
suatbeiten tvie eine leuchtende Flamme, denn
JBeltbrand lobert,

‘und Tod bilt Crnte auj Crden.

Ber ben Funfen

bom Deiligen Feuer trigt,

tent fein Bergehen

und joeip nur bom eivigen Werben! —*
(2. bon Gtrau%&&tm%})

Streifsug ing Ausland

Deutidlond

Rhe [riegahvirtidhaft in Deut{hland bringt ed
mit Exﬁ, bap die Behirden fiir den Moment
offenbar getwillt jind, Frauen, die bisher fei-
nen Beruf ausiibten, it den Arbeitdmartt
eingujdalten.

Rachbem der Mangel an UrbeitdPriften, toie
et sum Beginn ded Nrieges beftand, ettvad ga
mildert ift durch die Beurlaubung bon Mobi-
lijiecten in gelvijjen dringenden Fillen, durd
Bejchiftigung Kriegsgefangener umd, im befel-
ten ®ebiet, durch Anjtellung avrbeitzlofer Polen.

Anbererjeitd haben fich biele Frowen, die frit-
her in Berufen jtanden, bei Rriegdauzbrudh ur
Berfiigung gejtellt jiiv Gangtag oder .S)ulﬁm%,
ihre %ﬂuéfmucnhﬂidpten in goeite Linte itel-
lend. €8 jind aber aud be[nnhers im Handel
und der Textilinduftrie (Rletder und Leder) fo
toeit e fid) nidyt um Heevegbedarf handelt, fehr
biele Frauen arbeitdlosd gelvorden. Tie-
fen foll in evjter 9‘mie Arbeit gegeben twerden.

De: weiblidie Aeeitsdienit
| turde bei Rriegdauzbrud) anfangd September
| fofort obligatorijd) auf alle jungen WMidden
bon 17—25 QJabhren ausgedehnt. Augdgenommen
| find nur joldje, bie jdhon weun Monate land-
tirtjchafilicien Arbeitsdienit abjolbiert haben.
Sunge Midcjen, die jchon ihr Urbeitdbudy ha-
ben, b. b. eingereibt jind in die von ven Ar-
beitadmtern erjoften Sdiaven ber Crtuerbstiti-
- gen, biirfen aud freien Stiiden Wrbeit nur dann
annchmen, tvenn bas Arbeitdamt damit einber=
fmben ijt. Polizeiliche Mafnahmen tveten dort
in ®raft, too junge Midden fich nidht fiir den
Urbeitabienft ftellen, oder faljdhe Angaben ma=

en,

(dYudy fiir bie toeibliche Jugend Polend goll

| der Urbeitsdienft nun eingefithrt fein. Red.
Frantreid)

Gin Delret iiber bdie nationale Organijation
per Arbeit Iodhrend der RKriegszeit, dad f{idh

mit der usiibung bes drztlichen Berufes De-

| Der Rrieg it bo, fo umvermeidli, wie eine

audgebrochene QramPheit. Wie ber RKranfheit, ver-
| Balten wit und aud) bier: fuden wir wenighend
foviel voie moglich daraus su lernen.
*

Die Auseinandberfepuna fpielt fidh im rvein bhyii-
fhen Bereidh) ab, desdhalb ift dad geiftige Subftrat
villig infobavent, serfept.

*

Bo bie nodte Crifteny in Frage geftellt wird, |

fintt ba3 gamze: Miveau um einige Stufen. Tiet-
wittd gewenbet der Menfd). Da3 gibt der geiftigen
Clite biefe ungebeure Spannung, sugleidy em Mal
fiir bie ®efabr. ‘

Dad Maf ded Gelchehens ift ein fber-menfdhliches
Mafs, dedbalb ift der Eingelne gebritdt, erihredt.
*

Dabei ift bie grofite Gejabr die: swifthen iber-
geoher ®eididftigleit und Apathie bine und bher g
pendeln.  $andeln twollen um jeden BPreid, um nu%t
benten gu mitffen. Dber: gar nichtd tun, tweil
jtbe inbivibuelle euferung, vor der Lawine, vor
bem Orfan, wingig Flein und zerfidrbar ift.

*

Yuf den Ur- und Hintergriinden
weritandniife. €3 befteht bie I i
bindllig twiirben, tvenn mur e Bplfer eine

praden. ©o, wie die Wiflens

meinjame Gprade f
1 f‘fth!’s::e erfte internationale Berftindigung, La-

Tiegen lauter Mi[;-
Moglichleit, daf bicfe
it alle B

faBt, ficht ben Ganititadienft fiir die Bebditrf-
nijfe der Hivilbebblterung bor, und wendet fich
ingbejondere aud) an dietveiblichen Aerzte.

Grofbritannien

Bu Beginn bdes Rrieges ftieg die Arbeits:
lojigteit der Frauen. Bahlreide Fraven
berloten ihren Berdienft, da fie evaPuiert lpur-
ben, anbdere, Iveil in gemiii‘m Brandjen die Ar-
beit guriidging. Und fdlielic) fommen die Neu-
arbeitdjuchenden hingn. Dad DHotelgetverbe, der
Dandel (Infl. Seefijherei), Bergniigungd- und
Sportbrandye find bejonders betrofien. Aber audh
Mode, Mibelgejdyifte etc. Arbeitdzunabme tvird
in ben Soblenminen und in der gejamten HRii-
ftungdinduijtrie fonjtatiert, jo dap neben der gu-
nehmenden Arbeitdlojigleit der Frauen, eine Ab-
nalme ber Arbeitdlofigfeit bei den Minnern
gt bergeidinen ift. Schon jepst tird Lebeutet, dap
bie Steigerung der Rriegdivirtichajt bald die Ar-
?etgre[erben beiberlei Gejchlechted bendtigen
pere.

Qonboner Mutteridaitshiiciorae in RKrieasseiten

Da berjdhiedene Spitdler gefdhlojjen wurden,
mufiten neue Bejtimmungen getroffen Iverden.
Bicele twerdende Miitter twurden evafuiert. Biele
aber uyd) find zuriictgeblicben oder juviicqetehrt
und die nod) offenen Gpitdler ermangeln der
Plage. €2 tourde daber ein Hebammendienjt
eingerichtet, ber die Widynerinuen zu Haule be-
treuen joll. 8. . jind 40 Debammen einer
Foauentlinit borbereitet tworden, mit Motorrd-
bern, alled Material mit fic) fihrend, ihren
Dienjt 3u berjehen. Andererfeitd haben verjdic-
bene Klinifen Mittterheime fiir Coatuierte aufer-
Balb Qonbdbong eingerichtet.

Gleidie rbeit, qleiher Cobn

Was lange Beit platonijcher Wunjd) in der
Frauenbelvegung twar, toird jebt jum Teil unter
dem Trud der Verhiltnijfe sur Wirklichleit. Doch
toifjen loir ja Beute jchon, dbaf die fich jeht im
Rrieg berindernden Arbeitaverhiltnijje in rubi-
geren Beiten nicht obne iveitered Befband fHo-
en toerden. Die englijhen Gelverfjhajien und
Arbeitanehmerorgani ationen berjchicveriter Ar=
ten berlangen energifd), daf itberall o Frauen

*| an_Gtelle mobilifierter Mdanner Eriverbsarteit

aufnelmen, jie bdie gleichen Lohme, tvie fjie der
Mnn'_n erbielt, erbalten jollen. Man tvill damit
berbiiten, bafy die Frau ald billigeve Arbeits-
Praft bem Manne zur gefihrlichen Ronfurreny
wird. Cine jolde Refolution hat 3. B. die Ge-
foerfidiaft der Transport= und Vertehraarbeiter
gefaBt, geradezu die Bedingung aufite lend, daj
jie nur bei Auszahlung der gleichen Lbhne mit
per Anjtellung bon Frauen einverjtanden jeien.
Jn Qondon beabfichtigt man Frouwen auf den
Autobud und Tramivaya zu bejdjiftigen. 2000
sum Fiihrerdienjt auf diefen Fabhricugen borbe-

veitete Frauen ftehen bereit.
(Nadh den Jnformtionen de3 B. F. T)

 Weilide Polized
€3 mag in heutiger Beit be'onderd interejjie-

Anfinge gur heute in verjchiederer Lindern jchon
Bod) entividelten und auBerordentlich) nottoondi
gen foeiblidhen Polizel quritczufithren iind aui die
Ginricytung, bdie zuerit auj fjreitvilliger Bajiz
su Beginn dea Weltbrieged jtattfand: Der Buud
britijher Fvauenvereine vief 1914 einen Ans:
fJehup fiir toeibliche Polizet ind Leben, auz dem
bie ,Jreitwillige Ratrouille” hervborging, d. b
ein Polizeiforps ohne Befugnijje, ohne Vergii-
tung und ofhne bejondere Schulung. Tie Frauen
macyten Streifen, um obdachlo’e, unbeauijid)-
tigte Rinder, gefihrdete Jugendlidie etc. in den
©trafen aquafindig zu macdien und ihnen bdie
richtige Dilfe ju bermitteln. Diefe fpontane und
efoify damald nod) dilettantijdhe Organifation
at jo _qut gearbeitet, dafi nach der Meinung
MMrg. Petos, einer hohen Beamtin der Heutigen
ftidtijhen Polizet bon London, ,jie alsd di-
refter Borldujer der weibliden Po-
lizei glingende Arbeit geleiftet Bat in Dder
Uebertvachung der Strafen und difentlidhen An-
Tagen, 3um Sdupe junger Manner und Frauen
und der Schafjung gejunder Erholungdmiglich-
teiten fiir beibe.” Jn diejen Rriegdzeiten erflir=
te Mra. Petos, tonnen Sozialarbeiterinnen mit
uter Borbildung, die der Rriey ihrer Stel-
ungen beraubt Bat, in bdie ftadtijhe Polizet
Aufnahme finden.

Rationalitit der Ehefran
Jm britijen Parlament ift Livzlid) ein Not-

Die Welt befinbet fih an einer Qurve und muf
ben Miidwdrtdgang einfdalten, um tieder in neue
gerabe Ridhtung s fommen.

*

. Bslter fiitteln ihre Staatdform ab unbd verhalten
fid_ nicitd8 anberd wic Jnudivibuen, wenn fie nidt
betfteben, wad ibnen feblt: fie fdhicben bdem ambern
bie_Sduld su.
Der Feblgang der Nationen ift eine Summirrung
ber Hyyertrobhie bes Ehrgeized, wie er in der Weebr-
it ber Jmbividuen groBrouds.

*
Madit ift nur die materielle Sidhtbarkit ded auf
bie Gbpite getriebenen Ehrgeizes.
*
Autartie ift eine auf den ©taat besogene Arterien-

vertalfung. .

Nidht binnehmen, nidt von fich ftofen. Sondern

ber BVollagefundbeit in fih sufammenialit.
*
Yud) fo fand idh e8 eudgedriidt: il ne s'agit
pas d’orchester avec un lyrisme de commande le

drame qui se joue loin de nous. Il faut tenter de
vivre, comme disait Paul Valéry.*

®eorgette Rlein.

-

ven, barvan erinnert ju verben, bah die erjten}

ein Dritted: dburdlenchten bi3 bder Fremdibrper in | ve:

gelel eingebracht fuarben, dasd cine Rebijion der
bejtehenden Bejtimmungen injofern anjtrebt, ald
er den mit Ausldndern verheivateten Oritiichen
Jrauen, die im Lande wohnbaft jind, die Wie-
pererlangung der Oritijchen Staatdzugehirigeit
ermiiglidyen joll.

Atme didy gefund

Nacdh furjem CSommer BHaben twir mun die
Monate vor und, da twenig Somnenlidyt, viel
Nebel und Regen und bejchieden (ind, Winter-
tage, die ung viel ind Hausd bamnten. Erjt recht
ijt ed nun toidhtig, den Krper durd) gejunde
Lebenslveije zn jtavfen, der Stidte- und der
Stubeniuft entgegenjuivirfen. Turnen, gymna:
ftijhe Uebungen BHaben im Winter erjt recht
ihre Beredjtigung, suwmal audy jiiv bie Frou, die
biel angd Haud gebunden ijt. Ueber den beon=
deren Wert ber temgymnaitif jehreibt
ung eine Heilghymnajtiblehrerin das folgende:

Nidht erft bet Krantheit follie der Menjd
auj dte Funftionen jeined Korperd adyten, jon=
bern er jollte fo vertraut mit ihuen fein, daj
ev fie beberricht, und nicht umgefehrt.

€3 ift zundd)jt notloendig, die Aufgabe der
Atemgymnafjtit Bury su erlautern. Die Atem-
gymnajtit ijt ein Teil ded grofen Gebictes der
bygientjhen Gymmajtit. Sie ijt ein Weg, den
menjdhlichen  Orvganidmus  gur- Gejunvung 3u
fithren, ihm Gejundheit 3u erhalten mitteld einer
alljeitigen Durchbildbung. Alleitige Durchbiloung
aber Beipt: den menjchlichen Gejamtorganizmus
3u relativ gridfter Qeiftungsfdhigfeit ju evziehen,
ohne ihn zu iiberanftrengen, nod) zu vernadhldj-
figen.  ©dhivichen oder Schiidbigungen ererbter
pder ertvorbener Matur mitjfen nad) Moglich-
feit behoben ober mindeftensd tm Fortidritt be-
Bindert tverden.

Rirper, Seele und Geift twirken iedhjeliveife
aufeinanber ein. Daber mup bet einer alljei-
tigen Auzbildung ded Gefamtorganidmus aud
bad piycdhifche Moment Beadhtung finden. Un-
ter ben Funftionen bdesd menjchlichen Rbrpers
fteht die Utmung an herborragender Stelle
ba der Organidmus ohne Unterbrechung von ihr
ergriffen und buvchflutet twird. Wir bejiben in
diefem notlvendigen und intenfiben, unaufhir=
lichen Borgang eined der bejten Hilfamittel, baz
toiv bei unjerer Avbeit Heranziehen Einmen. Die
(bee ijt Peinestvegd nem, jie Hat jeit unbdent-
lichen Beiten in der indijden Joga - Lehre
Geftalt getvonnen. Dort ijt bdie Atmung bder
Weg, bie Atemtedhnif das Hiljamittel sur gei-
ftig=feelifchen Sonzentration.

Atmung und Longentration

Wer in ruhiger Selbitbeachtung jeinem Atem
laujht, ber Pann feftjtellen, dafp fich der immer
wicberfehrende Rhyhthmus ded Atem3 dreiteilt.
€3 fommt zu dem Borgang desd Ein- und us-
atmend bdie Paufe Hingu.

Wo diefe Paufe eingefdhaltet toird, bejtimmt
bag erftrebte Biel.

Sn der Cinatmung ift jie bereitd ofne
unjer Dagutun_enthalten, in dbem Moment, oo
bie DHihe ded tems fid) fpannt, ehe der Ans-
atmung nadygegeben toird. Wenn bdiefed Gejche-
Ben betouft zur Pauje qejtaltet woird, jdhaiit
man der Wtemluft die notivendige Beit, jich) um-
gujesen. Dariiber {hreibt Dr. €. A Neuwmann:

...G8 qehdrte Bei ben WBerohnern Ditindiend
don 1300 Jahre vor unferer Beitredinuna su ben
religitfen ®cbriudien, den Utem mehrere Male tdq-
lid) suriidsubaflten, 1um, rie man meinte, afle Or-
gane ded Leibed 3u reinigen, und bak romifdhe Aerate,
wie Galennsd, Caliud ujw.,, bda3d zuriidhalten bded
Atems viclfach afd3 Heilmittel in Krantheiten an~
wanbdten, ift befannt, lowie aud), baf fie glaubten,
baburd) bie Hibe i den inneren Organen su fteigern,
bie @erdumigleit ded Bruftforbed su vermebren, bdie
Atmung3organe su ftdrfen, die Bruft von ihren Un-
reinigfeiten au befreien. ..

Die Paufe nad) der Ausdatmung — Ivie
toir fie iiben — it Rubepunft, Moment bder
Sammlung, in weldem der Jmpulsd zur Ein-
atmung abgetvartet toird. Diejer Wngenblid fpielt
in Atmung und Leben ded Menjchen eine jehr
bedeutende Rolle, die in der Gegentvart meiftens
itberfehen toird.

€3 gibt eine grofe Unzahl bon Uebungen
filr Menjchen, die in der Hajt und RNerbojitit
unjerer Beit bagd  geiftig-jeelijhe Moment in
ihrem Organigmugd nicht mebhr auf jich wirken
lajfen, die bag Gefithl fiir den natiirlichen
Rboythmus dez Atmend und der gangem organi=
fdjen Qebensborginge verloren haben und damit
audy bdie Fibigkeit, ihr Jnneres mit ihrem

Wer, alle gwei Woden am Sonntag, in der mite
téglidhen Rubeftunde fich aufrafit, um bden Rabdio
jbrein auf Station Ceneri zu difnen, wicd vielfad
filr ba2 fleine Opfer an Bebagen belofmt: er vere
nimmt einen ,,Golloauio breve”” Franecdco Chiejad,nom
Didpter feldft iympathifd) moduliert. Oftmals wiinjdit
fidh babei ber ergdpte Horer, Chiejad Gedanfen-
ipiele, sum RNacdgenuh, idwars auf wei u be-
figen. Diefer Wunjdh gebt nun teilweije in Cr-
fiillung. Gben fenbet unsd bder BVerlag Mondadori
in Mailand einen  lichtgedrudten Band, ,Pas-
seggiate”, mweldjer, neben viel anberen reizvoflen
Gadien, mebrere iener Rabiogelpriche mwicderaibt.*

Gin gebovener Gpasierginger und Jdylliter, unfer
Chicja! &« Entdedungen und Begegnungen pere
flict er in beichaulichen Blaudereien, in ~befinn-
lidben Rursgeichichten. Die fitdtefiiniiche Landichaft
bintergriinbet faft jegliches Gsefdhehen mit ibren zare
ten Tonunqgen, ibren berubigten RLinien, durdyftromt
mandy ein_Erleben mit ifiren beriidenden Diiften.
(Weldber Telfinfabrer mwitgte nicht mweniaitens von
m, alle Ginne erfaffenden, ja bdie Seele aufe
withlenben Duft der olea fragrans, ,quel potente
innamorato odore, non paragonabile ad_ alcun
altro”?) Reidhtum aud) an Weidheit bded Alltags
entbalten biefe Nufseihnungen. Broar jdhridt Chiela,
beute rie ftetd, wvor bem auddriidlih Lehrhajten

&

* Bei Monbdadori find nunmebr zehn Original-
bindbe SKrancedco Chiefad eridhienen, fowie Cbhiejasd
Uebertraqung  ber Anatole Francefden ,,Taide”.

itb der grofe Maildnderverlag nidht Dald Hie
begehrte  Gefamtandgabe bder Werfe Chiefad be-

AYeuferen und ihrer Umivelt in Harmonie zu
bringen. Denn nidht nur pdie inneve Haltusa
wird vom Geift ded Menjchen bejiniiti, jn
bern der Utem ijt e3, der unjeren Kfrper tvigt
und ihm feinen Ausdruct gibt.

Nerbije, erjchrecdte, ervegte Menfchen atmen
unregelmdBig, gepredt, bajtig, aljo: wnrhy hinijd.
Belvequngen, Sprache etc. find babon abhin=
gig. Gin freter, iichever, . lebendfreudiger Menjdh
aber toird jich filllen mit Atem und ihn ofne
Lorbehalt ivieder abgeben.

Shythmijche  Atmung, bringt audgeglichene
und fliefende Betvegung bei in fid) ruhenden
Menichen, fermer in der Kongentration gripie
Willenaduperung, oder im rubigen Schlaf Be=
jreiung neuer jchydpferijcher RKrajte.

Alice Blod.

Gliidsfille und gute Taten

Wenn e3 aud) zum tediten Sinn und Geift qutce
Taten gebort, bak fie nicht im Lidhte ber Deffentlich-
feit fteben folfen, fo darf wobl bod) unter bdiefer
Rubrif ab und su etwad angeseigt mwerben, dasd ald
nen su melen ift und baber aud) andernortd wieder
anreqend tivfen fann. 3

Wie mande willfommene Hilfeleiftung Mittelichii=
fer- und Gchiilerinnen Iwihrend ihrer Herbitferien
sumal in dnblichen Betrieben leiften fonnten, erfube
mar ba und bort. Neuerdingd haben fid) nun in Jits
vidh bie ,Bereiniqung Fevien und Frewzeit fiir Jus
gendliche’” und die ,Tatgemeinichaft der Biivdjer Jn-
gend’’ sufammengefunden, um die Jugendliden
jum freiwilligen Heimatdienft aufsurufen. Cine
Bentrafite [{e (Qimmatplap 7) nimmt Anmels
dungen bon bilfsbereiten Burfdhen (unter 20 Jahren)
und Madchen (unter 25 Jahren) an und die Gefudye
um_$ilfeleiftunaen von Behsrden, Familien, Geroerbes
treibenden. .

Als Erites haben die jungen Helfer in ihrer Bitgs
fete-Aftion beim Duartaldmediel swiiden 23.
September und 4, Oftober fiir 71 Wehrmannss
familien den Umsug durdhgefithet und 13 Riicyen
gerveifelt.

Cin Soldatenbrief.
Sehr  geehrted Friulein!

Habe ig;r ‘%Safet erhalten. €3 Hat midh fehr
gefrent. Jch dante Jhmen und Jhren Freuns
dinnen vielmals dafiiv. Nun ftehe idh twieder
piel lieber Bier an der Grenze, dbenn numn
weif idh exft {o redht, wasd wir hier
su jhiigen baben, Wwenn ed jold
liebe gute Menfden hat, die aud
eines armen Solbaten gedenfen.

Die Soden geben fhin warm, fie jind ridys
tig in der ®rdhe. Tie Adrejje ift richtig- Nodh=
malg Perslichen Dank.

Kfnen und Jfren Freundinnen gute Ges
fundheit Iiinjdhend griipt Sie

Fiij. € B.
®eb. &3 Rp. V/..e

Gigentlid) Hanbelt e jich hier um Sgmei er=
freuliche Dinge; dasd erfte war eine Begegnung
in der Bahn. Cin Soldat, der im Jug dem ihu
gegeniiber jienden Friulein, bag — natiiclidh —
Soden ftridte, bom Soldbatenleben in ben Bers
gen ersiblte und u. a. audh Geridytete, daf jich
in feiner Rompagnie ein Soldat befinde, der nies
manden Habe, der ihm je ein Pl jdhicte. Ob
fi) toobhl unter ihren Freunbem, meinte er, jes
mand finben toiirde, der diefem alleinftehenben
Menjhen einmal e¢ine Gabe jhice? Man folle
aber gar nicht3 bdabon eviviifhnen, twofer man
jeine Abdrejfe fenme. —

Ta3 zwette Crirenliche ift der Dantbrief,
der joeben eingetroffen. Einer, dem died not tat,
Hat ez erfahren, bdaf er nun im Unterland
Menjd;en hat, die feiner gedenten. Und ivir ,Be=
jebitbten” alle twijjen es einmal mefr, tvie nd=
tig ez ijt, bap Ddie an der Gvenge e3 alle
unb immer tvieder erfahren, dbaf man ihrer ges
‘benft und jich um fjie forgt. M.

Biidyer
Sdweiserifher Frauentalender 1940

Bum bdreifigiten Male erfdheint ber Frauentalender,
bejjen verdienftvoller Herausgeberin, Clara Bitt=
tifer, su dicjem ,Jubildum” unjer Dant und
unjere nerfennung ausgeiprodhen fei. Weif fie dody
ein jeded Jabr aufd neue ben Gtraufy ber fdrift-
ftellerijchen Gaben unb ber bilbhaften Wiebergaben bon
Gemdlde und Holzidnitt gar hitbid) su biifdeln.

Qiterarifhe WVeitrdge befannter Sdyiftitellerinnen
wie Marh Lavater-Gloman, Iba Frohn=
meper, €écile Lauber, Dorvette Hans

sucfid. Ferne legt ihm Beffermifien und Meraten.
Dennod) fithlt man fih dburdy ihn aufgerufen, bes
troffen, befragt, sur Gite und WenjclichFeit ae=
mwiclen, su weiteftem Berftehen. Und ein unerjdhopi«
lidher, immer Ivicber neuartiger Humor blintt und
swinfert aud vielen der unbedfrerten Seiten. Sus
%céiid;elt ird einem beren eigenwertige Crfenntniss
ehre.

Riinftlerijd) befonders {ibergeugend find cinige der
tiirgeiten Profen: auf jhmalem Raum tieforingende
Beripeltiven. Unvergeflidy die ,Casetta vista di
notte”: bad3 blanfe, flar umriffene Hdudden, aud
bem ein Fleined Menjdhenivedh in bdie Nadyt hinaus
wimmert; ein Wiegenlied zicht beldhroidhtigend bariiber
bin, braufen begleitet vom gedampften Brunnens
tauiden: Sdweigen ringdum; verfhwimmende Hiis
gelformen: und die im Dunfel fih verlierende
Strafie. ..

. Dody der Hidjitpreis gebiihret einem Sinnbild trsfts
licher ©armonie, enbdgiiltig vevanfdaulidt in der
fnappen Graiblung ,LPom Efelein und feinem Herrn’,
Daf audy die Menjdyenbriider fo felbftveritintlich
sueinanber ftefm, miteinander geben Fonnien, nie
bad pfiffig getrene Bugtier und fein frohmiitiger
Qenfer!

Mit alledem foll nicht gefagt fein, daf Chiefa3
Evazieradnge” lauter mafellofe Schonbeit aufiveis
fen. Buweilen wirkt eine Gituation ettwasd ectiins
ftelt, eine Schlufiolgerung etwasd erzwungen; nidt
immer miiht fih die Fabulierluft um Wefenbaiies,
am toenigften vielleiht in einzelnen der eingeftreus
ten, ,midt abgefanbten Briefe”. Wielenortd aber
tebet qud Ddiefem Wanbderbudh befter echtefter Chicla;
und ein leiht sugdnalicher, frei von enigmatijchen
Gpradytiiden, biersulande fomit boppelt willfommen,

forgen?

€ N.Baragiola.




Bart ufto. medsfeln mit Auffagen, in denen Frauen
pom  Fad) diber Dbeftimmte Gebiete jdhroeizerijcher
Frauenarbeit Kenninis geben, oder Lebensbilder be-
beutenber Frauen aufzeidhnen. 8. B. seidhnet €. Lo -
der-Werling bad Bild bder verftorbenen So‘
banna Siebel, Dr. Dora Sdhmidt beridhtet iiber
ben »C@mels Qebigen-Gtand und den der lebmcn
rauen ingbefondere”’, Frau Lejeune-Jeh
chreibt seitgemdl iiber bie Frage .,%raud)t b;e
Cdweix vad mitterlidhe Hers” u. a. m. didte
find eingeftrent, ferner eine Heibe von amvrccbexp
ben Holzidini tten von Buri
und Bilber- von Maria La
befannte Berfafferinnen von RKinber- und Jugend-
biichern _ eridheinen im WBilde und erzdhlen und von
ibrem Schaifen. — Neue, nod) wenig befannte Schrift-
ftellerinnen fommen sum Wort und bie Heraus-
geberin felbft ift_mit Beitrdgen in Boejie und Brofa
pertrelen -— ®er Anbang bringt uns cine Bu=
fammentftellung seitgendifiidher Literatur.

(Berloa  Sauerldnder und Co. Aarau: Preid
Fr. 2.80.) : e

Der fleine Wandlalender,

ben ber fdmweizerijche BVerein der Freunbinnen fun-
ger Mabdbdhen fiir 1940 bzmu@gtbt, ift mwieber zu einer
netten, Tleinen ®abe fiir iunge Mddchen gemworden.
Gpegiell Edhulentlaifene biirften fidy -mneibrod)m fith-
fen, da die Bild Fegte auf den swolf Mo-

ilber und
natagelteln  alle “auf artige Weife auf verjdyiedene
Trauenberufe dufmerfiam madien. Man fieht bdie
Grtnerin,  RKodidiitlerin, Ungeftellte be3 alfohol -

freien ®afthaufes, Goiffeufe,
an_ber Arbeit.

Bu Desichen Dbei: Frl. Edenftein, Bafel, Dufourftrafie
42, sum Breife von Fr. —.20, plus Porto.

Die Heine Sdhrift
Frauenberufe

ift in neu bem:hmetex Aujlage erjchienen. Eie
bietet berujg uchenven Midchen und deren Eltern
die Ueberjidyt iiber mehr al2 hundert der bei uns
iiblichen Berufe, nennt die Dauer und Art der
Berufslehren rejp. -Schulen, gibt die Anfnahms-
bedingungen befannt u. a. m. Geeignet gur Ber-
teilung an Elternabenden, Schulbejpredjungen
mit Abjdhluptinjjen etc. Bu bezichen zum Preis

von 50 Np. per Stiit (bei Engros-Bezug bedbeu-
tender Jabatt) durc) die Schiveizer. Bentral=
ftelle fitr Frauenberufe, Birid), Bolli-
terjtrage 9.

Berfduferin 1w, a. m

Cimfadite Resepte.

Die Schuldireftion des SKantond Bern bhat
ein fleined Deft an bie Hausfvauen Heraus-
gegeben, das

einfadfte Rezepte
enthilt, die vor allem bejweden, jparfames, die
Nahriverte erbaltenbed Kodjen, unter Schonung
ber Yiotborrdte, in populdver Form zu lehren.

gerichte verben aufgezaplt.

Gpeifezettel fiir einfadie Menitd und CEintopf=|

A3 ausfiihrlidhered Sochbud) wird genannt:
Kodybuch fiir haustirtichaftliden Unterridit an
Bolfz- und Fortbildungsjhulen der Stadt Bern,
3 Fr. 2.— erhiltlich) bei der Bernijdhen Schul=
diveftion.

Redattion.

Altgemeiner Teil: Emmi Blod, Biirih 5, LUmmat-
itcae 25, Telephon 3 2203.
Bélnrh. Freuden-

Feuilleton: Anna Herzog-Huber,
bergitrage 142, Telephon 812
Wodjendyronit: Helene David, St. Gallen, Tellitr. 19.
Manuftripte obne aqusreichended Ritdporto rerden
nidht suriidgefandt, Anfragen obne folhes nicht be
antwortet.

Originafflaschen iz 225 350. Ehal in Apofheken

Ein gesichertes Alter

hafft Ihnen frdh.b
regelmassiges Sparen. Wir bieten
An|a‘gcm8¢l|chk-han auf unsern
L Sparheften oder Obligationen und
besorgen Ihnen den An- und Ver-
kauf schweizerischer Wertschriften.

SCHWEIZERlSCHé
VOLKSBANK

Wo tauit die Feau in Silvich?

Q)cﬁrelbarbe ifen

Vervielftltigungen jeder Art,

Diktate (auch Fremdsprachen)
Uebersetzungen

Photokopien (spez. Akten u. Dokumente)
Alle Arbeiten rasch u. zuverldssig durch
speziell ausgebildetes Personal.

E.V. B. VERVIELFALTIGUNGSBURO

METROPOL ZURICH A.-G.
Borsenstrage 10 Tel. 52214

CORSET-SALON
BEBE-ARTIKEL 1 Warme, mollige
FEINE DAMENWASCHE it Damen -
. Wische
" Aparte Modelle
ﬂf/ce ﬂfag/ ZURICH 7 : bei
ForchstraBe 37 beim Kreuzplatz B []
Telephon 42566 M U LL E R
THEATERSTR. 8 LLEVUE ZURICH

Shinael!

Neue Keramiken, Leinen und Wcl[stcﬂe. Decken aller Art

Holz- und @
" . esser Hottingerstr. 33 - Tel. 46173
St. Peterstrate 1, Zdrich Fiir die Wehrminner: Flegante Vorhange
Orell Faglihof Unser h - unser . ttdeckan
Tel. 33089 Steppdecken

Mihelswﬂc

Studer & Widilchli
Zirieh 1 Fraumnnsterstr. 12, jyMe@tropolss
empfehlen jhre reiche Auswahl in

Damen- und Herrenwiische
Tricotagen - Taschentiicher

Krawatten und Schilrzen

Fiir Samiklaus

Stimtllol bis
Felmtln Komme mit lplrhn Mustern unvnrhlndllun ins Haus.

und Weihnachten

GrofBe Auswahl in Biber, Leb-
kuchen und Wejhnachtsgebéck.
Spezialitit: Pralinées und Kon-
fekt sowie Glacen, Bomben und
diverse Rahmspeisen

Conditorei - Béckerei - Tea Room

F M o R F Rémerhof, ZURICH 7
L]

Prompte Hauslieferung

Koks, Kohlen, Brikette, Holz

FR. L.HUPPUCH

Bureau und Lager: Feldstr. 145, Ztirich
Telephon 36482 e Postcheck: VIII 4387

KUNSTHANDLUNG
E. Burkhalier & Co., ZUrich 1

St. PeterstraBe!  beim Strohhof
empiehlen in grofer Auswahl zu vorteil-
hailen Preisen: Bilder, Spieoel, Appliquen,
slilnerechte Einrahmungen
Rombe,___
Leuchler, Lampen
fintike Mbhel

Mbelstoite, Brokal, Leinen und Schiniz
Porzellan, Kristall und Fayencen

AL
i
n'n‘r 4

Meyer-Buck

Zirich, Schiftlinde - Kirchgasse

Porzellan
Kristall
Keramik

Reichhaltige Auswahl in allen Preislagen

Corset-Spezialgeschaft
“Josy Glutz-Bolli

VORMALS MILLY HUBER

ZORICH 1 - Rennweg 9 ~ Entresol
Telephon 35996 - Liit

VERKAUF - REPARATUREN - ANDERUNGEN
 ANFERTIGUNG SAMTLICHER MASS-ARBEITEN

g . €. Dallmann

Giiggeli am Spies gebraten Fr. 3.90

Sie unterstitizen die einheimische Industrie, wenn Sie
bei Bedarf die wohlschmeckende

Bernrain-Chocolade

kaufen. Dieselbe ist aus besten Rohmaterialien und

g mit den hergestellt. Als
besonders gute Spezialitdten smd hervorzuheben: die
runden Bouchées, Briigeli, Nougat h Bernrainer-
Hiippen, dann die Milch- Nussola-, Rahm-, Sport-
Chocolade. Chocoladenpulver und Cacao fiir Kantinen, ]
alkoholfreie Restaurants und Hotels.

Es empfiehlt sich bestens
Chocoladenfabrik ,,Bernrain‘icn weiet

Kreuzlingen
1

AU F%% -%E"'
ZURICH
bieten Ihnen Gewahr fur

Betriebssicherheit und
gerauschlosen Gang.

FABRIK ZURICH TEL. 32166

I

Sie werden immer
sehen, wenn Sie

Meyer's Lenzburger Telgwaren

aulstellen, denn sie sind
nahrhatt, ausgiebig
und schmecken fein

GESCHWISTER MEYER, Teigwarenfabrik
LENZBURG Gegr. 1830
Ein von Frauen geleitetes Unternehmen

Seiler's Spezialk
plerexs

als standiger Vorrat im Hause

TraiteurSeiler

Ziarich 1

UraniastraBe 7

)/ Silvidy 7

” KlosbachstraBe 7
4 b. Kreuzplatz, Tel. 28063

6 Seit itber 50 Jahren

- am Platz

Sdyivme, Stocte

Reparaturen, Ueberziige
Eig. Reparaturwerkstitte

Couture und feine

S

Inhaberin :

Confection

Betty Liischer

Weinbergstri 17, Ziirich 1

Zu Threr Zufriedenheit

mit voller Garantie filr guten
Sitz und Wohlbehagen

mwerden Sie bedient im
CORSET-
SPEZIALGESCHAFT
FRAU NAGELI

Haus Urania[.St. Tel.39218
Uraniastr. 9, Zilrich 1

[ i TEA - RHUM

B|e1d|erw=g 3. Seeleldsl‘r 40 - Telefon 3 4994

Bekannt
fur Qualitatsgeback

corsets -

Individuels das grofite Spezialhaus

| i

= Jchlichtig

_ Storchengasse 16
Bettwaren-Spezialgeschatt

Das Neueste in
Bettlberwirfen

in allen Preislagen

y Ur .35
phon 52939 Zurich 1

Bandagen- und Sanitdtsgeschift

A. Ammann-Notz
Bandagist, Orthopidist Tel. 7 5141
Lliwenstralse 31 lench

K nur vom

Gomestibles
Gemiise
Cigarren
Cigaretten
Spirituosen

A.SARTORI

ZURICH
Schaffhauserstr. 113

bedient Sie gut, reell
und sehr preiswert
ca. 40 Modelle

P. ROHNER
KanzleistraBe 6, Ziirich

Pyrowurst
gut und haitbar

Pyro-Pains
der gute Brotaufstrich

"OTTO RUFF/ZURICH

WURST—UND CONSERVEN—FABRIK_.

'A‘G 7"5“
ZUR

Haldwshasu
TEL.3131% s

Gegrandet 1863

Aeclteste und grdBte Spezialfabrik far komplette
SERVI=eRSUFFETANLAGEN
Qlasersohrianke
QGlacéanlagen
Kiihischranke
Kihlraumisolierungen
Kahlvitrinen
Spileinrichtungen
aus rostfreiem Chrometahl

Bitte verlangen Sie Projekte und Kostenberechnungen




Sdweizer Frauenblate

Ne. 47 / 24. November 1939

“Trost in der Stille

Natur ohne Menschen. So anders wird
die Erde, so neu, wenn man sich fern von
seinesgleichen ihr itberlift, die mensch-
lichen Mafistibe vergifit. Da wird ein
Stiicklein Rasen zur Welt, und nichis
Lebendiges, kein Grauen und keine Selig-
keit, was sich nicht zwischen diesen zit-
ternden Halmen und in den Schriinden
der Scholle begibe; aber nichstens unter
dem gestirnten Himmel wird diese ganze
Erde zur dunklen Krume, wesenlos,
bedeutend nur durch thre Geborgenheit
im unendlichen Kreislauf der Sterne.
Und so geborgen ist man, so aufgehoben,
wenn man sich des zielhafien Willens
begibt und tut wie die andern, die Ge-
fiihrten: der Wassertropfen, der sich fal-
len lift, wie seine Schwere es will. Wol-
ken, -die dahinfahren, wie der Wind
befiehlt, Biume, die sich regen, jeder
nach seiner Weise, aber jeder gehorsam
der bewegenden Macht. Und Blumen, die
ihr Gesicht der Sonne %ukehren, immer
der Sonne zu; aber nachis schlieflen sie
es, werden klein und diirfiig bis zum
neuen Tag. Und Vigel, die Werbung
und Freude und Angst im Gesang aus-
driicken, jeder anders, aber unverinder-
lich nach dem Befehl des Innern. Und
Tiere, die fiir ihre Jungen kimpfen, sich
fiir sie opfern, das nahe eigene dem
fernen Gliick der Kommenden dahin-
gebend gemify dem iiberméchtigen Trieb,
dem sie willenlos gehorchen. So geht man
hin, erfihrt die trostvolle Beschwichtigung
des Natiirlichen — getragen, geborgen —
und jener Weltunter gangswahnsinn, dem
man_entfloh, war er mehr als ein Tag
des Zornes, ein Gewiiter? Gewitter gehen
voriiber, und aus Wolken wird seg-
nender Regen.

Ganz still wird man inwendig und wenn
nun dock Worte lebendig werden in der
grofen Stille, dann sind es die urschlich-
ten, frilh vernommenen; aber jetzt erst
nehimen sie Gestalt: Wenn thr nicht
werdet wie die Kinder - Wehe dem
Menschen, durch welchen Aergernis
kommt - Wo zween unter euch einig
werden auf Erden — So ihr glaubet, so
werdet ihr empfangen ... Und immer
und immer wieder : Dein Wille geschehe. —

Maria Waser (Aus ,Begegnunz am Ahsn ')

Mann und Frou
Ron Thilde Cinhaufer-Heer.

... Bei ber Begegnung bon Mann und Fray, bei
ber Wahl dezd Partners befteht immer ein Wie-
berjtreit stvijden Traumbild und tvirklider Er-
fcheinung, awijden Wunjdy und Erfiillung. Cs
gibt da Ueberrajdhungen au Delodltigen: adh,
o it fie — it fie fo? Jit jie dad, wad id)
udje, Wwad i) in Traum und Wadjen jehnend
geftalte, ja, lvad lesten Cnbded judje idh? Oben
unbd unten jtromt e3, bald eller, bald bunfler,
bafiic und dagegen. Butveilen deden jich Erfen-
nen und Beftatiger, dann ift da eine Woge des
Glitds, mandymal nuv fiitr Augenblide — mand-
mal fiir ein Qeben! Jn bdiefem Wirrjal wive ed
gut tvarten, abivarten und jidy Llidren tonnen --,
aber gerabe da3 ijt oft im rajchen Ablauf der
Greignijje unmdglich. Wir miijjen fofort ent-
{deiden, Banbeln, lwenn ivir dag Gliid gewin-
nen und bag Leberr erfitllen tvollen! Aljo mup
unjere Seele, unfer Jnftindt blibjdynell twifjen:
Sa ober Nein — Nie, Unmiglich oder Heute
und Hier! . .

.... Bas eigentlid) jucht ber Mann im Wei-
be? Schinbeitserfiillung fiir jeine Sinne — Hei-
matantioort fiiv feine Ceele, einen frijdjen un-
beftechlichen Rameraden, einen Priifjtein fiirfeine
Gebanten und Rline, einen berfdyiviegenen Ort
ter Beichte, ber uslijung unzdhliger Span-
nunger bes Taged. Cin Ctitd unbertvelflicher

Wie foll man arbeiten?

fann man arbeiter ,lernen”? — Auf fleinem
Raume, in einer nur zlodlfjeitigen Brojdhiive,
fino Arbeitdregeln aujgeftellt, die jeder
mann mit Getvinn lefen tird; der Cine, um
eine einfache, grundlegende Ginjtellung zur Ted)-
nit des Urbeitaborgangs und zur Auffajjung
iiber bdie Urbeit jelbft zu getvinnen; dber An-
dere, fchon Grfahrenere, um auf Enapyem Plake
ein audgeseihnetes Repetitorium all dejfen bei
jommen zu finden, twas er jelbjt auf Grund
von Beobachtung, Borjap und Selbitdijziplin alg
eigene Arbeitdiveife fiir ridhtig befunven hat.

Die fleine Sdhrift bvon Dr. Franzistfa
Baumgarten-Tramer, Priv. Doz an der
Uniberfitdt Bern,* fann bielfad) frudytbar wic-
fen: einmal zum ftillen Studium bderer, die an
fidy E&Ibft 3u daffen getvillt jind, dann aud
alz Wegleitung fitr Lehrer und Crzieher, fiir
Biiter und Miitter, die Enapp und jdematijd,
ausgeseichnet geordnet bie Dinge hier aufgegeid)-
net finden, die fie mit ihven aubertrauten Rin-
bern ober Sugendlichen bejprechen twollen. (Die
JLeftion” it gleihfam jdhon Fufammengefbellt.)

Wenn nicht nur gelefen, fondern mit gutem
Willen, bor allem aber fehr fonjequent ange-

* Xr. Baumgarten-Tramer: ,BWie foll man ar-
peiten?’ (Uuszug aus dem Bude ,Die Arbeit be3
Menjchen”.) Verlng Budpdruderet €. Baumaartner,
Burgorf, Preis 50 Ry.

Yiatur, oo er jeine Ouellen toieder findet. Eine
gejunde und Fraftvolle Wiege fiir feine Kinder
Wenn afles paz tn ciner Frau vorhanden ijt und
jie mit ihm lveiterjcdyrettet, tapfer Seite an
Eeite, ird er da nidyt bei ihr bliihesn, veifen und
ruben? €8 mup bdie Antwort da fein in allen
Tinen, bom Ausdtaujd) ver alltdglichiten Sorge
bi3 au den heiligen Griinden, oo alled zur
Ahnung, zum Glauben, zur Religion wird.

Mean mufy beides Fdunen, fchiveigen und reden.
Gdylveigen bis in den tiefften Grund ded Gei-
te3 und der Seele — reden fo lwabr, fo ney,
fo treffend, daf alle Nebel der Unflarheit wei-
den, alle Wmrilfe bell und greifpar ind Licdht
treten, daf} die innere Stimme bernehmbar wird
und Crichiiiterung und Taten ausliit.

Und bor dem Heiligiten und Gtilljten im
geliebten Menjdhen — f{ei e3 jeine Heligion,
Sunjt, Liebe, Arbeit, Heimat — mup man ephr-
fiivchtig Halt madjen und e nur dann betithren,
fenn er felbjt dag Tor zu diejem Jnmerften
Bffnet. lind toenn ev e3 toieder jehlieft, fchoei-
gen ivir iiber da3 Gefchnute und tvagen e3
anbidtiq im Grund unjerer Seele. Diefer Schah
ird ung belfen, den anbdern bejjer zu verfte
ben, tiefer au erabnen, bijreicher zu tréitem,
gan3 obne Worte. Denn wahrhaft ndbher fom-
men Ivir der geliebten Geele erjt damnm, lvenn
it ihre Berlujte, ihre Schivddyen, ibre Sdhat=
ten und Jijje fennen und o befjer iwvijjen, o
ir gu belfen, zu evmutigen, zu dampfen und
einfach 3u jdhiveigen haben. Dasd ganze Leben ift
meift nicht lang genug, im im Labyrinth einer
Seele fidh audzufennen und fein langjam ertvor-
benez Wijjen anzutvenbden.

... Qn der Liebe foll man nur geben, iva3
erjehnt wird — bdann allein ivird. e3 auf die
vechte Wetje empfangen und danm allein tut man
purd) Aeuperung, durd) Hingabe feinem eigemen
unb ded anderen Stoly nidht el &3 gibt dann
teinen Hiikjtop, feine Werlepung, deren Nar-
ben jid) au ciner bauernden SHadigung, einer
Berhdrtung desd Gemiitd gejtalten Lonnen.

w3 10 dir meine gange Ceele ichenfen”
— mein Pery gehirt Dir mit jeder Fajer”
fagen bie Qiebenden und bedenfen dabei nidht,
bapp die Seele in ihrem Grunde, ihrer MNatur
nad) immer einjom it und dap fie bon fidh
jelber nichtd tovei, ald nur tweniges Oberflad)-
lice. €ie ift uvalt, vieljiltig gejtaltet, gendbrt
aus pem Blut und Wejen all unjever Whnen.
@ie ift bielerjahren, afnungdvoll, iuijfend und
tweije, {ic bereitet un3 felbjt immer Wieder Ueber-
rajchungen und Enthillungen.... Wir Idnnen
jie nidt bet{&)enfen, und lvenn ivir e3 nod)
jo gerne toollten, iveil toir {ie felbft nicht De-
fiten und aud) nur teillveije evgriimden Ein-
nen. Hingt e3 toohl mit diefem qeheimnidbol-
len Buftand des Menjchliden zufammen, dap
fir dem Reben nie gany gevecht werden fin-
nen? Jhm nie mit unjerm Veluftjein, unfe-
tem Fajjunggbermigen  toirtlich nachfommen?
g jtromende Voritbergehen alled Gejchehensd ift
fiiv ungd jo jhiver zu begreifen. Ghe tvir 'bdie
Dinge nod) red)t erjdhaut, gefithlt und wmnter-
fchieden Baben, find jie jhon m Abgleiten, Gnt=
1hlvinben. Crft im Lichte des3 Abjchieds, der
Trennung, im Glange ber Crinnerung nehmen
jie fiir una tiefere Farbe, {hdrfeven Umrif,
flareve Geftalt an. Unfer gegentvdrtiged Erle-
ben jdjeint iibeveilt, gerjtreunt, daotijch und jchat=
tenbaft zu fein.

Co ijt e fiir und ein Glid, dap biele Wwide
tige Werbdltnijje unjered Tafeind Dauer umd
Wiederholung enthalten wnd e3 geraten uns andy
meift nur dieje u einiger Abrundung, ie Werk,
Dienft, Freundichaft, Ehe. Da fannm die Ernte
per Feifung eingebracht werden. Da tann Brady-
land ergriinen, da Ednmen berjdiittete Quellen
toicber jprubeln, verjattete Griinde in die Son=
ne viiden, Rijfe verivadijen, Ecen jid) runden!

Ron dba aud berftehen Iviv awd) die 3dhen
Berjuche der Menjchheit ihrem jdjlvanfenden,
tvechielnden Leben Vauer und Form eingudauen.
©2 jollen ber Jrrtum, bdie Unfenntnis,  bie
Sduld im menjdlichen Handeln in ettvad abge-
minbert, durch ung felbjt amdgeglichen iverden.
©3 foll In den Alltag eingichen, jotveit itber-
baupt miglih: dasd Clrige!

(Diefe_ Betradhtungen entftammen einer ardferen
Atbeit, in der Abichnitte in Brofa und Gedidte
fih in Yofer Reibenjolae aneinanderfiigen. Sie
wurbe pon der Verfafjerin im Luoceumclub Biel
borgetragen und wir fommen dem Wunide um
Berdffentlidung durd) Wicberaabe einiger Teile
nadh. Red.)

andt, jind diefe Urbeitdregeln geeigmet,
den Cingelnen groBe Dienfte zu tun.

Wir geben im folgenden einige fleine Ab-
jhnitte Ivieder, die aber nur Hintveid jind und,
toeil aud dem methodifchen Aufbau hevausgenom-
men, ein Stiid ihrer Wirbung berlieren. Ste
Lpred]en aber fitr die Widhtigkeit der Sache und

en Elaven Etils :

Grimdregein:

,Bevor man_ eine  Urbeit beginnt, foll man
fih bie su_erfiillenbe QAufgabe flar porftellen;
b. b. alles ba3, wad getan werben mug, in Cr-
inneruna rufen, fidh felber fragen: Was ift nun
alfed i madhen? Die Aufadbhlung (ober gedant-
lide Wieberhofuna) ber einzelnen Berridhtungen
ift geboten, bamit nicht3 bergeifen  mird, a3
su fun ift. Alled, wad man bergifit und a3
nadygeholt werdben muf, Toftet bdoppelte Miibe,
weil e3 banm im HRabmen eined anbdern Ar-
beitsprozefjez gefdhieht unmd newen Wrbeitdantrieh
verlangt.”
€3 folgen bann die Regeln iiber daz Aufein-

anberfolgen der Avbeitdverrichtungen, iiber bie
Anorbnung und bdad in Ordbnung bhalten “der
Arbeitdmittel, itber das Buenbdefithren ELegon-
nener Dinge, die Kongentration. Unter

Rrifteipaten )
Deifst e3 3 B.:
Nur bdie fiix die Arbeit notwendigen Bewe-
gungen ausfithren. Jebe iiberfliifiige Beweaung
1jt  Krajtvergeudbung. Die Wrbeitsbeivegungen jol-

fen geididt fein. Die geidhidte Bewegung ift

Kleine Gertidytemadyer

Wie bertvirrend, ja loie gefdbrlich) Gerfichte
jind, und tvie berhingnigvoll bag Berbreiten jol-
dier univahrer oder halblvahrer Neuigleiten iwir-
fen fann, bdariiber miijjen beute feine Worte
berloren Iverden. Damit Geriichte nidyt entjte-
hen und nid)t verbreitet tverben, braudyt es,
bejonderd in joldien Heiten der Spannung, tvie
jie bente jind, eine gehirige Dofis Selbitdijziplin
ober dody einfachen, gefunden Menfchenberjtand
und natiiclidie Diskretion, die fih nidit gerne
mibt Angelegenheiten befaft, die jie nidhtd an-
gehen.

eriichte erfinden und Iwetter geben ift aber
offenbar jchon dem Sinde nidtd frembdes. Nur
bafp twir dort nidit bon Geriihten jprechen,
fondern von a'lerhand Phantajien, von Eleinen
ober griferen Untvabrheiten, die aber gar nidit
ettva obne lveitered auj bad Sonto der ligen-
baftigleit zu fehen find.

Kindlider Geltungddrang oder audy all zu
iippige, fpielende Phantajie, Eonnen Anlap jein,
baf ein Rind Gefdjichten erzihlt, die jehr glanb=
haft tinen und an die e3 twohl, wenn ihm vedht
cijrig 3ugetjﬁx‘t toird, idhon durdjous jelber glandbt.
Gchon OGotifried Reller hat ung in den Schul-
jabren bdes  ,Griinen Heinrich” gang mwejentli-
ded pariitber gejagt.

Erfahrene Qebrer und Miitter wijjen um jolde
Dinge, und fonnen auch ohne tveitered die alljn
lebhafte Phantajie eined Rinded in berniinjtige
Babhuen leiten. Dak dielen Sommer audy die
Qanbdedousitellung Anlaf wurde, zu iolden Ge-
ritchte-Gejdyichten, erzdhlt und eine Primarleh-
verin im folgenben:

An einem Junitage Pamen bdie Crjtflagler
gany aufgereqt in die Sdhule: der Hug-BVallon
ift berbrannt! I habe den Rnall gehbrt! —
Sd) Babe mit der Mutter auf der Binne ben
Haud) gejehen. Mein BVater twar {don in Der=
liton! @r ijt an ben eleltrijhen Draht Dbder
&. B. B. geftohenr. — 1lnd fo tweiter. Fujdllig
Dat der Lehrer, der dod) fonjt mit feinen iiber
jcharfen Chren jedbed Sdivablvdrtlein aus den
hinterjten Banken bernimmt, dbabon nidhts gehiirt
und nidhtd gefehn. €r ift fehr erjchroden und
betriibt, al3 gar nod) eingelne berjidern, dah
brei bon bier Sm’u{fen tot feien.

Am Morgen tar die Klajje {pazieven gegangen
unbd hatte bem tief fliegenden Ballon zugejubelt.
Pun berichtet auch) das Marieli: Meine Gotte
fvar in dem Ballon, wir haben ihr nod) uge-
foinft — fie ift nun audy tot! Der Lehrer: War
ver Bater fdon in Derlibon? — Nein! —
Marieli ift ja jolviefo ein Bartes, Bleiched. —
€3 toundert den Lehrer nur, daf ed fein Tvin-
lein pergiept. Wir bejchliegen, einen Augenblicd
gang ftill der Toten zu gedenfen und awdy jonit
(lvir {ind gevade an einmer freudigen Atbeit,
foir modcllieren Rirfcdjen) den RNadymittag ettvns
tubiger zu jein. Magli jagt nod): Marieli mup
fotviefo rubiger jein, iveil 3 dody thre Gotte ift.

Wbends jtiirst fid) der Lehrer auf die Yeitung
und atmet auf: fein Menjchenteben, Leine jhlim=
men Verlounbungen! AR aber der Lehrer am
iolgentden Tag boll Freude der Rlaffe die ge-
nauen Tatjadjen berfiindigt, tveip Marieli nody
nid)t3 babon — obgleich die Gotte ja gany nal)
boun thnen lvobme.

. Qi Gejpric) mit der Mutter ergab fich dbann

baz folgende: Taz Kind bat bon Jelbit, ebe
Diutter und Lehrer jid) fprachen, der Mutter er=
3ablt, dap e3 Ddiefe MNachridht - gebrad)t babe,
einfach darum, lveil dod) alle anbdern Sdiiler
aud etivad berichtet hatten! Aljo veine Phan-
tajiefiige! Weber twohnte die Gotte in Biirid),
nod) jap fie im Ballon. Bor Jahren batte die
Mutter an dem nun bald ertvadyjemen Braber
ber Rleinen eine dhnlidie Phantajieliige erlebt
uttd ihn bart beftvajt. AIB bdiefer dann in der
Setunbarjchule {o bejonders gute Wufjibe mady-
te, begriff jie mit einemal, daB bdad dod) nicht
ein getodhnliches Liigen getvejer fein Tonnte —
und daber jtrajte jie ihr Pleined Mibdbden mum
nidht vegen ber Ballon-Liige. Der Lehrer be-
jtirfte fie natiirlidy im RNichtftrafen.

Cr erzihlte ibr bon dhnlichen Filler. So am
ein Gritflakler und erzdhlte: bdie Mutter ift
jdjiver Erant — ioennd nidht in den nddjjten
Zagen bejfert, fagt ber Arst, o mufp jie jter

=i

hen! — Das lwederholte er mehrere Tage. Der ||

Qehrer erfundigte fidy: die Frau ging vie immer
tiglich frohlich und gejumd in bdie Fabrif! Der
gieiche Bub batte uudg) er3iblt, daB er im Derbit
mit feinem Bater grofe Wanderungen n Jta-

sweds und sielgeredit, d. h. entfpridht genau ber
st erfitllenden Aufgabe. Gejchidlidleit it
Meifterung der Beweaungen. Flintes, fdinelles
Urbeiten ermitbet mad) phyiiologiidhen Feftitellun-
gen weniger al8 langiames. Man erholt fidh audy
leichter nach einer idne(l al3 nady einer langfam
verrichteten rbeit. Jebe Wrbeit in guier Stim-
mung audgefithrt, geht [dneller unbd leidhter von
ftatten. Wer freudia chafit, jchafft doppelt. Schiedh-
te Gtimmung bedeutet oft mee Unsufriedenbeit mit
fidy felbit und dufert fich im ,ungeichidten”, alfo
ungwedmdaficen, verbeiferungabediirftigen. Arbeis

en. ..

Ordbnung fpart Rraft und Beit. Man be-
recine einmal bie Beit, die man berliert, wenn
man  einen Gegenftand fuchen muB. Dad fann
von Der llnotbnung beilen. Dad Sudhen madcyt
ferner vevwirrt, ungeduldig und nervss; der Ge-
banfe an bie unnitp verlorene Beit verdirbt bie
Stimmung, erjdwert fomit bag Arbeiten. ,Otd-
nung it die halbe Nrbeit.”

Rowmiparen,

Der Arbeitapla foll nur fo grof fein, al3
unbebingt notig. Died erleidhtert den Ueberblid
unbd acllattet ben nbtigen Gegenftand leicht Ber-
audzufinben. Aud) bie Arbeitsdbewegungen toer=
den badurd) fparjamer. Alfe Avbeitdmittel follen
mbglidhit enig Raum einnehmen, Solde Gegen-
ftande find borsusiehen, die wenig Roum bean-
jpruchen, Flein, aber bodh zwedmdfig find.

Unbaniuna der Arbeit vermeiden. .

€3 paiiiert oft, daB fidh biele Arbeiten an-
hdufen, man fteht bann ratlos, wad man zuerft
Seginnen joll. Dabei fann ed aud) vorfommen,
dof man wenig Luit sur Arbeit hat. €3 iit in

einem foldhen Falle am DBeften, mit ben leidy-

Wer hilft

ba3

Gfiveizer Srauenbiatt

nod) mehr verbreiten?

Liebe Leferinmen!

Wollen Ste elfen, thm tweitere Lefer su getvinnen?

Bitte, denten Sie dbaran, daf gerabe aud) heute

die Wahrung geiftiger Giiter fehr nitig ift!
CGmpfehlen Sie das Blatt Fhren Befannten¥
Sdenten Sie e3 Jhren Freunbden!

Genden Sie ung Adrejfen, an twelde tviv
Probenummern jdiden ditrfen!

Sie helfen una damit, die materielle Grundlage

bes Blattes, feine Criftens und jeinen Ausbau

3u ficdhern! .

Wir danten Jhnen fehr fiir alle Hilfe!
Redaltion und Udminiftration
bes Sthvetzer Frauenblattes

(Jterte JaBredabonnenten erhalten da3d Blatt bi3 Neujahs
gratid gugefandt)

lien unternommen bhabe — vein erfunden! Der
Lehrer erfldrte ihmn nun, man diirfe jicy {dyon
etivad ausbdenlen, miijje aber immer dazu fas
gen, dap e3 ein Marcdyen, ettvad Auzges
bacdites jei. Der gleidhe Pnabe legte mit dem
Qefefaften jtatt bes berlangten Worted imumtexr
leich einen Eleinem eviihlenden Sap — feine
hantajie lief thn aljo mebr leijten, Bejjes
red, alg bdie andern. — Und ein Biertflakler
befchrieb feinem Lehrer den Eifelturm in Parig
o genauw, dap der Lehrer gar nicht davan slveis
jelte, bap — tvie er jagte — er felbjt obem
foat. €8 lvar pann aber nmr die Wiederholung
von bem, wad eine Tamte erzdhlt batte!
Givafen i aljo die Rinder nicht, al3d dren
fie Liigner, bod) Balten tviv jie daju an, dab fia
va3 Crydhlte alz Spah, ald Mirchen, ald augay
gedpadite Gejhichte offen angeben follen. —

DBiirgfdaftsgenofienfdaft SAFFA

Jn ver Dder politijhen Werhiltnifje tves
geit ettvad berjpdtet abgefaltenen Jabresver=
jammlung bom 4. November twurben als neue’
Borftanbamitglieder getvihlt: Mademoijelle <.
Comte, Saufanne, Fraulein Dr. Alice Keller, Ba=i
fel, Friulein Maria Pniifel, Jugern. Dem bom,
der Berfammlung genehmigten, gedructen Jabh=|
regberidyt, den die Vorfibende, Fraulein Dr. Toral
Sdymint, nody in einiger Punften erginzte, enta
nehmen toir Pury folgendes:

Wenn auc) die Jahl der Dbetvilligten Biirg=,
idhaften etivag zuviidging, twar die Tatigfeit der’
(Sienoffen{cﬁnft pod) eine fehr lebhafte. Bu devi
finangiellen $ilfe treterr die zahlreichen Bea
ratungen, und ferner twar bdie Genvifens
jhaft auch aflgemein filv die Frauen tdtig, inz
pem ;ie i) eifrig ber Frage der Rebijion des’
Biirg dyafitég(‘f eftes, ingbejonbdere der Jujtimmung
ber Chegatten annabhm. — —

Wit diirfen uns freuen, gevade in heutiger Beit
die Viirgichajtagenofjenihaft SAFFA 3u bejitd
zen. Wie biele Frauen fonnen jich auf den Ves
vatungajtellen Ausfunft in finangiellen undi
aeithdjtlidhen Fragen holen, befonders auch bdie
Wehrmannsdfrauen, die in bielen Fdallem
pliglic) gestvungen jind, fidh mit Fragen dicjer
Art abyrgeben.  Aud) bdie BVereinslajjierinne;
find oft fiir eine Bevatung danfbar. — Wix
erinmern deshalb ermeut an die Deidben UAbdrejs!
ent
Bern: i?lé&ulein Anna Martin, Chriftoffel=

gajfe 6.
Sﬁridg: Friulein Dr. Clijabeth RNageli,
Bahnhofitrage 53.

teflen  rbeiten su  beginnen, bamit fid) , mog=y

Lg% fdnell bie Bahl der Aufgaben verringerty

Gieht man fie aud dem Gefichtafreis verfchmina

ben, fo fofit man mehr Mut, i) ben mweitern’

sngumenden. @ibt e3 unter Arbeiten befonders
unangehme, fo ift €8 swedmiBia, gevabe mit dem’
unangenehmen s beginnen, damit man fie mogs
licgft fchnell (03 twird. )
€3 ift febr niiplich, fich fiir die und wenigen
ympathiichen  Arbeiten einen Tevmin feftsuiets
sen (ich muB in einer Biertelftunde bamit fertig
werben); bdann ift man bemiiht, die Beit ein<
subalten, bdie Aufmerfiamfeit wird mehr auf die

Beit gevichtet undb dad Qéiftine der Arbeit tritt

weniger in3 BVeruftiein.

Sidh nidit entmutinen laffen. ’
Gelingt eine Arbeit nicht, fo darf man weden
mifmutia, nod) ungeduldig ierben. Jebermaun
fann_ein Mifgeithid paffieren. Je nad) ber Ark
ber Arbeit und der MoglichTeit 1dhaltet man eine

Tleine Paufe ein ober unterbricht die Arbeit fitnm

einige Beit und verfudht den Febler su finden und!

e3 nod) einmal Befjer au madien. Ueberlegung undk

Geduld iibertvinben viele Schiierigleiten. ..

.&5 qibt Peine ,Hoben” und ,miedern” Apa
Beiten. &3 gibt nur gut wnd jhlecht ausges
fiihete.. ...

Jody mefhr alg die Wahl des Urbeit3gebies
ted it bie Urbeitdlveije Uusdrud der Perjina
lichTeit. o tvie lvir jind, verrvidhten wir audy
unjer - Werf. Man toird nady feiner Leiftung
nidit nur entlfhnt, fondbern aud) alz Menjch
betvertet. Tuvrd) die Arbeitdiveije jtellt man fiy
felber ein Beugniz aus.”




EBeide Burcaur im Gebiude der Schiveiserijden
Boltsbant.)

Daf die beiden Beraterinnen nad) toie vor fiir
RBozrtrige iber finangielle Fragen, heute jpe-
giell aud) iiber die Nevijion des Bitrgjthafts-
wedhtes ur Berfiigung ftehen, fei nur der Voll-
ftindigeit halber betgefiigt.

Unjer Bericht iiber die Jahreaverfantmiung der
SAFFA toive nicht vollitdndig, ertvibnten Ivir
midht noc) den Ddarvan anjchliefenden Wortrag
bon Friulein Tr. Crita Ridli iiber: Das Spa-
wen i der RKriegdzeit, der die bver|chiedenen
$robleme in anregender Weije belendhtete und
bon der Fuhbrerichaft mit lebhaftem Beifall auj-
genommen fpurde.

Kinderbilfe im Haushalt

Daz Leben tm Pfarrhaus mit jeiner fpeziellen
Binftellung auf Hilfe an ven Mitmenjchen bringt
©3 gang natiiclich mit fich, daB das Kind gany

iih iibevall mit anfafjen lernt. Das fleine Biib-

cn fpurde bon mir immer jchon mitgenommen
 Qeidenden, zu Cinjamen. Daraud ergibt fich
ofort hier und dort eine Bleine Pjlicht, die auch
eih mit etnem Freudemadien bverbunden ift:
SBiicher vder Startungsmittel austragen ju Kran-

m, Blumen aud feinem Girtlein ebenjo jchen-

1 diirfen ujtv. Dag Kind lernt aud) leicht und
Eﬁvl’; die erften Eleinen Pjlichten fennen durdy

rbeit mit der Mutter im Garten: die jungen
fBilansen mitjfen tiglich begojjen lverden, da3
bapliche Mntraut in den BWegen muf iveg, weil
ez unjdydn ift, die berhelften Blumen miijjen
abgefdinitten Wwerden u. . §. Ueberall bilft dag
Rind mit. Wenn die Mutter ed verjteht, mit
redyt gtml)lenbem Gefidht in dieje Eleinjten Db-
Uiegenheiten eingufiihren, {o twird dem Kinde mit
bem eltertverden jebe Handreichung im Haug
aelbjtberftindlidh.

€3 ijt itberaus vichtig, dafy jeded Familien-

ied feine tdglichen Pilichten mit Eifer und

reue berridyte; das toirkt anjtectend auf ein Find.
Wenn e3 3 B. felbftverjtandlicdy ift, vak dte
Dausfrau mit ihrer Hausdangeitellten Harmonijd)
arbeitet, jo berjteht es fich toie bon felbft, dap
a3 Qind der Magd Holj triigt, Salat ritfbet, abs

Haushaltungsschule
Sternacker, St. Gallien

des Schweiz. Gemeinniitzigen Frauenvereins
Halbjahres-Haushaltungskurse
Beginn Okiober und April
Ausblidungskurs filr KSchinnen
Beginn Ende April, Dauer ein Jahr
Haushaltieiterinnen-Jahreskurs
Beginn Ende April
Hausbeamtinnenkurs R
Beginn Ende Okiober, Dauer zwei Jahre

Prospekie durch die Vorsteherin

OF 2232 St. SternackerstraBe 7, St. Gallen

Stets willkommen
g sind

Feldposipachiein

mit Touristenwurst
Alpenkiliiblern und

trodtnet, Mild) holen qeht, treppaufs, trebpab in
den Reller eilt, Botenginge ind Doy iibernimmt
ujlo. €8 jdeint mir bejonderd in der Deutigen
Beit mit all ihrem Kalfulieren bedeutjom, daf
man alg Mutter nur zur Yudnahme Kindern ibhre
Dienjtlein bezahlt, formlid) vergiitet. Jch erin-
neve mid) qud meiner Jugendgeit, daf ir Mibd-
dien jeden Samastag etne grofe Unzahl Mefjing=
tiivElinten pupten und pro Samstaq gliiditrah-
lend einen Rappen, hichitensd stvet Rappen ein-
beimjten. A3 i) damals 75 Rp. betjammen hat-
te, biinfte ich midh reidh toie RrBjus und jann
davauf, mit diejem Geld meiner. geliebten Ratin
g'mqn bon ihr jehnlich getwiinjhten Dadel zu
aufen. ...

€2 ift nidit nur dem voridulpflichtigen, jon-
bern aud) jebem Schultind miglidy, tros Auiga-
ben Eletne Pilichten pder Aemtlein zu Hauje ju
itbernelmen. (Tenlen Iwir nur daran, ie in
Ctidten Sinder aud armen Lerhiltnijjen vor der
Sdyule friih thren Stop Beitungen vertragen, —
toie mandher Bauernbub in die Kijeret fihrt beim
MMovgengrauen...) Tewfen Iwir fermer an bdie
Bflege lieber Haustiere, jei's Hund, Kischen vder

Gingbigeldhen. Wad einem Kinde uerjt biel-
leicht ein ,Mup” ift, twird thm duvd) treue
Bilidyterfiillung immer mehr zur Freude umd
3um Gelvinn fiird Leben.

Ueltere Knaben jollten unbedingt dazu erzogen
werden, lwenn nidht allen im Hauje, o dod) jich
felber die Stiefel zu pupen. Wie biel mehr BVer-
ftindnis tird jo ein Bub fpdter haben fir alle
Arbeit feiner Mutter und feiner Schiveftern.
Weetn Bruder hat al3 Gymnajiajt Lct)un immer
feine Rleiver tadellos in Drduung gehalten, Heute
alg cand. jur. tut er Ddied nod) immer alg
Celbftverjtandlicheit.

€2 gibt in jedem Paushalt Arbeiten, die man
fehr germe tut, anbderve, bie man weniger gern
verricitet. Da Q}ehe i) immer bon der Voraus-
febung aug; Alled Unangenehme jofort und gut
evledigen, dann Iointt ydon ald fleiner Qohn
bag, wasd man lieber tut. 5 B

BVom Wirlen unjerer BVereine

Bei den Tuenerinnen.

Dev grofe fdjiveizerijdie Franenturnber:
0and hat bor Burgem jeine Prijidententonjeveny
abgebalten, in der die Haltung der Turnerinnen,
ivie die ,Frouenturngeitung” jdjreibt, folgender-
mafien dharatterijiert tourde: ,E3 ift ein Geift,
ein Wille in der gejamten Turnerinnenfchajt, der
bed Helfens, ded Dienens, aber auch der ciner
Unerjdyrodenteit und Entjhloffenheit. Die Ein-
veibung in die Sriegafiirjorge offiziell, balbojfi-
stell oper ftill al3 Crjag bon Wehrmdnnern,
alg Ctriderin ujlo. ift erfolgt. Da mag die
leife Rlage, dap bielleidht nicht alles nad) vor-
erigen LVereinbarungen vor jicd) gegangen, nidht
aufzufommen. Tad Rejultat ijt die Hauptjache,
die Turnerinnen jind auf dem Pojten.”

Dbivohl mandjerlet beridhiedenartige Anujgaben
infolge ber Mobilijation auch die RKveife der

Turnerinnen befdFftigen, follte dad Danbtiel,
bic Turniibungen, nid)t bernadldjjigt werden.
Srei¢turie werden burdygefiifrt, Hilialeiterinnen
miijjen Delfend einfpringen und die Programme
werden Dden Deutigen Bediirfutijen angepaht.

Der Jentralvoritand Hes
Sdhweiserifdien Berbandes
fite Feauenitimmeedit

tagte in Bern. BVeridjiedene Fragen adbminiftrativer
Ratur, fodann die Besiehungen su anvern fdhroei-
serifdien Berbinden gaben Mnlaf sur usfprache.
Die Tdtigleit ber Seltionen war verfchicden:
iiberall intereffierte man fid) IebBaft fiir den reibs
fichen $ilfbienit, foweit er von ben Behdrden vers
langt vourde, unbd fiix den freimilligen 9Hiliabienft
ber Frauen.

Die Prifidentin Dr. A. Leudh erinnerte daram,
daf bie beiden Rammern im Friibfommer einftimmia
befchloffen_Batten, ben Bunbesrat um einen Rapport
iiber bie Frauenftimmreditsirage su erfucien, mwie fie
in ben Motionen Greulidh und Gottia,
beim fdon im Jabre 1918 anfaerollt worden war!
Db mwobl bdie jiingften Creignifie bie Behbroen ver-
anlaffen: wecben, bdiefen Rabport su befchleuniqen,
ober terden fie im Geqenteil ihnen sur Audrebe
dienen, um ihn nody teiter su veridhleppen?

RNach_einer Ausfprache su den Nationalvatdmahlen

toutde befdloffen, ein Gdireiben an bdie Herren
ber' Bunbesverfammiung _anlifilih der Desember-
feffion au ridhten. — ‘Frau Qeuch verlad einen
Beridit fiber bem Jnternationalen KonareR in Ro-
benbagen und lieR bie materielle Hilfe autheifien,
roelche durch bie fdweiserifhe Deleaation bem inter-
nationalen LBerband sugefaat wurde,
. Die idymeizeriihe Umirage sum ,Statut der Frau”
fiiv die Grbertenfommifiion bes Bilterbundes, ift
beenbet. Gin Teil berfelben urbe fitr bie Landes-
audftellung bverwendet und it fiir Bropaganbazmede
qut_verwendbar.

Bum Sdluf erinnerte €. Gourd daran, daf feit
Beginn bed Rrienes die Nationalititenirane
ber verheirateten Frau brennend aftuell
geworben ift. Man ift {iberseuat, daff dies Problem
erneut der difentlichen Meinuna aerabe et su unter-
breiten ift. Bon bder Frauenbewequng miche e3 im
Beltfrieg in dbnlider Situation aufaeqriffen und ift
beute fhon in vielen Siinbern qefdrdert.

Hmeizeriiher Gsnsrbanh

Deffen 19. Telegiertenverfommiung fand am 22.
Oltober in Riiridh ftatt und vereinigte Bertreterine
nen 41 Geftionen mit ftber 2000 Mitgliedern
aud ben veridi n fra blidgen Verufen,
vorab ber Nibberufe. Im  Jabhresbericdht fam 2
ireulich ftar? ber Wille sum Ausbdrud, Leiftungsiahi
feit und Dualitit des Frauengerverbed su fteigern,
{03 8. burdh 54 Fach- und) Weiterbilbungs-
tutrie fir Weifterinnen, 65 Mobdellvborfifih-
rungen jeweild por Suii’onbeginn, Jnftruttionaturfe
fiir Vritfunaderpertinnen, ufto. Der diedidhrigen Mei-
ftecinnenpriifung im Damenjdneiderinnenberuf unter-
ogen fih 21 Qambdidatinnen. €3 mwire aber im Jn-
tetcife bed Vernfes yu wiinjden, daf fid) nody mebr
und befonbers bie ringern Gdneiderinnen an die-
fen_Lriifungen beteiligen.

Die Wiidefdneiberei ift ein Beruf, der febr gu-
tiiddesengen ift. Grireulicherveife maden aber eine

nyaBl Wildeldineberfunen alle Anfirengungen, nm
ibten Beruf bden neuen  BVerbdltnitfen angupajjen
unbd burdy vielfeitige, fhone Dualitdtaarbeit bei den
jungen Mibi bad Qnterefie bafiir wieder ju weden.
Tiidgtige Meifterinnen find iept fhon vorbanden, und
ba3 Replement iiber bie Bﬁnﬁerinngnnrﬁiqu in
Beruf der Wiidefdneiderin, weldes die Delegierten=
verfammlung genehmigte, wird mweitere Berbejferun=
gen_bringen fonnen.

Daneben beviet die %eriammm’ﬁg audy Untrdge
und Boridldge, tveldye geergnet find, dem Frauens
qeetbe ben Eriftenslampi su erleidhtern. Ein flotter
Brojpett sur Werbung neuer Mitglieder ift gedrudt
worben, eine Plafette foll Pinftig der Qundidhaft
bie Mitaliedichait im BVerband angeigen und jhliellicy
wurbe itber dad Heifle Thema der i&um\g:n ablerin=
nen beraten. bad nidht exiftieren wiirde, twenn jes
dermann bic Devife befolgen wollte: Beftelle frith-
seitin — faufe rechtzeitia — besable gleichseitig. &. N.

DBerfammlungs - Angeiger

Bern: Bereiniguna Berniider Atabdbemia
terinnen: Mitgliederverjammiung, Montag,
27, November, 20.16 Ubr, im _,Dabeim*,
Qidtbildbervortrag von Dr. phil
Ruth Sotmar (Bern): ,Bom Leben im
Bienenvoll” Gdfte mwillfommen!

Bern: Shioeis. Bunbd abftinenter Frauen,
Drtdaruppe Bern, Freitag, 1. Tesember 20 Ubr.
im  Ryceumaebduve, Amishausdaafle 5; BVor=
trag von Qerrn Dr. Mag Dettli, Lau=
fanne, fiber Nt die Mobilifationden
Altoholinterefienten ober ben Al-
toholgeanern?” Diefer Vortragdabend wird
sufammen mit anbern Bereinen beranitaltet.
Gonntag, 3. Dezember, 16 Upr, im ,Dax
Beim’, Beughaudgafie: Wiegenbandfeit.

Windferthre: Frauenverein Winterthur,
Dienstag, 28. Nov., nadmittags 2.30 Ubr,
im ,Rirjdhbaum’”, Mepgaafie 2: Generalver»
fammlung. Traftanben: die ftatutariiden.

Jiiridh: Lyceumilub, Rimifirafe 26, Funit-

fettion: Weibhnadtsverfauf vom
28. November bi3 1. Dezember, 9—12 Ubr
und 14—19 Nbr.

Jiieidy: Craichungsgefellidaft, 30. No-
pember, 20 Ubhr, Gingjaal ded Scdulhauies
$Hobe Lromenade: Bom Lehren und Ser=
n&qé) Bortrag von Heren W. Bietenbhols,

rid.

Radio: 30. Nov., 18 Uhr: Rurs-Referat ,Yus der

©predftunbde der Berufsberaterin:
Arbeitsgelengenbeiten im Gajtae=
werbe

s, 1+ Wolle und Garne

o taujt die Srau

kaufen

Gratis- Anleitung

Sie gut ber

Landidgern Dieses Zeichen in wintert ur 9
borgt far i *
Schweizerware
s ® . AMEN-KONFEKTION
Schweizel'wal‘e gasta’ltbekaz-jl"lnte Mintel mit und ohne Pelz, sportlich und ele-
erirauensnaus gant. Woll- und Seidenkleider, reizende neue
kauten’ heiSSt xn Formen aus schénen Stoffen in allen Mode~
Arbeit schaffen|| 727 gute Stoffe Porben, mmor nosh. ser vortithft,
‘ F. Litschgi-Thumiger
GESCHIRR- Obergasse 22 Winterthur STOFFE
s Pu LT I sc H E fiir Mintel und Kleider - Stoffe fiir jeden Zweck.
aus rostireiem Unser grofies Lager ermdglicht es uns, Sie
Chromnickelstahil [eine" stube noch - ausserordentlich giinstig ~u bedienen.
E:::st‘(ao:::.umz:cmm‘d' Id’neldef'yraue"’e'de, Profitieren Sie davon, Sie sparen Geld.
[y Patent SEZ o Fabrikat | Das Spezialgeschift fir
alle guten WeiBwaren
Kein Massenarikel InLeinen u. Baumwolle WEISSWAREN

Auf Stoffe zur Verarbeitung
durch Frauenvereine gewahren
wir einen Spezialrabatt. Ver=
langen Sie bemusterte Offerte,

Fabrikation in beli Formen, GréBen und jedem Zweck ent=
sprechend. Verlangen Sie Preisliste od. Offerte durch Ihren Installateur od. direkt von

STOCKLI & ERB KUSNACHT-ZCH.

TELEPHON 9105 31

der begehrte Artikel. Grosse Auswahl,
Vorteilhafte Preise.

Erste Fabrik sanitarer Apparate aus rostfreiem Chromnickelstahl.
Vorschlage Gber moderne, praktische Kichenanlagen,

-Artikel

erhshen lhr Wohlbefinden
und geben tadellose Figur

Corselet, Biistenhalter

jmlﬁ\.

" Metzgersi Charcuterie Hiiftgiirtel, Umstandsgiirtel ROTHAUS WINTERTHUR MARKTGASSE 37 TELEFON 227728 22773
€ Giirtel f. Unterleibssenkungen
,'. Leu‘eﬂ Zarich 1 5% Rabattmarken auch fiir diese Artikel ,

Schatzengasse 7
Telephon 34770

Frau Gerlach, Graben 29 . g

Spezialitaten in Fleisch=
Corset Wische Strimpfe

und Wurstkonserven

Filiale Bahnhofplatz 7 20372
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