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Wie m|?xﬂ ein Zeitungsreferat beschaffen |
sein

Erzieherische Arbeit der Frauen

Kleine Lektion in Erndhrungschemie II

Wodendyronit

Juland,

Die beridjicbenen national: und tanderitliden
Komuiffionen waren mit dber Durdyberatung der bew
treffenden Borfagen iﬁt bm %eumherielflnn,
Der Verld ung g und frifen=
befdmpiung, der W\Iberung ber_3mwangavol(fireding,
der Freimaurerinitintive, der Bubdgets der . B,
und bed Bunded vollbeihiftigt. Die Freimaurer-
initiative wurbe einjtimmig abgelehnt. Ueber bdie
Ietbetr toieberum unerauidlidyen faubgcls ber Bun-

unb der B waltung berridhte ziem-
lidh allgemein Cuttdujdyung, namentlid) erregten die
in ber betreffenden Botichaft angetdnten ,nod) vor-
banbenen  Steuerveferven’ Befrembden. Unter bdem
Bwang bder Verbiltnifje blieb iedody Faum etwas
andered al8 die Genehmigung iibri

Diefe Wodhe hat der.Bunbdedrat gle widtige Bot-
idhait aum Gefeedentourt uﬁcr Die Jeform b

y erhand-
lungen in  der %unbeéber{ammhmg werbent und
Gelegenbeit geben, barauf nod) ndber einsugehen.

Auf  Anrequng unimr idweisz Gefandt-
Jhaft in Madrid hat Bundesrat Motta im
Einverftindnis mit bem Bunbesrat dem Inter-
nationalen Roten Rreuny die Schaifung einer
new'ealen  Siderheitszone fiir die Bivilbevdlferung
non Madrid beantragt. Das Juternationale Rote
Strey DBat bie Anregung fofort aufgenommen und
fociter geleitet. Die Burqosd-Regierung antwortete
bejabend, bdie -MMadrider ‘Regiemung. ablefnend mit
ber Begriindung, daf fie bamit die Bombardierung
ald veditlich mm!enuen und baf €3 itberhaupt un-
mbalidy_fein wiitde, die Bevdlferung. in. einem ein-
3igen Gtabt}cd untersubringen.

Bur Auf ber int Cdyifiabris:
alte gab bder bentide Geiddaftstrdger in
Bernt auf dem politijden Departement die LVerjidyes
tung ab, -baB aud) finjtig ber Sdifiahet auf dem
‘Rhem \Femetlet ﬁmbeml?ic in. den %eq gelegt

‘J}ud:ﬁm Samatag und @mmac finbert munm in
Genf bie mit Ghaivnung erwarieten Stadt3ratd-]
wahlen flatt. Witd ed gelingen, dem Regime
Nicole ein Cubde zu fepen? ‘lm ber erften Siung
Ded3 neuen Genfer Grofen Ratesd legten die
Bitrgerlichen gegen die Cidablegung der Kommu-
niftent al3d uumdq[uﬁ {ohal und ebhrlich  Brotelt -ein.
Der  waadtlindiide Glaotsml idhldgt dbem Grofen
Rat fiir dad Jabr 1937 bie Durdfithrung ciner
anennhgahe in ber %utm bed baflerifdhen Ar-
Deitdrappensd v

Die mmserbﬁhunus&emunnn unter den. Bauern
madit leider weitere Fortidritte: Die Frattion
der Bauern-, Gewerbe- und Biirgerpartei der Bun-
deaverfammlung fafite eine babingehende Rejolution,
auf einer, Bauernverfantmlung im Kanton Luzern
Yourbe bie Crhsbung der Mild- Fleiich-, Cier-,
LBt unbd. Holapreife gefordert, unh bie leitenoen
Rreife ber inneridmweizeriiden Banern
verlangten auf einer Ronferens mit dem  BVolfs-
wittjdaftsbepartement bdie  Erbhdiung des Mild-
preifed um volle 3 Rappen, bie Crbohung bder
Fleijdpreife, die Droffelung der Schladtvieheinfubr
fowie bdie Wicberberftellung der alten Branntwein-
iibernahmepreife. Die Bauern ftieBen mit ihren For-
bervngm icbod) bdurdyivegs auf Wiberjtand — mit

SRedyt, bemn cine durdygehende Grhobung Der  lanbd-
wirtidaftliyen - Preife miirbe eine wafre Lawine
von Breids und Lobnerhdhungen ind Rollen bringen.

Jn Parid bat lesten Montag bie Grumditein:
Iegamq be3 [dweiseritden Paril'ons fiic die Parijer
Weltausftellung von 1937 ftattgefunden.

Aus’and.

Die Regieruna Fron'o hat den Méchten mitaeteilt,

baB fie sur Unterbinbung der rufiijden Kricgsliefe-

Die Bremfe.
BVon Ruth Waldftetter.

May Oberaft fdritt rajd durd) den Garten mit
Mantel und Handloffer, fo vajd), bnf; feine  Frau
Miihe batte, nacdhzutommen.  Der bellgrine Jwei-
plager wartete jhon am Tor. ,Praditdwetter!”” rief
Maz und verftaute eifig dad Feine Gepdd. , Aljo
bdenn! Addiol Er wandte fid) um. Aunie ftand da,
ftumm, und fah ihn mit trourvigen Ungen an;
riibrend fland jte da. Jhr gewciteted Rleid ver-
barg nidht mehr die mfenbe Mitterlichteit. Eie
ichien 3u fidy felber Sorge au tragen, aber audy
ibn in diefe Sorglidhleit einzubesichen, und fie wollte
bas nidyt merfen laffen; boch e3 gany st verbergen,
ging itber ihre Sraft und Ehelidhfeit. ,Bi3 Morgen
Abend”, jagte er und Furbelte jdhon an. ,Mag!”
fchrie fie pioplidh. Gr wandte dben Sopf. Datte er
etwad pergeffen? — ,Nidta”, fagte “fie befdyamt.
,Romm  gut juvid!” Sie  hatle ‘Imnm in ben
ugen. — ', Erit muf id fort fein”

Gdjon rolfen die Rider an. BVarid) Flingt fein
Wort nad). Bu dumm! ber er fiebt nod) Bary, den
Sdferbund und hinter ihm Martin und Lent, die
fiinfjdhrigen Bwillinge, den Garten bemblaufm Dasg
it der befte Troft.

Gin Bld ouf dic Wagenuhr. Gerade nody Beit,
ar den BVovorizug in Oberdborf abzufangen.

Gr ftam_gleidizeitia mit dem Bug an, lief auf
den Babnfteig. Da twebte idhon der felle Reife-
mantel her. Gin befhwingter Sdhritt eilte ihm ent-
gegom,

Ln’t im Wagen fragte Marion: ,,Wnd nun yobin
denn?

Berg= und Stalfa!nt "

rungen (von benen aud) Gden Hirglich im Unterbaus
fagte, dak gewifjc andere Midhte die ‘Rid)ttiumiidnmg
nmt mefr perleht hatten ald3 Deutidhland und J'a-
en) bie fa'alaniide RKijte blodiceen und Barcelona
hombarh‘treu werbe. Damit wdren mnene jdrere
Berwidlungen u befitedjten, um jo_mebr ald Jtalien
und Deutidyland feinen Jweifel laifen, da_fie cinen
Eieg der Reaicrunastruppen ober gar die Erridhung
einer Dolidyewiftiidien Repubfit in Katalonien feiness
toeg3 binnebmen tviirden. Die britijde Regier
rung ertlict jedod) (in Uebereinitinumimg niit der
frangdiiiden), eine foldhe Blodade nicht zu diidén
und Eden Bat — fehr vernehmlidy fiir Deutichland
und  QJtafien, auf einer Fiirzlidhen 9ede deutlic
ecfldrt, daB bie britijhen Rititungen audy- jur Ver-
mblnunq Frantreidhd und Belgiend (etiva . Folge
beabiidhtiater Weiterungen  bes fpanijhen Bitrger.
!ueucS\ dienen iviirben.
Jn Madeid Hat das divfomatifdhe Rorys
gegen dre Grawfamicit ted Biirgerfriegd prote-
jttert, die eiwen Grad erreidht su Haben idjeine,
al8 ‘ob man_bdie elementariten Gejepe der Menidy-
lichteit vergefjen hdatte. Die Negierung BHat mit der
bafuiernng der unglidiihen Stabt begonnen.
Dag bereitd genutbete dentid=fapaniide A brnmen
mt Betdmpfung des Bolidewidmus ift -erft
festen  Mittwod) wnterseidhnet und damit beftdtiat
worben. Jtalien ift ihm entgegen bisherigen Ver-
mutungen vborderband nidt beigetreten, dody mwird
nidht verbehlt. hak fidy cme ,engere weltanihaus
tihe Gemeinjidaf.”” bHerand ubiben beginne.
audy dev pevoynnlichte Text tein militdvijdes Ab-
fommen berrdt, fo werben dody gebeime Adbmadjungei
in. biefem Ginne vermutet. Rukland fiedt natiiclidy
diefen Vertrag afd in eriter Linie gegen i ge-
vidtet an. Die obnehin fdhon _beftehende  groje
CSpannung swvijden ihm und Dentjdland twitrde

‘tinier ©@aaved
‘[vemuf-mmcn i merila 3ugefprodhen worden.

Wern |,

age nod gans b I 2
wrteil gegeniiber einem deutjhen Jngemieur

bes
angeblid) wegen Gpionage und Sabotage jugunjten
ber deutichen Geftapo, der dann aber zu Gefingnis

begradigt wurbe, veridhdrit. Und auch hinter der
diefer Tage crfolaten Wuabhingigleitsertideuna der
Snern Mongolet und der Mobilifierung wnd dem
Cuibringen mongolijder Streitfrifte in der benad=
barten dyinefifdien Lroving Suihnan ditrite unidoer

apais Hand. zu erfennen fein, dad_ unter dem
tchm‘ ber wewen antibolidhemiftiicdhen Frout neuer=
bing3 gegen China und RuFland su wihlen
beginnt.

Denm Bejud)

ved  diterreidhifden  Auenminijters
in Berlin zur \Jmlmurnumum be3 nod) vorhans
benient \,d)ums jolgte  fepten  Diendtag Dder
Fejud des ungarijdhen Reichsverwejers Horthy und
oeften  Aufienminifter Davanyi in Rom., Hier ditrfte
8 fid) mebr wm bemoniivative Freundidaftsbeseu-
quigen Banbdeln a2 um de  Bejprednmaen,
bielleicht anch mwm. eine qmw Ablenfung von bden
Seiftern die moot rief (in Mailand), vom Revifio-

m; mus.

Der Friedeusuobelpreis fiir 1936 it dem Avgen-
va Qamad fir feine Friebens=

n-
jenigen fiiv 1935 crbiclt -~ sur grofen Entriiftung
Deutidlondd — bder wegen feiner pasifiitiichen Se-
jinnung jeit Japren i deutihen Konszentrationsd-
lagern gefangen.gehaltene und erft dicfer Tage frei-
gelajfene Carl vpon Drficpin.

Am 1. Tegember  wird Roojevelt in Buenod
Aived den eviten grofen interamerifanijden Fries
beus‘ongrek emmlcu' Dad in Armerifa!l Wo Curopa,
bad unglitdlidie, jebent Tag vor dem Ausbrudy nemer
Ruiege jittert!

Al Plangenpbhyfiologin in Siidafrifa

Bon Marvgiervite Hencici, Po. D.; D. Se.

Als nach dem Weltfriegq Pilanzenphhyjislogen
Xeltun ludren, ourde idh auj Unraten englijdjer
lmbemtutcn durd) Sir Urnold Theiler nad
o‘uimimfu Berufen. Kury bov meiner Abreije =
be ntir mitgeteilt, dap id) Eeineslvegd in dem
grofen Qaboratorinin Onderftepoort bei. Pretoria
st avbeiten Ddtte, jondern auf eincr einjamen
Hegierungafarm Avmoedsblatie i in Britifh) BVedy-
nanaldnd” ftationiert fein vitrbe. So.ge

and.
Die Avt dev Arbeit.

Sd) wurde in Pretovia vajdh in den JIdeen:
freid bev Arbeit, der fog. Labhmjei
ber Rinbder, cmgciur;rt und. Wwenige Wochen fpd-
ter faf id) in einem Eleinen Negievungshaus,
20 RKilometer bon ber nddijten Stadt BVryburg
mit 600. Gintwohuern entfernt, ohne Transdport=
mittel und ohne Telephon. Die Station, die aus
bemt Qabor und etlva fedhs Isohnf)aufem fitv
Weife bejtand, twurde durd) einen italienijdyen
Q)clebrten perivaltet. Gr bermittelte den Ber-
fehr mit dem Hauptlabor. Die andern Qeute tva-
ven meijt Afrifaner, nur i) und meine Privat-
ajfiftentin hatten auch Univerjitdtsbildung. Die
Arbeiter Waren Gingebovene, die mit ihren. Fami-
lien, in einem Kafferndorf, der Eomtwn, nahe
bei der lweifen Siedlung wobhnten. Die Farm
umfafpte 14,500 Morgen (1 Morgen ijt unge:
fibr eine ‘{)cftar), auj der 1000 Stiit Grofvich
tveideten. Tas Laboratovium toav gans den Sivef:
fen_der Sahmjendhe angepafit. &mm[ytunqcu, bie
id} fiicr. meine Beﬁnnmmngten nbtig atte, ourden
ohne Riicjicdit auf die Sojten fdlennigit gemacht.

Q. hatte fpesiell ‘oeu ‘Bbvébbur ehalt
ber Weibe su unterjudjen. Tie ‘l‘Setbc bejtand
aud ®ras, dbad jedod) Eeine gefdilojjene Wiefe
var, iunbun dent Boden nur zu etva 16 Progent
beded'te. Stellentveife laven mannghohe Bitjdye

Bmweitaufend. — Da3 war nod) eine Haf diefe

odje! Jnuner neue "Iu»fuhnd;mmngfcum Man
{chafft, und man verfanft nicdhts. Aber jept”’ — er
Dblied den Atem durdy die Lippen — ,fort mit*

Gy fing an_zu_fingen, wnd abwedielnd fang und
PRiff er wie cin Junge in dben Fecien. Ueber einem
Gtrafengraben fdnellten jie vom Gm auf. ,,Hobfa”.
— ,®ehoet nidht i3’ Brogramm.” Sie fadyte cmz
fleine Tonleiter, und er ladhte mit. , Jugend, Ju-
gend!” bdadyte -er. I hab’ nun mal dad B
biirinis nady Jugend. Kann mcm'? einem - Mann
verargen, der arbeitet wie ih?” Dann dadte er
fiberhaupt nidhtd mehr diber den flinfen Wagen
und Marions Gegenmwart hinaus.

Gie fubren dbem See eutfang, in3 Bergland hin-
ein, bdie BabitraBe hinauf. Die Luit wurde friid
und Far. Aui der Vakhohe faben fie ibm ftrab-
fenben © Bergfonnenidein. €3 Dduitete nady Alpen-
rofen. Yber fchom nady einer Bievtelfunde fdhnellte
Mag Oberait anf ,Départ! rief er frdblidh wnd
fteedte pen Aun in bdie Hohe wic ein Babhnboi-
botﬁauh mit dem Gignalzeidhen. €3 ging fteil bera-
Gtrafie war am fdiben Hang in Kehren in
ben (Eels gebanen.

Gie waten ein paar Hunbdert Deter unter der Paf-
bobe, ald Mag murmclh ,RNa, Bremie?’ Dann
ingte er nihts mebr. Marion hatte ibn nidt ge-
Dot fie war eben mit ibrem Tajdenipiegelchen be-
idmmgt Die Bremije faBte nicht. Cr zog die Hand-
bremfe. Sein Rud; der Wagen rollte ungebemml
weiter. Die Gejdwindigeit nahm bereitz s, Max
lenfte in_bdie Mitte ber Strabe. Die Cd\ue{[tgfut
feigerte ficy vapid. Der Beiger ftand auf finfsig
Silometer. B .

,Dic Bremfe! Die Bremie doh! fagte Marion,

,,;em Rie hody aebi'a?”
)

b3

e,
&

dah est

i Ojfficer in C[Jnn'gc Beld Rejerve Faurejmith.

i dad (‘huébe[b eingejtrent. " (Beld Geift man
in Siibafrifa die uututhrf)e Weide, lands ijt dbag
Bultivierte ‘“§e[b) Da bdie primdre Urjacdie der
thmltud)e ein Phosphormangel der Weide ift,
dvav e natiivlid) tviditig, die ?Icm)erlmgm ve3
Rhosphorgebaltes der Grijer im Laufe des Jah=
wed au Fennen.
Qeiterin dev Station

) focT sumthcift “met elitent - - Fontaes wnf
slvei Jahre anqejtellt, der aber bald verlingert
fourde, da die Wenge bon Unterjudpmngen nidt
in der Burgen  Jeit betiiltigt werden fonnte.
- tooBrete mit meiner Afiftentin in einem Elei-
new; Haufe, daz mit bem Notvendigjten fourniert,
fonjt ober meiner Privatinittative ubcﬂui]eu twar.
@in halbes Jabr berging, dev Qtaliener tvar
abgeldjt lv)rben, ein )ubafl:mnudwt ‘Profefjor
war an jeine Stelle getreten; mit feiner juns
gen Fraw berbrachte idy meine wenigen Mube-
Jtunden, denn dre Avbeit erforderte Veobadytung
deg Belbez su jeder Tagedseit. AL der neue
Offtcer in Eharge in die Ferien mnq vurde mir
bie Qettung der Station durd) Siv Arnold iiber-
tragen. Alfe nabmen ed mehr als Schery auj.
Aber die Sache lvurde toternjt, ald p[u{;[tdy bie
new gegriindete tierdrtliche - oufulmt in Preto-
via veflaierte, daf ciner ihrer Profefjoren- in
Armoedablafte fer und feine %vthuugen Balte.
Nun wav guter Rat teucr, denn Ticrdrite Wwaven
teine mehr berfiigbar, Nad) langer Distuffion
twuede bejchlofien, - daf iy das Qabor zu letten
biitte nady Jnjtruttronen von Dxlbuytavumt bis
dafs dic neue Fafultit nad) einem Jahre Rady=
oudhs Hitte. S‘nuf] wurbe id) in Pretorvia in=
mmcrt um die tidytigiten pavajitdren
FTievErantheiten am Mifrojtop diagnoijti=
asieren -3u - founen. Tem Magijtraten der Stadt
Bryburg wurde id) dringend anempfohlen, daf

fudhen, fam e3 ibm. Cin fautes, Freiidhendes Rraben,
bas -ihm firdteridh ind Obr Hana: au ipdt! Die
Bdhne padien nidht in diefem Tempo. — Finfund-
fitnfsig! . Nody dreihundert Meter viellcicht big
s Haarnadelfurve. Doit witrde ¢35 aeidhehen. fno-
henbrei, DMenfchommus, Schluf.

Jn den toenigen Sehunden,. die folgteir, arbeiteten
Dberafts . Gedanfen mit bliartiger Helfe und Ge-
jdhoimbigfeit. Wahrend er mit dem Blid die Ent-
fevnung maf. und  wady NRettung fudite, {Site
feinem  @eift ein Bild bas anbdere ab,
als wire afle3 gleid;eitig gegenartig :’,nm \M)tum:
melte Rbrper da wunten am Steifbang Bolizet
Anmtie ju Hauje, Ynnie, die cr lebendig in
fid) fithite wie einen Teil von ihm felber, Annie, der
e’ nie mehr Jagen founte, baf bied Geaenwirtige
o nebenjddlidy war, fo gleidgitftia, Annie, die mn
Rind teng  — Cr Mirfdyte mit den Sdhnen.

Mutter! Mutter™ idhrie Marion,

.Die arme Jugend neben ihm! Verbredher!
Wb wicder: Annie! unic, die c3 jebt fithlen
mufite, dafp er ihr Botihaft jandte, bet ibr war,
nody mit den Gedaunfen cines Lebenben .

Max gab fid). einen MRud, feine ‘Ilugm ftarrten
auf einen Punft an der Strafe, der in Sehunden-
idnelfe erreidht fein wiitbe. Seine Weuskeln Frampften
fidy gufammen, cine fleine Vewequng am  Stener,
bas Sdyubsbled irichte, bun fidy, das feidhte Ga-
briolet jchiitterte, boch der Wagen idylenderte nidyt;
an_bder nigbeven Mauer, dic hier die Strafie faumte,
ieh fidy ber Rotiliigel, bas Tvittbrett tammte ud)
Enarrend in den Stein, May fvlivie den Widerftand
— ieber Brudpteil einer Sefunbe war Gewinn.

Die Mauer idien ldnger sn ocrden, der Wagen

bejonders burdy ein To-

34 im Falle pon Cingeborenen-Unrulen oder
jonjtigen Sdjivievigfeiten zu Delfen Habe.

Jn mein Amtsjahr fiel eine furdjtbare Heu-
fdredeninbajion, in der hir alle, bom
pinterjten  Cingebovenen Bbi3 zum Officer in
Charge, 6 Wochen lang bon morgend 4 Ube
big abendd 8 Uhr die hitpfenden Peujdyreden
betdmpiten. Bielerlei Hatte i) zuw tun neben
meinen wijfenjdaftlichen Arbeiten, bom Behan=
veln ded Sdilangenbifjed bis zum Schlidjten bow
Streitigteiten unter Gingeborenen.

Natitrlich war meine Hauptarbeit tviffenidafts
lidh. 3 arbeitete neben den Phosdphorbe =
ftimmungen an der Tranjpivation und dem
Wadystum der . Grdjer, bejtimmte Ehlorophyll-
gehalt und verjeidnete dagd Borfommen bon
BVlaufaure.

. bbtqdﬂtublen.

Sm Jahre 1924 tamen die Natfonalijten ;,ur
Hegierung und damit wurde bejonderer Nadgdrud
auj bie slueite Landedfpracie, dem Afrifaans
Sollandifdy, gelegt. Iy mugte innerhalb
adit - Monaten fen Gtandard - pJunior - Matrit”
ber Gpradye erreidien, twenn id) meine Stellung
behalten twollte. Da id) in Armoedsbladte nidyt
®elegenbeit Datte; einen Lehrer zu haben, tour-
be ich nach Pretoria berfept, tvo. i) nady der
Caboratoriumaarbeit tiglich) drei Stimbven Afri-
faans lernen mufite. dm Cnbde tvar idy einem
Bufammenbruch) nahe, Deftand aber zum Erjtau-
nen aller dag Cramen. Nun jollte idy fejit an=
gejtellt twerden, aber alle atten bergeffen, dap
id) gar gar midjt britijher Untertan war und
bie Naturalijation Beit in Anjpruch nahm. Jum
Ungliit dnderte bad Gefes innerhald sivei Ta-
gen und - fhrieb. einen fiinfyihrigen Anfenthalt
im Sande bor anjtatt luie borher . ‘bretjahrigen.
Jmn Critaunen jedes Buveautraten . gelang. e3
bem Secretary S\r agricultuve und. cinem - der
Onderftepoort = Direfioren, mid) in 115 Stunden
3u naturalifieven, lvag fonjt fEd}v BWodjen in
Anjprud) nahm. Jch berlor dabei mein Schvei-
setbiirgervedit nicht, darf es aber mur in der
gsmmué beanjprudyen, im Augland reife id). als
Britifh gub;ect Rury barauf fourde id) ald pen-
fwné ereditigier Staatsbeamter

) Crmelo ind ditliche Tvansbaal - berjefst.
F Ql‘u biefer. Stellefei setivas: fiber bdie

g Stelfung der Frau
i Gtaate Giidbafrita eitvihnt. Theoretiich
ehen den Frouen biele Stellen im Staatddienite

offen, body. jind bdie forvejponbievenden Eramen
in der allgemeinten und Elerifalen, nicht aber in
hcr twijfenjdajtlichen Wbteilung, leidhter, natiiv-
lidy audy die Gehilter Eleiner. it Augnahme der
Priamien fiiv die Witlvenpenfion zablt die Fran
biefelben ‘Benfwnsﬁettmge toie ber Mann, ird
aber jchon. mit 55 penjioniert, twobei die ‘.Bemum
auf die Dienftjahre beredinet tvird. Bei Werhei-
rafung hat die Frau den Staatddienjt zu be
Iaﬁen Berheivatet jidy eine Angeftellte, erhilt
fie daz Ddoppelte, a3 fie in die Penjionstaije
eingesahlt Hat, ohne Binjen,. guriicf. Lehrevinnen
find feinc Staatzbeamte im engeven Sinn, fal=
[en unter ein anbdere3 Penjiondjdema, und bii
Eeu oft al3 berheiratet toeiter toivfen. Staats=
eamte foivie Lehrer Diirfen Feinem politijchen
Berein angehiren oder.{icdh gar aftiv. politijch
betdtigen.

$as mm die Bohern Stellen im Staatadienjte
anbetrifft, dte eine Fran einnehumen fann, jo mup
man {id) flar jein, dap-e3 eben nur tvenig falde
gibt. Den Cehrevinnen fteht dev Weg zur Reftos

Fiie das Qdnnen qibt es mue einen Beweis: das
T, Ebner-Cidenbad.

al3 wire der § ?jubre\: ncrbdft Griten (Jmm e

verfor Tempo, May - fiiblte  tvieder: Gewalt iber
ben Medhanizmus

Als die Raber ﬂanbm, ein_paar Wagenlingen
bor der fehre, fah er neben fid) ein toeiBed Ge-
ficdht, iiber bas blc ZTrinen licfen. Marion verfudyte
su lddeln. ,,So fduell fommt's! frammelte jie.
Gchnn falite fie fid). Gie f{ddmien fich beide Des
btamat\id)eu ugenblidd. May  dffnete die Tiir. G
Dodte fidh fbwer auf dben Ranbditein am StraBenbord.
Lr mwar’ fdroeigiiberiiromt.

RNadh _wenigen Minuten  ftanden fie beide am
Auto. - Vie WNeberlegung fehrte zuriid. ,Wenn ein
ftarfer Wagen mid) in Borfpann ndbme und fite
midy mitbremite — Du mubt ‘mit der erften Ges
legenbheit Derunter, did eti;o(en im Hotel. Was iy
bir ba jugemutet habe!”

»Und du?’ fragte jie nur.

#Mup fiiv ~den Wagen forgen. Bielleicht
friegit bu nody einen Abendjug. Wemn du midht
31t miide bift?”

»lnd fo geht die Fabhri ind Blaue aus”

S0 geht fie aud.” Gr iied quf den Wagen.

Unnie Obevaft jaff auf_bder Qﬁartmtettuﬁe und
ftridte an einem tweigen Striimpiden. Das Rinbders
fraufein - fam mit dem Ubendbrot der Bwillinge.

»Daben wir Fobu?” fragte Annie. ,Mein_ Kopf
ift bermafen benommen. Borbin, vor emer Stunde
vielleidit, meinte idh einen Nugenblid, deutlich miei~
nen Mann am Gartentor u feben. Ein paar Mi»
nuten ipdter m tatiddlidy jemand da: der Brief-
trdger. Grotest!”

@ie batie faum audgefproden, ald im Simmer
der Fernipredher fdhrilite, ,Herr Oberaft’, rtief das
MNiden am_ Dover Cine fiebe, warme Stimme

Hang bdurd) bden Drabt. ,Hallo, Annie! Du, iy
bin Beut nadyt fdhon surind. Habe Feinen Brems



rin einer Sdjule offen, inbem alle hdhern Mdd-
dienjchulen toie aud) die Frauenuniverjitdt in
LWellington nur ober fajit nur Frauen anjtellen.
Auch die andern lniberfitdten Haben zahlreiche
toeiblidje Heftoren. Jm Landbaudbepartement gibt
¢3 ein paar hihere Pojten, tvie meiner, die bon
Frauen [se{ebt jind; im allgemeinen madyt fidy
aber boc) dic Tendeny geltend, die hishern Stel-
len fitv Minner zu rejerbieren. Geit 1931 gibt
e8 filr Fvawen aftived und pajfives Wahlrecht,
jo_Daben tiv toeibliche Stadtrite und ein paar
Biirgermeifter und 2 Parlamentdmitgliever. In
Ctenerfragen fverden die Frauen gleid) ben Min-
nern behandelt. Die relativ Gohe Junggejellen-
ftewter ird ban Mann und Frau gejordert. —

Lon Planen, Arbeit und Cramen.

Im Gegenjah ju Armoedsblalte hat Crmelo
cinen hohen Regenfall, liegt e3 dodh in dem fog.
Nebelgiirtel im Hodland zlvifden Trandbaal und
Natal. Der Regenfall exlaubt Maisbau, dody tve=
gent ber Armut ded Bodens ift e3 meijt Graz-
jteppe, dodh gedethen in nornalen Jahren Biume
bort gut. Dad Regierungslaboratovium liegt etiva
6 Silometer auferhalb vem Stidtcen, in ciner
grofen Baumplantage. Da die 2 Wohubiujer
lpeit auseinander liegen, und ez redjt einfam ijt,
jpurde mir nidyt qejtattet, dort dfiber Nadht zu
Dleiben, und idh mufte jeden Tag in einem
alten Wagen bom Orte hin und Her fahren. Dies
fvar ved)t unangenehm, da oft um die Jeit jehr
jdjivere Getvitter nicvergingen. Dodh gab mir
pas Leben in ber Stadt Gelegenbeit, ein paar
Menjhen fennen zu lernem. Gin [ieber alter
hollandifder Arzt, der etiva 8 Kilometer bon
Grmelo vohnte, berjammelte an Sonntagen alle
Atadpemifer im 1mereije bon 100 Kilometer in
jetnem Hauje, und twir hatten mandhen interef-
janter Disjput in jeiner toundervollen Biblio-
thef.

Qi arbeitete in Crmelo Wwicder an Phosphor-
bejtimmungen ber TWeide und zlvar iiber die
LWanderung ded Rhojphord in der Pflanze im
Wechiel ver Jahreaseiten. Meine fefte njtellung
Drachte auch) meine Gingliederung in die Divi-
jion Of Plant JIudujtry unter Dr. Pole Cbans.
Gleich barauf tourde id) allerdingd Ivieder ber
Tierarstneiabteilung ausgeliehen. Dies Verhilt-
nid fvar nidht immer angenel)m, ba ein geliehener
Witfenjdjafter beiletbe feine adminifirative Ars
beit tun darf, und in Grmelo feine Hohern Be-
amten der andern Abteilung toaven. Auf Anraten
von Onbertepoort gab id) meine bisherigen Ar-
beiten al3 Thejid fiir den D. Sc. an der Joint
Gouth African Univerfitied ein, und evhielt den
Grad im Miry 1927. Bald davauf bejtand idh
aqudh mein End-CGramen in Ufritaans. 1928—29
berbrachte ich in Guropa; jhon bor meiner Ab-
reife zeichnete ich dle Plane fitlr bas neue
Caboratorinm Faurejmith im jitdiweftlichen
Freejtate, und bejuchte die fitnftige Rejerbe.

Mm meine Stellung zu ectliven, mddyte idy
cin paar Worte iber die Konjtitution des Jand-
Daudepartementd fagen. Wie iibevall, ijt der
Minijter Haupt diejes Departements, der perma:
nente Chef i)t der Secretarh for Agriculture,
ifm rapportieren bdie Diveftoven der bteilun=
gen (Dibifions): momentan qibt es die der Tiev
avztneifunde (Vetevinary Serbices), Divijion of
Plont Jnduftry, Divijion of Marfet and Ceo-'
monic3, Dibijion of Chemijirh. Dieje Abtcilun-
gen haben wieder ihre Sebtionen, Plant Jndu-
jtry 3. B. Pflanzenpathologie, Nationaled Her-
barium, Kihlammern, Injeftentunde, Frudht-
biume, - Weideunterjudhung. Der Aufenijta-
tion fir Weideunterjudung ftehe id
por. Die Ceftionadjefs jind bem Direftor bers
antioortlichy und vecfehren nidit diveft mit bem
Secretary, ded) miijjen fie imijtande fein, dem
Minijter iiber 1hr Gebiet zu rvefevieven.

Cin nmeued Labor wird gebaut.

Die Jahre 1929/30 gingen im Sturme borbei.
3dy Batte ein Qabovatorium in der Halbiwiifte
aud bem MNichtd gu jehaffen. Nllerdingd hatte idh
ag nijtige Geld. [ vidhtete eim temporires
Qabor im Orte Fauvejmith ein, daB dodh etlvas
analytifch gearbeitet twerben Fonnte. Die Bau-
ftelle lag auferhalb dez Ortes, ein Hitgel jivi-
Jdyent Ort und jebigem Labor macht e3 jehr privat,
tvar bagegen lveniger angenchm, ald idy zur
Seit der Bauerei Dei einer Gluthise beftandig
Bin und fer gefen mufte. Jch darf beute jagen,
¢3 foar eine jurdjtbave rbeit, alle Sdivierig-
feiten 3u_ itberlvinden, und i) war froh, als
endlich) die Cintveihung boriiber tar, und idy
ein paar Tage auf eimer Farm bei Freunbden
angrulen fonnte. Faurejmith ift ein Ivingiges
Stidtchen mit 600 Cintvohnern 1m fiidveftlichen
Jreejtate mit gevingem Regenfall, jeine llmge-
bung ijt Shaflveide, eine PHalbiviifte mit einer
jenbefeft. St mir gang redit, dad wird ein {dyoner,
Tubiger Conntag. Ta wollen wir's und mal wobl
i i Haus. Wenn's Dir recht ift? Wie
aeht’s Dic iiberhaupt? Gut? Siseft auf der Ter-
taife? Und fiitterft bie Broillinge? Hab ordentlich
Langeeile nad) Dir. Hat dod) feinen Jwed, jo
fortsutdlpeln iiber ben ©onntag obhne Didh! Die
Bremie, die nidht bremfte, hat gans gut gebremit.
Alio gegen 3toilt bei Die.”

Yunie ging langfam in den Garten zuriid. Eine
weide, flare Stimme ténte ihr im Ohr. War's
penn Cinbilbung, daf fie jeit Wodhen anbers ge-
Tungen Natte? Was fiir Geivenfter waven da ge-
wadien vor ihr? Bwijdien ihnen beiben? Sie fielen
sujammen wie zerblajen. Ein grofes Glidagefiihl
erfiillte nnie. Und eine fleine Frage tief im Halb-
bewupten lie fie wie eine fuge Fran in die Verfen-
Tung gleiten.

,/Sinnbild des Lebens'’

Gin_Crinnerungsband von Maria Wafer.
(Dentiche BVerlagdanftalt Stuttgart.)

Jm Wejen der Selbiibiographie liegt ed begriindet,
bag fie an den dyronologijhen Ablauf der [ebend-
seiten  gebunden ift. Undy Maria Wajerd  Erin-
nerungdband bilt fidhy an diefe Fovm, lakt fie dodh
den Qefer ifre tindlidhen Sdpritte und jugendlichen
Wege von der blaubebdnbderten Wiege an bis sur
Sdwelle der Univerfitit mit fid) geben. €3 seidy
net fidy aber bei ibr fene anbere Ridtung faft
ebenfo Deutlich ab, die von der perjonliden Eingel-
erfabrung aus fozufagen fonjentriidy auf die Frage
nad) bem Gefek ded eigenen Werbens fithrt und
bamit auf cine Sinngebung des Leben3 felbit. Jm

Mijdyung bon Lartoobegetation und Gras. Die
Sarroobegetation bejteht aus fleinen, ettva 30
Bentimeter Hohen Biijchlein, meift Kompofiten.
Je nadhdem das Jahr mehr oder eniger Re-
en Dat, Derrjcht Gras oder Biifdhlein vor. In

en toajjerlofen Schludjten der Hiigel gibt e
nod) Baume, jonjt ift die Gegend baums und)
{dhattenlvs. Das newe Lwbor twurde gejdaffen,
um bdie Phyfiologie und Bindjemie der RKarroo-
bilanzen, {olvie bie Behandlung diefes BVelves
3u fjtudieren. Da man gar nid)tad iiber die fe-
mijdie Bujammenjepung der Pilangen fannte,
tourde sundchit dhemijd) geavbeitet, fpiter famen
bie Unterjucdjungen iiber die Tranafpivation und
feimjihigleit der jelben Pilamzen. Gleidhzeitiq
tvurbe audh an einer Rarte ver Phosphorbertei=
lung in der Union gearbeitet, iwozu i) Gras-
mujter ausd allen Gegenden zu fammeln Hatte.
So fenne i) die lnion BHeute gicm[id} qut,
ba i) audy in meinen Ferien' bemiiht ivar,
die unbetvolhnten Teile zu jehen.

Da Faurejmith 160 Kilometer bon der niditen
grofern Stadt entfernt ift, und feine Bddervei
bat, und man oft tveder Gier nod) Mild)y be-
fommen  famn, muB i)  gezlvungencrmafen
Selbftberforger jein. Die Regierung baute
mir cin Eleined modernes Haus beim abor,
jift bag id) natiirlichy Miete bezahlen mufj. Daz
Pausd hat einen Garten, wo i) Blumen wud
Gemitfe pflangen fann. Dasd Haud it gany von
Mosquitogase eingefdlofjen, wWwas natiirlid) bdie
Quftzirtulation etlwasd hindert, dod) bon den Mil-
lionen Jnjeften, Schlangen und Eleinen Raub-
tieven jchitht. Zur Bebienung Pnbe iy jeit zehn
Safren ein ,coloured girl”, alfo ein Mijchling,
bie Frau eined meiner Laboratpriumboys, Mut-
ter bon brei Rindern. Sie ijt mir trew ers
geben und lifit fich nicht ausd der Fajjung brin-
gen, fuenn unevtvartet Gdjte Lommen. Allerdingd
madit fie feine grobe Arbeit, jonmdern [ifit fid)
ihrevjeits durd) eincn Boy bedienen. Jrokdem
geht mein Paushalt qut, wenn man Bedentt,
dafi wir alled felbjt bacfen, oft jogar jhlachten
mifjjen. Meine Stellung bringt mand) joziale
Pilichten mit fid. Jd) muf oft Empfange
bon iiber 100 Qenten bovbereiten, dabei alles
baden und bad Gejdhivr an dem Eleinen Ort
aufammentriegen. Sehr nett jind gelwdhnlich bdie
furzen  Bejudie bon  Ueberjee-Wijfenjchaftlern
pder Leuten aud PRretovia, ‘toobei iiber einem
Sund) mand) fidtige Frage evdvtert hird; id)
habe dabei biel mebr interejjante Seute geje-
Den, al3 meine Rollegen in Pretovia.

Ratiirlich ¢ibts in Faurejmith wenig Qeute mit
hiherer Bildung, und id) fann faum aujerhald
bes Saborg itber meine toijjenjdhajtlicdhen Arbeiten
foredien. Dod) find die fortydhrittlichen Favmer
in die praftifhen Grinlge der Veld NRejerve fehr
intevefjiert. NAllerdingd — Qulturgeniijje gibt ez
feine in Jaurefmith. Wenn einmal ausnahms-
toeije ein Stongert in Bloemjontein ijt, fo. fahrt
man bdie 320 RKilometer im Wuto bin, e iit
allerdingd eine Unftrengung nacy dev Arbeit
und oft onnte man ed nidht tun. Tarum, jo
gern ich auch) meine Arbeit habe, fveue i) midh
immer auf den Bejud) nady Curopa. Gin paar
Monate Kulturgemifje machen e miv lwieder
miglich, ein paar Jahre in der afrvifanijchen
@tille 3u leben. — ’

——

Der Seniovin der Sdyweizerifdyen
Jranenbewegung cin Abfdiedsgrup

&ie Bat jid) szvar gewif nidit o genaunt.
Und doch jei fie ald Seniovin nody einmal (e
griift bon una, die Ivir fie nidht perjbnlich
Fannten, die lir ung aber in bieler Beziehung
ibre ,Nachjolgerinnen nennen Eonnten. Denn
jie War eine, tuohl die Iejte nod) lebende aus
em fleinen Qveid der Frauen, die jid) 1884 ju=
fammengefunden hatten, um ecvitmalig cinen
fchtoeizerijchen Frauen-Lerband, der Frauen aud
allen Qandesteilen u fortjdrittlicder nbeit jam=
meln follte, zu begritndei.

Fran Sujanna HeuBer-Bohhard ijt
in Bubiton (Jiivich) im Hohen Alter bon nabezu
93 Qafren gejtorben. Jn ihrer Gemeinde ivirte
ie u. a. in der Beaufjichtigung der Arbeits-
fchule und der Hausvirt{hajtlichen Fortbildbungs-
%f]ule. Bejonders twird hervorgehoben, daf ifrer

nitiative und unermiivlichen Arbeit die Einjiih-
run% der Gemeindefranfenpilege 3u
banfen ijt. Aber meyr noch ald um ihrer fiinf-
sigidbrigen rbeit in den Frauenbereinen threr
Qiemein%e fei ibrer Dier gedacht, tweil jie un3
nod) einmal in die Jeit uriidberjest, da fie, ju=
fammen mit Dr. med. Karoline Farner,

n Frauen Boos-Jegher, Soradi -

Gingangatapitel, ia fdon im Titelwort, befennt
fidh pie Didyterin ausdbriidlid) su diejer Haltung ald
u einer Yufgabe und einer Verbilidytung: , Miv geht
¢3 barum, am Beiipiel eincd Sebend, ded eingigen,
ba3 i) bon inmen su betvachien bermag, fenen
Redften uno  gebeimen Weqen nadyzugehen,  die
foldres Qcben geftalten und fithren... Bielleicht ift
bies bie rt, wie wir die von einer weitblidenden
Crinnerung Gefithrten, den Jungen, Suchenden Ant-
wott “geben fdunen”. A3 Antwort, DHinkeid und
Hilfeleiftung it aud) in_den Schlufieiten bded Wer-
ted ba3 Crebo Maria Walerd su lefen. Weit aus-
folend, siebt e3 bdie reihe Gumme de3 Gelebten
und Gebaditen noch einmal und falt jie jdhlich
lidy sufammen in feine einfadie und giiltige For-
mel, in bad Bibelwort: ,ott ift die Liebe”.

Anf bem Grunde felder BVorausjepung berubend,
iiberlafit fidh Maria Waijer einem erinnerungstrenen
und im_Crinnern frohen Eradblen. ,,Jdh bin 1o gear-
tet, baB mir bie Grinnerung an vergangenes Glit
nidt Qual bedeutet, fondern Frenude”, fann fie bon ficy
fagen. Dev Lefer, als ftiller Teilhaber thred Crinnerns,
barf Diefen Sab rohl crweitern zu ber Ausiage,
bak Maria Wajer, dbie Tichterin, audy geartet fei,
dort nod) Gfidsmoglicdhleiten su entbeden, wo an-
bere nur adilod voriibergehen. Jhn_ gemahnt eine
tiefere Berwandtidaft al3 die der auferlidhy iiber-
einftimmenben ©ituation in Maria Wajers Giebel-
ftube mit der eiten Cidt auf Gegemvirtiges und
Bergangened an dad Lied bed Fauit'ihen Tiirmers.
Denn wer toire beffer ald fie ,zum Sehen gebo-
ren, sum Sdauen befiellt?” Wer, wenn nidit fie
mit den gliidliden Augen defien gefegnet, der jei-
nen Qebendraum iberichauend, af3 itberzcugtes Be-
;:ﬁgph}js s fpredhen vermag: €8 war dodh fo

it

Stahl in Bividh und mit Clife Honege
gerund Fr. Ofterwalder in St. Gallen dag
erjte Somitee bildete, dem fpiter wertvolle Ber
binbe, u. a. aud) der Sdjweizerijhe Gemein-
nitgtge Frauenberein und die erjten Stimmredta-
bereine enttouchien, Fran €. DHonegger bhatte
fchon 1880 eine Sdjlveizer. Frauenseitung redis
giert unbd ihr Blatt diirfte tooh! die , Ahnfran” un=
feres Heutigen ,Schiveizer Frauenblatt” fein.
Danfend nehmen iwir nun Adjdied bon Frau
@u{amm Deufer und gritfen in ihr oud) nod.
malg bdie Ffleine Gruppe der Frauen, die fidh
bor Jahriehuten zujammenfanden, um u be-
ginnen, Wwad wir, wenn and) in ivieder anderer
Foum, toeiter zu fithren Daben: die gemeinjame
Arbeit dber Framen  zur Ueberiwindung ihrer
Sdyvierigteiten und jum Wohle ded Gangen. —

Wie muf ein Jeitungsreferat
befdaffen fein?

Am Ferienturs fiir Fravenfeagen, in Hilter-
fingen, hat Emilie Amftein, die Bafler Jonrs
naliftin, der wir vor turzem zm 60. Geburtstag
gratulieren bducften, da3 folgende , Rezebt”” mitge-
teilt. Der ,meift bife Redafter” (in diefem Falle
Sebattorin) freut fich, s Nus und Frommen
affer Mitarbeiter unb derer, die ed werden wol-
fen, gerabe bied Seitungsreferat — obwobl e ur-
fpriinglidh nidht bdafiic Deftimmt war — unge-
Fitrat su verdifentlichen.

Bum evjten: €3 muf Eu v g fein, fonft fommt es
entleder gar nidit oder in jo berftiimmelter
Gejtalt an3 Licht des Tages, daf dem armen
Graeuger dabov graujt; denn die Redbaftion ijt
unbarmberzig davau eingejtellt, daf der belwil-
ligte Raum nidht fiberjchritten werde. Wenn Tt
— aud dem vealen Juterefie ded ,3eilen-
Ld)inherﬁ“ (bei uns bifem Federbieh fomnt audy
pad bor!) ober aug dem mehr ibealen, Deine
Metmmng mit Muge, flar und mit allen Vorbe-
balten jagen su finnen, Iinger ivirit, ald per
Detr. Hedattov twill, fo tvirt du rvea | und
ideal Fiasto machen. Heal: teil dicfer meijt
bdje Menjdy dann in ver Regel aud Wut nod
ein paar Dupend Heilen mebhr ftreidht ald nd-
tig toive, und eventuell die Gelegenbeit beniitit,
eine Worangeige fitv einen Vortrag itber bden
LStampj gegen die Berjtopfung au% dem fiirs
Frauenjtimmredit - berfligbaren Raum unterju-
bringen. Jdeal: toeil bet der bielfad) geifilofen
fummartjen Art ded Gtretdhend dann meijt
nicht nuv die bejten Yointen und Wike, fonbern
oft fogar dev eigenthidhe Sinn der Sadje unter-
aeht: tvic daz einmal einem befanunten HRedat-
tor und Seiter eined gqrofen Blatted bei einem
Referat fiber einen BVortrag gejhah. Diefer, ein
auggejprochener, tenn audy jehr gemiBigter
Freund ded Franenjtinumrvechts, hat einmal einen
Beridfterjtotter gehunden, der fo liebevoll und
fang auj alfe BVeventen nnd Cinjdjrantungen
de3 Jtednerd enging, dap wohl mehr al3 bdie
Dilfte des BVerrdhtes vem Rotjtift zum Dpfer
fiel, dbarunter eben audy dvie Cufldrung, dap jich
der Stedner trog alledem zum Frauenjtimmredyt
Befenme!

um . gloeiten: ein Referat mup tlav fein,

Telbft Ivenn der Meduer etivad aud den Nebel-

teolfen qrofer Gelehrfamteit oder anthropojophi=
fdher Mttt gefprochen Bat.. Selbit i Ddiefen
Fallen bin eben ich ald Journalift verpilidhtet,
dicjen Nebel nidht durd) eigene, aud Unverftand
oder Gemiitatiefe geborne IMyftit nod) su vberdidy-
ten, %unbem mdglichit 3u licdhten oder dbodh cinen
Ariadnefaden ju judhen, an dem man den armen
Qefer — ben man jid) ruhig immer noch ctivad
biimmer borjtellen bdarf, al3 man felber ift! —
in eine getvijffe Rlarheit hinausfihren fann, anf
die Gefahr bin, bap der Perr Profejjor sber
Rhilojoph fich beim Qejen ded NReferated ber-
founbert fragt: Ja, fvar id) benn o primitib?
Bereinfadung, fvenn fie nidgt anf Lojten
ber Wahrheit geht, nidt ein Wefentliches im
Gedantenbau des Redbuerd zervitict, it dem Jour-
naliften oft jo nbtig tvie bem SKiinjtler.

Bum britten: dad Jeitungsreferat muf jady-
Lid) fein. Ob bder Redner Freund ober Feind
fei, ob er iiber Gadjen, die mir zu Pergen
gehen — Freibeit, Frauemvedht, Menjdhlicheit
ober itber die  pribijtorijdie !éerluenbung ber
Babupajta oder die Ausdgrabung bon Schulzeng-
nijjen dbed Jbytus vedet, immer bin id) e dem
Mefeventen |Guldig, daf ich dienend feinen jad):
Iidyen Uugfithrungen folge, jie ernfthajt entiwidle
— fjoloeit e3 ber MMaum gejtattet. Natiiclich ijt
bad nidht jo zu verjtehen, daf id) al3 NRefe-
ventin 3. ®. einen Sobeshymnusd auf Mujjolini
gber Pitler oder die bdialeftijhe Theologie o

Glidliche ugen find in ber Tat bie ibren,
ebenfo roohl geeignet, dem Qinbe von einft bei der
eraften Naturbeobachtung su dienen, wie ihm bad
frei fdweifende Crgdpen an Biumen, Bergen und
Watbern, an Sidter- und Farbeniviel su {denten.
@ie find aud) begabt, fene Bilder bheute aus bder
Camera obfcura eined trenen &ediditnified saubers
frifth twicder s entlafien. Die Sprade, die Maria
Wafer als Mittel und Wertreug Diefer Iebertra-
ouna braudyt, ftrmt Erdgeruch aud. Mehr ald
cinmal bejtatigt ein trdfes Bernerwort iene felbe
wadie Liebe zum bernijdien  Jugendland und sur
idmeizeriidhen Heimat aus, die in den erfien Reife-
einbriiden anfdanlid) Gcitalt und als formendes
Glement der ‘Berionlichicit beseugt wixd. X

Den Wurzeln ihres Dajeind nadgehend, umreift
w3 bie Didterin bas BVild ihrer RNidften. Die
fitr ibr Qeben vor allem widtige Geftalt bes Ba-
ters toir von ihr mit iener berftehenden Kiche ge-
beutet, bie aud) die Smwicipdltigfeiten und Hinter-
griinde feiner RNatur nidt verbirgt. DVas gefithiz-
miBige Createn des bhellbdrigen Rinded mwird in
biejer Darfteliung burdy fipdtere Cinficht beftatigt
und erginst. Gin Gfcicdhes gilt von bden peridjie-
denen Portrdts aus dem weiteren Imtreife Dber
Bermandten und der Sleibe der BVorfahrem.

Diefer Crorfhung und Deutung ber eigenen
Biige aud ibrer bintmdpieen Herfunft wicd bei
Mavia Wafer ein Geqengewidt geidhaffen, indem
fle fene Srdfte auficilt, die ibre ggtftme For=
mung unmittelbar bewirlten und bedingten. Die
Serporragende Rolle, die dem Clternbanje dabei su-
faflt, eigt aui jinnfdllige Weife bas Bild ber Mut-
ter, bie bem Rinde auf ihren @glm bent exftent
Sdutuntersicht ecteilt. Dorfidhule, Lehrerinnenfemi-
nas -vd Bubenghmnofium  Heifen die nidt alle

fdyreiben muf, als o6 idh eine Begeifterte Anhin.
gerin biefer Minner und @t)itemesgu(ire. Sd)n?nnn
ourd) Flar dijtangievte Nebenjipe tie: ,Der Red-
ner ijt der Anjic)t” ober ,vie der Redner meint”
— burdjaus meinen bjtand bon diejer Unficit
ausdriiden. Aber al3 lovaler Jeitungemenid bin
i berpfliditet, audh die mir Iviberftrebende UAn-
ficht im felben €inn iederjugeben, in dem jie
nyéguibrodygn tourde. Qeidjte Verlepungen lajjen
{iih stvar hie und da nicdht gany bermeiden, be-
fonders dbann nicht, twenn man ben Redner zu
qut berjteht und etivas, was er felber im toohl-
titigen Duntel bes Unterbetvufiten [ich, all 3u
plump Berausjagt.

1tnd gum lepten: das Beitungareferat foll die-
nen: dem Vortragenden zur griBern, tveitern
ER.eym}anj berhelfen, dem Hirer nodhmals refa-
pitulieren, lvas er gergrt hat, den Nidjthorer
einen miglichft flaven Gindrud des Vortrags ge-
ben. famn der 3eitungsrefereyt aug Eignem
bagu ein forndjen Saly, eine Prife Humor bei-
ftewern, wmfo beffer! Aber er joll fidh ja Bii-
ten, fein @eridht 3u berfalzen; aus ber Freude
am eignen Geijt und jeinem Spiel, bas was der
%pgtrngc'nhe jagen lwollte und das, was per Lejer
toiffen Will, an jweite Stelle su viiden, jozufagen
nur sum BVortvand eigener Geiftreidhigeiten zu
nefuten. Refpelt bor dber geijtigen Urbeit des
andern, die thm gur %cgutacﬁtung borliegt, liebe-
boller Wille sum Berjtehen und Anerfennen muf
Grunditimmung jein, aus der der Schreibende
bie Seber ergretit, dad Wiffen: ich bin fest nicht
fitr mich, fondern fiiv den andern da! Dicfer joll
fein Rind nidt iibel gerg,mn't und verjtrubelt oder
gar mikhanbdelt ivieberbefommen, jondern bich-
ftend etivad manierlicher gejtviihlt und geftriegelt,
aber jedenfalls jo, daf er ed nodh) Eennt!

Denn: dariiber muf fich jeder Jeitungdmenfch
Elav fein: ofue die Qiebe, eine hergliche und
toohlvollende Ginjtellung zum Ndditen und al-
[em, toad der Nichite tut und jagt und toill, fann
man gav nid)ta tun. Auch nicht 1o zeitungajdrei-
Den, dafs e3 bie Mitmenfhen lefen migen! Dies
Glement freundlichen-urtviftigen Behagens ift cs,
Ivag dem heutigen Journalidmus fo oft fehlt und
tvag feine Journalijtenchulen und Univerfititen
ibm geben tverden, wenn er e3 nidit alg Grbe
guter und innerfid) gejunder Borfahren, als Mit=
qabe einer frofen Rindheit over ald Rejultat der
Sebenserfenninis — im Grund aber immer durch
®nade — gejdjentt befommen Bat.

Aus der Ffivjorge

Bro Juventute

loitd bemndchit tvieder thre bielen Freitvilligen
augfenden, um ducd) ben Sarten- und Mar-
fenvertauf die Mittel fitr notige und jpiics
bare Hilfe — bdied Jahr zugunjten der {huls
entlaffenen Jugend — zu bejdaffen. Bier
neue Mavfen, diedmal Tradytenbilder von
Sdivys, Reudhatel und Biirich, dasu dasd Bild=
nig bon Singerbater Nigeli, Lommen jum Ber-
tauf. Die Kartenjerie bringt gemijht Land-
fchaften und Portritd (aus friiheren Serien ents
nommen). Reizend find die beiden Serien ber
Glidwunjgfarten, Rindermotive bon
Hangd Sdjaad,  Rupferjtic-Landidaften  nad
Matthing Mertan dargejtellt. Die lebtiihrige
Sammlung Hat den Reinertrag bon 821,000 Fr.
erceicht. Mige aud) diez Jahr der Sammlung
giinjtig fein!

DBeridytigung

Auf eine Vemerfung im Artifel ,Interne-
tionale Frauenarbett” (Nr. 44), Wwonach
ber 48jdhrige Jnternationale Frauenbund ,lan-
ge bie einzige internationale Tyruueunrgbanifutiuu“
getoefen fei, tvird und mitgeteilt, dafy der JInter-
nationale Lerein der Freundinnen jun=
ger Maddjen fdon im Jahre 1877, aljo bor
59 Jahren, gegriindet twurde. Somit gebiihrt die-
fem Berein die Chre, der dltefte internationale
Berein gu fein, twihrend bdie Verfafferin bes
sitievten Artifeld wobl audbdriiden topllte, daf
alg erjte internationale Sufammenfajjung
beri{diiedenjter BVerbdnbde ber Frauen:
bund anzujpredyen fei.

Bet Adrep-LUnderungen
foll felbitveritdndlidy audy die alte Adeefle
anqeacben werden. Nue dann fann fiie eine
vrompte Sochition gavanticrt werben.
Die Croedition.

unter gleidy gliidlidien Borzeichen ftehenden Sta-
tionen diefed  Bilbungamweges. Seine Afzente [ie-
gen dort, too immer ein Sehrender die jdulmeifter-
lide ©dablone fprengt, und durch feinen yperion-
fiden Ginjab ein geiftig eigenwilliges Rind sur
Welt des Wiffens u fithren vermag. Die bon ben
Qiterarhiftoritern gefepte Unterideibung awwifden Ur-
erlebnis und Bilbungderleben crweift fidy dann vor

pent  [eivenfdyaftlidhen  Entbederaliid bed Mad-
diend al3 binfallig. Dad hohe BPathod eined Sdyil-
ler'iden Gedidh ober einer griedyif Tragddie

iihet €3 nidit minder undb nidyt anderd an ald der
Blid in ein liebed Menfdengeficht ober al8 bdie
Wunbder bed gefiirnten Himmeld. Der Religions-
untercidt, in erflarrten Formen bdargeboten, ber
wictt Teinen folden Durdibrud). ,Mit bdiefemt theo-
logifhen Frag- und Untwortipiel haben fie mir
bie Einheit von Chriftusgeftalt und Ehriftuswort
serfpielt, auf fange hinaus”, fo lieft man im Ka-
pitel, bag bdie Jeit ber Konfirmation und bdie ibr
sugehdrigen Fragen umidhliet. Gin  bejdheidener
Saudfegen mit bem Bilde bdes an bie Tire po-
chenden Chriftud aber wird ihr widhtiges Symbol
in einem Seben, pa3 der Dffenbarung durd) Natur
und Qunft ftdcfer jugeroandt bleibt al3den Sapun-
gen einer Rirdye. i

. Mak, Heiterfeit der Stille und bdie Freifeit bes
finuvoll Gcbunbdenen, von Maria Wajer felbit friih-
seitig af3 Biel erfannt, bad find audh die beftim-
menden Eigenidy ibred Gri 5 Der
Qefer witd e3 in Jeiten ber Maflofialeit, ded3 Ge-
farm3 und bder Wufldfung ald ein Bild {inupol(
gel{ﬁbten Lebens bantbar entgegennehmen unbg[meﬁrt
alte . 9.




Hauswivtidaft und Criichung
Crsicherifdre Wrbeit der Frauen

Bon Dr. phil. Emilie Boiharvt*

Wp Banre gur Demotratie erzogen twerben? Als

Drte erzieherijien Gejchehens fallen in Betracht:
‘g{nmihe, Sdjule, @eiel[;d:aftéttege berjdjiebener
Iet, und bann bag Gffentliche Leben. leberall
find die Framen mitbeiciligt und daber mitvers
antivortlid) iwie bie Minner. Jch bejchrinte midy
barau, auf givet padagogijcge Wirbungafelder der
Frauen hinguweijen: au] Familie und Oefs
Tentlidyfeit. Jcb modte darzulegen verju-
en, auf tveldje Art die Frauen in diejen bei-
den Bereiden erzieherijch witfen Lonnen im oben
angebeuteten Sinne. Wir miljjen ung dabei an
die Notlage der Gegentvart erinmern und vas
‘let!penbi.gc tm duge behalten. €8 find na-
mentlid) 3vei dringlidie Aufgaben, die als Ge-
bot ber Gtunde gu beseichnen find: Grftensd bie
fittlidde Cryiehung und jloeitend Homdelt
ed jidy davum, der Jerfplittering des BVoltes in
jharf abgegrenste Condergruppen durcd) Bil-
dbung neuer Jentren entgegensutvirfen:
Beides find fotwohl Aufgaben der privaten ivie
per Bifentliden Crsichung.

Die Familie ift von der fortjchreitenden
Arheitdteilung mitbetroffen. Der Vater, mandhe
mal auch die Mutter, und dann die herantvach-
fenden Rinder find in befondere Arbeitsbestrfe
einbegogen, twad ein Nuseinanderftreben mit Eirf)
Bringt. Berhiltnizmibig wenige Familien bil=
den loie ettva die Bauern etne natitrlich getvach=
fene Arbeitdgemeinjchait. Der Familie droht die
Gefalr, sur blogen biologiihen Funftion Hevab-
sufinfen, qeob gejagt: Futtertij) und Unter-
funft zu jein. Diefer Gcfahr muf und fann
entgegengearbeitet. twerben, indem bie Familie
tvieder su dbem gemacht tvird, tvas fie 31 Beiten
foar nn% mandjerortd Heute noch ijt, namlich

sur Qultucftitte

Das ift in erjter Qinte etne Anjgabe der Muts
ter. Man mag eintvenden, 3 fehle ihr die ni-
tige Seit; die Sorge fiir bas materielle Wohl
bev Familie beanfprudie ihre gange Krajt. Dem
ift entgegengubalten, dafy fehr biel Beit fiir werts
[ofe Dinge bertridelt wird. Alled Kulturidaffen
berlangt ein C}afct niebrigerer Werte au?unﬁ
ften Hoberer. Die Frauen miifjen diefe fittliche
Gnergic aufbringen, augh toenn fie eintge ifrer
Gitelfeiten und jdjal getwordenen Getvohnbeiten
brangeben miiffen. Und wwenn nicht fede Frau
ihre Familie gut Sulturjtitte umzugejtalten vers
mag, fo {oll dboch erft einmal virfen, iver Tann.
Sultur fann man war niht maden, Qultur
mufy adijen. Aber es it doch miglich, getwiffe
Levanftaltungen 3u trefjen, die antegend ober
forbernd tvirten, Der Uusgangspuntt it Nebens
jadie; er Fann je nad) Umijtdnden getodhlt wers
den. 68 fann gemeinjame Qeftiive, Mujif, Be-
jprechung aftueller Fragem, ja e3 Eann inq%ar
gemeinjante Rflege eined Gartensd jein. Das We-
entliche ijt Dabet immer bdie Sammlung ber
Familie zu einer pofitiven, aufbauenden  Lei=
jtung. Wo bdies gelingt, gleichgiiltig bet weldem
Anlaf, dd fann eine Sulturgemeinjdhaft cnt-

ftehen, und die Familie fann jur Stiitte werbden,
fuo bag Rind in eine lebendige Sultur Hinein-
widit.

Eoldyer Familienfultur droht allerdingd eine
Gefahr. Sie fann jum Familienfultus wers
ben und jdlieflich in Familienegoiemus aus-
arten. Utm bdiejer Gefahr zu entgehen, muf bdie
Familie die BVerbindungen mit dem bdifentlichen
Qeben aufrecht evhalten. Ste darf fich nicht ijo-

- lieren. Gin veger Sontaft mit bem Qeben aufers
halb ift die Bebingung bdafiir, daf die fultn-
velle Bereicherung der Familie nicht zur Ab-
jehtickung fiihre. Darum bm:g fiir die Mutter
ber Familientreis nicht mit Joem Wirfungafeld

awammenfallen. Sie foll am B g

fientlidhen
Qeben, auch am Staat, Anteil Haben. Sie joll
nidhi in ihrem fleinen Kreife aufgehen, jonbdern
fie joll den WBld ojjen Detwabren Ffiir alles,
s auferhalb der Familie fid) abjpielt. Sie
foll audy die Nite der ftantlichen Gemeinfdhaft

* Jn einer umfaffenden Betradting ,Die Fran
al3 Graieherin sur Demofratie’ hat bie
Berfafjerin_ Stetlung genommen gur_beutigen Lage,
sur  Demofratie ald notwendige Staatdform der
Gdeis, gu _ibrer Gefihroung und fie hat die Mig-
lidfeiten und Grensen fraulicher Mitarbeit Hav her~
ausgearbeitet. Wir entnehmen der ausfiihrlichen Stu-
bie bier einen Heinen Teil.

Cine Begegnung”

€3 ift ein jonnenbeller, glihend heifer Anguit-
nadymittag. Ta fann einem der Hald jdon trok-
fen tverben, und man fann {id) twohl nad) einem
Saletrunt v AbELHHlung df'cbnen.

Diefer Meinung jind aud) die beiden jeclump-
ten Minner, die {idh) auj dem grasbetvacdhiencn
Siigel, der jum Objerbatorium in PHelfingfors
binauffithrt, ausgejtrect BHaben.

Sie twollen baz Bier aud der Flajde trinfen
— ftoie e3 fid) gehdrt — aber es fallt ihnem
jchiver, dre Rorien heraudzuziehen. Cinesteild jind
ifhre Finger nidht o gany {icher, andernteild Hha-
ben f{ie feinen Storfiieher. Jit diefer berloven
gegangen? Ober ift er berfebt ivorden gerade
fiic die Flajche, deren Korf jie jest eben mit

* 3n bifliger, guter Gonberaudgabe, al3 60.—70.
Taufend, ift bad _tveitbefannte Budh) ,Mathildba

vebe, Cin Engel der Gefangenen” (v
Jngeborg ©id, Berlag Steinfobf, Stuttgart) neu here
ausgefommen. BWir entnehmen ihm diefe Schilberung.
Wer a3 Bud) nod) nicdht fennt, aljo nod) nidt
wei, um den Weg und bad Wirken diefer roahrhait
auB idien  Frau, bie nben von Ber-
brechern burd) ihre aud tieffter iﬁ.[xfunﬁtﬁt ermwache
fene Sraft heffen fonnte, der foilte e3 fefen. Die Fleine
Gpifobe erzblt nur ecine fheinbave Nebenjadye, weit
entidheibendere Begegnungen werden in Fiille ge-
jdyitbert. Aber wic fiiblen: daf joldie , Kleinigleiten”
qefcheben fonnten, fet bie Hingabe eines ftarlen Men-
iden an jeine Uufgabe voraus. Red.

feben und aftib an der Sbjung der Aufgaben
mitlirfen. So it es ihr moglich fein, die
Samilie nidit mur bon innen, jondern auch von
grifern SinnzujammenBingen aus ju fehen, und
die Vediirfnifie und Tenvengen bder Familie bon
wnfafjenberen Gefichtspuntten aus u beurteilen.
Wenn_dic Familien umgebildet tviirden zu jol-
dien Bentren, in benen biele Fiben sufammen-
loufen und biele Gejichtspuntte miteinander in
Beziehung gebradyt tverden, o Lonnten fie da-
mit gur Soderung ber jharf abgejchlojfenen
ﬂnlfﬁg&mhbm beitragen.

Die gmeite Aufgabe, an bder bie Familie in
erftev Sinfe mitbeteiligt ift, bas ift oie

fittlide Crztebung.

Die Schule fann Gier mitarbeiten und Iweiter
bilben: aber fie fann bdie fittliche Crzichung
niemals gang iibernehmen. Die Familie it vie
Stiitte, o bas fittliche Velwuptiein auerit er
toadyt und gepflegt werden foll. Sittenlehre allein
genitgt nidht. €3 Bandelt fih) auch nicht ettva
blof um Gewihnung an beftimmtes Verhalten,
onvern bad tuefentliche Moment der fittlichen
Crsiehung ift die Wedung des fittlichen Bewut
feing in der fonreten Situation. Dazu bietet die
Familie reidjlich Gelegenheit. Hier, wo die Men-
fthen fo nah Beieinander twohnen, o jie auf-
einanbder angeiviefen jind, oo die Sntete}ien yich
fgeuagn und die Meinungen {ich entgegenitehen,
bier it ber erjte Ort erzicherijchen Gejchehens.
Da tritt bad Phinomen des GSittlichen bem Kinde
suert bor Augen. Jn beftimmten fonfreten La-
gen fpiict es die BVerpflichtung, einem andern
3u liebe etlag gu tun, as feinem eigenen Jch
gulviber ift. Hier lernt e3 aus Ritdjidht auf Cl-
tern ober ®ejdivifter, fein Selbjt su begren-
?tm Deshalb hat Pejtalozsi immer auf die Wohn-
ube al8 Statte jittlier Grsiefung bhingetvie
en und die Aufgabe der Mutter in der Gejtalt
er Gertrud anjchaulich davgejtellt. Der Mutter
dllt es in erjter Qinie zu, taglih die Fonfre:
ten fonfliftjituationen ersieherijdh auszutverten;
b. b. bdie @\ad}[u% beutlidy zu madien, jo da
bad Rind feine Berpflidhtungen fpitven mup.
Wenn das BVerantiwortungabelvupiiein angeficdyts
ber vealen Griftens des anbern in der fonfre-
ten Sage nidjt evivacht, tvie jollte dann fpdter
in politijen Cntjcdieidungen die Vevantiwortun
iiv ben anbern Menfdhen eine Rolle fpielen
ei oft nur fdemenhaften Borftellungen ver
Griftenzbedingungen anbderer Boltagruppen? Die
fonfrete age bermag dod) bei den meijten Wen-
dien am nadjoriidlicyiten auf das fittliche Gmp-
nben gu lvicfen. Dieje MiglichEeit, von der
Stiftens be8 amdern Deriihrt und zum Opfer
cigener Bebiirfnijje beranlaft zu Ierden, die
mufy beim Rinde beadjtet und énrgf&[tig ehflegt
werden. Dagn it in erfter Linie die %J?uuer
berufen, tveil fie in der Jtegel die Eleinen Kin-
bc}: bod) am meiften wm jich Hat. uerdem
exdffnet bie natiirliche DBindung ded Kleintin-
bed an die Mutter KontattmiglichEeiten, die er-
sieherif) auggetvertet tverden Ednnen.

Dic Familie ald erfte Sebensgemein:
fdhaft jiir dag Qund ift ver Ort, tvo e fo-
3ial denfen und empfinden lernt; d. §. o ed
lernt, den andern ebenjo ernjt su nehmen Ivie
fih felbjt; dejlen anliegen ebenjo twidhtig Ivie
feine eigenen, o e3 die Worziige bez anbdern
fdhiigen und ge&em’iber deffen Fehlern Nudyficht
gu itbent lernt. €8 ift bann die Aufgabe der yitt-
lichen Crsiehung, diefen fozialen Geift iiber ben
Familientreis hinaus zu eriveitern. Taber fpielt
die Pevionlidhfe it der Mutter eine be-
beutende Molle. €3 liegt genr biel daran, bdap
ic einen fwciten BHd habe, um iibergreifende
gufammenhange 3u evjafjen, und ein offencs Hery
iir Anfpriihe, dic bon aufen an dic Familie
hevantreten. €38 1jt jehr lviditig, dbaf da3 Ber-
antiortungsbetouftiein der Mutter nidyt bHlof
fo loeit reicht, Yoie dic Bediirfnifje der Familie,
fondern baf fie fich ihrer Verpflichtungen ge-
geniiber der Wllgemeinheit betvuft ift. ©Ob in
ber Familie bdie 5abllu[ien ftummen Berpflicy-
tungen und bie ausdriiclichen Anjpriiche ver Al-
qemeinbeit beadytet und erfiillt iverden, dad ijt
maBgebend fiic tas Verhiltnis der Herantvadhjen-
ben zum Staate. Ter Menjd) mup WirklichEeiten
als jolche erfaht Dhaben, bebor er jich dafiic

—n o
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einem langen, tojtigen Nagel  Berausftodhern
twollen?

Je linger da3 dauert, dejto grifer tird der
Durft, der ja obnedied nicht mit einer oder
jtoei Flajchen — ober tvie biele fie fchon geleert
haben migen — gejtillt tvicd, Innbetn jefit jei-
nen Hohepuntt evreicht hat, der herrijd Befriedi-
gung berlangt.

Auj den Hiigelpfad taudt in diefem Anugen-
bliet eine bunfel gefleidete Frauengeftalt auf.

@Gie fommt langjam niber, tvie jemand, der
fidh erfchipft und mutlos fiflt. Bielleicht ift
ic beides. Wielleidht Hat fie einen fehr an-
trengenden Tag Hinter jid) — an dem }ie nidts
anderes alé Enitaujchungen erlebt Hat.

€3 ijt miglidh), bap auch jie denkft, fie hitte
einen Labetrun? recdht nidtig — dasd Deifit, ecine
jener Freudem, die dem Ntute Schivingen ber-
leiben und bie Srifte ernemern.

Aber indem fie niher Eomuint und dabei einen
Bajtigen Blid auf die beiden Minner Ioirft,
ird ihr nur nod) eine neue Cnttdujdhung su-
teil — tvie tvenn fie nidht borher jchon jdhiver
genug 3u tragen gehabt Hitte!

Ady, die beiden da am Hiigelvain, die fid)
durdy den ZTrunf zugrunve viditen — bdie fennt
gie, und toag fie jieht, verurjadht ihr einen
aft Edrperlichen Scymer;. Ste tweif o, wohin
pag allez fiihren tvird.

©oll fie fteben bleiben und mit ihnen veden?
RNein — fie ift au miide, — fie fann heute
nidht mehr,

beranttvortfidy fiihlen fann. Deshald veiht Cr-
siebung su fittlidyer Paltung innerhalb bes en-
gen Familienfreijed nubt aus; denn tvo BVevant-
toortung nur den Angehbrigen gegeniiber emps
funden tird, da ijt jittliche Reife nody nicht
borhanden. Vevantiwortung i bollen Sinne ber-
pilichtet nidht bloh gegenitocr bem durc) Bande
ber Jatur ober Shmpathie gegebenen Nddhiten,
jondern gegeniiber jebem beliebigen ©lied der
menjdylichen Gemeinjdhaft. Die Allgemeinbeit
mup dbem Herantvadiienden in fonfreten Situa-
tionen bor Ylugen gefiihrt lwerden, damit fein
fittlidied Bewufticin jid) erlveiteve und fiir die
Anfpriiche der ftaatlichen Gemeinjchaft empfing-
lid) toerbe. —

Kleine Leltion in Cendbrungsdemic*
IL

Chemic des Kodiens, Bratens und Badens.

Dbjt und Salate und alles, vad man heute
als Rohtojt begetdinet, Iinh im Etifdwn Bujtand
geniegbar. Aber die meiften iibrigen Nahrungs-
mittel haben ein zu fefte3 Gefiige, um jie roh
3u geniefen. Jn diejem HBujtanve Iviirden fie
auch an die Verdauung ju frarfe Anjpriiche itellen
und lir berlangen nad) Aufjdhliefung ihrer
Ndbrftoife. Tied gilt joiwohl fiir Gemiije, Teig-
toaven, Getreideforten itberhaupt und Fleifd). &3
ibt RNahrungamittel, die veiche Wajjerbehand-
g berlangen, aljo gefodht werben miiffen, an=
bere lvevden gediinftet, gebraten und gebacen.
Tieje Vorginge Iodern dbas Gefiige der rohen
Rahrungzmittel. Man entfernt aber auch vor
bem Kochen bielfach die dupern Hiillen der vege=
tabilifhen MNabhrungsmittel, die in der Pflanze
bie zarten Getvebe bor dugern Cinflitjifen jdhiit-
3en. So fverden Rartofjel gefdjilt, Crbien ent-
hitljt, die Schvarzlourzeln enthdutet, w. f. f.

Tas Protopladma, bdie OGrundjubftany der
Pflangen= und ZTrerzelle, ift im [ebenden
Buftand mit einer Haut umgeben, Ddie
ivieder gegen  fpitlende  Flidfjigeiten  Halb-
burdlifitg ijt, mdem jie zlvar dem Wajjer Cin=
und Austritt gejtattet, nidit aber dem gangen

ellinhalt. Beim Kodjen und Erhien geht diefe
Grundjubftans durdy die Bellhaut hindburd) und
bie [oslidhen Teile bderfelben tvandern in das
Sodytvajjer. Den lebenden Bellen gleihen bdie
Bellen nod) nicht lange abgejdnittener Organ-
teile. Dad (icht man beifpieldeife, wenn man
Edynitthlumen ing Wafjer ftellt. Der Tranfpira-
tionajtrom bleibt in ifjnen erhalten und darum
tvelfen fie nicht. Deshalb braudit aud) die Hanss
fran nidht su fiivchten, dah durd) Ablwajchen von
Gemiife Nahritoffe ausz unverlepten Jellen ansd-
gezogen tverben. 5

Taud)t man Fleijdh in Wajfer, fo_loird dasd
lesstere, da e8 einen niedrigeven pdmotijchen Drud
als der Bellinhalt des Fleijches hat, bon Ddiejem
in grofer Menge angefogen. Fletjchjaft tritt ins
BWajfer (daher Fleijchitiide bor dem Braten und
Stodyen nicht zu lange ablwafdien ober gar wij-
jern). Grivdrmt man dbad Wafjer, ig foerden bie.
Sellhinte durchlfiig, das Fleifd) fingt veshalb
an 3u fehrumpfen, [Haliche Teile twerden in Men=
ge an da3 Waffer abgegeben. Anuj SKojten beg
Wohlgejchmads ded Fletfdes entiteht die jhmad=
hafte Fletjchbriibe.

Meine Cejerinuen iifjen, daff man aud guten
®viinden die Fleijhjuppe nicht fo bereitet, da
fitt qewdounlih audy auf fdhmacthaftes Fleifch
vefleftieet tird. Dafiiv muf der Bellinhalt mig-
lichit erbalten imerden. Dag ivird erveidyt, indem
man dad Fleifd: drreft in fiedenbdes Wafjer
bringt. Dann gevinut an der Dberfliche ved
Fletjdyes pas darin enthaltene Cilveip, dad bdie
Poren verftopit und fo eine jdiipende Hiille bil-
det. Beim tall eingelegten Fleijdh) aber janmelt
fidy bag auagetretene Cilveip ald ,Shaum” auf
per_friftigen Brithe. X

Gin_gleiches betrefiend ustritt bon Stoffen
beim Rochen gilt aud;, bon jever andern Speife.

Beim Diinjten, Tiampen, Schmoren, ge-
fehicht bas Aufichliehen durch hohere Tempera-
turen im eigenen Saft. Durd) Crhisen im guts
gefchlofjenen Gefiif toird der Siedepuntt erhibt,
wodurd) die hemijehe Reattion befdhleunigt wird.
Mit ipr dre Uufloderung ded Gelvebes. €3
braucht dagu nur tleine Fliijjigteitamengen, dad
fodhgut muf nidht fbertodffert fein. Der Aus-

* Wergl. Ne. 43, Ceite ,Hauswirtidaft und
Crsichung”.

"ber tnbem fie boriibergeht, fhaut fie die beis
ben an

Da ftift der eine den anbern in die Seite,
und fjie Hort ihn jagen:

»Dajt du die Augen gefehen — ful*

»Satohl”, berjelte der andere, a3 iviv hier
borhaben, das ijt nicht jo redht nady threm
Gejdymact.”

Ginen Augenblidt Jdhweigen Beide. Jeht haben
fte endlich den Sort aus der Flafdje heraus-
gebracht und find im Begriff, den Jnhalt in
fich hineinzugiepen. o

Aber dann vuit pIoplid) der eine mit einer
feiferen €timme: ,Friulein! — Fraulein!”

Die weiblidie Perfon bleibt ftehen und tvenbdet
iid&)nnd} ihnen_um. i .

er Mann fteht auf und Gebt die Flajdhe
hod) empor. .
+Cin Hody auf Mathilba Wrede!” ruft er iber-
laut. Bugleic) tvendet er die Bierilajdhe ab-
todrts .... lind der gelbe, fdhiiumende Trank
fprudelt biz auj ven lepten Tropfen iiber bdas
®rag hin. .

G2 ift fein RKonigsfaal, o einer @bnigin mit
perlendem Champagner gehuldigt wird. Aber fie,
oer dieje Huldigung hier gilt, Tiiplt jicy veidher,
geehrier und ftolzer ald ivgend eine Snigin.

Mit ein paar Hajtigen Schritten ijt fie wieder
bei den beiden Mannern. ,Habt thr e3 meinetivegen
getan? Habt ihr wirtlich meinetlvegen den Trunt
auagegojien, auf den ihr eud) fo gefreut bat-
tet?” fragt fjie

tritt loalidher Beftandtefle i damit euf das
Qeringjte bejdyrantt. Nichtd geht berloven aufer
bet allzu langer Dampjeintvirfung — die
Qitamine. Laber 3. B. Spinat nur itbertvallen
laffen, alle ®emiije mur §p lange dEmpfen, bis
ber Weideqrad erreidht ift, nie [inger. Man
nup dben Moment erivijdhen, o died eintrifft.
Auch beim Braten wird der grofte Teil des
Fleijchiafted tm Fleijch belajjen. Durd) Anbra-
ten in ftarter Hibe entjteht ald {hiigende Hiille
eine braune Srufte, bei deren mmmn% bag Gi-
weify beteiligt ift. Beim Braten bollsiehen fich
aud) nody andere ‘Progefje. So wwird Fett in Fetts
janre und Glyze in gerlegt, die dem Braten den
angenehmen Gerud) geben. Ctivaz anderes ift
ba3 Braten ﬂﬁrtemeblha[tiget Nabhrungsds
mittel, alfo etion der fartoffel, der Hornli etc.
Durdy die Behandlung der Kiichentunit wird audy
biev die Gpeije mit einer braunen Srufte itber=
3ogen, beren Urjache die Wandlung der Stirke
in_ Vextrin ift, die ohne Iveitere Cingriffe bef
hoherer Temperatur erjolgt. Cine Degtrinjchicht
ift aud) die Srufte ded Broted und aller Backs
toaren. Baden und Braten ift im Grunde ju
basfelbe. Cine bejondere Gilveifform, dbag Qegus
min, enthalten die Hitlfenfriidte. Ju ihree
Bubereitung foll tweidies %ai[fer bertvendet ivers
den, fonft {eeen fich die Kalfberbindungen des
Wajlerd mit der Altaliverbindbung bed Legua
ming als fderldslicher Leguminfalt ab und
bag Weidhtochen erfordert biel mebhr Beit.
Audy fiir Kaffee- und Teeanfglifje wird toeides
BWajfer empfohlen. Durd) Natriumsufal twird das
BWajier toeid) gemadyt, beffer ift es aber, abges
tochtes Wajier su bertvenden, dad die unlvslichen
Ralfjalze durdh Sieden abgefdhieden Dat. Stirke
berfleijtert beim Kodjen. Die erhipten Jelltoina
be befnen fich Bier aud und fprengen, fliehen
aud. Beim Baden und Riften ift die Verfleis
fterung feine bollitandige. Durdh) daz Baden des
Broted ift bie Verbaulidhfeit erhoht durch ftire
fere %rﬁunur;g, aljo bollfommenere Bertleiftes
rung der fjtirfehaltigen Stoffe. Die DHefe voll«
3ieht im Brot eine bejondbere Qoderung. ,-}ertig
gebadened Brot, bad mit der Jeit ,altbaden’
geloorden, fann tvieder tvie frijdy gemadit twerben
durd) Crhiken auf 70 Grad. Dr. € X

Aug der Praris der Housfrou

Wie find Pelze 32 behandeln?

Pelze nie in dberfitllte Schrinfe berjorgens;
iiber Biigel (nidht Metallbiigel) BHangen.
NajfesPelzmwert dbarf mdt am Ofen trod=
nen, da {ich jonjt das Leder hcrg&rtet, bie
Haare fpride werden und leiht bredjen. Den
naffen Pely titchtig ausichiitteln und ihn auf dem
Biigel ober ausdgebreitet in nidit zu tvarmem
Raum trodnen. Bet fehr naf gelworbenem Pely
ba3 Wajfer dem Stric) nady abbiirjten.
Mnanfehnlich getvordene Pelze tverden durdh
Aufprefjen twicder twie neu. Dagu toitd dber
Pelz auj einem ije) ausdgebreitet und dag Fell
mit faltem Wajjer ettvad befeuchtet. Nun legt
man ein alte3 tweifed Tud) dbariiber und auf die=
je3 ein Brett, bad man gut bejdhiwert. Nadh ein
bis stvei Tagen ift bie SBreLiun fertig. Dad Fell
witd nun_orbentlich gejdjiittelt und die aujge-
Toderten Haave terden mit einer lueidhen Biirie
nod) ettvad gegen den Strich gebiirftet.

Fupboven und Treppen Idnnen obhme
Gtahlipdhne gereinigt twerben. Cine Mijdung
bon Brennjprit, Bengin, Salmiaf und Terpens
tin foird bergejtellt, durd) Schiitteln qut bers
mengt. (Feuergefahriicy!)) Die Flitfjigleit wird
in Eleinen Mengen auf einen Lappen gegeben,
bamit die unfauberen Gtellen eingerieben. Der
Sappen muf} oft erneuert twerden. Nachher wida
fenr und glingen wie geloohnt.

Nidelhabnen nie mit Pupmitteln reinigen,
it diinnem Seidenpapier abreiben geniigt. Ju
qritndlichem Reinigen Seifentvajfer, leidje Biir-
jte_ nehmen und mit tweidem Sappen troden
veiben.

Basler Webstube

P678¢Q Chaiselonguedecken
Tischdecken, Kissen

BASEL, MISSIONSSTRASSE 47

#Jatoofhl, fagt der eine bon den beiden nady:
pritdlid). ,Aber —* fihrt er mit einem Ropf-
jehiitteln und einem jeitlicgen Blid nach) bdem
®raje Bin fort, ,idh muf jagen, Dap e3 dod
eigentlic) fhabe um all bad gute Bier ijt.”

Cie twendet ihm ihr ftrahlendes Geficht Fu
und lacht.

SRNun Wl id) eudy ettvad fa%en“, fpricht fie
nach einem Augenblid dber Ueberlequng. ,Jch
habe Beute einen ftrengen Tag gehabt, und id
war ved)t miidbe und abgejpannt dabon. Mic
foar, als miifje id) eine rechte Freude erleben,
um toieder frifd) zu tverben. Und biefe Freude
habt ihr mir nun bereitet — eine grofere und
reichere, alé idy mir benfen fonnte. Denn ad
ibr Beute getan Habt, ift bielleiht das jehinjte
in euvem gangen Leben. Jhr Babt euch jelbit
bie Freude entjogen, um fie micr zu geben. —
Und nun miigt ihr mit miv fommen, dann
trinfen toir Raffee miteinander.”

Die Miinner fehen an fid) herunter und murs
meln etivad dabon, dap fie nicdht anftiindig ge-
nug angezogen feien, dag Friulein miifje jich
ifrer ja ?d}ﬁmen.

»2 nein”, erviderte Mathilda, ,Teute, dic
ba. tun fonnten, lvag ibr beute getan Dabt,
finnen mit jebermann geben. Jhr {ub bollfom-
menE anjtindig genug, um mit mir Raffee zu
trinfen.”

Dann geht fie mit ihren nady einem CLleis
nen Reftaurant in der Nabe, —



Kleine Rundfdyau

Criolgreide Fraum.

Der nationale polniide Literaturpreis
wurbe der Sdriftitellerin . Sophie Natforwsta’ zuer-
tannt, die fid) a(3 Berfaiferin von Romanen und
Dramen einen Namen gemadht hat und Mitglicd der
polniiden Afademie fiir fchone LQiteratur ift.

Jn der Tidiedhoflowatei iit Miladba Pau-
Ioba, Ardhivarin an der Landes» und Univerfitdts-
bibliothef, af8 erite Frau zum auBerordentlichen
Slsrnfeiinr an  die Univerfitit Brag berufen
tuorden, um iiber die Gefdyidhte der BValfanldnder und
Ofteurspad zu lefen.

f I WBerfammlungs - Anjeiger | ‘

Bafel:

%Ifab:mlrznnnenbereznmung‘ 2

‘Deﬁcmﬁer. 20.15 Uhr, Frouenunion, Pilugaaiie
udbeipredunaen von: a) Dr. Ruth
@Sneufcr' @Gertrud von Le Fort: ,

Balbrie Faefdy:

ewige Hrau’s b)) D
,,%crﬂBegbeti}mu‘ﬁ

Glther Harding
Dizkuffion.
Been: Vereinigung bernijder Atadbemi-
terinnen Mitglieder-Verfammiung, 30. Ro-
vember, 20 °Uhr, um ,Daheint”.” Bortrdg - von
Dr. phil. Hedwig Wiber: ,RKodIultur und
Chlunft im Wanbdel der Jeiten”.
Franenliga fiir ﬂuebe unbd “frua
Tie 1t : Mitglicderabend am 2. Dej., 20 Ubr, im
RKonferensiaal der frany. Rirdye: ,Vor 250 Jabh-
wn: Die slxqcltottenflucﬁt[mgc bex
ung und in _andern Lindern” VBor-
trag von Dr, Hedbwig Anneler, Coppet
Biel: Sdhweisz Frauenturnverband AL
geotdnetenverfammiung, 29 Jovem
ber. 9.30: Matinee ded. Damenturnpereind wi-

Been:

tec Qeitung von Annie Regel. im Rino , Kapi-
tol. 11.45: Mittageilen, SHote! Elite. 13.45:
Abgeordnetenperfammi ing im Rat-
Hausiaal.

Biel: BVerein der Freunbdinnen jun ger M ad-
& en, Lofalvevein-Biel, +. Des., 20 Uhr, Hotel
Glite, roter €acl: Bortrag von Frl A

‘Edaijhauien:

CGdenftein, Bafel: ,Welde Miglidleis
ten bieten fidh unfern ftellenfudens
dben inngen Sdmeizerinnen im Auss
Land? Cintritt frei.

Bereinigung fiir Frauen-
ftimmredt, 30. Nov, 20 WUbhr, Eﬁanbcnbnm:
Mitglicderverjammiung:  Bortrag von  Frau
Qieb-Graf iiber: ,,%e:uivau»ubuuq

unb (Etmerb dper ChefranimSdmweis.
Rivilgefesbud
mmmum:. %erbun b Frauenhilfe, 1. Tes
20 Whr, im Sdulbausd Toh: Vortrag ,Un-
Tere Aufgaben an-Ehe und Fami-
llcnlcben
20 Ufr, lm S%mbe:garten Deut-
meq %urtrag Jdditenliebe babetm”
Reierentin: Bawla Rath, theol, Bern.
Jiteidy: Syceumtlnb. Ramiftr. 26, 30. Nob.
17 Wpr: Qiterarifde Seftion: ,BVon neunen
B it d) evu. @intrift fite Nichtmitglicder: Fran-

Brinatbogent fir ruﬂﬂd‘:e Qiteratur, in Bafel,
iiber ,Marim Gor

Jiieidy: %raumﬂtmm:edytéberem, 2. De-
sember, 20 Uhr, in ,,farl bder (‘uﬁrofse“ Mits
gIlzbetuer(ammlung' Elifabeth
Thommen lieft aus -einem ungebrudten Ma-
nuifript vor: ,Einige ﬁumtel ausd dbem
Leben etned Maddhens.”

Jiieidy: Arbeitsgemeinidaft fir Bindo-
ogie, 4 e3., 20.15 1hr im RKrambofiaal,

Fithlifte. 4: Vortvag vo1 Ineés Springs
Riirder, fiber ,Judividualpiydoloaijde
%ehnnb[una ven Charatteridwies
vigleiten.

fen 1.50

Jiteidy: 29 vicoember, 1030 Ubr, foridht im Schan-
fpicthaus im Mabu~: “einer Gorfi-Matinee des
RAtrdi~c beatervecs ~ Dr. G[i“u Mabler

Redaltion.
?Illgememer Teil: Emmi %lod), Sumh 5, Qimmat-
firafe 2 d telwbnn 82,2
Bitrid), Freuden-

bzmﬂmﬁe 142 Ielwbon 22 608,
Wodiendironit- Helene David St Gallen.
Manuilripte obne ausreichendes Rildporto werben
m?yi auriidaefardt Unfragen obne foldhed nicht beo
antmertef

kaufen Sie vorteilhaft bei;

UEGB- RRY? ZORICH
Das Teppichhaus -am- Bahnhofplatz

Als

M.AMMANN - PELZ-ATELIER
ScheuchzerstraBe 172 “Telephon- 63.885 - ZURICH 6 ' hi
) Filille Bahnhofplatz 7, Tslephon-Nr. 74.888

.I. LEUTERT » ZURICH 1

7-9 Telephon-Nr. 34.770

Pelzmintel und Jacken nach MaB, Besitze in allen Fellarten
Fiichse, natur und gefirbt. Pelz-Cravatten Pelzmuff-Taschen
in einfacher und Luxusausfiihrung.

Reparaturen prompt. Billige Preise. FachgemdBe Bedienung.

Sie unterstiitzen durch ihren Einkaut die ixistenz einer Frau

Fleischverkauf und Charcuterie

Erstklassige Fleisch- und Wurstwaren
Wourst- und Fleischkonserven

an

in unsern Filialen

Sie erhalten vom Guten das

BEL

Hausfrauen!

Fleischkonserven

Traiteurspezialititen

MANTEL |

fur die kalten Tage

Decken Sie lhren Bedarf an

Wurst- und
Charcuteriewaren

BRANDLI

Lsonhardseck
Zahringerstr - Seilergraben
ZURICH 1

MiTTEILUNG!

Die Firma
Beste!

L

einfachsten bis zum feinsten

ROYAL-PELZE A.-G.

‘reiestrale 3. Basel fteilt hoflichst mit. da3 sie die

gidnzliche Geschiiftsaufgabe

beschlossen hat und offeriert ihr reichhaltiges Lager vom

Blumen auf den Weihnachtstisch . . .
das macht die Tafel  froh und fusthch.

Schenken Sie Ihren

Pelz.

eine
malerei, Sie erweisen sich damu als feinsinniger Spender. Aber
es muB eine Vase aus der reichhaltigen Keramikabteilung sein von

KOMPLETTE KUCHENEINRICHTUNGEN
GLAS- UND PORZELLANWAREN

mit schéner Hand-

@@1@3

HAUS- UND KOCHENGERATE

RENNWEG 35, TEL. 32.766

Bewerberinnen miissen schon in dhnlichem
Bettieb gearbeitet haben und sich nicht
nur iiber gute berufliche Kenntnisse, son-
dern auch fiber erzieherische Fahigkeiten
auswelsen konnen. 5524
Schriftliche Anmeldungen mit den ndtigen
Ausweisen sind zu richten an d, Oberin des

Miitter- u. Siuglingsheim ,,Inselhof‘s,
Muhiebachstrafie 138, Ziirich 8.

QBW Hieraut die Goldwiirfeli im hciflen Fett

backen und die férlige Fleischsuppe, die
man im Nu aus einer Tablette von Mag-
gi's Fleischsuppe erhdlt, dariiber an-
richten.

r

wmen-kezept

Fleischsuppe mit Goldwiirfeli.

3 EBlsffel Milch, 1 Ei und % Teelsifel
Salz miteinander gut vermischen. Aus
2 Brotschnitten Kleine Wirfeli schueiden,
diese in dio Eimasse geben und etwas
umriihren, bis alles Ei aufgesogen ist.

ZURICH
Im Miitter- und Sauglingsheim in Zilrich 8 : hAUS FUR FEINE TRICOTAGEN BASEL
ist auf 1. April 1937 die Stelle der - By Baumleingasse 10
i \ — ZURICH
aus ea mtln Bahnhofstrasse 48
d Eing. Augustinergasee
neu zu besetzen.

empfiehit seine

bequemen TfiCOt-KlEider

fur &ltere Damen

P6724Q

Flechten

ieder Art auch Bastflechten, Haut:

ausschidge, frisch ui 1,

Descltigt die vielbewiirte Flach:

tansaibe , Myra®, Prels kielner

Topt Fr. 4," , gr. Top! Fi

buhhcn dvieh dle Apcth-kl
rus. 3

rseral

fiir offene Stellen u.

\ \
ALY
Wi Ty

171-8

das wirmende Hausgetrink
in der rauhen Jahreszeit

UOLGAe/-Tee ikt

Verhand ostschweiz, landwirtschaftl, Benossenschaften (v.ln‘ L.6.) Winterthur | Technikumstrafe 83-

Oruck-Arfefien

fiir Stellensuchende
hiaben guten Erlolg
im
Schweizer Frauenbialt
.

besorgt vorteilhaft
und gewissenhaft

Buchdruckerel Winierthar

Beriicksichtigt bei Einkdufen
die Inserenten.
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