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Siiridy, 25. Oktober 1929

‘Abonnementspreiss Fiir die Shweiz per
Poit jabrlic) Fr. 10.30, halbjibrlidy Fr. 5.80,
pierteljahrlidy Fr. 3.20. Fitr das Ausland wird
das Porto u obigen Preifen bingugeredynet. »
Ginzel-Nummern Rojten 20 Rappen / [
bdltli aud in jamtlichen Bahnhof=Kioshen.

Eridyeint jeden Freifag

Diﬁaieues PBublikationsorgan des BVBundes Scdhweizer. Frauenvereine

merlug mnoﬂmidmiz Gmmdaer Frauenblaft*, Sitricy

Sbtuﬂ und Expedition

6., 3arid, 5
uﬁ)- unb f\lmﬂbrﬁ\!rtl 9. Peter, Piaffihon-3frid), Telephon 60.

a5, Telepton, Selnau 63,49, ftdedfonto VIll 3001

11, Sabhrgang Nr. 43

Othweiser Stauenblaft

Organ fiir Fraueninferejjen und Frauenkulfur

Snjerfionspreis: Die einjpaltige Non=
parellleaexle oder aud) deren Raum 30 Rp. fiir

die Sdyweiz, 60 Rp. jiir das Ausland ~
Chiffregebiilhr 50 Rp. , Keine Verbind=
lidReit filr Plazierungsvoridyriften der Jn-
jerafe. » Snferatenidhiufz Wontag Abend.

Wodyendyronik,
Schwei3.

Aus ber Bevdllerungsbewegung in
der Shwei gk Dem in den [ehten Tagen eridyie=
mener Beriht Des eidg. foatiftifen Amtes iiber die
Beoolferungsbewegung in der Syweiz im erfjten
Halbjahr 1929 entnehmen wir, daf die €he-
fhliegungen bei uns in itatfem Huftieg be-
.gnrfeu Jinb, wenn audy nidht in dem Mage, wie im
gleidren Semefter des BVorjahres. Was die Gebur-
ten anbetrifit, jo madt das Tangfame Abgleiten
weitere “fotﬁdyntbt Das erfte Halbjahr 1929 bradyte
422 Geburten mweniger als der entipredende Jeit=
abjdnitt 1928, Das Abgleiten Der Geburten wiitde
Bei ciner Beredhnung quf die Hejtehenden Ehen nod
viel ftirfer jum Ausbrud fommen. BVor den im
erften Gemefter 1929 gejiihliten 35,989 Lebendgebo=
veren waren 1556 Unebelidpe, gegeniiber 1434 i r-
ften Halbiahr 1928. Die neue Jiviljt

drud in einem Untrag des Abgeordneten Mon-=
tigny, es fei bie Beratung der Interpellationen
nidt ju veridieden Darauf ftellie Briand tm
RNamen bes Kabinetts das BVerfrauensvotum, d. B.
er iiberlief ber Rammer die Wahl, den Anirag
Wontignys abzulehnen oder im andern Fall bie Re-
gierung abireten gu fehen. Mit 288 gegen 277 Gtim=
men, affo mit dem geringen Nehr von 10 Stimmen,
murde | der Anirag  Montigny  angenommen.
Brianb und feine Minijter verliefen jofort ben
Saal und begaben fid) in das Elpjée, um dem Pri-
fidenten ber Republif ihre Demiffion ju iiberreidhen.
Damit ift bie Kabinetistrife emqeleltel die votaus:
fitlid) von fanger Dauer fein wird. Angefidts des
Umijtandes, bak ein aupenpolitifder Handel den Yus-
idlag fiiv ben Riidtritt gab, wid Briand, aud
wenn er bei einer neuen RKabinettshildung wieder:
um in die Regierung gelangt, {dhwerlicy die fiihrende
Gtellung des qu[a,enmnnftets ethalten. €s ijt ein
mwu!)res Berhiingnis, dah gerade im Jeitpuntt, da bie

und damit aud) die {Hweizerifde Gmnmf nennt me
unehelih Geborenen ,a u? erede
und unterfdeidet unter diefen feit 1929 um_erjten=
mal bie auerehelidhanerfannten Qebend:
geborenen. Deven Jahl betrug 194 im erjten Ceme:
Jter 1929. Die 3ahl der Sterbefdlle weift im
erjten Halbiahr eine fharfe Unregelmifigleit auf.
Die grimmige Kadlte bat nad) unjerer Weber-
fidyt etwa 2800 Iubesomet geforbert, 600 mehr als
Die Grippeepidenrie im Januar 1927. Wber aud) ab-
gelefen pon diefen einmaligen Gtorungen Jheint fidy
oie 3ahl ber Cterbefdille in einer beftimmten Rid=
tung ju bewegen. €im langfames, aber beftimmtes
Anjteigen in den lehten Jahren lakt fid)y nadyweijen.
Dicle Erideinung it nidht etwa der Ausdbrud einer
Berjdylediterung der hygieniiden BVerhilinille in der
Sdyweiz. Bei uns wie dberall nimmt der Anteil ber
dlteren Qeute an der Gejamtbevdlferung su und mit
diefer BVergreijung” muf aud) eine Junahme der
Sterbefille einbergehen.

Husland.

Die Politif der mnnagczung und der
Werfohnung hat in meien Etobetbagen fhwer=
- fte. Proben st bejtefen. Der Gtrefemanns
tief in Deutifland eimem Suitunb Mr Unfiderfheit.
Unjtreitig Hat er die Jnitianten des BVoltsbegehrens
gegen den Poung-Plan breifter gemadyt unbd die Na-
tmnaltitcn in threm gefiheliden politiihen Hafard-
fpiel Bejtirtt. — JNun fommt ber jweite grofe Sdlag
aus Frantreid. Ueberrajdfend fdmell hat [idy
bort ber Riidtritt bes Kabinetts Briand
vollzogen. Man wufte wohl, daf es nidht auf Felfen
gebaut war. Das FHirglid unter dem Borfig von
General Bordocq gebilbete Nationalfomitee gegen
bie Riumung des Rfeinlands und gegen den Ber-
aidht auf das Saargebiet ift ein BVeifpiel fiir die Wi-
derjtinde, mit denen Briand im eigenen Lande zu
fampfen Batte. Wlfein es jdhien dod), daf es dem
Danwe von Locarno und vom Haag gelingen werbe,
bie Friidhte feiner jiingften Friedemspolitif unter
Dad) ju bringen.

Als das frangofijde Parlament vor wenigen Ta-
en aufammentrat, um vor allem die Budgetvorlage
?iir 1930 au erledigen, da hatten fidh in bet Kam-
mer etwa ein Dusend Interpellationen Dbetr. die
Hupenpolitit der Regierung angefammeelt, Briand
Beantragte dem Rate, die Behandlung bderfelben iiber
Pen November Binaus u verjdieben; er war fidh)
wohl bewuft, wba%eine Ausfpradie iiber dben Poung:
plan und jeine Folgen Geifter beidwidren wiirbe,
welde die eingeleiteten Unterhandlungen unliebjam
beeinfluffen fonnten. Ullein die Kammer fiihlte fid)
durdy die Regierung in ihren Redyten zuriidgelest.
Man wollte die auBenpolitijfe Generaldebatte cr-
swingen. Die Regierung follte fiihlen, baf nidht fie
allein, fondern daf aud) das Parlament Trdger bder
éwuiwnvohm fei. Diefe Stimmung fond ihren Aus-

borene | 40,

gungen fiix eine Befriebung Wefteuropas
nabeju geldaffen jdienen, die beiden Minner aus
politijden Arena abgetreten find, die vor allem
Derufen mwaren, Das angebofnte Friebenswerf ju
vollenben.

Yfghaniftan GCeit bem Bejud) des S%\iin"ms
Amanullah in der Shwei befteht bet uns ein er=
hohtes Interelle fiir bas afghanilde Reid), das fidh
Per europiifden RKultur im Sturmidritt ju erfdlie
fen jdien. Allein bas allju ralde Reformieven ift
Ddem Lande jum Unbeil gemorden. Ein nahesu zwei-
jibriger Bilrgerfrieg gefibhrdete peitweife aud) das
hodite Gut, das Amanullah dem Lande gegeben hat:
die ‘[jrelbett und die Unabhingigbeit. In legter Jeit
it nun eine Wendung zum Befjern eingetreten. Der
Ufurpator des Thrones, ber ehemalige Bandit Sa-
tao, ift aus Kabul geﬂohm, nidt obhne 3uvor einen
grauenbaften Radrealt vollyogen ju haben: Er lieh
jwei Briiver Amanullahs ermordet guriid. Der Ge-
neral Nabir KBan. der fiir Ymanullah in den Kampf
gegogen war, fikt jeft mit Juitimmung des ehemali
qen’ Rinigs felbft auf dem Thron. O der Jujtan>
ber Berubigung anbilt, das ijt jhwer su fagen, venn
die Bitliden Ennvbct ble im innern emm pwifden
Der b et europii Kultur fhes
Ben, find fo viefen ftemben (Yimf[uﬁen ausgefeit, dag
es eines Jfhweren Ringens bebarf, bevor fie jur po-
litifden Reife gelangen. I Mm

Sragen der Frauenarbeif in der
Fabrik.
I

In den jdweigerijden Fabrifbetrieben
arbeiten etwa 130,000 Frauen. Wir wifjen
wenig von ihnen. AUjahelidy erfdeint aber
ein Beridt iiber die Durdfilhrung des eibd-
gendfjijdhen Fabrifgefehes, das den Urbeitern
und Wrbeiterinnen diefer Betriebe gejundheit-
licgen und wirtidajtliden Gd)utj ver d)ufft
%bmedyi’[unqsmetfe beridyten in einem Jahr
bie eidgendjfilden Fabrifinjpettoren
und im davauffolgenden die tantonalen
Regierungen iiber ihre Umistitigleit in den
swet verfloffenen Jahren. Befonbers inter:
effant find in der Regel die [adhliden, aber
warmberzig gejfriebenen Beridhte ber eidge-
nbffijden Oberinfpettoren, die ben fantonalen
Bollzug des Gefeties gu iibermadien Bhaben.
Goeben find nun bei Sauerlinder u. Cie. in
Aarau bie Veridte der Rantonsregie:
tungen iiber die Jahre 1927 und 1928 er-

Mume. de Montet

oie neue Prafidentin des
»Bundes

fchweizer. Frauenvereine.«

[dienten, und wir nehmen fie voll Crmwartung
3ur Hand, um 3u erfahren, was die beiben
legten Jahre den Frauen in den Fabrifen
bradyten.

Cin wenig enttdujdt bldattern wir burd
die Beridite vieler Kantone. Jwar geben ei-
nige ausfiiprlide Austiinfte, und wir werden
fpater Gelegenheit haben, auf diefe nifer ein-
putreten. ,idts ju bemerfen . . . Rien 2
signaler!“ Beift es aber budjjtiblidy ober dem
Ginne nady unter der Rublif V , Bejdafti-
gung von weibliden Perfonen* in zahlrveiden
Beridhten. Diirfen wir uns daburd) beruhigen
laffen und vorausfesen, dah die Paragraphen,
die der Frau in der Fabrif bejondern Shug
gemdbren Jollen, die ihr die nitige Frei- und
Rubegeit garantieren, Jie von Wrbeiten, wel-
de iiber ihre Rrifte gehen oder he[onhcts un=
fallgefdhrlidy find, fernBalten und vor und
nad) ber Niederfunft Rubegeit einfdalten, Jo
ausnahmslos angewandt jind, daf die tatfid-
ligen BVerhiltnilje wirtlid) ,nidts ju bemer-
fen® iibrig laffen? Wenn die %emﬁte aus
RKantonen ftammen, die nur wenige Fabrifen
befigen (wie 3. B. Obwalben mit 1923 total
45 Atbeiterinnen), dann verftehen wir ihre
Sdweiglamfeit. Wie aber ift es wohl in ei-
nem grogen Kanton um die Durdfiihrung der
Gejeesbeftimmungen bejtellt, wenn von mehr
als 15,000 Beldiftigten Fabrifarbeiterinnen
in ber Sett von 2 Jahren nidts u fagen ift?
€s jeint uns, als ob diejenige Kantonsre:
gierung iiber bwie Trage die ehrlidite Aus-

funjt gibt, weldwe jdhreibt, baf ihve Organe
die Auflicdht in den Fabrifen nidt diveft burd:
fiihren, da fie den Gemeinben iibertvagen fei
und daf daher «nous ne nous permettrons
pas de parler trop profondément de ce cha-
pitre (d. h. Frauenarbeit). Nous croyons ce-
pendant - savoir qu'une’ surveillanée active
est exercée par les polices communales sur
les établissements qui cherchent & enfrein-
dre les prescriptions sur le travail de nuit. »
Dia in den Beridten bder eidgendifijhen Fa-
brifinjpeftoren hiiufig die Kiage 3u lefen fteht,
daf -die Gemeinbepoliziften eine wirflame
SDurd)fuI)zung bes Gefetes nidht ujtande brin-
gen, fo ldft ein Beridht wie ber zitierte jhlie-
Ben, daB es dbem Jufall oder der eidgendfji-
then Oberinjpeftion iiberlafjen bleibt, die Ge-
ehesbeftimmungen ins Leben umgufegen. So
teht es vermutlid) in fajt allen Kantonen, bie
3ablreidhe Fabrifarbeiterinnen Haben und fidy
ebenfalls lieber nidt erlauben, «trop profon-
dément» vont diefem Kapitel zu [dHreiben.

Aus der Gejamiheit der Beridhte jdheint
iibrigens hervorgugehen, daf nur in gang we-
nigen Rantonen eine eigentliche Infpettions:
tatigfeit durdgefiihprt wird. Die fantonalen
Behorden fiimmern fidy hauptjiadhlih um die
Unterftellung neuer Betriebe, um Baugele-
genfeiten, um die Bewilligungen von Weber-
3eit:, Gonntagsarbeit und Nadtarbeit und al-
fenfalls nody um die Crledigung von Be-
{hwerden, die von Ceiten der Wrbeiteridaft
fommen. Regelmdpige Befudhe in ben unter-

Bculllc_hm.
Meine Freibheit.

Bon Beatrice Harraben,
(Sdylug.)

Ay, Jms waren wirtlid) herrlidie Tage fiir tau-
fende von Foauen. I habe diejenigen immer be-
dauert, welde fid) der Bewegung entgegenfefien oder
nidyt varan teilnahmen. Gie haben enorm viel Ge=
TegenBeiten verpafit, ein Stild Qeben und $Hilfsbe:
veitidpaft und gemeinfome Wrbeit fennen ju Ternen;
nidt 3u reben pom ﬁteumh)dmft und Spaf und felbjt=
[ofer Aufopferung. Jd wiirde mir tatfachlid wie
bevaubt vorfommen, wenn idy diefem Aufrufe nidht
gemlgt wiive, mehﬁu fo viele veranfafste, perfinlide
[nqelegenfymen und Beftrebungen auf die Seite 3u
ithicben, und en rubigen Gme[enmnbm gegen das
Auf und RNiever einer unpopuliren Sade einguiau-
fen. Denn es wire albern zu behaupten, das alles
habe die perionlidhe Wrbeit nid)t gehindert. Natiir=
lih) hinderte es — fogar fehr ernjtlid). Die Gedan-
fen waren abgelenft, man wer immer beunrubigt,
die [dhopferiihen Krifte wurden vernadildfiigt, und
es gefdjabhen beftindig Dinge, welde bie Phantafie in
Lyefsen rifjen.

Aber 1y habe die Jeit und bie Kraft und die
Rube, welde i) der Frauenbewegung geopfert Habe,
nie bereut. Was man auf eine Art preisgab, bebam
man doppelt suriid. Van wurbe unternehmenbder,
sielfidher und mutig. Unb unter Mrs. Parfhurft zu
arbeiten, das allein [hon verfehte in Begeijterung.
Und bie Begeifterung bleibt, obwohl unjere Wege
fdyont lingjt auseinander gegangen find. Eine groge
Frau, dieje Mrs. Parfhurft, eine grofe Frau mit
Seherfraft. Die Gejdidte wird ihr den Chrenplag
anweifen. der ihr gebiihrt — aber die Stunde ift nod
nidgt gefommen.

Id) muf jwar gugeben, baf es eine Crleidterung
wat, als die Jeit fam, wo der Tumult aufhdrte und
um[er taglides Qeben’ wubiger wurbe. Herelidh und
{iberaus fdyon diinfte mid) von newem der Umgang
mit Biidern _ liebe Freunde iett RKindertagen —
und mit NMufit, diefemn Freuden Selr willtom-
men war mit die Juriidgezogen: ett 'wtnd bie Berubi
gung ber Geifter; und erquidlid) |dien es mir wie-
Dder, mid) im eigenen Gebiet ju Dewegen und von
nenem meinen eigenen Weg au gefen. Aber dennod)
blied man in Kontaft mit Gleidgelinnten und wur=
e aud) von den Gegnern nidt vergeflen — objdhon
in einer fehr vergniiglidhen und niiglicden Art.

Ctwas vom Komifditen, das mir je begegnete,
erlebte id), als id im Degember 1914 nady Rottx
bam reifte und in Tillbury Dods gevade in bie
,3elle Tollte, um durdfudyt su werben. Cin Herr
trat vor und jagte su dem Beamten, daf es nidht
nistig fei und da e fiir mid) biivgen foune. €s war
ein Deteftiv. Wir hatten viel mit ihm u tun ge-
Babt und ihm in vergangenen Tagen viel Miihe ge-
madit! Gr griigte mid) wie einen alten Freund,
nahm fid) meiner an, erleidterte mir alles und
bradte midy ins Gdiff. Und er fagte: ,Sie ielyen
jet find mwir auf derfelben Geite, nidht wahr? Und
es freut mtd) einer thmmredjtlenn einen Dienft
u erweifen.”

Bon meiner literurijen Urbeit fann idh nidht gut
veden. Jch fann nue fagen, daf id Jeit friifejter
gend immer gejdrieben Habe und immer am glil
liditenn war beim Sdreiben. Nod) jeht bin idh am
gliidlihiten, wenn id mid) bemiihe, den Gebanfen
i mir Ausdrud ju verleifen. Und Jo, hoffe id), wird
es fein bis jum Enbde; benn der innere Drang bleibt
ftarf, wenn man damit geboren wurde. Er iiberlebt
alles Ungliid, alle (Entmuﬁd;ungen alle Mikerfolge,
alle 3weifel an der eigenen Fabigteit und alle Cr-
fenntnis der eigenen Begrengtheit. Er ift eine blei=

benbde Freude, eine bleibende Forberung von bHleis
bender Widptigleit. Wenn idy alfo fortfabre ju leben,
fo werde id) fortfahren ju fdhreiben; wenn fiir nies
mand anbers, fo dod) fiir mein eigenes Ih. Als
meine Mutter jtarh, fanden wir zu unferm Erjtau-
nen Stihe von Vlanuffripten — ihre geheimen Er-
giiffe. Und wir hatten nicht einmal gewupt, daf fie
|dried. Gie war ifhre eigene ausermdhlte Juborer:
idaft gemefen.

Wiahrend des RKrieges qa.b es natiirlid) anbere
Dinge ju tun, und wie viele anbeve Sdrififteller
‘dadyte audy id). baf es mwohl wie mehr ber Miibhe
wert fei, angefidts diefer tragijden Creigniffe, die
die gange Welt eridhiitterten, hingufiten, die Beine
unter den Tifd) su ftreden, um erfundene Gejdidten
pon etfunbenen Qeuten gu jdreiben. Das ihien fo
albern, jo nidtig, fo ldderlid. Wber nady einiger
Jeit Tefrte man 3u feinen alten GewoBnheiten au-

tiid — mit andernt Unfidpten allerdings, denn Der
Qneg hatte jo viel in uns gednbert — aber mit ei-
ner gluuhensnoﬂwm Abhnung, welde jum ftarfen Wil-
fen wurde, daf die Welt ihre Dufifer, Maler und
Didter immer nod) braudyt, fie vielleiht mehr
braudt, um Heilen, Bergeffen, BVerjdhnen, sur Cr-
neuerung und Rube in einem Jeitalter ficberhafter
Titigteit. Aud) diejenigen, welde nidht nur als Cin-
selwefen denfen, jondern als Glieder ifres Qanbdes,
haben den jtarfen und erhebenben Glauben, baf
iinfte und Qiteratur eine jtets widtigere Rolle u
fpielen Baben, indem fie BHelfen follen, bem Frieden
und_guten Wilfen unter ven Nationen ju Jtarfen.

I las fiirglidy in Der 3Jeitung, baf ein Pann
Gelbnmotb beging, weil er ,bas Tdredlide Alter
von 64 fywl)tvn“ erveid)t hatte und eine weitere Ju-
3iblung von Jabren futdﬁm 3 bin cher geneigt
au denfen, daf unter einigermafen giinjtigen Ber-
hiiltniffen einige Jahre mehr gany und gar nidyt
langweilig wiirden. Jedes Jahr bringt groferve Frei-

Deit, welde einem befibigt, leiditer au veifen, wetl
bie dagu ,notwendigen Dinge” mehr und mehr auf
bie Geite gefdoben werden, da fie fiir uns an Wert
verloren haben. Die Losldjung beginnt. Die Lifion
witd flar. Das Qeben wird als ein Ganges ange-
fehen, die menidlide Natur mit all ihren Bermid:
fungen als ein Ganges, Unfere angefammelten (G2 3]
fahrungen haben Berjtandnis gebradt und wir fon=
nen als 3ujdauer fider und allein iiberall in dem
arofen: Theater fien und tuhig beobadten, wie das
Lebensbrama fid) Szene um Szene, At um Aft vor
uns entfaltet. Wenn wir Lujt Haben, fonnen wir
unbehindert ufehen, benn der BVorhang fallt nie fiir
biejenigen, welde die Sdaujpieler beobaditen wollen.

Die Einjamleit wird unfer aller Teil, denn die
Beit eilt und wic verlieren Vermandte, meIt[]»e wir
liebten, Freunbde, welde unfer Leben tm[ten, uufere.
Sntereffen, unjere Arbeit, unjer Spiel. Aber vieles
bleibt. Gogar diefenigen bleiben, weldpe uns voran=
gegangen jind auf der grofen E}le‘i‘ie, weldie wir alle
anfreten werden, friifer oder fpdater. I filr meinen
Teil wiinjde oft, dicfer Moment mige friifer fom-
men, aus lauter Begierbe, die Fahrt zu beginnen,
weldye verborgene Reidtiimer — oder aud) das groke
RNidhts — offenbaren wird. Aber es gidt anbeve Au-
genblide, in welden id) finde, dak cs Hiibidh wire,
lange genug Bier zu bleiben, um immer mehr vom
Foctidritt der Wiljenfhaft su fehen und su erfeben,
wie nad) und nady dic Shranten fallen. €s wire in=
terefjant, weitere Rejultate der Forjdung ju fennen,
fiir weldre Minner ber jtiien]dmit ipr Leben ein=
fegen; intereflant, den Forljhritt vom Radio, die
Q)cn\o[[fnmmmmg Des Flugwefens, intereffant aud)
bie Fortfdritte im BVerfehr mit dem Unfidtbaren ju
erfeben. Jnterefjant wire es, fider su fein, baf,
wenn Finansleute, Lolitifer nd Machthaber einen
neuen Kriea haben wollten, die Proletarier gemein=
Jam und gleidjzeitis i) weigern wiitben, zu dem



tellten Betrieben jdeinen eine Ausnahme zu
ein (3. B. Golothurn mit total ca. 400 Jn-
peftionen im Jahr).

In der Prefje wurbe tiirzlid) beridhtet, daf
ein grofer Wrbeiterverband erneut beim Bun-
desrat um bdie Anftellung von Frauen in ber
eidgendifijhen Fabritinjpettion vorjtellig ge-
worden ijt. Die praftijhe Auswirfung diejes
Gdyrittes it gur 3eit nod) unbefannt. Dod)
haben Jid) bie Bunbesbehirden bisher auf den
Ctandpuntt geftellt, daf der eigentlide Boll:
3ug der Gejese, bei dem bie ftarfite prattijde
Cinflugnahme moglid ijt, den Kantonen ob-
liege, und dah diefe mit der Wnjtellung von
Frauen verjudsweife vorangehen jollten, Bis-
ber ift aber in feinem RKanton eine Frau be-
auftragt, ben Frauenarbeitsfragen in den Fa-
brifen nadjzugehen. Cinige fantonale minn:
lidhe Fabrifinjpettoren widmen war ben
Frauenfragen Sorgfalt und Aujmerfjamteit.
Aber bie Tdtigfeit der Injpeftoren ijt fehr
verjdhieden entwidelt. Jjt es beifpielsweile
nidt auffallend, daf in mehreren RKantons:

berihten, wie in dem oben jitierten, iiber-[Sd

Baupt nur von der Nadhtarbeit ber Frau die
Rede i}t, wihrend alle andern Beftimmungen
bes Fabrifgejees fiir Frauen, wie die Art. 65,
68 unbd 69 iiberbaupt nidht exwihnt werden?

Die zablreichen Ilafonijdhen Beridyte find
baber bagu angetan, uns u beunrubigen.
Durd) die ,Saffa® und ihre Publifation ift
es uns ja mwieder lebhaft bewuht geworbden,
daB 3ahlreidhe Fvauen unjeres BVolfes in den
Fabrifen ihr Brot finden und dort unentbehr-
liche Wrbeit leiften. Wir wiffen aber aud), dak
‘bie Fabrifarbeit meijtens gewaltige Wnjprii-
he an die Frouentraft ftellt, und daf die Be-
Timmungen des eidbgendjjifen Fabrifgeleses
das Minimum deffen |ind, was der Staat gum
Sdu der Bolfstraft verlangen mup. Das
LQeben diefer Frauen bietet nody auBerhalb der
Fabrit joviel Problematijhes und unabiin-
perlidy Cdyweres, daf die fleine Wohltat ei-
ner fonftanten jorgfiltigen Fabrifinjpeftion
burdy die Kantone unbedingt gejdaffen wer=
den miifte.

Die Atbeiterfran tann jich faum jelbft hel-
fer. Der Berid)t des Qantons Jiiridy gibt
wieder einen jpredienden Beleg bdafiir: Der
Beridyterftatter fiihrt aus, daB die verheitate-
ten Frawen N nidht getrauen, den freien
Camstagnadymittag fiit fid ju erbitten, aus
Jurdt, ihre Ctelle gu verlieven. Wenn von
einem o harmiofen Redt, das das Gejey ein-
riumt, nidht einmal Gebraud) gemadyt wird,
wie wenig Cinfluf werden die Frauen auf
ihre iibrigen Arbeitsbedingungen nehmen!

Hier liegt daber eine attuelle Lufgabe, die
vont den fantonalen Frauenvereimen und
Jrauengentralen unbedbingt in Angriff ge-
nommen werden miifte. Weiblidye Fabrif-
injpettorinnen in den Kantonen und |piter
and) beim Bund find langjt eine INotwendig-
feit geworden. 3Jwar ift es nidht moglid), in
jedem Ranton nur mit dem Bollug der
Srauenbeftimmungen bes Fabrifgefehes eine
Kraft vollamtlid) gu befhaftigen. €s fonuten
einer Frau aber audy andere Wujtvige, wie
der Vollug des Bundesgefehes iiber die weib-
ligen und jugendliden Perjonen in den
werben von 1922 oder fantonaler Wrbeiteri
nenjduggefese, Wirtidaftsgejege, Laden-
{hlupgelese ujw., immer in Hinfidt auf ihre
Beftimmungen fiir weiblide Perjonen, iiber
tragen werden. Wo dhon fantonale Fabr
infpeftoren arbeiten, wiirden fie fider Mit-
arbeiterinnen begriien, die fih diejen Gpe-
sialfragen widmen. In einigen Lanbesgegen-
den ware es fider aud) moglid), dak zwet ober
mehr KRantone gemeinjom eine Frau mit der
Fabrifinjpettion beauftragten. Diefe Pojten
jollten aber unbedingt gejhaffen werben, und
fiir fie eingutreten und zu werben ift Pilidyt
unjerer JFrauenorganifationen aller Lager.
MWir fonnen und miiflen verlangen, daf der

Dilfebebiirftigiten Sdidt der ermerbstitigen
Srauen der Shweiz der gefeslihe Shug, dben
wir befifen, aud) wirtlidh) gewdhrt wird.

Schweizerwodhe.

In allen unfern Shoufenjtern prangt wieder das
Sdyweizerwodeplatat, Jind Shweizerwaren jur Shau
geftellt. Wir braoudyen den Sdweiy He-Gedanfen
unfern Frauen nidt in Crinnerung gu rufen. Denn
feit 12 Jabhren unternimmt es der Sduveizermodye-
Berband, jeden Serbit eine Art Heeridau der Er-
seugnijle einbeimijen Shaffens durdpufiihren. We-
niger geldufig ift uns aber tmmer nm'fa), ober immer
wieder, die Berwirflidung des Shweizerwo:
dye-Gebantens, die praftijhe Anwendung jeiner Po-
Jtulate auf das alltigliche Denten und Handeln im
Wirtihaftsleben, in ber Haushaltung, im Gejdiit,
in ber Sdule. Sonjt brouditen wir nidt mehr ertra
swei Wodyen des Jabres, um uns in Erinnerung zu
tufen, dag wir wahrend der iibrigen fiinjzig aud
als Ghweizer denfen und hanbdeln follen.

Gute Gdyweigerart im Ginne der Urbeitjamfeit,
Der Gewifienhaftigteit und Ehrlidhfeit, qute Shwei-
jerart im Ginne der gegenjeitigen Unterjtiifung und

ilfe, im Ginne eimer gefunden praftijhen BVolfs-
Jolidaritit, fiit aus jolder Art entfpringende gute
LEn:cigget:?Irbweit wirbt das Sdyweijerwode:
platat.

Die Shweizerwodie hat in den verflofjenen ywdlf
Jahren Wurzel geidlagen im Bolfsbewufifein, und
fein Cinjidhptiger tann fid) ihren Poftulaten entziehen.
Woge fie in allen Stinden und Sdidten die Ad)-
tung vor der Wrbeit des Pitbiirgers aufs neue wet:
fen; moge fie uns aud) Bereit finden, die Note des
Nadjten nidt nur verftehen, jondern lindern und
Deheben 3u wollen.

Giir gegeugfes Qeben:
gleiche BVeranfworfung fiiv Mann und Frau!

Sdon letgtes Friihjahr bei der Beratung beftimm-
ter Paragraphen unjeres Gtrafgeletes hat Herr Na-
tionaleat Dr. Miiller aus Groghoditetten, ein
edler Freund mnjerer Frauenfjode, den Finger auf
eine offene Qiide gelegt und in der eben zu Ende ge-
gangenen $Hetbjteliion unjerer Bundesverjummiung
it et nun in diefer Sade mit einem wohlbegriinde-
ten Antrag vor den Nationalrat getreten und hat
babet aud) die Unterftiibung und Beijtimmung von
%etrn Bunbesrat Haberlin fowie von den Herren

ommi[}ionsptﬁﬁment Dr. Geiler und Beridteritat-

ter Prof. Logos gefunden.

C€s _ Danbelt fiy in  erfter  Qinfe  um
die Frage oot btreibung und  Kinds-
motd, auf Der wie Gtrafen

befannt  Hohe
JteBen. Jn den allermeifter Fallen ijt es nun das
Madden allein, das als Angetlagte vor Geridt
Yteht, wibrend wir dod) alle nur ju gut wijjen, daf
‘es nur burdy eine veryweifelte wirtidaftliche oder
moralijde Lage, in einem Gefiihl volligen Berlafjen-
feins, ju cinem folhen ©dritt getrieben werden
fonnte und nun die gangen entfelicden Folgen eines
Febltrittes allein auf fidh nehmen muf, den es
dod) nur gemeinfam miteinem Manne be-
geben fonrnte, Der Mann fannw aber nur in ben Fdl
len gur Mitverantwortung Hhevangeogen werden, wo
er direft Durd) Anjtiftung am Kindsmord oder
an der Abtreibung Beteiligt iff. Weit griger aber ift
bie 3abl ber Fille, wo der Mann beudi’}olgen eines
foldien Berhdltniljes iiberhbaupt gar nidts nadfragt
und unbelaftet in Beruf und Gefellfdhaft weiter lebt,
vielleidht fogar auf meue Wbenteuer ausgeht. ,In
unferem Girafigefetie”, jagte Herr Dr. Miiller, ,muf
ber fefte und ungweidentige Wille verantert werden,
baB die Mutter Die Verantwortung nidyt leidtfertis
von  fidp fdiittle. BVergeflen wir Dabei
als Manner nie, bag in jo und fo vielen Fillen, wo
ein Midden in diefer Sade jtraffdllig wurde, U n-
treue des Panmes, das leidhte bjdhiitteln
der Berantwortung auf der andern Geite Das
Mabdbden gu der verzweifelten Tat getrieben Hat. Fiir
cin gegengtes Leben lind aber Deide verantwort:
lidh, Mann wie Frau. Wer eine von ihm gejdwin-
gette Jrau in bebriangter Qage im Stidpe lakt und
Yo durdy fein Berhalter in fehr vielen Fallen unmit-
telbar an einer friminellen Tat — in ber BVerzweif-
lung bBegangen — mit jdhuldig witd, der joll, meine
i), audy bie Verantwortung mittragen helfen und
nidht der Teil fein, der unbehelligt und ftrajlos fei=
wen Weg weiter geht. Gang abgejehen von ber ern=
ften  ergicherijden Wirfung, Die ciner folden Be-
ftimmung nidt verjagt Dletben wiirbe.” $Herr Dr.
Miiller beantragte, dem Wrtifel 184, der von Diejen
Berbredjen Hhandelt, einen Abjag 3 anzufiigen: Wer
eine Frau, die von ihm {Hwanger ift,
in bebrdangter Lage im Stide Tdjt,
witd mit Gefanguis bejtraft Herr Dr.
Miiller Hat feinen Untvag abfidhilidy in bie vorlie-
%enrte Form gebracht, weil er iiberhaupt jedes
oswillige und leidtfertige im-Gtide-lafjen ge-
fhwiangerter Frouen durd) den Mann energijd) be-
ftraft wiflen will, aud) dann, wenn die Frau feine
friminelle Tat begeht. Der Untrag wurde vom Rab
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ofne Oppojition grundiiglidy qut geheihen und Fiir
Egync definitive vebaftionelle %aiiumg und textlide
Singliederung an bie ﬁnmmigon ewiefen.

Wit Frauven fonnen Heren Dr. Miiller nidht dant-
bar genug fiir feine JInitiative fein, Denn es Handelt
fidh Bier um ein fiir uns jehr widbiges und tmmer
verfoditenes Pringip, dasjenige der gleichen Moral,
der gleidien Berantwortlidhfeit fiir eine gemeinjam
Degangene Handlung. Herr Dr. Miiller darf gewif
ein, baf wit Frauen feinen Untrag mit aller un-
jerer Rraft unterftiigen und Jie audy geltend zu ma-
den vetjtehen werden, jo weit wenigjtens, als ¢s uns
beute dre uns gur BWerfiigung ftehenben Mittel ge=
patten. Frau Dr. Lend) jdlug denn audy an der
Generalperfoammiung Des Bunbes
jhmweis Frauenvereine, als fic der Wers
Jammlung von diefem Borgehen Dr. Miilters Kennt-
nis gab, vor, daf die Gejepesitudienfommijjion des
LBundes” in BVerbindbung mit den interefjierten
Frauenverbinden in einem Sdreiben an dic natio=
nalritlihe KRommilfion Den UAntrag Dr. Miillers
warm gur Annahme empfehlen und Dr. Miiller jelbjt
den warmen Dant fiir jeine edble Geredytigleit aus:
jpredren foll. Die BVerjammlung pilidtete Ddiejem
Borgehen natiirlidh ‘aus volljtem Hergen bei. Wit
gweifeln nidt baran, daf trof Der juriftijden
Sdywierigleiten, die fih hier erheben mogen, der Na-
tionalvat einet jolden BVerfdharfung der betreffenden
Strafparagraphen endgiiltig zujtimmen wird,

Bund deutjcher Frauenvereirte,

Yuf der 16. Hauptverjammiung des
Bundes Deutjdher Frauenvercine, die vom 29. Gep-
tember bis 3. Oftober in Konigsberg . Pr.
ftattfand, war ein Teil des erften Tages einem RNiid:
bli¢ auf die jtaatsbiirgerlidhe Wrbeit der Frauen feit
ihrer Gleidhberedtigung im CStaatsleben gewidnuet.
Dr. Frances Vagnus von Haujen fprady zu dies
fem Thema und wandte fid) fdhari gegen jamilide
politiide Parteien, die ohne Ausnahme es niht ver-
{tanden Batten, jene Frauehn, die ihnen 1919 bejeelt
von dem Wunid) nad) Mitarbeit und Mitverantwor-
tung aujtrdmten, bdauernd feftaubalten. Auj das
Sduldfonto einer engftirnigen Parteipolitif fei es
3u budjen, dag Taujende von Frauen fich angewibvert
vom Parteizwift abwandten. Anftatt den Horizont
ber JFrau u ermeitern und zu t haben die

Gejundhit und Crtiidhtigung aller weibliden Berufs-
tiitigen quf dem Lanbe und der Bereidjerung der
landlidjen Rultur. Diejes Jiel fann nur errveidgt
werden durd) ftivlere Mitwirfung der Landfrauen
an ifrer Orvganijation und der gefeslifhen Berujs-
vertretung der Landwirtidait jowie in den ftaat:
lidhen unbd fommunalen Bermaltungs: und Bertre-
tungstorpern. Der Bund Deutjder Frauenvereine
erwartet, daf bie Frauen aller Kreife und Berufe
diejen Kampi der Lanbdirauen durd) verftindnisvolle
Teilnahme unterjtiipen.”

GCin neues VBudy

von Roja Mayreder.

(,Die Krife ber Ehe.t)

s ift et ein tnappes Jabhr verfloflen, Jeit eine
dantbare Mitwelt Roja Mayreder gu ihrem 70,
Geburtstag gefeiert und den Verjud) unternommen
Bat, ausgujpreden, was ihre Bebeutung, ihren Wert
ausmadt und jGon legt fie uns ein neues Wert auf
Pen Biidhertijd.

Ihr eben bei Diederidhs in Jena erjdie:
nener neuer Efjap ,Die Krife ber €he” ift ein
abermaliger Beweis fiir die gang einmalige Cridei=
nung dieler Frau. Denn durdy die eigenartige BVer-
bindung von flarem, dDurddringendem BVerjpande mit

ofen tiinjtlerijen Cigenjdhaften dafit Jie tritiide

nalyfen, die ju genialen Werkernr werden. Jndem
fie fich Diesmal Bijtorijh wie foziologifhy mit dem
Prodlem der Ehe bejaBt und jo iiber die vergange:
nen Formen der €he bis sur augenblidliden Krife
Ireitet, baut Jie Die wundervolle Fdee der Liebes:
ehe mit ignem Willen zur Dauer auf. — So wie das
gange Leben in ifren Augen eine Aufgabe ijt, die
Der m?iirf) geriditete Menjd) bewdltigen mup, indem
et verjucht, jeine Terjon und die Unjpriide derielben
in harmonijden Einflang mit den Fordemungen der
IMit- und Wmwelt ju bringen, fo it es die Ehe audy.
Jur nod) in gejteigerterem NMage. Die feelijhe Hod)-
Egutmwng Der Gefiihle bei beiderjeitiger erofijder
Ergriffenbeit vertragt fidh jhledyt mit den Elementen
des Nlltags. Dod) fann nur diejenige €he auf Be-
fhand vedynen — ifhve tatjadlidpe feelijde Unldsbar-
teit Dbilbet eine ifrer ticjften, verborgenjten Wurzeln
— mwelde bei den beiden Partnern den Willen
jur Damer der C€he ausldjt und jomit die

Parteien ihn verengt und drmer gemadt. Hier, jo
fiihrte die Rednerin aus, liegt eine grope Aufgabe
des Bunves deutjdper Fvauenvereine, um auf iiber-
parteilidjer Grundlage politijdes Leben su mweden,
n‘ir?t in Gegneridaft gegen die_Parteien, jondern in
GCrienninis einer von ihnen offengelafjenen Briide.
MWoh! fei die Shwierigbeit jehr grof, wie fiix viele
Frauen in der gleidzeitigen SuQe%ﬁuiwgfeit ju ber
iiberparteiliden Gemeinjdaft der Frauenbewegung
und der Gemeinfhait der Partei ldge. Cs feien Fwei
Bilichtentreijfe und es fei Yufgabe der Stantsbiivge:
vin, fih damit jeelifdy und praftild auseinanderzu=
fegen. Diefe Shwievigleit beweift aber gerade, ,dak
¢s eine nationale Notwendigfeit ift, bie Platiform
3u befeftigen unbd zu verbreitern, wo Frauen fich zu
gemeinjamer Arbeit jujommenfinden fonnen®.

Hicran anjdlieend wurde das Thema ,Staat
und Familie” behanbelt in der Crfenntnis, dak die
Teilnahme der Frau am |tactliden LQeben jugleidh
das Jiel Haben mup, die Familic ju evhalten. Die
beiben Rednerinmen Dr. Gertrud Baumer und
Quite Sheffen=-Didring behandelten die auper-
orbentldy Jhwerwiegende Frage, in wieweit es mo
Tidy Jei, Durdy NMagnabmen des Staates die Familen=
freudigleit u Jtirfen. Daf Die Bevdlferungsirage
nidt nur eine Frage der Jahl fonbern audy der Qua=
Titat fei, Detonte namentlidy Dr. Gertrud Bauwmer.
Gie forderte u. a. ftaatlihe Craiehu ihilfen aus-
{hlicklich Fiir begabte Rinber und nad) gewifjenbaf-
tefter Priijung. Frou Sdpeffen-Diring wiinjdte ge
rethtere Gtaffelung der Kinderjulagen bei ber Be-
amtenbefoldung und gab einen Ueberblid iiber die
verjdyicbenen Borjdhlage 3u einer Clternjdafisver-
Jigerung. Aud)y weitere bevdlferungspolitijde Mak-
nahmen: Giedlungs: und Wohnungspolitif, Ehebe-
ratungsjtellen, Miitteridulen ujw. wurben in den
Bortragen behandelt. Weber die unendlidhe Sdwie=
rigleit, den Willen sur Familie, ju einer Hoheren
RKinberzahl durdy faatlide Magnahmen zu jtarfen
und u beeinfluffen, waven fid beide Rednerinnen
tlat, ebenjo aber aud), dafy man verpflidptet fei, tein
Mittel wverfudyt u laffen um die Familie su jtitgen
und 3u erhalten.

In_bejonberer Weife befakte fih der Bund Deut-
Wher Frauwenveveine audy mit den Problemen der
Landfran und der Landwirtihajt und nahm ju bie-
fem Thema folgende Cnijdliepung einftimmig an:
Der Bund Deutjder Fvauenvereine fieht in der Er-
haltung  ber  Landwirtihaft and in  Der
Wiederherftellung ihrer Rentabilitdt ein Problem
pon grofter nationaler Tragweite. €r beiradtet ins-
befonbere die Crhaltung und Pflege der weibliden
tandbwirtidaftlidgen Bevdlberung als eine ber wid):-
tigften  Aufgaben  ber  BVolfswirtidhaft. ‘Da=
e feste er Jidh dafiir ein, Dof im Rahmen des
wittjdattlidy Mogliden alle Manabhmen durdge-
iihrt werber, die dem GSdube und der Forberung
ver ldnbliden Familie Ddiemen, der Forberung der
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Ueber bap Ehegliid nur in ftindigem, har-
tem Rampfe mit und gegen ifhre divergierenden Gle-
mente erbalten bleiben fann. Fiiv Fraw Mayreder
iJt jebe Dohere Lebensform unmgertrennfid) von der
Forderung bes Opfers; fie rdumt Loid und Shhmers
ebenfo ihren aufbauenden Plag bei Crridhtung des
Qebensbaues ein, wie Freude und Gliid.

Go jteht ihr Kunftwert, das fie Liebesehe nennt,
als leudtendes Jdeal fiir all Diejenigen da, die den
Glauben an eine weitere Entwidlung der Menjden
nod) nidt verloven haben. Solde MVeniden tragen
lieber etmer BHoheren Wenjdheitsidee burdy ﬂiemgdyt
und Opfer mannigfadyer Art ihre geveifpe Perjonlid-
feit entgegen. als daf fie in flahem und ougendlid:
liem Genufy fhon Den Inhalt es Lebens iers
Bliden.

RKeinesweqs |hiebt aber unjere Weife audy diefe
beredtigten Anjpriihe einer durdidnittlid ungei-
ftigen Generation verddtlidy beifeite. Sie fest |ich
im Gegenteil mit den verfdiedenen Anfidten und
neuen Boridligen eines Keyferling, van de Belde
und Lindfep auseinander und betvadytet Hauptjad)-
li) Lindlens Anregung jur Kameradidaftsehe als
gangbarenr Weg. Cr fonnte vielleidht aus dem =
genwdrtigen Chaos Berausfiihrem und die Rrije,
welde die €he einer vollfommenen Entartung, wenn
nidht gar ifhrer volligen Auflofung entgegeensuiiiyren
Droht, einddmmen, befrieden. PB.

Unfere Sagungen:
G [per] Tung des Sdmwei
abjtinenter Frauen in Biel,

: 11, Ottober.

Wohl fhien es ein Wagnis, die Generalverjamm=
Tung, die alle 2 Jabre jtattfindet, dies Mal in ciner
Stadt abjubalten, weldye nod) feine Ortsgruppe be-
Jitt. Aber wie wohl aujgehoben fiihlte man fidy dod)
im behaglidhen ,Grofen Saal” des alfoholjreien Re:
jtourants Gdhweizerhof, wo bie 40 Delegierten
aus beiden Qanbesteifen fid) als willfommene Gifte
s Gemeinniifigen Frauenvereins
Biel fiihlten. X

Wie beim Bund Jdweizerifher Frauenvereine
war der Jeitpuntt aud) fiir den Bund abjtinenter
Jrauen gefommen wo das Bureau des Jen:
tralvotftandes aus der Deutjden in die wel-
jde Ghweiz verlegt werden follte. In geheimer Ab-
Jtimmung wurde ber BVorftand gemdhit und dann
Mme K. Jomini in Ayon durd Attlamation
afs Jentralprafidentin ernannt.*) Frou

*) Die Mitglieder des Jentralvorftambes find:
PMme K. Jomini, Nyon, Prafiventin; Frau Dr. 9.
Bleuler-Wajer, Jolliton-Jiiricy; Mme BVorel-Gail-
lard, Fleurier; Mme Fath, Genf; Mme A Gilla=
Bert-Ranpin, Poudon; Frau A Jungd-Reinhardt,
Bafel; Veme M. Piervehumbert. Moutier; Frl A
Ubler, Hongg-3d.; Frou Dr. A Wartenweiler, Bern
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Bundes

jdhredlicdhen und nuglofen Shladiten geldyidt ju wer-
ven. Und fo fonnte man wirflid) eine ‘en'blnze Lifte
aufftellen und ein enbdlojes Leben wiinjden!

Cinen Punft gibt es auf der Lifte, Den idh gang
bejonders anftreihen modte. Cs Detrifit die Ju-
funft der Frauen. €s gibt Leute, welde die jungen
Frauen von BHeute denunzicren und Donneridlage
von Rangeln und gejadte Blike aus ihren Federn —
ober Greibmaidinen! — nad) ihnen werfen, Wber
¢5 gibt ondere, welde den Nut bdiejer Frauen
ihiien, ihre Hershajtigfeit, ihre Tatfraft, ihre Of
fenbeit, Vorurteilsiojigteit, ihre WUnabhingigteit und
fogar ihre beinabe brutale Wblehnung von Tradi:
tion und Gitte. Aber es wire trdjtlidy, unjern Glau-
Ben an fie beftdrft zu fehen und die langjame unaus:
weidliche Vermandlung an jene feinen Typen, wel:
dye die Vortampferinnen der BVergangenheit vor Au-
gen Batten, nod) 3u erlfeben.

Das waren einige meiner Betvadtungen, als idh
tiirglid) Davitber nadbdadie, was idh aus meinem
Qeben gemadyt habe, und mwas jelt fiir mid) nod
intereffant bleibe, und was nod zu tun joi, bis mein
Ruf ertdmen wird. Alles was mir verfogt war, wur:
be mir mannigfaltig vevgiitet und i Hatte eine Rie-
fenfreude an allem, was mir gufiel. Und filr nidis
vante id) mefhr, als fiir die Freundidaft und fiix das
Unbenfen meines feinen offenberzigen, gropjiigigen
LBaters. Ju einer Jeit, da die Cltern immer nod
ihre Intereflen und ifhre Mittel der ECrziehung und
dem Fortfommen ihrer Sihne allein widmeten, Hielt
et ¢s fiir das natiirlichite Ding der Welt, dak feine
Todter gleidhe Craiehung und Reifen und Freibeit
und Ausdrudsmoglichfeit haben follten. €Er mwar
pieljeitig und weitherzig und feine Kinder erbten
jeine Liebe ur Natur. Er hatte einen unerfittliden

iffensbrang bis in Ddie legten Tage, die lehten
Stunden feines Lebens. Idy erinnere mid), wie er

auf feinem Todbett nod fagte, baf es ihn umendlid)
betritbe, Daf er nun nidyt mehr Jeit Haben werbe,
nod) eine neue Gprade s fermen. Und damals war
er beinabe adjig.

3@ Bhabe von meinen Wegrandireunden geipro-
den. Ciner von ihnen jHleidt fidy jest in mein Ge-
biadinis, Bor vielen Jahren weilte idy in Shott-
land in einem Gafthofe, welder oft von Fildern be-
judht wurde. Dort plauderte i mit einmem alten
Serem, und er fragte mid), was in aller Welt idy
denn bier fue, ba id) body offenfichtlich nidyt angelte!
Wahrideinlid) las er nadher meinen IFamen im
Fremdenbudy, denn er fam fehr ervegt guviid, jtredte
beide Hinbe aus und jagte: ~

,Cehen Gie, hier ift meine linfe Hanbd fiir die
Didterin und alles das, aber Pier ift meine redyte
Hand und mein Segen fiir bie Todter Ihres BVa-
fers, den i friiher gefannt und Iieb gehabt Habe.”

Dicfer hut die Krone und trigt einen Purpur:
mantel unter allen meinen Wegrandfreunden.

Cin Wunder ijf mein Kaminfeuer.

Cin paar grofe jtarfe Stamme find aufgebaut
und dazwifden diinne Reifer. Cin Streidhhol; ge-
niigt, — es brennt, jehr jparjom; gang langlam wer=
berr die fangen Balfen Hirger, ver[dmwinden im
Fewer, man merft nidt, wie. €s paft fiir alles redyt,
tod)t dhnell, wie fein auberes Feuer, dann, — ein
Griff nur, — die Flamme wid flein und wverteilt
die Hike langfam, auf Stunden. Fehlen die fleinen
Aefte gwifdhen ben grofen, Jo brennt es nidt. Alle
Miibhe ift pergebens. Papier dajwifden gelegt, mit
dem Blafebalg geblajen, — es brennt nidt. Jur die
Ajdpe fliegt auf den Sims. Cin funbiges Juredy-
viiden, Sdyidten und Cinftellen des Holzes auf ge-
naueften Abjband, unb alles it in Ordnung,

Jet geh i) fort, das Feuer {oll ruben. Jerjtort
barf es nid)t werden, dann wdre es aus damit. Nur
das Holz ein wenig auseinandergeriidt. Oder etmas
feudte Gpiine, furge Reislein ober Brodel darauf,
o hat es Nahrung genug. Laffe idhs aber wie es ijt
und dece es mit Ajche 11, dann verzehrt es fid) dat=
unter el Groge Hohlen freffen Jid) in die Bal:
ten. Jer finde iy es wieder, _ ein Nidyts.

0, es ift empfindlidh! €s gibt alles her, es fodt,
wirmt, madt Hell, erfreut, trodnet, verbrennt und
riudert. Jit aber bas $Holj nak, dann gehts nidt.
Driidt feudhter Wind in den Raudfang, — wenw es
morgen regnen will, Jid) heute jhon anfiindend durd)
herabfallende Ruptlumpen, — Ddann treibts Den

etftidend und gilbend. Ganj gelb ijt jdhon das Bild
Des Beiligen Untonius ovon  Padova, feines Bes
\diiters, das dariiber an ber pervduderten Holztdfe-
lung Hiingt.

Frierend, miibe und Bungrig fomme idy abends
heim. €s didmmert. Sdhnell in der Kaminglut ge-
hiirt, — das Feuer prajjelt gleid). Groge Flammen
\hlagen, — riid ab! — und Riefenjdatten tanzen
durd) die Stube. Shaurig wird der Raudfang Jicht-
bar in feiner Gdwdrze, jottig von Gpinngemeben,
und wo tags ein Fledden blauer Himniel war, bal:
Ten fih Roudywolfen.

Jeht wird es jdHwdder, -— nidht doran riihren!
— ein leijes Blajen, gang von weitem, — es flammt
wieder.

Nun wird es miide, Jo wie ih. Tiefe Nadht. In
einer Cde, unbegreiflih wo, likt ein Heimden und
sitpt. I faure auf dem Sdyemel und jtarre in den
RKamin.  Gliihende, unjterblide Liebe, _lauter
Gold! Da brodelt ein Stiidlein ab . . . da fdllt ein
wenig Aldhe ferunter, €s niftet und fdwelt . . .

eine Stidhflamme 3ijdht auf und erliidt . . . Blaue

Raudy ins Gelicht und ins Jimmer, augendrennend, | holt.

Geifterlfein  tangen unrubig  Ringelreihen diberm
mur{‘feltm. Cin %&in\hbuud; jahet hinein, _ fort find
die Jrrlichter, und praffelnd Ypringen Funfen aus
ver Rohle. Shau hin: du fiehit Figuren: Sdlangen,
Ringe und Gefihter entftehen unb vergehen. Wie
wunderlih!

Gang tubig ift das Feuer geworden . . . erftor=
Ben . . .2 Hein, es lebt, fein Yuge wadyt. Breite
bie Wjdhe auseinander, da it die mdrmejpendende
Glut, €s [ebt, ewig wedfelnd, ewig gleid), alles
vetzehrend, — nur ein Windjto des Fohn oder ber
Marenca, und das Haus jteht in Flammen! Hab
Aht, es ift heiliges Fewer! 3u Oftern auf der Piag
3a pom Priefter gejegnet, wird es alljdhrli) neu ge-
ol .

®in Wunber ift mein Kaminfeuer.
€s ijt wie meine Seele.
Chuard von Erdberg.
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. Bleuler und Vme Jomini gaben im Nomen des
Bereins dem Dant an die von ihrem Amt gutiidive:
ende Prifiventin, Frl. € Bermom(li, Bafel,
varmen Ausdrud.

Mit Intereffe horte die Verjammiung neben Jah=
ms: und Kafjenberidyt nody einige weitere Beridyte
om: Frl A Uhler und Mme . Mazrtin vefe
rierten iiber bie ium;wm vorbereitete Werbeattion
uter Rranfenpjlegerinnen; NMme
Billabert, Moudon, erzihlite in ihrer gewinnen=
den Weife, wie die Ortsgruppen Poudon und Orbe
wiommen einen Gterilifierapparat fiix Giigmofther-
%ellung tauften, aund wie Jih Behorden, Pfarver,
erste, Rebbergbefiter und Mofteveien fiir das mweue
Berjafren interefjierten. Wenn aud) in einem Dorf
bver Giifmoft-Apparvat nur einen Tag arbeitet
und der Bremnhajen fiir Shnaps zehn lange Wodyen
bort bleibt, jo dod): ,Wenn der Giifmojt in einer
Familie €ingang finbet, tommt er nidht wieder gum
Hauje hinaus“, —

Hierauf gab Mme Fomini eine Ueberfidht iiber
e bisherigen Grgebuilje einer internationalen Um=
ftage iiber alfoholfreie Objtoerwertung,
die Jie dicfen Gommer bei jablreiden, bem Weiken
Bande angejdlofjencn Bereinen unternommen bat.
Bejonders aus Deutidland fam ihr erfreufides Ma-
tertal gu.

Gine Anregung von Frl. Uhler betr. Organifa-
tion eines antialfoholijden RKuries fiir Lehrtrifte
ver hohern Gtuje (filr junge Midden) wurde gerne
entgegengenommert.

Auj dem Shriftentifdh lagen die neuen wel-
fhen Wionatsabreiftalenber, eine fjoeben Bevausge:
gebene Brojdiite «Pas d’alcool 4 la cuisine», ver:
fat von MiLe A. Lalive; die Hiibidhen ,Wiegenhand-
tarten, welde ben jungen Miittern die Bewahrung
der Rleinen vor dem Wltohol ins Gedddinis rufen.
Aber aud) der ,arme Herr Wiirmli“ (Flugblatt)
und das ,glufdhbige Kinderfohbiidhlein von Frau
Sungd warew vertreten, mit jamt ber , Kindlifrefler”
Brojdiire von Frau Dr. Bleuler.

Wbenbs im Grfymeiacrl;z:g fprady dann Frau Dr.
Bleuler zu einem Ddeutfdidymeizerifder, Publitum
itber ,Was onmen wir Frouen ?ﬁc unfere Heimat
tun“, ‘dabei fein durddadte Ratjdlige fiir Erpie-
fung Sebcn‘b, purdymoben mit Hinweifen auf alfohol-
freie Lebensfiihrung.

Bur felben Gtunbe famd im Rathausjaal der
fransofije Vortrag von Dr. M. Veillard, Lau-
janne, jtatt iiber «La femme qui tue et celle qui
fait vivre». Mit Der Sidjerheit bes gewiegten Redyts:
gefefrten verfiand er es, ben Frauen jowohl ihre
Berantwortung der Familie gegeniiber als aud) ihre
Madt zum Guien iiberzeugend auseinanderzufefen.

Gl. B.

4. Fortbildungsturs des Sdweizeriihen Kindergar:
tenvereins in Ebnat-Rappel (Toggenburg)
vom 6.—12, Oft,

Am 4. Forthilungsfurs in Ebnat=Rappel nabh:
men 46 Qindergdrtnerinnen aus verjhiedenen Ka!
tomen teil. Gr jtand unter der Leitung von Fri
fein Helene Ropp, Borfteherin von der Frauen=
fdule und RKinbergartnerinnenfeminar Sonnegg in
Chnat. Folgende Referenten jpraden iiber die Pin

R e des RKleintinbes: Fraulein Kopp in jwei BVor=

trégen iiber: ,Der Gaugling und das Kleintind“
und ,Das Kindergartentind®. Herr Pliier, Direttor
per Craiehungsanjtalt Regensberg, Kt. Jiirid, iiber:
Das geijtesihmwade Kind“. Herr Dr. Lup, leiten-
per Arzt an der BVeobadiungsitation Gtefansburg in
Jiivich iiber: ,Das piydepathijhe Kind“, Herr Beg:
Tinger, Qehrer an der Gpesialtlafie in Jiirid) Hielt
in vey Crjiehungsanftalt Jobanneum in Reu St
Sohann einen Vortrag iiber: ,Spraditsrungen beim
Rinde”. Gr crplizierte dort jeine Darlegungen an
verjdiederen. Typen von  Anjtaliszoglingen. Der
Brifivent des Chmeizerifden Kinbergnrtenvereins,
Serr Graf, Qehrer in Jiirid), behanbelte in feinem
Sdlupoortrag: ,Das mit andern Gebreden behaf:
tete Kind“. Die Distufjion wurde jets lebhaft be:
niigt und ergab audy ihrerjeits fiir die Kinbergirt:
nerinnen wertoolle Winke fiir ihre praftijde Tatig-
feit.

Die erfte Morgenftunde jedes RKurstages war
dem rhythmijden Turmen unter der treffliden Lei:
tung von Fraulein Delly Waldvogel, Lehre
rin ver Gymnaftit in Sdafiboujen gewidmet. All=
abendlidy iibte Fraulein Kopp mit den Swhillerinnen
der Gonnegg und den Teilnehmerinnen die beliebten
Boltstinge. Die Nadymittage wurben beniiht ju Be=
judjen_in veridyiedenen Kinderheimen, Rinbergirten
und Graiehungsanftalten des Toggenburgs, sur Be=
fidhtigung der Etablijfemente Stiijji in E€bnat und
Hebetlein in Wattwil, und zu Erturfionen in der
Umgebung. Hiibidge gefellige Beranjtaltungen dien:
ten der Entlpannung.

Wihrend Der Kurswode hielt Pro Juventute
ifre Wanberausirellung fir die Kursteilnehmerin-
nen und die Veosiferung von Chnat offen.

Mit neuen Impulien bereidhert, in Ffollegialer
Berbunbenfeit geftdvtt, idhieden die RKindergartue:
vinnen pom jdonen Toggenburg, danferfiillt gegen
affe, die zum guten Gelingen bes RKurfes weder
Miihe nodhy Opfer gejheus hatten. 9.

PBon Surfen:

(Ginge].) Die Gogale Frauenfdule Jiiridh) bat
mit 1. Offober 1929 das Winterfemejter begonnen.
€s wird diefes Jabr zum evjten Nal neben den
sweijdbrigen Berufsturjen ein eigener Jafhresturs
durdygefiihet, deflen LQebrplan in erfter Linie als
Borbereitung fiir die Urbeit in Kinderanjtalten und

fiic die Crziehung und Pilege von Kindern in Pri=
vatiamilien zujammengeftellt ift. Das Arbeitspro=
gramm_tweijt abmedilungsweile theoretijen und
praftijfen Unterricdht und Betitigung der Gdjiiferin:
nen in Pflege: und Erjichungsanjtalten fiir Kinder
verjdiedenen Alters au?.

Qftern 1930 beginnt ein neuer jweijihriger Be:
rujsturs jiir Gogialovbeiteviunen, Gr beveitet fiiv
die verfdicbenen Gebiete Heruflidrer und ehrenamt:
lidher iirjorge vor und [liefst mit einem von der
Graiehungsbireftion mitunterseidneten Diplom ab.
Jieben dem theoretijen Unterridht, der von berufes
nen Facdlenten erteilt wirh, jrehen fiir die prattifde
Augbhilbung ber fiinftigen Fiirjorgerinnen gegen
fiinfsig foptate Injtitutionen in Stadt und Kanton
Siirid) und Umgebung sur BVerfiigung.

Unmeldungen fiir den Kurs 1930 miifjen bis Ende
November 1929 cingereidht werden. Projpett durdy
das Cefretariat Taljtr. 18.

Giir unjere Ghne in der Frembde.

(€ing.) Sunge Leute, weldpe in Jiirid) oder
MWinterthur (oder aud an andern Orten des
Fn- und Yuslandes) Penjion beyw. Legis fuden,
madien wir davauf aufmerffam, daf der BVerein der
Freunbe des jungen Vomnes gern bereit ijt, foften:
los Adrefjen empfehlenswerter Familien mitzutei-
fen, weldje jungen Leuten ein Heim bieten tonnten.
Wan wende fid) ans Sefretariaf, Feldeggjtr. 85, Jii-
vidy 8, ober Briihlbergjtr. 27, Winterthur, wo aud
anbere, das Wohl bes jungen Mannes betreffende
Fragen beraten merden. (Weitere dymweis Sefreta:
riate, die miteinander in Berbindung jtehen: Ba:
pen, Bajel, Bern, Gt. Gallen, Speider, Lugern, Neu
enburg, Altnau, La Chour=de=Fonds, Lugano; au=
perbem Bertrauensminner im Ausland.)

Berjammlungen

Biivih: Mittwod) den 30. Oft., 20 Uhr, im Lyzeum=
fub Rimijtr. 26: Berband ber Atadbemiterin:
nen, Gettion Jiiridy:

Die Negerfrage in den Bereinigten Staaten.
Referat vonDr. Gertrud Bieder, Lugern.

Redakiion.

UAllgemeiner Teil: Frau Qelenz David, St. Gallen.
Tellftrafe 19. Telephon 2513.
Feuilleton: Frau Unna Hergog=Huber, Jiirid), wyrew
venbergitrafe 142. Telephon: Hottingen 2608.

Mtan bittet bringend, unverlangt eingefandien
Manujtripten Riidporto beigulegen, ohne foldes fann
fein; Berpflidtung fiir Hildlendung dibernommen
werden.

Apoth. erhilti. NAGO OLTEN

Senden Sie mir bilte ainen
| Gratisprospekt.

Gunoue deutiche. Adresse:

Diese vorziiglichen Produkte sind auch lhnen urentbehflich:

Yy,
T”T”fmg ist durch ihre vorzigliche Zusammensetzung in den feinster

unentbehrlich geworden; zum Warzen von Suppen, Saucen,.Fisth-; Fleisth-, Ge

und
%V e o,

wirzigen F
Sie eine Bouillon von feinstem Geschmadk.

X A%

Konserven-Gerichten,
. ”

Wasser verdundt,. ist einer
o’ w

ist eine. TradgenAKuDserVe und kann, in 20 Minuten zu einer
Aspiks; itet werden."— haltbac,

nzig in der Welt.

n gewaltiges
Riistzeug

war erforderlich, um ein so wichtiges Produkt,
wie Aspirin es auf dem Gebiete der Krank-
heitsbekampfung ist, in_einer fir diesen
Zweck einwandfreien Form herzustellen.

Ein Stab von Chemikern, ein Arsenal von
Apparaten gehorten zu den jahrelangen
Versuchen, c?ie eine hygienisch einwandfreie
Herstellung des ASPIRIN

spirin

sicherstellien.
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/ ir alfe Topt-u. frelland,
prlonzen dos besrte

Nor echt in

Formschdne u.praktische

Kiichen-Mébel

sind der Stolz der Hausfrau
und auch ihre bewihrte Hilfe.

Riichenbiifett kombinierbal., bic ganse Kiichen-
einrichtung ist hier im Schranke wohlverwahrt; weder
Dampf, Staub noch Rauch kénnen schidigend auf sie
einwirken, und die Kiiche ist stets aufgeriumt. Die
Einzelteile lassen sich beliebig erginzen; sie bilden zu-
sammen ein harmonisches Ganzes, das sich dem Raume
iiberall vorteilhaft anpaBt.

Kiichenbiifett, einfach, schon von Fr. 135.— an, netto.

Riichentisch Universal.

Tisch, Riisttisch, G1

cin gewdhnlicher
ttetisch oder gros-
ser Esstisch zu-
gleich. Das ausge-
zogene Tablar schafft
nicht nur stets ei-
nen freien Platz am
Tische, sondern er-
leichtert der Haus-
frau durch die be-
queme Haltung die
Arbeit ganz bedeu-
tend. Geschlossen:
60X100 cm; offen:
100/120 cm.

Roh mit Inlaid Fr. 89.— netto.

Drehharer Riichenstuhl, it seiner verstelibaren

Lehné und seiner ungehemmten Beweglichkeit verhin-
dert er die vorzeitige Ermiidung.
Weiss Ripolin Fr. 48.— netto.

Gewiirzschriinkchen, sie schaffen fir die Speze-
reien den richtigen Platz und gereichen jeder Kiiche
zur Zier. Dank ihrer giinstigen Masse sind sie iiberall
leicht zu placieren.

Riichengarnituren, ebveotalls ein schiner Schmuck
fiir Ihre Kiiche, dazu sehr praktisch, hygienisch und
sparsam. Die neuesten Ausfiihrungen mit Glasschubla-
den lassen schon auf Distanz den Inhalt erkennen.
12teilig, Buche geschliffen, von Fr. 39.50 an, mit 5 %
Rabatt.

Putzschriinkehen bringen Ordoung in die Kiiche.
Am Kleinsten Plitzchen finden sie noch Platz, und
nehmen dort all die Sachen auf, welche die Reinigung
der Schuhe, Kleider und Boden heute benotigt. Bei
69 cm Hohe, 40 cm Breite und 30 cm Tiefe, weiss
Ripolin gestrichen, nur Fr. 32.— netto.

Schuhschriinkchen  schaffen den Schuhen endiich

auch den richtigen Platz,
wo_sie von Staub und allen’
anderen schidlichen Ein-
fliissen verschont bleiben
und durch die eigenartige
Konstruktion nasse Schuhe
trocknen lisst. Der nied-
rige Preis macht sich schon
durch verlingerte Lebens-
dauer der Schuhe bezahlt!
Weiss Ripolin gestrichen
offen Fr. 37.— netto.

Gnsherde. In jede gut eingerichtete Kiiche gehort
ein Gasherd bester Konstruktion. Ich fiihre die best-
bek Marken «Junker & Ruh» und «Le Réve».

L£rstes Sob

Buehsers ot derrs Frikay

mit

FLEURIN

Lern
/2 Drogerien Somern - v.Blomen-
pondlinger Bichsen vor Fr Fean.

K

Gasrechauds mit 2 Kochstellen von Fr. 26.— an netto.

10 Prozent Rabatt

(auf Kiict obeln 5%) gewiihre ich beim

Gstaad

~inderheim
La Sarin¢”

Das ganze Jahr offen.

Kudhe
Gemase, Kleine Kinderzahl. Indi-
viduelle Pflege.

Auf Wunsch Unterricht.
Gymnastique, Sport.

Prospekte u. Referenzen

enigens Minuten erhalten

utz,
stets gebrauchsfertig.

l”lgm sind nahrhaft, wohlschmedend, 'illig und in &
fir jedén Geschmadk erhallich. ' Eine Kurze Komzeit genigt, m eing 5?:;?1331?3

lichen Suppen zu erhalten.

Krankenpflegerin.

Wasdi- und liditfd_ite
:;ldl:e_l: ll-. Beutel

Zierschlirzen
Mindarkl

Essmintel
Kleiderstoffe
Dekor ff

Teewirmer

fobé,

Kaufe einer |

Cal Ditin

Klchenartikel

Binder u. Garne

in Baumwolle, Halbleinen,
Wolle, Seide

BASLER
WEBSTUBE

furMindererwerbsféhige

Missionsstr. 47, BASEL I

Verlangen Sie Muster

In prichtig

htig gelegenem Grofibetrieb am Thunersee
N b 1929 t

Erholungsheim Rosenhalde
Hiinibach

i Thun u, H erhdhte Lage am rechten
Seeuer, Freundiiches Heim f0r Erholungs. und Pfiegebedurtlige,
Distkuren. Bader, Zentralheizung. Sorgfaltige Pflege und Rufsicht
durch diplom, Rotkreuzpflegerin, — Pensionsprels Fr, 8.50
bis 10.—, Jahresbetrieb. Beste Referenzen,

PROSPEKTE durch Schwester R. MADER.
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Anmeldungen mit Referenzen sub. Chiffre O. 3147
T. an Publicitas Thun.

Ecole nouvelle ménagére
JONGNY sur Vevey.

Francals. Toutes les branches ménagdres.

HAUS-U. KUCHENGERATE
COMPLETE KUCHENEINRICHTUNGEN
GLAS -u PORZELLANWAREN

RENNWEG 35 - TEL: SEL:2766 * POSTIH-u.GIRO-KTO VIn 4752

ZURICH

Spezialabteilung fiir Glas- und Porzellanwaren,

HNNITURERI R Rt g m
Ferien- od. Erholungsgeicgenteit 1n Arosa
Privat-Pension von Schwester Hirlin
Tel. 200 Villa Bergheim 15Betten
kleines gematliches Heim fiir Damen u. junge Madchen.
LA T

Privat-Hoch- und Haushaltangsschule , Tannenheim"

KIRCHBERG (Bern)

Maximum 10 Schillerinnen.




Gine Frage und eine Antwvort,
Smmer wieder fragt man: ,Was haben Sie
ber Ovomaltine fiir Stoffe jugefest, dap die
Blutbefhaffenheit fih fo rafd beffert, dah
fih der Eiweipoerluft bei Kranten und nady
grofen AUnftrengungen fo {dynell wieder aus-
gleidht, dap die Herptdtigleit Sporttreibender
{o bald wieder mormal ift, daff dad Keévper-
gewicht anch umter erfdyiverten Lebendbevin-
gungen puniennet wfto.“ Auf foldye AUnfragen
anterten it
2Ovomaltine enthilt gar feine befondeven
Gtoffe, die ur Eraielung diefer oder jener
fpesiellen Wirtung sugefent werden. Der
umfafiende Brundgedante, der jur Schaf-
fung bes Prépavates fihrte, ift : Eime Su-
{asnabrung berzuftellen, die sugleic) Brewn-
und Aufbaufteffe entbalte, allen Anforde.
rungen des menfdplidien Orgamismus ents
{breche und gleicheitig leidyt verdanlidy fei.
Durd) einen befonders fdonemden Fabri-
tationdprogep, der Dige, Simven und alie
ftart wirk Subftanyen ibet, wird
der natitrlidee Nihegeholt der Nohitoffe
voll wirffam erhabten.”
Die meiften Nedftigungdmittel werden
Deute nod) fo sufammengeféellt, dah man jur
Craielung einer -beftimmeéen Wirtung vielleid)

akren!

ut welyren!

neben ber natitfidyen, in gefunder Atmofphike |

entwidelten Pflange. Alle die giimftigen
Gingelwirfungen der Ovomaltine
find nurein Ausdrud der gefteiges-
ten Wiverftanddfabhigleit, die fle
dem Kdrper verleibt.

Geben Sie den Hnterfchied? Meditamente
find gut, wenn unter beftimmten KRrvantheits-
exfcheinungen eine genau umfchriebene Gingel-
wittung, wombdgliy in turger 3eit, erpielt
werden foll. &8 ift aber ein Febler, Medi-
tamente obne Mot su nebmen und Haupt
fadlich foll ein Krdftigungsmittel, das wah-
vend langer Dauer Hon Gefunden, Reton-

bie ndtigen Nabhrwerte herausholen. Wir find
viel widerftandsfibiger alg wir glauben und
tonnen felbft eine Periode der Untererndbhrung
verbaltnidmapig rafd fiberwinden. Wenn wir
aber Torperlich und geiftig jeberzeit voll leis
ftungsfabig, {dylagbereit fein wollen, fo miif.
fen wir die Nahrung den Bediirfniffen des
RKorpers anpafien. e wertvoller die Arbeit,
bie wir leiften, umfomehr mag e8 fich vet-
tragen, fiir beflere Grndbrung su forgen.
Ovomaltine veveint Hodften Nabhrwert
mit leidytefter Verdaulichleit und bilft sudem
bie fibrige Nabrung befler ausdniigen. s ift

valefzenten und RKranfen verfdyicdenfter At
g wird, teinerfei Mebdit ent-
balten, fonft tomnte das alte fdyotte’{che
Spottwert Hervorgeholt werden:
.Oie vergiften fid)y mit teuven Giften, um
fih nadhher mit anderen Giften wieder ju
beilen.”
Cendbhrung friher und jesst: Gs it
unpweifelhaft, daf mit dem AUbnehmen der
Arbeitdpeit das Arbeitstempo ftart aug

g gbare Keaft ndtig, um Ovomaltine
3u affimilieren, und dadurd) wird mehr Kraft
filr die Bewdltigung der tiglichen Arbeit frei.

Cin Bergleid): Holy hat einen Heiwert
von etwwa 2000, gute Rohle einen foldyen von
7—8000. ®Das Verbdltnis {cheint alfo 1:4
su fein. Wenn man aber bebentt, daf fiir
bie Heranfdaffung deg Holses, filr feine
Auffpaltung, fiir das Einbringen m bdie
Geuerung ufw. die mehrfad) gropere Arbeits.

men Dat, wad pwar in den Bureauyr wie in
den Werlftitten. Diefe Jntenfivierung der
menfdhlidhen Arbeitstraft bedingt aber aud
cine verbeflerte Grndhrung. €4 ift Raubbau

cine Droge, yur Craielung ciner andbevon Eingel-
wirtung vieleidpt ein Sals wad pur Eraiclung
einer britten Diefon oder jenen demifdhen Stoff
perwendet. Man dberfieht dabei haufig, daf
alle Drogen wnd Chemifalien igendeine, mig-
liherweife redpt iinfdyte Nebemwirtung
baben. Im Vergleidh mit Ovomaitine erfdhei-
nen alle biefe Produtte wie Treibhausgewdidyfe

Ovomaltine it in Bildfen s Fr. 425 und Fr. 2.25

iberall erhitelich.

[ {chlichen KRbrper, wenn man vor ihm
otdpere Leiftungen verlangt, ohne fitlv vere
mehrte Energiegufubr in Form bodhwertiger
Nahrung u forgen.

Anf die Giite, nidht auf diec WMenge
Towmmt €8 am: 3t der menfdyliche Kor-
per turdyaus robuft und Friftig, fo fann er
aus faft jeder Nabruhg, die man ihm veidt,

OVOMALTIL
fldrktjung w WK Kranke u. Gefunde!

leiftung ig ift, fo ift eben der Nug-
effeft nicht 1:4, fondern vielleicht 1:6, 1:8, |
1:10.

Genau fo ift 8 mit der Ovomaltine. Sie
ift nidyt nur febr hodywertig, fondern fie be-
anfprudyt audy weniger Krdfte fiir ibve Auf-
{dlicBung und gibt bdeswegen einen weit
befferen RNugeffett.

JIm Kampi gegen den Ultohol:
Ciner der groften Forfdher bat gefagt: ,Der
Attohol ermiglicht uns, heute {chon die Kriifte
augjugeben, die erft morgen verfiigbar fein
follen.” Gr ift alfo eine Peitfhe, die uns
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mftand fegt, die Sidyerheitdventile, welcpe
unfer KRbrper gegenfiber Anftrengungen be.
figt, aussufdhalten, ein gefibrliches BVerfah-
ven, dad {iber tury oder lang aur Erichivp-
fung fiibrt.

Nibren, nidyt peitfren follen wir unferen
RKorper! Mit Altoholenthaltung ift e8 nidyt
getan, wenn wir nidt etwas BVefferes an feine
Otelle fegen. Diefes Befjere ift Ovomaltine.

Fragen Sie hervorragende Sports:
Tesge: Qinder, ver ju Fup 504 km in 72
Std. puriilegte, Meier, der befte all around-
Athlet der Schweiz, Miez, der Weltmeifter
im Qunftturnen, Ridli, ver 6-Tage-Fabrer,
Buf , unfer erfolgreidhfter Cangftveden:
Otilaufer, und mit ihnen Hunbderte von
Gportsl benugen O ltine al8 Trai-
nings- und Wetttampfnabrung. Wiffenfdaft-
lidye Unterfuchungen an Sportsl baben
ergeben, dafi der mit Ovomaltine gelriftigte
RKbrper nady Anftrengungen rafdyer wieder
sur Norm  jurfidlehrt und weniger Ciweif
verliert.

Sufammeniafjung: Ovomaltine foll
nidht die gewdhnlidhe Nabrung erfegen, fone
dern fie nur da ergdingen, wo fie nicht aus-
reidht. Das ift der Fall: Bei allen tenfiv
Qrbeitenden im Hausbalt, Vureau und in
der Wertftatt, bei erfdydpften, nevodfen, ma-
genfdywadyen Leuten, wihrend intenfiven
Sporttrainings, bei Frauen wdabrend der
Gdwangerfdaft, Wodyenbett, Stillzeit, bei
bleidhen, fdhnell wacdhfenden, miiden Rindern,
bei alternden Ceuten, die die gewdbnliche
Nabrung nidht mebhr gut vertragen, wibrend
R— Phoit m Reks 1o
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