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Normen

Martin Lenzlinger, Ziirich

Schweizer Ingenieur und Architekt

Norm SIA 180

Neues zum Wirme- und Feuchteschutz im Hochbau

Neue Erkenntnisse sowie neue
Anforderungen aus der europa-
ischen Normierung machten es not-
wendig, die Ausgabe 1988 der
Norm SIA 180 «<Warmeschutz im
Hochbau» zu iiberarbeiten. Die neue
Ausgabe tritt am 1.Januar 2000 mit
dem Titel «Wd@rme- und Feuchte-
schutz im Hochbau» in Kraft. Sie
enthalt vor allem in den Bereichen
Aussenluftstrom, Luftdurchlassig-
keit der Gebaudehiille und sommer-
licher Warmeschutz wesentliche
Neuerungen und Ergdnzungen.

Zweck der Norm SIA 180 «Wirme- und
Feuchteschutz im Hochbau ist die Sicher-
stellung eines behaglichen Raumklimas
und die Vermeidung von Bauschiden. Sie
gilt fiir alle Gebiude, bei denen sich infol-
ge des geforderten Raumklimas bauphysi-
kalische Anforderungen an die Gebiu-
dehiille ergeben. Verbindlich ist die Norm
fiir Neubauten. Ihre Anwendung wird fiir
Erneuerungen bestehender Bauten emp-
fohlen, soweit die Massnahmen technisch
moglich sind und der Aufwand wirt-
schaftlich tragbar ist.

Der Wirme- und Feuchteschutz
gehort zum Grundkonzept eines Gebdu-
des und muss daher bereits im Entwurfs-
stadium berticksichtigt werden. Das gilt
insbesondere fiir den sommerlichen Wir-
meschutz. Im weiteren Verlauf des Pla-
nungs- und Ausfithrungsprozesses miissen
die einzelnen Anforderungen laufend in
das Projekt integriert werden. Im Betrieb
muss sichergestellt werden, dass die den
Anforderungen zu Grunde liegenden An-
nahmen - zum Beispiel beziiglich der Aus-
senluftrate und der Feuchteproduktion -
eingehalten werden. Im Folgenden wer-
den die wesentlichen Neuheiten aus den
Teilbereichen der Norm dargestellt.

Behaglichkeit

Das Kapitel tber die thermische
Behaglichkeit wurde erginzt um einen
Abschnitt tiber Zuglufterscheinungen und
einen Hinweis auf Kaltluftabfall an Innen-
oberflichen. Unter normalen Raumbe-
dingungen sind im Winter Luftgeschwin-
digkeiten bis 0,15 m/s und im Sommer bis
0,2 m/s zuléssig.

Liiftung

Praktisch ganz neu ist das Kapitel tiber
die Liftung. Es verlangt, dass die Gebdu-
dehiille moglichst dicht sein soll. Fiir die
Luftdurchlissigkeit werden daher nicht
mehr untere und obere Grenzwerte, son-
dern nur noch obere Grenz- und Zielwerte
angegeben. Der notwendige Luftwechsel
muss durch dafiir vorgesehene Offnungen
in der Gebiudehiille - unter Mitwirkung
des Beniitzers oder automatisch geregelt -
oder mit einer mechanischen Liftungsan-
lage sicher gestellt werden. Ein entspre-
chendes Liiftungskonzept gehort zu jedem
Projekt.

Als Mass fiir die Luftdurchlissigkeit
wird nicht mehr der n; 5,-Wert, das heisst
der Luftwechsel bei 50 Pa Druckdifferenz,
verwendet, sondern der v, ~Wert. Das ist
der Luftstrom durch die Gebiudehiille bei
einer allseitigen Druckdifferenz von 4 Pa
bezogen auf die Fliche der Gebiudehiille
(ohne Bauteile gegen Erdreich). Wihrend
frither bei nicht mechanisch beliifteten
Bauten der minimale Luftwechsel tber
eine kontrolliert undichte Gebiudehiille
sichergestellt werden sollte und sich die
Grenzwerte daher auf einen normierten
Luftwechsel und somit auf das Gebiude-
volumen bezogen, sollen neu die Anforde-
rungen an die Leckage der Gebiudehiille
auf deren Fliche bezogen werden, damit
sie von der Geometrie des Gebidudes
(Grosse, Volumen, Kompaktheit) unab-
hingig sind.

Anforderungen an die Warmedurchgangskoeffizienten U in W/m’K (neue Werte ohne bzw. bisherige

Werte in Klammern)

Bauteil gegen
Aussenklima oder

Bauteil mehr als
2 m im Erdreich

Bauteil gegen
unbeheizte

Erdreich bis 2m Raume
Steil- /Flachdach 0,4 (0,5) 0,5 (0,5) 0,6 (0,6)
vertikale Wand 0,4 (0,6) 0,6 (0,8) 0,6 (0,8)
Fenster, Tiiren 2,4 (3,0) 2,4 (3,0) ~
Boden 0,4 (0,6) 0,6 (0,8) 0,6 (0,8)
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Im Kapitel tiber die Liftung wird auch
die minimale Aussenluftrate vorgegeben.
Diese ergibt sich aus der Erfordernis, im
Raum produzierte Feuchtigkeit sowie
Schad- und Geruchsstoffe auf eine zulissi-
ge Konzentration zu reduzieren. Im Detail
wird dabei auf die Feuchtebelastung einge-
gangen. Es wird das Berechnungsverfah-
ren aufgezeigt zur Bestimmung der mini-
malen Aussenluftrate, die notg ist, damit
die maximal zulissigen Werte fir die
Raumluftfeuchte nicht tiberschritten wer-
den. Neu sind diese Werte von der Aus-
senlufttemperatur abhingig. Insgesamt er-
geben sich minimale Aussenluftraten resp.
Luftwechsel, welche deutlich unter den
bisher angenommenen Werten liegen.

Warmeschutz im Winter

Auch bei den maximalen Wirme-
durchgangskoeffizienten im Kapitel tiber
den Wirmeschutz im Winter gibt es An-
derungen. Nicht nur heissen die bisheri-
gen k-Werte auf Grund der europdischen
Normierung neu «U-Werte»; die neuen
maximal zuldssigen Werte sind auch we-
sentlich tiefer angesetzt als bisher (Bild 1).

Mit den maximalen U-Werten fiir Ein-
zelbauteile soll unter normalen Klimaver-
hiltnissen sichergestellt werden, dass die
Komfortbedingungen erfillt sind und dass
die kritischen Werte fiir die Oberflichen-
feuchte nicht {iberschritten werden. Die
praktischen Erfahrungen der letzten Jahre
mit Kondensation und Schimmelpilz in
den Raumecken haben nun gezeigt, dass
fir den inneren Wirmetbergangswider-
stand R,; hohere Werte angenommen wer-
den miissen als bisher. Daraus folgen die
tieferen maximalen U-Werte.

Zusitzlich zu den obigen Anforde-
rungen an die flichigen Bauteile muss auch
die Kondensatfreiheit bei Wirmebriicken
gewihrleistet sein. Das ist in der Regel
dann der Fall, wenn der Oberflichentem-
peraturfaktor fry; der Wirmebriicke gros-
ser oder gleich 0,75 ist.

In diesen Grenzwerten sind Sicher-
heitsmargen enthalten, welche gewihrlei-
sten, dass Behaglichkeit und Schaden-
freiheit auch unter ungiinstigen Bedin-
gungen sichergestellt sind. Wenn die
Grenzwerte zum Beispiel bei bestehenden
Bauten iiberschritten werden, ist daher
nicht immer mit Behaglichkeitseinbussen
oder Bauschiiden zu rechnen. Umso mehr
muss dann aber auf die Einhaltung der
raumklimatischen Bedingungen geachtet
werden.

Die Anforderungen des winterlichen
Wirmeschutzes in dieser Norm leiten sich
aus den Anforderungen an die Behaglich-
keit und den Feuchteschutz ab. Aus

9




Normen

energetischen Griinden kénnen tiefere U-
Werte notwendig sein. Diese sind in SIA
380/1 <Energie im Hochbaw (in Uber-
arbeitung) festgelegt.

Wiarmeschutz im Sommer

In der Ausgabe 1988 der Empfehlung
SIA 180 war bereits ein Kapitel iiber den
sommerlichen Wirmeschutz enthalten. Es
enthielt aber nur qualitative Hinweise auf
die massgeblichen Einflussgrossen. Diese
Hinweise werden nun durch klare Anfor-
derungen und Angaben, wie diese zu er-
filllen sind, ersetzt. Die grundsitzliche An-
forderung an das Gebiude besteht darin,
dass mit Hilfe baulicher Massnahmen -
ausser bei hohen Wirmelasten - ohne ak-
dve Kithlung eine annehmbare Behaglich-
keit im Sommer erreicht werden soll. Der
Projektverfasser ist frei, diese Anforderung
durch eigene Berechnungen oder durch
Erfiillen von Massnahmenlisten nachzu-
weisen.

Die kombinierten Massnahmen erfor-
dern aufwendigere Berechnungen als die
einfachen Massnahmen, erlauben aber
mehr Flexiblitit bei der Projektierung und
damit hiufig wirtschaftlichere Losungen.
Die einfachen Massnahmen konnen fol-
gendermassen zusammengefasst werden:
«  Wirmedimmung der Einzelbauteile

gemiss SIA 380/1
« Sonnenschutz mit dem Gesamtener-

giedurchlassgrad g < 0,15
« geniigende Wirmetrdgheit (massive

Bauweise)

« in nicht mechanisch beliifteten Riu-
men Moglichkeit zur Nachtliftung

«  Grenzwert fiir den dynamischen Wir-
medurchgangskoeffizient von Dach-
flichen.

Feuchteschutz

Im Kapitel tiber den Feuchteschutz
geht es um die Vermeidung von Bauschi-
den durch tibermissige Feuchte. Einerseits
muss die Konstruktion so bemessen sein,
dass an keiner Stelle Oberflichenkon-
densat auftritt und an keiner Stelle die
Gefahr von Schimmelpilzbefall besteht.
Unter normalen Verhiltnissen ist das dann
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der Fall, wenn die maximalen U-Werte und
der minimale Oberflichentemperatur-
faktor gemiss dem winterlichen Wirme-
schutz eingehalten sind. Fiir spezielle
Nutzungsbedingungen muss der rechneri-
sche Nachweis separat fiir die Ober-
flichenkondensation und die Schimmel-
pilzbildung erfolgen. Die Anforderungen
wurden dabei gegeniiber der bisherigen
Norm insofern verschirft, als hohere
Werte fiir den inneren Wirmeiibergangs-
widerstand angenommen werden miissen.
Anderseits darf keine schidliche An-
reicherung von Feuchte in der Konstruk-
tion auftreten. Fir die Wasserdampf-
Diftusionsvorginge wird das neuerdings
durch eine europiische Norm definierte
Glaser-Verfahren beigezogen. Dieses ver-
nachlissigt den kapillaren Transport von
Wasser in Baustoffen, deren Sorptions-
fihigkeit sowie den Feuchtetransport
durch konvektive Luftstrome. Sofern
keine Luftstrome beteiligt sind und ein
maximaler baustoffabhingiger Feuchte-
gehalt nicht tiberschritten wird, sind die
Ergebnisse des Glaser-Verfahrens aber auf
derssicheren Seite. Solange die europdische
Norm zum Glaser-Verfahren noch nicht
definitiv genehmigt ist, darf das in der
Ausgabe 1988 der Empfehlung SIA 180 be-
schriebene einfachere Verfahren mit den
Pascal-Tagen weiterverwendet werden.

Einfache Verfahren bei normalen
Verhaltnissen
Bei normalen Verhiltnissen, insbe-
sondere bei normalen Innenraumbedin-
gungen, sind einfache Nachweisverfahren
moglich, welche keine detaillierten Be-
rechnungen erfordern und ohne den Bei-
zug von europiischen Normen ausgefiihrt
werden konnen. Unter den genannten
Voraussetzungen sind die Anforderungen
der Norm SIA 180 erfiillt, wenn die fol-
genden einfachen Anforderungen einge-
halten sind:
» maximaler Wirmedurchgangskoeffi-
zient U fiir Einzelbauteile
« minimaler Oberflichen-Temperatur-
faktor fz; von 0,75
« minimaler Aussenluftvolumenstrom
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«  Grenzwerte fiir die Luftdurchlissig-
keit

«  Luftdurchlissigkeit der Bauteile ge-
miss Bauteilnormen

= cinfache Anforderungen an den som-
merlichen Wirmeschutz

«  Verwendung der vom Nachweis der
Feuchtebildung befreiten Konstruk-
tionen.

Schlussfolgerung

Mit der tiberarbeiteten Norm SIA 180
«Wirme- und Feuchteschutz im Hochbau»
steht den Projektierenden jetzt ein den
neusten Erkenntnissen entsprechendes,
aber einfach zu handhabendes Instrument
zur Bestimmung der bauphysikalischen
Anforderungen an ein Gebzude beziiglich
Wirme- und Feuchteschutz zur Verfii-

gung.

Adresse des Verfassers:

Martin Lenzlinger, Dr. phil.Il, Mitglied der
Kommission SIA 180, Departement der Indu-
striellen Betriebe der Stadt Ziirich, Postfach,
8023 Ziirich

Informationsveranstaltungen

Im Rahmen von SIA/FORM werden zwi-
schen Januar und Mirz 2000 vier Informations-
veranstaltungen zur Inkraftsetzung der Norm
SIA 180 «Wirme- und Feuchteschutz im Hoch-
bau» (Ausgabe 1999) jeweils von 16.30 bis 19.00
Uhr stattfinden:
= in Luzern:20.1.2000
« in Basel: 3.2.2000
=« inBern: 2.3.2000
s in Ziirich: 14.3.2000
Im weiteren Verlauf des Jahres 2000 sind ganz-
itige Weiterbildungsveranstaltungen geplant,
an denen die neue Norm im Detail erklirt und
deren Anwendung an Beispielen geiibt wird.
Auskunft und Anmeldung: STA/FORM, Post-
fach 632, 8039 Ziirich, Telefon: 01 283 15 58, Fax:
01 388 65 55
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