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L'approche nutritionnelle des troubles
intestinaux chez le chat

The lams Company

EUKANUBA
VETERINARY DIETS

Les chats souffrant de troubles gastro-intestinaux ont besoin d'un soutien nutritionnel particulier. II est regrettable

que les aliments traditionnels indiques lors d'affections de ce type manquent souvent de fibres, car elles
peuvent jouer un role important dans le contröle nutritionnel de ces patients. Pour un chat atteint d'une diar-
rhee ayant pour origine I'intestin grele, on recommande classiquement une diete alimentaire de 24-48 heures qui sera suivie
par la distribution d'un aliment hyperdigestible, pauvre en fibres et reparti en plusieurs repas. Lors d'affections du gros in-
testin, on conseille des aliments riches en fibres non fermentescibles.1'3 Certaines de ces pratiques dietetiques ont pour but
de favoriser le retour ä la normale de I'environnement digestif, cependant leur efficacite est discutable.

Les fibres fermentescibles constituent une source d'energie pour la flore intestinale, c'est pourquoi leur quantite dans la
ration et leur type peuvent influencer le nombre et le type de bacteries presentes dans I'intestin. On a montre qu'un certain type
de fibres fermentescibles, les fructooligosaccharides (FOS), etait capable de modifier I'equilibre entre les bacteries benefi-
ques et les bacteries pathogenes de I'intestin. Une etude recente a montre qu'un regime alimentaire compose d'un aliment
Supplemente en FOS changeait favorablement la composition de la flore intestinale des chats.4 Ces changements compren-
nent une augmentation du nombre des Lactobacilles et une diminution du nombre des Clostridium perfringens et des E. coli.
Bien que les criteres diagnostiques de la proliferation bacterienne dans I'intestin n'aient pas encore ete bien definis chez le
chat, il est admis que cette proliferation bacterienne joue un role potentiel dans le developpement des troubles intestinaux de
cette espece. Ainsi la prescription d'un aliment permettant une modification des populations bacteriennes intestinales serait
un outil therapeutique interessant pour les affections intestinales au cours desquelles une multiplication bacterienne est im-
pliquee. Tel est le cas des aliments contenant des FOS.

De meme que les FOS, les mannanoligosaccharides (MOS) sont une source de fibres qui peut faire partie du contröle
nutritionnel des affections pour lesquelles on observe une proliferation bacterienne pathogene. Les MOS bloquent les recepteurs
proteiques (lectines) presents ä la surface des bacteries pathogenes qui constituent leurs zones d'attachement ä la paroi
intestinale, empechant ainsi certaines d'entre elles, comme par exemple les Salmonelles et les E. coli, de s'accrocher ä la paroi
intestinale et done de coloniser les intestins.2

Les cellules intestinales ont besoin d'energie d'une part pour leurfonctionnement normal et d'autre part pour les reparations
cellulaires, necessaires lors de maladies. Chez le chat, les acides gras ä chaTnes courtes (AGCC) sont produits dans I'intestin
par des reactions de fermentation bacteriennes dont le substrat est la fibre alimentaire. lis peuvent apporter I'energie neces-
saire au maintien des fonctions normales ou ä la cicatrisation des lesions intestinales lorsque I'intestin a ete endommage.5 En
matiere de fibre, un aliment pour chats sera ideal s'il se compose de fibres moyennement fermentescibles comme la pulpe de
betteraves. La pulpe de betteraves apporte ä la fois un composant fermentescible qui constitue la source d'AGCC pour les
cellules intestinales du chat et un composant non fermentescible qui maintient la consistance normale des selles, sans interferer
avec la digestibilite des nutriments.
On sait que lorsque I'apport en fibres alimentaires non fermentescibles augmente, la digestibilite des nutriments diminue, le
volume fecal et la frequence des defecations augmentent. Ces mecanismes ne sont pas favorables ä la guerison d'un organis-
me souffrant d'une affection gastro-intestinale. C'est pourquoi on deconseille I'utilisation d'un aliment trop riche en fibres
surtout si elles sont non fermentescibles. Cependant, certains types de fibres doivent etre presents dans la composition d'un
aliment ä visee gastro-intestinale car ils permettent un fonctionnement normal de I'intestin et/ou favorisent la recuperation
lors de pathologie.
L'aliment ideal pour la therapeutique nutritionnelle des chats devrait comprendre un ratio modere en fibres (3-7% du total de
I'aliment) afin qu'il apporte les effets benefiques mentionnes ci-dessus. Avec un tel taux de fibres, un aliment de haute qualite
ne devrait voir sa digestibilite alteree. La digestibilite de la matiere seche d'un aliment ä visee gastro-intestinale doit etre
superieure ä 90% afin de reduire le travail intestinal et d'apporter des nutriments facilement metabolisables pour la cicatrisation

de I'intestin et les besoins d'entretien de l'animal. De par leurs effets sur la morphologie et le fonctionnement intestinaux
et les caracteristiques des populations bacteriennes, les fibres peuvent constituer une composante importante dans le traite-
ment nutritionnel des affections intestinales chez le chat.

La societe lams investit continuellement dans la recherche scientifique concernant la nutrition du chien et du chat, lams vient
de lancer I'aliment Eukanuba Veterinary Diets (r), Intestinal Formula for Cats qui est le fruit de recherches innovantes. Cet
aliment apporte une nutrition ideale pour les chats atteints d'une affection gastro-intestinale aigue ou chronique. Intestinal
Formula for Cats a ete formule pour favoriser la guerison intestinale grace aux effets benefiques des fibres speciales (FOS, MOS,
pulpe de betterave) et par son rapport optimal entre acides gras de la serie omega-6 et omega-3, compris entre 5 et 10. Ses
nutriments sont hyperdigestibles si bien que la quantite de nutriments non absorbee est minimale. Intestinal Formula for
Cats est disponible sous forme de croquettes et de boites.
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