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Fussball mit geistig
- behinderten Menschen

von Rolf Kadmpf

Das Spiel Nr. 1 der Welt ist Fussball.
Es gibt kaum ein Land auf unserem
Planeten, in dem das Fussballspiel
nicht Massen mobilisiert. Auch im Be-
reich des Sports mit geistig behinder-
ten Menschen rollt der Ball, wenn
auch in bescheidenerem Rahmen.
Am Anfang. war das Spiel mit dem
runden Leder hie und da ein Bestand-
teil des Turnens oder der Freizeit,
dem man kaum Beachtung schenkte.
Doch im Laufe der Zeit stiess der

Fussball auf immer gréssere Beliebt-

heit, so dass das Fussballspielen or-
ganisiert werden musste. In diversen
Geistigbehinderten-Institutionen ent-
standen so Gruppen, die sich regel-

‘massig zum gemeinsamen Fussball-

spiel trafen. :

Im SAZ Burgdorf (Schulungs- und Ar-
beitszentrum, eine Einrichtung fiir Gei-
stighehinderte) zum Beispiel wird ein-
mal pro Woche ein Training
abgehalten. Mitmachen kann, unge-
achtet des Alters, jedermann, der In-
teresse hat. Um sich im sportlichen
Wettkampf mit anderen Mannschaften

zu messen, findet eine Meisterschaft

statt, die kantonal ausgetragen wird.
Im Kanton Bern wurden zu diesem
Zweck - zwei Starkeklassen gebildet
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(Gruppe A/B').' Die Meisterschaft wird
in den Sommermonaten durchgefihrt
und besteht aus einem Hin- und Ruick-

spiel der 4-5 Teams. Gespielt wird auf
einem kleineren Rasenfeld als Ublich

und mit entsprechend kleineren Toren.
Die Mannschaften besfehen aus 6-8
Spielern. Gegenlber den Richtlinien
des Schweizerischen Fussbaliverban-
des wird mit vereinfachten Regeln ge-
spielt (z.B. ohne Offside, Goalieregel).

" Dem Schiedsrichter wird in den Parti-

en eine bedeutende Rolle beigemes-
sen, muss er doch etwaige Regelver-
stosse ahnden und meistens genau
erklaren, wie das Spiel nun fortgesetzt
werden kann. Leider gibt es momen-
tan viel zu wenig qualifizierte Unpar-

_teiische, was sich negativ auf die

Spielatmosphare auswirkt. Die Betreu-

~er der jeweiligen Equipen missen
‘dann und wann eingreifen, damit sich

die Gemuter wieder etwas beruhi-

gen... Wie in jedem Spiel gibt es einen

Gewinner und einen Verlierer.
e o




Alljahrlich findet anlsslich des Burg-
- dorfer GrUmpelturniers ein gesamt-
schweizerisches Fussballturnier der

Geistigbehinderten statt. Gross ist die

Begeisterung, nicht zuletzt wegen der
zahlreichen Anhénger, die die Spiele
verfolgen und flr die nétige Ambiance
sorgen. Ist der Sieger auserkoren,
darf er den Wanderpokal fiir 1 Jahr in
Besitz nehmen und sich mit dem Titel
«Schweizermeister» schmiicken.

Doch im Grossen und Ganzen ist die
Fussballerbewegung noch schlecht
~organisiert. Zu diesem Zweck haben
sich nun mehrere Deutschschweizer
Betreuer zu einer Kommission zu-
sammengefunden und arbeiten am
Konzept 2000. Dieses sieht eine re-
gionale, d.h. mit mehreren Kantonen
verbundene Meisterschaft vor, damit
die Fussballer zu mehr Spielen kom-
men. Die Rede ist auch von einer Na-
tionalmannschaft, die international in
‘Erscheinung treten soll, eventuell an
den Special Olympics. Den Akteuren

ware dies jedenfalls zu génnen. |
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6./7. November:
Behindertenausweis

Bildungsprogramm

der ASKIO

'8./9. Mai,‘ Haus Bruchmatt,

Luzern: Sozialversicherung
111 - Berufliche Vorsorge

21./22. August, Ev.angelische'Ta- '

gungsstéatte Boldern ZH:
Unser politisches Umfeld

16./17. Oktober,
Heimstétte Leuenberg BL:

Berufliche Integration Be-
hinderter - schweizerische
und europdische Perspek-

25.9./9.10./23.10., Luzern:
Die Invalidenversicherung
und damit verbundene So-

- zialversicherungszweige

22.10., 20.10., Basel: Die Inva-
lidenversicherung

Genauere Auskiinfte:

ASKIO
Effingerstr. 55
3008 Bern

031 25 65 57

Reformierte .
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