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PIONEER

Organ
des Schweizerischen Schulmuseums in Bern

XLIV. Jahrgang. Ne 6 Bern, 20. Juni 1928.

Preis pro Jahr: Fr, 2 (franko), durch die Post bestellt 20 Cts. mehr.
Anzeigen: per Zeile 40 Rp.

Inhalt: Schweizerisches Schulmuseum in Bern. — Der Berner Schultisch. —
Heimatkunde. — Literatur. — Neue Zusendungen.

Schweizerisches Schulmuseum in Bern.

Die Stelle einer Bibliothekarin ist infolge Demission zu hesetzen.
Anfangsbesoldung Fr. 3000. Einer Lehrerin, die deutsch und fran-
zosisch spricht, wird der Vorzug gegeben. Antritt 1. August. An-
meldungen mit Zeugnissen, kurzer Lebensbeschreibung und drztlichem
Zeugnis sind bis 14. Juli einzureichen an E. Laithi, Prisident,
Bollwerk 12.

Der Berner Schultisch.

Dieser 15t seit 40 Jahren im Gebrauch, zuerst in einigen Klassen
der Stadt Bern, spiter in bernischen Landgemeinden, und wo heute
im Kanton Bern ein neues Schulhaus gebaut wird, findet die Ein-
fithrung dieses Schulmobiliars statt, wenn es nicht schon im alten
Schulhause stand. Aber auch weit iiber unsere Kantonsgrenzen hin-
aus findet der Berner Schultisech Anklang, so dass immer neue An-
fragen an uns gelangen. Die in frithern Jahrgingen des «Pionier ver-
offentlichten Beschreibungen und Zeichnungen sind vergnffen, so
dass eine neue Auflage notwendig wird.

Der Berner Sechultisch st von unserem Schulmuseum ausge-
gangen und wurde zuerst von Schreinermeister Krihenbiihl in Signau
verfertigt nach unsern Zeichnungen und Massangaben, deswegen
nannte man ihn auch Signauertisch. Nach dem Hinschied Krihen-
bithls hat sein Nachfolger, Herr Nyffeler, auch in Signau, die Fabri-
kation ibernommen. Damit der Tisch nicht verteuert werde, unter-
liessen wir, ein Patent darauf zu nehmen.



Im Jahre 1901 hat eine aus Arzten, Lehrern und Lehrerinnen,
unter dem Prisidium des Herrn Dr. Girard, Professor der Schul-
hygiene an der Bermer Hochschule, bestehende elfglhedrige Kom-
mission die Schultischfrage untersucht und sich emnstimmag fir den
Berner Schultisech ausgesprochen, weil derselbe den Anforderungen
der Schule und der Schulhygiene am besten entspricht. Er kann
nicht nur beim gewohnlichen Schulunterricht. sondern auch in dem
Unterricht der weiblichen Handarbeiten und im Zeichnenunterricht mit
Vorteil verwendet werden. Er zeichnet sich neben allen andern Vor-
ziigen auch durch billigen Preis aus.

Die Schulhygiene fordert im Schulzimmer fiir jeden Schiiler
5 m?® Luftraum, also zum Beispiel fiir eine Klasse von 40 Schiilern
200 m3. Dies gibt bei einer Zimmerhohe von 3.5, einen Flachenraum
von 57 m? und per Schiiler 1.,, m?2.

Der zweiplitzige Schultiseh erfordert:

1ot meltange 890 e EBreitelse S RS i1 00 812
20 Schultische fiir 40 Schiiller. . . . . . = 21,4, m?
Es bleiben fiir Gidnge und Vorplatz . . . = 35,,, m?

Bei 57 m? Flichenraum und einer Breite von 6 m ist die Linge
des Schulzimmers 9,., m. Die Zwischenginge miissén wenigstens 50 em
breit sein, folglich haben nur drei Bankreihen Platz, welche 3.5, m
der Breite in Anspruch nehmen, es bleiben fiir die vier Ginge 2,,, e
oder 60 em per Gang.

Es miissen also von den 20 Schultischen je sieben in eine Reihe
gestellt werden, dann bleiben fir die dritte Reihe eventuell noch sechs.
Sieben Tisehe nehmen im Maximum a 105 em berechnet, 785 ¢cm von
der Zimmerlinge in Anspruch. Es bleiben folglich noch 215 em iibrig,
vorne fiir Pult und Wandtafeln zirka 170 em und hinten 45 em fiir
einen Gang ldngs der Wand.

Damit st gezeigt, dass, wenn die Raumgrosse des Schulzimmers
der hygienischen Anforderung von 5 m? per Schiiler entspricht, die
zweiplatzigen Schultische geniigend Raum haben und zweckent-
sprechend aufgestellt werden koénnen.

Durch die eidgendssische Schulsubvention wurde es vielen
Gemeinden ermoglicht, eine richtige Bestuhlung einzufiithren.

Der Ursprung des Berner Schultisches geht in den Anfang der
70er Jahre zuriick, wo er in der Einwohnermiddchenschule eingefiihrt
wurde. Dieser erste Berner Schultisch ist zweiplitzig und besteht
aus einem Pulte mit zwei beweglichen Tischplatten, dazu gehoren
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zwel gewohnliche Sessel, welche dem Schiiler eine freiere Haltung
und grossere Beweglichkeit erlauben. Dieser Schultisech war gegen-
iiber dem ersten rationellen Schultisch von Kunze ein grosser Fort-
schritt in drei Punkten: anstatt der mangelhaften Schiebereinrichtung
Kunzes trat die Tischplatte zum Aufklappen, statt des Biicherladens,
von dem die Lehrmittel hiufig herunterfallen, das geschlossene Pult,
statt des mangelhaften Sitzes mit senkrechter Riicklehne der beweg-
liche Sessel mit riickwértsstehender Lehne.

Nach diesem Berner Schultisch kam der St. Galler Schultisch
auf mit daran befestigtem Sitz und rickwirts gebogener Lehne.
Die Tischplatte wurde nur zur Hilfte aufgeklappt und sollte als Lese-
pult dienen, das Pult wurde wieder durch ein Biicherbrett ersetzt.

Als Lehrer an der bernischen Kantonsschule lernte ich die Mingel
des St. Galler und des Kunze-Tisches kennen und benutzte die Gelegen-
heit des Besuches an der Wiener und Pariser Weltausstellung, die Schul-
tische anderer Liinder kennen zu lernen. Ums Jahr 1880 erstellte ich
ein eigenes Schultischmodell, das in erster Linie den Forderungen der
Schulhygiene entsprechen sollte und auch beir Autorititen, wie Herrn
Professor Dr. Pfliiger in Bern, viel Anerkennung fand. Dieser Tisch
war einplitzig und wurde in Schulen des In- und Auslandes, sowie auch
in Familien eingefithrt. Die Grissenverhiltnisse und Korperformen
habe ich den Schiilern beim Baden abgemessen und nachgezeichnet.
Die Fachminner der Schulausstellung in Bern befassten sich ebenfalls
einlidsslich mit der Schultischfrage, priiften und verglichen die ver-
schiedenen Modelle. Mein Schultisch wurde an der ersten Landes-
ausstellung 1583 in Ziirich einer hesondern Aufmerksamkeit gewtirdigt
und im Bericht iiber Schulabteilung abgebildet und beschrieben. Er
wurde verfertigt von Schreiner Krihenbiihl in Signau, dem ich die
hierzu notwendigen Zeichnungen, Massangaben und alle weiteren An-
gaben machte. Ein solches Modell ist noch in unserer Ausstellung zu
sehen.

Indessen erwies sich mein Schultischmodell, soweit es den auf-
klappbaren Tisch betrifft, als zu wenig solid, und wegen Mangel an
Raum fiir den einplitzigen in den meisten Zimmern musste ich zum
zweiplitzigen Berner Tisch zuriickkehren. So wurde nun mein be-
weglicher Sitz mit riickwiirtsgebogener Lehne mit dem Berner Schul-
tisch verbunden. An der Pariser Weltausstellung 1889 fand ich eine
weitere Vereinfachung des aufklappbaren Sitzes. Mein Schultiseh
erhielt dort die silberne Medaille. Die Vereinfachung wurde benttzt
und, so steht nun der Berner Schultisch nach dreissigjahriger Ent-
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wicklung da, eine gliickliche Kombination des urspriinglichen Berner
Pultes mit den Studien und Erfahrungen, die man zu Hause, und den
Wahrnehmungen, die man an fremden Ausstellungen gemacht hat.

Der Berner Schultisech wird in fiinf Grossen verfertigt. Man
rechnet per Platz fiir einen Schiiler 60 em, die ganze Breite betrigt
somit 1,,, m; fiir die kleinsten Schiiler konnte man sich aueh mit
etwas weniger begniigen, allein die Symmetrie wiirde darunter leiden,
und es ist den Kleinen auch ein etwas grisserer Platz zu goénnen.
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Massstab 1:10.

Das vorstehende Bild des Berner Schultisches mit seinen Mass-
angaben entspricht der Nr. 3.
Wir miissen uns die Forderungen vergegenwirtigen, die an einen
Schultisch gestellt werden:
1. Der Schultisch muss im ganzen und in allen seinen Teilen sich
nach der Grosse der Schiiler richten.
2. Die Sitzfliche hat sich der Korperform anzupassen.
3. Der Schiiler muss gerade und bequem sitzen kénnen, und die
Riickenlehne soll der Biegung des Riickens entsprechen.
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4. Der Schiiler soll im Schultisch ungehindert stehen kénnen.

81

. Die Tischplatte muss dem Sechiiler erlauben, die Lese- und
Schriftflichen in einer Entfernung von 30 ¢m vom Auge zu sehen.

(=p]

. Der Schultiseh soll die Lehrmittel des Sehilers gegen Staub
und Beschiidigungen aller Art schiitzen.

.-ﬂ

Die beweglichen Teile des Schultisches sollen keinerlei storendes

Gerdusch verursachen.

8. Es soll jeder Schitler aufstehen und sitzen und seinen Platz
verlassen konnen, ohne die Mitschiiler zu storen.

9. Der Schultisch soll der Reinigung des Schulzimmers nicht
hinderlich sein.

10. Der Schultiseh soll solid, hiibsch und trotzdem billig sein, damit

jede Schulbehorde ihn einfithren kann.

Diese zehn Gebote fiir den Schult'sch bediirfen einiger Erldute-
rungen, namentlich mit Riicksicht auf unser Modell. Zu Nr. 1 ist
zu bemerken, dass alle Versuche, einen Schultisch zu erfinden, der fiir
grosse und kleine Schiiler zugleich dient, nur zu schwierigen, teuren
und unsoliden Konstruktionen gefithrt haben, die praktisch wertlos
sind. Um eine richtige Grundlage fiir die Grosse der Schultische und
ihrer Bestandteile zu erhalten, wurden viele tausend Schiiler gemessen
und die Grossenverhiltnisse der Korperteile einem griindlichen Stu-
dium unterworfen, wobei sich zeigte, 1. dass im allgemeinen der mensch-
liche Korper der Linge nach in folgende vier gleich lange Teile unter-
schieden werden kann: a) Fussohle bis Knie, ) Knie bis Becken,
¢) Becken bis Herzgrube, d) Herzgrube bis Scheitel ; 2. aber im jugend-
lichen Alter sind Arme und Beine etwas ktrzer, bis auch diese Koérper-
teile etwa um das 14. Jahr ihre richtige proportionale Linge erhalten.
Daher die Erscheinung, dass bei den Knaben in diesem Alter gewdhn-
lich Rockirmel und Hosenbeine zu kurz werden.

In Beriicksichtigung dieser Verhiltnisse und der Messungs-
resultate erzeigte es sich tberflissig, fiir jedes Schuljahr einen be-
sondern Schultisch einzufithren. Fiinf Grossen geniigen vollkommen,
aber mit Riicksicht auf die verschiedene Grosse der Schiiler von
gleichem Alter ist es zweckmissig, fiir jede Klasse wenigstens zwel
Schultischnummern zur Verfiigung zu haben.

Wir bezeichnen die Sitzhéhe vom Zimmerboden oder dem Fuss-
brett an gerechnet mit S H, die Lehnenhéhe mit I H, den Abstand
zwischen Sitz und Tischplatte obere Kante als Differenz = D, die
Entfernung von der Vorderkante des Sitzes bis unter die Vorder-
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kante der Tischplatte wagrecht gemessen als Distanz, und da diese
entweder einen Plus- oder Minusdistanz sein kann, aber die Plus-
distanz ein Fehler i1st, weil sie den Schiiler zwingt, sich nach vorn zu
beugen, eine Minusdistanz sein muss, mit M.

Damit {iir die kleinen Schiiler der Schultisch nieht zu niedrig
werde, bedient man sich eines Fussbrettes, das quer tiber die beiden
Fussschwellen des Tisches angebracht wird. Die Unterschenkel
sollen in senkrechter Stellung Fussboden oder Fussbrett beriihren.
Wenn der Schiiler aufrecht sitzt, soll sein Riicken die Lehne bis unter
die Schulterbldtter bertithren, die beiden Ellenbogen sollen, ohne sich
vom Korper zu entfernen, leicht aut der Vorderkante der Tischplatte
aufliegen, und die Tischplatte muss so schief sein, dass die Ent-
fernung vom Auge des Schiilers zum Heft zirka 30 em betrigt.

Fiir den Schultisch ergaben sich aus diesen Forderungen fol-
gende Grossenverhdltnisse:

Tli?j(i}: Difterenz D LH SC§§I§Z€1- Pultbreite 11?;?:11;;
I 73, 21 27 15 36 45
11 73.5 22, 28,5 12 97,5 43,5
11T 3.5 24 30 6 39 42
IV 16, 25,5 S1° — 40, 42
Vv 79,s 27 33 — 42 46,

- Die Minusdifferenz betrigt aiberall 3 em. Es ist zu bemerken,
dass die Pultsenkung beim 5t. Galler Schultisch zu gering war und
dass die St. Galler diesen Fehler spiiter verbessert haben. Wir liessen
nackte Schiiler beim Baden auf eine Bank sitzen, und die Modelle,
welche wir dabei dem Riicken der Schiiler nachformten, zeigten,
dass die Riickenlehne des St. Galler Tisches zu wenig Biegung be-
sitzt und der Sitz etwas zu hoch ist, weil im jugendlichen Alter die
Beine verhiltmismissig kiirzer sind. Wir reduzierten ihn auf 1/, der
Korperlange. Obgenannte Masse haben auch in Deutschland allge-
mein Eingang gefunden, und wir haben sie, ausgenommen die drei
erwihnten Fehler, dem Berner Schultisch zugrunde gelegt. Damit
sind wir aber schon zum dritten Gebot vorausgeeilt. Die Form unserer
Riickenlehne ist leider bis in die jingste Zeit meist ein frommer Wunsch
geblieben, weil die Schreiner mit einer geradern Riickenlehne etwas
Holz und Arbeit ersparten. Aber wir miissen durchaus an unserer
Forderung festhalten, und die Direktion der Schulausstellung hat den
Auftrag erteilt, em entsprechendes Modell auszuarbeiten.
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2. «Die Sitzfliche hat sich der Korperform anzupassen.n Sie
muss also etwas vertieft sein, zirka 115 em, und zuvorderst ein wenig
nach unten gebogen, damit die Kniegelenke frei bleiben. Die Arzte
geben zudem den durchbrochenen Sitzflichen den Vorzug zur Forderung
der Blutzirkulation. FEs ist daher als Riickschritt zu bezeichnen, wenn
exmge Schultischfabrikanten zum geschlossenen Siutzbrett zuriicklehren.

3. «Der BSchiiler muss gerade und bequem sitzen kinnen usw.,
wurde im Anschluss an Punkt 1 erdrtert.

4. «Der Schiiler soll im Schultisch ungehindert stehen komnen,
ist eine Hauptforderung. Einige sind so weit gegangen, Stehpulte zu
errichten. Dies war eine Ubertreibung. Die Forderung, dass der
Schiiler wiahrend der ganzen Unterrichtszeit stehe, geht iiber die
korperliche Leistungsfihigkeit hinaus. Die Schulhygieniker sind seit
cinigen Jahren alle von dieser Forderung zuriickgekommen. Abwechs-
lung von Stehen und Sitzen ist das richtige. Schon J. J. Rousseau
sprach sich gegen das bestindige Sitzen aus: «Der Gelehrte denkt am
‘meisten, sitzf am meisten und ist am meisten krank.» Das bestindige
Sitzen ist dem Blutumlauf, der Verdauung und Atmung nachteilig.
Wenn man will, kann das Sitzen auf die schriftlichen Arbeiten be-
schrinkt werden. Beim Kopfrechnen, Erzihlen, Singen ist das Stehen
zweckmissig. Deswegen muss der Sitz zum Aufklappen eingerichtet
sein, so dass der Schiiler vollstindig frei zwischen Riickenlehne und
Tisch stehen kann. Der Zwischenraum von 22 cm i Berner Schultiseh
geniigt dazu vollkommen.

5. «Die Tischplatte muss dem Schiiler erlauben, die Lese- und
Schriftflichen in einer Entfernung von 30 cm vom Auge zu seheny, na-
tirlich ohne dass der Kopf stark nach vorn geneigt wird. Dieser
Forderung der Augenirzte wird entsprochen durch die Hohe des
Tisches und die starke Neigung der Tischfliche, 20 9, Neigung ist
gentligend. Bei stirkerer Neigung wiirden Biicher und Hefte herunter-
gleiten.

6. «Der Schultisch soll die Lehrmittel des Schiilers gegen Staub
und Beschidigungen aller Art schiitzen.» Das frither allgemein ge-
briauchliche Biicherbrett, wie es auch noch am St. Galler Tiseh vor-
handen, 1st ein Staubsammler und deshalb gesundheitsschadlich.
Denn nach der Reinigung des Schulzimmers werden Brett und Biicher
wegen Mangel an Zeit oft nicht abgestiubt. Zudem fallen hidutig die
Biicher und Hefte auf den Boden, besonders wihrend der Reinigung
des Schulzimmers, und werden beschmutzt. Durch das Pult allein
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wird Staubansammlung auf den Biichern und Heften und das Her-
unterfallen derselben auf den Boden verhiitet.

7. «Die beweglichen Teile des Schultisches sollen keinerlei sto-
rendes (reriusch verursachen.» Beim Berner Schultisch sind Tisch-
platte und Sitz beweglich und konnen ganz geriuschlos auf- und zu-
geklappt werden. Uber den Wert dieses Vorteils ist es iiberfliissig
ein Wort zu verlieren.

8. «Jeder Schiiler soll aufstehen oder sitzen und seinen Platz ver-
lassen konnen, ohne die Mitschiiler zu storen. Dies i1st eine Zeit-
ersparnis und eine Erleichterung der Disziplin. Sie kann nur durch
ein- und zweiplatzige Schultische erreicht werden. Der zweiplitzige
verdient den Vorzug, weil er weniger Platz erfordert und billiger ist.
Der Lehrer kann bei dieser Einrichtung auch die Arbeiten jedes
Schiilers an seinem Platze kontrollieren, ohne dass durch Platz-
wechsel Storungen verursacht werden.

9. «Der Schultisch soll der Reinigung des Schulzimmers nicht
hinderlich sein.» Durch diese Forderung werden zum vornherein alle
Schultischarten, die an den Boden befestigt werden miissen, ausge-
schlossen, weil dies die Reinigung ausserordentlich erschwert. Ein zwei-
plitziger Schultisch, wie der unsrige, kann von jedem Kinde auf dem
Boden weggeschoben werden. Das Umklappen des ganzen Tisches halten
wir deshalb fiir eine ganz iiberfliissige zeit- und geldraubende Kompli-
kation.

10. «Der Schultisch soll solid, hiibsch und trotzdem billig sein,
damit jede Schulbehorde ihn anschaffen kann.y Diese drei Forderungen
sind wichtig. Die Festigkeit oder Soliditdt wird beeintrichtigt durch
eine Verbindung der Bestandteile des Tisches aus Eisen und Holz,
weil bei der Reibung das Holz leidet und abgeschliffen wird ; die Eisen-
schrauben werden nach einigen Jahren gelockert; dadurch wird der
Tisch in kurzer Zeit lotterig und reparaturbediirftig. Vielfache Er-
fahrungen beweisen dies. Wir haben daher von unsern ersten Ver-
suchen, ein eisernes (restell mit holzerner Tischplatte und holzernem
Sitz zu verbinden, bald abgesehen und uns fiir die Holzkonstruktion
entschieden. Was in der Schule dient, soll auch hiibsch sein, also
sauber und 1n der Form gefillig. Die Farbe ist auch zu beachten.
Schwarz angestrichene Schultische geben dem Schulzimmer ein diisteres
Aussehen. Die Naturfarbe des Holzes, braun oder gelb, also heller,
ist fiir das Auge angenehmer und gewdhnt die Schiiler an Vorsicht
und Reinlichkeit. Unsere Schulbehorden lassen gerne die Schulzimmer
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neu moblieren, wenn der rationelle Schultisch nicht zu hohe Anforde-
rungen an die Gemeindekasse stellt. Der Berner Schultisch ist von
allen, die wir bis dahin gesehen haben, weitaus der billigste. Es gibt
solche, die das Doppelte und noch mehr kosten. Dadurch wird ihre
Einfithrung in der Volksschule unméglich.

Heimatkunde.

(Fortsetzung.)

Der Paktus (Vertrag) ist datiert ums Jahr 600 und 1st das dlteste
alamannische Volksrecht, das bis auf uns gekommen ist. Er diente
zum Schutz von Leben und Eigentum. Von Grundeigentum ist darin
noch nicht die Rede, weil alles Grundeigentum (Land) noch (Gemein-
gut war. Dieses Gesetz mag Jahrhunderte lang miindlich iiberliefert
worden sein durch die Richter oder mit Hilfe emniger Runen. Darin
lag aber die Gefahr, dass die miindliche Uberlieferung sich verinderte
und die Vollziehung des Gesetzes auf Abwege geriet. Es gibt sichere
Nachrichten, dass alamannische Volksfithrer mit den Roémern la-
teinisch korrespondierten. Ohne Kenntnis des Lateins hétten sie
im romischen Militirdienst es kaum zu Feldherren bringen kénnen.
Aus diesem Paktus ist verschiedenes aus dem Volksleben zu erkennen,
z. B. welche Verfehlungen am hiufigsten vorkamen: Diebstahl,
Korperverletzungen. Die freien Alamannen waren alle bewaffnet.
Da die Mehrzahl der gesetzlichen Bestimmungen Korperverletzung
betrifft, geht daraus hervor, dass die Alamannen stets schlagfertig
gewesen sind und schnell vom Leder zogen. Da sie vom Jahr 213
bis 400 fast bestindig an Grenzkriegen gegen Romer und Burgunder
beteiligt waren und die einzelnen Gaue und Hundertschaften unter
sich manchen Hindel auszufechten hatten, ist diese Schlagfertigkeit
begreiflich. Wie Artikel 1 und 2 zeigen, aber auch nicht verwohnt.
Ohrfeigen waren nicht strafbar, nicht einmal Kopfverletzungen, wenn
nicht ein grosser Knochen herausgeschlagen war. Urspriinglich wird
auch die Blutrache geherrscht haben. Diese hatte aber den Nachteil,
dass das gegenseitige Morden kein Ende nahm und dadurch die Zahi
der Waffenfihigen stark vermindert wurde. Deswegen wurden durch
den Paktus die Frevel gegen das l.eben vor (Gericht gezogen, vor die
Hundertschaftsversammlung, wo von der Gemeinde abgestimmt
wurde nach Anhorung der Zeugen, der 6 oder 12 oder 24 Eideshelfer.
Die Schoffen setzten dann die Strafe fest nach den Bestimmungen
des Paktus. Aus der Bussentabelle ist auch die soziale Gliederung
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