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Forschung in der Physiotherapie

Bernard Marti et al.

Santé et pratique du sport pendant I'adolescence:
quelques faits
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W > Interview mit der WCPT-Generalsekretarin
° ‘Brenda Myers

> Neues aus Redaktion und Geschéftsstelle

> Interview de Brenda Myers, secrétaire générale
du WCPT
> Du nouveau de la rédaction et du secrétariat général

> Informations du Comité central

> Intervista a Brenda Myers, segretaria generale
del WCPT

> Novita dalla redazione e dal segretariato generale

> Informazioni dal Comitato centrale

Das Wegwelsende PraXISmanagement fir die Zum Titelbild: 15. Bild der Serie zum Thema Bewegung: Curling
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Telefon 01 436 16 16 Titolo: 15. imagine della serie sul tema movimento: Curling
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ORIGINAL MEDAX

Von uns entwickelt und seit vielen
Jahren bewdhrt.

Machen Sie keine Experimente mit
irgendwelchen Kopien!

Unser Fabrikationsprogramm:
o 2-/3-/4-/6teilige Liegen

e Manualtherapie-Liegen
¢ Exfensionsliegen ¢ Kombi-Liegen mit Gyndkologieteil
e Bobath-Liegen o CLEWA-Kofferliegen (Import)

Behandlungsliege MEDAX P 40 A

e Elektrische Hohenverstellung von 44 bis
104 cm mit praktischer Fuss-Schaltstange
e RuckenstUtze und Knieflexion mit
beqguemen Hubhilfen stufenlos verstellbar
e Fahrwerk (Lenkrollen) mit Fusspedal in
jeder Position der Hohenverstellung ausfahroar
e Sehr stabiles Schweizer Fabrikat
e SEV-geprUft
e 2 Jahre Garantie

BOBATH-Liege MEDAX
1- oder 2teilig

S

1 Senden Sie uns bitte eine Dokumentation.

[ Bitte rufen Sie uns an. MEDAX AG

Name: MEDIZINTECHNIK

Strasse: Schneckelerstrasse 20

PLZ/Ort: CH-4414 Fullinsdorf BL
Tel. 061 901 44 04

Tel.: PH-03/94

Fax 061 901 47 78

peLWAXICAR®
In Switzerland and Worldwide @

Delwa Star Tens 2002
Reizstrom-Therapie TENS

Ihr zuverlassiger Helfer bei:

4 Schmerzen

4 Verspannungen
4 Durchblutungsstérungen

Klinisch getestet

Vertrieb:
ZEWA AG, 6052 Hergiswil
Tel. 041 429 69 30, www.zewa.com

ZEWA GROUP

IHRER GESUNDHEIT ZULIEBE

ante Wéarme
garantiert!

Fango Paraffin
von PINIOL

Fango Paraffin F fur Auslaufgeréte
Fango Paraffin S fiir Schopfgerate

Fiir die Durchblutung der Haut
Fiir die Lockerung der Muskulatur
Fiir die Stimulation der inneren Organe

Dank sehr hohem Anteil an Paraffin garantierte konstante
Warme tber 30 Minuten.

PINIOL AG

Erlistrasse 2, Klissnacht a.R.
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DANKE FUR DAS VERTRAUEN
Vor rund sechs Jahren Gbernahm
ich die Verantwortung fir die
Redaktion und den Verlag der
Zeitschrift «Physiotherapie». Ich
durfte eine spannende Zeit mit
grundlegenden Verdnderungen
fur unsere Fach- und Verbands-
zeitschrift mitgestalten. Seither
hat nicht nur der Name geédndert.
Das Projekt «FISIO Active» mit
einem komplett neuen Layout
und Redaktionskonzept war aus
verlegerischer Sicht sicher eines
der Hohepunkte. Die Einflihrung
und Umsetzung des Jahrbuchs
sowie das Qualitdtshandbuch
waren weitere Highlights. Grosse
Verénderungen wurden im orga-
nisatorischen Bereich realisiert:
Die Ubernahme der kompletten
Inseratebetreuung war eine grosse
Herausforderung, die reibungs-
los und kostenglnstiger umge-
setzt werden konnte. Durch die
Bildung einer Redaktionskommis-
sion konnte auch die Fachkom-
petenz der Zeitschrift kontinuier-
lich gesteigert werden.

Da ich mich beruflich verandern
modchte, werde ich den Verlag
«FISIO Active» verlassen. Ich
danke dem Zentralvorstand,
allen Physiotherapeutinnen, dem
Fachlichen Beirat, der Redaktions-
kommission, der Geschéftsstelle
und nicht zuletzt meinem Team
fur das Vertrauen und die tolle
Unterstiitzung, die ich tagtéglich
erfahren durfte. Bitte unterstdit-
zen Sie kinftig auch Helene
Fleischlin, Christoph Zumbdhl
und Brigitte Kaufmann in ihren
Anstrengungen fir eine leser-
freundliche und kompetente
Zeitschrift «FISIO Active».

René Huber
Verlags- und Redaktionsleiter

UN GRAND MERCI

Il'y a exactement six ans, je suis
devenu responsable de la rédac-
tion et de I'édition de la revue
«Physiothérapie». J'ai ainsi été
associé a une phase de travail
passionnant et aux changements
de fond qu'a subis notre revue
professionnelle de I'Association.
Certes, entre-temps le nom a
été modifié, mais c'est le projet
«FISIO Active», englobant un
nouveau layout et un nouveau
concept rédactionnel, qui aincon-
testablement été un des points
forts sur le plan éditorial. L'intro-
duction et la mise au point de
la Revue annuelle ainsi que le
Manuel sur la qualité ont aussi
ete des éléments marquants. De
grands changements ont été en-
trepris dans le domaine de I'or-
ganisation: la prise en charge de
I'ensemble des annonces était
un grand défi, mais elle s'est
déroulée sans probléme et a moin-
dres frais. Grace a la création d'une
Commission de rédaction, la voca-
tion professionnelle de notre revue
s'est constamment renforcée.
Comme je souhaite voir d'autres
horizons professionnels, je vais
quitter I'édition de «FISIO Active».
Je remercie le Comité central, les
physiothérapeutes, le Comité de
lecture, la Commission de rédac-
tion, le secrétariat général, sans
oublier mon équipe pour la confi-
ance témoignée et la facon dont
elles et ils m'ont épaulé dans
mon travail, jour aprés jour. Je
vous demande d'épauler désor-
mais Helene Fleischlin, Christoph
Zumbuhl et Brigitte Kaufmann
qui mettent tout en ceuvre pour
que «FISIO Active» soit une revue
agréable a lire et vraiment pro-
fessionnelle.

René Huber
Directeur d'édition et de rédaction

Editorial/Editoriale

GRAZIE DELLA FIDUCIA
Circa sei anni fa assunsi la
responsabilita della redazione e
della casa editrice della rivista
«Fisioterapia». Fu un periodo
molto interessante in cui ebbi la
possibilita di partecipare a cam-
biamenti sostanziali apportati alla
rivista specializzata della nostra
Associazione. Da allora non &
cambiato soltanto il nome. Dal
punto di vista editoriale il progetto
«FISIO Active», con un layout e
un concetto redazionale comple-
tamente nuovo, & stato sicura-
mente uno dei punti culminanti
come pure lo sono state l'intro-
duzione e la realizzazione della
Rivista annuale e del Manuale di
qualita. Anche per quanto riguar-
da I'organizzazione ci sono stati
cambiamenti notevoli: la presa in
consegna dell'intero campo degli
annunci pubblicitari & stata una
grande sfida, che si € potuta rea-
lizzare senza attriti e a prezzi pil
convenienti. Con la creazione del-
la Commissione di redazione si &
potuta migliorare continuamente
la professionalita della rivista.
Lascio la casa editrice di «FISIO
Active» poiché desidero imboc-
care nuove vie professionali. Rin-
grazio il Comitato centrale, i fisio-
terapisti, il Consiglio aggiunto
degli esperti, la Commissione di
redazione, il segretariato generale
e non da ultimo il mio team per la
fiducia e per il sostegno datomi
ogni giorno. Vi prego di appog-
giare anche Helene Fleischlin,
Christoph Zumbuhl e Brigitte
Kaufmann nel loro lavoro per
rendere la rivista «FISIO Active»
di facile lettura e di grande pro-
fessionalita.

René Huber
Direttore della casa editrice e
della redazione
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ALLENSPACH MEDICAL AG

Fabrikweg 294 Tel. 062 390 18 88
4718 Holderbank SO Fax 062 390 14 34
www.allenspachmedical.ch info@allenspachmedical.ch

KOMPLETTES CPM-
PROGRAMM

ARTROMOT-Bewegungsschienen

-~

Mietservice: SO, AG, BS, BL, BE*, ZH*, LU* (*teilweise)

Grosses
=Thera-Band=
Sortiment

Diverse Spezial-Produkte
fiir die Physiotherapie.

Verlangen Sie unsere Produkteinformationen!
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Wir wiinschen lhnen viel

mit Therapie 2000

der Administrationssoftware fiir Physiotherapien

Wir sind vor Ort wann immer Sie uns brauchen . ..
Beratung / Schulung / Installationen / Erweiterungen / Reparaturen

DNR Inter-Consulting, Tel. 041 630 40 20

Europas fiihrender Hersteller - @

von Massagetischen aus Holz

Massagetische aus Holz, die
durch ihr lebendiges Design
eine Freude flrs Auge sind
und Funktionalitat

bieten.

© leicht & zusamghenlegbar
© stabil & hohenverstellbar
© umfangreiches Zubehor
w fachkundige Beratung

© hohe Lebensdauer

© spezielle Cranio- & Reikitische

Tao Trade®

Mittlere Str. 151, 4056 Basel
Tel./Fax: 061 381 31 81
mail: office@taotrade.ch

web: www.taotrade.ch

The Weliness Company™

* Bewertung der Bewegungsmoglichkeit der Wirbel-
saule in gebeugtem und gestrecktem Zustand

* Isometrische Analyse der Maximalkraft sowie der
Durchschnittskraft bei definierten Winkelpositioner

s Messung des Verhdltnisses Beugung/Streckung
bei definierten Winkelpositionen

¢ Analyse der Kraft- und Geschwindigkeit wahrend
Test und Training des Rumpfes, bei konzentrischer
und exzentrischer Kontraktion, sowohl in Streckung
als auch in Beugung
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