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En chemin avec Parkinson :

un thème plein de nuances
Chère lectrice, cher lecteur,

2015 touche à sa fin. Ce futune année anniversaire riche

en émotions et en événements. D'une part, nous avons

pu mener à bien de nombreux et beaux projets au profit
des personnes concernées directement ou indirectement

par la maladie. D'autre part, nous avons élaboré des pers-
pectives d'avenir en vue d'agir de manière encore plus
efficace et durable. Découvrez sur la page ci-contre com-

B ment nous avons procédé et réussi.

Le travail d'information a durablement marqué l'année

anniversaire. Afin de sensibiliser le grand public et de communiquer les informations
clés sur la maladie de Parkinson, l'association a utilisé le célèbre jeu Mikado et le slogan
«Un diagnostic, de multiples défis. Le Parkinson nous touche ». L'écho des actions
menées conjointement à ce message a été extrêmement positif. Pendant ma première année

en qualité de directrice de l'association, j'ai pu faire de nombreuses rencontres
émouvantes, impressionnantes et exigeantes avec des personnes concernées. Toutes m'ont
rendue plus forte, ainsi que tous ceux qui participent à l'action de l'association.

Parkinson Suisse va poursuivre son travail admirable et ce, avec les membres, les

bienfaiteurs et les sponsors, les bénévoles du comité, du comité consultatif et de la
commission de recherche, ainsi que les individus frappés par la maladie ou qui s'intéressent

au thème du Parkinson. Ensemble, nous voulons faire évoluer les choses - et rester en

mouvement.

Nous avons donc choisi le thème «En chemin avec Parkinson» pour l'année 2016.

Et ce pour refléter le fait que la vie continue - et qu'elle peut et doit rester digne d'être

vécue, malgré le diagnostic de Parkinson. Notre définition du concept «en chemin» est
très large. Nous l'entendons au sens physique et moral, mais aussi au plan symbolique
du cheminement dans la vie, au fil des ans et avec la maladie. Notre vision reste inchangée

: « nous nous engageons pour l'amélioration de la qualité de vie des personnes concernées

par le Parkinson ».

Le cheminement est, vous le voyez, le fil rouge de ce journal. Nous vous montrons
dans quels domaines l'association a été «en chemin» ces derniers mois. Je vous souhaite

une agréable lecture et vous présente mes meilleurs voeux pour les fêtes et une heureuse

année 2016

Carmen Stenico

Directrice de Parkinson Suisse
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