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Behandlung von
schweren Schlafstörungen

Im Medizinischen Centrum Mariastein finden Patienten Genesung und
erholsame Ruhe.

Das Medizinische Centrum
Mariastein ist eine Spezial-
klinik zur Abklärung und

Behandlung von:

• Schweren chronischen
Schlafstörungen

• Störungen im Wach-
Schlaf-Rhythmus

• Psychosomatischen
Erkrankungen

Schwere chronische

Schlafstörungen sind in der Regel
das Hauptsymptom einer den

ganzen Menschen erfassenden

und weitergespannten
psychosomatischen Erkrankung.

Die Behandlung am MCM hat

zum Ziel, die vorhandenen
Störungen zu korrigieren und

zu beseitigen, indem jene
körpereigene Substanz injiziert
wird, welche die Schlaf-
Wach-Funktion steuert. Sie

wird auch beim Absetzen

(Entzug) von Schlaf- und

Beruhigungsmitteln therapeutisch

eingesetzt.

In Ergänzung zur Basistherapie

erfolgt täglich eine intensive

Gesprächs-/Psychotherapie

mit dem Patienten
zwecks Aufklärung der
Krankheitsursachen und deren

Beseitigung.

Das MCM ist eine angenehm
eingerichtete Schweizer
Privatklinik, in einer schönen
Landschaft gelegen. Das

Klosterdorf Mariastein befindet

sich im Solothurner Jura,
rund 15 km von Basel entfernt.

Die Leistungen des MCM sind

kassenpflichtig. Mit verschiedenen

Krankenkassen bestehen

vertragliche Vereinbarungen.

Verlangen Sie ausführliche
Informationen mit untenstehendem

Talon.

MCM Medizinisches Centrum Mariastein
Medizinische Leitung: Prof. Dr. med. Guido A. Schoenenberger
Leitung Schlafdiagnostik: PD Dr. med. Dietrich Schneider-Helmert
4115 Mariastein/Basel, Telefon 061 75 31 11, Fax 061 75 32 34

Senden Sie mir bitte umfassende Unterlagen über den

Therapie-Aufenthalt im Medizinischen Centrum Mariastein.

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Telefon:

Bitte einsenden an:
Medizinisches Centrum Mariastein, 4115 Mariastein/Basel

reka-pass

Kurzferien in der Schweiz
schon ab Fr.65.-
Generalabonnement für Bahnen,
Bergbahnen, Postautos, Schiffe

Übernachtung mit
Frühstück

6 attraktive
Ferienregionen zur Wahl
erhältlich für 2, 4
oder 7 Tage

Auskunft und Verkauf:
Bahnhöfe, VCS-Reisen,
einige Popularis-Reise-
büros,oder direkt bei
Schweizer Reisekasse,
Neuengasse 15, 3001 Bern,
Telefon 031 21 55 66

weKa.

Die Rega hilft dank Ihrer Hilfe

Schweizerische Rettungsflugwacht
Mainaustrasse 21, 8008 Zurich

Springbrunnen

Geben Sie Ihrem Garten ein

lebendiges Gesicht Gartenteiche.

Teichfolien, Tauchpumpen,

Umwälzpumpen, Figuren,

Beleuchtung, Springbrunnenarmaturen,

Zimmer- und

Terrassen-Springbrunnen Verlangen

Sie unseren Prospekt.

S. Widmer
Pfannensnelstrasse 112

8706 Meilen

Telefon 01/923 04 19

NE Adresse.
Referenzanlagen in der ganzen Schweiz,
bewährt und gunstig, einfache Montage Inserat bitte einsenden an-

Solarway AG, Postfach
CH-4434 Holstein
061 7951 17 71S Solahart
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