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Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migridne
Rheumatismus

<ee9®

Hotel Albana

8 das ganze Jahr offen

' Bes. W. Hofmann

Mir isch wohl im
WOLO-Bad

Jetzt ein WOLO-Rosmarin-
Bad: es erfrischt, stérkt, des-
odoriert und schafft gute Laune!

FurguteVerdauung

% nehmen Sie ANDREWS

4 Es erfrischt und regt die
Leber an, bekampft die Ver-
stopfung und ist angenehm
zu nehmen. Wenn lhnen |h-
re Verdauung Beschwerden
macht, wenn Sie an Ver-
stopfung leiden, wenn da-
durch lhre Linie gefihrdet
ist, dann nehmen Sie

ANDREWS

Glas Wasser regt das ganze Ver-
dauungssystemanundderKérper
wird erfrischt. Sie fiihlen sich

leicht und wieder leistungsfahig. §
In Apotheken und Drogerien.

Bezugsquellennachweis: E. Schlatter, Neuchatel

42 NEBELSPALTER

Gute Aussichten

Es besseret — wowohl, es besseret!

Saflen da kiirzlich an einem offi-
ziellen Bankett die Ehrengiste bei-
sammen und unterhielten sich an-
geregt. Woriiber wohl? Ueber die
Konjunktursorgen des Bundesrates?
Ueber die Spannungen der Welt-
politik? Ueber die Schweiz als lite-
rarischen Holzboden? Doch héren
wir einmal zu.

«Ich weifl nicht, mit diesen Ge-
schirrwaschmaschinen — fiir einen
kleinen Haushalt lohnt es sich doch
kaum.» Also sprach der Rector
magnificus der Universitit, Pro-
fessor des Staatsrechts, und fuhr
fort: «Ich habe die Erfahrung ge-
macht, dafl ich genau so schnell
fertig bin, wenn ich das Geschirr
unter dem laufenden heiflen Wasser
abbiirste und einfach trocknen
lasse.»

«Wir sind mit unserer Maschine
zufrieden», entgegnete Dr. X., Chef-
arzt und Prisident einer groflen
Organisation, «aber fast noch wert-
voller sind fiir meine Frau die ver-
siegelten Fuflboden. Seit wir die
haben, macht es ihr nicht mehr so
viel aus, wenn wir keine Ange-
stellte finden ...»

Munter ging die Diskussion weiter,
tiber allerlei moderne Erleichterun-
gen und Vereinfachungen des Haus-
halts, die zwar zuweilen der alt-
hergebrachten feineren Lebenskul-
tur etwas Abbruch titen, aber im
Zeitalter des Personalmangels ein-
fach unerlidflich seien, wolle man
die Hausfrau nicht schweren Ge-
sundheitsschdden aussetzen.

Alle waren sich darin einig. Alle
hatten ja auch die Jahre erreicht,
da man sich nicht mehr so unbe-
dingt auf seine Krifte verlassen
kann; in mehreren Fillen war auch
die Gattin beruflich oder ehrenamt-
lich stark beansprucht. Da war es
nun eine Freude zu horen, wie diese
wiirdigen 4lteren Herren, deren be-
rufliche, politische und soziale Stel-
lung gewiff nicht wenig Verant-
wortung und Last auf ihre Schul-
tern lddt, an den Haushaltsorgen
und sogar an den Hausarbeiten teil-
nahmen. Das Wunderbarste aber
war fiir mich, dafl offenbar nie-
mand in der erlauchten Tafelrunde
etwas dabei fand, niemand die
Brauen hochzog, die Nase riimpfte,
lichelte oder den Kopf schiittelte.
Erst nach einer Weile fiel es mir
ein: Ein solches Gesprach unter
solchen Leuten an einem solchen
Anlafl wire noch vor zwanzig,
dreiflig Jahren rein unmoglich ge-
wesen!

Sollten wir dank dem Mangel an
Hauspersonal auf dem Wege zu
einer neuen engeren Lebensgemein-
schaft zwischen Mann und Frau
sein? Waren es am Ende bis jetzt

die Frauen gewesen, welche ihren
Angetrauten von «hrer ureigenen
Domines, dem Haushalt, fernhiel-
ten, und bereitet es den Méinnern
vielleicht gar Vergniigen oder doch

_eine gewisse Genugtuung, sich auch

auf diesem Gebiet als tiichtig und
hilfreich zu erweisen? Fast konnte
man es glauben, und die vielen gut-
besuchten, ja iiberfiillten Kochkurse
fiir Ménner, Siuglingspflegekurse
fiir Viter usw. scheinen es zu be-
stitigen. Natiirlich wird es noch
mindestens eine bis zwei Genera-
tionen brauchen, bis der neue Le-
bensstil Allgemeingut geworden ist
— aber geistige Umwilzungen ha-
ben zu allen Zeiten oben angefan-
gen, und so schien mir denn jenes
Haushaltgesprich unter Koryphden
recht verheiflungsvoll. Babettli

Was man so in den Heftli
liest:

«Liebes Rosli, ist es wirklich eine
solche Arbeit, dem Mann das
Hemmli aus der Schublade zu rei-
chen? Wenn Du wiifitest, wie wohl
es ihm tut, wenn er umsorgt wird,
wirest Du stolz und froh, statt ver-
bittert. Die M4nner schitzen es, hie
und da das Gefiihl haben zu diir-
fen, daf sie verwdhnt werden. Es
kommt ja nicht oft vor — bei Dir
zum Beispiel nur jeden Sonntag-
morgen, wenn ein frisches Hemd
fillig ist. Ist das nicht ein bifichen
wenig?» ....

Wie meint jetzt dcht der Schreiber

das mit dem <ein bifichen wenig?
Das Rosli verwohne ihren Mann
ein bifichen wenig, nimlich nur am
Sonntagmorgen? Oder es sei ein
bifRchen wenig, wenn man nur ein-
mal in der Woche das Hemmli
wechsle? — Fragen wird man ja
dinkwoll noch diirfen, oder?
Gwunderi

«Probleme, die sich
16sen lieflen, wenn — —»

Als Mutter von gegenwirtig drei
Studenten komme ich gezwungener-
maflen mit dem Unterkunftspro-
blem in Beriihrung.

Mehr und mehr gelange ich zur
Ueberzeugung, daff die meisten un-
serer heutigen Probleme durch eine
innere Umstellung des Einzelnen
gelost werden konnen. Wenn wir
Schweizer unsere Hiuser und Her-
zen wieder aufmachen, wie es wah-
rend des Krieges selbstverstindlich
war, wird bald das Studenten-
Wohnproblem der Vergangenheit
angehoren.

Mein Sohn ist in Bern im Miets-
haus einer ilteren Dame einquar-
tiert, die man ruhig als Beispiel
hinstellen darf. Sie hat simtliche
Dachkammern praktisch mobliert
und eine kleine Koch- und Wasch-
gelegenheit installiert. Die Zimmer
vermietet sie an Studenten zu 35
Franken (ja, Du hast richtig ge-
lesen).

Jeder Mieter mufl sein Bettzeug
selber mitbringen und auch selber
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