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Farbétoffefz}ir Lebensmuttel — Colours fiir Foods
DFG Deutsche Forschungsgemeinschaft, Farbstoffkommission (Hrsg.)

VCH Verlagsgesellschaft mbH, Weinheim, 2. Auflage 1988, 82 Seiten Text und 372 Seiten
Tabellen und Abbildungen, DM 250.— (ISBN 3-527-27617-3)

Der Herausgeber dieses Buches ist die 1949 gegriindete Farbstoffkommission
(der Deutschen Forschungsgemeinschaft), die die Aufgabe hat, im Rahmen der
wissenschaftlichen Beratung von Behorden Grundlagen fiir den Schutz der Bevol-
kerung vor méglichen gesundheitlichen Schidigungen durch Farbstoffe und deren
Hilfsstoffe zu erarbeiten. Um neuere Erkenntnisse auf dem Gebiet der Toxikologie
und Technologie der Farbstoffe mitzuberiicksichtigen, wurde bereits 1978 zur
Publikation die Form eines Ringbuches gewihlt. Im ersten Teil finden sich neben
den chemischen und analytischen Grundlagen auch Richtlinien zur Durchfithrung
toxikologischer Versuche mit Lebensmittel- und Kosmetikfarbstoffen und deren
Beurteilung. Der zweite umfangreichere Teil enthilt Datenblitter, nach technischen
Kriterien in drei Listen geordnet. Diese Datenblitter enthalten im chemischen Teil
Angaben zur Herstellung, chemischen Eigenschaften, Reinheitsanforderungen,
Analytik und Anwendung; im biologisch-toxikologischen Part sind die durchge-
tihrten Experimente zur akuten, subakuten und chronischen Toxizitit sowie
daraus abgeleitete ADI-Werte und Spezialuntersuchungen mit Original-Literatur-
angaben aufgefiihrt.

Das Buch bietet dank seiner Ubersichtlichkeit und Aktualitit wertvolle Hinter-
grundinformation zur sachlichen Beurteilung von Lebensmittelzusatzstoffen. Die
Sammlung der IR- und UV-Spektren sowie weiterer analytischer Daten, ist zudem
auch fiir den im Laboratorium titigen Lebensmittelchemiker von Interesse.
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Effects of Food on the Immune and Hormonal Systems

Proceedings EURO FOOD TOX III, 23-24 May 1991, in Ziirich. 210 Seiten mit
30 Tabellen und 69 Abbildungen, sFr. 30.— (ISBN 3-906516-02-4)

Sieht man vom klassischen Erscheinungsbild der Nahrungsmittelallergien ein-
mal ab, so ist die Wirkung von Lebensmittelbestandteilen auf das Immunsystem
ein noch in manchen Teilen schlecht untersuchtes Gebiet. Dies gilt wohl ganz
besonders fiir immunsuppressive und immuntoxische Effekte, wo selbst das expe-
rimentelle Instrumentarium zur Erfassung solcher Wirkungen noch weitgehend
fehlt. Trotzdem gibt es einige Hinweise, dass diese komplexen Forschungsgebiete
in Zukunft an Bedeutung gewinnen koénnten.

Beim vorliegenden Buch handelt es sich um die Proceedings einer am 23./24.
Mai 1991 in Ziirich abgehaltenen interdiszipliniren Tagung, die sich gleichermassen
an den Toxikologen wie auch an den Lebensmittelchemiker und an den an Ernih-
rungsfragen Interessierten richtet. Neben Originalbeitrigen wurden auch mehrere
Ubersichtsreferate aufgenommen, die eine Grundlage fiir das angestrebte gegensei-
tige Verstindnis bilden. So finden sich Artikel tiber Grundprinzipien der Immu-
nologie, der Nahrungsmittelallergien und -intoleranzen und der Endokrinologie.

Das informative und empfehlenswerte Buch kann beim Institut fiir Toxikologie
der ETH und Universitat Ziirich, Schorenstrasse 16, CH-8603 Schwerzenbach,
bezogen werden.
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