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In copertina: Dirigere comporta grandi responsabilité,

anche nello sport. Monitrici e monitori dimo-
strano, spiegano, correggono: insomma, insegna-
no. Mostrano uno sport di qualité. Per un determi-
nato periodo guidano un gruppo giovanile. Si oc-
cupano di moite cose: dal materiale al programma,
dall'organizzazione degli allenamenti agli aspetti
sociali della vita di gruppo. (Foto: Hugo Rust)
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