Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventu + Sport

Herausgeber: Scuola federale dello sport di Macolin
Band: 54 (1997)

Heft: 2: 25 anni di Gioventu+Sport

Rubrik: Cosa significa per me G+S?

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

I responsabili degli Uffici cantonali G+S

dicono la loro sull’istituzione

Cosa significa per me G+S?

Abbiamo chiesto ai capi degli uffici cantonali G+S di esporci il
loro parere sull’organizzazione, sull’attivita da loro svolta
nell’ambito del sostegno dell’ente pubblico allo sport. Ne é nato
un mosaico di risposte personali, basate sui meri fatti, emozionali

e combattive.

Konrad Schwitter,
Zurigo

Gioventu + Sport per
me significa poter par-
tecipare  all’adempi-
mento diunimportante
compito sociale e societario. Sono
profondamente convinto del signifi-
cato di G+S per la gioventu e per lo
sport. Forse G+S & messa un po’
troppo in ombra dai «grandi sport».
Nonostantecido haunabuonafamae
probabilmente anche grazie ad essa
& stata meno colpita dalla scure dei
tagli in bilancio, come avvenuto un

po’ atuttiilivelli. Per me & importan-.

te chetale situazione non cambi. Sia-
mo disposti afare lanostra parte cer-
cando di offrire un servizio, nei limiti
del possibile, perfetto.

Annemarie Lierow,
Berna

L’istituzione G+S mi ha
occupata e mi ha ac-
compagnata sin dalla
fase d’introduzione.
Nei primi anni, come giovane inse-
gnante di ginnastica e monitrice,
spesso mi sono arrabbiata a causa
della burocrazia. Nel corso della
mia successiva attivita, in una so-
cieta sportiva, ho avuto modo di ap-
prezzare le strutture per la forma-
zione dei monitori e il sostegno
finanziario da parte della Confede-
razione. Da 25 anni G+S, con tutti i
vantaggi e gli svantaggi, le esigenze
dei monitori e dei quadri, rappre-
senta la parte principale della mia
vita professionale.

Kaspar Zemp,
Lucerna

Unacosapermeémol-

to importante: G+S

non & una disciplina

sportiva; noi nuotia-

mo, corriamo, giochiamo ecc.
Nell’ottica di un servizio svolto die-
tro le quinte, io vedo la mia attivita
nel senso di organizzare, coordina-
re, motivare, sostenere circa 40’000
giovani lucernesi in oltre 1’500 so-
cieta sportive e organizzazioni gio-
vanili. Se poi questi giovani, unavol-
ta cresciuti e divenuti adulti, grazie a
G+S vivranno lo sport praticato in
modo indipendente, come un arric-
chimento che porta con sé gioia e di-
vertimento, in questo caso mi sono
avvicinato parecchio al mio obietti-
vo professionale.

Max Liniger,
Uri

Un centro di promozio-
ne della Confederazio-
ne unico nel suo gene-
re, esemplare, organiz-
zato da Confederazione e Cantoni a
vantaggio di numerose federazioni
sportive, societa, club, organizzazio-
ni giovanili e delle scuole, che meri-
ta un riconoscimento ancora mag-
giore a livello politico. Un program-
ma di promovimento dello sport

— da cui traggono vantaggio la
maggior parte delle organizzazio-
ni sportive urane e in cui ambe-
due i sessi vengono sostenuti in
egual modo;

— che oltre agli aspetti sportivi evi-
denzia anche quelli educativi, eti-
ci e sociali e in tal modo scatena
validi e preziosi impulsi per una
migliore convivenza nella nostra
societa;

— che continua ad evolversi costan-
temente con la partecipazione di
Confederazione, Cantoni e fede-
razioni e per il quale vale la pena
di impegnarsi anche in futuro, di
svilupparlo e mantenerlo.

Hansueli Erler,
Svitto 4

Da 25 anni ormai G+S
esercita un’influenza
estremamente positiva
su dime. locerco poidi
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trasmettere ai giovani, i nostri adulti
del domani, queste esperienze: im-
parare a conoscere e a capire conti-
nuamente lo sport e un‘infinita di
gente, nellaloro diversita; contribui-
re in modo positivo apromuovere lo
sport, favorire e rendere possibile,
nella collettivita una pratica sportiva
variata, che poi serve anche come
scuola di vita.

Hans Ettlin,
Obwaldo

G+S nel nostro Canto-

ne, nonsolo haassunto

sin dall’inizio una posi-

zione molto importante

in tutti gli strati della popolazione,
ma ha anche pregnato molto losport
e la sua evoluzione. Una riuscita mi-
scela di contributi federali, disponi-
bilita ai contatti e al colloquio fra uf-
ficio e organizzazioni, una buona ac-
cettazione dello sport dal punto di
vista politico hanno fatto in modo
che G+S divenisse un’istituzione ri-
conosciuta ed amata. | molti monito-
ri e le loro organizzazioni sosten-
gono in modo convinto questa isti-
tuzione della Confederazione e
rappresentano pertanto un ottimo
tratto di unione con la nostra gio-
ventu. Le cifre mostrano quanto sia
diffuso lo sport di massa in Obwal-
do: nei 7 comuni del Cantone, con
circa 31'000 abitanti, ci sono 180 or-
ganizzazioni sportive, e il 70 per cen-
tocircadegliabitanti sono affiliati ad
un’organizzazione sportival - G+S
Obwaldo ha fatto da madrina alla
fondazione di diverse nuove orga-
nizzazioni sportive. In tal modo é sta-
to possibile allacciare tutta una serie
di contatti, non solo professionali,
ma anche umani. G+S nella sua for-
ma attuale & piu di un semplice gan-
glio vitale per lo sport obwaldese e
deve continuare ad evolversi anche
alivellofederale. Mai,almeno spero,
questo strumento di promovimento
dovra essere demandato esclusiva-
mente ai Cantoni.

Max Buchs,
Nidwaldo

|+

Nella mia attivita quoti-
diana G+S significa po-
ter svolgere un lavoro
sensato, interessante e

variato a favore dello sport giovani-
le. G+S significa per me anche so-
stenere interessanti e attraenti offer-
te periltempo libero dei giovani, cu-
rando nello stesso tempo i contatti
con gente appassionata di sport, di
eta e provenienza anche molto di-
verse. ‘

Rudolf Etter,
Glarona

G+S & una preziosa of-
ferta, per il tempo libe-
ro per i nostri giovani,
che & concepita in mo-
do unitario e chiaro per quel che ri-
guarda la formazione dei giovani e
dei loro monitori e per la quale vale
la pena di impegnarsi a fondo. G+S
si € evoluta fino a divenire un vero e
proprio sigillo di qualita che é rico-
nosciuto dappertutto.

Cordula Ventura,
Zugo

— Offerte di attivita
sportive attraenti, va-
riate e volte al rag-
giungimento di de-
terminate prestazioni perigiovani;

~ — formazione seria per chi vuole im-

pegnarsi;

- sostegno ideale, materiale e perso-
nale della federazione sportiva;

- l'obiettivo deve essere I'aumento
della qualita della vita tramite una
salute migliore, maggiore cono-
scenza del proprio corpo e migliore
capacita di prestazione.

Elmar Schneuwly,
Friburgo

G+Sfinoraéstatal’am-
miraglia del promovi-
mento dello sport gio-
vanile in Svizzera. In
futuro tagliare i fondi e darle dimen-
sione cantonale, trasformandola in
relitto, barcone o barca a remi? No!

Willy Reimann,
Soletta

G+S & un’importante
istituzione a livello na-
zionale che prevede
I'occupazione e il pro-
movimento dei giovani durante il
tempo libero per il tramite dello
sport. Vivere e confrontarsi con di-
verse forme di movimento con la
guida di monitori competenti e ap-
positamente formati predispone ad
una prestazione positiva e sana. |
mezzi finanziari impiegati in que-
st‘'opera sono mezzi di sostegno
molto bene accetti per le istituzioni
sportive interessate.

Edi Bai,
Basilea Citta

Dopo 25 anni G+S ap-
pare come un’opera
ben riuscita di esperti
pionieri di Macolin. Il
principio di Pestalozzi «mani, cuore
e testa» & stato qui attuato in modo
ideale. G+S ottiene il suo grande ef-
fetto grazie ad una formulazione

8
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chiara e semplice degli obiettivi.
G+S in 25 anni & senza dubbio cre-
sciuto per quel che riguarda i conte-
nuti e crescera ancora, fino a quan-
do lo vedremo come opera dei gio-
vani perigiovani.

Ernst Lehmann,
Basilea Campagna

G+S in parte mi mostra

e in parte mi conferma,

in modo impressio-

nante, come con idee

valide, con una formazione adegua-
ta ed un’attivita sportiva di alta qua-
lita siaancora possibile entusiasma-
re migliaia di giovani.

G+S per me & un marchio di qualita
ampiamente riconosciuto nella so-
cieta come garanzia di prestazioni
ottimali. Non esiste alcun’altra isti-
tuzione che con cosi poco abbia rag-
giunto traguardi tanto elevati...

Per me G+S significalavoro che por-
ta soddisfazione e gioia, lascia am-
pio spazio alla creativita e consente
molte possibilita di evoluzione pur
non perdendo di vista l'attuabilita
nella pratica delle idee.

Roger Miserez,
Neuchatel

- la possibilita di aiu-
tare la gioventu a oc-
cuparein modo sano
il tempo libero, a
scoprirsi, a vivere meglio;

— un importante sostegno finanzia-
rio, materiale e didattico;

— la collaborazione di tre pilastri
(Confederazione - cantoni - fede-
razioni) con uno scopo comune:
aiutare la gioventu; .

— contribuire a una migliore qualita
di vita, fornire alla gioventu una
pratica sportiva regolare;

— partecipare alla prevenzione di
fronte agli attacchi, cui la gio-
ventu é sottoposta (droga, violen-
za, Sesso ecc.);

— formare monitori e quadri di qua-
lita;

- offrire allagioventu attivita sporti-
ve diversificate e sane;

— assicurare la diffusione e la difesa
dei valori etici dello sport;

— sostegno alle attivitadeiclub e so-
cieta sportive;

— un modo di partecipare attiva-

mente ed efficacemente allo svi-
luppo della vita associativa; man-
tenere l'idea del volontariato nel-
la nostra societa;

— la formazione e |'educazione dei

giovanitramite le emozioni vissu-
te nello sport (I'educazione trami-
te lo sport);

— lo sviluppo dello spirito collettivo,
dellavitain comune, degli scambi.

Michel Meyer,
Giura BE

Non tanto divertente
questo mondo che noi,
gli adulti, offriamo alla
gioventu. Ma ci sono
stelle brillanti. Sono le migliaia di
sportivi responsabili e generosi che,
quali monitori, si preoccupano del
benessere e della felicita dei giovani.
G+S, la dove si ritrovano ragazze e
ragazzi, per ridere, per sperare.

G+S, un bimbo adorato dai suoi ge-
nitori convinti che sia il pit bello del
mondo. Un bimbo pertantocome gli
altri che s’interessa solo dei giocat-
toli che trova. :

G+S = un franco di controlli statali
per tre franchi distribuiti.

Damiano
Malaguerra, Ticino

G+S, un gioiello ideato
dalla generazione pre-
cedente la nostra per
promuovere |'attivita
sportiva, aiuta, soprattutto in questi
momenti economicamente e social-
mente difficili, i cittadini a trovare
nello sport un sostegno positivo ed
un supporto concreto per la vita.
Purtroppo la crisi non risparmia
nemmeno le istituzioni in cui si pri-
vilegiano i valori umani e, infatti, lo
spettro di tagli, anche massicci, si &
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posato, malgrado l'impegno e la
gioia con cui si e prodigato a favore
del popolo, pure su G+S.

Politici, dirigenti, educatori, genito-
ri, giovani, tutti: crediamo nei valori
di G+S anche peril futuro.

Michel Jaton,
Vaud

‘s
PATRIE

— una formidabile isti-
tuzione che merita
d’essere conosciuta
meglio;

— un detonatore per lanciare o ri-
lanciare attivita sportive in una
regione;

— un partner privilegiato con le as-
sociazioni cantonali e federali;

— la ricchezza e la qualita degli
esperti-formatori;

— coltivare la differenza fra i diffe-
renti cantoni; ‘

— promuovere nuove discipline
sportive.

Il mio auspicio: formare monitori

sempre piu competenti per fornire

allenamenti equilibrati e permette-
re alla gioventu di praticare lo sport
con piacere e senza esagerazioni.

Laurent
Veuilleumier,
Ginevra

— incoraggiare la prati-
ca dello sport dei
giovani;

— promuovere, divulgare e svilup-
pare lo sport;

— proporre un largo ventaglio di di-
scipline sportive;

— contribuire ad una giudiziosa oc-
cupazione del tempo libero;

— offrire la possibilita di molteplici
esperienze sportive;

- imparare a meglio conoscere la
propria capacita di prestazione
sportiva, i propri limiti e prender
coscienza dell'importanza di una
buona condizione fisica;

— misurarsi con gli altri, con spirito
nobile, franco e leale;

— vivere in armonia con altri indivi-
dui legati dalle stesse affinita;

— incitare l'impegno in un’attivita
sportiva a favore di un gruppo, di
una societa, di un club o di un’as-
sociazione;

— fornire unsistemadiformazionee
di perfezionamento di monitori di
qualita;

— aiutare con un sostegno finanzia-
rio, materiale e didattico impor-
tante; .

— contribuire ad una stretta collabo-
razione tra Confederazione, can-
toni e associazioni sportive, allo
scopo di sostenere i giovani.

Jean-Claude
Salomon, [
Giura

— permettere discopri- ny
re, praticare e speri-
mentare tutta una
varieta di attivita sportive;

— praticare un’attivita sportiva scel-
tain piena liberta;

— gustare emozioni (positive e ne-
gative) che lo sport procura e im-
parare a gestirle;

— un modo di partecipare attiva-
mente ed efficacemente allo svi-
luppo della vita associativa;

— un modo di lottare efficacemente
contro la malattia;

— un modo d’aiutare la gioventu a
occupare, in modo sano e attivo, il
tempo libero, a superarsi e a con-
tribuire ad una migliore qualita di
vita; g

— una moltitudine di monitori, club
e associazioni sportive che opera-
no per lo sviluppo dello sport gio-
vanile;

{

— un programma di formazione e di
perfezionamento diversificato e
di qualita;

— un importante sostegno finanzia-
rio, materiale e didattico;

— l'unione di tre grandi istanze
(Confederazione, cantoni e fede-
razioni) in un ideale comune: aiu-
tare la gioventu a vivere meglio!

Gab Micheloud,
Vallese

In Vallese G+S rappre-
senta la formazione di
oltre 35’000 giovani in-
quadrati da adulti moti-
vati in una struttura nata dall’espe-
rienza di anni.

NN
X%

Klaus Weckerle,
Sciaffusa

G+S per me & un'istitu-
zione in cui cerco di
motivare ragazzi, gio-
vani e adulti a praticare
uno sportragionevole. [l mio obietti-
vo e di far capire loro il significato
del movimento per la salute, il be-
nessere, la qualita della vita nella
teoria e nella pratica. G+S rappre-
senta per me un foro che miconsen-
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25 anni di

te di allacciare contatti e di trascor-
rere delle ore spensierate.

Erich Brassel,
Appenzello AR

Con G+S intendiamo §v R
creare, per il maggior

numero possibile di

giovani, le condizioni

per un impegno sportivo. Li voglia-
mo incoraggiare anche a trasmette-
re ad altri le loro conoscenze e le lo-
ro abilita, le loro esperienze e il loro
entusiasmo perlosport, facendo co-
si da moltiplicatore. G+S vive della
disponibilita di ogni singolo a servi-
re gli altri con i suoi doni. In questa
ottica G+S muove il futuro.

Christian Moser,
Appenzello IR

— Come sportivo sono
stato assistito da mo-
nitori G+S formati.

— Come monitore ho
avuto modo di approfittare della
offerta formativa di G+S

— Come esperto ho avuto modo di
trasmettere ai giovani le mie
esperienze. _

— Come responsabile dell’ufficio
cantonale dello sport ho potuto
influenzare I'evoluzione di G+S.
Da quando avevo 6 anni la mia vi-
ta é stata influenzata da G+8S.

Tramite G+S ho potuto fare molte
esperienze positive, insieme ad altri
sportivi, monitori, genitori e funzio-
nari. Ai giovani d’oggi e di domani
auguro che G+S possa continuare
ad esistere ancora a lungo.

Walter Ammann,
San Gallo

Nella concezione si leg-
ge che G+S vive del-
I'iniziativa e delle capa-
cita delle monitrici e dei
monitori. In questa frase si racchiu-
de, a mio avviso, l'intera filosofia di
G+S comeistituzione. Le monitricied
i monitori, che insegnano lo sport su
base benevola, sono la vera struttura
portante di G+S. Dipende dalle loro
capacita pedagogiche, dalle loro abi-
lita tecniche e dalle loro conoscenze
teoriche se poi i giovani trovano un
accesso alla pratica sportiva e riman-

Gioventii + Sport

gono attivi per lungo tempo. Con la
formazione ed il perfezionamento
dei monitori, coordinatidallaSFSM e
dalle federazioni sportive, G+S puo
contribuire a migliorare la qualita
dell'insegnamento della ginnastica e
in tal modo a far conoscere ai giova-
ni uno sport di qualita tramite moni-
tori qualificati.

Dany Bazzell,
Grigioni

Per quel che riguarda
gli ufficidello sport G+S
significa per me una
struttura unica al mon-
do, che consente di offrire ai giovani
un buon insegnamento nel campo
~dello sport. Parlare di buon insegna-
mento mi offre 'occasione di ricor-
dare le mie personali esperienze con
G+S, dove ho appreso concetti co-
me: gare, sete, stanchezza, gioia,
sforzo, sciare, progressi, perdere,
amici, piedi freddi, fonduta, tennis,
ciclismo, divertimento, vincere, pas-
sare il tempo, fare il bagno...

Walter Leiser,
Argovia

G+S mi offre la sicurez-
za che tutte le federa-
zioni e le associazioni
sportive hanno I'op-
portunita unica di vedere formati i
propri quadri dirigenti con una va-
rieta di ben 38 discipline sportive, e
che in tal modo i giovani hanno la
possibilita di vivere in prima perso-
na lo sportin questa ampiezza e va-
rieta. Si tratta di un modello di so-
stegno dello sport di massa da parte
dello statoche non esistein alcun al-
tro paese al mondo.

Ernstpeter Huber,
Turgovia

— Principale organiz-
zazione per il soste-
gno dello sport elve-
tico, in cui Cantoni e
Confederazione apportano insie-
me determinate prestazioni a fa-
vore delle associazioni sportive.

— Impegno per una gioventu, per la
quale vale la pena di sacrificare il
proprio tempo libero.

— Impegno per una sana attivita
sportiva come campo di attivita
per i nostri giovani.

— Benessere psicofisico tramite lo
sport.

— Prestazione e divertimento, fun &
action, per una gioventu sana.

— Sostegno del magnifico lavoro
volontario all’interno delle so-
cieta sportive.

— Istruzione qualitativamente ele-
vata per monitrici e monitori nello
sport giovanile, di massa e di ver-
tice.

— Ingenerale: G+S dovrebbe essere
inventato, se non esistesse ormai
da 25 anni!

Alex Hermann,
Liechtenstein

Per la Federazione o-
limpica del principato,
G+S costituisce un im-
portante fattore per l'insieme dello
sport. Innanzitutto poiché G+S & un
importante strumento nellaformazio-
ne degli allenatori e, in secondo luo-
go, per I'influsso positivo e immenso
dato in 25 anni alla promozione dello
sport.

Trad.: cic, ADA
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