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Nuovo francobollo
PRO SPORT

II 12 marzo scorso è stato il giorno
d'emissione del quarto francobollo
PRO SPORT. È stato concepito da
Beni La Roche in occasione della Fe-
sta federale diginnastica. Movimen-
to, colori vivaci, armonia, caratteriz-
zano questa nuova emissione fila-
telica, la cui soprattassa andrà à

favore delle société sportive. Infatti,
oltre che sottolineare la Festa federate

di ginnastica, si tratta di racco-
gliere ulteriori fondi per tutto il mo-
vimento sportivo nazionale.
Tutte le federazioni sportive nazio-
nali si sono impegnate nella distri-
buzione e vendita - tramite le
société affiliate - del nuovo francobollo

PRO SPORT. In pratica si tratta di
un autofinanziamento, sempreché
ogni sportivo o amante dello sport
nefaccia uso.
Questa iniziativa era stata lanciata
nel 1980 dall'allora consigliere
nazionale, e oggi ministro, Adolf Ogi,
sempre sensibile alle questioni dello

sport, e ancora oggi sportivo mol-
to attivo. Si voleva - e si vuole -
sottolineare il prezioso ruolo dello
sport nella vita sociale e questo gra-
zie a un contributo dell'intera comu-
nité (salute, occupazione del tempo
libero ecc.).
Certo: costa 30 centesimi in più — per
la posta B - ma sono spiccioli che, in
fin dei conti, rendono servizio alia
société tutta intera.

Guida corse FSA 1996
Il maneggevole e amato libretto per
podisti e per atleti con ambizioni.
La guida rappresenta, con I'integra-
zione del calendario ufficiale delle
corse popolari FSA (della Federazio-
ne svizzera di atletica), un'opera di
consultazione valida e molto ap-
prezzata. Sono circa 600 le corse po-

distiche che vi trovano spazio, con
informazioni sulla data della mani-
festazione, la lunghezza del percor-
so, le possibilité d'iscrizione e il tipo
di corsa.
Il tema principale della parte reda-
zionale è dedicato al fascino delle
corse in salita. Inoltre vengono tra-
smessi alcuni aspetti medici e diver-
si consigli suH'allenamento perque-
sta forma di competizione di Markus
Ryffel. Gli Swiss Hits presentano al-
cune corse in salita attrattive e con
tradizione. Valide sono anche le

Ulteriormente insieme
per lo sport
La Société Sport-Toto (SST) e la Fon-
dazione Aiuto Sportivo Svizzero
(FASS) continueranno almeno fino
alla fine del 1997 la loro iniziativa
promozionale in comune: SuperTO-
TO, nella quale, neU'ambito di estra-
zioni intermedie e finali, si possono
vincere degli attraenti premi in natura.

Gli alti rappresentanti della SST e
dell'Aiuto Sportivo (in fotografia da
sinistra Georg Kennel, direttore SST;
Dr. Jean-François Leuba, présidente
SST, Dr. Paul Wyss, présidente
FASS, e Edwin Rudolf, direttore ASS)
hanno firmato a Basilea un accordo
per una ulteriore collaborazione.
L'anno scorso si sono potuti mettere
a disposizione dell'Aiuto Sportivo
Fr. 830 000 - dal SuperTOTO per la

promozione di atlete ed atleti dei ge-
neri di sport più diversi. Jean-
François Leuba, consigliere nazionale,

è fiducioso che anche dal setti-
mo concorso SuperTOTO, si avré un
altrettanto buon risultato. (SST/fo-
to: Sinus).

informazioni sui diversi servizi nel
settore dello Sport pertutti, che
vengono offerti a giovani e anziani dalla
Federazione svizzera di atletica leg-
gera.
Grazie alla collaborazione con la
COOP, la guida puö essere ritirata
gratuitamente nelle immediate vici-
nanze. A partire da gennaio 1996
quest'opera indispensabile per chi
inizia, come per il podista esperto,
saré a disposizione in tutte le filiali
COOP della Svizzera.
Naturalmente si puô anche coman-
dare la guida corse mandando una
busta risposta affrancata (formato
C6) con la nota «Lauf Guide 1996».

Indirizzo:
Federazione svizzera di atletica leg-
gera FSA, casella postale 8222,3007
Berna, oppure presso la COOP Svizzera,

«fit & munter», casella postale
2550, 4002 Basilea.

Giornate di
perfezionamento a
Macolin
La Scuola federale dello sport di
Macolin, organizza nuovamente due se-
minari di perfezionamento in data 3.-
7.6.1996 in tedesco e 24.-28. 6.1996
in francese (ultimo termine d'iscrizione

fine di aprile, risp. meté di
maggio) destinato ai collaborator! /
collaborated delle istituzioni stazio-
narie di tutta la Svizzera interessati al

movimento, gioco e sport
come terapia, riabilitazione e orga-
nizzazione del tempo libero.
Per iscrizione e informazioni: Scuola
federale dello sport, 2532 Macolin,
Tel. 032 276111.
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