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Editoriale

Sport nel tessuto sociale

Pro Club Sportivo 1993

Le societa sportive centro
d’interesse

119 ottobre, presso il Centro Sportivo
Nazionale della Gioventu di Tenero,
il presidente centrale dell’ASS, René
Burkhalter, ha dato il via alla Cam-
pagna 1993 Pro Club Sportivo. Du-

rante un mese, gli oltre 26 000 club
sportivi svizzeri, con le loro svaria-

tissime prestazioni a favore della

collettivita, saranno il centro d’inte-
resse. L'accento della campagna é
posto sui rapporti esistenti tra sport
e salute.

Le societa e i club sportivi svizzeri
forniscono un contributo non indif-
ferente al mantenimento della salu-

Indicazioni: stanchezza, eccedenza
~ di peso, sintomi da stress,
~solitudine, insonnia, eccessiva

aggressivita, respirazione

affannosa, disturbi circolatori,
problemi relazionali, ecc.
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tonico corpo-spirito-anim
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Effetti collaterali:
benessere generale

Posologia:
secondo il bisogno, da una a piu volte alla settimana

Prezzo:
ottimo rapporto costo/profitto

Distribuzione: ’
_presso 26'647 societa sportive in tutta la Svizzera

Raccomandato: . o
dall'Associazione Svizzera dello Sport e dalle
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te della collettivita. Questo & il mes-
saggio che la Campagna Pro Club
Sportivo dell’Associazione Svizzera
dello Sport (ASS) - sotto il motto
«Sport quale rimedio» - intende far
passare. Dalla meta di ottobre alla
meta di novembre, numerose so-
cieta sportive di tutta la Svizzera
apriranno le loro porte al pubblico.
Allenamenti di prova, dimostrazio-
ni, «giornate dalla porta aperta» e al-
tro ancora, serviranno a presentare
la variopinta tavolozza delle attivita
delle societa sportive peril migliora-
mento della qualita di vita e del be-
nessere di oltre milioni di membri.
Nel quadro della campagna, I’ASS
assume il ruolo di animatore e di
promotore. Perl’animazione vengo-
no offerti alle societa, per lo svolgi-
mento delle manifestazioni, docu-
mentazione e supporti pubblicitari.
Nell’ambito della promozione I’'ASS
fiancheggia le azioni pratiche dei
club mediante uno spot pubblicita-
rio televisivo, diffuso quasi giornal-
mente nelle tre regioni linguistiche,
e con inserzioni nei giornali e nelle
riviste a grande tiratura.

In occasione del lancio della Campa-
gna 1993 Pro Club Sportivo, il 9 otto-
bre a Tenero, la S.A.G. Gordola (So-
cieta Atletica e Ginnastica di Gordo-
la) si € messa a disposizione in rap-
presentanza degli oltre 26 000 club
sportivi svizzeri. Questo sodalizio,
con 700 membri e 20 sezioni, non-
ché offerte per attivi dai tre agli ot-
tant’anni, € profondamente ancora-
to nella vita sociale e culturale del
comune.

E un vero e proprio esempio di so-
cieta sportiva diretta in modo mo-
derno e nettamente orientata verso
I"awenire.

Il colpo d’avvio della Campagna
1993 Pro Club Sportivo ha visto
René Burkhalter, presidente centra-
le ASS, partecipare attivamente, in
tuta e scarpette, al programma of-
ferto dalla S.A.G. Gordola. ®

(Informazioni dettagliate in merito
alla Campagna 1993 Pro Club Spor-
tivo possono essere ottenute presso
I’ASS,

casella postale 202,

3000 Berna 32, tel. 03135971 11).
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