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Qui Macolin

Concorso dell'lstituto di scienza
dello sport di Macolin

Servizio di coordinazione scientificadi Hansruedi Hasler, responsabile del
dell'lstituto di scienza dello sport

1. Per incoraggiare i lavori di ricerca
applicata alio sport, I'lstituto di scienza

dello sport organizza nuovamente
un concorso nel 1 993. Il premio è di
6 000 franchi e pub essere suddiviso
anche fra più vincitori.
2. Se la partecipazione è sufficiente-
mente numerosa, verranno istituite
due catégorie di valutazione:

- Dissertazioni e tesi di laurea di stu-
denti nelle université svizzere;

- Lavori di diploma di partecipanti ai
corsi di formazione degli insegnanti
di educazione fisica nelle université
svizzere, al ciclo di formazione dei
maestri di sport di Macolin, a quello
degli allenatori nazionali del CNSE e
di studenti nelle scuole professional!

svizzere (scuole per assistenti
sociali, scuole per fisioterapisti,
ecc.).

Qualora il numéro dei lavori inoltrati
sara inferiore a 5, o la qualité insuffi-
ciente, il premio non verrè attribuito.
3. Possono essere presentati tutti i

lavori nell'ambito delle scienze dello
sport redatti negli ultimi due anni. Es-
si devono essere inoltrati entro il 30
settembre 1993 all'Istituto di scienza
dello sport della Scuola federale dello
sport, 2532 Macolin, con la menzio-
ne «Concorso».

4. L'attribuzione del premio presup-
pone che il lavoro presentato (in due
esemplari) risponda ai criteri scientifi-
ci attuali.
5. AI lavoro di ricerca si allegherè (anche

in due esemplari):
- i dati personali
- un curriculum vitae completo
6. I lavori presentati saranno valutati
da una giuria nominata dall'lstituto di
scienza dello sport. II o i vincitori
saranno designati entro il 1 5 gennaio
1 994. Tutti i concorrenti saranno av-
vertiti.

Indicazioni complementari

Valore scientifico, originalité
II lavoro dovrebbe presentare idee e

conoscenze nuove in un quadro ben
definito. L'analisi critica della lettera-
tura specializzata, lo studio dei pro-
blemi scelti e la discussione dei risul-
tati ottenuti ne sono parte intégrante.
Il riassunto di terni specifici (p.es. in
anatomia e fisiologia) pub essere di
aiuto per l'autore, ma non pub costi-
tuire da solo il contenuto di un lavoro
di ricerca applicato alio sport. Questo
procedimento si giustifica solamente
se il lavoro si prefissa un obiettivo me-
todologico e didattico ed è concepito
come un manuale d'insegnamento.

Metodo di lavoro
La metodologia di lavoro applicata
deve essere chiara e corrispondere alle

conoscenze metodologiche attuali.

Forma e lingua
II lavoro deve essere presentato in
forma chiara e in una lingua corretta
ed accessibile. Letabellee i dati empi-
rici possono essere presentati nel-
I'appendice. La letteratura specifica
deve essere analizzata nel testo e di-
stinta dalla bibliografia generale. Le il-
lustrazioni sono utili solamente se sono

provviste di leggende complete e
comprensibili. La pagina di copertina
dovrebbe indicare il contesto nel quale

si situa il lavoro e presentare la
menzione lavoro di diploma, tesi di
laurea o dissertazione.

Prestazione personale
L'apporto personale è a volte difficile
da valutare, soprattutto quando si
tratta di lavori che si inseriscono in
progetti di ricerca più importanti. In

questo caso, è auspicabile allegare la
valutazione del responsabile del pro-
getto concernente l'originalité della
ricerca presentata.

I collaboratori dell'lstituto di biomeccanica del Politecnico federale diZurigo hanno recentemente
visitato I'lstituto di scienza dello sport di Macolin. La foto mostra il Dr. Edgar Stüssi, Direttore
dell'lstituto di biomeccanica, impegnato in un esercizio di equilibrio aiutato dal fisioterapista della
SFSM Stephan Meyer.
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KOVO
Rappresentanza generale
D-I-FL-CH
GNÄDINGER & CO.

CH-6803 Camignolo
Tel. (0041 91)95 12 88
Fax (0041 91) 59 54 38

PINS (spille)
Superqualità (fatte a mano
a prezzi convenienti già a

partire da 300 pezzi.
Chiedete la nostra documentazione

Tribune

/qi
' Palchi e sedie per rappresentazioni

—' Capannoni per feste e esposizioni

FELDER-SA
BAGJ-BERNA
6286 ALTWIS Tel. 041 / 85 14 06

Fax 041/85 34 06

lder&Eisenhutag
Fabbrica di attrezzi da ginnastica e sport

8700 Küsnacht ZH 9642 Ebnat-Kappel SG
Tel. 01/910 56 53 Tel. 074/3 24 24
Fax 01 /910 57 10 Fax 074/3 24 03



Pro club sportivo

SLSASS

roua
Un'estesa campagna a favore dello sport ticinese

FORZA TICINO E'

un'azione promozionale della Fondaziorie Aiuto Sport Svizzero
a sostegno dello sport cantonale

l'aiuto concreto deH'indusfria, del commercio e della finanza
ticinesi a beneficio degli atleti del nostro Cantone

un futuro un po' meno duro per lo sport ticinese

la possibilité per i nostri sportivi di competere ad alto livello

La FASS ringrazia sentitamente i partner dell'azione FORZA TICINO.

GINNASTICA RITMICA SPORTIVA
Laura BEFFA

CICLISMO
Rocco TRAVELLA
Simone PEDRAZZINI

NUOTO Giovanni CASSANI; Samantha CAVADINI;
Eliana FIESCHI; Nanette VAN DER VOET; Fausto MAURI;
Nathalie INDERBITZIN; Roberto FACCHINETTI; Katia OLIVI

ATLETICA
Massimo BALESTRA
Isabella MORETTI
Martine BOUCHONNEAU
Monica PELLEGRINELLI

GRAZIE A

Fondazione Aiuto Sport Svizzero

SCI NORDICO
Natascia LEONARDI

JUDO
Jacques GIUSSANI

CANOTTAGGIO
Ivan PIN

PALLAVOLO
Anne-Lyse GOBET

Centro Medicina
Sportiva

VILLA ÔA5SA

C"°ra/>V
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Banca della Svizzera Italiana
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