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Reporter

Gymnaestrada

ovvero il festival della ginnastica no

ompetitiva

La Gymnaestrada é per il mondo quel che la Festa federale di ginnastica é
per la Svizzera. Con gli allievi del Ciclo di studi, la SFSM é sempre stata
presente nelle passate edizioni; e cosi é stato anche quest’anno, ad Am-
sterdam, a meta luglio.Ecco il racconto di due studenti, Anne e Olivier.

(red.)

Una settimana pazza, quella trascor-
sa ad Amsterdam in occasione della
9. Gymnaestrada. Una citta freneti-
ca, superlativa, strana. In 20 000 fra
ginnaste e ginnasti, di 28 nazioni; ben
4000 gli svizzeri presenti, una pre-
senza che non € passata inosservata.
Giunti prima, noi studenti di Macolin,
abbiamo avuto occasione di scoprire
questa citta primadella sua metamor-
fosi in formicaio colorato di tute e tu-
tine.

Una rassegna di «produzioni» non
competitive di ginnastica di gruppo,
ma anche un supermercato in fatto di
scambi di magliette, spille, adesivi e
altre mercanzie.

Nessun problema di comunicazione,
almeno per chi sapeva masticare un
po’ d’inglese.

Le produzioni

Una scelta molto variata, la cui quali-
ta, bisognariconoscerlo, non sempre
& stata al miglior livello. Fra gli spetta-
coli maggiormente apprezzati: quelli
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dell’Unione sovietica, del Giappone,
della Gran Bretagna, della Scandina-
via e, modestamente, della Svizzera.
Impressionanti i sovietici - per la pri-
ma volta presente a questa manife-
stazione - con esercizi basati sulla
prestazione e la precisione. Entusia-
smanti i giapponesi con |'esibizione
alle corde. Superbi gli handicappati
britannici con gesti ginnici inquadrati
inun’originale coreografia. Sound fra
i migliori per le esibizioni scandinave.
E gli svizzeri? Il pubblico ha alquanto
apprezzato il folclore elvetico (700°
oblige), presentato con gusto e in mo-
do diversificato, dinamico e con sen-
so dell’humouir...

«Nostalgia» & stato il titolo dato alla
rappresentazione di noi, studenti
candidati maestri di sport. Abbiamo
cercato di risalire nel tempo in un’at-
mosfera da Cabaret, con I'orchestra
in diretta, jonglage, claquettes, acro-
bazia, rock’n roll, il tutto condito con
interventi di un clown. Uno stile un po
diverso se paragonato alle altre esibi-
zioni. Importante: ci siamo divertiti e
abbiamo divertito.
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Conclusione

Non abbiamo parlato dell’organizza-
zione della 9. Gymnaestrada: & stata
semplicemente perfetta sotto ogni
aspetto. L'immenso lavoro degli or-
ganizzatori olandesi non & stato nota-
to. Meritano quindi il nostro pit senti-
to riconoscimento. Grazie a loro ab-
biamo trascorso una settimana
straordinaria e non siamo disposte a
dimenticare iricordi che abbiamo rac-
colto.
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